Mérsékelniink kell
a valsag hatasait!

Interju Molnar Gyula
polgarmesterrel

XIX. EVF. 6. SZAM

Gazdagrét

Kétoldalas mellékletiinkben
olvashatnak a Szomszédokrdl,
az egykori TV 11-r6l és a févaros
legnagyobb grafikajarol.

osszedllitdsunk a 8-9. oldalon

Veronikat hallhattak.

riportunk a 7. oldalon

Péntek 13-a szerencsét hozott
az A38 vendégeinek: Fenyvesi
Marton muzsikaja utan Harcsa
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Sport az 6bolben

Majusban a LaAgymanyosi-6bol-
ben rendezik a duatlon Eurépa-
bajnoksagot, szeptemberben
pedig pedig a triatlon-vb-t.

cikkiink a 13. oldalon

.

UJBUDA

A mi varosunk.

Nem bujhatnak [EEE

el a bankrablo

Beindul az Uj rend Ujbudan program

A térfigyel6-kamerak a bankbejaratok
felé fordulnak és a bankfiékokban
megerdsitik a biztonsagi rendszereket.
A XI. keriiletben mostant6l nem tud-
nak elbujni a bankrablék.

Az elmult hetekben meglepSen sok keriile-
ti bankfiokban probalkoztak bankrablok.
Janudr 23-dn egy Fehérvari tti bankfiokot
ért tamadas, egy fegyveres férfi volt az el-
kovetd. Minddssze hdrom nappal késébb,
januar 26-an a Bartok Béla tton ismét-
16d6tt meg szinte ugyanigy a rablds. Az
utolso esetben, marcius 17-én ugyancsak a
Bartok Béla tton rabolt ki egy fiokot egy
fegyveres férfi. Mindharom esetben a rab-
16 csak megfenyegette az alkalmazottakat,
és miutan megkapta a pénzt, elmenekiilt.

Egyik esetben sem sériilt meg senki. A :
masodik biincselekmény elkovetdjét azéta :
elfogtak. Ujbuda ezért uj biztonsagi prog- :
ramot inditott, amelynek célja elsésorban :
a kozteriiletek rendjének javitdsa. (Részle- :
tesebben az %. oldalon.)

Molndr Gyula a keriiletben fidkot :
mikodteté bankok elndkeit levélben téjé- :
koztatta a programrol, amelyben szorgal- :
mazta sajat biztonsagi rendszeriik meg- :
erdsitését is. A Bankszovetség tigy csatla- :
kozik ehhez az akcidhoz, hogy 6sszegytijti :
azokat a korszerti fogdsokat és modszere- :
ket, amelyek segitenek a bankfiékoknak. :
Az ,,Uj rend Ujbud4n” programot Téth
Gdbor, Budapest renddrfékapitanya is ta- :
mogatasarol biztositotta. :

Inkubatorokat adomanyoztak

Egy Ujbudan él8 hdzaspdr, Zettwitz
Sandor és neje, Zettwitz Sindorné egész
életében szivén viselte a beteg gyerekek
sorsat. Evekkel ezel6tt csalddi vallalko-
zasba kezdtek, és miutan sikerdlt egy
kisebb nyereségre is szert tenniiik, ugy
dontottek, felajanljak ezt a raszoruld
csoppségeknek. A Barsonysziv Alapit-
vanyon keresztiil négy professzionalis
inkubatort juttattak el az orszag négy
kérhazaba.

Ez a miszer els6sorban a kronikus
léguti betegségektdl szenvedd, cisz-
tas fibrozisos gyerekek gyogyitdsaban
nyujt segitséget. Olyan specidlis készii-
lékr6l van sz6, amely a par perces keze-

lés soran az also légutakat kitisztitja. A
rendszer megkonnyiti a beteg gyerekek
életét, akik a kezelések alatt rajzolhat-
nak, tanulhatnak, akar zenét is hallgat-
hatnak.

A késziilék egyik része az a méretre iga-
zithaté mellény, amely 6sszekottetésben
all egy leveg6impulzus generatorral.

A 7 milli6 600 ezer forint értéki ajan-
dékot a kisvardai Fels6 - Szabolcsi Kor-
haz, a nyiregyhdzi J6sa Andras Korhdz,
a Mosonmagyarévari Karolina Kérhdz,
Csecsemd- és Gyermekosztélya, vala-
mint a miskolci B.A.Z. Megyei Kérhaz
Gyermekegészségiigyi Kozpontja kapta
az tjbudai hazaspartol.

A kivitelez6 a munka felfliggesztésével fenyegetézik

Mindket furopajzs
elert a Gellért terre

A masodik furdpajzs is elérte a Szent
Gellért téren éplil6 metrédllomast, igy
a budai oldalon befejez6d6tt a metro-
alagutak épitése. Azonban nem biztos,
hogy a szerkezetek a kozeljovében
tovabbindulnak a Févam tér felé. A
kivitelez6 cégcsoport ugyanis a munka
felfiiggesztésével fenyegeti a BKV-t,
ha az nem fizet egy hénapon beliil 35
milliard forintot.

Marcius kozepén érkezett meg a déli ala-
gutat épitd pajzs a Szent Gellért téri 4llo-
masra. A szerkezet tobb hénapig allt a
megallo el6tt, ugyanis el6szor meg kellett
épiteni annak belsé betonfalazatat. Erre
azért volt sziikség, hogy a Miiszaki Egye-
tem kémiai tombje ne siillyedjen tovabb.
Mivel az dllomds benyulik az épiilet ala.
Ezzel a budai oldalon tulajdonképpen be-
fejez8dott a furas.

Az alagutakban persze még sok mun-
ka van: lefektetik majd a végleges sineket,
kiépitik a gépészeti és az elektromos ha-
lézatot, a biztonsagi rendszereket. A két
fardpajzsot a Szent Gellért téri allomason
alaposan 4tvizsgaljak, elvégzik a sziiksé-
ges javitasokat, és felkészitik a kovetkez6
munkafdzisra, a Duna alatti firdsra. Ezen
a szakaszon folyamatos ttlnyomassal dol-

goznak majd a szakemberek, hogy meg- :
el6zzék a vizbetoréseket.
Mar ha folytatédik a fards. A Bamco :
cégesoport ugyanis azt koveteli, hogy a :
BKYV fizessen 35 millidrd forintot, vala- :
mint mddositsa a részhatéridéket ugy, :
hogy a Bamconak a késésért ne kelljen kot-
bért fizetnie. Az els6 kovetelésiiket azzal :
magyardzzik, hogy rengeteg pluszmun- :
kat kellett elvégezniiik az eredeti terveken :
feliil. A késésért pedig azért nem akarnak :
fizetni, mert szerintiik a beruhazo, illetve :
a hat6sagok miatt nem tudtak id6ben el- :
kezdeni egyes munkakat, és ezért késnek.
A francia-német-osztrak tulajdonu
Bamco nem el6szor fenyegetézik: nyaron :
mar elallt egy hasonlo koveteléssel. Ak- :
kor abban 4llapodtak meg, hogy a BKV :
kifizeti a kért 4 milliard forintot, de ugy- :
nevezett jogfenntartassal. Azaz, hakés6bb :
- a birésdgon - kideriil, hogy mégsem :
volt jogos a kovetelés, akkor visszakapja :
a pénzt. A BKV a mostani koveteléseket :
irredlisnak, etikdtlannak tartja, amely :
szerinte az eljaras surolja a szerz6déssze-
gés hatérat. A felek targyalnak, allitolag :
az egyik egyeztetésen a f6varos vezetése :
is ott volt, de lapzdrtankig nem tudtak :
megegyezni. :
(&) :
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 Uj matricak a parkoléérakon

Aprépénz? SMS!

Mar nem sziikséges bankszamla és

: internetes regisztracié ahhoz, hogy

barki, akinek van mobiltelefonja,
aprépénz nélkiil rendezhesse a par-
kolas dijat. Eletbe lépett ugyanis az a
rendszer, amely barmely kartyas vagy
eléfizetéses mobilrél egyszeriien és
azonnal elérhetd.

Uj matricak keriiltek a parkoléérékra. Bu-
dapesten és huisz nagyvarosban ugyanis
életbe 1épett az a parkolasi dijfizet6 rend-
szer, amellyel barki a sajat mobiltelefonja-

: rol, néhany gombnyomassal kiegyenlithe-
¢ ti a parkolas dijat. Egy kordbbi mobiltele-

fonos rendszerhez képest ez az 4jj annyival
egyszer(ibb, hogy nem kell semmilyen
elézetes regisztracio és bankszdmla ahhoz,
hogy készpénzmentesen fizethessenek az
autosok. Ebben a rendszerben valamennyi
mobiltdrsasag kozremiikodik, és a par-
kolés havi dija a mobiltelefon-szamlaval
érkezik. Hogy az aut6 szélvéddje mogott
nincs érvényes parkoldcédula, még nem

: jelenti azt, hogy a parkol66r azonnal biin-

tet. Minden mobillal fizeté ugyanis be-
kertil a kézponti regisztracios halozatba,
amelyhez minden ellenér hozzafér.

A gyakorlatban a parkolas megkez-
désekor a parkolddran talalhaté telefon-

szamra SMS-ben egybeirva el kell
kiildeni az auté rendszamat. A visz-
szaigazold lizenet beérkezésével a
fizetett parkolds megkezdédik. Ami-
kor az autos visszatér, indulés elétt
ugyanarra a telefonszdmra djabb
SMS-t kell kiildenie STOP tizenettel,
és ezzel a rendszer a parkolasi idét és
adij ,,szamldalojat” lezérja.

A parkolasért tehat pontosan any-
nyit kell fizetni, amennyi az ott toltott
idének megfelel, mig a készpénzes
fizetéssel az autdsok dltaldban vagy
talkalkulaljak a dijat, vagy kifutnak
az id6bdl, ami biintetéssel jarhat. Per-
sze ezért a kényelemért némi dldo-
zatot kell hozni, az SMS dijan felill,
parkolasonként 75 forintot szdmolnak
fel.

- Budapest ezzel a megoldassal le-
korozte a nemzetkozi mezényt, mert
bar a rendszer kézenfekvd, kiilfoldon
mégsincs ilyen lehetéség — mondja La-
kos Imre, a févaros Varostizemeltetési
és Kornyezetgazdalkodasi Bizottsagd-
nak elnoke, aki szerint minden olyan
Gtletnek nagy jelentGsége van, amely
az egyszer(ibb nagyvarosi parkolashoz
vezethet. Budapesten ugyanis az egyik
neuralgikus pont a parkolds.

Elkésziilt az egykori Skala aruhaz
helyén épil6 kereskedelmi centrum
legmagasabb pontja. Ahogy ilyenkor
szokas, a szerkezetkész épliletben
bokrétaiinnepet tartottak.

A vilag szamos orszagaban jelen 1év6 in-
gatlanfejleszté magyarorszagi vallalata
masfél éve kezdett bele a XI. keriiletben
éptil6 Allee-projektbe, amely a varako-
zasok szerint a févaros budai oldalanak
4j belvarosa lesz. A tervezett atadas idén
novemberre varhato.

Aruhdz a Skéla helyett, filmszinhdz
a Barték mozi helyett — szentimentalisan
igy is folfoghaté az épiil6 varoskozpont,
amely a klasszikus, eredetileg is idetarto-
20, de jelenleg nem létez6 szolgaltatasok
mellett iroddkat és lakdsokat is maga-
ba foglal. Marteen de Jong, az ING Real
Estate Development pénziigyi igazgatdja
szerint ez a beruhdazds helyszinét, funkci-
6it, koncepciojat és id6zitését tekintve is
rendkiviil szerencsés és egyediildlld. Az
tizlethelyiségekre mar megtalaltak a bér-
l6ket és a lakasok 80 szazalékat eladtak.

Baross Pdl, az ING Magyarorszag
iigyvezetdje szerint Budapestnek jelenleg
nincs olyan helye, amely az épiilé koz-
ponthoz foghatd. A K6rosy utcabol séta-
léutca lesz, ahol rendszeresek lesznek a
kisebb-nagyobb vasarok, programok, és
ahol a tervek szerint a kis, hangulatos ,,ki-
l6s” helyek dominalnak majd. A Skala
parkol6janak helyén park lesz és a Bercsé-
nyi utca forgalmat a felszin ala terelik.

Bar az oriasberuhdzasok épitésével
jaro kellemetlenségeket itt sem lehetett
meguszni, de a kérnyékbeliek megbékél-
tek a helyzettel. Lakos Imre alpolgdrmester
szerint ez azoknak a munkalatoknak ko-
szOnhetd, amelyeket az ingatlanfejleszt6 a
kornyéken elvégez. Egyebek mellett vallal-
ta a projekt kozvetlen kozelében 1év6 ha-
zak homlokzatanak feldjitasat.

Az Allee 70 ezer négyzetméterével ma
Magyarorszag egyik legnagyobb komplex,
tobbcélu varosi fejlesztése.

B.A.
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Testuleti tlés

Egy frakcidval kevesebb - ujra fliggetlenek

Sportlétesitményt bérel az 6nkor-
manyzat, korlatozzak a kertvarosok-
ban a tulzott beépitést, életbe Iép a
munkanélkiilieket érinté kozfoglalkoz-
tatasi terv. Ezek voltak a marciusi tes-
tiileti iilés legjelentésebb dontései.

Az ilés elején Szoke Ldszlo bejelentette, hogy
az Ujbudai Varosszépité Egylet frakcidja
feloszlik, mivel az, hogy parbeszédre 6szt6-
nozze a képvisel6-testiilet tagjait, a polgar-
mester elutasité hozzaalldsa miatt nem va-
16sithaté meg. Hajdu LdszIl6 volt frakciotag
hozzétette, hogy Ujbudan egyelére illazié a
konszenzus alapu politizalas. A két képvise-
16 fiiggetlenként folytatja munkdjat.

Az idei koltségvetésbél mintegy 360
millié forint jut arra, hogy az Onkor-

manyzat olyan sportlétesitményt béreljen,
amely az Ujbudai Torna Club, valamint a
kertileti iskolak és egyéb intézmények sza-
mara biztositana sportoldsi lehetdséget. A
dontést hosszas vita el6zte meg, az ellenzék
nem értett egyet az el6terjesztéssel. Min-
denesetre ezt kovetden nyilt kozbeszerzési
eljarasban keresi meg az Onkormanyzat a
funkcidra alkalmas objektumot. Szintén
elfogadta a képvisel6k tobbsége egyebek
mellett azt a tervet, hogy a hagyomanyo-
san kertvarosi jellegti varosrészekben
~ amilyen Kelenvélgy, Albertfalva és Or-
mez6 - ne lehessen nagy lakdsszamu hé-
zakat épiteni. Azaz, azokon a teriileteken,
ahol eddig sem épiiltek oriasi lakoépiile-
tek, a jovében sem kapnak az ilyen tervek
épitési engedélyt.

Megszavazta a testiilet a kertilet idei, apri-
lis elsején életbe 1éps, munkanélkiilieket
érintd kozfoglalkoztatasi tervét. A szoci-
alis torvény szerint valamennyi 6nkor-
manyzatnak évente kell osszeallitania ezt
a koncepciot. A program az aktivkoruak
kozfoglalkoztatasat szabélyozza és a mun-
katigyi kozponttal valé egytittmiikodés
alapjén késziilt. Az Onkormdnyzat fel-
kérte intézményeit és cégeit, hogy jellje-
nek meg kozcélu feladatkoroket, amelyek
a munkanélkiiliek foglalkoztatasat teszik
lehet6vé. Veresné Krajcdr Izabella alpol-
garmester asszony elmondta, hogy minta-
értékd egytittmiikodést és nyitottsdgot ta-
pasztalt ezen intézmények és cégek részé-
rél. A lehetdségek kozott megtalalhatok
kozteriileti, hivatali és egyéb 6nkormany-

zati feladatokhoz kotheté munkakérok.
A tervezet tartalmazza egyebek mellett,
hogy a rendszeres szocidlis segély ezentil
csak annak jr, aki legaldbb 90 napot eltslt
a kozfoglalkoztatasban. Természetesen
az a cél, hogy a munkavégzés ne korlato-
z6djék erre az idére, hanem folyamatos
biztonsagot nydjtson a ma még munka-
nélkiili emberek és csaladjuk szdmadra.
Veresné hangsulyozta, hogy ugy szeretnék
a munkanélkiilieket bevonni a foglalkoz-
tatasba, hogy mindenki képzettségének
megfelel6 munkat végezzen.

A képvisel6k dontottek arrol is, hogy a
Petéfi Altalanos Iskola épiiletének kihasz-
nalatlan teriiletét 10 évre a Szent Benedek
Katolikus Altaldnos Iskola veheti bérbe.

B.A.

A forradalom Ginnepén

Torténelemidézo

Ujbuda Onkormanyzata marcius 13-an
nemzeti linnepiink kozponti megem-
lékezését a Petéfi Sandor Altalanos
Iskolaban tartotta. A gyerekek szines
mdsorral késziiltek, amelyben felele-
venitették 1848 tarsadalmi hangulatat.

Az 1848-49-es
forradalomra és
szabadsagharc-
ra emlékezve
Ujbuda Onkor-
manyzatanak
vezetdi elldtogat-
tak a Pet6fi Sdn-
dor Altaldnos
Iskoldba, hogy
megtekintsék a
gimnaziumként
is m(ikod6 intézmény tinnepi miisorét. Az
eseményen megjelent Veresné Krajcdr Iza-
bella, Lakos Imre és Fodor Vince alpolgar-
mesterek, Gorog Andrds 6nkormanyzati
képviseld és Filipsz Andrea jegyz0.

Molndr Gyula polgarmester gondola-
tait Gorog Andras képvisel6 tolmacsolta a
jelenlév6knek, melyben az 1848-as esemé-
nyek tanulsagaira hivta fel a figyelmet. Ezt
kovetden a kisiskoldsok miisora kovetke-

GOrog Andras
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zett, melyben a huszartanc és a forradalmi
dalok mellett helyet kapott egy, a kor han-
gulatat idéz6 szinpadi et(id is. Az igazga-
tond késébb elismerésben részesitette az

A Petéfis gyerekek tancos miisorral késziiltek a forradalom és szabadsagharc linnepén

a Pet6fi-emlékfalra.
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Megemlékezések 1848 marciusardl

gyi emléktabldjanal.

1848-49-es szabadsagharc
tisztelete mellett a mai poli-

lenlegi kormany képvisel.
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zasaban l4tja a megoldast.

frakciéjanak vezetGje is.

Kiraly Csaba

mint Magyarorszagét.

Magyarorszag érdekeivel :
ellentétes mindaz, amit a je- :
: évben a helyi 6vodasokkal is megis-

A Fidesz és a KDNP :
helyi szervezetének meg- :
emlékezésén elhangzottak :
utaltak arra is, hogy a gaz- :
dasdgi valsagra val6 rossz :
kormanyzati reagalds to- :
vabbfokozta az amugy is :
egyre novekvd fesziiltséget. :
Kupper Andrds, a Fidesz X1.
kertleti frakcidvezetdje a :
Gyurcsany-kormany tévo- :
 Nagy Zsuzsdnna, a koz0sségi haz vezetdje

Mintegy 150 fiatal részvéte- :
lével tartotta marcius 14-én :
este faklyds megemlékezé- :
sét az 1848-as forradalom :
és szabadsagharc évfordu- :
16jan a budapesti Fidelitas. :
Az ifjisagi szervezet, mint :
az elmalt években mindig, a :
forradalom évforduldjanak :
el6estéjén a Pilvax kavéhaz :
elétt tartotta {innepi meg- :
emlékezését, ahol Schneller :
Domonkos févarosi képvi- : &
seld, a Fidelitas budapesti :
elndke mellett felszolalt Tar- :
165 Istvdn, a Fidesz fovarosi :

Schneller Domon- :
kos beszédében elmondta: :
Gyurcsdny Ferenc kormé- :
nya maga a Helytart6tanacs, :
amely az orosz hatalmi ér- :
dekeket inkabb szolgilja, :

i A szocidlis térvény ugyanis a személyes
: gondoskodast nyujté kotelezé onkor-
: mdnyzati alapfeladatokhoz sorolja a gon-
i dozohaz létesitését. Ez azoknak az embe-
¢ reknek nyujt atmeneti elhelyezést, akik
: mdar nem szorulnak korhdzi dpolasra,
: tartds gondozésra viszont igen. Azok is
. szamithatnak erre a szolgaltatdsra, akiket
¢ csaladjuk gondoz otthon, igy a hozzétar-
: tozoknak lehetdsége van pihenésre, mert
¢ j6 helyen tudhatjék szeretteiket.

1994 o6ta tobb kisérlet tortént, kii-

: 16nbo6z8 helyszineken, kiilonbozé tervek

késziiltek a gondozohdz létrehozasira.
Most megvalosult az elsd iitem: az On-
kormanyzat 27 millié forintjabdl 5 apart-

¢ mant sikeriilt dtalakitani, amely egyszerre
¢ tiz embernek tud dtmeneti otthont nyuj-
iskola egykori legeredményesebb tanulo- :
jat, Gazdag Esztert, akinek a neve felkertilt :
¢ Ujbudai Id8sek Hézaban j6jjon létre. Itt
¢ adottak azok a szakmai feltételek, amelyek
. sziikségesek a gondozottak szamdra. Az
¢ Onkormdnyzat még ebben az évben Gjabb
¢ 10 férohely kialakitasat tervezi. A polgér-
¢ mester beszédében utalt arra, hogy az el-
1848. marcius 15. emlékére :
a Fidesz és a KDNP keriileti :
szervezetének képviseléi ko-
szoruthelyeztek el Schweidel :
L o " ¢ Forradalmi dalok és huszartanc

Az tinnepi gondolatok az

Albertfalvan az ovisok

tikarol is szoltak: a magyar :
kormdny éles birédlatat fo- :
galmaztik meg. Eszerint :

tani. Tavaly dont6tt a képviseld-testiilet
arrdl, hogy a gondozohazi szolgéltatds az

mult évben t6bb olyan dontés is sziiletett,
amely révén a szocidlis ellatd rendszerben
koénnyebben tudnak pénzt juttatni oda,

. Gondozohaz a Frakné utcaban

Az elsé lako:

: Tobb mint tizéves torténet végére

¢ keriilt pont mércius 11-én, amikor

: Molnar Gyula, Ujbuda polgarmestere a
¢ Frakn6 utcai Id6sek Hazaban atadta az
: épulet egy részében kialakitott, tigy-

. nevezett gondozohazat.

Julika néni

ahol a leginkabb sziikség van rd, amely
kézzel foghatd segitség a legraszorultab-
baknak. Molnar Gyula kiemelte, hogy a
szocidlis tamogatdsra szorulok ellatasa és
segitése az Onkormanyzattél tébbletfor-
rast, az intézmények munkatdrsaitol tobb-
letenergiat igényel.

Az elsé bekoltozd a 86 éves Arkosi Ju-
lianna, aki a Sopron Uti Altalanos Iskol4-
bdl ment nyugdijba, és 17 6rokbe fogadott
gyermeket nevelt fel. E tevékenységéért
tobb allami és 6nkormdnyzati elismerés-
ben részestilt, igy 1995-ben a XI. keriilet
diszpolgara lett.

m. g

is Unnepeltek

Az Albertfalvi K6zosségi Haz minden

merteti nemzeti tinneplink, marcius
15. hagyomanyait. A vendégiil hivott
Madardal egyiittes forradalmi dalokat
adott eld, de a kicsik még a huszartanc
alapjaival is kozelebbi kapcsolatba
keriilhettek.

Az AKH mar évek 6ta jo kapcsolatot
apol a Savoya Park bevéasarlékozpont-
tal, amelyminden évben helyet biztosit
az 6vodasok rendezvényének. Csuhainé

elmondta, a gyerekek egész héten nemzeti
szinti papircsakok és huszarkalapok készi-
tésével foglalatoskodtak, a nagy napon pe-
dig lathatéan biiszkén viselték fejdisziiket.
A Madardal egyiittes 48-as dalokat
énekelt az ovisoknak, majd tinclépésekre is
tanitotta vidam kozonségét. A minden év-
ben a legnagyobb sikert arat6 lovas bemu-
taté — amit a Torténelmi Lovastura Egye-
siilet tart lovaglassal egybekotve — ezuttal
az esé miatt elmaradt. A gyerekeket azon-
ban igy is nehezen lehetett hazavonszolni a

rendezvényrdl - tette hozza a szervezé.
T.D.
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Minden masodik jarokel6 adakozott

Sikeres gyujtési akcio

A nyugat-eurdpai szervezeteknél mar
sikerrel miikodik a perselyes akcié,
amikor 6nkéntesek kozvetleniil kérik
fel a jarokel6ket az adomanyozasra.
Ennek mintdjara marcius 14-én orszag-
szerte egész napos adomanygytijtést
szervezett a Magyar Voroskereszt. A
legnagyobb karitativ szervezet 6nkén-
tesei kozel harminc varosban 6sszesen
62 helyszinre vitték ki a hordozhat6
perselyeket az utcéra, hogy az igy
beérkezett pénzadomanyokbdl tamo-
gassak a raszoruldkat.

A kezdeményezés kifejezetten a helyi
szitkségletek kielégitésére irdnyult, vagyis
a gytjtés célja teriiletenként eltért. Volt
olyan véros, ahol sériilt gyermekek tabo-
roztatasat kivantdk finanszirozni az akcié
révén, mashol raszorul csaladokat timo-
gatnak élelmiszercsomagokkal az ado-
manyokbol. A négy budapesti helyszinen
- igy Ujbuddn is - a nehéz anyagi koriil-
mények kozott él6 csaladok gyermekeinek
nyari tidiiltetését tiizték ki célul.

A Fehérvari uti Vasarcsarnok el6tti
gyljtés soran a kertileti lakossag osszesen
68140 forinttal jarult hozzd a gyermekta-
boroztatdshoz. Ez a teljes koltség 6,8%-at
teszi ki, mely az id6tartamhoz viszonyitva

rendkiviili eredménynek
szamit. A Voroskereszt
Dél-Budai régidjanak ve-
zetbje, Madardsz Gyuldné
nyilatkozataban kiemelte,
hogy a keriileti lakossag
segit6készsége kimagaslo
volt.

- Az anyagi lehet&sé-
geikhez mérten dtlagosan
minden masodik ember
hozzdjarult programunk-
hoz kisebb-nagyobb
osszeggel. Az Ujbuda
ujsagban megjelent cikk
nyoman volt olyan id8s
holgy is, aki csak azért
jott el a piachoz, hogy
hozzdjarulasat atadja
onkénteseinknek. A Va-
sarcsarnok ugyancsak ki-
vette a részét a gyjtésbol.
A piacfeliigyel6ség a han-
gosbemondon keresztiil
folyamatosan tdjékoztatta a vasarlokat az
akcidrol, melynek hatdsara sokan kerestek
fel benniinket.

Nagy Tibor, a szervezet XI. keriileti
szervezGje hangsulyozta, hogy a taborozas-
ban elsdsorban azok a gyerekek vehetnek

részt, akik valamilyen okndl fogva lema-
radnak az 6nkormdnyzati tidiilési lehet6sé-
gekrdl, viszont a csalad olyan anyagi koriil-
mények kozott él, amely nem teszi lehet6vé
az utazasi koltségek finanszirozasat.

Lovagias meglepetés gyerekeknek

Ir6gépeket kapott
a gyengeénlatok iskolaja

Oriasi meglepetést okozott a
Gyengénlatok Altalanos Iskolajaban a
marcius 15-i linnepség a gyerekeknek.
Noha 6k késziiltek vendégeik szamara
mdsorral, a végén mégis 6k kaptak
ajandékot.

Ot braille irégépet vitt ajdndékba a
Maltai Lovagrend Dunai Priordtusa a
Gyengénlatok Altaldnos Iskolja Egységes
Gydgypedagogiai Modszertani Intézmé-
nye és Didkotthona 1848-as megemléke-
zésére. Az irogépek Osszértékét, csaknem
félmilli6 forintot, a lovagrend tagjai sze-
mélyesen adték dssze. Lakos Imre, Ujbuda

alpolgérmestere is tagja a lovagrendnek, 6 :

a koltségek tobb mint egytizedét allta.

A gyerekek a torténelmi mtisor mellett :
megmutattdk a lovagoknak sajat festmé- :
nyeiket is. Az alpolgarmester beszamoldja :
szerint fantasztikusan tehetséges gyerekek :
jarnak az intézménybe, alkotdsaik parat- :
lanul szinvonalasak. Az {régépek nagy :
oromet okoztak, és ezzel egy hosszu tavu :

tamogato egyiittmiikodés vette kezdetét.

A kovetkez6 1épésben a lovagrend a
vakok és gyengénlétok szocialis foglalkoz- :
tatojanak létrehozasat és az ott késziilé ter- :

mékek forgalmazasat szeretné timogatni.

B.A

. 7 7 V4
Vilagvalsag
Emlékszem, gyerekkoromban a szii-
leim mindig tigy probdltak lebeszélni
egy-egy szdamukra foloslegesnek tartott
édességrdl, hogy példikat hoztak fel
szegény sorsu embertdrsainkrol, leg-
foképpen az éhezd etiop gyerekekrdl,
akik egy szelet vajas kenyérnek is tud-
ndnak oriilni. Az éppen kibontakozo
empatidmra ez mélyen hatott, és ezért
tobb hétig visszafogtam magam a ko-

vetel6zésben.

Ma mdr mdsféle eszkozokhoz
nytilnak a sziilék, hogy lebeszéljék cse-
metéiket a folosleges vdsdrldsrol. Mégis
meglepett az, amit a legutobb egy iizlet-
ben hallottam. Nagymama és unokdja,
aki nem lehetett tobb otévesnél, éppen
egy megrakott bevdsdrlékocsit toltak a
pénztdrhoz, amikor a gyerek szeme fel-
csillant. Megldtott egy csoddlatos elekt-
romos nyaldkdt, amelynek rdaddsul
auté alakja volt. Nagyon szerette volna
megkapni. A nagymama bedobott min-
dent, hogy lebeszélje csemetéjét a folos-
leges targyrdl, de a gyerek hajthatatlan
volt. Mig el nem hangzott a vardzsszo:
- Mit beszéltiink otthon? Mire a gyerek:
- Tudom, gazdasdgi vilagvalsag... -
majd csalédottan visszatette a polcra az
értékes zsakmdnyt. Viltoznak az idok.

(kelemen)

TERJESZTOKET
KERESUNK!

Az Ujbuda Ujsag

ba

' : 60 perc villany nélkil

A Fold 6rdja Ujbudan

: AFOLD ORAJA a vilag legnagyobb

: klimavédelmi akcidja. Marcius 28-an
: este 20 6ra 30 perctdl 1 6ra idétar-

: tamra kézel egymilliard ember kap-
: csolja le a villanyt vilagszerte, hogy

: felhivja a figyelmet az éghajlatvalto-
: zas veszélyeire.

¢ Ujbuda alpolgarmestere, Fodor Vince
. kezdeményezésére Ujbuda is bekapcsolo-
¢ dik ebbe a nagyszabdsu akcidba. Kérjikk
: polgarainkat, csatlakozzanak a program-
& : hoz, erre az iddre kapcsoljék ki lakdsuk
¢ vildgitasat, ezzel is felhivva a figyelmet
i a kornyezet megdvasanak fontossagéra.
¢ (Budapest teriiletén, igy keriiletiinkben is
¢ kikapcsoljak ebben az id6szakban a disz-
. kivildgitdsokat, hasonléan a vildg szdmos
§ | mas orszagahoz.)

Mit is jelent a klimavaltozas Magyar-
orszagon? A foldi 4tlaghdmérséklet néve-
kedésével parhuzamosan a mi éghajlatun-

¢ kon is valtozasok kovetkeznek be. Az 8sz
: és a tavasz lerovidiil, szinte nincs dtmenet
© anyér és a tél kozott. Az iddjarasi szélsé-
¢ ségek, példaul viharok, felhészakadasok
: szama a korabbi évekhez képest megnd.
. Ezek a természeti katasztrofak egyre tobb
. és tobb embert érintenek. Ezeken kiviil
: még szamos olyan éghajlati atalakuldst je-
: leznek a tudésok, melyek nagymértékben
¢ megviltoztatjdk életkoriilményeinket. A
: klimavaltozas megallitasa tehat mindany-
: nyiunk kozos tigye, erre kivénja felhivni a
¢ figyelmet ez az akcio.

A vildg egyik legnagyobb kérnye-

: zetvédo szervezete a WWF koordinalja
: a programot. Honlapjukon a wwf.hu/
: foldoraja oldalon bévebben olvashatunk
: az egész vilagot 4tiveld eseményrdl, illetve
* regisztralni is lehet annak, aki véllalja az
: egy6ras lampa nélkiiliséget.

A kezdeményezés Ausztraliabol, Syd-

: neybdl indult 2007-ben. Akkor 2,2 milli-
i 6an, egy év milva vildgszerte mar 50 mil-

Hepritme vilbewonearigiciermeli
e pzer dobegtesd w0, Kl
(b Ivsabodyel wion L slaihi
wadgrpebrimet elwtagm

L3 furcgdn D s Mo Bl Sl wpuyied
wscoate b | Wb 0 - 1

lidan kapcsolték le a villanyt egy 6rédra. 37
févéros, valamint a vildg sok nagyvérosa is
csatlakozott, tobbek koz6tt London, Peking,
Réma, Moszkva, Los Angeles, Rio de Jane-
iro, Hong Kong, Dubai, Szingapur, Athén,
Buenos Aires, Toronto, Sydney, Mexikova-
ros, Isztambul, Koppenhdga, Manila, Las
Vegas, Briisszel, Fokvaros és Helsinki.
Szamos vilaghirt épiilet és kulturalis
latvanyossag is sotétbe borul ekkor. Tob-
bek kozott kialszik a vildgitas a Megvalto

EARITH

HOLUR

Krisztus szobranal Rio de Janeirdban, a
Merlion szobornal Szingapurban, a Syd-
ney Operahaz épiiletén, a CN toronyban
Torontoban, tovabba a vilag legmagasabb
éptiletén, a Taipei 101-n is.

— A tavalyi FOLD ORAJA akciéban 4 ma-
gyar varos vett részt: Budapest, Pécs, Deb-
recen és Satoraljadjhely. Reméljiik, idén
ez a szam legalabb tucatnyira fog néni
- mondta Cséki Roland, a WWF Magyar-
orszag kommunikacios igazgatéja. — Ezzel
az akciéval mindenki részt vehet abban,
hogy felhivjuk a figyelmet a klimavaltozas
fontossagara, és befolyasolhassuk a doén-
téshozokat - tette hozza.

Forras: wwfhu

B,

(i Wapparor oy
i Mipyarorsat

T i )

: Ahénap elején elkezd6détt a telepitése annak a 20 kW-os napelemes villamosenergia-termel6
: rendszernek, amely az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv tamogatasaval valésul meg. Ennek
: révén mar a masodik 6nkormanyzati épiilet villanyszamlaja is jelentésen mérsékelhetd lesz - a
: napelemek aramot termelnek és csokkentik a nyari htitési igényt. Az arnyékol6 hatas kovetkez-
: tében a tetStérben 1évé irodak kevesebbet hasznaljak majd a klimaberendezéseket.

: A kivitelezést a Mészaros Udvar-Haz Kft. végzi, kereken 31,5 millié forint koltséggel. A tetére
: 96 darab, egyenként 210 wattos napelemet szerelnek, a termelt d&ram az épiilet elektromos
: haldzataba kerdl, ahol azt gyakorlatilag teljesen felhasznaljak. A telepités a tervek szerint
. marcius végére elkésziil, a probaiizemet kovetéen legkésébb aprilis kozepétdl lizemszertien
: miikddik a rendszer.

SASADI, GELLERTHEGY! részé-
nek terjesztésére MEGBIZHATO
Xl.kerUleti lakosok
jelentkezését varjuk!
Tel.:06/70/243-2413
12-15 6ra kozott!

Zih Zsolt

TR Cnincs oo Ha tavasz, akkor mini!
QUWERTY

1117 Bp., Fehérvari ut 24., T.:466-5654
COMPUTER
%

1027 Bp., Margitkrt.54., T.:201-3928
Nyitva:H-P:9-18 Sz:9-14

‘4‘.;4 l.h‘:. 7 .
ime, az Gj mini-
szamitégépcsalad!

Konyv méreti
kompakt formal

+SZOLGALTATASAINK:

+ KULCSMASOLAS: lakas-, autd, specialis és magneskulcs
« ZARBETETEK ATKODOLASA
« EGYFORMA ZARLATU és FOKULCSOS RENDSZEREK
. HEVEDERZARAK SZERELESE: egyedi méret s
. ZARAK,ZARBETETEK, HEVEDERZAR-
BETETEK CSEREJE

TOYOTA DYNA, 20 KOBME-
TERES, EMELGHATFALLAL
SZERELT GEPKOCSIVAL
NEMZETKOZI ES BELFOLDI
FUVAROZASI FELADATO-
KAT VALLALUNK.
KGZVETITOKNEK
JUTALEKOT FIZETUNK.
WWW.SZEGO.HU

Intel Atom 330, Dual Core E5200,

2 GB, 320 GB HDD 2 GB, 500GB HDD
Intel Atom 330, 1 GB, 160 GB HDD

79.900 Ft 50.900 Ft 99.900 Ft

1111 Budapest, Bartok Béla ut 14. Telefon: 466-9377 WWW.QWERTY.HU

E-mail: szegosped@freemail.hu
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A mi varosunk.

A POLGARMESTERI HIVATAL
UGYFELFOGADASI RENDJE:

Hétfo: 13.00-18.00-ig
Szerda: 08.00-16.00-ig
Péntek: 08.00-12.00-ig

A POLGARMESTERI HIVATAL
UGYFELSZOLGALATANAK
FELFOGADASI RENDJE:

Hétfo: 08.00-18.00-ig
Kedd: 08.00-18.00-ig
Szerda: 08.00-18.00-ig
Csiitortok:  08.00-18.00-ig
Péntek: 08.00-16.00-ig

Telefonszam: 372-4500
Honlap: www.ujbuda.hu

KIHELYEZETT
UGYFELSZOLGALATI
ES OKMANYIRODAK

m  Eleven Center, Rétkéz u. 7.
Nyitva tartas: hétfén 15-19, kedden
9-13, szerddn 14-18, csiitortokon
14-18, pénteken 9-13 6raig.

Tel.: 248-0777, 248-0778.

UGYFELSZOLGALATOK
(okmadnytigyintézés nincs)

m Kardhegy u. 2. Nyitva tartas:
hétfén 9-12, szerddn 14-17 oraig.
Tel.: 424-5363.

m Fehérvari ut 182. Nyitva tartas:
hétfén 14-17, szerda 9-12 6raig.
Tel.: 372-3497.

BM KOZPONTI OKMANYIRODA
m Fehérvdri ut 83. Nyitva tartas: hét-
f6t6l csiitortokig 8.30-16, pénteken
8.30-13 6rdig. Tel.: 371-1324.

IFJUSAGI TANACSADO-IRODA
Béantalmazott, er8szak dldozatava valt,
krizishelyzetben 1év6 gyermekek és
feln6ttek szdmdra készenléti telefon
éjszaka, valamint a hétvégi, illetve {in-
nepnapokon. Tel.: 06/30/459-5090.

KATASZTROFAVEDELEM

A katasztrofahelyzetek megoldasaban
Ujbuda Onkormanyzata Polgari Vé-
delmi Kirendeltsége segitséget nyuijt.
Elérhet8ség: zoldszam: 06/80-630-600
(éjjel-nappal), tigyelet: 06/1-318-2218
(éjjel-nappal), kirendeltség: 06-1-385-
0078 (munkaid6ben).

Fogadoorak, programok

FODOR VINCE (MDF) alpolgarmester.
Alpolgarmesteri fogaddoéra: min-
den h6 harmadik hétféjén 15-17
oraig a XI. keriileti Onkormdnyzat
Polgarmesteri Hivatal (Zsombolyai u.
5.) III. emeleti 307-es targyaldjaban.
Bejelentkezés az alpolgdrmesteri foga-
dooréra az Igazgatasi Csoportnal sze-
mélyesen, vagy telefonon a 372-4577
szamon.

HAJDU LASZLO 6nkorményzati kép-
visel$ fogaddordjara telefonos egyez-
tetés alapjan lehet id6épontot kérni.
Telefonszama: 06/30/817-2303.
DR.JOZSA ISTVAN (MSZP, 17. VK.) marcius
26-an 17 6rakor tartja fogaddordjat, a
Kaptarké u. 8. sz. alatti helyiségben.
JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ) kép-
visel6 minden hoénap elsé péntekén
17-t8] 18 6rdig tartja fogaddordjit az
Ormezei K6zosségi Hézban, (Cirmos
u. 8.). Tel.: 06/70/9424-624. E-mail:
junghausz.rajmund@fidesz.hu.
LAKOS IMRE (SZDSZz) alpolgarmester.
Alpolgarmesteri fogad6oéra: minden
hénap harmadik szerddjan 16-17
oraig a Polgarmesteri Hivatalban
(Zsombolyai u. 5.). Erre bejelentkezés
az Igazgatasi Csoportnal személyesen,
vagy a 372-4577-es telefonszamon lehet.
Onkormanyzati képviselsi fogaddéra:
minden hénap utolso szerddjan 17 dra-
kor az Albertfalvi Kozosségi Hazban.
MOLNAR GYULA (MSZP, 16. VK.) orszag-
gytulési képvisel6 marcius 26-an 17-
t6l 18 draig tart fogaddorat az MSZP
kertileti iroddjéban (Mérnok u. 40.).
DR. RETVARI BENCE (FIDESZ, 15. VK.) Or-
szaggytlési képvisel6 minden honap
elsé és harmadik csiitortokén tartja
fogadoorajat, 17-18 6raig a KDNP-
irodaban (Karinthy F. 1t 9.).

: Az egyik legtobbszor szoba keriild véltozas a
¢ Kelenfoldi palyaudvar és kornyezetének atépité-
: se, amelynek kapcsan egyre gyakrabban iitkoz-
- nek egymastol eltérd szakmai és politikai érvek.
: On szerint milyen szempontok szerint kell majd
: donteni?

¢ A fejlesztés kétség kivill sziikséges. Mas
: kérdés, hogy milyenek a jelenleg ismert
: tervek. Az Gj metr6 akkor toltené be a
: neki szant szerepet, ha végallomdsa nem
 itt, hanem a budaérsi viragpiacnél lenne.
¢ Kelenfoldon ettdl fiiggetleniil jelent6s in-
¢ frastrukturélis beruhazést kell megvaldsi-
: tani, és ha ezt nem épiti meg valaki, akkor
: ez a metro kifejezetten kdrosan hat a ke-
* riiletre. Ezért barmekkora is a nyomas, a
¢ kozérdekii korszertisités garancidja nélkiil
: nem hagyhatjuk jova a terveket. Bonyolit-
: ja a helyzetet, hogy az akcidteriilet 80 sza-
: zaléka dllami és févérosi, illetve MAV- és
: BKV-tulajdonban van. A maganbefektetd
* mindossze a teriilet egyotode folott ren-

delkezik, ezért a févarosnak és az allam-

: nak kellene kozel hiszmillidrdot kéltenie
¢ a kornyék uthalézatara. Sajnos az egész
i metréfejlesztést az elokészitetlenség jel-
¢ lemzi, kicsit olyan ez az egész beruhazas,
* mintha valaki tervek nélkiil szeretne épit-
¢ kezni, és még a telek sem az 6vé.

Mekkora az esélye egyébkeént a viragpiaci végal-
: lomasnak?

i 2005-ben, amikor ezt a témat felvetettiik,
* Molnér Gyula és Lakos Imre - akik a f6-
: varosi MSZP, illetve SZDSZ elnokei voltak
i akkor - mereven elzédrkéztak az otlett6l.
¢ Ha akkor felkaroljak ezt az tigyet, mar

kész tervek lennének a meghosszabbitas-
ra, nem most sziiletnének az els6 el6készi-
t6 tanulmanyok. Sokféleképpen lehet ezt
magyarazni, mégis tény, hogy ez a politika
négy év veszteséget jelentett a kertiletnek.

Nem élvezte a teljes testiilet tamogatasat a
Gellért térre szant mélygarazshoz sziikséges uj
szabalyozasi terv sem. Mi az ellendllas oka?

A Gellért térre vonatkozdan létezik ér-
vényes keriileti szabalyozési terv, amely a
metréberuhdzassal egyeztetve késziilt el.
Most ennek ellenére kideriilt, hogy a mély-

gardzs nem fér el a meghatarozott keretek
kozott. Megdobbentd, hogy egy ilyen fon-
tos tigyben utdlag, az utols6 pillanatban
kell a tervekhez alakitani a jogszabalyt,
mikozben a févarosi illetékeseknek egy
éviik lett volna a megoldésra. Ugyanakkor
tisztaban vagyunk a metréhoz kot6dé par-
kolo fontossagaval, ezért amint megfelel6
garancidkat latunk arra, hogy a Muegye-
tem épiiletei nem fognak emiatt karosod-
ni, meg fogjuk szavazni az @ij rendeletet. Es
ha mar a Gellért térrél beszéliink, érdemes
a Citadellat is szoba hozni mint a keriilet

Balas Piri Laszlo: Kelenfoldnek kell az infrastrukturalis beruhazas

Kevés a j6 varosfejlesztési terv

. A kdvetkezé években Ujbuda megha-
* tdrozé csomopontjai koziil jo néhany

: atalakul. A keriilet, ezekben az ese-

. tekben is, részletes szabalyozasi terv

: kidolgozasaval és képvisel6-testiileti

: jovahagyassal adhat zold utat a terve-
: z6knek. Az aktualis ligyekrél Balas Piri
: Laszl6t, a keriilet Varosgazdalkodasi

: Bizottsaganak elnokét kérdeztiik.

egyik érdemteleniil hanyattatott sorst :
»latvanyossagat”. A Varosgazdalkodasi :
Bizottsag elé keriilt egy tanulmany, amely :
két alternativat kinal: vagy marad minden :
a régiben, vagy mindent kibSvitenek, még :
magit a Citadella épiiletét is megtoldanak :
egy szinttel. Nem tdmogathato, hogy egy :
ilyen helyen diszké, olcsé hotel, szinvo- :
naltalan étterem {izemeljen, ugyanakkor a :
miiemlék atépitése sem elfogadhatd. MEIt6 :
funkciot kell a Citadellahoz rendelni: igé- :
nyes vendéglatShelyet, széllodat vagy mu- :
zeumot, magyar torténelmi tarlattal akar, :
de mindezt a jelenlegi épiilettomegen :
beliil kell megvaldsitani. Tovébbi csavar :
ebben az tigyben, hogy az 4j szabélyozasi :
tervet az I és a XI. keriiletnek egytittm{- :
kodve kell megalkotnia a teriilet foldrajzi :

megosztottsaga miatt.

Turisztikai célu fejlesztésre vérnak régéta a Duna- :

parti teriiletekis.

Budapest egyik szégyene az, hogy gyakorla- :
tilag a rendszervaltas 6ta képtelen él6vé ten- :
nia Dundét, a partvidéket, a vizikozlekedést. :
Pedig, ha belegondolunk, maga a Duna a :
févéros leglatvanyosabb turisztikai utvo- :
nala. Torténelmi épiiletek, paratlan latkép, :
amit kindl ez az utazas. Apro el6relépés az, :
hogy most a keriileti szabalyozés szerint ki- :
kéthetnek azok a hajok, amelyek turisztikai

céllal jarnak a Dunan.

Amikor arrdl beszéliink, hogyan lehetne amagyar :
fovarostajelenleginél sokkal vonzdbba tenni, sok- :
szor emlegetjilk példaul Pragat, amelynek V. ke- :
riilete éppen Ujbuda testvérvarosa. Nemrégiben :
talélkozott is a két keriilet delegdciéja. Hogyan :
lehetne ezt a kapcsolatot ebben az értelemben :

kiaknazni?

Kezdeményeztem, hogy hozzunk létre egy *
olyan szakmai férumot, amely éppenilyen :
varosfejlesztési, szakmai vonalon képes 4j :
utakat mutatni Ujbuda szaméra. Nem ele- :
gendéek a kozos tinnepek és fogaddsok, :

meg kell prébalnunk tanulni Pragatol!

BA :

¢ A valasztasi kampdny mar nemcsak az
: Bgyesiilt Allamokban, hanem Magyaror-
¢ szdgon is tudomannya vélt, mondta a Fi-
* desz pértigazgatdja annak kapcsan, hogy
¢ az amerikai elnokvalasztdsrol szerzett
! tapasztalatairdl kérdezte Kupper Andrds,
* a Fidesz XI. keriileti frakciévezetdje. Ma
: mar ugyanis minden apré részletre kiter-
! jedéen probaljak a kampdnystébok fel-
* térképezni, mely korosztalyt miként kell
: megszolitani, milyen kampanyeszkozok
¢ alkalmazhatok a leghatékonyabban. Az
¢ egyik legfontosabb elemzés példaul, hogy
: mely keriiletek, illetve kisebb egységek
i azok, amelyek nem sorolhatok egyik part
: sikerteriiletei kozé sem. Ezek, az tgyneve-
: zett ,fordit6” keriiletek billentik altalaban
: amérleg nyelvét egyik vagy masik prt ja-
: vdra, és ez indokolja a fokozott figyelmet,
: a legkoriiltekintdbb stratégia és taktika
¢ kidolgozasét. Kubatov Gabor egyébként a
: mozgodsité kampanyban hisz, azaz abban,
: hogy szinte minden egyes valasztopolgart
¢ meg kell talalni, és személyesen kell 6szt-
* nozni arra, vegyen részt a voksolason.

Kupper Andras a kampényeszkozok

: kozott megemlitette az internetet, amely
: minden eddiginél szervesebben illeszkedik
: anapi politikai hirfolyamba, és amely egyre
¢ sokszintibb képet mutat a kozéleti szféra-
: ban is. A pdrtigazgatd szerint is ez az egyik
¢ olyan csatorna, amelyen keresztiil el lehet
: érni a ma még legkevésbé aktiv valasztokat
: is. Felmérések igazoljdk azonban, hogy az

. Kozéleti est az EP-valasztasrol

internetes tizenetek akkor érnek célba, ha
az informacioknak legalabb a kétharmada
képekben, rovid filmekben jelenik meg,

A Fidesz pértigazgatoja beszélt arrdl
is, hogy nem ért egyet a Jobbik dltal kép-
viselt stilussal és ideologiaval, és emiatt
tart attdl, hogy akik korabban a Fideszt t4-
mogattak, de a Jobbik radikalitdsa elvonta
Oket, csalédni fognak. Szerinte ugyanis
6nmagaban nem lehet egy part célja az
allandé ellenzékiség és a harsany szem-
benallds, fiiggetleniil attol, ki és hogyan
kormdanyozza az orszagot.

Széba keriilt a parlamenti partok jo-
véje is. Kubatov szerint az MDF er6s bal-
ra toléddsa arra a torekvésre utal, hogy az
MSZP-bél kidbrandult, alternativat keresd
baloldali szavazokat megnyerje magédnak

Kubatov Gabor partigazgat6 Kupper Andras frakciévezetd vendége volt

Kormanyértékelésre szamit a Fidesz

: Az eurdpai parlamenti valasztasok

: minden bizonnyal Magyarorszag bel-

. politikajarol széInak majd, vélekedett

: a Fidesz partigazgatoja a keriileti szer-
: vezet kozéleti estjén. Kubatov Gabor

: szerint a valasztok juniusi voksai a

: kormany politikajanak megitélését

: fogjék tiikrozni.

a jelenleg ingatag labakon allé part. Az :
MSZP-rél szélva viszont utalt arra, hogy :
a kormanypart elsé szamu gyengéje maga :
a miniszterelnok, aki legalabb tizszdzalé- :
kos minuszt jelent a part valasztok altali :
megitélésében. Uj és népszert els§ ember :
azonban aligha keriilhet képbe a kovet- :
kezd parlamenti valasztdsokig, hiszen az :
MSZP belsé koreiben nincs erre alkal- :
mas személy, kiviilrdl pedig gyakorlatilag :
nincs esély dont6 sikert garantald politi- :

kus behozataldra.

Az est kozonségébdl tobben érdekldd- :
tek a Fidesz EP-vélasztdsi kampanydrdl, :
amely Kubatov Gabor szerint olcso és r6-
vid kampdny lesz, amit elsésorban a jelen- :

legi gazdasdgi valsaghelyzet indokol.

Az SBI Méta Ingatlanforgalmazo Kft. kérelmére lefolytatott
elézetes vizsgalat alapjan a Kozép-Duna-volgyi Kornye-
zetvédelmi, Természetvédelmi és Viziigyi Feliigyeldség
megéllapitotta, hogy a Budadrsi-fennsikon, a 10357/4-53
hrsz-4 teriileten laképark létesitésének jelentds kdrnyezeti
hatdsa nincs, ezért kiadta a tovébbtervezés szempontjait
részletez6 hatdrozatot.

A hatdrozat teljes szovege a KDV-KTVF honlapjén (kdvktvf.
zoldhatosag.hu archiv hirek 2009. febr. 5.) és tigyfélfogadasi
idében a Zold Pont iroddjan (Bp., VII. Nagydiofa u. 11.) illet-
ve a Polgérmesteri Hivatal Fdépitészi Irodéjan (Zsombolyai
(it 5. Il. emelet 211. szoba) tekinthetd meg.

Sulyadé aprilis 15-éig

A gépjarmuvek addztatasat a kertileti adohatdsag a Kozigazgatasi és Elektronikus
Kozszolgaltatasok Kozponti Hivatala adatszolgdltatasa alapjan végzi.

A 2009. évre dtadott éves adatallomany tébb adatot hidnyosan vagy tévesen
kozolt. Ezen hibék lehet6ség szerinti korrigalasra, valamint egyéb technikai aka-
dalyok miatt a gépjarmiiad6 hatarozatok, illetve szimlaegyenlegek kikiildésére

marcius honap elején kertiilt sor.

A fentiekre tekintettel az els6 félévi adokotelezettség befizetési hataridejét 2009.
aprilis 15. napjaig a hivatal meghosszabbitotta.

(bérczy)

DR. SCHNELLER DOMONKOS (FIDESZ)
onkorményzati képviseld minden
hoénap 2. és 4. hétf6jén tartja fogado-
orajat 16 és 17.30 éra kozott a Bethlen
Gabor Altaldnos Iskolaban (Bartok
Béla ut 141.).

SZABO VILMOS (MSZP-LISTA) mdrcius
24-én 17 orakor tartja fogadoordjat, a
Bartdk B. 1t 19. sz. alatti helyiségben
(bejarat a Mészoly utcabdl).

AZ MSZP INGYENES TANACSADASAI
Helyszin: MSZP-székhdz. Mérnok ut-
ca 40. Telefon: 204-2806

Id8pont: 2009. dprilis 1-jén 17 6ra

« Jogi, munkatigyi-munkajogi

o Ado-, konyvvezetési és vallalkozasi
o Lakdsépitési, -vasarlasi, -feldjitasi
Varjak az érdeklédéket.

AXI. KERULETI FIDESZ PROGRAMJAI
Helyszin: Fidesz-iroda, Budafoki ut
9-11. Tel.: 209-3439 vagy a 20/471-
4972.

Nyitva tartds: hétf6tél csiitortokig
10-18, pénteken 11-17 éraig. Minden
hoénap elsé és utolso szerddjan 15-17
o6raig munkatiggyel, tb-vel, gyeddel,
gyessel, adozassal, nyugdijazassal
kapcsolatos tandcsadds. Dr. Olah
Andras tigyvéd ingyenes jogi tandcs-
adast tart kedden 15-17 6raig, vala-
mint a Fidesz Fejér Lip6t u. 63. alatti
irodajéban aprilis 8-an 16-18 6raig.
Minden hétf6én 14 6ratol taplalkozasi
tanacsadds. Minden hénap elsé csii-
tortokén délel6tt 10 oratdl Szeretet
Klub miikddik. Eletmod-tandcsadds
és gyakorlati tigyintézés. Ingyenes
internetelérhetGség vérja a bongészni
vagyokat, szeptembert6l mar vezeték
nélkiil is szaguldhat az interneten.
Programok:

Marcius 25-én 18 6rakor kozéle-
ti est. Téma: ,Nemlegitim hatalmi
rendszer és puha diktatura”. El6adé:
Vass Csaba a Kommunikacié és
Tarsadalomtudomdnyi Intézet és
Tanszék vezetdje. ,,Patridtak a nem-
zetért”. Vendég: Csizmadia LaszIo, a
Patridtak a Gazdasagért és a Kozjoért
Egyesiilet elnoke. A “Magyar
Nemzetstratégia” cimt konyv bemu-
tatdja.

Aprilis 3-4n 18 érakor kozéleti est.
Vendég: Szijjartd Péter, a Fidesz kabi-
netfénoke.

SZDSZ-PROGRAMOK

Helyszin: SZDSZ-székhaz, Ecsed u.
13. Tel.: 203-5607

Marcius 24-én, kedden 18 é6rakor
Liberalis Klub: Téma: Van-e liberalis
megoldas? Vendég: dr. Koka Janos
frakcidvezetd. Hazigazda: Baldzs
Gyula, XI. kertileti elnok.

MDF-IDF-HIREK

Az MDFkertileti szervezetének iroda-
ja (Bartok B. ut 61., bejarat a Fadrusz
u. feldl) minden hétfén és szerdan 15
és 18 ora kozott nyitva tart. Ugyanitt
dr. Téth Ldszl6 ingyenes jogi tandcs-
adast tart minden honap 1. és 3. hét-
f6jén. Az Ifjusagi Demokrata Forum
keriileti szervezetének elérhetéségei
és legfrissebb hirei a www.idf-buda.
hu cim alatt talalhatok.

A KDNP PROGRAMJAI

A KDNP-iroda (Karinthy F. 1t 9.)
hétkoznapokon 14-18 6ra kozott var-
ja az érdekl6ddket. Minden hénap
els6 hétfGjén 18 drakor tartja Gsszejo-
veteleit a Szentimrevarosi Kertbarat
Kor. Mindenkit szeretettel varnak.
Latogassa meg az Orszaghazat! Dr.
Rétvari Bence vezetésével parlamenti
latogatast szerveziink. Jelentkezni le-
het a Karinthy Frigyes 1t 9. sz. alatti
iroddban. Tel.: 209-0474

MIEP-HIREK

A MIEP XI. keriileti irodaja (Bartok
Béla ut 96.) szerddn 9-19, csiitorto-
kon 9-12 oraig tart nyitva. A Magyar
Foérum régebbi szamai ingyen elvi-
het6k. Szerddnként 10-12 ordig dr.
Csigi Zsolt tigyvéd ingyenes jogi
tandcsadast tart. El6zetes egyezte-
téssel Kerekes Péter (20/5129-001)
lelkisegély-tandcsadast, onvédelmi és
jogaoktatast, Szalkai Péter (20/376-
8-468) fogyasztévédelmi tanacsadast
tart fogyasztoknak és nem fogyasz-
toknak.

JOBBIK-KAPCSOLAT

A Jobbik Magyarorszagért Mozgalom
XI. kertileti szervezete varja soraiba az
igazi rendszervéltozasért tenni is kész
hazafiakat. A Villanyi at 20/A alatti
partiroda hétkoznap 9-17 6ra kozott
tart nyitva (telefonszdm: 365-14-88),
itt ingyen kaphato a Jobbik tdjékozta-
t6 kiadvanya is.
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m Vildggazdasdgi valsag van. Hogyan hat ez
rank,magyarokra, Ujbudaiakra?

Magyarorszag jévéje szempontjabol ez az
esztendd talan a legfontosabb éviink lesz
a rendszerviéltds 6ta. Szomord, hogy egy
vilagvélsag kell ahhoz, hogy rddébbenjen
az orszag, hogy az ,egy-lépés-el6re”, majd
»egy-lépés-vissza” valdjaban egy helyben
toporgast jelent, még akkor is, ha a poli-
tikai taborok ezt két kiilén gyézelemként
tnneplik. Mindennél el6re valébb nemze-
ti érdekiink, hogy megtalaljuk azokat a te-
riileteket, ahol a kiilonb6z6 erdk az orszag
érdekeit sajat politikai céljaik f6l¢ helyezve
képesek egyiittmiikodni.

A gazdasagi valsag okozta sokk ezt a
folyamatot katalizatorként segitheti azzal,
hogy nyilvanval6vé teszi, Magyarorszag-
nak hatdrozott dontésekre van sziiksége.
Ha korabban gondolhatta valaki, hogy
fajdalommentes, apro, néha oldalazé 1é-
pésekkel is célhoz érhetiink, ma ezt mar
senki sem hiheti. Nem szabad azt gondol-
nunk, hogy felettiink és helyettiink majd
meg fogjak oldani a problémainkat. Segit-
ségre is csak akkor szdmithatunk, ha mi
magunk is mindent megtesziink.

Am ez a vilagot megrazé valsig sem
donthet benniinket depresszidba, és nem
szabad feladni céljainkat, dlmainkat. Meg
kell védeniink a hazunk tjat, és meg kell
probalnunk elvégezni kittizott feladata-
inkat a mostohdbb koériilmények koze-
pette is. Onkormanyzatunk, varosunk
legnagyobb feladata most az, hogy fenn-
tartsuk a miikodSképességet, és ekozben
nem szabad letérniink arrol a fejlédési
palyarol, amelyen az utébbi néhany év-
ben elindultunk. A valsag nem jelenti azt,
hogy feje tetejére allt a vildg, csak kisebb
a dontéshozok és testiiletek mozgastere
és nagyobb a dontéseik feleldssége. Felfelé
iveld id6szakban kénnyebb a varosveze-
t6k dolga is, mert tobb eszkoz és erdfor-
rés 4ll a rendelkezésiikre a folyamatok
menetkdzbeni korrekcidjara, a varatlan
helyzetek kezelésére. Recesszioban mutat-
kozik meg élesen, hogy a korabbi id6szak
dontései elérelatoak, megfontoltak vol-
tak-e, a kitlizott célok redlis alapokra vagy
vagyakra épiiltek.

m Ujbuda polgérmestereként milyen rendkiviili
intézkedéseket tervez?

Ha ismeretlen dton haladunk, nem lehet
hirtelen mozdulatokkal kormdnyozni az
autét. Nem ilyenkor kell kiprobélni az dj
vezetéstechnikdnkat, 4j megolddsokat,
és egyelOre ugy latszik, hogy nincs
is sziikség vészforgatokonyvekre.
Ujbuda vérosvezetése az elmult
években 6vatos, konzervativ
gazdalkodast folytatott, prog-
ramjaink, beruhdzasaink
nem haladtak tdl a koltség-
vetések szabta jozan kerete-
ken, ezért a 2009-es évben
sem sztkitik rendkiviili
kotelezettségek a mozgds-
teriinket.

Ujbuddnak mér van
érvényes koltségvetése:
képviseld-testiiletiink a
f6varosi keriiletek koziil
els6ként fogadta el
azt. Mégpe-
dig egy

A politika romantikus korszaka lezarult — Beszélgetés Molnar Gyula polgarmesterrel

Mérsekelnunk kell
a valsag hatasait

lgazodo koltségvetés, mikodoképesséqg, szolid fejlodés

olyan koltségvetést, amely igazodik a
helyzethez. Talan lehetne kritizdlni, hogy
a koltségvetésiink nem tesz éles iranyval-
tasokat, nem tartalmaz idén latvanyos
4j beruhdzasokat, és nem valtoztattunk
gyokeresen a kertileti fenntartdsu intéz-
meények finanszirozasi modelljén sem, de
éppen ezzel garantdlja, biztositja a miiks-
d6képességet és a kertilet szolid fejlédését.
Takarékos, szolidaris és jovékozpontu
koltségvetést fogadott el a képvisels-testii-
let.

m Mitjelent az, hogy szolidaris a kéltségvetés?

Mindannyiunkat, akik Magyarorszagon,
Budapesten éliink érintenek a nyugdijak-
ra, az adokra vonatkoz6 dontések. Polgar-
mesterként az egyik legfontosabb feladat-
nak tartom, hogy lehet6ségeink szerint
mérsékeljiik a valsag hatasait itt, Ujbudan,
legalabb azokon a teriileteken, amelyekre
az Onkorményzatnak kézvetlen befolyd-
sa van. Ebben a szellemben helyeztiik at
az idei koltségvetés hangsulyait ugy, hogy
tobb pénz jusson azoknak, akik Ujbuda
lakosai szdmara a legfontosabb munkakat
végzik, a tandroknak, pedagégusoknak,
az egészségiigy dolgozdinak. A kozalkal-
mazotti cafetéria keretét 260 milli6 forint-
tal emeltiik, ami azt jelenti, hogy ebben a
keriiletben minden egyes kozalkalmazott
85 000 forinttal tobbel gazdalkodhat idén.
Bar a javadalmazasokat megprobaljuk
szinten tartani, a masik oldalon a takaré-
kossdg jegyében szigoruan csokkentjiik a
hivatali kiaddsokat, legyen ez taxikéltség,
irodai eszkozok, Ujsdgmegrendelés, gép-
jarmd- vagy telefonhaszndlat, és a kiilsé
megbizasokra forditott osszegeket is kor-
latoztuk. A koltségvetésiink azonban azt is
lehet6vé teszi, hogy

ne kelljen
valtoztat-
nunk

azon a szokasunkon, hogy sok feladatot
els6k kozott végziink el a varosban vagy
az orszagban. Hozzaférhet6vé tessziik a
méhnyakrak elleni oltast, azaz a 12-13
éves korosztalyban megfinanszirozzuk
azt. Erre tobb mint 300 milli6 forintot ter-
veztiink a koltségvetésiinkbdl.

m Ez a takarékosabb koltségvetési szemlélet
hogyan befolyésolja a keriilet fejlesztési prog-
ramjat?

A takarékoskodas, a koltségcsokkentés
rendkiviil fontos alapelve 2009-es gaz-
dalkodasunknak, de nem szabad Gssze-
téveszteni a feltétel nélkiili kiadascsok-
kentéssel. A korabbi autds hasonlattal
élve, takarékossag az, ha lassabb tempoval
haladva csokkentem a benzinfogyasztést,
vagy ha nem feltétleniil kell Debrecenbe
utaznom, akkor telefonon intézem el az
igyet. Az nem sporolds, ha kevés benzint
toltok az autdba, és ezért Szolnoknal ki-
fogy a tank. Ujbudanak sziiksége van a

»Ki kellene torntink
abbdl a sulyos atok-

bél, ami a magyar
politikat mar évek
6ta sujtja”

fejlesztésekre, mégha az eddiginél is meg-
fontoltabb, mérsékeltebb mértékben is.
Ebben az évben 1,8 milldrd forint érték-
ben terveziink fejlesztéseket, és a tavalyrol
athazodo projektekkel egytt fejlesztési
kiadasaink elérik a 2,3 millidrd forintot.
Ez a szdm megegyezik a koltségvetésben
tervezett vagyonértékesités osszegével, és
ez kordntsem véletlen. Az énkormdnyza-
ti vagyonértékesitésbdl befolyd osszeget
automatikusan a kertileti fejlesztésekre
forditjuk, és nem mukédési kiadasokra
kéltjitk. Ezt azért kell kiemelniink, mert
ellenzéki képviselSink eldszeretettel hasz-
néljdk hozzdszolasaikban az értékteremtd
vagyongazdalkodas helyett a sokkal saj-
toképesebb vagyonfelélés kifejezést.

® Mennyire tarthatd az azirdny, amely az 6n ed-
digi, hétéves polgarmesterségére jellemzd?

Egy polgdrmesternek, aki els§sorban va-
rosvezetd és csak mdsodsorban politikus,
az a dolga, hogy a gazdasagi-politikai za-
varok kizepette is dontéseket készitsen elé
és megfontolt dontéseket hozzon. Nem-
csak a személyes tapasztalataim, de a koz-
vélemény-kutatdsok is azt mutatjik, hogy
céljainkat, a véros, Ujbuda érdekében tett
lépéseinket az emberek tobbsége vissza-
igazolja. Erzékelem az emberek tdmo-
gatdsat, igy nincs okunk gyokeres
irdnyviltoztatdsra. Ujbudaivagyok,
jol ismerem a véros és a telepiilés
problémait, és azt is tudom, hogy
az emberek olyan miikodést

vérnak el az Onkorményzattél,
amelyben jél lathaté célok és
biztos kapaszkodok vannak.
A magyar 6nkormanyzati
rendszer persze alapvetd
atalakitdsra szorulna,
sok a kozigazgata-
si szisztémdbol
szdrmazd

muikodési probléma, ellentmondas, és to-
vabbi tartalékok mar nem nagyon vannak
benne. Politikusként és a TOOSZ eln6ke-
ként is szorgalmazom a rendszer dram-
vonalasitdsit, megujitasat, de Ujbuda
polgarmestereként az a munkam, hogy a
meglév rendszerbdl probaljam a lehetd
legtobbet kihozni.

= Ha nem a kiadasok, hanem a tartalom feldl
kozelitiink, mely teriiletek lesznek a célke-
reszthen?

Harom olyan kiemelt programunk van,
amelyeket annyira fontosnak itéltiink,
hogy nevet is kaptak. Az Uj rend Ujbudan
program, a Z5ld Ujbuda koncepcié és a
60+ projekt.

Uj rend Ujbudan

Aprilis elején dsszehangolt akcidsorozatot
kezdiink a keriileti rendérséggel, a kozte-
rilet-feliigyelettel, a polgardrokkel és kerii-
leti 6nkéntesekkel. Azt szeretnénk elérni,
hogy Ujbuda rendezettebb varos legyen, a
tavaszi nagytakaritds a kozteriileteken is
érezhetd legyen mind eredeti, mind atvitt
értelemben. Rendet szeretnénk a jatszote-
reken, ahol a dohdnyzast is megtiltanank,
korlatoznank a sok kertiileti lakos életét
megkeseritd, éjszaka is alkoholt 4rusito
tizletek tevékenységét és nyitva tartasat,
szigoritjuk a kertileti zajrendeletet. Ez a
csomag alkalmas arra, hogy a koztertile-
tek rendjét legaldbb szabalysértés szintjén
szdmon lehessen kérni. Dénteni fogunk a
térfigyel6kamera-rendszer teljes kiépité-
sérél. Ez nem lesz készen egy év alatt, de
2009-ben el fogunk jutni oda, hogy a ke-
riilet 70%-at latjak a kamerak. Felallitunk
egy blinmegel6zési centrumot, ahol a 112-
es szamhoz hasonléan miikodtetiink egy
sajdt telefonvonalat 24 6rds szolgalattal. A
polgaroknak 6nkormanyzati, rendészeti
tipust iigyekben tandcsot adnak, intéz-
kednek vagy tovabbitjak az illetékeseknek
a problémat.

Parlamenti képvisel6ként sokat kiiz-
dottem az dnkormdnyzati rendSrségért,
de sajnos eddig sikerteleniil. Ennek el-
lenére meg kell probalnunk a rendérség
szamara kicsi, de az itt é16 emberek sza-
mara fontos tigyeket - ilyenek példaul a
kozteriileti szabalysértések — egyre inkdbb
sajat rendészeti megoldasainkkal kezelni.
Az Uj rend Ujbudén csomagnak a har-
madik és taldn legfontosabb eleme, hogy
dprilistol olyan osszehangolt renddrségi
akciot kezdiink el, amelyben markansan
felléptink a rendbonté hajléktalanokkal,
a koldulassal, az illegalis arusitassal és az
illegélis szeméttel kapcsolatban. Tudom,
hogy ezek érzékeny és sokat vitatott prob-
1émak, de polgdrmesterként azt gondolom,
hogy a keriilet lakdinak is joga van a nyu-
godt élethez, és kotelességiink cselekedni,
¢és humdnus megolddsokat vélasztva meg
kell oldani a helyzetet.

Z6ld Ujbuda

Napjaink taldn legfontosabb globalis kér-
dése az egészséges, természetes kornyezet
fenntartasa, megdrzése. Az Ujbudan zajlé
és induld fejlesztésekben a z6ld szempon-
tot sokkal markansabban fogjuk érvé-
nyesiteni. Ugy gondolom, hogy nekiink,
varoslakoknak és az Gket képvisel6 don-
téshozoknak kell meghatdroznunk, hogy
milyen kornyezeti, életmindségi feltételek
teljesitését varjuk el a kertileti fejlesztések-
t6l, fejlesztOktol. Ezért kezdeményezem az
Ujbudai Zold Tan4cs létrehozdsat, ahol
szakmai és civil szervezetek kontrollja-
val hozndk meg a kérnyezetvédelemmel
kapcsolatos dontéseket. A mai kozte-
riilet-feliigyelet bazisan létrehozando
Zoldkommandé a kozteriiletek, parkok
allapotéval foglalkozna, és a kiemelt z6ld
feliileteink karbantartésat ellenérizné és
fellépne a rongalokkal szemben. A hivata-
lokban szétszortan dolgozd, kornyezetvé-
delmi tigyekkel foglalkozo szakembereket
Osszevonjuk, és a jegyzd irdnyitdsa alatt
majustol 6sszehangoltan fognak dolgozni.

A szelektiv gydjtést folytatjuk a ke-
riiletben, de tobb sziget telepitésére nincs
sziikség. A hazankénti szelektiv gyujtés
tdmogatasa lesz a kovetkezd évi felada-
tunk. Itt az id6, hogy meghonositsuk az
alternatfv energiahasznélatot Ujbudan, de
legalébb vizsgaljuk meg a lehetdségeit. A

Polgarmesteri Hivatal tetején napkollek-
torok vannak, az dram egy részét mar eb-
bél nyerjiik. Ennek a tényleges megtérii-
lése 8-9 esztendd, ami egy intézménynél
vallalhato idé, a csaladi haztartasokban
még nem. Nyolcvanmillios céltartalékot
allitottunk be a koltségvetésbe, és val-
laljuk, hogy minden egyes varosrészben
kilonbozé alternativ energiafelhasznéldsi
tipusokban egy mintdul szolgalo kisérletet
tamogatunk. Ha a lakokozosség ugy dont,
hogy belevag, mi segitiink, referencia-
munkdnak tekintjiik, a kornyéken lakok
pedig megnézhetik, és az 6 tapasztalata-
ik alapjan eldonthetik, hogy vallaljak-e a
hossza tavi megtérilést, vagy sem.

ld8sbarat Ujbuda:
a 60+ program

Ez kiemelt feladat és kiemelt feleldsség.
Kiemelt feladat, mert a legnépesebb lakos-
sagcsoportrol van sz, akik nem tudnak
maAr sajat er6bdl sorsukon jelentésen javi-
tani, sziikségiik van kiils6 segitségre. Ré-
adasul a valsdgidészakok a kevésbé aktiv
korosztalynak kiilonosen nagy nehézséget
okoznak, tehat kiemelt felel6séggel kell
fordulnunk feléjiik. Mi nem kizarolag szo-
cidlis tigyként tekintjiik ezt, hanem egy 4j
tipusu aktivitds megteremtésének a lehe-
téségét latjuk. Oriilsk, hogy mér eddig is
sokan csatlakoztak, és tobb mint négyez-
ren valtottdk ki az tjbudai 60+ kartyit. A
csomagban van vésarlasi kedvezmény is,
az elfogad¢ tizletek szdmat folyamatosan
bévitjiik, de sokkal fontosabb az 4j ko-
z9sségek létrehozdsa, a meglévok fejlesz-
tése. Igazan meginditd, amikor latom az
interneten fut6 parbeszédeket, jelzéseket,
hogy micsoda energia és kreativitds van
ebben a korosztalyban.

m Tavaly aprilishan az SZDSZ-bél atiilt képviseld
miatt patthelyzet alakult ki. Mi az azéta eltelt
iddszak tanulsaga?

Messzebbrol kezdem. Mindaz, amit eddig
elmondtam, az akkor, 2008 aprilisiban
meghirdetett Ujbudai minimum eleme-
inek megvaldsulasat jelenti. Azt latom,
hogy ezekben az tigyekben a két politikai
oldal kozott sikertilt egyetértést taldlnunk.
Mindenki ugy litja, ezekre a projektekre
sziikség van. Igy meg kell kérdeznem: mi-
lyen politikai akadalya van annak, hogy
az arnyékunkat atlépve allapodjunk meg
abban, hogy mi az, amit ciklusokon ative-
16en, a politikatol fuggetleniil meg lehet
csindlni? Ha az kell, nevezziik mashogy a
projekteket, ha kell, kezdeményezze mas.
Nekem nem az kell, hogy a nevemhez
kotédjon egy-egy intézkedés, hanem az,
hogy megvaldsuljon. Ki kellene torniink
ebbdl a sulyos atokbdl, ami a magyar po-
litikat mar évek 6ta sujtja.

A politika abba az allapotaba jutott,
hogy ma mar a j6 tigyeket sem lehet egyet-
értési alapon megvaldsitani. Ha egy ember
életkoriilményei megvaltoznak, az els re-
akcidja mindig a tiltakozas. Mindenkiben
nagyon erés a fenntartds a valtozasokkal
kapcsolatban. Nagyon nehéz ugy donte-
ni, ha valaki az utca egyiranyusitdsaval
kapcsolatban lekommunistdzza a dontés-
hozokat. A politika romantikus korszaka
lezarult Magyarorszagon. Nagyon erds
az érdekharc, és kevés az esély, hogy em-
beri hangon, jézan érvek alapjan képesek
legyenek déntéseket elokésziteni. En ezt a
tényt nem tudom elfogadni. A patthely-
zet sem tartalmi kérdés, hanem esély a
politikai egyeztetésre. Azt kell mondjam,
hogy ezzel a lehetéséggel senki nem élt a
polgdrmestert nem tamogat6 képvise-
16k kozil. Hatalomtechnikai kérdésnek,
poziciok elfoglaldsaként fogtak fel ezt a
helyzetet. Ebben az sem érv, hogyha va-
lakik azt kommunikaljak, hogy nem volt
egyeztetési lehetség. Szerintem egyetlen
ilyen lehetdség is alkalmas lehet arra, hogy
ha valakinek van mas, jobb javaslata, azt
felvillantsa.

m Az elmondottak fényében ismét megkérde-
zem: hogyan latja az elkovetkezendd iddsza-
kot az orszag szempontjabol ?

Nekiink magyaroknak abban kell kiilén-
bozni a tébbi néptdl — amit az évszazadok
mar bizonyitottak -, hogy ilyenkor kell
a legjobban 6sszetartanunk. Ilyen hely-
zetben kell olyan kreativ megoldasokat
taldlnunk, amelyek a tdrsadalom t{ir6-
képességének hatdran beliil kezelik a ki-
alakult helyzetet. En személy szerint nem
szivesen tdmogatnék olyan megolddsokat,
amelyek csak és kizarolag tovabbi terheket
rénak azokra, akik példaul egy fizetésbol
élnek, akik mdr befejezték az aktiv éle-
tiiket, nyugdijasok vagy a kdzszféraban
foglalkoztatottak. E mogé egy lényegesen
nagyobb tarsadalmi Gsszefogas kell. Tul
kell jutni azokon a lazas id6szakokon,
amikor néhany politikusnak a sajat sze-
mélyes ambicidja hatdrozza meg egy-egy
kérdésben az allasfoglaldsat. Osszefogds,
egytittmikodés kell, hogy Magyarorszag
megers6djon.

Vincze Kinga
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A tablan csikorgd fehér kréta mar kevés

Korszer( tudast a pedagogusoknak

Gyermekeink életében meghatarozé
szerepe van az 6vodai, iskolai éveknek,
ahol a kdzosség és a pedagégus egy-
arant formalja 6ket. A tarsadalomban
aziskola és az 6voda kénytelen maga-
ra venni a csalad funkcioit is, hiszen
sok gyermek csak itt kap meleg ételt,
jo sz6t, kell6 odafigyelést, torédés.

Ez is mutatja, hogy mennyivel tobb a
pedagégus munkaja egy szakmanal,
mennyivel tobb az 6voda, az iskola
egy munkahelynél. Ahogyan arrél
el6z6 szamunkban olvashattak, idén is
megrendezték az Ujbudai Pedagégia
Napokat, ennek kapcsan beszélget-
tiink az oktatasért felel6s alpolgar-
mesterrel.

m Azoktatassal kapcsolatban manapsag akoz-
beszédet elsdsorban a problémakat tanuléi
oldalrél megkozelité diskurzusok uraljak
tigy, mint csokkend gyermeklétszam, finan-
szirozasi gondok, az iskolakban eluralkodé
gyermeki agresszid, a kompetenciaalapu
méréseken mutatott gyenge teljesitmény.
Kevesebbet beszéliink a masik fdszerepld-
rél, magarol a pedagdogusrol. Ezért szélt eza
konferencia elsdsorban réluk?

Az évoda és az iskola viszonylag lassan
valtozo bels6 vilaga egy gyors és markans
alakulasokat elszenvedett gazdasagi, tar-
sadalmi kornyezetben szembesiil azokkal
a kérdésekkel, amelyeket egyrészt a mun-
kaerdpiac, mdsrészt az egyre nyugtala-
nabb, sokszor alul motivalt gyermekek
szegeznek a pedagogusoknak. Valsagos
id6kben kiilondsen nagy jelent6sége van
a kis kozosségek erejének, mondta Molnar
Gyula polgarmester a hivatalbeli nénapi
koszontdjében, utalva a csalad és a nék
szerepére, feleldsségére. Hasonlo kis ko-
z9sség egy Ovoda, iskola, nem mindegy
tehat, hogy aki elkételezte magat e hivatas
mellett, milyen tudassal felvértezve, mi-
lyen moédszertani eszkoztar birtokdban,
és nem utolsosorban, milyen érzelmi élla-
potban all a gyermekek elé nap mint nap.
Meggy6z3désem, hogy tdmogatnunk
kell pedagdgusainkat, hiszen véltozatlanul
Gk a letéteményesei a felnovekvé generdci-
6k boldogulasanak. Oket is timogatjuk

akkor, amikor az oktat6-neveld tevékeny-
ség infrastrukturélis kdrnyezetét igyek-
sziink korszertisiteni. A cél olyan esztéti-
kus kérnyezet létrehozasa, amely nemcsak
fiatalos, lendiiletes, kell6en ingergazdag
a mai gyermekek szamara, hanem az (j
munkaformak alkalmazasat is segiti, vala-
mint nagymértékben inspirdlja a tanulast.
Ennek érdekében kezdtiik el felszerelni az
iskoldkat az infokommunikaciés techno-

Bacs Marton alpolgarmester

l6giak alkalmazdsat segit6 oktatasi eszko-
z6kkel. A mai rohamosan fejlédé vilagban
nem engedhetjitk meg magunknak, hogy
lemaradjunk. A jov6 nemzedékétél elvar-
jak majd, hogy kikeriilve a munka vilaga-
ba, gond nélkiil alkalmazzak a legtjabb
technikét, annak eszkozeit. Ezért pedig
tenniink kell egytitt, kozos erével. Itt az
id6, hogy kinyissuk a szemiinket, és beis-
merjiik: a régi j6 mddszerek, a tablan csi-
korgo fehér kréta mar kevés, ahhoz hogy
felkésziilt fiatalokat engedjiink ttjukra.

m Szép tervek, hogyan tud ebbe a pedagdgus
személyesen bekapcsolodni?

Pedagogusaink nincsenek egyediil, egyiitt

lépiink a fejlédés utjara, ezen torekvé-
siinkhéz szervesen illeszkedtek az Ujbudai
Pedagodgiai Intézet altal idén is magas
szinvonalon megrendezett Pedagdgiai

el6adasai és bemutat6orai, sajat élményt,

mas-mas oldalat szolitottdk meg.

Ha a gazdag kindlatbdl ki kellene
emelni a legfontosabbat, akkor azokat az
eléaddsokat emliteném, amelyek a pe-
dagoguskompetencidkkal foglalkoztak,

képességen 4t a kiégés elkertilésének lehe-
t6ségéig. A kozeljovo egyik legfontosabb
teenddje rajzolddik elénk: hogyan fogad-
juk a tandrképzésbdl frissen kikeriild,

palyakezdé kollégakat, és hogyan tart-

sok kozott vészesen magas az elsé harom

bir nagy jelentdséggel a gyakornoki ido,
amikor mentori timogatassal vezetik be
Oket az iskolai élet olyan tevékenységeibe,
amelyekben nem volt résziik a hallgatéi
tanulmanyok sordn.

munkébol hosszabb idére kiesett, visz-
szatérd kollégak, valamint azok, akik tobb
évtizedes munka utan a kiégés tiineteivel
kiiszkodnek. Egy teljesen tj, kordbban
csak a felsGoktatdsi intézmények gyakor-
16 iskolainak zart vildgdban megvalosuld

koriilményei kozé. Mar 2010-t6l megje-
lennek azok a masterképzds tanarjeldltek,
intézményhez tartozo gyakorldiskolaban,
el6tt sokkal kozelebb keriiljenek a vald-

sagos iskolai koriilményekhez. Reménye-
ink szerint a kertilet iskoldi is taldlkozni

karaival.
T R.

60+ az egészségugyben

Gyogyir-akcidk eziistkoruaknak

A haziorvosi rendelések zsufoltsaga és
a szakrendelések hosszt el6jegyzési
ideje miatt sok kényelmetlenséggel
kell szembenéznilik a rendszeres
ellatasra szoruloknak, még egy olyan
korszer( jarobeteg-ellatast végzo
intézményben is, mint amilyen a
Gyogyir Kht. A szakrendel6 igazgatoja,
enyhitendd ezeket a nehézségeket,
fokozottabb figyelmet szeretne fordi-
tani erre a korosztalyra.

Az (j varosrészek kiépiilése a kertilet la-
kossdganak Gsszetételét is atalakitotta. Az
yj laképarkokat jellemz@en fiatal csalado-
sok, gyerekek lakjak, mig a belsé teriilete-
ken egyre magasabb az idések aranya. Az
egészségligyi ellatds tendencidiban is tetten
érhetd, hogy egyre tobb nyugdijasrol kell
gondoskodni, a lehet6 leghumanusabb ko-
riilmények mellett. Nem konnyi ezt mara-
déktalanul teljesiteni, hiszen az ellatérend-
szer 4ltalanosan tapasztalhatd hidnyossagai
ezen a téren is kihivast jelentenek. Tekintve,
hogy egy-egy haziorvosra akar tobb ezer

beteg is juthat, a rendelékben mar kora
reggel Oriasi a zstfoltsag. A rendszeres in-
jekcidkurara és gyakori feliilvizsgalatra
szoruloknak sokszor kell hossz id6t vara-
kozéssal eltoltenitik. Szintén probléma ez a
szakrendelések esetében, ahol az elGjegyzési
id6 miatti halasztast — ami akar egy hénap
is lehet — nem t(ir6 betegségben szenveddk-
nek orakat kell varniuk.

Dr. Kéti Tamds, a Gyogyir Kht. igaz-
gatdja ugy dontétt, a kht. is csatlakozik a
keriilet 60+ programjahoz. Tbb akciot is
szerveznek majd ennek keretében, a ko-
zeljévében példaul mar két gesztussal is
hozzdjarulnak ahhoz, hogy az idések is
konnyebben tajékozddjanak a Gyogyir
Kht. 6ket érint6 rendszerében, tovabba egy
jotékony, am téritéses kezelés koltségeinek
egy részét is elengedik a 60+ kartyaval ren-
delkezdknek.

Méjus 9-én, amikor a rendel6ben nyilt
napot rendeznek, egyrészt kiilon informa-
ci6s sarokkal, masrészt ingyenes egész-
ségligyi sztliréssel segitenek az idéseb-
beknek. A szokasos, legfontosabb egész-

ségiigyi méréseket végzik majd el a kht.

a koleszterinszintet, a vércukorszintet és
a vérnyomast, allergiat lehet majd tesztel-
tetni, tovabbd EKG-, PSA-, glaukéma- és
oszteoporozis vizsgalatot, valamint anya-
jegyszurést, szajiiregi szlirést végeznek.

A masik gesztus a 60+-on beliil a
gyogymasszazs fél aron. Minden 60+ kar-

kedvezményt kap a gyogymasszazs szolgal-
tatds megfizetésekor, ami akdr egy 10 alkal-

valaki csak egy alkalmat fizet, akkor annak
az ardbol kapja meg ezt a kedvezményt.

ma, bévithet az orvosok és egészségligyi
szakdolgozok létszama, de apro és kovet-
kezetes 1épésekkel lehet javitani az ellatas

eddiginél fokozottabb figyelmet forditanak.
B. A.
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: Az elmult évben Junghausz Rajmund

. fideszes 6nkormanyzati képvisel6 kez-
¢ deményezésére sokan dontdttek ugy,
: hogy adéjuk felajanlhat6 1 szazalékat
Napok eseményei. A rendezvénysorozat : O
- is folytatodik.

tréningjellegti foglalkozasai a személyiség :

: Kiket szeretne most mozgésitani?

! Mindenkit, akit itt él és dolgozik Or-
: mezén, és persze szamitok a szimpati-
: zdnsokra, a messzebb laké barétokra,
. ismer@sdkre. Ugy érzem, ez egy jo,
kezdve a palyara keriiléstél a megujulasi :

Ormezdnek adjak. A sikeres akci6 idén

tamogathatd cél. Tudom, hogy ebben

. az id8szakban sokan kérik a lakossdg
: segitségét jobbnal jobb és nemesebbnél
: nemesebb célokért. Valahogyan doénte-
. niink kell. En aktiv lokalpatriotizmust
mar egy Uj szemlélet alapjan felkészitett :

kérek most az 6rmezbiektél, azt javas-

¢ lom, hogy forditsuk sajdt varosrésziink
suk meg azokat, akik csiiggedni, faradni :

ldtszanak. A frissen végzett pedagogu- : Manapsag nem tulsdgosan kdzonydsek az embe-

: . o A
évben a palyat elhagyk szama, ezért : rek azilyen felhivasokkal szemben?

: Tavaly érzékelhetSen tobb pénz gytilt
. ssze Ormezd iskoldindl és 6vodainal,
. egyesiileteinél. Most minden eddiginél
: nagyobb sziikség van a kozdsségek osz-
. szefogasara, egymas tdmogatdsara. Az
Ugyanigy tdmogatast kaphatnak a :
: gihelyzetében bizonytalan, hogy ezekre
. ahelyi célokra, iigyekre, intézményekre
. mennyi 4llami tdmogatds juthat. Persze
: mint 6nkormanyzati képvisel6 tovabb-
: ra is mindent megteszek azért, hogy
: Ormez8 mindent megkapjon, amit ér-
feladat kikeriil a kozoktatds mindennapi :

gyarapoddsara ezt a pénzt.

orszag mai, szinte kilatastalan gazdasa-

demel: legyen minél tobb felujitott haz,

. legyen jol hasznélhatd, a lakossagot ki-
¢ szolgald tomegkozlekedés és folytathat-
akiknek kotelezé lesz féléves gyakorlatot :
teljesiteniiik valamely, nem felséoktatdsi :

nam. Azonban nem lehet eléggé hang-
sulyozni az egyes emberek szerepét, je-

¢ lentéségét, mert bar kevésnek ttinik az
azért hogy még a diploma megszerzése :

egy szazalék, ahogy mondani szoktdk,

. sok kicsi sokra megy. Szeretném, ha
: sokan éreznék ugy, hogy ez a pénz itt,
: Ormezén van a legjobb helyen.

fognak ezzel a feladattal, hiszen jelentds :
hagyomdnyokkal és kapcsolatokkal ren- :

delkeziink az ELTE tandr- és tanitoképzs : N€ €SakK tanuja legyen a kdrnyezetében torténteknek!

Tudésitson On is!
Id6skoru Ujsagirok kerestetnek!

. A téma az utcan hever
: - tartja a klasszikussa
: valt Wjsagiroi mondads.
: Folytatva a gondolat-
. menetet: a témdra a
: legkénnyebben az taldl
egészségiigyi dolgozoi: egyebek mellett :
: arrasétal. Mérpedigaz
. Ujsagironak nincs tal
. sok ideje sétalgatni, és
© azid6sek életét sem is-
. merheti olyan jol, mint
. maguk az idéskoru emberek. Mi kévetke-
: zik mindebbdl? Ha azt szeretnénk, hogy
tyds évente egy alkalommal 50 szazalék :

rd, aki nap mint nap

a helyi Ujsag, radio, tévé a legmegfelelbb

: modon szamoljon be minden fontos, a 60
: év felettiek életét érinté eseményrdl, ami a
mas bérlet vasarlasara is vonatkozhat, de ha :

kérnyékiinkon torténik, minden érdekes

: gondolatrél, ami az itt él6k fejében meg-
: fogan, minden olyan szomszédrol, akit

Az igazgat6 szerint illizi6 lenne abban :
gondolkodni, hogy egy csapasra minden :
felgyorsithato, novelhetd a rendelések sza- :

érdemes megismerni -
iréva kell valnunk.
Az ujsagirashoz, radiézashoz (eset-

nos, akkor tjsag-

: leg TV-mtsorok készitéséhez) sziikséges
. alapvet6 technikai és mifaji alapismeretek
© j6 részét néhdny hét alatt elsajatithatjuk. A
rendszerén. Ilyen apro, de fontos lépésnek :
szdmit az is, hogy a hatvanon feliiliekre az :

profik természetesen ennél tobbet tanul-
nak, de szégyenkezésre azonban semmi

: ok. A mi erésségiink abban rejlik - és ez
: teheti a munkankat pétolhatatlannd -

: Tavaly félmillié forint gydilt 6ssze

'Ormez6i 6sszefogas

Kiket lehet azidén tamogatni?

Hamarosan megkapjék levelemet az Or-
mez6n élok, amelyben a tavalyi kedvez-
ményezettek elmondjak, milyen segitséget
jelentett szamukra az ad6 1 szdzalékdbdl
befolyt 0sszeg. Mdsok pedig, olyanok,
akik szintén Ormez6n élnek és dolgoznak,
arrol beszélnek, 6k miért talaljak fontos-
nak, hogy helyben maradjon a felajanlas.

Junghausz Rajmund

A technikai adatokat megtalaljdk majd az

intézményeknél és egyéb lathat6 helyeken
elhelyezett plakatokon is.

K A.

Tovdbbi informdcio: junghausz.rajmund@fidesz.

hu vagy 06-70-94-24-624

TAMOGATHATO SZERVEZETEK:

Alapitvany az Ormez6i Altalanos Iskola Dikjaiért: 18243527-
1-43; Alapitvany a Kreativ Gyermekekeért (Napsugar Ovoda):
18229996-1-43; Ormez6i Mérus Szent Tamas Egyesilet:
18056824-1-43; Alapitvany az Ifjlisag Zenei Neveléséért
(Weiner Le6 Zeneiskola) 18041394-1-43; Grmez6i Kozakarat
Egyesiilet: 18238925-1-43

hogy helyben vagyunk,
és a szomszédainkhoz
sz6lunk.

Ezt ismerte fel
Ujbuda Onkormény-
zata, amikor az Ujbuda
60+ programon beliil,
a Kozosségfejlesztok
Egyesiiletével egyiitt-
mikodve Gn. nyilvé-
nossag csoport létre-
jottét kezdeményezi.
Az tudositoi csoport tagja lehet minden
olyan, a keriiletben él6 60 év koriili vagy
a feletti lakos, aki véllalja, hogy mikro-
fonnal, tollal, kameréval a kezében (vagy
a hattérmunkakban segédkezve) tuddsit a
XI. kertiletben €16 id6sek 6romeirél, prob-
1émdirdl, az altaluk, illetve résziikre szer-
vezett eseményekrél, valamint hogy részt
vesz az 5-6 hetes felkészitd (heti 4 drés el-
foglaltsagot jelentd) ingyenes képzésen, és
mindezt 6nkéntes alapon teszi.

AKki kedvet érez ahhoz, hogy ezen a
teriileten kiprébalja magat, jelentkezhet
aprilis 7-éig a 225-6011-es telefonon, a
peterfi@kkapcsolat.hu e-mailcimen, vagy
levélben a 1011 Bp., Corvin tér 8. szdm
alatt (Kozosségfejleszték Egyesiilete).

Gyenes Zsuzsa és Péterfi Ferenc

PALYAZATI FELHIVAS

Budapest, XI. keriilet Ujbuda
Onkormanyzata palyazatot ir ki a

Xl. keriilet, Fehérvari ut 182-190/B.
szam alatti 5nkormanyzati tulajdonu
ingatlanban Iévé ,Fiatalok részére
bérbe adhaté6 garzonhazi lakrészek”
bérleti joganak elnyerésére.

PALYAZOK KORE: dllando jellegli kere-
s6 tevékenységet végzd és lakdscélu
elétakarékossagot vallalo, a palyazat be-
nyujtasi hataridejéig nagykorava valo,
35. életévet be nem toltott hazas, illetd-
leg élettarsi kapcsolatban él6 fiatalnak.

A garzonhazi lakasok bérbeadasa soran
egylittesen érvényesitendd szocialis,
jovedelmi és vagyoni feltételekrél a Pol-
garmesteri Hivatal Ugyfélszolgalatan,
illetve a www.ujbuda.hu internetes ol-
dalrol lehet tdjékozddni. A pélyazatot a

Bérlakaspalyazat fiataloknak

palyazénak a dijmentesen rendelkezésre
bocsatott nyomtatvanyon kell benyj-
tania, az adatlap www.ujbuda.hu hon-
laprol is letolthetd. A palydzati adatlap
atvehet6 a Polgarmesteri Hivatal Ugy-
félszolgalatan (XI. keriilet, Bocskai ut
39-41,, illetve XI. keriilet, Zsombolyai
utca 4.) A palydzat benyujtasanak hatar-
ideje: 2009. aprilis 15. Benyujtasi helye
és mddja: Budapest, XI. Keriilet Ujbuda
Onkorményzata Lakasgazdalkoddsi
Osztaly (XI. keriilet, Zsombolyai utca 4.,
III. em. 310.).

A kitoltott Palydzati adatlapot ,,Fiatalok
részére bérbe adhaté garzonhazi lakré-
szek Lakaspélyazat” megjeloléssel, zart
boritékban, 1 példanyban kell benyujtani.
A NYERTES PALYAZATOK ELBIRALASANAK
HATARIDEJE: 2009. mdjus 15.

Tisztelt Ujbudai Polgarok!

megtisztitasaban.

FKF Zrt.ingyenesen elszallit.

vesznek a kozterliletek megtisztitadsaban.

Az elmilt évekhez hasonléan Ujbuda Onkormanyzata idén
tavasszal is megszervezi a kerillet kozterlleteinek nagytakaritasat.
Ennek érdekében kérem, hogy Onék is vegyenek részt lakokor-
nyezetilk, a hazak el6tti el6kertek szebbé tételében és a jardak

Az Onkormanyzat konténerek kihelyezésével és ingyenesen
igényelhet6é muiianyag zsakok biztositaséval is gondoskodik az 6sz-
szegy(jtott zoldhulladék elszallitasardl. A zsakok az Ujbuda Prizma
Kézhasznu Nonprofit Kft. székhelyén, a Hamzsabégi Ut 60. szam
alatt vehetik at a kertilet lakosai, hétf6tél csuitortokig 9-t6l 16-
oréig, pénteken 9-t6l 13-6rdig. A z6ldhulladékkal megtelt zsakokat
kérjuk, hogy a kukak mellé elhelyezni sziveskedjenek, melyet az

Atavaszi nagytakaritasi akcio keretében az alabbi helyszineken
az Ujbuda Prizma Kdzhasznu Nonprofit Kft. munkatarsai is részt

ALBERTFALVAI ES KELENFOL
aprilis 8.-aprilis 20.

LAGYMANYOSI LAKOTELEP
aprilis 21.-aprilis 24.

GAZDAGRETI LAKOTELEP
aprilis 27.-majus 4.

ORMEZEI LAKOTELEP
majus 5.-majus 8.

. Gazdagrét:
z Ormezé:
Molnar Gyula Kelenfold:

polgdrmester

2009. aprilis 8-atol maju

VESZELYES ES ELEKTRONIKAI HULLADEK:
GYUJTES MAJUS 9-EN 8-12 ORAIG A
Rétkoz utca-Torbagy utca sarok: &
Cirmos utcai parkolo

Vahot utca-Kevehaza utca sarok

TAVASZI NAGYTAKARITAS UJBUDANY

AXI. keriileti Onkorményzat az Ujbuda Prizma Kozhasznii Non-
profit Kft. kozrem(kodésével tavaszi nagytakaritasi akciot szervez.
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MOZAIK

Fabian Gyongyvér kiallitasa az Ujbuda Galériaban

NOkrol ndknek

Kilonleges meglepetéssel kedveske-
dett a hélgyeknek Ujbuda Onkormany-
zata. A n6napra valé tekintettel Fabian
Gyongyvér festémlivész - kizarélag
néket dbrazolo - portréibol nyilt kial-
litas Arc-Mas néven az Ujbuda Galéri-
aban. Ezzel is kifejezve a szebbik nem
irdnti tiszteletet. A kiallité m(ivész fes-
tészete alapvetden figuralis, s6t, igen
gyakran az emberi alak (festékkel vald)
rajzi megfogalmazasa uralkodik képein.

Ezek az emberi alakok (jobbdra egy, rit-
kan kettd, egészen elvétve ennél tobb)
monodramatikus gesztusokkal, moz-
dulatokkal, vagy éppen &sszekuporodd,
védtelen maganyossagukkal kozvetitenek
szoban meg nem fogalmazhaté érzése-
ket, szorongasokat. Fabian Gyongyvér
ahhoz a nemzedékhez és korhoz tarto-
zik, amelynek mivészi magara taldldsara
nagy hatassal volt Kondor Béla. Kozvetlen
stilisztikai kapcsolodasi pontokat nem
talalunk, csak éppen az emlitett gesztus-
kifejezést, és azt, hogy a szin inkabb csak
illusztracio, feliiletgazdagitds, nem vezérlé

eleme a kompozicioknak. A mtivész a tér- :
lat megnyitéjan hangsulyozta, 6 nem tud :
megrendelésre festeni. Portréi kizarolag :
ihletett mtivek, és szinte mindegyik ha- :
. kezhet. A Fenyvesi Marton Quartet

: andalité dzsesszmuzsikat ringatott,

: Harcsa Veronika pedig az eddig téli

: almot aludt zenekara élén, tiindéri

. bdjjal, tengernyi derivel, és persze

: barsonyos dalokkal varazsolta el Gjra
1 kozonségét.

rom Ora leforgdsa alatt késziilt el.

K A.

A kut helyett a parfiimériat valasztjak a locsolkodok

Az 0sszes

A parfiim sz6 a latin ,per fumum”
kifejezésbdl ered, ami annyit tesz:
»a fliston at”. Ugyanis a parfiim régi
formadja nem volt mas, mintillatos
fiist (tdmjén), amelyet fiistaldozatok
bemutatadsahoz és a halottak bebal-
zsamozasakor alkalmaztak, kabit6é
illattal megtoltve a leveg6t.

Mar ezer éve is kiilonleges metszett {iveg-
cséket készitettek az illatszerek mélto ta-
rolaséra, melyet a mai kozmetikai ipar a
tokélyig fejlesztett. Maga az illatositds tobb
ezer évre nyulik vissza. Idészamitdsunk
elétt 3200-ban Menes faraé sirjaban az
ékszereken kiviil ruzst, szempillafestéket,
hajgondoritd csipeszeket,
féstiket és egyéb szé-
pitdszereket, va-
b, lamint illatos
ki % kendcsok
oy, tégelyeit
T talaltak
% a régé-

! szek.

1 A Azel-

L kels,

i gaz-

A dag

1
:
T

H‘H

nO illata

holgyek is éppen ilyen kozmetikumokkal :
. A februari 40. Magyar Filmszemlén a f6-
Az els6 parfiimfajta, a tomjén utdn :
megjelentek az illatos vizek, amelyeket a :
gazdag hazakban haszniltak nem csu- :
pan illatositdsra, hanem a higiénia hidnya :
okozta kellemetlen szagokkal szembeni :
ellenszerként is. Igy mind kedveltebbé :
véltak az illatos vizek a vildgon. A régi :
id6kben az emberek — mdr akik tehették :
- mértékteleniil bintak az illatszerekkel: :
¢ 16 nap orszdgdban.
hajukon kiviil illatositottak az agyaikat, :
a hazukat, a hintéjukat, s6t, még a lova- :
ikat is. Az illatszerész igen megbecsiilt :
szakma volt, amit gyakran papok, orvo- :
. latokkal 1épett szinpadra magas sarka ci-
¢ pellében és kék, habos ruhaban, amellyel
Az irasok szerint a 16, szazadban :
él8, hires olasz illatszerész, Mauritius :
Frangipani oldotta fel el8szor égetett :
szeszben az illatanyagokat. Igy 6t tekint- :
hetjiik a mai parfim sziiléatyjénak. Teltek :
az évek, djabb és Gjabb illatkompoziciok :
jelentek meg. Majd 1921-ben jott Coco :
Chanel a No 5-tel, és vjj fejezetet nyitott az :
illatkredciok vilagaban. Parfiimje, amely :
allitélag olyan, mint ,,az dsszes nd illata” :
mérfoldkének szamit a parfimtorténe- :
lemben. Ma mar nemigen létezik olyan :
ember, akinek ne lenne meg a sajét illata. :
A technika vildga pedig a parfiimipart is :
forradalmasitotta. Olyan szamitogépes :
programok jelentek meg a piacon, melyek :
segitségével a személyre szabott illatokat :
is 9ssze tudjék 4llitani a szakemberek, :
ha a vasarlo :

%, mélyen a:
% zsebébe :
tud nyul- :
i © szével egyiitt. O azonban az a fajta eltokélt
Zéta
¢ teni céljaitol. A ,,szinhazcsindlds” az élete,
i amit j6l mutat az is, hogy néhdny hénap-
¢ pal kés6bb mar premierplakatokat agga-
. tott ki Ujbuda-szerte, hiszen nemsokara

éltek.

illatositott vizben fiurodtek, testiikon,

sok, patikdriusok és mds tudds emberek
gyakoroltak.

h:ﬁpf nL

A megvaltozott munkaképesség fogalma sokak szamara egyet jelent a kerekesszékben él6kkel. Ezt a :
tévhitet azért kell eloszlatni, mert ezeknek az embereknek az érvényesiilése, életkoriilményeik javu- :
lasanak esélye nagyban fligg attol, milyen kép él a megvaltozott munkaképességrél a kéztudatban, :
magyaran mennyire ismerik ezt a fogalmat az emberek. Ezt az allapotot okozhatja genetikai hiba, de :
akar egy betegség vagy baleset kivetkezménye is lehet. A legtobb tarsadalom még mindig negativan :
tekint a fizikai és mentalis massagra, és e felfogas eredményeként sokszor talan akaratlanul is korlatoz- :
zak vagy kirekesztik a fogyatékos személyeket az élet bizonyos teriileteirél. Az Ujbuda Prizma XI Kht. :
éppen ezeknek az embertarsainknak nyujt lehetéséget arra, hogy dolgozhassanak és egy kézosség :
teljes értéki tagjava valhassanak. Ehhez olyan programokkal jérulnak hozza, mint példaul a Prizma- :
farsang, ahol a dolgozék egy kicsit més oldalukrél is bemutatkozhatnak. Az idei innepségen zenés, :

tancos, illetve szinhazi produkciokkal szérakoztattak egymast az Ujbuda Prizma XI Kht. munkatarsai.

Marcius 13. napja pénteken jott el, de
balszerencse helyett sikert hozott az
A38-nak, a hajégyomor telt haznyi
inyence pedig (idit6 éiményre emlé-

. Eredeti tehetségként tartjak szdmon az
¢ este els6 dallamét pendité Fenyvesi Mar-
: tont. A pécsi szdrmazasu ifji hatévesen
: kezdett gitdrozni, jelenleg a Liszt Ferenc
¢ Zenemtvészeti Egyetem Jazz tanszaka-
: nak hallgatéja. A Magyar Jazzszovetség
: Combo Hangszerelési Versenyén két éve
. alegjobb zenekar és legjobb hangszerelés
. dijaval ismerték el. A miifaj balatonfiiredi
¢ megmérettetésén 2007 utan tavaly is els6
¢ lett kiilénb6z8 formaciokkal. Fél tucat
: egylittesben gitdrozik, legutobb a Baldzs
¢ Elemér Sextet Always That Moment IL
¢ cimi albuman miikodott kozre. Fenyvesi
¢ olyan barataival érkezett a hajora, akik a
: sajat hangszeriiket ugyancsak figyelemre
¢ méltéan bivolik: Avéd Jianos szaxofonon,
. Varga Bendegiiz dobon, Hock Erné nagy-
: bégbn simogatta dlomszer(i harmoénidva a
: hangjegyeket.

Utanuk adta ez évi els6 koncertjét a

: Harcsa Veronika Quartet. A frontleany

addig is remek hireket hallatott magarol.

dij mellett a legjobb eredeti filmzene titu-
lussal jutalmaztak Mdtydssy Aron filmijét,
az Utols6 id6ket. Ez nem kismértékben
Harcsa Veronika érdeme, akinek a You
Don’t Know It’s You cimi lemezét egy
héttel késébb az Ev hazai Jazz Albumanak
valasztottdk a Fonogram dijatadojan. Ez
a korongja tavaly Japanban is megjelent,
amit egy tavaszi turnéval tinnepelt a felke-

Am nem szabad elfeledni az A38-on
tartott 6szi lemezbemutatdjanak nagy si-
kerét sem, ahol ezen az estén ismét telt hdz
vérta. A fiatal dzsesszdiva finom mozdu-

vendégzenésze, Gyémdnt Bdlint gitarjainak
szinéhez oltoz6tt. Bajos kiillemét tiindéri

. A38: Harcsa Veronika idei els6 koncertje

Selymes, kék dzsessz a hajon

mosollyal gazdagitotta, és ahogy énekelni
kezdett, teljessé valt a vajt fiiltieket igéz6 is-
merés varazsa. Kellemesen érett hangjaval
avatta be kozonségét egy keszthelyi szallo-
dai szoba torténetébe, vagy éppen a szent-
endrei HEV-en irott daldnak rejtelmeibe.
Quartetjében Blaho Attila zongorajitéka,

Maijtényi Bdlint dobritmusai és Oldh Zol-
tdn bégbzése kisérte a dalokat.
Izgalmasan 6nfeledt dzsesszmuzsika-
val valt emlékezetessé az A38-on ez a pén-
tek este. Szerencsésnek érezheti magat, aki
ott volt.
Szamos Mdrton Addm

Szbcs Tekla

Budaorsrél Ujbudara koltézott a szintarsulat

Elesben az Eless-Szin

A kozonség Eless Béla szinész-rende-
z0 arcat el6szor taldn a Szomszédok
adotanacsadojaként jegyezhette meg.
Azéta persze sok viz folyt le a Dunan,
rengeteg szindarabban jatszott és
annal is tobbet rendezett. A legtobben
talan mégis onnan ismerik, hogy meg-
alapitotta és tiz éven at nagy sikerrel
vezette a Budaorsi Jatékszint.

A kozelmultban egy dontés kovetkeztében
elkiildték 6t a szinhdztdl harminc sziné-

miivész, akit nem lehet egykonnyen eltéri-

¢ itt, a kertiletben élvezhetjiik tarsulatdnak
: el6adasait.

A direktor mdr nem akar a keserd

¢ multtal foglalkozni, csak az alkotdson és
. Uj szinhdzdnak megszervezése koriil kava-
¢ rognak gondolatai. - Az eset utdn ugy don-
¢ t6ttem, nem hagyom magam elnyomni, és
i nem hagyom elveszni azt a munkat és ér-
¢ téket, amit a kozonség is nagy elismeréssel
¢ dijazott. Alkotokozosségként tovabbmii-
: kodiink, és kiilonb6z6 kulturalis tereken
: mutatjuk be sikeres el6adasainkat Gjakkal
. kiegészitve azokat — mesél uj terveirdl a
. rendezé. T6bb helyszint bekapcsolnak az
. el6addsok programtervébe. A Kamaraer-
¢ dei Ifjusagi Park mar nem idegen szamuk-
: ra, hiszen nyaranta rendszeresen elltogat-
¢ takide egy-egy fut6 darab bemutatdsara.

széloban.

- Persze, ha mér iskoldban vagyunk, :

: Borsos Mikl6st, a Kossuth- és Mun-

. kacsy-dijas miivészt leginkabb szobra-

: irél ismeri a k6zonség, most azonban

. grafikaibol nyujtott izelitét a Budai

. Klub-Galéria. A kiallitas egy olyan valo-

: gatas eredménye, mely Borsos egész

. életutjanak esszenciajat mutatja be.
elsd uj szinmti Orsi Istvdn: Fogadds c. po-

i A szobrasz, grafikus és éremmiivész hé-
: rom helyen érezte igazan jol magat éle-
¢ tében, melyek mindegyike megjelenik a
: kiallitott képeken.

Hemingway Club-Etterem és a Gazdag- :
: fontosabb volt a szdmdra, itt érintette meg
¢ el6szOr a miivészet szele, amint igyekezett
: megfigyelni az ott €6 festok és mesterem-
. berek munkajét.

egytttmiikodési lehet6ségekrdl — misor- :
¢ len 6tlettd] vezérelve utazott eldszor, ahol
: a megelevenedett reneszanszba csppent
. bele. Itt fogadta szivébe nagy példaképei
¢ koziil Dantét és Michelangelot.

gyermekdarabokkal is késziiliink, ame-
lyek nélkiilozik majd a nydlas, énekelte-
té ovodajatékot, ez is igazi szinhaz lesz
- jegyzi meg a tarsulatvezetd. Teritékre
keriil a mar Budadrson befutott Huzatos
hdz, a Baratom Harvey és Moéra Ferenc
megindité darabja az Aranykoporso. Az

litikai szatirdja pedig oktdberben kertiil a
kozonség elé. A direktornak raadasul két
kavéhazat is sikeriilt megnyernie a szin-
héazbarat osszejovetelek befogadasara. A

réti Open Café havonta egy alkalommal
latja vendégiil a tarsulat tagjait.

~ Az Eless-Szin — amely civil szerve-
zetekkel és alapitvanyokkal is targyal az

politikdjat az igényekhez fogja igazitani
azért, hogy Ujbudaén is igazi szinhazi élet
alakuljon ki - tette hozza az igazgato.

Palyazat mesemonddknak

A TEMI Févarosi Mivelddési Haza meghirdeti a Il. Népmese-,
Népmonda- és Népballada ElGadéi Taldlkozot. A taldlkozora
hazai és hatdron tul él6 altalanos és kozépiskolds, valamint
felnGtt amatdr vers- és prézamondok jelentkezését varjak az
alabbi kategdriakban:

1.Népmese, II. Népmonda, III. Népballada

Anevezés feltételei korosztalyonként:

ALTALANOS ISKOLAS KORUAK: Egy magyar népmese/nép-
monda/népballada eldadasa; KOZEPISKOLASOK ES FELNOTT
KOROSZTALY: Két magyar népmese/népmonda/népballada
eldadasa. Egy-egy mi hossza nem haladhatja meg a 6 percet.

Egy intézményhdl kategéridnként 5 tanuld jelentkezését fo-
gadjuk el. A jelentkezési lapok bekiildenddk az aldbbi cimre:
TEMI Févarosi, Mdvelddési Haza, 1119, Budapest, Fehérvéri it
47.T6th Eniké kulturdlis szervezé

BEKULDESI HATARIDG: 2009. aprilis 16. (csiitortok)

A taldlkozéra 2009. méjus 16-an (szombaton) keriil sor a
Févarosi Mtivelddési Hazban.

Ajelentkezok szamatdl fiiggden elddontoket is szerveziink.

A talalkozordl informécid Toth Enikétdl kérhetd az aldbbi
telefonszamon és e-mailcimen: 203-38-68/118. mellék,
eniko.toth@fmhnet.hu

: Budai Klub-Galéria

Borsos Miklos
tarlata

Az Eless szintdrsulat ,,f6szinhaza” a Féva- :
rosi Miivelddési Haz szinhdzterme lesz, :
ami méreténél és kialakitdsanal fogva :
tokéletesen alkalmas barmilyen el6adés :
megrendezésére. A harmadik helyszinnel : |
a szinész-rendezd visszatér a gyokerekhez: :
a Szomszédok szamos jelenetének diszle- :
téiil szolgald Csiki-hegyek Utcai Altalanos :
Iskola ad otthont neves szinészek 6nalld : |
estjeinek. Itt lithatjuk nemsokdra Koncz : §
Gdbor: Gyorsvonat cimi el6addsat, de :
Koltai Robert és Galla MiklI6s is fellép majd &

Sziil6helye, Nagyszeben talan a leg-

Firenzébe huszonegy évesen egy hirte-

Késdbb, mar hdzasemberként, Ti-

. hanyban a feleségével kezdett épiteni egy
. mesebeli kuriat, amely gyonyor{i kertjé-
: vel egyiitt alkotdmunkdjanak szentélyévé
: valt. Ez a kérnyezet allandé muizsajava
. 1épett el6, innen szarmazik Borsos szinte
. minden természetbdl vett szimboluma
: is. Ahogyan a mester mondta: ,ez a haz
: vagybdl épiilt”, hogy elhagyjak a nagyva-
: rostannak nyiizsgésével és intrikdival.

Borsos Miklos a negyvenes évekt6l

1990-ben bekovetkezett halalaig ezen a
¢ helyen élt és alkotott.
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Taki bacsiékat nem lehet elfelejteni

A Szomszédok teleregény —
mindannyiunk szomszédja volt

Etus, Julcsi, Lenke, Taki, Feri és a
tobbiek. Tobb mint egy évtizeden at
kisérhettik figyelemmel a Takacs, a
Magenheim és a Vagasi csalad min-
dennapjait. A Szomszédok szinte
kultikus magyar teleregény, mely a
kezdetekkor egy 18 részes sorozat-
ként indult, késébb azonban a '90-es
évek egyik legnépszeriibb - és sokaig
egyetlen - magyar televiziés sorozata-
va nétte ki magat. Az elsé elképzelés
szerint a ,Sz616 utca” cimet viselte
volna a sorozat, am sok vita utan
mégis a ,Szomszédok” név mellett
dontottek.

A sorozat annyira kelend§ volt a maga ko-
raban, hogy a tévészakiizletek kimutatasai
szerint egy-egy Szomszédok fejezet addsa
el6tt 4-5%-kal nétt a televizidkésziilékek
eladdsa. A teleregény legtobb jelenetét az
akkoriban yjonnan épiilt gazdagréti lako-
telepen vették fel. A sorozatban szerepld
Lantos utca 8. szamu haz a valésdgban
a Csiki-hegyek utca 1. volt, ahol a stab
kibérelte az 1. emeletet. Az ott 1év6
hérom lakdsban a harom csalad
lakott, a 3-as szamu la-
kasban pedig a Gabor-Ju-
li stadio volt berendez-
ve. Julcsia Csiki-hegyek
Utcai Altalanos Iskoldba
jart, és itt dolgozott
. Jutka is. Jozsi a

Gazdagréti Mivel6dési Haz

Budafoki piacon dolgozott, ott latogatta
6t Etus, Lenke néni lakotelepi kozértje a
Nagyszeben tér 1. alatt izemelt, Alma pe-
dig az Alkotds tt-Tartsay utca sarkan 1év6
presszdéban dolgozott.

Az id6s hazaspart, ,Takiékat” (Zenthe
Ferenc és Komlés Juci) mindenki ismerte
és szerette a kornyéken. Istvan nemcsak
a hétkoznapokban, de taxizas kozben is
mindig azt kereste, mikor, hol és kinek se-
githet, Lenke pedig mindenki gondosko-
d6 nagymamadja volt a boltban. Az egész
orszag végigizgulta, hogy unokajuk, Alma
(Fehér Anna) vajon szakit-e az erdészfiuval
(Trokdn Péter), és jol mennek-e a dolgok a
presszdéban. A sorozatban lathattuk Vicsek
Ferencet, Kudlik Juligt, de egyszer-egyszer
felttint Hamori Ildiké, Pitti Katalin, Bujtor
Istvdn, Liptai Claudia, Garas Dezsé és Hofi
Gézais.

Tizenharom fix és 30-40 rendszere-
sen dolgozo szinész tagja a ,,Szomszédok-
csalddnak”, de vannak talan nyolcszazan
is, akikkel egyiitt dolgozott a stéb. A tobb
tucat szinész mellett — akiket tobb mint
ezer ruhaba bujtatott a kellékes - az elsé
hatvanegynéhany fejezetben egy tacsko,
egy német juhasz kutya, egy 6z és egy hor-
csog képviselte az allatvilagot. Am a hor-
csog tévékarrierjének végiil a kellemetlen
sillata” vetett véget.

A teleregény igyekezett tiikrot tarta-
ni a nézéi elé, és teljesen naprakészen ko-
vetni a mindenkori tarsadalmi, politikai
és kozéleti torténéseket. Amikor példaul
Darnyi megnyerte az

A csaladias kisvaros
eqyik biztos pontja

A gazdagréti lakételep egyetlen koz-
miivelédési lntezmenye a Gazdagréti
Ko6z6sségi Haz mar tobb mint hisz
éve all a lakossag szolgalataban.
Ebben a févarosbeli ,kisvarosban”
legalabb huszezer ember él, aki
gyakran veszi igénybe a valtozatos
programijairdl ismert intézményt. Az
apro haz szerepe tehat oriasi. Jenei
llona, aki nyolc éve vezeti a kozosségi
hazat, maga is aggodalommal vegyes
orommel veszi tudomasul, hogy az
egyre névekvo igények lassan szétre-
pesztik a haz falait.

- Amikor elvallaltam a Gazdagréti Ko6-
z0sségi Haz vezetését, teljes atalakitassal
kezdtiik a munkat, melynek soran 4j te-
reket és egy kényelmes, tiszta, szép hazat
hoztunk létre. Tudtam, ez az els6re jelen-
téktelennek tlind apro épiilet még nagy
dolgokra lesz hivatott — emlékszik vissza a
kezdetekre a vezetd.

Igaza is lett. A kozosségi haz forgalma
jelenleg is egyre csak nd, ugyanis a nehéz
gazdasdgi helyzet kévetkeztében az embe-
rek érdeklédése az olcsdbb, ugyanakkor
szinvonalas helyi szorakozasi lehet8sé-
gek, kulturalis programok felé fordult. Az
elmalt években a nyugdijasok kérében
is népszer(ivé valt a haz: tobb mint szdz
idéskoru latogatja rendszeresen a fogla-
kozasokat, a kartya- és a sakk-klubokat. A
sakkvonal késébb aztdn 6nallo életre kelt,
népszeriisége folytdin ma mér az Ujbuda
ujsagban is jelen van Sakksarok néven,
amely rejtvényekkel és informdciokkal
l4tja el a sportag rajongoit.

- Igyeksziink minden korosztaly igé-
nyeihez alkalmazkodni 2-t6l 102 éves

Jeneillona

tézményvezetd.

A kozosségi hdz egyediilalld médon :
- Farkas Zsolt munkdja nyoman - mar :
a harmadik helytorténeti kiadvanyt je- :
lenteti meg Gazdagrétr6l. De néhdny éve :
jelentds vallalkozés volt az Allam az Al- :
lamban cimii keriileti vetélkedd is, amely :
nagy sikerrel zarult, és Ujbuda 6sszes al- :
taldnos iskolajit megversenyeztette egy :
valosaghtien modellezett diak 6nkor- :

manyzati valasztassal.

- A szamtalan szép emlék és sikeres :
kezdeményezés koziil mégis azt tartom :
a legfontosabbnak, hogy a programokon :
keresztil tartos kiskozosségek alakultak, :
melyek azt hiszem, Gazdagrét igazi erejét :

jelentik - jegyezte meg az igazgato.

korig, persze :
a lehetdsége- :
ink korlato- :
zottak - teszi :
hozza Jenei :
Ilona. Ennek :
szellemében :
mikodnek :
nagy sikerrel :
a kismamak :
és gyerme- :
keik szdmadra :
tartott Rin- :
gat6 és Csepp :
Zene foglalkozasok vagy a babel6adasok, :
a fiatalok és felnSttek szdmaéra pedig a :
kiizdésportok, mint az aikido és a kempo. :
- Minden évben két nagyrendezvényiink :
van, a Gazdagréti Osz és Tavasz, melyek :
rengeteg kiilonb6z6 kort embert vonza- :
nak, a mvészet kedveléinek pedig ott van :
alland6 galériank - folytatja a sort az in-

tesilt, és aznap estére mar errél beszéltek a
gazdagrétiek a tévében az egész orszagnak.

Marczinkdné Erzsike is abban a Csiki-he-
gyek utcai hdzban lakott, ahol a teleregényt
forgattak.

Melyik csalad lakott az on lakdsaban?

Az én lakdsom volt az ,albérlet”. A haz
ugyanis nagyon szerette a stabot, és per-
sze viszont is. Ott segitettiink egymas-
nak, ahol tudtunk, én igy segitettem be.

Allandé ,,Szomszédok” csaldd nem lakott :
nalam, hanem mikor Alma, a Takacsék :
. lehetett szdlni a lakétarsakhoz, hogy azok
. levethessék gatlasaikat, és beilleszkedhes-
: senek ebbe az emberi kapcsolatokkal tar-
: kitott, tjfajta lakotelepi életbe.

Altalaban 4-5 éréra kérték kélcson a la-
: tartozott egy kozponti antenna. Kivan-
. csian keresgéltem, hogy vajon milyen ad6
: foghato rajta, amikor hirtelen egy nagyon

unokdja Osszekoltozott az erdész urral, azt
forgattak nalam.

Hogyan zajlott egy ilyen forgatas?

kast, annyi id6 alatt fel is vették azt a par
jelenetet, gyorsak voltak és nem is rendez-
ték at a lakast. Persze ebbdl a 4-5 6rabol az

epizédokban csak par percet lehetett latni, :
¢ volt, csak egy szamitogéppel szerkesztett
Milyen érzés volt latni a sajat otthonat a tévében? : f,ehrat’ amely arrdl 520 It, hogy Olft(,),ber, 237

! 4n, kedden a szomszédunkban 1év4 stadié
: megkezdi mikodését az els6 €16 adassal.
. De nincs kivel, illetve mivel, rdad4sul a
gyobb szenzacio volt. Ez volt az egyetlen :
sorozat Magyarorszagon, és tényleg az :
egész orszag ezt nézte, és az emberek mas- :

de mindenesetre érdekes volt.

Nagyon j6 volt, komoly dolognak szdmi-
tott. F6leg, hogy ez akkoriban sokkal na-

nap a munkahelyiikon is errél beszéltek.

Gyakran talalkozott a stabbal, szinészekkel?

Milyen volt veliik ,eqyiitt lakni"?

Gyakran talalkoztam veliik, hiszen na-
gyon sokat dolgoztak. Kedvesek és alkal- :
mazkodéak voltak, ériiltiink, hogy nd- :
lunk forgatjak a sorozatot. Annak ellenére, :
hogy nagy volt a ki-be jirkalds, mégsem :
csinaltak felforduldst. Késébb még éjjeli :
6r is vigyazott a ,,Szomszédok-lakdsokra”, :

igy az egész haz biztonsagban volt.

A teleregény felelvenitését a kovetkezd

szdmunkban folytatjuk.

115 rémai sirt tartak fel

Egy temetd
emléekei

A gazdagréti lakotelepet északon
a Sas-hegy, észak-nyugaton Sasad,
délen Hosszurét, keleten pedig
Ormezé hatarolja. Az elsé hazat
1984. marcius 21-én adtak at, de mar
a paneltombok felhuzasa el6tt kide-
rillt, hogy a kérnyék tobb szaz évvel
ezel6tt is lakott volt.

Az épitési munkalatok kozben sorra
kertiltek el6 a IV. szazadbol fennmaradt
régészeti leletek. Az értékes lel6helyre
a foldgyaluk tereprendezésekor buk-
kantak, és egy id6re be is sztintették az
épitkezést.

Az satdsok soran csaknem 115 sir-
bol 4ll6 temet6t sikertilt feltarni. Erre a
teriiletre a IV. szdzad kozepe tdjan kezd-
tek temetkezni, a legkésdbbi sirok pedig
az V. szazad végérol szarmaznak. A ke-
gyeleti hely kettdssége mar a feltardskor
észrevehetd volt: a korabbi id6k sirjai
E-D-i elhelyezéstiek voltak, tobb esetben
kertilt el6 tégla- és kélada koporso.

Romai ékszereket és viseleti tar-
gyakat, valamint a IV. szdzad végére
jellemz agyag- és tivegedényeket is ta-
laltak. A TV. szazad végén megvaltozott
a temet6 szerkezete. A feltart emlékek
antropologiai elemzése utdn kidertilt,
hogy felttiné a ndk és a gyermekek
alacsony szdma. A kés6i csoportban
néhany koponya mesterséges torzitds
nyomdt viselte. Ez a szokas a keletr6l
jott népcsoportokra volt jellemzé. Va-
16szint tehat, hogy eltérd népesség ko-
zel egyideju temetkezésérol lehetett sz6
Gazdagréten.

Zéta

Huszdk Nina

- AKki nem élt itt, az nem értheti, mi-

kik és kedvesek voltak egymashoz. A ka-
beltévé is ezt az elképzelést tdmogatta: ugy

Akkor mar a lakdsok mindegyikéhez

érdekes csatornat taldltam. Hangja nem

: Esztétikai nevelés az oviban

Nyilt nap a Gesztenyéskertben

: Varazsszényeg néven nyilt kiallitas

: a Gesztenyés Galériaban, ahol hét

: 6vodascsoport alkotasait tekinthették
: meg a nyilt napra latogaté sziil6k. A

. Gesztenyéskert Ovodaban a miivé-

: szeti nevelésre fektetik a legnagyobb

. hangsulyt, igy a kicsikben mar koran

. kialakul a képzémiivészet, a zene, illet-
. ve a koltészet iranti szeretet.

: — Manapsag, amikor a gyermekek rekld-
: mokon és buta miisorokon nének fel kiils-
: nosen fontos, hogy az esztétikai érzékiik,
: valamint a szép és jo iranti fogékonysaguk
¢ kialakuljon - fogalmazott Krajcsovitsné
. Déry Krisztina 6vodapedagogus.

Ebben nagy segitséget jelentenek a

 sziilék, akikkel folyamatosan egyeztetnek
: az 6vondk. A kiilonbozo érzelmi légkor-
. ben él6 csaladok gyerekeinek eltérd a vi-
. selkedése, hiszen ezeket a mintdkat, mint
: minden mast, a kicsik utdnzassal, minta-

: Az elsé adas a studié takaritasarol szolt

25 éves a lakotelepi tévé

: Az egykori TV 11, ma UjbudaTV munka-
 tarsa, Csobay Zoltdn 1984. oktéber 4-én
¢ koltozott a Regds kozbe:

olimpiat, a stdb errél csiitortokon reggel ér-
¢ lyen érzések és indittatasok voltak ben-
: nlink akkor. Fiatalon egy olyan uj laké-
: telepre keriiltiink, ahol szerettiik volna
. megval6sitani az ellenkez6jét azoknak a
: szornyliségeknek, melyeket mas lakotele-
: pekrdl hallottunk, vagyis hogy az egyfor-
: ma, csunya és jellegtelen betonkockdkban
: idegen emberek egymds eldl elzarkdzva,
. egyre idegenebbiil élnek egymas koze-
: 1ében. Az elsé harom héztomb lakéinak
: bekoltozésekor az emberek igyekeztek
: megismerni szomszédjukat, segitettek ne-

studié éppen
csak ki van
festve, teljesen
ires, s6t, rafér-
ne egy takaritas
is. A szoveg azt
is tartalmazta,
hogy akinek
kedve van se-
giteni, azt sze-
retettel vdrjék a studioban. En rogton le-
szaladtam megnézni, hogy vajon miisez a
kabeltévé stadio.

Mint kidertilt, nem csak engem tett
kivancsiva a felhivas, ugyanis néhany la-
kétarsam mdr javéban takaritott, amikor
megérkeztem. Mivel a helyiség teljesen
tires volt, mindenki hazaszaladt egy-egy
a takaritashoz nélkiilozhetetlen eszkozért.
Ekozben egyre tobben jottek le megnézni,
mi folyik a stadiéban. Amikor mar annyi-
an voltunk, hogy nem lehetett hozzaférni
az eszkozokhoz, valaki kitaldlta, hogy
mutassuk meg az otthon maradottaknak,
mi torténik veliink. Vallamra kaptam a 20
kilés kamerdt, az egyik lakétarsam pedig
- aki a kiralyi televizioban volt vilagositd
- a hatam mogé allt, és a véllamat fogva
irdnyitott, merre menjek. Igy a tervezett
helyett ez lett a Gazdagréti Kozosségi Te-
levizié els6 él6 adasa.

Gigi

kovetéssel teszik magukévd. A kiegyen-
stlyozott, harmonikus, szeretetteljes csa-
1adbol érkezett gyermek szintén kiegyen-
sulyozott lesz. A sziilék nem mondjak,
magyardzzak a helyes szokdsokat, hanem
példat mutatnak életiikkel, tetteikkel.
Azilyen gyermekekkel ,,nagyon kény-
nyt dolga” van a pedagogusnak. Mivel
otthon megteremtették a szocializacio
alapjait, helyes szokdsokat alakitottak ki,
ezek a gyerekek konnyebben illeszkednek
be. Latjak, hogy a sziileik bizalommal és
szeretettel fordulnak az 6vo nénikhez. Eh-
hez ,,csak” egy gyongéd, kedves, odafigye-
16 pedagogus kell. Ha kelléen érdekes és
szines is az egyénisége, jol tudja majd mo-
tivalni a gyerekeket a ,tanuldsra”, a gye-
rekek pedig 6rommel fogjak kiprobalni
magukat a kiilonboz¢é feladatokban, szive-
sen kisérleteznek az 1j dolgokkal, elviselik
majd, ha valamiben nem &k a legjobbak.
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Keresse a maraus 26 -i szamban!

Az Osszefogas lapja
Obudatol Nagytétényig,
..mert Buda csak egy van.
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Lassan felépllnek az Uj praxisok

Zalalovorol Gazdagrétre

Ahogy egyre tébben kéltéznek a varos
szélén épiil6 Gj lakoparkokba, felme-
riilt az igény, hogy ennek a tendenci-
anak megfeleléen az uj helyeken uj
feln6tt haziorvosok alljanak munkaba.
Dr. Szalontai Lajos egyike az 6sszel
Gazdagrétre érkezett haziorvosoknak.

A korabbi 69 mellett tavaly szeptember
6ta 12 4j haziorvos dolgozik a kertiletben,
kozilitk nyolcan a Gazdagréti téren meg-
nyitott rendelében. Az orvosok jo része
mar kordbban is praktizélt, de van koztik
palyakezds is, akinek szeptember el6tt
csak a licencvizsgdja volt meg.

Elégedett a rendeldvel, a munkakoriilményekkel?

Igen, nagyon szép és modern rendel6ben
dolgozhatunk. A tapasztalatok azt mutat-
jak, hogy a betegek is meg vannak eléged-
ve, hiszen a rendel8intézet kinézete is meg-
feleld, illetve a varakozasi id6 is nagyon r6-
vid. Eddig még nem hallottam panaszt.

Honnan érkezett?

Zalalovordl jottem, a kollégaim budapes-
tiek vagy kornyékbeliek voltak eddig is.

Most mar on is Gazdagréten éI?

Igen, aprilis elsejétl. Most koltoziink be
az Uj otthonunkba feleségemmel és ha-
roméves kisfiunkkal. Hamarosan béviil is
a csalad, juliusban fog megsziiletni a kis-
lanyunk.

Miért valasztotta ezt a lehetdséget, a fovarosba
akartak koltozni?

Nem feltétlentil, inkdbb az 6j praxis kiala-
kitasa motivalt. Budapesten t6bb hely is
szdmitasba jott, de Gazdagrét mint kor-
nyék nagyon tetszett, mert olyan hely, ahol
hosszabb tavon is el tudom képzelni az

Gazdagrét mint kérnyék nagyon tetszett

sok 1dét vesz igénybe, egy nap legfeljebb
4-5 yj beteg érkezik, de atlagosan inkébb
csak egy vagy kettd. A visszarendelt paci-

ban nem ritka, hogy 30-40, vagy akar 50
beteg is van egy nap.

fiatalabbak?

Nincsenek ilyen tendencidk, mindenfé-

mas, tavolabbi kornyékrél jonnek.

Rézsa Melinda
. siker, a valogatottban viszont annal tébb: a

Varosi paneldiszek

Budapest legnagyobb grafikaja

Gazdagréti lakasabél egy panelépiilet
sziirke betonfalat latta A. Kiraly Andras.
A képzémiivész fiatalember, elgondol-
kodott azon, hogy miképp tudna szeb-
bé tenni a kilatast. Innen jott az Gtlet,
hogy a szemben lévé falat ,feldisziti”.

A megoldast végiil az LTP
2005. cimi diplomamunkdja
jelentette, amely egyben Bu-
dapest legnagyobb grafikaja
lett. A hatalmas, 216 négyzet-
méteres épiiletgrafika 6 eme-
let magasan disziti az éptiletet.

Képe felszerelésekor A.
Kiraly Andras a Képzémtvé-
szeti Egyetem végz3s hallga-
téja volt, aki miivével a mai
modern varosi és kiilondsen
a lakdtelepi életre jellemzé
befelé fordultsagot, valamint a
sivar épitészeti kornyezet sze-
rette volna feloldani.

A 216 négyzetméteres
grafika a panelelemek mére-
tét kovette, azaz 24 darab 3x3
méteres négyzetbdl épiil fel, és
ironikus modon mutatja be a
lakok elképzelt életét. Az otlet
megvalositasa persze nem volt
egyszer(, tamogatokat kellett
keresnie. Az Onkormanyzat
és a Kulturalis Bizottsag ta-
mogatasa mellett a miialkotds
szponzorai az Antenna Hun-
garia, a Vicus XI. kozalapit-

l _ Ki ellentink,
¥ ha az Isten
| veltink?

Azon a teriileten, ahol

most a Szent Angyalok
Temploma all, 1990-ben
pusztasdg volt. Senki sem

| gondolta volna, hogy lesz
valakinek batorsaga a 20.
szazad végén egy ilyen
hatalmas k6templom
épitésébe kezdeni. Laszlé

| atyanak 1990 aprilisaban az
akkori Tanacson azt mond-
tak, ha harom héten beliil
meg tudja szervezni az
alapkéletételt, akkor a hivé-
ké, a templomé a teriilet. A
képen az ezt a beszélgetést
kovet6é harmadik hét szom-
batjanak eseménye lathato:
valamennyi part, sok-sok
gazdagréti jelenlétében
leteszik az alapkovet.

vany, valamint a grafika felszerelését vég-
20 cég, az OSG Sign. Kft. voltak.
A hatalmas képet két évre tervezték,

de még most is disziti a Frankhegy utcai :
haézfalat. :

kelemen :
: id8szakaban, amikor elbizonytalanodik,
: nem tudja, hogyan kezeljen j6l bizonyos
. helyzeteket. A baba érkezése egy erGteljes
¢ valtozas, ugyis mondhatjuk: krizis, amit
: mindkét félnek fel kell dolgozni.

: Szinte természetes, hogy & sem vizilab-
¢ daval kezdte. - Utaltam futni, ennek ko-
¢ sz6nhetem, hogy olimpiai bajnok lettem
i — meséli dertisen. — Sziileim és én is az 6t-
¢ tusa felé kacsintgattunk, de amikor meg-
életemet. Egy praxis felépitése egyébként :
: lovagolni kell, hanem a futds az els6dleges,
. feladtam a pentatlon irdnti vagyakozaso-
¢ mat. A vizet ugyanakkor mindig szeret-
ensek napi szinten tobben vannak, most :
koriilbeliil tiz embert l4tok el egy-egy 4 :
oras rendelés alatt. Ez a betegeknek jo, hi- :
szen gyakorlatilag nincs vérakozasi idé. :
De béven lenne kapacitdsunk tbb beteg :
ellatdsara is, mivel a haziorvosi praxisok- :
: lecsaptak ra. Késébb Faragd Tamds sz6
: szerint a fiilénél fogva vitte le a Vasasba
Kik jelentkeztek 4t az Gj rendeldbe, iddsebbek, ; 27~21 @ felszolitdssal: neked itt kell jitsza-

: nod! Korosztalyahoz hasonléan § is tagja
¢ volt a vildgot végigveré juniorvélogatott-
: nak. Am mégis, amikor a felnéttekhez is
le korosztélybol vannak péciensek. Nem :
is feltétleniil gazdagrétiek, vannak, akik :

tudtam, hogy eleinte nem vivni, 16ni, meg

tem, meg a labdat is, csak ne kelljen futni
vele — emlékszik vissza a sportolo.

Az Gsz6ktdl mar egyenes 1t vezetett
a polosokhoz, akik eldszor fanyalogtak,
mondvan, tul késén keriilt oda. Aztan ki-
deriilt, a magas fia csak hatéves. Azonnal

meghivtak, tobben megkérddjelezték a
kapitany dontését.

Vari azonban szép lassan elkezdett bi-
zonyitani. A Vasasban eleinte kevés volt a

* meccseken villog, parddézik. A valogatott
: legmagasabb jatékosa Sydneyben is beve-
: ti szokdsos hobortjat: minden mérkézés
* el6tt megborotvalkozik és bedllitja a hajat.
i A szokds ezuttal is szerencsét hozott. — A

. Egyditt a nappaliban

Zséda és az anyukak

: A gazdagréti bevasarl6kozpontban

: miikédd Sziil6k Haza nevébél adé-

: déan nem csak a gyerekek onfeledt

: jatékanak ad teret. Itt az anyukak,

: apukak vagy nagysziilék csemetéjiik

: feliigyelete mellett valami mast is

: kapnak, amitél valahogy kevesebb

: teherrel a véllukon indulhatnak haza.
. A szervez6k most egy Uj programmal
: rukkoltak el6, melynek kdszonhetéen
: asziilék kozéleti személyiségeknek

. tehetnek fel kérdéseket az anyasag

: és a gyermeknevelés témakorében. A
¢ frissen indult férum vendége ezuttal

: Zsédenyi Adrienn énekesné volt.

i — A Sziilék Haza Barati Tarsasag azért jott
: létre, hogy a kezdd, vagy akar halado édes-
: anyaknak segitsen tuljutni az anyasze-
¢ rep 4llitotta akaddlyokon, az tj helyzetek
¢ okozta nehézségeken — mesél a népszerti
¢ kozosségi térrol Regds Judit csaladi tandcs-

ado, programszervezo.
Minden anyuka keriil olyan hely-
zetbe a terhesség vagy a gyermeknevelés

A Sziilék Héza gyakorlatilag egy csa-

¢ lddias hangulatt hatalmas nappali, ahol
¢ gyermek és sziilé egyardnt jol érezheti
¢ magdt. Amig a kicsik jatszanak az érdeke-
: sebbnél érdekesebb jatékokkal, a felnbttek
: yjsdgot olvashatnak, internetezhetnek,
: megihatnak egy kavét, de ami a legfonto-
¢ sabb: az emlitett személyes problémakban
: tandcsot kaphatnak az itt dolgoz¢6 szak-
: emberektdl.

A sziilékre zudulé millidényi megol-

¢ dandé szituicié kozé tartozik a csaladi
: szerepek helyes felosztdsa is, amit szamos
i csalddban rosszul értelmeznek. - Nem
| : kell példaul haragudni, ha a férj nem je-
¢ leskedik a pelenkézasban, ha helyette vi-
: szont bevasarol, berendezi a gyerekszobat
- magyardzza a tandcsadd. — A legfon-
: tosabb ebben az idgszakban az, hogy a
¢ szill6k a lehetd legnagyobb tiirelemmel és
: megértéssel forduljanak egymas fel¢, mert
: mindketten komoly kihivasokkal néznek
i szembe. Ha egy pér eljon hozzank, mindig
¢ azalegels6 1épés, hogy feltérképezziik, hol
¢ és mitdl akadt el a kapcsolatuk. Van pszi-

: Vari Attila vizilabdas toborzott az iskolaban

§Minden meccs elott borotvalkozik

: 201 cm, 104 kg. Ezek a sz6ke orids,

: Vari Attila vizilabda-jatékos para-

: méterei, melyeknek készonhetéen

. csak felnézni lehet ra. Persze nem

. csak ezért. Sydneyben olimpiat nyert
: alegendas valogatottal, majd ezt

: Athénban is megismételte. Kétszeres
. Eurdépa-bajnok és ki tudja, hanyszoros
: Magyar Kupa-gyo6ztes. A jé modoru,

. kedves srac hiiségérél is hires: a Bar-

. celona és a Firenze is csabitotta, de

: & a Vasasnal maradt. Erzelmi alapon.

: Széval ez a Vari Attila latogatta meg

. a Csiki-hegyek Utcai Altalanos Iskola

: tanuldit, hogy sportolasra 6sztonozze
. afiatalokat.

vizbeszallas el6tt fogadalmat tettiink, hogy
mi nyeriink. Szamomra 6r6k élmény ma-
rad, hogy védd létemre két golt is 16ttem az
oroszoknak, koztiik az egyik csavar volt,
amelyre kiilonosen biiszke vagyok - em-
lékszik vissza a varazslatos pillanatokra.
Vari elmondta, az egész toborzdsdi egy
XII. kertileti sportcentrum megnyitésaval
kezdédott. Itt ugyanis Székely Bulcsii csa-
pattdrsaval egytitt a sportigazgatdi székbe
keriilt. Az irodai munkat persze nem ne-

nem lehet ezzel motivélni. Nekik a sport
szépségeit kell megmutatni, hogy megsze-
rethessék azt — magyardzza a vizilabdas.

A két vizipdlos rengeteg meghivast
kap az iskolaktol, és igyekeznek is min-
den felkérésnek eleget tenni. - Nagy 6rom
szamomra gyerekekkel foglalkozni. Igaz,
nehéz veliik dolgozni, de a végeredmény
megéri - mondja mosolyogva Attila, aki
maga is két kisgyermek édesapja. A be-
szélgetésen aztan az érintettek csak szé-

Az UiszOoktol mar egyenes Ut vezetett a polésokhoz

kik talaltak ki, igy a vizilabda-oktatast is
magukra véllaltdk. - A toborzékérutunk
célja nemcsak a vizilabda, hanem 6nma-
gaban a sport népszer(sitése is. Szomoru
latni, hogy a kisdiakok gérnyednek az is-
kolatéska alatt, gornyednek az iskolapad-
ban és otthon is leckeiras kozben. Termé-
szetesen nem a tanuldssal van a baj, de az
egyre nagyobb iskolai kovetelmény testileg
is megterheli a gyakran gyenge fizikai alla-
potu gyerekeket. A sportoldsra 9sztonozés
tehat azért fontos, hogy egészséges, erés fi-
atalokka fejlddjenek, a gyerekeket azonban

cholégusunk, pszichiateriink, logopédu- :
sunk, gyermekorvosunk és sziilészndnk :
is. Mindig egyiitt vizsgaljuk a csalddot, :
mert a kicsik problémait sokszor a sziil§- :

vel egyiitt kell kezelniink.

A programszervezd elmondta, az els§ :
ismert anyuka, aki ellatogatott a Sziilék :
Hézaba Temesvdri Andrea teniszez6né :

Zsédenyi Adrienn a Sziil6k Hazaban

volt. - Ugy gondolom, ezzel a kezdemé- :
nyezéssel lehetdséget biztositunk a szilk- :
nek, hogy személyesen taldlkozhassanak :
ismert és elismert személyiségekkel, akik- :
18l ilyenkor mindig kideril, 6k is csak :
olyan gondokkal kiizdenek, mint barme- :
lyikiink - teszi hozza Judit. - Zsédenyi :
Adriennt is azért hivtuk meg, hogy azem- :
litett példét ne a médian keresztiil araml6 :
torzitott torténetek jelentsék, hanem egy :
valodi ember valodi élményei — hangsd- :

lyozta a szervezd.

A jelen 1év6 anyukak eleinte batorta- :
lanul ldégéltek, de hamarosan csakugy :
zaporoztak a kérdések Zsédara, aki mo- :
solyogva vélaszolt mindenre. Az énekesné :
aztis eldrulta, gyermekei érkezésekor neki :
is nagyon sokat segitettek a csaladtagok és :
a baratok tandcsai, ezért is tartja fontos- :
nak, hogy egy anyukénak mindig legyen :

kitdl kérdeznie.
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gyenldsen hallgatnak, még csak als¢ ta-
gozatosok. A moderdtor kérdéseire adott
valaszokra azonban tagra nyilt szemekkel
figyelnek, kivaltképp, mert Attila kozli,
mar 6 éves kortdl ajanlott elkezdeni a vizi-
labdat. Késébb elhangzik a sportolo alap-
tétele is, hogy a kemény munka és az ered-
mények sok lemondassal jarnak. Ezt pedig
mindenki elhiheti annak a sportolonak,
akinek az olimpiai déntében 16tt csavar-
gblja valoszintleg a polosulik oktatofilm-
jeinek ronggya jatszott momentuma lesz.
torok

Két évtizednyi halaszlé

Hal,
ami osszekot

Ha valaki Gazdagrétre koltozik, jo
ha tisztdban van azzal, hogy itt
bizony mas torvények uralkodnak,
mint a tobbi lakételepen.

Itt a szomszédok nemcsak a soro-
zatbol koszonnek vissza, hanem
személyesen is. Itt nem vonhatja ki
magét az ember csak ugy a kozosségi
életbél. Es feltehetden nem is akarja.
Errdl a statisztikai adatok és szamok
arulkodnak, hiszen évrél évre egyre
nagyobb létszimmal jelennek meg az
itt él6k a helyi rendezvényeken. Mind
koziil a legesalddiasabb rendezvény
a Halaszléf6z6 verseny, amely idén
tinnepli 21. sziiletésnapjat. Pedig a
kezdeményezés, hogy vonuljanak
ki a lakok a bogracsaikkal, csak egy
egyszeri alkalomnak indult. Minden
akkor kezd8détt, amikor az Ujbuda
TV el8dje, a helyi kozosségi televizid
meghivta a gazdagrétieket egy kozos
unneplésre az els6 HalaszIéf6z6 ver-
senyre. Akkor még csak néhany csa-
pat vett részt az 6ssznépi ebéden. Az
esemény ennek ellenére olyan jol si-
kertilt, hogy évrél évre egyre tobben
igényelték a rendezvény megismétlé-
sét. Pedig sokszor probalt kozbeszol-
niahtivos 6szi idGjaras. De akdr esett,
akar fujt, egyre tébben latogattak ki a
Nagyszeben téri dombhoz. 2008-ban
mar kozel 80 bogracsban késziilt az
izletesebbnél izletesebb lakoma. A
nevezdk pedig el6vették fidkjaikbol
a féltve 6rzott csaladi receptjeiket,
hogy azzal héditsdk meg a zsfirit.
Ez nemcsak presztizsbél fontos a
versenyzOk szdmdra, hanem azért is
mert egyre értékesebbek a dobogos
helyezésekhez tartozé nyeremények.
Tavaly kozel félmilli6 forint 6sszegt
ajandékot osztottak szét a szervezdk
a helyezettek kozott, tdlnyomo részt
Ujbuda énkorményzati képvisel8i-
nek felajanlasaibol. A halat pedig ha-
gyoményosan Ujbuda polgarmestere
biztositotta a résztvevoknek.

Gigi

Démok Viktoria
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Mesedélel6tt az Ezustfenyoben

Sokan ugy tartjak, hogy addig
vagyunk gyerekek, amig hisziink a
mesékben, amig tatott szajjal hallgat-
juk a varazslatos torténeteket. Majd a
gyerekkor véget ér, mi pedig belefe-
ledkeziink a mindennapok realitasaba.

Persze sosem ttinik el beléliink nyomtala-
nul a gyerekként felfedezett fantdziavilag,
a mesék benniink élnek. A nék érzik a
lelkitk mélyén, hogy egyszer eljon a her-
ceg fehér lovon, a férfiak pedig barmikor
kidllnanak a sarkany ellen, ha ugy hozna
az élet. Es ez igy is van rendjén. Nemcsak
azért mondanak nekiink mesét, hogy arra
a par percre boldogok legyiink, amig hall-
gatjuk, vagy hogy megtanitsak nekiink,
mi a jo és a rossz kozotti kiilonbség, ha-
nem hogy legyen egy hely a lelkiinkben,
ahova elbujhatunk. A fantaziavilag biz-
tonsdgot nyujt, ugyanugy tdmogat min-
ket a hattérb6l, ahogy egykori 6vondink,
neveldink tették, és bar el6fordul, hogy a
nevitkre nem emléksziink mar, de mesé-
ik inditottak el azon az titon, aminek még
kozel sem értiink a végére.

Marcius 12-én, az Ovodai Médszer-
tani Napok keretein beliil az Eztistfenyd
Ovoda fogadta nagy szeretettel mind a
pedagogusokat, mind a sziiléket egy me-
sés délel6ttre, hogy bepillanthassanak az
intézményben foly6 szakmai munkaba. A
programban szerepelt az 6voda két kivald
pedagogusanak, Viki néninek (Bornemisz-
sza Viktoria) és Marcsi néninek (Podszné
Bleicher Mdria) bemutaté foglalkozésa a
gyerekek kozremiikodésével, valamint két
meghivott pszichologus, dr. Gébel Orsolya

és Juhdsz LdszI6 tartott egy-egy el6adast a
mesék vardzslatos hatalmarol.

A tavasz els6 honapja minden évben a
meséké az Eziistfeny6 Ovodaban, igy a ren-
dezvény témavalasztdsa is ehhez igazodott.

Balogh Lészléné, az Eziistfeny$ Ovoda
vezetGje sikeresnek értékelte az Gsszejove-
telt, és oriil, hogy tobb sziil6 is ellatogatott
a programra, mert mégiscsak 6k azok,
akiknek a legfontosabb tudniuk, hogy a
gyermekiik megfelel kornyezetben, meg-
felel6 szakmai tudassal rendelkezd peda-
gogusok kezei alatt cseperedik-e fel. Az
6voda megkiilonboztetett figyelmet fordit
a gyermekek irodalmi nevelésére, mivel
annak jellemformalo ereje oridsi. A torté-
netek, mesék mozgésba hozzék a gyermek

példakat allitanak fel szimara.

Idén a kirdlyok, kirdlylanyok vilagat :
elevenitik fel a jatékok és persze a diszletek :
: sag” nevli jelenség felbukkanasara.
mel vesznek részt a foglalkozasokon, a leg- :
kisebbek is varakat és hétfejli sarkanyokat :
rajzolnak, és mind tudjak, hogy a jo min- :
: fogyasszunk, helyette hetente 1-2 alka-
: lommal iktassunk az étrendiinkbe

is az Eziistfeny téren. A gyerekek 6rom-

dig elnyeri jutalmat.
Ritka, amikor egy felnéttnek megadatik,

hogy bepillanthat ebbe a kdrnyezetbe, és - ha :
csak par drdra is — visszatérhet a gyerekkor :
: konyan csokkentik a kolesz-
koronds kisfitik és habos szoknyds kislanyok :
: feldolgozasa joval keve-
: sebb terhet ré a szerve-

gondtalan vilagaba, vagyis oda, ahol papir-

kerget6znek, és hisznek még a mesékben.
Kép és szoveg: Toth Andrea

-

Egyhazi és néphagyomany

A harangok Rdomaba mennek

A jeles napok soraban az egyik leg-
kiemelked6bb linnepiink a hisvét,
amely a keresztény egyhazban
Krisztus feltdimadasanak, egyben a
tavaszvaras, a tavasz eljovetelének
linnepe is. A hiisvét magyar neve arra
utal, hogy régen, a 40 napon at tarté
nagybdjt utan ekkor ettek el6szor hust
az emberek, ,hust vettek magukhoz”.
Egyébként a bojt Jézus negyvennapos
sivatagi tartozkodasanak emlékére,
onmegtartdztatasra tanit.

A husvét nem egy nap, hanem t6bb nap-
bdl 4llé tinnepsorozat, a bojti id6szaktol
egészen piinkdsdig tart. A nagyhét — a
hasvét el6tti hét — a viragvasarnappal kez-
dddik. Jézus Jeruzsdlembe val6 bevonula-
sanak emlékére ezen a napon az emberek
barkaaggal mennek a templomba. A szer-
tartas része a barkaszentelés. Nagycstitor-
tok Jézus szenvedéseinek kezdete. E nap
egyetlen miséjén elnémulnak a harangok
- »a harangok Rémaba mennek” -, és egé-
szen nagyszombat délutanjaig hallgatnak.
Nagycsiitortokhoz tartozik a labmosds
szertartdsa — tizenkét 6reg ember labat
megmossak -, melyet még a Habsburg-
hdz uralkoddi is elvégeztek. A szertartds
onnan ered, hogy Jézus is megmosta ta-
nitvanyainak labat.

Nagypéntekhez a néphagyomany-
ban t6bb dolog is fiiz6dik. Az emberek
egykor kivonultak a falu szélén allo Kal-
varia-dombra, megalltak a stdcidallo-
masok kapolnainal, végigjartak Krisztus

keresztvitelének utjat. Jeruzsalemben egy
szerzetes kereszttel a hatdn teszi meg a
Golgotara vezet6 utat. A templomokban

Cserépcsere

: Van, akinek vilagos a lakasa, van, akinek
: kevésbé, névényekre viszont minden-

: hol sziikség van: oxigént termelnek, de
. azsem elhanyagolhaté, hogy kellemes

: és megnyugtato latvanyt nydjtanak.

letakarjak az oltdrokat. A hagyomany sze- :

rint a fiatalok nagypénteken hajnalban a
patakhoz mentek megmartdzni. A néphit
szerint, aki ezen a napon folyovizben mo-
sakodott meg, az egész évben szerencsés
lett. Viszont nem volt szabad ezen a napon
allattartassal és foldmiiveléssel kapcsola-
tos munkat végezni, nem szitottak tiizet és
nem siit6ttek kenyeret sem.

Aztan szombat este djra megszdlal-
hatnak a harangok, megszentelik a tiizet
és a vizet. Ugy tartottak, hogy akit az ,.4j
vizzel” keresztelnek meg, az egész életében
szerencsés lesz. Ezért kapcsolddik még
mindig sok helyen a nagyszombati szer-
tartdsba a keresztelés szertartasa. Husvét
vasdrnapjahoz tartozott az ételszentelés. A

délelbtti misére letakart kosarral mentek :

az emberek, melyben bardnyhus, kaldcs,

tojas, sonka és bor volt. A hdsvéti barany :
Jézust mint aldozatot jelképezi, a bor pe- :

dig Krisztus vérét. A tojas az ujjasziiletés
jelképe. Ahogyan a tojasbol uj élet sziile-
tik, tgy hoz Jézus is j életet. A tojas a csa-
ladi 6sszetartast is jelképezi. A hagyomany
szerint a csaladtagoknak egytitt kellett el-
fogyasztani a husvéti tojast, hogy ha vala-
mikor eltévednének, mindig esziikbe jus-
son, hogy kivel fogyasztottak el a husvéti
ételeket, és hazatalaljanak. A pap megal-
dotta az ételeket, melyek elfogyasztasaval
fejez6dott be a hosszu bojti id6szak.

: Ha a laksban sok a fény és viszonylag pa-

: szunk, kérdezziik meg nyugodtan az eladét.

Mivel kert altalsban nem tartozik a pa- : )
: vasagba torkollik. Am a jol iranyzott

¢ nelhazakhoz, a gereblyézést — melynek mar

: a gondolata is firaszté — nyugodtan elfe- :
 lejthetjiik. Ehelyett azonban figyeljiink oda :
: szobanovényeinkre. Télen szenvedhetnek a :
: szaraz leveg6tél, portdl, és ez az oka, hogy :
. naptar szerint az esztendd 4prilis 1-jén
: megbarnultak, lehulottak, esetleg a levelek :
i az ismerdsok ajandékokkal lepték meg
¢ egymast. IX. Kéroly kiraly 1564-ben azt
. a rendeletet hozta, hogy az esztend6nek
¢ onnantol fogva januér 1-jén kell kezdéd-
. nie. Igy az ajandékozdsok iddpontja is 4t-
¢ tolodott januar elsejére, de a régi évkezdet
i még sokaig kisértett az emberek emléke-
. zetében. Eleinte aprilis 1-jén is kiildozget-
: réteget kaparjuk le 6vatosan. A foldlabdit :
:  tettel a kettds koltségre — az prilis elsejei
¢ ajandékozgatds dtalakult: értékes megle-
¢ petések helyett inkabb tréfakat kiildtek, és
¢ végiil kialakult az a szokds, hogy a hamis
. évkezdetet hamiskodéssal, vagyis bolon-
: dozassal iinnepelték meg.

¢ az érzékenyebbek also levelei megsargultak,

: széle vagy csticsa kezd elhalni.
Tavasszal viszont a névekedéshez ele-
: gendé tapanyagot kell biztositsunk nekik,
és ehhez at kell tiltetni Gket.

Az atiltetés lépései a kovetkezok:
: a cserép aljaba egyujjnyi foldréteget te-
: gyiink. Az eredeti cserépbdl kiemelt fold-
: labdat hagyjuk egyben, csak a felsé talaj-

¢ helyezziik a cserépbe, toltsitk meg folddel,
: majd tomoritsiik igy, hogy az a cserép pe-
: reménél fél centivel alacsonyabban legyen.
: Ezt kovetben alapos ontozésre lesz szik-
* ség, természetesen ésszer(i hatarokon be-
¢ lal: ha a cserép ala tett edény mar megtelt,
: akkor béven elég lesz.

: Csandd Krisztina

¢ zetre. A halat grillezve,

: parolva vagy folidban

: készitsiik el az olajban
 siités helyett. Aki nem

: szereti a hal izét, vasa-

: roljon halolajtablettat.

i A fehér kenyeret és a

. cukraszsiiteményeket
: véltsa fel a barna szind,
 teljes kiérlésti gabonabol

¢ késziilt kenyér és péksiite-
: mény. A zoldségek, gylimolcsok pe-
¢ dig béven szerepeljenek étlapunkon!

tavaszias, mégsem art, ha gondolatban
mar eldre felkésziiliink a ,tavaszi faradt-

ALAKITSUK AT ETRENDUNKET!
Minél kevesebb husfélét és zsiros ételt

halételeket. A hal huisdban talal-
hatd telitetlen zsirsavak joté-

terinszintet, tovabbaé a hal

TOLTSUNK A SZABADBAN LEGALABB FEL
ORAT NAPONTA!

: Mar az is sokat szamit, ha egy megalloval
: korabban szillunk le a munkahelyiinkre
i vagy a boltba menet. Séta kézben végez-
¢ ztink néhdny karkorzést, szivjuk be mé-
: lyen a friss leveg6t, és néha gyorsitsuk fel
i alépést. Ha lehet, mindezt reggel tegyiik,
: mert igy egész nap érezhetjilk a mozgés
: jotékony hatdsit.

A marki nem fért bele a nadragjaba

Miért nevezziik 4prilis elsejét
‘a bolondok napjanak?

: rds a leveg6, akkor vehetiink akar orchide- :
¢ dtis, hiszen megfelelé koriillmények kozott
. szépen fejlédik. Ahol kevesebb a fény, oda :
¢ olyan novényeket vasaroljunk, amelyek nem :
: tuligényesek. Ha nem tudjuk, milyet valasz- :
: megsértédni. Persze mindennek van

Aprilis elseje a bolondsag, a tréfalkozas
napja. llyenkor sok minden megenged-
hetd, és az Gtletes tréfakon nem illik
hatara, és nem j6, ha a bolondozas dur-
poénok frissitéen hatnak az emberre.

Az éprilisi tréfalkozas eredetét Francia-
orszagban kell keresniink. A régi francia

kezd6dott. Ezen a napon Gsi szokas szerint

tek ajandékokat egymadsnak, majd - tekin-

Taldn az egyik legrégebbi tréfat

: Toulouse grofja, XIV. Lajos francia kiraly

a tavaszi faradtsagot

képzeletét, fejlesztik intellektusat, eliga- :
zitjak érzelmeikben, vagy épp kovetends :
: Bér lapzartankkor az id6jaras nem tul

NAPONTA LEGALABB 1,5-2 LITER FOLYA-
3 DEKOT FOGYASSZUNK!
Asvényvizet, gyégyteat, cikoriakdvét.
Ahhoz, hogy vesénk jol tudjon dolgozni,
sziiksége van erre a folyadékmennyiségre.

DOLGOZTASSUK MEG
BORUNKET!

Zuhanyozds kozben
dorzsoljitk at magun-
kat szivaccsal vagy
mosdoékesztytvel.
Igy leradirozzuk az
elhalt hamsejteket,
élénkitjiik abor vér-
keringését, gyorsit-
juk a salakanyagok
eltavolitasat. Fiirdés
utan krémezziik be
testiinket jo minéség
testapoldval, és néhany
nap mulva mar tapasz-
talhatjuk, hogy bériink

rézsasabb, selymesebb lett.

AKINEK MODJA VAN RA, MASSZi-

ROZTASSA MAGAT HETI 1-2 ALKA-
LOMMAL.
A masszdzs élénkiti az anyagcsere-folya-
matokat, gyorsitja a méreganyagok kivé-
lasztasat. Jo hatdsu a talpmasszédzs, ahol
kezelés kozben szervezetiink altalanos
allapotardl is képet kaphatunk. Otthon is
masszirozhatjuk a talpunkat egy kemény
gumilabda vagy egy kisebb fahenger, pél-
ddul egy rovidre vagott soprinyél segit-
ségével. Mar napi 4-5 perc masszirozas
érezhet6 eredményeket hoz.

fia eszelte ki. Aldozatdul Gramont mér-
kit valasztotta. Marcius 31-én éjszaka,
mialatt a marki aludt, a gréf cinkosaival
kilopatta a ruhait. Minden egyes darabot
felfejtettek, majd ujra osszevarrtak, de
sziikebbre. Reggel a marki fel akarta huz-
ni a nadragjat, de nem fért bele. Riadtan
nytlt mellénye utan, 4m nem tudta be-
gombolni. Ugyanigy jart a kabatjaval is.
Javéban kiiszkodott, amikor ranyitotta
az ajtot az egyik cinkostdrs: — Az istenért,
marki, mi tértént 6nnel? Egészen meg
van dagadva! A markirol gyongyokben
hullt a veriték, hogy miféle furcsa és bor-
zasztd betegség iithetett ki rajta. Orvosért
futtattak, az orvos pedig - aki szintén be-
avatott volt — megvizsgalta, receptet irt
és gondterhelten tavozott. Elszaladtak a
recepttel a gyogyszerészhez, aki vissza-
kiildte, hogy nem érti. Nem is érthette,
mert ez volt rdirva latinul: Accipe cisalia
et dissue purpunctum, vagyis: Végy ollot,
és vagd fel a mellényedet.

Hogy a marki miképp reagalt az ug-
ratdsra, azt ma mar nem tudhatjuk. Az
viszont 6rok érvényt igazsag, hogy ma-
sokon nevetni konnyebb, mint magunkon
- még aprilisban is.

Sreretetrel virjs Ont Budapes legajakbb, lgmagvohb
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UJBUDA 2009. MARCIUS 25.

PROGRAMOK

KIALLITASOK

ALBERTFALVIHELYTORTENETI
GYUJTEMENY

Penteleu.8.T.:208-6635

Allands kidllitésok KEDD ES CSUTORTOK
1618 dréig: Romai dsatdsok, egyhdz- és
iskolatorténeti kiallitas, Albertfalva 6nallo-
sagdnak évei 1819—1950-ig, az Els6 Magyar
Repiildgépgyar, borgydjtemény, Albertfalva
asztalosiparanak torténete. MAJUS 1-JEIG
Iddszaki kiallitas: Retrokillitassal kiszontjiik
a190 éves Albertfalvat.

ALBERTFALVI KOZOSSEGI HAZ
Gyékényesu. 45—47.Tel./fax: 204-6788

APRILIS 17-£1G Az AKH Festd- és rajzstidicja-
nak bemutatkoz6 kidllitésa. Megtekinthetd
1015 drdig, azontul el6zetes bejelentke-
zéssel.

ALMA GALERIA

Budai Sport Altalanos Iskola, Bikszadi u. 11-15.
APRILIS 7-£1G Gulyas Gabor kidllitdsa.
APRILIS7.-22. Szemethy Aniké killitasa.

BARTOK 32 GALERIA

Bartok Béla ut32. T./fax: 386-9038

ALLANDO KIALLITAS: Dajka Margit-emlékszo-

ba. MARCIUS 31.18.00 Tavaszi Fesztival: Kadar
Katalin kidllitasa. Megtekinthetd APRILIS 17-

EiG munkanapokon 12—18 érdig, szombaton
10-14 6rdig.

BUDAI KLUB-GALERIA

Budafoki it9-11.

Serediuk Péter grafikusmdivész, festémiivész
kidllitdsanak megnyitdja.

BMK GALERIA

Etele it 5. Tel.: 371-2760

APRILIS 30-A1G Multikulti Budapest

— kidllftassorozat a févaroshan él6 nemzeti-
ségi alkotok munkdjabdl.

FOVAROSI SZABO ERVIN KONYVTAR
KARINTHY FRIGYES KONYVTARA
Karinthy Frigyes it 11.

APRILIS 3-A1G (serna Tamds festémiivész
kidllitasa lthato.

KARINTHY SZALON

Karinthy F. it 22.T.:209-3706

MARCIUS 24. 18.00 Tavaszi Fesztival: Ritusok
és ritmusok — a tingatinga festészet.
Megtekinthetd APRILIS 17-£16 munkana-
pokon 1118 6rdig, szombaton 1014 6rdig
ésarendezvények ideje alatt.

: Gy6gytorna, 16.00 Gerinctorna. 17.00

: Bogozgatd, Salsa rueda 19.00 kezdd, 20.00

: haladd, 21.00 Salsaklub. KEDD, CSUTORTOK
:18.00 Mesetorna. KEDD, CSUTORTOK 17.00,

* SZOMBAT 10.00, Fitt" torna. SZERDA 19.00

¢ Szenior tancrendklub. SZERDA, PENTEK 18.00

: Divatténctanoda. CSUTORTOK 15.20 Etkajoga, :
: Karibi tdncok 19.00 kezdd, 20.00 haladd, 21.00 :
 Salsaklub. PENTEK 19.00 AKH festd- és rajzsti-
: di6, standard és latin tarsastanc 19.15 kezdd,
¢ 20.15 halads.

A38ALLOHAJO

Petdfi hid budai hidfd. Tel.: 464-3940

MARQUS 26. 21.00 Art Party; Mi Vida - Menny
és pokol: Micsarnok kiallitdsmegnyitd parti,
DJ sets: Espirit d'Escalier (Kupcsik Ardidn &
Petranyi Zsolt), Mortensen Associates (Tollo
(anellas & Agustin Pérez Rubio), Congosound
DJ (Carles Congost). MARCIUS 27. 22.00
Becksperience & Deck Attack pres: Lack of Afro
(Freestyle, UK) live show, Ursula 1000 (ESL,
USA) dj set, Infragandhi, Cyborg Templar.
MARCIUS 28. 22.00 Ninjabreakz pres: Plump
Djs (Finger Lickin'Rec, UK). MARCIUS 31.19.00
LMP unplugged jam. APRILIS 1. 20.00 Russkaja
(A), RootsKompakt. APRILIS 2. 19.00 Ektomorf
lemezbemutat, Replika, Debauchery (D),
Aggressive Fear (D). APRILIS3.21.00The
Sisters Of Mercy (UK), 00.30 Bladerunnaz
pres.: Dylan (Freak, Tech Freaks - UK), Mastif
(Bladerunnaz). APRILIS 4. 22.00 Monkey6 &

mutatd és party Isu (Lick The Click!), Fine Cut
Bodies (Chi Recordings), Marvin (Hypnosis),

ALBERTFALVI K6Z0SSEGI HAZ
Gyékényes u. 45—47.Tel./fax: 204-6783
KEpD 9.30, 10.15, 11.00 Ringatd, 14.00

KO-TAR-LAT GALERIA

Cirmosu.8.

MARCIUS 27. 18.00 Erdélyi Tibor fafarag mii-
vész kidllitasa. Megtekinthetd APRILIS 20-AIG,
hétkoznap 10-18 drdig.

MOLNAR-C. PAL MUTEREM-MUZEUM
Ménesi it 65.T.:06/30/201-1073

MARCIUS 27. , A modem diszkobolosz” dimdi
kidllitas Molnar-C. P4l sporttargy( Gjsagraj-
zaibol és fametszeteibdl.

MU SZiNHAZ

Kérosy Jozsefu. 17.1.: 209-4014

MARCIUS 31-E16 Mandoki Péter festémivész
kidllitsa.

APRILIS 6.19.00 Baranyai Levente festémdi-
vész kidllitasa. Megtekinthetd APRILIS 30-AIG.

RET GALERIA

Toérokugratu. 9.

APRILIS 15-1G lllés Retr6 Tour —,A legenda
tovabb éI” lllés Lajos és Pésztory Zoltdn em-
Iékkidllitdsa Mohai Séndor gy(ijteményéhl.
Atdrlat megtekinthetd hétkoznapokon 10 és
20 6ra kozott.

SCHEFFER GALERIA

KosztoldnyiD. tér4.

MARCIUS 31-£16 Matzon Akos festomiivész
kidllitdsa lathato.

TETO GALERIA

Ecsed u. 13.T.:203-5607

APRILIS 2-1G Virdgos Hilda festdmiivész
Bvszakok varzsa cimii kiallitasa.
Megtekinthetd hétkdznap 15—18 drdig.
APRILIS 3. 18.00 Haldsz Alexandra
Selyemképek, mandalak c. kiallitdsanak
megnyitdja. A térlat megtekinthetd APRILIS
22-£1G hétkznap 15—18 drdig.

UJBUDA GALERIA

Ujbuda Polgarmesteri Hivatal, Zsombolyau. 5. 1.em.
MARQIUS 27. 13.00 Szobraszrajzok
—Vélogatés az Ujbudan talalhatd szobrok
alkotdinak rajzaibdl. A tarlat megtekinthetd
APRILIS 28-AIG.

XI. KER. HELYTORTENETI KIALLITOHELY
Er6miiu.4.T.:365-6126

Régészeti, épitészeti, ipartorténeti (Csonka
Janos) emlékek. Egyszer volt Dél-Buda.
Tajvédelmi korzeteink. Nyitva MINDEN
SZERDAN 15—18 drdig. Csoportokat s szive-
sen l&tnak eldzetes bejelentkezés alapjan.

BUDAPESTI MUVELGDESI KOZPONT

: Ftele 55.Tel:371-2760

© HETKOZNAP 10.00 Kriston intimtorna.

: KEDD, CSUTORTGK 16.00 Gyermekbalett,

: 17.45 Gerinctorna, 19.00 Mélyizomtorna,
:18.00, 19.15 Hasténc. SZERDA 16.00 Guzsalyas
: kézmiivesmihely gyerekeknek, 17.00 Pilates
: torna, 18.00 Fotdtanfolyam kezdd. cSUTORTOK
©10.00 Egészségmegdrzd toma, 18.00

Tyra Clothing Present: Code: Origins — divatbe-
: halado. PENTEK 16.30 Wellness-joga. 17.00

: Szabadegyetem. Téma: Budapest torténelme
Op (Hotflush), Bergi & Max Factor (Monkey6). :
: nyugdijasklub. KETHETE SZERDA 17.00 Reflex
© Fot6klub. MINDEN HO ELSO KEDD 18,00 Sakk-
* klub. MINDEN HO ELSG PENTEK 14.00 Kreativ

: jatékhaloklub. MINDEN HO UTOLSO HETFO

Virdgkotd-tanfolyam, 18.00 Fotdtanfolyam

és miivészettorténete. STOMBAT 15.00 Oszidd

BUDAORSI JATEKSZIN

Budadrs, Szabadsdg it 26.

MARCIUS 25. 19.00 Szll a hinta. MARCIUS 27.
19.00 Es Romed és Julia. MARCIUS 29. 19.00
A Cotton Club Singers koncertje. APRILIS 1.
19.00 Szerelmes nagykovet. APRILIS 3. 19.00
Sors bolondja. APRILIS 6. 19.00 Fiiveskdnyv.
Gyermekel@adds: MARCIUS 28. 11.00
Micimacké. APRILIS 1. 11.00 Micimacko.

KARINTHY SZiNHAZ

BartokaB. it 130.T.:203-8994

MARCIUS 27. 14.30 A tavasz ébredése.
MARCIUS 28. 19.00 A Napsugar fitik. MARCIUS
29.19.00Tanner John hdzassdga. APRILIS
1.17.00 A tavasz ébredése. APRILIS 4. 19.00
Oriilt n6k ketrece. APRILIS 5. 19.00 Tisztelt
héz. Gyermekeldadas: APRILIS 5.10.30 Pan
péter. APRILIS 26. 10.30 Micimacko.

MU SZiNHAZ

Kérosy Jozsefu. 17.1.:209-4014

MARCIUS 25. 20.00 Természetes Vészek
Kollektiva és Gergye Krisztian: Vér-reflex.
MARCIUS 27., 28.20.00 Agens és a
Természetes Vészek Kollektiva: IPSUM.
MARCIUS 27., 28. 21.30 Sean 0'Casey: A

: Képzémiivészeti konzultacid. HETFG-PENTEK

: 14.00-19.00, SZoMBAT 8.00—12.00 Ingyenes
e-Magyarorszdg pont. MARCIUS 25. 18.00

: Miivészet kozelrdl. Constantin Meunier

¢ (1831-1905). MARCIUS 27.17.00 Budapest
135. A Millenium eseményei a févarosban;
:18.30 Nagybanyai miivészet. MARCIUS 28.
:17.00 Lengyel kultira Budapesten. MARCIUS
:29.10.00,14.00 Lengyel emlékek nyomaban.
: Taldlkoz6 a Margit-hid budai hidfdjének alul-
: jéréjaban. MARQWS 31. 17.30 Szinhdztorténeti  :
: sorozat. Ha szolnéka pillanathoz’— A német
: felvildgosodas, Sturm und Drand, Schiller és
: Geothe.

FARKASRETI ALT. ISK.KONYVTARA

© Bdidt2.

© MARGIUS 26. 18.00 Téma: Abécénk trténete.
: Vendég: Varga Csaba Baldzs Béla-dijas film-
: rendezd, grafikus, szobrdsz, Gsmdveltség és
: Gsnyelvkutato.

FONO BUDAI ZENEHAZ

Sztregova u. 3.Tel.: 206-5300

© MARQUS 25. 18.00 Magyar tinchdz — Bogyiszl
* hagyomanydrzdk, 20.00 (sangd tanchdz a

: Somos zenekarral. MARQIUS 27. 20.00 Seb6

* Szeniorklub. MARCIUS 28. 20.00 Gimbali Band

¢ —lemezbemutaté koncert. MARCIUS30.18.30  :
© Budai tango. MARAUS 31.18.00 Khamoro — di-
: gany tancstiidio. APRILIS1. 18.00 Utols6 Ora
* Tanchdz - Bogyiszl6 — Méta zenekar.

: APRILIS2. 20.00 Misztral-koncert.

ApriLs3.20.00 Dresch Q Klub — vendég Bakai

* Mérton hegedds.

: Gyermekprogramok:

© CSUTGRTOK 9.00,9.45, 10.30, 11.10 Ringato.

* SZERDA 16.30,17.30 Ringatdbdl zenedvodaba!
: MARCIUS 28.16.00 Tipegd-Topog6 hagyomany-
© Gz jétékos-tancos foglalkozés.
: MARQWS28.17.00 Kolompos csaladi mulatsdg.

FOVAROSI MOVELGDESI HAZ

 Fehérvari t47.Tel :203-3868

: HETFG 16.30 GyGngyfiizés, ekszerkészités,

¢ 17.30 Hathajoga, 17.30 Indiai tanc halads.

* HETFO, SZERDA 17.00 Alakformald torna, 18.30
. Hastanc. HETFG, CSUTORTOK 15.00, 16.00

: Nyugdijastorna, 17.00 Alakformalé toma,

* 18.00 Gerinctorna, 19.15 ir sztepptanc.

: KEbD 10.00 Gsikung, 10.15 Kreativ angol,

© 17.00 Muzsikas gyermektanchdz, 17.00

* Ninjatanfolyam, 19.30 Latin térsastanc.

: KEDD, CSUTGRTOK 9.00 Anyuka aerobik.
 KEDD, CSUTORTOK, PENTEK 14.45 Tanc kicsiknek.

kezdet vége. MARCIUS 30. 20.00 PR-evolution
Dance Company: Mindegy. MARCIUS 31.
20.00 Pont Mdhely: Kunyhd. APRILIS 1., 2.
20.00 Pont(y) Mihely: Az ember, aki l4tta
asztéjket. APRILIS 3. 20.00 Pont(y) Mihely:
Kunyhd. APRILIS 5. 20.00 Nikola Parov
Quartet és Herczku Agnes koncertje.
SZKENE SZINHAZ
Mdegyetemrkp.3.T.:463-2451

MARCIUS 25., 26. 19.00 Picaro-Szkéné pro-
dukcio. Rejtd Jend: A tizennégy karétos auto.
MARCIUS 27. 19.00 Honvéd Szinhdz:
Bozgorok. MARCIUS 28. 19.00 Honvéd
Szinhdz: Szikdlok. MARCIUS 29. 20.00
Koncertszinhdz: Kiss Erzsi Panchan. MARCIUS
30. 19.00Tiinet egyiittes: Katasztrofa
Maraton. MARCIUS 31. 20.00 Tiinet egyiittes:
Katasztréfa Maraton.

SZKENE KAMARASZINHAZ RKLUB
Mdegyetemrkp.9.T.:463-3733

MARCIUS 27. 20.00 Fold Szinhdz: Vilag bdlcse.
MARCIUS 31. 20.00 Mandragéra Tarsulat:
Tényleg szeretsz? APRILIS 3. 20.00 Fold
Szinhdz: Viilag bdlcse. APRILIS 7. 19.00
K&halmi Zoltén stand up comedy estje.

* SZERDA 17.30 Szdvétanfolyam, 19.00 Picasso.

: SZERDA, PENTEK 9.00 Csiri biri torna és muzsika.
© CSUTGRTGK 17.00 Foltvarrd haladd, 17.30 Indiai
* tanckezdd. PENTEK 15.00 Alma rajzszakkar, :
*17.00 Foltvarr6 kezdd, 17.30 Nemezeldszakkor.
© STOMBAT 12.00 Térsastanc. VASARNAP 15.00

* Nosztalgiaklub. MARCIUS 27. 19.00 a Falkafolk

: egyiittes balkani tinchdza. MARCIUS 28. 19.00
© aSiiltii egyiittes csingd ténchaza. MARCIUS 28.
: 8.00-13.00 Babaruhaborze.

GAZDAGRETI KOZOSSEGI HAZ

: Tordkugratd u.9.Tel. 246-5253

: HETF6 10.00 Nyugdijas angol tarsalgasi

© klub,10.30 Cseppzene, 16.00 Fantazia

: gyermekaerobik. HETFG, SZERDA 17.30 Aikido.
: KEDD 10.00 Ringatd. 10.00 Eklektikaklub.

: KEDD 18.00, SZERDA 19.30 ai jutsu.

: KEDD, CSUTORTOK 15.00 Sakk-klub.

: KEDD 19.30, CSUTGRTOK 19.00 Kenpo karate.

© SZERDA 15.00 Kéirtyaklub, 15.00 Térsastanc.

: STERDA, PENTEK 9.00 fziileti torna.

: PENTEK 10.30 Bukfenc, 16.00 Fashion dance.

© VASARNAP 10.00 Alétheia Gyiilekezet igehir-

: detése. MINDEN PARATLAN HETFG 18.00 Verses-
: Lelkes egyiittlét. HETFG-PENTEK 10.00—19.00
© Gazdagréti Kozosségi Szamitdgépes Kozpont.

KELENVOLGYI K0Z0SSEGI HAZ
Kardhegy u. 2.Tel.: 424-5363

© HETF613.00 Pingpong, 15.30 MKM Férfikrus.
: KEDD 15.00 Kelenvdlgyi ndtakdr, 15.00

: Kézmiives-foglalkozds gyerekeknek.

: KEDD, CSUTORTOK 18.00 Aikido. KEDD 10.00,

: (SUTGRTOK 14.00 Trilla énekiskola.

© SZERDA 14.00 Sakk. CSUTORTOK 12.00 Torna,

* 16.15 Oviténc. CSUTORTOK, PENTEK 17.00

: Festdiskola. PENTEK 18.00 Térsastanc. MINDEN

© HOELSG PENTEK 18.00 Automodellklub. MINDEN  :
* HOMASODIKHETF 18.15 Kertbaratkor. :

MAGYAR SZENTEK TEMPLOMA

: MagyarTuddsok kirta .
: MARQWS28. 18.30 A szentmisén a kérus grego-
: ridn scholdja a IX. Gregorian misét (De Beata)
: ésaz innep gregoridn propriumdt, a hang-

: versenyen a teljes N6i kar Lassus, Palestrina,
Menegali, Pitoni, Mendelssohn, Bartk, Teuvo
: Tikko, Bardos kérusmiivei. Kozrem(ikodik a

* Didsdi Néi kar.

ORMEZEI K0ZOSSEGI HAZ

Cirmos u. 8.Tel.: 310-0644, 309-0007

© HETFO 16.15 Balettiskola 913 éveseknek,
: 1715 Balettiskola 5—8 éveseknek.

: HETFG 19.00, SZERDA 18.00 Dzsessz-
gimnasztika. HETFG, SZERDA, PENTEK 9.00

* Tartasjavitd torna. HETFG, CSUTORTOK 20.00

: Step + erdsités. HETFG, PENTEK 18.00 Pilates.

© KEDD, CSUTORTGK 10.30 Tarka Szinpad —6rme-
* zeinyugdijas szinpad, 15.00, 16.00 Hip-hop,

: 17.30Torpordag Tanctanoda kezdd, 18.15
 haladd. KEDD, CSUTORTOK 15.00 A fogyaszté-

¢ védelmi tandcsadd munkatdrsanak ingyenes
: jogi képviselete. KEDD, CSUTORTOK 9.00,

© KEDD 19.00 Callanetics. SZERDA 10.00 Hastanc.
+16.00 Balettiskola 9—13 éveseknek. 16.00,

2 17.00 Zenés kondiciondld torna gyerekek-

© nek. SZERDA, PENTEK 19.00 Pingpongklub.

* (SUTGRTOK 19.00 Karate. SZOMBAT 9.00

: Commedia 2000 Didkszinpad. VASARNAP 15.30 :
© Goldance tanciskola. MINDENHOELSOPENTEK
: 15.00 Ujbudai botladozd. Szenior néptancklub.
© HETFG-PENTEK 10.00—18.00-1G Net-Kucko e-
: Magyarorszag pont. Minden megkezdett 6ra
* 200 Ft, didkoknak, nyugdijasoknak ingyenes.
: MARQIUS27. 19.00 Benniink van a kisordog — A
 Tarka Szinpad eldadasa.

SZULGK HAZA CSALADI KGOZPONT

Rétkozu. 7., Eleven Center P2 szint. Tel.: 246-0880

* HETFG10.00, 17.00, PENTEK 9.30, 10.30

¢ Minimuzsika. KEDD 9.00, CSUTORTGK 9.00

¢ Sziilés utani forméba hoz6 torna.

* SZERDA 10.00 lzg6-mozg6 gyerektorna.

: (SUTORTOK 17:00 Kreativ dramamiinely.

© MINDENHOUTOLSO PENTEK 17.00 Eleven Party.

TITSTUDIO

+ Zsombolyaiu. 6.Tel.:385-0514

: MARCIUS 25. 18.00 Asvanybaratkér. Klubnap,
: kotetlen dsszejovetel. MARCIUS 30.18.00

: Gombaszklub. Kedvenc képeim.

* MARCIUS27. 18.00 Torpenyulklub. Agility gya-
: korlasi lehetdség, nyulas nap.

: APRILIS1.18.00 Asvénybardtkér. Bemutato:

+ &svanygy(ijtés mellett taldlt egyéb érde-

: kességek. APRILIS2.17.00 Csapody Vera

: Novénybarétkdr. Klubnap, névényborze.

: EGYHAZAK :

* ik tér 1.Tel.: 204-2767, 06/20/371-1292

© MINDEN HO.2. ES 4. HETFG 18.30 Fiatalok bibliaki-
* re. KEDD 18.00 Ifjlisdgi Ora tizenéveseknek.

© SZERDA 10.00 Asszonykdr. CSUTORTOK 18.00

* Hétkozi bibliadra. VASARNAP 10.00 Istentisztelet,
* vele pdrhuzamosan gyermekfoglalkozas.

SZENT LIPOT-PLEBANIATEMPLOM

© Plébaniau. 2.
© MINDEN HO1,3. ES5.VASARNAP 12.00 Girdg
* katolikus szentmise.

BUDAFOKI EVANGELIKUS TEMPLOM

© Jatekiit16.
© MINDEN MASODIKVASARNAP Csaldi vasdmap.
: MARQUS29. 10.00 Dr. Jodh Mété prédikal.

BUDAI BAPTISTA GYULEKEZET

* Alshegyu.38.

* (SUTORTOK 18.30 Bibliadra. PENTEK 18.00

* Ifjlisaqi 6ra. VASARNAP 9.15 Ahitat. Gyermek-
 bibliakdr, 10.00 Istentisztelet, 17.00

* Istentisztelet, kivéve a 3. vasarnapot.

EVANGELIKUS GYULEKEZET

Németvdlgyi ut 138.
: VASARNAP 9.00 Istentisztelet.

MINDEN HO 2. VASARNAP Urvacsorai kiizsség.

© MINDEN HO 3. VASARNAP Dicsdités. SZERDA 9.00,
* PENTEK 9.30 Baba-mama klub. PENTEK 17.00

: Ifjtiségi bibliadra 12—18 éveseknek. MINDEN

© 2, KEDD FELVALTVA 16.00 Bibliadra a nyugdijas-
* hézban (Gazdagréti tér 4.), illetve nyugdijas-
¢ Klubatemplomban.

GELLERTHEGYI PALOS SZIKLATEMPLOM

: Bejarat a Kelenhegyi tit feldl

Szentmiserend: HETKGZNAP 11.00, 17.00,
> 20.00. VASARNAP 8.30, 11.00, 17.00, 20.00.

XI., Csiki-hegyek utca 13.
Telefon: 246-6259 Fax: 246-8412
ujbudatv@ujbudatv.hu
www.ujbudatv.hu

Keresse és kérje kabelszolgalta-
t6jatol az UjbudaTV-t!

FARKASRETI GYULEKEZET

© Németvalgyi it 138.Tel319-7239

© SZERDA 10.30 Bibliadra. MINDEN VASARNAP
:10.30 Reformatus istentisztelet.

KELENFOLDI EVANGELIKUS GYULEKEZET
Bocskai it 10.Tel.: 361-2159

© MINDEN H0 1. CSUTORTOK 20.00 Gyiilekezeti
: imadra. MINDEN H0 2. CSUTORTOK 19.30
: Paroskor. MINDEN HO 2. PENTEK 20.00 Fiatal

hézasok dsszejovetele. MINDEN HO UTOLSG

© PENTEK 10.00 Kismamaklub. MINDENHO 1.

: S20MBAT 16.00 Diakéniai kdzdsség, 17.30

: Szeretetvendégség. MINDEN HO 1. VASARNAP
: 930 Csalddiiistentisztelet. VASARNAP 8.00,
:11.00, 18.00 Istentisztelet.

KELENFOLDI EVANGELIUMI GYULEKEZET

* Etele it 55.Tel. 203-4642 vagy 30/658-4156

© VASARNAP 10.00 Istentisztelet, ugyanekkor
: foglalkozasok gyermekeknek.

KELENFOLD, SZENT GELLERT-PLEBANIA

© BartokBela it 149.Tel: 203-8915

© Miserend: HETKGZNAP 7.00, 17.00, SZOMBAT
7.00, 18.00, VASARNAP 9.00, 11.00, 18.00.

KELENFOLDI REFORMATUS EK.

© Oktdber23.u.5.Tel. 209-63-61

© VASARNAP 9 5 10.30 Istentisztelet,

. gyermekistentisztelet és gyermekvigydzas.
: SZERDA 18.30 Istentisztelet. CSUTORTOK 10.00
© Bibliadra. PENTEK 18.00 Asszonydra.

KULSO-KELENFOLDI REFORMATUS EK.

MAGYARORSZAGI MUSZLIMOK EGYHAZA

© Safranyu.43.
© SZOMBAT 15.00 Kérdések és valaszok. Kotetlen
* beszélgetés az iszldmrol.

MAGYAR SZENTEK TEMPLOMA

* MagyarTuddsok kéritja 1.Tel./fax: 209-2224

* HETFO, CSUTORTOK 17.30, KEDD, SZERDA (egyete-
mista), PENTEK 7.00, SZOMBAT 18.30, VASARNAP
*9.00 (didk), 11.30 Szentmise. MINDEN HO 2.

* HETF 19.00 Szentségimadds a magyarsag

¢ lelki megdjuldsaért.

ORMEZG1 REFORMATUS MISSZI0

. B " Neszmélyi (it 36.Tel.: 06/30/973-5708
:  GAZDAGRETIREFORMATUS GYULEKEZET :
: Rétkdzu. 41.Tel.:246 0892

: MINDENVASARNAP 10.00 Istentisztelet és gyer-
¢ mekistentisztelet.

© MINDEN HO 1. SZERDA 18.00 Grmez6i

: Reformadtus est. MINDEN HO 2. ES4. SZERDA 18.30
:Hazas- és szilldi kor.

* MINDENHO02. ES 3. VASARNAP 8.30 Istentisztelet.

SZENT IMRE-PLEBANIATEMPLOM

> Villdnyiit25.Tel.: 466-5886

* Szentmiserend: HETKGZNAP 6.30, 7.00, 8.00,

2 18.00, VASAR-ES UNNEPNAP 7.00, 8.00,
:9,00,10.15, 11.30, 19.00. MARCIUS 27. 18.30
* Kereszt(t. MARCUS 28. 16.00 Zsibongd-klub

¢ (Szent Istvan-haz). MARCIUS 29. Nagyhijt 5.

: vasamapja. Templomi gy(ijtés a Szentfold

* javdra. 11.30 Bérmalas. APRILIS 2. 1. Janos Pal
: papa haldlénak 4. évforduldja. APRILIS3. ElsG
© péntek, 18.45 Via Crucis (Szt. Alberik-korus).

Az Ujbudan praktizal6 felnétt és gyermek haziorvosok és fogorvosok teljes listaja

GYERMEK HAZIORVOSOK :

Dr.Fazakas Eszter, Kevehdza Ut 10,, tel.: 206-2954
Dr.Benei Lasz6, Kevehdza Ut 10, tel.: 206-2954

Dr. Gergely Edit, Kevehdza Ut 10, tel.: 206-2954

Dr. Molnar Zoltan, Kevehdza Ut 10, tel.: 206-2954
Dr.Fiizi Zsolt Mihaly, Kevehdza 0t 10, tel.: 206-2954
Dr.Magyar Vilmos, Menyecske u. 17, tel.: 310-1466
Dr.Kenderesi lldiko, Menyecske Gt 17, tel.: 310-1466
Dr.Takécs Julianna, Menyecske Ut 17, tel.: 310-1466
Dr. Sinkd Gabriella, Gazdagréti tér 5., tel.: 246-3385
Dr.Mine Szelua, Gazdagréti tér 5., tel.: 246-3385

Dr. Quaiser Erzsébet, Gazdagréti tér 5., tel.: 246-3385
Dr.Dajbukat Adrienne, Gazdagréti tér 5., tel.: 246-3385
Dr. Sziraki Katalin, Albertfalva Ut 3, tel.: 208-4045
Dr.Rapp Jénos, Albertfalva Ut 3, tel.: 208-4045

Dr. Szakolczaillona, Albertfalva t 3., tel.: 208-4045
Dr.Bene Marta, Albertfalva Ut 3, tel.: 208-4045
Dr.Cséki Csilla, Fehérvari it 12, tel.: 209-1328

Dr. Koltai Gydrgy, Fehérvari dt 12, tel.: 209-1328
Dr.Nagy Gabriella, Fehérvari ut 12,, tel.: 209-1328
Dr. Eskiidt Agnes, Dévid Ferenc it 10, tel.: 386-8245
Dr.Kuti Maria, Fehérvari Ut 12, tel.: 209-1328
Dr.Egyed Katalin, David Ferenc Ut 10, tel.: 386-8245
Dr.Karsay Ferenc, Fehérvari t 12, tel.: 209-1328

Dr. Terpitkd Maria, Fehérvéri Ut 12, tel.: 209-1328

Dr. Ag Judit, Haromszék (it 32-34, tel.: 246-2162

Dr.Vernes Réka, Fehérvari dt 12, tel.: 279-2100

Dr. Luigitsch lldikd, Fehérvari Ut 12, tel.: 279-2100

Dr. Kovécs lldiko, Fehérvéri ut 12, tel.: 279-2100
Dr.Kisfalvi Maria, Fehérvari it 12, tel.: 279-2100
Dr.Faigl llona, Fehérvari Ut 12., tel.: 279-2100

Dr. Dolgos Laszl6, Fehérvari dt 12, tel.: 279-2100

Dr. Farkas Andrés, Fehérvari t 12, tel.: 279-2100

Dr. Furucz Eva, Gazdagréti tér 1, tel.: 246-1139
Dr.Jambor llona, Gazdagréti tér 1, tel.: 246-3365

Dr. Hoffmann Gergely, Gazdagréti tér 1., tel.: 246-3365
Dr.Méreillona, Gazdagréti tér 1, tel.: 246-1139
Dr.Goda Emese, Bartok Béla u. 61, tel.: 785-2214

Dr. Ablonczy Dalma, Bartdk Béla u. 61,, tel.: 209-9222
Dr. Esztari Sandor, Bartok Béla u. 61, tel.: 209-0376
Dr. Okrds Gabor, Bartok Béla u. 61, tel.: 381-0415
Dr.Poér Laszl6, Bartok Béla u. 61, tel.: 209-1316

Dr. Podr Csaba, Bartok Béla u. 61, tel.: 209-1316
Dr.Orosz Séndor, Bartok Béla u. 61, tel.: 209-9222
Dr.Bodrogi Attila, Bartok Béla u. 61, tel.: 209-1327

Dr. Vékony Dezs6, Bartok Béla u. 61, tel.: 381-0415

Dr. Horvéth Erzsébet, Bartok Béla u. 61, tel.: 209-1327
Dr. Kiséry Péter, David Ferenc u. 10,, tel.: 386-8245

Dr. Majnar Miklds, Vagfarkasd u. 6., tel.: 466-8257

Dr. Petrich Zsuzsanna, Hamzsabégi u. 60., tel.: 209-1318
Dr. Farkas Rita, Villanyi u. 74., tel.: 209-1326

Dr. Horvéth Gyorgyi, Villanyi u. 74, tel.: 209-4717
Dr.Balint Zsuzsanna, Villanyi u. 74., tel.: 209-1326
Dr.Ballya Irén, Villanyi u. 74,, tel.: 209-4717
Dr.RaczEva, Erdi u. 2, tel.: 319-7546

Dr. Jarmai Judit, Erdi u. 2, tel.: 249-2688

Dr. Szamosvari Timea, Albertfalva u. 3, tel.: 208-4043

Dr. Sarkozy Jozsef, Albertfalva u. 3, tel.: 208-4043

Dr. Dani Vilmos, Albertfalva u. 3, tel.: 208-4043
Dr.Benedek Magdolna, Albertfalva u. 3, tel.: 208-4043
Dr.Récz Rozélia, Albertfalva u. 3, tel.: 208-4043

Dr. Viczién Edit, Albertfalva u. 3, tel.: 208-4043

Dr. Dorogi Gabor, Menyecske u. 17, tel.: 310-1341
Dr.Varga Marianna, Bazsalikom u. 60,, tel.: 228-3382
Dr.Orddgh Andrés, Menyecske u. 17, tel.: 310-1465
Dr.Szemere Julia, Menyecske u. 17, tel.: 248-1133

Dr. Filop Gyorgyi, Hengermalom u. 14, tel.: 204-2119
Dr. Papp Gabriella, Hengermalom u. 14, tel.: 204-2120
Dr. Horvéth lldiko, Hengermalom u. 14, tel.: 204-2120
Dr. Linka Katalin, Hengermalom u. 14, tel.: 204-2119
Dr.Nagy Lajos, Kevehaza u. 10, tel.: 206-2951

Dr. Lakosi Gabriella, Kevehéza u. 10, tel.: 206-2951

Dr. Herold-Deak Agnes, Kevehéza u. 10, tel.: 206-2951
Dr. Székely Eva, Kevehéza u. 10, tel.: 206-2951

Dr. Forgacs Gabriella, Kevehdza u. 10, tel.: 206-2951
Dr.Fodor Jolén, Kevehdza u. 10, tel.: 206-2951

Dr. Kéroly Nandor, Kevehaza u. 10, tel.: 206-2951
Dr.Szegedi Adrian, Kevehéza u. 10, tel.: 206-2951

Dr. Gyenei Lenke, Kevehdza u. 10, tel.: 206-2951

Dr. Berkilldiko, Kevehaza u. 10, tel.: 206-2951

Dr. Imrei Gy6rgy, Kevehaza u. 10, tel.: 206-2951

Dr. Téth Tiinde, Kevehéza u. 10, tel.: 206-2951

Dr. Séska Erika, Kevehdza u. 10, tel.: 206-2951

Dr. Pintér Erzsébet, Kevehdza u. 10, tel.: 206-2951
Dr.LészI6 Andrea, Kevehdza u. 10, tel.: 206-2951

Dr. Kokai Gizella, Szerémi sor 4., tel.: 209-1027

Dr. Tokodi Gyorgy, Szerémi sor 4., tel.: 209-1325

Dr. Géfrik Adél, Szerémi sor 4, tel.: 209-1028

Dr.Lengyel Tibor, Szerémi sor 4., tel.: 209-1028

Dr. Solymos Agnes, Szerémi sor 4, tel.: 209-1325
Dr. Szklendrik Gyorgy, Szerémi sor 4., tel.: 209-1027
Dr. Pet6 Krisztina, Bazsalikom u. 60., tel.: 228-3382
Dr.Kalman Attila, Tétényi Ut 106, tel.: 208-2607

Dr. Kovécs Zsuzsa, Fegyvernek u. 52, tel.: 208-6590
Dr.Wagner Geraldine, Fegyvernek u. 52, tel.: 208-6590
Dr. Kali Péter, Fegyvernek u. 52, tel.: 208-6590

Dr. Kovacs Marta, Gazdagréti tér 5, tel.: 501-3923
Dr. Mihadak Katalin, Gazdagréti tér 5., tel.: 501-3918
Dr. Szalontai Lajos, Gazdagréti tér 5., tel.: 501-3917
Dr. Saghi Katalin, Gazdagréti tér 5, tel.: 501-3917
Dr.Endes Gyorgyi, Gazdagréti tér 5., tel.: 501-3922
Dr.Nagy Mariann, Gazdagréti tér 5, tel.: 501-3918
Dr. Gydrke Janos, Gazdagréti tér 5., tel.: 501-3922
Dr. Takats Béla, Gazdagréti tér 5, tel.: 501-3923

Dr. Balis Zsuzsanna, Bartok u. 92-94, Tel.: 361-1147
Dr.Molnér Béla, Fehérvari u.12,, tel.: 279-2129

Dr. Spiesz Mihaly, Fehérvari u.12, tel.: 279-2125

Dr. Bikdr Péter, Kevehdza u.10., tel.: 206-2951

Dr. Benkd Erzsébet, Menyecske. 14, tel.: 310-1403

Dr. Kovécs Antal, Fejér L. u. 61, tel.: 203-9990

Dr. Margitay B. Andras, Fehérvari u.12, tel.: 2792125
Dr. Jakse Judit, Fejér L. u. 61, tel.: 203-1827

Dr. Esik Laszl6, Kevehéza u.10, tel.: 206-2951

Dr. Ganczhaug Péter, Kevehéza u.10,, tel.: 206-2951
Dr. Kontra Ménika, Kevehéaza u.10, tel.: 206-2951

Dr. Veszely Péter Mikids, Fehérvéri u.88, tel.: 206-3963
Dr. Strilich Ménika, Kevehéza u.10, tel.: 206-2951
Dr.Zsendovits Andrés, Fehérvari u. 12, tel.: 279-2123
Dr.Molnar Tamas Béla, Fehérvari u. 12, tel.: 279-2129

FELNOTT KORZETI FOGORVOSOK

Dr. AlexaKlara, Nagyida koz 9, tel.: 246-4815

Dr. Takdcs Krisztina, Regds u. 3, tel.: 246-1013
Dr.Diamant Olga, Did u. 11 fsz.1,, tel.: 246-6268
Dr. Ivanyi lvan, Hermand u. 8, tel.: 319-4755

Dr. Gunda Erzsébet, Fehérvari u.12, tel.: 279-2126
Dr. Foldeaki Katalin, Fehérvari u.12, tel.: 279-2128
Dr. Friesz Maria, Fehérvari u.12, tel.: 279-2128

Dr. Koncz Jozsef, Fehérvari u.12, tel.: 279-2126
Dr. Telegdy Eva, Fehérvari u.12, tel.: 279-2127
Dr.Varga Rita, Karinthy F. u. 5., tel.: 386-2031

Dr. Alvinci N. Katalin, Fehérvari u.12, tel.: 279-2127
Dr. Gedd Gabriella, Fehérvari u.12, tel.: 2792181
Dr.Régeni Béla, Fehérvari u.12, tel.: 279-2182

GYERMEKFOGORVOSOK

Dr. Felsévalyi Alice, RegGs koz 6., tel.: 246-3297
Dr. Donauer Eva, Regés koz 6., tel.: 246-3297

Dr. Ambrus Valéria, Kobaolkut u. 27, tel.: 386-4002
Dr. Téth Henrietta, K6bolkut u. 27, tel.: 386-4002
Dr. Klizm0s Laszl6, Albertfalva u.3,, tel.: 208-5574
Dr. Jakd Eva, Albertfalva u.3, tel.: 208-5574
Dr.Domény Rita, Albertfalva u.3,, tel.: 208-5574

FELNOTT HAZIORVOSOK Dr. Bélint Katalin, Albertfalva u.3,, tel.: 208-5574

Dr. Péter Zsuzsanna, Sasadi Ut 13, tel.: 319-3044
Dr. Balazs Maria, Sasadi tt 13, tel.: 319-3045
Dr. Balazs Ott6, Fehérvari Ut 12, tel.: 2792100

IFJUSAGI FOGORVOS
Dr. Csiba lldiko, Fehérvari Ut 12,, tel.: 279-2100
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SZABADIDO

UJBUDA 2009. MARCIUS 25.

o
. . marcius 21.-aprilis 20.

A jegyén atvonulé Nap nagyon jé hatast
gyakorol 6nbizalmdra. Ha az elmalt id6-
szakban volt kisebb - és bizonyara szokat-
lan - kommunikéciés problémadja, akkor
most konnyen feliil fog rajta kerekedni.
Maércius 26-4n épp a jegyében fog dllni az
Ujhold. Ez remek lehet8séget jelez barmi-
lyen tjrakezdéshez, olyanhoz is, ami eddig
esetleg nem ment, vagy éppen megtorpant.

BIKA

aprilis 21.-méjus 20.

Marcius utolsé hete épp olyan békés lesz,
mint ahogyan szereti. Egy hétvégi prog-
ram elmarad, amit a szive mélyén nem is
sajndl. Aprilis elsé hetében energikusan
veti bele magat a munkdba, és ez meg is
hozza sikerét. Még az sem okoz nehézsé-
get, hogy hivatdsi és otthoni kotelezettsé-
geit 6sszhangba hozza, pedig a szokottnal
tobb lesz a hazimunkdja.

IKREK

majus 21.-junius 21.

10
e
Nyugtalansdggal, bels fesziiltségekkel
koszon el a marcius. Ha ezen valtoztatni
szeretne, alaposan gondolja at, mi az, ami
igazan zavarja. Van-e az életében valami-
téle megoldando feladat, valds oka a szo-
rongasanak. Ha ezt sikeriil megtaldlnia,
sokkal kénnyebben legyézheti. Aprilis el-
6 hete mdr joval viddmabb lesz. S6t, egy
csaladtag kellemes meglepetést is okoz.

& -«
6g RAK
. ) junius 22.~julius 21.
Ebben a két hétben nem igazan érik ked-
vez6 fényszoghatdsok jegyét, de ez nem
fogja kedvét szegni. Mi tobb, a gyakorlat
nyelvére forditva ugy fog mikodni, hogy
anehézségeket inkabb kihivasnak éli meg,
amelyek megsokszorozzak erejét. Apri-
lis els6 napjaiban kiilonosen feldobja egy
sikerélmény, ami a tovabbi id6szakra is
szarnyakat ad.

6@ OROSZLAN

U jdlius 22.-augusztus 23.

jalius 22.~augus

Uralkod¢ égiteste, a Nap kedvez6 fény-
szoget vetit jegyéhez, ami most kivaltképp
a kezdeményez6képességét erdsiti. A jegy

- Uj tanfolyam

‘Szammisztika
Ormezon

Labadozik

- Aztdn a legteljesebb dgynyugalom
- mondta még egyszer felemelt ujjal az or-
vos a kérhdz kapujaban, amikor tiznapos
dpolds utdn hazabocsdtotta feleségemet.
- Semmi emelgetés, semmi konnyelmiiség,
csak fekiidni dllandoan, kiilonben szovod-
mények léphetnek fol.

- Hallottad, szivem? - kérdeztem a ko-
csiban hazafelé. - Szigortian be kell dm
tartani az utasitdsokat, kiilonben sokkal
késébb gyégyulsz meg!

Feleségem stiriin bélogatott, és meg-
igérte, hogy tartézkodni fog minden egyé-
ni megmozduldstol. Mintegy hdrom és fél
percig megdllapoddsunk szellemében jdrt
el, a lakdsba lépve azonban kétségbeesett
hevességgel kapott a fejéhez:

- Teremtd egek! Mit csindltdl itt, amig nem
voltam itthon? Hisz ez valdsdgos szemétbdnya!

Aggodalmasan néztem koriil, de nem
tapasztaltam semmi rendellenességet. Hi-
vatkoztam a tényekre, miszerint még enni se
mertem idebenn, nehogy a morzsahullajtds
biinébe essem. Kiilonleges ovintézkedésekkel
kiméltem a parkettat, tobbszor is bedgyaz-
tam, letorolgettem a port — most mégis riit
szemrehdnydst kapok, dicséret helyett?

- Ott, ott! - kidltott iszonyodva hitvesem,
mikdzben pdrndira hanyatlott. — A sarok-
ban! Es eltakarta szemét.

Tavcsovet ragadtam, és valéban, a
kdlyha folott egy tizenhét milliméter ki-
terjedésii pokhdlo csiifitotta el a kildtdst.
Hokedlik és pozndk iigyes kombindldsival
rovid fél 6ra alatt sikeriilt eltavolitanom a
gaz férget, mire asszonykdm megnyugo-
dott, és én megtérhettem hivatalomba.

Estére otthonom meglepé képet muta-
tott. A szényegek folszedve, iréasztalom a
szoba mdsik sarkdban, padlo beeresztve,
a nagy kombindlt szekrény pedig nyom-
talanul eltiint. Hitvesem drtatlan képpel
hémérézte magdt az dgyban.

férfi sziil6ttei kiilonosen hodité kedviik-
ben lesznek, és nem kizart, hogy maguk
is meglep&dnek sikeriikon. Szokatlan mo-
doén a holgy Oroszlanok inkabb a munka-
ban szeretnének bizonyitani. Aprilis elsé
hete sikeresben gazdag napokat igér.

0 szUz
K5 augusztus 24.-szeptember 23.

Annak ellenére, hogy a Szliz az allatov
egyik legmegfontoltabb jegye, most még-
is hajlamos lesz a kapkodasra, ami ab-
bdl fakad, hogy a Mars bolygd a jegyével
szemkozt halad at. Ne siessen semmivel,
hagyjon a feladataira annyi id6t, hogy ké-
nyelmesen el tudja azokat végezni. Ha tobb
elintéznivaldja van, készitsen rangsort,
gondoljon at alaposan mindent.

HOROSZKOP

marcius 23.-aprilis 5.

(L} MERLEG

=] szeptember 24.-oktober 23.

A tavasz kozeledtével hangulata is hétrol
hétre jobb lesz. Olyan dolgokat lesz ked-
ve kiprobélni, amelyekhez korabban nem
volt elég mersze. Marcius utolsé hetében
egy szokatlan sikerélmény teszi még me-
részebbé. Nagyon kedvezéen alakul a ma-
ganélete, fiiggetlen attdl, hogy tartds kap-
csolatban ¢él, vagy épp tarsat keres.

SKORPIO

oktober 24.-november 22.
Ha az el6z6 id6szakban megvaldsitotta
régi vagyat és kilépett a napi rutin tapo-
somalmabol, akkor ez most tolti fel igazan

a feleségem

- Ki kovette el mindezt? — haborodtam fol
rosszat sejtve.

— Megkértem a Csepcsényi nénit, hogy csi-
ndljon egy kis rendet — rebegte az asszony. :
- Szornyti, hogy milyen folfordulds volt itt! :
* t6 numerolégus nem igér sokat:

. megismerhetjik 6nmagunkat és a

- Az mds - nyugodtam meg kissé. — Bdr
azért nem kellett volna.

Fondorlatosan elaltatott éberségem csak
: akar egész életiinket jobb iranyba

mdsnap tért magdhoz, midén megtudtam,

hogy Csepcsényi néni hetek 6ta a ldnydndl :
iidiil Jdszfelsémonostoron. Ekkor a szom- :
szédsdgbdl Grséget toboroztam, feliigyelné-
nek a beteg megfékezésére. Intézkedésem fél :
napig eredményesnek bizonyult. A felfordu- :
lds csupdn kisebb mértékben fokozédott. Am
az éj leple alatt ablakaink érthetetleniil meg-
tisztultak, az égbol pedig hetedfé] kilogramm
frissen vasalt fehérnemii hullott belé szek- :
rényeinkbe. Hitvesem nem tudta okdt adni
e foldontili jelenségeknek, mire kénytelen :

voltam megkettdzni az Grséget, és kijelenteni,
hogy elvdlok t6le, ha még egyszer folkel.

Haszndlt a fenyegetés. Aznap csak-
ugyan nem kelt fol, csupdn hat darab téli-
kabatot forditott ki az dgyban, mozdulat- :

lanul fekve, virtudz technikdval.

Ekkor egy szakasz karhatalmat kértem
feleségem szemmel tartdsdra. A renddrok -
éjjel-nappal vigyaztik a betegagyat, és egy-
ben irdnyitottdk a forgalmat a kdlyha és az
olvasoldmpa kozott. Hitvesem azonban -
mdig is érthetetlen modon - kijdtszotta az :

Orség éberségét, kimosott nyolc fiiggonyt,

disznét olt és folmosta a kiskorutat néhdny
mellékutcdjdval egyiitt, nehogy a ldtogatok

behordjdk a sarat.

Tehetetleniil fuldokoltam a méregtél. Ki-
hivattam a mentdket, és visszavittem a drigd-

mat a korhdzba. Hétha ott nyugton marad.

Szépen javul - jelentette ki orvosunk, mi-
utdn alaposan megvizsgalta. - Hidba, a za-

vartalan pihenésnél nincsen jobb gyégymdéd.

Kaposy Miklés -

1788, az emberi hivoszam

AGolyahir Egyesiilet céljaa vélsaghelyzetben lévd vdran-
dés anyak tamogatdsa, olyan kdriilmények biztositésa,
melyek lehetdvé teszik, hogy biztonségban kihordhas-
sdk és megsziilhessék gyermekeiket. A képzett szak-
emberek a telefonos tandcsadas és felvilagositds mellett
segitenek az egyesiilet krizisszalléjan torténd elhelyezés-
ben, a kérhazban vald sziilés biztositdsaban, valamint a
késdbbi anyaotthonos elhelyezésben is. Amennyiben a
segitséget kérd anya a sziiletendd gyermek felnevelését

nem tudja vallalni, az egyesiilet segit, hogy szamdra nyilt
orokbefogadassal taldljon 6rokbe fogadd csalddot. A
Golyahir Egyesiilet a Telekom Adomanyvonal hozzéjéru-
lasaival egy Uj krizisszallast hoz létre.

Ahetedik éve miikodd Telekom Adoményvonal (1788) a
Magyar Telekom vezetékes és mobilhélézatahol érhetd
el, a hivés és az SMS-kildés dra 100 forint. A két hénap
alatt beérkezd hivasok dra a hivék adomanyaként teljes
egészében a Golyahir Egyesiileté.

energiaval. Hatdrozottnak, magabiztos- :
nak érzi magat, tele uj tervekkel. Krnye- :
zete csoddlja, még azok is, akik korabban :
irigykedtek. A marcius utols6 napjaitol :
kezd3d6 n6vekvé Hold-fazis igen kedvezd

mindenféle szellemi gyarapodasra.

(a A NYILAS
%]

november 23.-december 22.

Egy érdekes, ijj masodallasi lehetdséget kindl :
marcius utolsé hete. Fogjon bele, ha jonak :
érzi, de legyen Gvatos, mert az anyagi siker :
nem lesz olyan gyors, mint ahogyan gondol- :
ja. Tartsa szem elétt azt is, hogy csalddtagjai
is szeretnének egy kicsivel tobb idét tolteni :
onnel. Egy barat egy régen tett igéretére var, :

amit mar majdnem el is felejtett.

BAK

december 23.-januar 20.

J6 pér tennival6ja elmaradt az elmult he- :
tekben, és most égetden fontossa valik el- :
intézésiik. Am semmi sem olyan ,forr6”, :
mint amilyennek latszik. Ez a két hét épp :
arra ad alkalmat, hogy a feladatot, ami- :
t6l szorong, sikeresen megoldja, az id6- :
igényesnek tin elintéznivalokat pedig :
gyorsan lezavarja. Aprilis elsd hetére még :

tobb szabadideje is marad, mint tervezte.

VIiZONTO

januar 21.-februar 19.

Még mindig tart az 6nre igen jellemzé :

vidam, optimista hangulat. A pozitiv gon-

dolkodds pedig mindig jé dolgokat vonz :
. Els6 operettjét Bényei Istvan szovegére
: irta (E, N). 14. Olimpiai eziistérmes labda-
hozza gyorsabban és konnyebben, mint :
: ruma! 17. Koérhazi alkalmazott. 19. Fosz-
¢ toképzb. 20. Dél-német miivészcsalad. 21.
i Miksz4th Kédlman hése (Mikl6s). 23. Talmi.
: 24. Vonszolna. 25. Gorég betti. 27. Helyre
¢ tesz. 29. Az alapegység billidszorosat jelli.
: 30. Szamnév. 32. EAL. 33. Marosillye ro-
A Mars még mindig a jegyén halad at, :
tehat a korabbi hetekre jellemz6 lendiilet :
: Félig ebédel! 40. Ir kolts (William Butler).
i 42. Targyra feltett kérdés. 43. Beborit. 45. Az

be az életiinkbe. Marcius végén egy korab-
bi tervet is sikeriil megvaldsitania, még-

hitte. Anyagi helyzete j6 lesz, de mar azon
tori a fejét, miként lendithetné fel még job-
ban. A mottéja: ,,aki mer, az nyer”.

HALAK

februar 20.-marcius 20.

nem csdkken, s6t! Ugy érzi majd, 6n telje-
sit a legjobban a munkahelyén, de ne var-

jon dicséretet, épp elég, ha elégedett sajit :
magaval. A Hold marcius 24-25-én vonul :
4t a jegyén, igy ez a két nap remek lesz :
minden kezdethez, fleg akkor, ha valami :
: dankor. 56. Ezen a napon halt meg 1918-
: ban Claude Debussy francia zeneszerzé.
¢ 1905-ben fejezte harom szimfonikus vaz-
. latat, amelynek ezt a cimet adta (2 sz9). 58.
. Nydr paratlan betdi. 59. Afrikai févaros. 61.
: Morzejel. 62. Visszhang. 64. Haldval emle-
© getd. 65. Magyar jezsuita, hittérits (ARNU
: Miksa) 67. Baranyai népcsoport. 69. JEE. 70.
: 2005-ben ezen a napon hunyt el Kertész

életmodbeli szokdst szeretne bevezetni.
Horvith Andrea

Egy minden tekintetben hianypétlé
képzés indul az Ormezei K6z6sségi
Hazban aprilistol. Az oktatast veze-

szamunkra kijelolt utat. Ezek azonban

terelhetik, és biztosak lehetiink
abban, hogy médszerei valéban
hasznalhaték mindennapi gondjaink
megoldasaban.

Aprilis 8-4n, szerdén 17 érakor indul :
Kiss Zoltdn numerologus ismeretterjesz- :
t6 el6adassorozata a szammisztikarol. :
A tiz hénapos tanfolyam nemcsak bete- :
kintést enged ebbe az évezredes malttal :
biré vardzslatos tudoményba, de gya- :
. korlott felhaszndlokk4 is tesz minket. A :
i ytandr ur” eléadoi stilusa rdaddsul olyan :
kozérthetd és izgalmas, hogy mindenki :
kénnyedén rahangoldodhat a témara, és :
nem kell tartania att6l, hogy valamifé- :
. le feln6tt matematikadran vesz részt. A :
numerologia segitségével nagyon is gya- :
korlatias és alapvetd kérdésekre kaphat- :
juk meg a vélaszt. LehetGséget ad 6nma- :
gunk és parkapcsolatunk megismerésére, :
a sziil6-gyermek kapcsolat megértésére, :
megtalalhatjuk helyiinket a vildgban, és :
. felismerhetjiik, hogy az élet melyik terii- :

letén lehetiink sikeresek.

Kiss Zoltan szerint legel8szor azt kell :
: megérteniink, hogy a Sors, a Mindenhatd, :
vagy a vildgot iranyit6 eré — ahogy tetszik :
~ csak jot akar nekiink, hogy életiink he- :
: lyes iranyara minél hamarabb ratalaljunk. :
: Ha viszont mdsfelé tartunk, az utunk :
rengeteg erélkodéssel és végiil sikerte- :
. lenséggel jar, hiszen valéjdban a sorsunk :
ellen kiizdiink. Ha pedig nem akarunk :
¢ Orokké elégedetlen és boldogtalan em- :
. berekké valni, elészor onmagunkat kell :
¢ ,legy6zniink”, ami nem konny feladat. :
: — A boldogsag forrasdanak meghatdroza- :
: sdban is sokan téviiton jarnak, hiszen saj- :
¢ nos olyan vildgban éliink, ahol éllanddan :
: masokhoz mérjitk magunkat - mondja a :
¢ numerologus. Ha valaki ugy érzi, a ,Mitél :
: lennék boldog?” kérdésre nem tudja azon- ;
: nal és biztosan a vélaszt, érdemes részt :
: venni az 6rmezei tanfolyamon. Jelent- :
¢ kezni a 06-30-954-8018-as telefonszdmon :
¢ vagy az Ormezei Kéz6sségi Hazban lehet. :
: T.D. :

Ezen a napon tortént — marcius 25.

© VizszINTES: 1. Ezen a napon sziiletett 1841-

ben Allaga Géza zeneszerzd, csellomiivész.

ragé (Péter). 15. Utmutatds. 16. Tirol cent-

man neve (ILIA). 34. Helyhatdrozo rag. 35.
F. 37. A foldtorténeti 6id6 5. szakasza. 39.

elején elrendez! 46. Mikszéath egyik, 1872-
ben irt elbeszélése (két szd). 49. Becézett
térfinév. 50. Vissza: silbak. 51. Szent kehely.
52. Kisded része! 54. Tytikhang. 55. Haj-

"oor

: Erzsébet ir6nd. 1939-ben irta ezt a miivét.
: 72. Kihalt mauritiusi galamb. 73. Kertész
: Erzsébet 1941-ben kiadott irasa (I, Z).

: FUGGOLEGES: 1. Mikszath Kalmén 1877-ben
: {rt miive (3 sz6; R, O). 2. Tetszetds. 3. Az EU
¢ tertiletén miikodé gazdasagi érdekszovetség
: angol roviditése (EPOA). 4. Osztrak kolté
: (Rainer Maria). 5. Lackfi Janos. 6. A New
* York-i operahdz kozismert neve. 7. Ritka fér-
: finév. 8. Kenyeret vdg. 9. Sdrga kémiai elem.
¢ 10. Kertben dolgozik. 11. 1795-ben ezen a

napon sziiletett Vasarhelyi Pal mérnok. Az
6 tervei alapjan szabalyoztak ezt a folyon-
kat. 12. Algériai kik6té. 13. Ezen a napon
sziiletett 1881-ben Bartok Béla zeneszer-
26, népdalgyiijt. 1915-ben fejezte be ezt
a zongoramiivét (3 sz6; N, N). 18. Spanyol
felkidltds. 20. Az anyagi testeket koriloleld
rezgés. 22. Azsiai orszdg. 24. Német roman-
tikus koltd (Heinrich). 26. Szemmel tartd. 28.
Formalodik. 29. Tiizet forditva sztintet! 31.
Angol esztendd. 33. Debussy masik zeneka-
ri miive, ezt 1907-ben fejezte be. 34. 1981-
ben ezen a napon halt meg Viola Mihaly
szinmiivész. ,Shakespeare: Szentivanéji
alom”-jaban ezt a szerepet alakitotta. 36.
Péli Tamés. 38. Zenei rovidités: lassitva. 39.
Férfinév. 41. MezGgazdasagi szerszam. 44.
Néman lefd! 47. Szemmel érzékel. 48. Tu-
das, régiesen. 51. Tanar a Fiilop-szigeteken
(GURO). 53. Tolna megyei kozség. 55. Flizo-
szerd fehérnemd. 56. Svéd természettudos,
orvos és botanikus (Carl von). 57. ... Scott,
amerikai dzsessz-muzsikusnd. 60. A féniciai
iras els6 bettje. 61. Amerikai nyomasra
kivégzett vietnami hazafi (Nguyen Van
TROI). 63. Elézmények. 65. ... hatalmas
harmadik (Gérdonyi). 66. Testrész, tapintd-
szerv. 68. Kadar kozepe! 70. Sajat kezlileg,
r6v. 71. Csekély értékli romai pénz.
BEKULDENDG: Vizsz. 1., 56., 70., 73., figg.
11,, 13., 33. és 34.. AZ 5. SZAM MEGFEJTESE:
»Az érdemes kalmar, Kal6zok, Rinaldo,
Az utols6 emberig, Az oreg banya titka,
Reakciosebesség”. AZ 5. SZAM NYERTESE:
Viczian Laszl6, 1116 Budapest, Duranci u..
NYEREMENY: SUZUKI PLUSZ AJANDEKA. At-
vehet: 1116 Budapest, Kondorosi ut 5/A.
Tel.: 464-7000.

Nagy Andrds

Grill rostélyos balzsamecetes salataval
és parmezanforgaccsal

HOZZAVALOK 4 SZEMELY RESZERE: 80 dkg
marharostélyos, 40 dkg koktélparadi-
csom, 40 dkg ruccola vagy 1 fej jégsaldta,
olaj, rozmaring, fokhagyma, s6, bors, 20
dkg parmezan sajt. AZ ETELKESZITES ROVID
LEIRASA: Pdcolds: A hust elkészités el6tt
2-3 nappal megtisztitjuk, négy darabra
szeleteljiik, majd a paclébe tessziik. Pac-
1é: olajba finomra végott fokhagymat és
rozmaringot tesziink. A fokhagymat és
a rozmaringot dorzsolhetjiik a husra is,
majd radntjiik az olajt és igy pacoljuk.
SUTES: rostlapon vagy kevés olajon

a 4 szelet hust hirtelen atsiitjiik,

ugy hogy a kozepe rozsaszin
maradjon. Siités utan felsze-
leteljiik, tanyérra helyezziik.

Mellé halmozzuk a ruccoldt

vagy jégsalatat, annak a tete-

jére a félbevagott koktélpara-

dicsomot. Meglocsoljuk olivaolajjal, bal-
zsamecettel, s6zzuk, borsozzuk. Tetejét
parmezanforgaccsal megszorjuk.

A receptet Martina és Attila ajanlotta.
Buon appetito!

Etterem elérhet6sége:

1115 Budapest, Kelenfoldi u. 52.
Asztalfoglalas: 229-1667

E-mail: dawally2008@gmail.com
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Almasi Tamas filmet forgatott a legismertebb magyar jatékosrol

Puskas, Hungary

Grosics Gyula, az egykori csapattars

is részt vett a Puskas Ocsirdl késziilt
dokumentumfilm sajtébemutatojan.
Almasi Tamas a futball-legenda életét
bemutaté filmjéhez, a ,Puskas, Hun-
gary”-hez levéltari anyagokat, csaladi
ereklyéket is felhasznalt, és szamtalan
interjut készitett szerte a Foldon.
Puskas — a legismertebb magyar név
vilagszerte. Egy ember, akit Spanyolor-
szagban Panchéként ismertek, aki jat-
szott és edz6skodott Gorogorszagtol
Ausztralidig, és akit mindig, minden-
hol szerettek. Most egy nagyszabasu
egész estés dokumentumfilm késziilt
el a 2006-ben elhunyt Puskas Ocsirdl.

Puskas Ferenc a magyar labdarugas leg-
ragyogobb csillaga volt, még akkor is, ha
pélyafutdsdnak nagy részét nem Magyar-
orszagon toltétte. Eletének meghatérozd —
elsé és utolsd — éveit itt élte le, és konnybe
labadt a szeme, ha magyarul skandaltak a
nevét a stadionban.

- A filmben megjelené Puskds, ti-
pikus magyar — azzal egyiitt, hogy svab
szarmazasu -, kicsit svindler, atveri a ha-
talmaskodokat, ugyanakkor mérhetetle-
niil tehetséges. Puskas titka abban rejlik,
hogy 6 olyan, mint amilyenek mi szeret-
nénk lenni. Elete soran folyamatosan valt
egyre jobbd, izgalmasabb személyiséggé
- mesélte a rendez6.

Puskés Ocsi a legendas aranycsapat
tagjaként szamtalan elismerést soport be,
jatszott a Real Madridban, valogatott volt
Spanyolorszagban. A rélakésziilt dokumen-
tumfilm életének olyan részleteit mutatja
be, amelyek a nagykozonség elétt még isme-
retlenek lehetnek, olyan archivfelvételeket,
amelyek azokban az orszagokban késziil-
tek, ahol élt és jatszott 1956 utdn.

—. Almasi Tama>

A két futballcsillag: Grosics Gyula és Puskas Ferenc k6zo6tt a rendezé

A filmet az egyik legismertebb do-
kumentumfilm-rendezd, Almasi Tamas
jegyzi. A Puskas, Hungary cimii alkotas
zenéjét Dés Ldszlo szerezte, és felttinnek
benne Puskds palyatarsai, baratai, test-
vére, felesége, akit mindenki Bozsikeként
ismer, ugy ahogy Ocsi hivta.

A film célja, hogy minél hitelesebb
képet alkosson Puskas Ferencrdl, a vilag
egyik leghiresebb magyar emberérél, a
20. szazad nagy géllovéjérdl. A film ké-
szit6i évekig tartd kutatdsokat végeztek
budapesti levéltarban, tovabba tobb olyan
dokumentum van a birtokukban, amely
bemutatasa jelent6s lehet a magyar sport-
torténelem és a szocialista korszak torté-
nelmének hiteles, pontos ismertetéséhez.

Almasiék megszerezték Puskds Fe-
renc szamtalan, kiilfoldrél irt levelét is. A
sok esetben intim, Gszinte vallomésok dr-

emberek tobbsége Puskasrol kialakitott.
emberekkel, akik Puskas legsztikebb kor-
laltak meg a nyilvdnossag el6tt.

vel, a rokonaival, a bardtaival, a csapattar-
saival, a munkatdrsaival. Szenzacids in-
terjuk késziiltek Beckenbauerrel, Kopdval,

Sir Alex Fergusonnal, Pelével, Platinivel.
Exkluziv interjat adott a Real Madrid el-

kérdezték Puskasrdl, hiszen ott sem fe-

az 54-es vb-dontorol.

(rézsa) :

l.—----‘-*

Uinnepségén. 17 orszag tébb mint 100 versenyzdje érkezett Budapestre, kdzottiik olimpiai, vildg- és
Eurépa-bajnokok. Egyéniben rajthoz allt a pekingi olimpia bajnoka, az orosz Jevgenyina Kanajeva és

tes kéziszercsapat tagjai (felnétt: Hauser Judit, Horcher Noémi, Kohlhoffer Fanni, Topic Daria, Tokés
Anna, Dudinszky Maria. Junior: Szaldki Violetta, Katona Barbara, Feitner Bernadett, Korom Anna,
Darézs Eszter és Mészoly Fanni) is j6l szerepeltek a vildgkupa versenyen.
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AvildglegidGsebb nagymestere magyar 4
szarmazasu. 1911-ben sziiletett Moszk-
vaban, de élete nagy részét Budapesten
toltotte. Ma is aktivan koveti a sakkvi- ;
lag eseményeit, autt vezet stb. Ki 62 S e
A. Portisch Lajos ]
B. Lilienthal Andor
C.Csom Istvan
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kiild6k kozott konyvjutalmat sorsolunk
ki, amelyet a Gazdagréti K6z6sségi Haz-
ban lehet atvenni. A nyertes nevét a ko-
vetkez szamban kozoljik.

AZELOZO FELADVANYUNK MEGOLDASA:

20.£xg7! éssotét feladta, mert &xg7-re

2155+ 2g6 [21.2h7 22Wxh6+ g8

23Wg7#] 22.Wg4+ &h7 23.Wg7# mattol.

1-0

Ezuttal Karsai Martonnak kedvezett a

szerencse, akinek szfvbdl gratuldlunk!
GKH-Jakobetz

Segitségiil: 1935-ben minipartiban
legy6zte a legendds Capablancat
Hastingsban a mellékelt abraallasbol.

Bekiildend6 a nagymester neve és a
vilagos els6 hdarom lépése, ami utan baj-
ba kertil a kozépen allo s6tét kiraly!

A megfejtéseket 2009. marcius
30-aig varjuk a Gazdagréti Kozosségi
Hézban (1118 Budapest, Térokugratd
utca 9.), illetve az info@gkh.ujbuda.hu
e-mail cimen! A helyes megfejtést be-

Felfelé a tabellan
-azUjbuda TC
- kosarlabdacsapata

: munka utan Bencsik Gabor torténész
. aCiganyokrol cim(i kotetet, amelyet

¢ 99, nagyrészt még sosem publikalt

¢ illusztracié tesz gazdagabba. A kdnyv
: visszatekintés e nép multjaba, olyan
: torténelmi korokra és eseményekre,
. amelyekrél kevés
¢ irott informacio

: maradt fent.

: Az NB I/B keleti csoport 3. helyezett-
: jének, a Bajai SK csapatanak skalpja
¢ utdn marcius 18-an a Szolnoki Féiskola
1 - elleni 83:74-es imponal6 gy6zelemmel
% - ujbudai kosarasaink bebiztositottak

2 helyiiket az alapbajnoksag utolsé for-
: duléja elétt.

: Csapatunk ezzel a 10. helyre lépett elére :
: megszerezve az esélyt a rajatszasra. Az NB
¢ I/B végjatékaban pedig a 14-24. helyekért a :
: B csoport 9-12. helyezettjeivel jatszunk.
¢ — A lebonyolitasrdl annyit, hogy az alap- :
: szakasz utdni mérkézések az alacsonyabb :
. helyezésii csapat palyajan kezdédnek és :
: kuparendszerben a magasabb helyezett :
. paly4jin fejezddnek be. Ujbuda csapatd- :
: nak nagy esélye van arra, hogy tovabbi :

Iskolank, a Bethlen Gabor Altalanos Iskola és Ujreal Gimnazium Kevehaza utcai telephelyén miko- : N AT . 2 T
dé ritmikus gimnasztika csapatét az a megtiszteltetés érte, hogy marcius 7-én felléphetett az elsé : lendiiletes szép jatékaval biztositsa helyét :
magyar felnétt Ritmikus Gimnasztika Vilagkupa és a Garantiga Junior Nemzetkozi Verseny megnyit6
: Nagyon fontos volt ez a fél év szamunk-
a szintén orosz vilagbajnok Vera Sessina és Olga Kapranova, az egylittes kéziszercsapatban pedi ra, hiszen bizoqyitani kellett csaRatunk
az olimpiai ezt’jstérr?\esjkl'naiak ésa bronzérme% fehéﬁoroszoi( is. Agr}r:agyarok kozal egF;/éniberE> Vas% : eletre.va’lorsag'e,i.t : Oru lunk,, hp gY az UJbl,lda} :
Déra mellett Sobs Viktoria, Rigé Viktoria és Palasthy Kata is bemutatkozott. A felntt- és junioregyiit- : 1 C kivald n6i kézilabddsai és ropladasai :
: mellett a mi kosarasaink sem vallottak :
: szégyent. A felnéttek sikerei mellett nagy :
: 6réom szdmunkra, hogy igen népes az :
* utdnpétlasmezényiink is, van dolga az :
¢ edzéinknek - értékelte az elmult iddsza-
: kot Horvith Frigyes szakosztalyvezeto.

Vendégh Zsolt

az NB I/B kovetkez6 évi mez6nyében.

. megértéshez egy-

© 4t vezet az tt - vallja

: nulmanyozni, hanem

: l4nalegnagyobb eltérés a
¢ két kultdra kozott, hogy

Duatlon, triatlon
Vilagversenyek
‘a Lagymanyosi-0bolben

: 2009 majusaban Ujbuda, pontosab-

. ban a Lagymanyosi-6bol és kornyéke

: lesz a hazigazdaja egy modern, dina-

: mikusan fejl6d6 sportag vilagverse-

. nyének. Itt rendezik ugyanis a duatlon
: Eurdépa-bajnoksagot, mely a 2010

: szeptemberében szintén itt tartando

: triatlon-vilagbajnoksag tesztversenye,
: féprobaja lesz. A rendezvények kiilon-
: legességét az adja, hogy mas sportag-
. gal szemben az Eb és a vb nem csupan
. alegkivalobb versenyzék kiizdelmét

. jelenti majd, mivel nagy létszamu

: amatérfutam is lesz, igazi sportfeszti-

¢ valla valtoztatva a sportag versenyeit.

i Az uszéasbol, kerékparozéasbol és futdsbol
¢ 4ll6 triatlon 1978-ban sziiletett, és viharos
: gyorsasdggal hoditotta meg a vilagot. A
: 2000-es sydneyi olimpidn mdr az tkari-
nyalhatjak azt a képet, amelyet a magyar :
¢ fiak és nok tévékozvetitésre is alkalmas, az
Az alkotdk interjukat készitettek olyan :
: magaban foglal6 versenye.
nyezetébe tartoztak, és akik még nem szé- :
¢ kadt el a sportag. Maga az Ironman-tav, a
Beszélgettek a feleségével, a testvéré- :
¢ kerékparozasbol és maratoni futasbol allo
i Vasember-verseny is szdzezer fés tome-
i get mozgat meg vildgszerte, mikozben a
¢ triatlont masfél millidan Gzik. A sportag
: keresettségét valtozatossdga, elérhetdsége,
noke és edzdje is. A stab Németorszagban :
szintén forgatott, ahol a mai szurkoldkat :
: kombinaciéit 6tvozi, amelyek nem csupan
lejtették el, ma is él az emberek szivében. :
Késziiltek a riportok az egykori német :

- Ujbudai kényvajanlo

csapat még él6 tagjaival is, akik meséltek :

kas jatékok programjéban szerepelt a fér-
eredeti [ronman-tav nagyjabol negyedét
Persze kozben a gyokerektdl sem sza-

3,8 kilométeres uszasbol, 180 kilométeres

valamint fiatalos imdzsa hozza.
Olyan szabadidés sportoldsi formak

ellentét. Ezért irta tobb év kutato-

Az elfogadéashoz és
mds megismerésén

a konyv szerzdje. Ezt
pedig nemcsak tor-
ténelmi szempontbdl
kell értelmezni és ta-

kulturalis és tarsadalmi
szempontbdl is. Ami ta-

a cigdnysdg szdmdra nem
létezik egységes tarsada-
lom, csak kiilon befogado
orszagok cigany tarsadalmai léteznek.

Ha mégis altalanositani kell, akkor azt
lehet kiemelni, hogy a hagyomanyos roma
tarsadalomban sohasem létezett hierar-

¢ chikus tagolds. A cigdnyvajda fogalma is
¢ tévesen él akoztudatban, mert csak azutdn

jelent meg a toérténelem szinpaddn, hogy az

DUATLON, TRIATLON

hozzaférhetdk, de valamennyi korosztaly
korében kedveltek is. A futasbol és kerék-
parozasbdl 4ll6 duatlon, illetve az uszasbol
és futasbal allé aquatlon jo példdi ennek a
varialhatdsagnak.

Nemcsak Ujbuda, de Budapest sem
rendezett még ekkora jelent6ségti nem-
zetkozi versenyt a sportagban. Magyar-
orszagon elsdsorban az évek Ota magas
szinvonalon megrendezett tiszadjvarosi
vilagkupa révén lehet a sportag legkiva-
16bb miiveldivel talalkozni, de Gyér és
Debrecen is rendezett mar nemzetkozi
triatlon-, illetve duatlonversenyt.

A duatlon Eurdpa-bajnoksagot idén
majus 23-24-én rendezik, a verseny-
palya a Kopaszi-gatnal 1év6 szabadid6-
parkon kiviil a budai als6 rakparton, az
Infoparkban és a Budafoki uton keriilt
kijelolésre. A duatlon 10 km futasbdl, 40
km kerékparozasbol, majd Gjabb 5 km
futasbal all.

A szervez$ Magyar Triatlon Szovetség
a profi és amatérfutamok mellett gyer-
mekversenyeket, VIP-valtét, valamint
csaladi programokat is tervez a hétvégére,
érdemes lesz tehat kilatogatni az 6bolbe
nézdéként - a rendszeresen futok, szivesen
kerékparozok el6tt pedig akar az indulas
lehet6sége is nyitva 4ll.

Az Eurdpa-bajnoksagrol és a vilag-
bajnoksagrol minden informaciét megta-
lalhatnak a www.triathlonbudapest.com
weboldalon.

Bencsik Gabor: Ciganyokrdl

: Senki szamara nem kétséges, hogy ma
: Magyarorszag egyik legnehezebben

: megoldhaté problémaja a ciganysag és
: atobbségi tarsadalom kozétt fesziils

europai befogadd orszagok — ahol megvolt
a hierarchikus rend - rédkényszeritették
arra, hogy vélasszanak maguk koziil vala-
kit, aki képviseli Sket.

Az eurépaiak szdmara érthetetlen volt,
hogy létezik olyan csoportosulds, amelyben
nincsen ala-folé rendelt viszony. A cigdnysag
pedig formalisan vélasztott egy szdszo6lot,
aki képviselte 6ket, de semmiféle hatalom-
mal nem ruhazta fel 6t és senki fol6tt nem

allhatott. A csalad szere-
pe ezzel szemben sokkal
fontosabb volt a cigany
tarsadalom szamadra,
mint barmely befogad6
orszagéban. Ez felte-
hetéen a vandor élet-
modhoz kéthetd, hisz
nekik nem volt olyan
materidlis gyokeriik,
amely az Osszetar-
tozasukat erGsitette
volna, csakis egy-
masra szamithattak.
Epp ezért a hizas-
sag intézménye két
csalad szovetségét
is jelentette. A tar-
sas élet az egyik
legfontosabb létele-
me a cigany tdrsadalomnak.

A Magyar Mercurius Kiadé gondo-
zdsaban megjelent kotet olvasmanyos
stilusban, a lehetdségekhez képest tomor
megfogalmazéssal beszéli el a cigdnyok
torténetét, ismerteti nyelviiket, szokdsai-
kat és hagyomanyos foglalkozasaikat.

K A.

: A dixie szerelmeseinek ott lesz egyszer
: maga a Benko-koncert sok-sok sztarven-
¢ déggel. A tancos ldbuaknak ritmusos ze-
: ne, a lazitani vagyoknak rengeteg ember,
: jo tarsasag és retrobiifé (zsiros kenyérrel,
: voroshagymaval és persze jofajta sorrel)
¢ 41l rendelkezésére. Aki mar a hatvanas
¢ évek elején is jart a Miegyetemen Benko-
: koncerten, sejtheti, mire szdmithat. Evti-
¢ zedekig jellegzetes hely volt Budapesten
: a Dixie Kocsma, kotetlen hangulataval,

Fergeteges dixie-paradé retrobuifével és sztarvendégekkel

Oriasbuli Benkéékkal

. Rendkiviili koncertet ad majus 1-jéna

. Benko Dixieland Band. Kiilonlegesek

. lesznek a miisorszamok, a vendég sz6-

: listak és az el6zenekarok is. Benkoék

: nem ragaszkodnak a dixie mifajahoz:

: akoncerten éppugy megszolalnak a

¢ dzsessz ilitemei, mint az crossover, a

¢ klasszikus muzsika és az opera dallamai.

Benkdék felszabadult el6adasmodjaval,
humoros 6sszekéto szovegeikkel.

Ez a legenda elevenedik meg majus
elsején a Papp Ldszlé Budapest Sportaré-
naban. A Miszaki Egyetem hagyoma-
nyanak megidézésével Benkoék kapcso-
16dnak a Miszaki Ertelmiség Napjahoz,
és ez az alkalom egyben az V. Budapest
Dixieland Fesztival is.

A program este hatkor kezdddik a
Police Big Band hangulatkeltésével. Oket a
Hot Jazz Band koveti a szinpadon, népsze-
rt, jol tdncolhatd szamaikkal.

Benké Sandor és barétai ezutdn két-
oras fergeteges show-misorral lepik meg
a kozonséget. Bar az egyiittes, a Benko
Dixieland Band mar 6tvenkét éve miiko-
dik, folyton-folyvést tjitanak. Nem lesz ez
masképpen most sem: ezen a koncerten
sz6lal meg el8sz6r Benkoék Karacsonyi

mise cimi produkcidjanak két sikerszama,
a Lord Have Mercy és a Glory Hallelujah a
Szabo Dénes Kossuth-dijas karnagy altal
vezényelt Banchieri Singers és a szazotven
tagu Cantemus Korus (akiknek Berki Ta-
mads a szolistdjuk) kozremiikodésével.

A Stranger In The Night igazi klasszi-
kusnak szamit, de senki se higgye, hogy a
hagyomdnyos mddon adnak elé! Benko
Sandor klarinétszolojaként hangzik el, az
el6adast korusok szinesitik. Fellép a csa-
pattal - masok mellett — Mdga Zoltdn hege-
dimiivész, a Halmos Vilmos - Kjovacsevics
Gdbor - Kelemen Zsolt tri6, Szaldky Béla,
Micheller Myrtill, Kods Réka. Lesz swing
és tango, carioca és rock, és ha valakinek
még kevés volna az inspirdcid, hogy tanc-
ra perdiiljon, a parketten tobb tanciskola
képvisel6i forrésitjak majd a hangulatot.

(RM)



14

HIRDETES

UJBUDA 2009. MARCIUS 25.

NAGYHAZI

GALERTIAESAUKCIOSHAZ

arveréseire folyamatosan felvesz
kiemelked6 szinvonalt

ANTIK ES XX. SZAZADI
FESTMENYEKET,

SZONYEGEKET,
DISZTARGYAKAT,
ARANY ES EZUST

EKSZEREKET.

BUTOROKAT,
ORAKAT,

1055 Bp., Balaton u. 8. Tel.: 475-6000
www.nagyhazi.hu  nag@nagyhazi.hu

LAKAS, INGATLAN :

- : gatlant elad vagy keres? Hivjon, segitiink:
KERESUNK kinalunk eladé-kiadé lakésokat, :

hézakat, telkeket. Teljes korti, korrekt tigyintézés

megbizastol szerzodéskotésig. 15 éve folyamato-
san felkésziilt munkatarsakkal az ingatlanpiacon. :
315-0031, 06/70/944-0088, www.amadex.hu, :

amadex@amadex.hu.

feltjitando lakas eladd. 06/30/922-9053.
KAROLINA uton 69 nm-es, kétszoba-hallos
lakds elad6. 06/30/351-3141.

ALBERTFALVAN 100 nm-es, 3 szobds sorhazi

lakds eladd. 06/30/922-9053.

téglalakds eladd. 06/20/364-8676.
KAROLINA dton 35 nm-es, gazfiitéses lakds
eladd. 06/30/922-9053.

ANDOR utcai 63 nm-es, 2,5 szobas panellakds
: ses lakrész. 4 hal6, 2 konyha, 2 nappali, 2 fiirds-
. szoba, internet, parabola. Erdeklédni: 06/30/589-

eladd. 06/20/364-8676.
TULAJDONOSTOL Dél-Budén, tobbgenera-

cios, kertes, csaladi ikerhdz mindkét része eladd. :

Ara ggyben: 47900 000 Ft. Tel.: 06/20/5485705.
VASAROLNEK maximum 2 szobds la-

kast a XI. keriiletben. Tel.: 06/20/459-8410, :

e-mail: belaszilagyi@invitel.hu.

kiad6 lakdsokat, hazakat, telkeket, iizlethelyisé-
geket (ipari ingatlanokat is). Készitiink épiilet-

energetikai tanusitast is. Fehérvari ut 57. fszt. 4. :

Tel.: 204-1028, 06/30/934-8120,
www.ingatlanujbuda.hu, erasz@nextra.hu.

SAFRANY utciban panoramas 2+2 félszobas

lakds elad6 13,5 M Ft-ért. 06/70/502-0984.
MAGANSZEMELYTOL elad6 Réf utcai 49 nm-

es, 1,5 szoba-hallos, gézfiitéses téglalakas. Iranyar:

17,9 M Ft. Erdekl8dni: 06/70/554-9750.

GELLERTHEGYEN ¢és kornyékén in-

06/30/547-4854, info@gellerthegyingatlan.hu, :
. www.gellerthegyingatlan.hu.

XXII., HAROS utciban tulajdonostdl elad egy *
1+2 félszobas, frissen és teljes korten feldjitott, :
L. emeleti, erkélyes téglalakas. Iranyér: 13,8 M Ft. *
. Tel.: 06/20/331-4369.
KANIZSAI utcaban 75 nm-es, 2 szoba-hallos, :
: es, 3 szobds, igényesen feldjitott, panordmds lakas :
¢ 14,5 M Ft-ért. 06/30/251-4000. :
: X, GALAMBOC-SOPRON utca sarkan eladé :
4j épitésti tarsashdzban, I1. emeleti, 68 nm-es, déli :
ado. ( ¢ fekvésti lakas garazzsal, taroléval 34,5 M Ft-ért. :
FEHERVARI titon 30 nm-es, csendes, erkélyes :

XI., MOHAI utcéban eladd IV. emeleti, 65 nm-

06/30/251-4000.

* XI., REFERENCIAKKAL rendelkezs beruhdzo :
: j projektjeia Bornemissza tér kornyékén. Lakdsok
: kedvez6 dron lekthetdk. 06/30/251-4000.

ELADO-KIADO Soskuton 2 kiilonall gazfiité-

5653.
VILLANY!I dt kozelében 123 nm-es, 3 szoba-

* hallos, II. emeleti, 5 éve felgjitott, tehermentes, *
hangulatos téglalakds, gardzzsal egyiitt 39,9 M Ft- :
+ ért elado. Tel.: 06/30/338-9604. Kozvetitok kérem

ERASZ Ingatlaniroda tobb kozvetitdhalézat :
tagja, évtizedes tapasztalattal keres-kinal elads- :

ne hivjanak!

ELCSERELNEM vagy eladndm XI-XXIL ker, :
. hatdran, 160 nm-es, tobbgeneracids, bévitheté
. hdzamat. Kisebb hdzat, lakast, iizletet besza- :
mitok értékegyeztetéssel. Ertéke: 52,9 M Ft. :
t226-4539,06/20/333-1477. :

KERESEK 2 szobas, 60-70 nm-es,(koltozhetd

vagy felujitisra szorulo), napfényes lakast (nem
. panelt, nem tavfiitésest) a XI. belsé részén, :
. nem féutvonalon, de j6 tomegkozlekedésnél, :
nem foldszintit, I. emelet felett. Lift sziikséges.
+ Tel: 06/20/326-3516.

¢ kezdddé

BERLEMENY :

ALSOSOK korrepetlasa, zongora-, szolfézs-

:  DUGULASELHARITAS, csatornajavités! XI. :
: keriileti gyorsszolgalat. Lefolydtisztitas falbontds :
: nélkiil, azonnal, 228-6193, 06/30/921-0948. :
FEG-GAZKESZULEK szerviz. Cirkok, giz- :
. bojlerek, konvektorok javitasa. Villanybojler :
vizkételenitése, csapok javitdsa azonnal. 359- :

5033, 06/30/924-8010.
DUGULASELHARITAS falbontis

mindsitett vallalkozds.

VIZSZERELES gyorsszolgilat. Csérepedés javi-
. tasa, dugulds-elhdritds, miiszeres csérepedés ke- :
resése, csatornakamerazas, csap, WC, mosogato, -

kerti csap szerelés, vizoracsere. 06/30/914-3588.

sa. Tel.: 06/30/944-6513, Nagy LészI6 épiiletgépész.

technikus. Tel./fax.: 362-4050, 06/20/917-0697.

:  BUDAI GYORSSZERVIZ. FEG, Junkers, :
: Vaillant gazkésziilékek, csapok, csétorések javi-
tésa, viz-, gz-, fiitésszerelés, fiirddszoba felujitas :
burkoldssal is. Duguldselhritas. Dijtalan kiszallds :

hétvégén is. Tel.: 06/20/321-8707.

TELJES lakisfelujitdst, kisebb javitdsokat vélla- ©
* lok garancidval. 06/20/430-1461.

Van 15 percem.

krnyeseindl
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Ulasxzlo wica 4

Halyszin| drtdkesités] Ineda:

idenhe? - KGnel horzam.

Miizze mag 4 lakdsdt:

woarconirumhbhazak 7. hu

Elugorjak vasarolni? Vagy a belvaresba? Vagy a Duna-partra?
Vagy Inkiabb maradjak itthon a kényelmes nappalimban?

& Centrum Hizak 11-ben mindez csak Ondn midk, hiszen it epyforman kizel van mindenhez, &
Mirkcr Talgmeond kA rbartad vagy a Wiskesamoktdl 2 percee, Ujbuda magdjuld kigpontjdhan, mé-
gl cmndes, 2ldSveaeti nkzen éplid hirakban 1594 m2 kit garsonidl a 4 siobds panthowss-ig
mindon klkdstipus megtalibhatt. Az 56 lakcisos tarsashis ag Ulaszhd utca é5 a Kanizsal Utca kéadtt
a Fehérwrl G113l egy hiztémbeyine, eqy jelenleg Gues telken épdl fel. A Wkoenss ¢35 rendkivial nagy
épinisl kapacitiasal rendeleend Stroy Imveest KR, o Markna Part Lakdpark éplisteinek kivitelezdje, I
letve a Gosdh udvar thrs-generilkivitelezdnek meve garancia arma, hogy az dvek dta bedpltetlenid
480 terileten J010. 1, negyeddwdne mindsdgl lakdsok dpolienek, A Lldsok mindegyliiher lerasz
tartozik, fa nyikiszirdk sralapparketta, és Lakison bl egyedi cirkolités bixtosit magd étheld lakd-
teret és a gapdasigossigot, A kivild kizlekedés 64 a bbrvetlen kizelben dplld S-p5 Metio dllomiis
miait it igacin Buda kellds kégepdn énedhati magdt, mégsem kell lemondania a csendes, soldévazeti

W weboldahendkon, vagy akde szemdlyesen, az Uszd utca 4, alatt kihedrezett helysoinl dridhesité st

irecldn kban, bévebb tiEthoriatist kaphat ax € p0ld projectrdl, megnezhetl a labcksok Litvibrytensit
kiwdlaszthatja leendd ofthondt és megtekinthetiaz éphioends pallanat ryl dllapotiit,

pmtriem Hazak 1 7. Kozel m

Hivia tandcsaddnkat:

165 TO 4540044

VILLANYSZERELES, bojlerek, villimharitok
N N . szerelése, javitdsa anyagbeszerzéssel, garancidval. :
* LAGYMANYOSI utciban 135 nm-es lakds iro- *
: dénak kiado. 06/30/922-9053. .
¢ KIADO ingatlanokat keresiink a keriiletben és *
. kornyékén! Lorincz Péter 06/70/383-5004, 351-
* 9578, www.lorinczpeterhu

: OKTATAS :

310-4018,06/20/915-2678.

sdt, szigetelését, zdrak cseréjét vallalom garancid-
val. Horvith Akos: 06/30/962-8704.

BADOGOSSZERKEZETEK, cserép, palatetdk,

06/20/944-9015.

UVEGESEK Kft. Uvegezés helyszinen is, :
: termoiiveg, tilkor, képkeret. 1116 Budapest, :

Kondorosi 1t 7. Tel.: 208-2352, 06/30/966-0259.

LAKASFELUJITAS! Szobafestést, mézoldst, :
tapétdzast, ingyenes takaritdssal, parkettalera- :
kast, parkettacsiszoldst, parkettajavitast, viz-, gaz-, :
gipszkartonszerelést, csempézést vallal kisiparos ga-
. garanciaval. Korda Gabor 06/20/227-0056.

KERTGONDOZAST, novényiiltetést, finyirast, *
fakivagast, sovényvégast véllalok szakértelemmel, :
* Iélekkel. Tel: 06/30/418-6663, :

rancidval, azonnalra is. 202-2505, 06/30/251-3800.

FESTOMESTER véllal szobafestést, mazolast, :
tapétazast, hosszii tavi garancidval. 285-2882, :
© 06/30/251-5872.

LAPOSTETO-SZIGETELES 10 év garancidval, :
referenciéval. 4 Pillér Kft. 405-4603, 06/30/931- :
¢ 5495,
LAPOSTETOK szigetelésének javitasat, feldji-
. tasdt a csatlakozé badogos, kémiivesmunkdkkal :
egyiitt garancidval véllalja maganvallalkozo, refe-
: rencidkkal. 204-6793,06/20/934-6993.
KOMUVES-, burkoldmunkékat teljes kort la-

késfelujitast minGségi munkéval, referencidkkal,

7257.

alpintechnikaval. Tel.: 273-1857, 06/20/471-1870.

TETOTOL a pincéig! Részleges és teljes lakas-,
. héz-, irodafeldjitds minden szakméban, magyar,
megbizhat6 szakemberekkel, ingyenes arajanlat-
tal, gyors kezdéssel. Tétény-Epszer Kft. Tel.: 226- *

4539,787-4882,06/20/946-7557.

REDONY, fa, miianyag, aluminium, reluxa,
szalagfiiggony, szunyoghdlé készitése-javitdsa. :
+ vallalassal, kedvezd aron kelenf6ldi varoskézpont-

Tel.: 213-2033,06/30/964-8876.

! CSEMPEZES, javitds, felujitds, kémtivesmun-
. kdk készitése, szakmunkassal. Tel.: 06/30/328-
: KEMENYBELELES, kéményépités, kozponti :
* fités, vizvezeték, gzvezeték szerelés, javitas, iigy- *
: intézéssel, garancidval. Ingyenes felmérés. Wiesler :
* Tamiés 06/20/924-1194. :
* GAZ, VizZ-, kbzpontifiités-, csatornaszerelés, ter- -
* vezés. Gazmiiveknél ataddsa. Gazkésziilékek javitd- :

2871, 200-8897.

varhalét. 370-4932.

REDONY, reluxa, szalagfiiggony, sziinyoghalok, :
napellenzok szerelése és javitdsa garancidval. 261- +
3 : 3380,06/30/973-4378, 06/20/424-2618.

VILLANYSZERELES azonnal! Feljités, hibael-
héritas. Kiszallasi dij nélkil! 246-0927, 06/20/92- -
* 61533, :
Viz-, FUTESSZERELES, burkols, teljes feluji- -
T tds, dzdsok megsziintetése, késziilékek javitdsa, :
: cseréje garancidval. Baldzs Janos épiiletgépész- :

szerelése. Lakasfeljitds. 06/20/321-0601.

TETO-, viz- és hészigetelést, épiilet hoszigete-
lést, gardzs-, teraszszigetelést véllal a 19 éve mi- :
: 06/30/996-4538, 405-5889.

HAZTARTASI GEPEK 3

kddé VIA-EPSZAKKER Kft. 326-5312.

TETOSZIGETELES és egyéh épiiletszigete- -
lési munkak, bidogozassal egyiitt. Homlokzat :

+ felujités és mds szakipari munkék kivitelezése :
nél- :
o kiil, szakszer(i gépi tisztitassal. Fabidn Istvén, :
* tel.: 06/20/317-0843.
VILLANYSZERELES azonnal! Hibaelhdritastél :
. a teljes felujitdsig. Petrds Jozsef villanyszerel§ :
mester. 06/20/934-4664, 246-9021. ELMU 4ltal

Atadas: 2009. november 1. \ of
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HUTOGEPSZERVIZ, héztartasi, kereskedelmi,
. holgy, referencidval. 06/20/360-6154.

: GYOGYASZAT

kedvezményes aron. Betizemelés, karbantartds. :

vendégléto-ipari hiitok javitdsa irdsbeli garancia-

¢ val. Klimaberendezések eladasa, hizhoz szallitasa
ViZSZERELES, villanyszerelés, hibaelhdritds, :
javitdsok aznap garancidval. www.lakasszerviz. :
¢ hu.215-0250.
: VIZVEZETEKSZERELESnon-stop! Mosogépek +
bekatése, mosdok, csapok cseréje. Javitasok, feluji-
* tasok. 06/30/954-9554, :
. korrepetélds, -tanitds Kelenfoldon, 23 év gyakor- * LAKASSZERVIZ :
. lattal. Tel.: 06/30/277-9107. .
: MATEMATIKA szaktanar felkészitést, fel- :
. zarkoztatdst vallal valamennyi korosztalynak. :
+ 06/20/380-2039.
. MATEMATIKA-, fizikaoktatds, felkészités min- ;
- den szinten referencidkkal.
: 250-2003,06/20/934-4456.
: ANGOL, német, spanyol, francia, olasz. :
: Gazdagréti Nyelviskoldban. 06/20/354-4879.
: WWW.CORVINRAJZISKOLA.HU tanfolyam- :
: ok gyerekeknek, kamaszoknak, szakirdnyu eléké-
. szit6k felvételizknek. 209-2832
* FEHERVARI uti piacndl német-angol tanitds, *
. korrepetélds. Tel.: 466-5301, 06/30/259-7091.
: KEZDO és haladé bridzstanfolyamok a :
. belvérosban. Indulds: 2009. mércius 30-dval :
héten. www.brizsakademia.hu, *
. bridzs@bridzsakademia.hu, 06/30/900-0400, :
1 209-5243. :
: MATEMATIKA-, fizikatanitds Onnél! Nagy ha- :
: tékonysiggal, szaktandrtol. 06/20/959-0134.
: MATEMATIKA (analizis, algebra, optimum, :
* valoszinliségszamitas), statisztika fSiskolai, egye- *
* temi hallgatdknak, 06/30/253-5195.
: KORREPETALAST villalok als6 tagozatos did- :
: kok szdmdra. 06/20/360-6154.

B Viz, GAZ, VILLANY, FUTES [E

Kiszallas, felmérés ingyenes.

*06/20/941-2797, huto-klima@fw.hu

VILLANYBOJLER javitisa, cseréje aznap ga-
rancidval. www.lakasszerviz.hu.

¢ Tel:215-0250, o :
GAZKESZULEK JAVITAS, gaztiizhelyek, :
+ cirkok, vizmelegit6k javitdsa, cseréje aznap. :
AJTO-ABLAK DOKTOR! Nyilaszarok javits- :

8l TV, ANTENNA, SZAMITOGEP [E

SZOBAFESTEST, mazoldst, tapétazast, bur- :
koldst, illetve teljes korti lakasfelujitast vallalunk :
: bitormozgatéssal, foliatakarassal. 260-7534, :
. 06/70/312-7991. :

www.lakasszerviz.hu. 215-0250

TEVEJAVITAS helyszinen azonnal villamos-
mérndk végzettséggel, garancidval.
Tel.: 06/20/410-6393.

COMPUTERKLINIKA! Szamitogép-javi-

: . tés, karbantartds, alkatrészbeszerelés, virusir-
. lapos tet6k javitasa budai kisiparostdl. 249-2664, :
: 06/30/857-2653. :
— SZOLGALTATAS . magénéleti valsagai, stlyosabb alvasproblémai
KOLTOZTETES, lomtalanitds, aruszallits, :
csomagolds, butorszerelés, ingyenes felmérés. :
. parkapcsolatokl@gmail.com, tel.: 06/30/750-
-+ 0949.

tas. Ingyenes kiszalldssal. Hivjon bizalommal!

403-9357,06/20/972-0347, 06/30/589-7542.
RIASZTOSZERELES! Elektronikus betorésjel-

26 rendszerek telepitése, javitdsa, karbantartasa
© 5431, mobil: 06/30/553-7947.

gold333@freemail. hu.

FAKIVAGAS. Barmilyen nagysagt, veszé- *
. lyes fak, dgankénti lebontdssal valo kivégdsa. :

06/20/485-6547.

06/30/393-4787,06/30/422-5678.

L. 06/30/618-7929, 204-0765.
KOLTOZTETES olcson, szakszerten. Ingyenes

* dobozok. 06/30/944-3717, www.bauerteher.hu.
KONTENERES sittszallitas, soder, homok, ter- *

méfold, murva. 06/20/464-6233.

TAKARITAST, ablaktisztitast, vasaldst vallalok.
. vezetSket. Micimackd. Tel.: 205-8700, 243-8280,
-+ 06/20/359-5918.

Bizzunk egymésban! 06/70/654-6355.
ADOBEVALLAS, konyvelés, adétanacsadds cé-

gek, egyéni vallalkozok, maganszemélyek részére
. keres, nyugdijazas miatt. Cserelakas sziikséges.
: 205-8168.

adoszakért tobbéves tapasztalatdval, felel6sség-

ndl. e-bevallas.hu, 06/30/951-2977, 382-0490.

! EGYEB SZOLGALTATOK. Tirsashazkezelok,
00-8897. . ingatlankozvetitok, lakasfelujitds, takaritok, beteg- -

REDONYOSMUHELY gyart, javit mindenfajta :
redényt, reluxat, szalagfiiggdnyt, napellenz6t, ro- :

kisérés. Kozponti szam: 06/70/293-3187.
TELJES korti konyvelési szolgaltatas, bérelszd-

Térsai Kft. toth.1958@t-online.hu,

/ 5 06/30/991-3903.
AKCIOS radidtorcsere panellakasokban dprilisi
eléjegyzéssel 7000 Ft-os darabdron. Tovibba vél- :
* lalunk vizszerelést és burkoldst. 06/20/323-4471.
REDONY JAVITAS, gurtnicsere, reluxa, mi- :
anyag parkanyok, szinyoghdlok, szalagfiiggtny :

KERT-TELEKrendezés. Metszés, permete-
zés, favagds, bozotirtds, flkaszalds, gyepesi-

kertészeti, kémiivesmunkék vallaldsa. Mobil:

csomagolds, kedvezmények.

Tel./fax: 209-1997 és 06/70/215-8217.
UJ épiiletek tervezése, meglévok bovitése, fel-

! Gjitdsa, Tel.: 06/20/952-4648.

il]rllzll'li'llll'nh

www.dor.co.hu
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Arak: 420.000,-Ft/m*t61 550.000,-Ft/m2"
Lakasméretek: 45-120m* H‘ﬁ.,l
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Ertékesitési iroda, informécio ;
1118 Budapest, Dayka Gabor utca 3.,
Rubin Hotel es Konferencia I'I'.'iiz]mnt 407-ps iroda

TAKARITAST, vasaldst vallal megbizhato

FOGSOROK, hidak Kkészitése, javitd-

. sa soron kiviil, fogszabalyzo, fogfehérito.
¢ Mozgéskorlatozottakhoz héazhoz megyiink!
. PFogdszati httér biztositott. Tothné Hiivos Katalin
: fogtechnikus mester. 1013 Budapest, Krisztina

krt. 51. Tel.: 06/30/222-3016. FOGYASZTO-
ALAKFORMALO masszazs fajdalommentesen

1 0-1000 Ft/kg. Depresszi6, fejfajascsokkentés

energiatoltés. 06/30/294-1945.
NE SZIVJA tovibb! Eljen egészségesebben!

: Dohényzasrol leszoktatds garanciéval a Moszkva
. térnél! Tel.: 06/30/977-7675.

LEZERTERAPIA, reumatolégia, akupunktra,

: fogyasztés, szénandtha, gerincferdiilés, csontrit-
+ kulds, csip6- és térdkopas kezelése, fejféjasellatas,
. lumbégoiigyelet, iizemorvosi vizsgilatok. Tel.:
: 368-6349,06/20/968-6886.

PARKAPCSOLATI problémai, visszatérd
vannak? Egyedi pszichodiagnosztikai modszer-
rel kiderithetk az okok és megolddsok. E-mail:

GYOGYPEDIKUROS hézhoz megy! Tel.: 203-

DR. DOBRONTEI Eva fogorvos. Elérheto:
06/20/571-6559.

: REGISEG, KONYV

ARANY- és eziistfelvasirlds a keriiletben.
Arany: 2000 Ft-3000 Ft-ig, eziist: 300 Ft/dkg-400

5 ; * Ft/dkg-ig. Kérem hivjon! Készpénzért vasérolunk.

FUVARVALLALAS zirt, dobozos, 3,5 x 2 x ©
: 2 m-es rakterd kisteher gépkocsival Buddrdl. :
: Tel.: 395-1217, 06/70/316-1533, Szirdki.
: IRODAK, lépcs6hazak, garazsok takaritésat, :
: nagytakaritasat vallalom.
: rovid hatdridére vallal épitdipari cég. 06/30/280- :

Tel.: 209-4245, 06/20/200-6084.
DRAGAKO (brilians), aranyékszer, régi tort-

. arany és -eziist evOeszkozok, disztargyak vasar-

lasa készpénzért a legmagasabb dron. Tekintse

: meg a google-ban a Louis Galériat. E-mail:
J 8 ¥ ¢ lakatos@mconet.hu. Keressen fel a II., Margit krt.

TARSASHAZKEZELEST, miiszaki ellendrzést :
keriileti székhellyel, miiszaki, jogi héttérrel véllal :
. hézhoz megyek, illetve hagyatékot vasarolok. Tel.:
+ 06/30/453-1104. Tietze Déniel.

: ALLAS

51-53. sz alatti Louis Galéridban. Tel.: 316-3691.
KONYVET veszek minden mennyiségben,

CSALADOKHOZ keresiink és ajanlunk lein-
formalhato bébiszittereket, id6sgondozokat, haz-

SZOVETKEZETI hdz megbizhat6 gondnokot

GONDOZAS

GYERMEKFELUGYELETET véllal megbizhato,

¢ leinformalhatd, tapasztalt holgy. 06/20/360-6154.
* molds, tb és munkaiigyi tigyintézés, teljes korti : VEGYES

képviselet APEH, tb, 6nkormanyzat el6tt. Toth és :
. félprofi, elektronikus visszajelzds fitnessz-
: 1épesdzgép tjszerd dllapotban eladd. Ara: 28 000
* Ft (iizletben 42 000 Ft). E-mail cimre fényképet is
. kiildhetek. Tel.: 06/20/227-0056.

I tés, térkovezés, kerités épitése, javitdsa. Egyéb :

LEPCSOZOGEP! 10 fokozatban 4llithatd,

PIANINOK kedvezményes dron! Hangol4s,

. javitds. 209-3247, 06/20/912-4845. www.
06/70/422-9445, tel.: 786-5872, fax.: 785-7344, :
: e-mail: mu0000@freemailhu :
KOLTOZTETES 26 éves gyakorlattal, dobozok, :
06/20/337-2276.
KOZOS képviseletet, miiszaki hattérrel, elha- KOZLEMENY
. nyagolt tarsashdzak rendbetétele. :
AUTOMATAMOSOGEP-JAVITAS garancis-
val, hétvégén is. Javitds esetén ingyenes kiszallds. :
: Tel.: 207-3971.

Kklavirzongora.hu
CERAGEM dgy (egyéves) betegség miatt siirg6-
sen eladd. Készpénz + hitel atvallalas. Erdekl6dni:

ZOLYOMI OVODA Alapitvany Kuratériuma ko-

: szonettel fogadta a személyi jovedelemad6 1%-dnak
+ felajanlasat. A beérkezett 651538 Ft-ot kert feltjitdsra,
. novénytelepitésre, gyermekjatékokra forditotta.

. i

CIB BANK

N0SeY

Tel.: (06 1) 310 7241
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2 db LG Shine

Tukrozi a stilusodat

s Fambaritds
w2 MP-e5 kamera
= Szétcsusziathaid design

wa'w I-mobiale. hu

A modern fémbaoritasu, szélcsusztathatd LG Shine KEITD talefonnal megesillogtathatod a stilusodat! Raadasul most egy készilek =
draért kettd lehet a tidtek minddssze 3990 Fr-éri.

A Edirilskaked 2009, madrcius 11!'1I:|n| VISIAVONISE] VETY & T Erﬂjﬁu Eﬂ'ﬁl’rr«l!'!. MabilOnehon Prémiam dgciomaagal nam wihasd iHH?_fbH. Az ascit bowdbbi, sl band 61 résrietes feldealel & T-Ponlokban, Golileinkbden
% igyltilarolg dlotuvioos drhitdi ol 1430, 06172555010,

Budafoki uti T-Pont: 1117 Budapest, Budafoki ut 103 - 107., Tel.: 30/900-9002

—~ < >

TOVAROS
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P 4 : - | o Fw - R, !
Konaicionait, zoldoyezenl lakasok Budan

Az Ujbuda Tévaros projekt célja és alapgondolata eqy magas szinvonald lakakémyezet kialakitasa és a szabadidd aktiv eltoltési lehettiségeinek Gssze-
kapcsolasa Budapest legdinamikusabban fejl8dd részén, a XI. kerlletben.

A Il Otern fejlesztési koncepcidjdban kiveti az elsd Otemn sikerességének alapjait: egyesiti magaban a varoskozpont kizelségét, valamint a csendes,
toparti z6ldovezet elnyeit. Kdzép-Kelet-Eurdpa eqyik legnagyobb sportkomplexuma (squash, tenisz, fitnesz, uszoda, futball, stb.), valamint a minden
igényt kielégitd kereskedelmi kGzpont (kdvéhaz, étterem, delikatesz, fogorvos, gyermekorvos, pizzéna, mosoda, utazasi iroda, stb.) vana az Ujbuda

Tewares Il (temében otthonra talalokat. Kulcsrakész lakasok esetén az ar tartalmazza a beépitett konyhabatort, valamint a legkondicionald berendezést is.
Lakasméretek: 40-117 nm-ig.

HELYSZINI ERTEKESITESI IRODA: 1112 BUDAPEST, KANAI UT 3/A = WWW.TOVAROS.HU = INFO@TOVAROS.HU

ERSTE S ﬂ e E0UP smomTrak Tﬂbb ldfi élnl
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Az lllés egylttesre, valamint annak két elhunyt tagjara emlékez6 kiallitas nyilik a Rét Galéridban Mohai Sandor gyujteményébdl. A tarlatot
Németh ,Nyiba” Sandor olimpikon, kolté zenés-verses misora nyitja meg marcius 24-én 18 érai kezdettel. Az lllés ugyanolyan legendas
zenekar szamunkra, mint az angoloknak a Beatles. Jokor voltak jé helyen, habér ez utébbi az lllés esetében egyaltalan nem biztos. Azonban
mindez kevés a legendak sziiletéséhez, hiszen rengeteg ,egyslageres” vagy ,egynyari” zenekart ismerhetiink. A legendava valashoz ugyanis a

szerencse mellett sziikség van egyediilall6 tehetségre és kitarté munkara is. Valoszinlileg ez a titka az lllésnek is: tobb mint négy évtized eltel- &

tével, még ma is népszeriek a dalaik! A tarlat aprilis 15-éig hétkéznapokon 10 és 20 6ra kozott lathato a Gazdagréti K6zosségi Hazban . Sajnos
a zenekar névaddja, szamtalan felejthetetlen dal szerzéje, lllés Lajos és Paszthory Zoltan, ,Parizer” mar csak odafentrdl pillanthat a kiallitasra.

Nyolcvan éve talany

Megkeresik Amundsent

A norvég haditengerészet bejelen-
tette, hogy expediciot kiildenek arra
a vidékre, ahol 80 éve nyoma veszett
Roald Amundsennek és tarsainak.

1928. junius 18-an veszett nyoma a sark-
kutaté Roald Amundsennek és expedici-
djanak a Barents-tengeren, akkor, amikor
Umberto Nobile olasz felfedezd segitségé-
re kelt. Amundsen, akinek nevéhez tGbb
legendas elséség kapcsolodik, tobbek kozt
6 jutott el eldszor a Déli-sarkra és 6 kelt at
elészor a hires Eszaknyugati-4tjdrén, egy
Latham 47 géppel és 6t tarsaval egyiitt tiint
el nyomtalanul az 6rok fagy birodalmaban.

A baleset koriilményeirdl és pontos
helyszinérél nyolcvan éve taldlgatdsok
folynak, de most augusztusban a norvég
haditengerészet szeretne a dolgok végére
jarni, és a Tyr nevi kutatohajo, a parti 6r-
ség Harstad nevii hajoja és a Hugin 1000
nevii bavarrobot indul a felderitésre. 67
ezer négyzetkilométert, kétharmad Ma-

1

Bjoernoeya szigetétél északnyugatra.

Nem mindenki rajongott a sherwoodi banditaért

Robin Hood lefokozva

Meglep6 felfedezéssel sokkolt egy brit
akadémikus: szerinte a legendas Robin
Hood a k6zépkorban nem volt olyan
népszerd, mint ahogy azt a kozhiede-
lem tartja.

Julian Luxford egy kozépkori koédex mar-
gbjara vetett feljegyzés alapjan ugy véli,
hogy a 13. szazadban a sherwoodi erd-
ben tanyazé banditaval nem szimpatizal-
tak olyan sokan, mint azt a legenda tartja.
A skociai St. Andrews Egyetem kutatdja
egy 1340-es években irt, Polychronicon
nevl kodexben fedezte fel azt az omino-
zus, 1460 koriil odavetett 23 szavas leirdst,
amely kétségbe vonta a szegények oltal-
mazdjanak tevékenységét.

— A korban a kozvélekedés szerint egy
bizonyos Robin Hood nevezeti szamkive-
tett tarsaival folyamatos rablasokkal él8s-
kodott Sherwoodon és Anglia kornyezd
torvénytisztelS helyein — all a jegyzetben. A
feljegyzésre Luxford akkor bukkant, amikor

Tarisznya

az 1440-ben alapitott Eton College konyvta-
raban kutakodott, és szerinte az egy egye- :
diilalléan negativ vélemény a korbdl, amely :

egyben egy arnyaltabb képet érzékeltet.

A ma is ismert ,igazsdgos Robin :
Hood” alakja eldszér a 13. szdzad végi :
balladakban jelent meg, és egyes akadé- :
mikusok szerint a férfi alakjat a kor tobb :
koézismert figurajabol gyurtak 6ssze, mig :
masok szerint az egész torténet csak egy :
tiindérmese, és nincs semmi valds alapja. :
Az mindenesetre tény, hogy az igazsagte- :
v6 alakjat igazdn a hollywoodi alkotdsok :
tették kozismertté, és ezt a mitoszt egy je- : )
Réadasul bar a kozvélekedés szerint : Aprllls 17-18-19. Dlsznoveny 2009
Robin a sherwoodi erdében élt, a kuta- :
tok szerint sokkal valdsziniibb, hogy a :
buvohelyiil szolgalo rengeteg valojaban :
Yorkshire teriiletén lehetett. Az egyébként :
egykor 10 ezer hektdros sherwoodi renge- :
teg mdra a kornyezeti valtozasok kévet- :
¢ Esziinkbe jut, hogy lassan rendbe lehet
. tenni a kertiinket és az erkélytinket. Ki-
: valo alkalmat ad a viragok be-
: szerzésére a mar jol ismert,
¢ megszokott mindségii
i Ujbudai Disznévény
¢ 2009. Kiallitas és Va-

: sar a Petdfi hid budai

lenleg forgé film is drnyalja majd.

keztében 180 hektarosra zsugorodott.

Az ember egyediil gondolva nem t6bb a maganyos vadallat-

nal, mely élete fenntartéséért zsikméanyt keresve bolyong. &

Emberi ész és er6 csak tarsasagban fejlik ki, s amint vala-

mely embe:rtarsasz’ig §zer.encsesb,’szebb,,dl‘c’sobb haza\,/a al- u -
kotta maggt, polgarai minden szépben és joban aszerént ha- r
ladhatndnak. Ezért kell minden mivelt embernek a hazat legfébb

gondjava tennie, s ez mindenekfelett oly hazakrol értetik, hol az egyes polgarnak
a kozgondok folydséba tekinteni joga s kotelessége van. Mert jog és kotelesség

egymastol soha el nem valaszthatok.
Kbolcsey Ferenc: Parainesis 1837.

. hidféjénél. Ebben az

¢ évben is szdmos prog-

: rammal, ldtvanyos-

. saggal varjak latogatoi-

: kat a szervezd ASSA Kft.
: (www.assa.hu )munkatarsai
: és partnerei.

. Szocidlis boltot szeretnének

¢ Az akcids almahoz 6tkilds csomagonként
4 : lehetett hozzdjutni 350 forintos egység-
: aron. Rétvdri Bence kereszténydemokrata
: orszaggytilési képvisels, a kezdeményezés
¢ egyik fOszervezdje, aki maga is aktivan
: segédkezett a csomagok kiosztdsdban,
. elmondta, hogy a kedvezményes almava-
: sarlasi lehetdség csakugy, mint az adventi
¢ krumpliakcié kettds célt szolgalt. Egy-
: részt segiteni szeretnének a kertiletben él6
i raszorulé kisnyugdijasokon, nagycsald-
¢ dosokon, masrészt tdimogatni szeretnék a
Amundsen titokban a Déli-sarkra késziilédatt : ha,zal os”t ermelolf?t’. N ,A. meghlrdete’t tar

: még az Gstermeldi arndl is kevesebb, igy a
gyarorszagnyi teriiletet fognak atfésiilni :
a roncsért és a benniik 1év4 holttestekért :

hidnyz6 Gsszeget a Fidesz—KDNP koz0os
kasszajabdl potoltuk — mondta a képviseld.
- Hidba vagyunk mez8gazdasagi

: orszag, sajnos lassan tobb az élelmiszer-
¢ behozatal, mint az export. Személyes

kapcsolatainkon és a Magoszon keresztiil :
felkerestiink Gstermeldket — veszi 4t a szot :
Tégldsy Kristdf, a X1. keriileti Fidesz-KDNP :
¢ valamint a térok kulturat kedvelé ma-
sos kereskedelmi hélozatokat megkeriilve, :
kozvetleniil értékesithetik terményeiket. :
Kiilon érdekesség - folytatta Téglasy -, :
: az Arasinda koncertjét, belekostolhatnak
¢ a torok konyhamivészeti kiilonlegessé-
gok pakoldsdban, akik igy természetesen :
¢ kozdsokon is részt vehetnek.

- Egyre nagyobb az igény a hason- :
16 jellegti szocialis akcidkra. Ahogy més :
keriiletekben mar létezik, tervezziik :
Ujbudén is egy szocidlis bolt létrehozasat :
. sasjaték New Yorkban cim el6adas lesz. A
ge, hogy az tizletvezet felszabaditja erre :
a célra a helyiség egy részét, amelyben a :
. rul berendezett lakdsban. Egyik nap varat-
¢ lanul bedllit a feleség névére és annak férje

Az almaakcio sikerén felbuzdulva a :
szervez6k azon lesznek, hogy a kertileti :
: tigyeinek elrendezésére, édesanyjukat addig
: itt hagyjak naluk. A kedves, szokimondo,
: idds holgy megjelenése rengeteg komikus
: helyzetet teremt a mukereskedd hazaspar

valasztokorzeti titkdra -, akik igy a szoka-

hogy az arusitas kezdetekor a sorban véra-
kozo nyugdijasok is besegitettek a csoma-

el@szor vasarolhattak az alméabal.

- mondtéak a szervezék. — Ennek lénye-

Magosz altal ellen6rz6tt, magyar Gsterme-
16k terményeit lehetne csak drusitani.

szocialis boltot és egy kovetkezé élel-
miszer-akciot is mihamarabb megszer-
vezzék.

Farkas A.

Ujbudai viragfesztival

Ha kisiit a nap, és érezziik meleg sugarit az
arcunkon, régton a tavaszra gondolunk.

A virdgok és z0ld novények mellett a

: kertkultdra minden teriiletét megtalaljk,
: szamos kézmiivesterméket a Mesterek ut-

cdjaban, az egészség jegyében pedig a Re- :
formsétorban nézel6dhetnek a latogatok. :
A novényekkel kapesolatban felmeriil sz4- :
mos kérdés az tltetés, gondozas és véde- :
lemmel kapcsolatban, ebben :
kapnak segitséget az ér- :
dekl6dék a Kertészek és
Kertbardtok Orszagos :
Szovetségének ingye- :

nes tanacsadésaval.

pedig elfaradtak megpihenhetnek

- k. manna - :

A fiatalok :
talalkozot szervez- :
hetnek a hangulatos :

teahdzban - amely a :
Latvanysatorban van - a :
kisgyermekek pedig a Mese- :

kertben tigyeskedhetnek és ismer- :
hetnek meg tj kézmiivestechnikékat. Ha :

CIVIL

SZENTIMREVAROSI EGYESULET
www.szie.communio.hu

BABA-MAMA KLUB otthon [évé 6vodasko-
ruak és sziileik szamara, szakképzett dvoné
vezetésével, minden szerdan 9.30-tdl, 12.30
-ig a Szent Istvan-hazban (Himfy u.9.).

SZIE GYERMEKNEPTANC &ltalanos iskolasok
szamara minden csiitortokon, 16.15 - 17.15
koz6tt a Szent Margit Gimnéaziumban, jelent-
kezés és info.: sagodi.ferenc@chello.hu.

NAGYBOJTI CSONDES IMA marcius
26-an ,Halal-uj élet” cimmel és aprilis
2-4n ,Ajandék” cimmel, a Szent Imre-
plébania kdpolnajaban (Himfy u.9.),
17 6rai kezdettel.

~SZINES MESEVILAG” cimmel Sagodiné
Molnér Ildiké rajzkiallitésa a Szent Imre-

plébania (Himfy u. 9.) pinceklubjaban, id6-
egyeztetés: 06-20-584 5010.

Kulturalis
programajanlé

: MARCIUS 29-EN 20 Srakor Eurdpa egyik leg-
: izgalmasabb és legelhivatottabb zenei val-
. lalkozdsa vendégszerepel Budapesten, az
. A38 Hajon - harmincéves fennélldsa soran
: el6szor. A graziilletdségii Studio Percussion
: kiilonleges iitds egyiittes, amely egyediilallo
¢ modon 6tvozi a viharos ritmusokat a fan-
: tasztikus latvanyvilaggal. A szinpadon két
¢ dobfelszerelés, vibrafonok, marimbak, hét

‘Gurulé almék a Bolcsé utcaban

. A Magosz és a Fidesz-KDNP kdzés

: oOsszefogasaként kedvezményes aron
. lehetett almat vasarolni marcius 11-én
: déltdl a lagymanyosi lakotelep szivé-

: ben. A tizmézsa almat alig egy 6ra

. alatt elkapkodték a kérnyék lakoi.

virtudz muzsikus és a velitk egyenrangt
vizualis szakemberek: masfél éra magaval
ragado ritmus- és latvanyfolyam.

APRILIS 4-EN 19 drakor veszi kezdetét a To-
rok Nap a Fon6 Budai Zenehazban. Ez az
esemény a Magyarorszagon él6 torokok,

gyarok els6 9ssznépi talalkozdja, amely a
torok kultura szamos elemét szeretné fel-
vonultatni. Az este folyamén megnézhetik

gekbe, a gyerekek pedig kézmiives-foglal-

APRILIS 12-EN, vasdrnap 19 drakor lesz az
ELESS-SZIN tjbudai bemutatoja a Févarosi
Mivel6dési Hazban. Az indit6 darab a Tér-

torténet szerint egy New York-i miikereske-
dé hazaspar gondtalanul éli életét egy paza-

azzal, hogy mivel 6k elutaznak Buffaloba,
erkolcestelen életmodot folytatd lanyuk

: életében, és egy szép napon, amikor bedllit a
¢ vilaghir( festémivész, ez csak fokozddik.

Krasznai Endre
1945-2009

Krasznai Endre, a keriilet korabbi
alpolgarmestere, villamosmérnok,
informatikus, az MDF alapit6 tagja
2009. februar 8-an, életének 64. évé-
ben varatlanul elhunyt.

Krasznai Endre aktivan kivette a ré-
szét a rendszervéltozasban. Ujbuda
kertileti képviselGje volt az els6 cik-
lusban, majd 1992-1994 kozott al-
polgarmesterként tevékenykedett. E
min6ségében sziviigyének tekintet-
te a hivatal informatikai fejlesztését,
valamint a XI. kertileti tertiletfejlesz-
tést. Teljes odaadassal dolgozott, igy
komoly érdemei vannak a korabban
elhanyagolt Liagymanyosi-6bol,
valamint a Kelenfoldi Erémd re-
konstrukcidjaban. Erés szocidlis ér-
zékenységgel megaldott hivatalnok-
ként mindig meginditotta az emberi
szenvedés, figyelt az élet elesettjeire,
akiket igyekezett tamogatni. Alpol-
garmesteri megbizatdsa utdn még
évekig f6tanacsosként dolgozott a
kertiletért. Személyében jé baratot,
nagy tudasu, széles latokort kollé-
gat, hiteles személyiséget, a jovén-
kért mindig harcba szall6 mérnok-
embert tisztelhetiink. Marcius 5-én
a Farkasréti Temet6ben helyezték
orok nyugalomra.

Osztozva a csaldd gyaszaban emlé-
két sziviinkben 6rizziik.

Ujbuda Onkormdnyzatdnak munkatdrsai




