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1 CSATA-TER-KEP — fotokiallitas és installacio az erre az alkalomra megnyitott kiallitétérben
by (Bartok Béla ut 10-12.). Latogatasi id6: oktéber 21-24. 10-18 oraig, oktéber 25. 1014 6raig

2013. oktober 21. (hétfo)

10.30, 13.00, 15.30 — Hely- és kultirtirténeti séta
DR. GACS JANOS c. egyetemi docenssel,
‘ a Nagy Budapest Torzsasztal tagjaval.

(A kétords sétak a Hadik Kdvéhaz elol indulnak

8 és a Moricz Zsigmond kortéren végzédnek, elozetes jelentkezést nem igényelnek. )

17.30 — (SATA-TER-KEP
— az 1956-0s fotokiallitast és installaciot,
valamint a heti rendezvénysorozatot megnyitja:

DR. HOFFMANN TAMAS, Ijjbuda polgarmestere (Bartok Béla ut 10-12.)

18.00 — Filmvetités

— MAKK KAROLY: SZERELEM (Barték Béla ut 10-12.)

1930 A filmvetitést kovetd SZilklllﬂl hBSZélgBtéS
HAUSCHEL TAMAS vezetésével, BORBAS BARNA
és GELENCSER GABOR részvételével.

2013. oktéber 22. (kedd)

10.00 = Kl]SZOI‘liZZiS az Oktéber huszonharmadika utcai
emléktablanal DR. HOFFMANN TAMAS,
a keriilet polgarmestere és DR. SIMICSKO ISTVAN allamtitkér,
Ijjbuda orszaggyulési képviselGje részvételével.
(Oktéber huszonharmadika utca—Kérosy Joézsef utca sarka)

|1.00 = MBQBIIIIE](BZBS a Tétényi ati Szent Imre Kérhaz udvaran
az orvosok és 4poléndk emlékére allitott emléktablanal DR. PETERI
MIKLOS féorvos, CSERNUS LASZLO 6nkormanyzati képvisels
_,,':'1 és SZABOLCS ATTILA Budafok-Tétény polgarmestere iinnepi
i il : 4
i koszontéjével. (Tétényi ut 12-16.)
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17.00 = K08ZOI’IIZRS a forradalomért életiiket aldozo egyetemi ifjak = “".'
emléktablajanal DR. HORTI ISTVAN jegyzd tinnepi koszontsjével. :f'”
o, !
(Budafoki at 4.) ‘hﬁﬂé
. V /%4 1 fu
18.00 — Filmvetités &
— GODA KRISZTINA: SZABADSAG, SZERELEM s 8

(Bartok Béla at 10-12.)

20.10 A fitmvetiést kivers Stakmai beszélgetés varca serTi
vezetésével, ABLONCZY BALINT
és VICZIAN ZSOFIA részvételével.

B S T L R

2013. oktober 23. (szerda)

11.00 MﬂgemlékBZéS az 1956-0s eseményekrdl Schwéger Tamas
emléktablajanal

DR. RETVARI BENCE allamtitkér részvételével. (Barték Béla at 76.)

Y ‘i‘f e

19.00 — Liszt Ferenc: Requiem

— az 1956-0s forradalom és szabadsagharc aldozatainak emlékére

a Ciszterci Szent Imre-templomban. (Villanyi at 25.)

2013. oktober 24. (csiitortok)
18.00 Filmvetités

—BEREMENYI GEZA: ELDORADO
(Barték Béla at 10-12.)

1945 A fiimvetiest kovers SZakmai beszéloetes
SZEKERES NIKOLETT vezetésével,
SZATHMARY ISTVAN és NEMET DANIEL részvételével.
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Forradalomi harcok Ujbudan

— MUegyetemtoOl a korteérig

A keriiletben t6bb olyan kultikus hely is talalhatd,
amely fontos részét képezte az 1956-os forradalom
és szabadsdgharc eseményeinek. Oktober 22-én a
kiilonboz6 egyetemek a Budapesti Miiszaki Egye-
temre iranyitottdk kiildotteiket egy nagygytilésre,
amelyen a hallgaték elhatdroztdk, masnap délutdn
harom orara a lengyel néppel szimpatizal6 tiintetést
hirdetnek Budapesten — ezzel vette kezdetét oktober
23-an a forradalmi eseménysor.

1956. oktober végén Budan, a Miiszaki Egyetem
mellett két nagy goécpontja alakult ki a fegyveres

Liptak Béla, aki ekkoriban a Miszaki Egye-
tem hallgatdja volt, késébb 35 NAP cimi
visszaemlékezésében a kdvetkezbképpen
ir az eseményekrél:

.A koromsététben talan egy 6raig is el-
tartott, mig megtettik a legfeljebb masfél
kilométernyi utat a kdrtéri védok allasaig,
mert a téren és a kornyezé utcakban mar
megjelentek a szovjet harckocsik.

A mieink kezében csak a Gellérthegy és az
odavezetd utcak voltak, igy a Barték Béla
uti hazak kertjein keresztul tudtunk csak
haladni. Keritéseken atmaszva, kutyaktol
zavarva, hazrol hazra haladtunk a Kortér
iranyaba. Ahogy kézeledtuink, a csatazaj
egyre hangosabb lett. Sohasem gondol-
tam, hogy ilyen pokoli zajt egyaltalan
kibirjon emberi ful. (...)

(...) Abba a hazba igyekeztiink, ahol
tudtuk, hogy Perr Gyuszi és Marika har-
colnak. Ok a féldszinten voltak. Az ud-
varbdl a pincébe vezetett a bejarat. Ott,
az 6vohelyen volt mar csaknem az egész
haz lakossaga. Kaosz, panik és altalanos
zUrzavar uralkodott a helyiségben. Nem
sokkal kordbban hoztak be a hazmestert,
aki haslévést kapott a harcokban. Rég-
tonzoétt fekhelyen fektudt eszméletlenul,
horgott és erésen vérzett.”

ellenallasnak: a Széna téri és a Moricz Zsigmond
kortéri. Itt els6sorban Molotov-koktélok bevetésével
kiizdottek sikeresen a benyomulé szovjet harckocsik
ellen a varos sziik utcéiban. A kortér a diktattra és a
szovjet megszallas ellen harcolé civil felkel6k egyik
fontos ellenéllasi koz-
pontjava valt.

Egyes forrasok sze-
rint a szovjet hadsereg
bevonuldsa utdni na-
pokban, oktéber 24.
és oktober 26. kozott,
illetve november 4-én
és november 6-an ezen
a csomoponton voltak
a legnagyobb harcok.
A kornyék a Dunantuli
gyliilekezési ~ kozpon-
tokbdl érkez6 szovjet
tankok utvonalan he-
lyezkedett el. Innen
kozelitették meg a bu-
dapesti Duna-hidakat.
Pongratz Ern6, a Cor- :
vin kozi parancsnok testvérének visszaemlékezése
szerint fivérével, Bandival a kortérnél mar oktober
24-én hajnalban harcba keveredtek, amikor egy ba-
rikaddal, valamint szétlocsolt, illetve meggyujtott
benzinnel egy tankoszlopot kényszeritettek vissza-
fordulasra a Fehérvari ut bejaratanal.

Horvdth Miklds torténész becslése szerint az ellen-
allasi gocpont fegyvereseinek létszama 200 és 300
f6 kozt ingadozhatott, 6sszetételitk mas felkel6béazi-
sokhoz hasonléan allanddan valtozott, de a téren és
kornyékén kialakultak kisebb-nagyobb allandésult
csoportosulasok is. A felkel6k kezdetben csak gya-
logsagi fegyverekkel rendelkeztek, és nem csupan a
civil lakosok alkotték, de voltak koztiik magyar ka-
tonak is. Kozponti fegyverraktaruk, elosztébazisuk
a kortér kozepén ma is megtalalhat6 Gombéban volt.

I ARl

Egyes forrasok szerint a kortéri Népbiifé (Lordok
Haza, mai gyorsétterem) tetején géppuskdas csoport
miikodott Albert Aladar parancsnoksaga alatt. Fel-
kel6k harcoltak még a Moéricz Zsigmond kortér 7.,
9., 10,, illetve 16. szam alatti haztémbokben, vala-

mint a Bartok Béla ut sarkan 1évé Orszagos Takarék
Pénztér fiokjanal (legalabbis egy ideig, Vida Jozsef
iranyitasa alatt). A 7-es szamu haztomb felkelGinek
parancsnoka Peer Laszl6 volt.

Oktober 27-én a felkel6ket kiszoritottak a kor-
térrol, de késébb egy id6re visszatértek. November
4-ét6l a felkel6k Olah Jend, volt hadnagy és Kiss
Amadé vezetésével ismét felvették a harcot a szov-
jetekkel. A mintegy nyolcvan ellenall6hoz csatla-
kozott a péapai rohamléveg-zaszléalj egy egysége
lovegeikkel egyiitt. November 5-én legalabb harom
tankot tettek harcképtelenné, és visszavonulasra
késztették a tdmadokat. Forrasok szélnak arrdl is,
hogy méasnapra vagy harmadnapra bekeritették &ket
Kelenféld iranyabol, a vasuti toltés ttloldalardl ta-
mado szovijetek. (D. A)

Forradalom diéhéjban (1956)

Az egyetemi ifjusag békés
tliintetésével kezd6dtek

az események 1956. oktéber
23-an, és a fegyveres felkel6k
ellenallasanak felmorzsolasaval
(Csepel, november 11.), majd

a megtorlas 1964-ig tarté
id6szakaval fejez6dott be

a forradalom és szabadsagharc.
1989. oktober 23-a 6ta e jeles
datum kettés nemzeti Ginne-
plink: az 1956-0s forradalom
kitérésének emléknapja egyben
az 1989-es Magyar Koéztarsasag
kikialtasanak Gnnepe is.

Az oktéber 23-i budapesti tomegtiin-
tetés a kommunista partvezetés el-
lenséges reakcidja és a fegyvertelen
tomegre leadott véres sortiiz kvetkez-
tében még aznap éjjel fegyveres felke-
1éssé nétt, ami a kormany bukasahoz,
a szovjet csapatok ideiglenes vissza-
vonulédsdhoz, majd a tobbpértrendszer
visszaallitdsahoz és az orszag demok-
ratikus 4talakuldsanak megkezdésé-
hez vezetett. November els6 napjaiban
az Gj kormany megkezdte a targyala-
sokat a Szovjetunidval, annak csapa-
tai teljes kivondasardl, a Varséi Szer-
28désbdl vald kilépésrél és az orszag
semlegességérél. A szovjet politikai

vezetés azonban a kezdeti hajlandésag
utan meggondolta magat, és miutan a
nyugati nagyhatalmak burkoltan biz-
tositottak arrél, hogy nem nytjtanak
a magyar kormanynak segitséget,
november 4-én hadiizenet nélkiili ha-
bortt inditottak Magyarorszag ellen
a szovjet csapatok. Az aranytalan tul-
er6vel szemben egyediil maradt orszag
tobb napon at folytatott hési szabad-
sagharca igy végiil elbukott.

A jelenlegi kutatasi adatok szerint
a kiizdelmekben kozel haromezer ma-
gyar és hétszaz koriili szovjet allampol-
gar vesztette életét, valamint 300 ezer-
nyi honfitarsunk hagyta el az orszagot.

1957 elejétél a forradalom résztve-
voéit tomegesen bortonozték be, majd
sokukat kivégezték. A kemény meg-
torlast és a magyar nép elnyomadsat
a vilag kozvéleménye ugyan elitélte,
érdemben azonban ez ellen tenni még
nem sokat tudott. A forradalom leve-
rése utan, egészen 1989-ig, a rend-
szervaltds kezdetéig tilos volt errdl
az id6szakrol beszélni. Ellenforra-
dalomnak bélyegezte a kommunista
hatalom a forradalmat, és rendsze-
rellenesnek tekintett mindenkit, aki
érintett volt, vagy beszélt és gondol-
kodott a torténteken.

(Ujbuda)

Polgarmesteri el6szo6

Tisztelt Olvasok,
kedves Emlékezdk!

Oktober 23-an nem
csak a felkelSkre,
tobbek kozott

a Moricz Zsigmond
kértéri hésdkre em-
lékezlink, hanem az 6
tenni akarasuk, onfel-
aldozasuk pillanatnyi
és maradando hatasai-
ra is. Az 6nrendelkezés
varazslatos érzése
lengte be azt a néhany
napnyi szabadsagot,
amikor a magyarok
vallvetve, ismeretlen
ismer&sként harcol-
tak a k6zds ellenség
ellen. Ismerték

a lehetséges kovet-
kezményeket, megal-
kuvast mégsem tlrtek,
buszkén mentek elére
a helyes uton.

Ez a buszkeség kell
hogy legyen mai
vilagunk egyik leg-
fontosabb vivmanya
is, mikézben soha
sem feledkezhetunk
meg azokrdl a ba-

tor emberekrél, akik
kuzdottek a mi szebb
és jobb vilagunkért.
Akik rendkivuli tette-
ikkel mindennapjaink
tartokoveive valtak,
amelyekre a mat és

a holnapot alapozhat-
juk. Az 6 akaratukbol,
hitukbél kell neklink

is er6t meritenunk,
megvivnunk sajat
harcunkat, megvédeni
eddigi sikereinket! Az
6 orékséguket telje-
sitjuk be akkor, amikor
kiallunk a demokrati-
kus elvek és az orszag
flggetlensége mellett.
Higgyunk a jovében,
amely eddig elért sike-
reinkre épul és adjuk
tovabb ‘56 6rokségét!
Bizonyitsuk be, hogy
egy pillanatra sem fe-
ledjuk az igazi értéke-
ket, amelyek létreho-
zasaért, megdrzéséért
honfitarsaink véruket
adtak, amelyek az ut-
can indultak, engedve
a k6zo6sség mindent
elsépro erejének.
Higgyunk benne, hogy
tetteink jelentéségét
nem a kivulrél érkezé
vélemények tukro-

zik igazan, hanem az
osszefogassal elért
eredmények!

Tisztelt Olvasok,
tisztelt Ujbudaiak!
Emlékezziink mind-
annyian torténelmunk
talan legfontosabb
napjaira, a vérbefoj-
tott forradalomra,

a szabadsagharcra,
amely ma is, 57 évvel
késébb, része minden-
napjainknak. Bizom
benne, hogy sokan
ellatogatnak az ujbu-
dai rendezvényekre,
és kézdsen hajthatunk
fejet héseink el6tt.

Dr. Hoffmann Tamas,
Ujbuda polgarmestere
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Néha kell a bizalmatlansag!
A kdznyelvben trikkds lopasként emlegetett
blincselekmények végrehajtoit minden eset-
ben a gyors és kénnyli pénzszerzés motivalja.
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Kozelebb a sérultekhez
Tudjuk, mit kell tennlink, amikor egy vakot
segitenénk at a zebran, vagy hallassériilttel
szeretnénk megértetni magunkat?

Gézu az iskolapadot koptatja,
évet sem kellett ismételnie

A legreménytelenebb helyzetekben sem
szabad feladni a kiizdelmet.

Korszeru kapcsolat epul

Kelenfoldo

A DBR Metr6 Projekthet tartozé kelenféldi in-
termodalis beruhazas célja, hogy a metrévonal
nyujtotta szolgaltatdsokat a mai elvarasoknak
megfelel6 szinvonalra emeljék — tudtuk meg
a BKK-tdl.

Az M4-es metré Tamogatasi Szerz6déséhez
kapcsolédéan az Eurdpai Uni6 a metréberuha-
zassal Osszefliggésben egyébként a kelenfoldi
térségben felszini beruhazasi elemek megvalo-
sitasat irta el6. Ezek kotelez6 érvénytiek a f6va-
ros szamara, elmaradasuk tdmogatasvesztéssel
jar, amire mostanaban mindenki kinosan tigyel,
hiszen fels6 politikai cél a minél tobb unids ta-
mogatas lehivasa.

A teljes intermodalis, azaz tobb kozlekedési
agazat csatlakozasara épiil6 csomépont egyes
elemeinek el6készitése — dontben teriiletszerzé-
si, illetve szabdalyozasi nehézségek miatt — ko-
rabban jelentGs késést szenvedett. Az athidalo
megoldasokon jelenleg is dolgoznak.

A P+R parkolék miatt komolyabb elterelések
lesznek Ormezé kornyékén. Az 6sz folyaméan
tobb titemben kell majd forgalmi valtozasokra
szamitani a Budadrsi uton, a Balatoni tit—Me-
nyecske 1t csomoépontban, a Boldizsar utca
és Balatoni ut taldlkozasanal, a Gazdagréti
Gt-Budaorsi Gt csomoépontban, il-
letve az M1-M7-es bevezet sza-
kaszan. A mostani megoldas egy,
a Budadrsi uton tervezett kozuti
csomopont hianyaban fellép6 ide-
iglenes allapot, mely a csomopont
beruhdzasi elem létrehozéaséaval
valthaté ki. A Kelenfdldi palya-
udvar 6rmez6i részén létesitendd
parkolék és a végleges kialaki-
tdsban tervezett helyi és helykozi auto-
busz-palyaudvar megkozelitését a lakdtelep
legkisebb forgalmi és zajterhelése mellett ‘ !
a Budaorsi udton tervezett koziti csomopont
megvalositasaval lehet megoldani.

(Folytatds a 4-5. oldalon)

Ideiglenes meg-
oldas szuletett
a forgalmi val-
tozasokra,

a BKK ugyelt

a lakokornyezet
minél kisebb
terhelésére.

Szobrot emeltek
Schweidel
tabornoknak

Az aradi vértanuk elétti tiszteletadas
unnepén avattak fel Schweidel J6zsef
honvédtabornok mellszobrat a Petéfi
laktanya diszterén. A Vitéz Szurmay
Sandor Budapest Hely6rség Dandar
kezdeményezésére allitott mellszobrot
Szentes Tamas fépolgarmester-he-
lyettes leplezte le.

Az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc
elbukdsa utdn Aradon kivégzett tizenharmak
tagja mar a napdleoni habortikban is harcolt,
a schwechati csatdban tanusitott batorsaga-
ért tabornokka nevezték ki. Vilagosnal tette le
a fegyvert, és 6 volt az egyetlen, akit a vészbiro-
sag kegyelemre javasolt Haynau-nak.

A szoboravat6 iinnepség a legmagasabb rangt
katonai tiszteletadasi ceremoénia mentén zajlott.
A katonazenekar felvonulasa utdn a diszelg6
katondk felvonultattdk a torténelmi zaszlokat,
majd az unnepelyes beszédek kovetkeztek.

Szentes Tamds méltatta a tabornok szabadsag-
harcban tanusitott batorsdgat és helytallasat,
de Dandar hagyomanyérzé tevékenységéért is
koszonetet mondott. Az eseményen Schweidel
Jozsef tikunokai, Szaboné Kirtsfalusi Katalin és
Kirtsch Annamdria is részt vettek.

(T.D,)

Idealis esetben egyéves korig szoptatni kellene

Az anyatej a vilag legjobb taplaléka, tobbek k6zott
erre hivja fel a figyelmet az 1992 6ta a Fold szamos
pontjan meglinnepelt Anyatejes Vildgnap, melynek
tiszteletére a Szent Kristof Szakrendelé nagysza-
basu rendezvényt szervezett. Az innepnap legfébb
Uzenete, hogy a baba és a mama egészsége érde-
kében az anyukaknak legaldbb féléves korig kellene
szoptatniuk gyermekiiket.

Hamarné Debreceni Rita intézeti vezet§ védénd tdjékoztatod-
jaban elmondta, idedlis esetben egyéves korig kell szoptatni
a babakat, hiszen ezdltal er6sodik a gyermek immunrendszere.
Két—harom éves korig azonban felesleges elhtizni, mivel akkor
mdr az anyatej nem tartalmaz elegendd tapanyagot. A szakem-
ber szerint azon kismaméknak sem szabad magukat vadolniuk,

akik nem tudnak elegend® tejet termelni, hisz ez biol6giai adott-
sag, szamukra a fejlett tapszerek és a hozzataplalas jelentenek
megoldast. A szoptatads nemcsak az immunrendszert erdsiti, de
a mamat is ellenallobba teszi a betegségekkel szemben, sét, a
babék késébbi artikulaciéjara, beszédfejlédésére is pozitivan hat.

Az eseményen részt vett Szabolcs Attila, Budafok-Tétény pol-
garmestere, valamint Csernus LdszI6 6nkormanyzati képvise-
16, aki szerint Ujbudan példamutaté hatékonységgal miikodik
a véddéndi szolgalat. A XI. kertiletben 38 tertileti védéné dol-
gozik, és ot telephelyen miikodik védéndi szolgalat. A védénd
a fogantatastol szamitva a gyermek hatéves koraig kiséri figye-
lemmel a csaladot, és minden 1étez6 kérdésben az anyuka ren-
delkezésére all. A sziiletés el6tt felkésziti a kismamat a varhaté
valtozasokra, taplalasi és életmddtanacsokat ad, vért, vizeletet
vizsgél, és rendszeres monitorozasa folytan képes idében fel-

fedezni a rejtett betegségeket. A varandésgondozas ideje alatt
olyan kozvetlen, személyes kapcsolatot alakit ki a kismamak-
kal, hogy mire megsziiletik a kicsi, sok esetben méar csaladtag-
ként tekintenek ra. Kevesen tudjak, hogy a véd6ndre a gyermek
hatéves kora utdn is szamithatunk, hiszen csalddgondozéként
is segitséget nyujt.

A rendezvényre kildtogatok gyerekorvosokkal, védénékkel
konzultalhattak, babatermékekkel ismerkedhettek meg, a gye-
rekeket pedig jatszésarok varta. A Fénix-MED ment6csapata
els6segélynyujté-bemutatét tartott az érdekl6d6knek, mely-
nek soran megtudhattak, hogyan el6zhetik meg a bolcs6halalt.
A szakemberek szerint nemcsak a jelz6késziilék beszerzése
fontos, hanem az is, hogy tudjuk mit tegyiink, ha megszélal a
riaszt6. Ezért szerveznek fGvarosszerte tjraéleszt6 tanfolyamo-
kat az anyukdk szadmara. (T. D)
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Korszeru kapcsolat epul Kelenfoldon a tomegkozlekedeshez
Atmenetileg nem lesz egyszerii kdzlekedni, de az eredmény

A Févarosi Onkormanyzat, a BKK és a
BKV Zrt. DBR Metré Projekt lgazgatésag
kiemelt fontossagu fejlesztésként tekint
az M4-es metro Kelenfold vasutallomas
végallomasaval 6sszefliggd felszini
rendezési munkakra, féokuszalva a
vasut, autébusz és metré kapcsolatanak
o6sszehangolasara, valamint az atszallas,
illetve az utasvarakozas kényelmessé
tételére. A beruhazasok azonban atme-
netileg kényelmetlenséggel jarnak.

A kelenfoldi intermodalis beruhazas célja, hogy a
metrévonal nytjtotta szolgaltatasokat a mai elva-
rasoknak megfelel6 szinvonalra emeljék — tudtuk
meg a BKK-t6l. A fejlesztés koriili mostani kom-
munikéciés visszhang fontos, hiszen nemcsak
Dél-Buda, hanem egész Budapest egyik legfon-
tosabb beruhazasa, a varosfejlesztés minden te-
kintetében kiemelt épitkezés, amely nem csupan
utasok szazezreit szolgalja ki, hanem lehetGséget
teremt Ujbuda tovébbi fejlédéséhez is.

A metro6- és agglomeraciés tomegkozlekedési
megallokat szolgald épitkezés célja a kényelmes
és gyors atszallo kapcsolatok biztositasa, a kozos-
ségi kozlekedést hasznalé budapesti és az agg-
lomeraciébdl személygépjarmiivel, illetve kozos-
ségi kozlekedéssel érkezd utasok részére. Fontos
szempont, hogy a kozlekedési eszkozok kozotti
atszallast elésegit6 feltételek megteremtésén tul a
helyiek szadmara is elfogad-
hat6 kritériumok megtar-
tasaval valésuljanak meg a
beruhazas egyes elemei.

Az M4-es metr6 Tamo-
gatdsi Szerz6déséhez kap-
csoléddan az Eurdpai Unid
a metroberuhdzassal 0sz-
szefiiggésben egyébként a
kelenfoldi térségben felszini
beruhézasi elemek megva-
lésitasat irta eld. Ezek ko-
telezd érvényliek a févaros
szamara, elmaradasuk ta-
mogatasvesztéssel jar, amire mostandban min-
denki kinosan tigyel, hiszen fels6 politikai cél a
minél tobb unids tAmogatas lehivasa.

Tervezés és elokészités
alatt allo feladatok

A teljes intermodalis, azaz tobb kozlekedési
agazat csatlakozasara épiil6 csomépont egyes
elemeinek el6készitése — dont6en teriiletszer-
zési, illetve szabdlyozasi nehézségek miatt —
korabban jelent6s késést szenvedett. Az athida-
16 megoldéasokon jelenleg is dolgoznak. (Lasd a
felhivast a lakossagi forumrol.)

P+R fejlesztések
a kelenfoldi térségben

Az egyik parkolé helyszine az autébuszallo-
mas tertilete. A végleges kialakitasban a he-
lyi és helykozi autébusz-palyaudvarral egyiitt
a 2012 6szén kiirt tervpalyazati eljaras nyer-
tese egy kozel 300-500 férGhelyes P+R léte-
sitményt tervezett. A tervek tovabbi konkrét
kidolgozésa a szerz&dést kovetGen hamarosan
megkezdddik.

A masik helyszin a Kelenf6ldi vasutallomas
Ormezé felé es6 8-as vaganyanak teriilete. Itt

1lVA

A KOTELEZO
ERVENYU
PROJEKTELEMEK

* helyi és helykozi
autébusz-palyaudvar

* 1500 féréhelyes P+R parkold
« a fenti projektelemek meg-
kozelitését biztositd kdzuti

csomoépont a Budadrsi ut
M1-M7-es autdpalyak
bevezetd szakaszan

a vaganyok tertiletének biztositasara vonatko-
26 feltételrendszer rogzitése utan kezdGdhet el
a tervezés, bar egy-egy kapavagas a fejlesztés
érdekében mar tortént. A feltételrendszer a
Magyar Allam és a F6véarosi Onkorméanyzat
kozotti megallapodasok sordn jon létre. A te-
riilleten 750-950 féréhely lenne elhelyezhetd.

A harmadik szinhely a Kelenfoldi palyaudvar
Etele téri oldalan 1évé M4-es metré jarmiitelep
teriiletének egy része. Az Etele téri oldalon, az
M4-es metr6 jarmiitelepének Gyergyétolgyes
utca—Somogyi Ut sarkan koriilbeliil 250 féro-
helyes parkol6 tervezése és el6készitése folyik.
Az 6rmez6i lakoételepen fizetGs, am az ott lakok
szamara ingyenes parkolds esetleges bevezeté-
sével, valamint a P+R parkol6k megvalositasa-
val orvosolhat6ak lennének a lakételepet ma is
terheld parkolasi problémak.

Budaorsi uton, az M1-M7-es
bevezet6é szakaszan kozuti
csomoépont elékészitése

Az M4-es metré projektelemét képezi az 6rme-
z6i oldalon, az M1-M7-es aut6palya-6sszefutas
fejlesztése keretében egy 1ij kozuti csomopont
kiépitése, amely a 4-es metr6 végallomasanak,
illetve a hozza kapcsol6do fejlesztésben kiépi-
tend6 autébusz-palyaudvarnak, valamint a P+R
parkol6  megkdzelithets-
ségét biztositja. A kertilet
kérésére a csomopont Sas-
hegy felé kanyarod6 ira-
nyanak forgalomtechnikai
korlatozasaval megakada-
lyozhat6 a sasadi irany me-
nekiil6utként torténd eset-
leges hasznalata.

A beruhazas eredeti iite-
mezése megel6zte volna a
metrokijarat és a Péterhegyi
Ut metrobecsatlakozasanak
megval6sitasat, am a kozuti
csomopont el6készitése soran kialakult tulajdon-
jogi, szabdlyozési, teriiletszerzési problémak,
valamint az elhizéd6 engedélyezési eljaras mi-
att bizonyossa valt, hogy a csomépont fejleszté-
se nem lesz egy id6ben kész a tobbi projekttel.
Emiatt allt el6, hogy a metrékijarat épitésében
részt vevf munkagépek az 6rmez6i lakotelep
részleges érintésével érhetik el a munkatertiletet.
A csomoépont terveinek engedélyeztetési eljarasa
lezéras eld6tt all, a kivitelezési munkak kézbesze-
reztetése rovidesen elindulhat.

A Kelenfdldi palyaudvar 6rmez6i részén lé-
tesitend6 parkolok és a végleges kialakitasban
tervezett helyi és helykozi aut6busz-palyaud-
var megkozelitését a lakotelep legkisebb for-
galmi és zajterhelése mellett a Budadrsi uton
tervezett kozuti csomépont megvaldsitasaval
lehet megoldani.

Az 6rmezdi kijarat épitése

A metrokijarat dobozszerkezete és a f6szell6-
z6 mar elkésziilt, beliil vakolési, villanysze-
relési, illetve aljzatbetonozéasi munkélatokat,
kiviil foldfeltoltéseket és kozmimunkéakat
végeznek. Az autdbusz-végallomas és a Péter-
hegyi ut a lakotelep szintjét6l lejjebb helyez-
kedik el, ezzel is csokkentve a forgalombél

 MEGHALLGATJUK VELEMENYET
AZ ORMEZOI INTERMODALIS CSOMOPONTROL!
Lakossagi forumon mondhatjak el észrevételeiket és véleményiiket az 6rme-

z6i lakotelepen él6k az M4-es metr6 Kelenfold vasutallomas végallomasaval
kapcsolatos fejlesztésekrél: a tervezett BKK és Volanbusz-végallomasrol, va-

lamint a P+R parkolérol.

Az eseményen részt vesznek a BKK, a BKV Zrt. DBR Metr6 Projekt Igazga-
t6sag, a Fémterv, a Futureal, valamint Ujbuda Onkormanyzatanak szakértéi.

Idépont:
Helyszin:

2013. oktober 30., szerda 18 ora
Ormezei Kozosségi Haz

(1112 Budapest, Cirmos utca 8.)

A rendezvényhelyszin befogadoképessége 100 6, ezért kérjiik, pontosan ér-

kezzenek.

Minden kedves érdekléda6t szeretettel varnak a szervezok.

Kelenféld vasutallomas végallomas
— peronszint, a vilagitoberendezés
ebben a megalléban is sajatos,

a megszokott vilagitotesteken tul
reflektorok is segitenek.
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Junghausz Rajmund, Ormezé és Sasad dnkormany-
zati képviseldje kiemelte, az intermodalis csomoépont
oriasi jelentéséggel bir a févaros kézlekedésszerve-
zése szempontjabdl, megépitése pedig
elkerulhetetlenné valt azzal, hogy
a 4-es metro végallomasa Kelen-
fold-Ormezére kerult. A képviseld
azonban arra figyelmeztetett,
a tervezés és kivitelezés soran
mindent meg kell tenni annak
érdekében, hogy a kelenféldi, 4
6rmezdi és sasadi lakddve- e Xt

zetek nyugalmat a lehet6 i W"
legkevésbé zavarja meg a ' .
folyamatban lévé épitkezés,
és az azt kdvetd idbszak.

A helyiek szamara ugyanis elfogadhatatlan lenne
minden olyan megoldas, amely tdébbletforgalmat
generalna lakdhelyukre. — Harom tigyben vagyunk
tehat érdekeltek: a gyors lefolyasu beruhazasban,

a nyugalom megdrzésében és a magas szinvona-

lu kdzlekedés megteremtésében. A polgarmesteri
vezetés és jdmagam mindent elkévettink, hogy
biztositsuk a lakossag nyugodt mindennapjait, és
elkeruljuk, illetve minimalizaljuk a lehetséges karos
hatasokat — jelentette ki Junghausz Rajmund.
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szarmazo6 zajt. A metrokijarat és az autébu-
szallomas gyalogos megkozelitése a Boldi-
zsar és a Cirmos utca talalkozasi pontjabol ki-
indulé akadalymentes kapcsolaton keresztiil
lehetséges. Itt lehet majd kerékparral is elérni
a metrokijarat kornyezetét.

Az M4-es metré nyitdsaig megépiilé autébu-
szallomast a BKK jaratai hasznaljdk majd, a
Volanbusz jaratai ebben a fazisban az Etele
térre érkeznek. A metré utasforgalom el6tti
megnyitasara az 6rmez6i metrokijarat térségé-
ben a jelenlegi munkateriilet rendezése is be-
fejezddik.

A tervpalyazat soran megtervezett létesitmény
megvaldsitasaval az M4-es metr6 megindulasa
utan leghamarabb a 2014-2020-as eurdpai unios
finanszirozasi idészakban lehet szamolni, amely
kiilon szerz6dés keretében valosulhat meg.

Elviselhetd terheltség

A Budaorsi uti csomoépont megvalésitasa je-
lentésen eltolédott az M4-es metr6 2014.
marcius 31-ére tervezett utasforgalmi préba-
iizemének kezdetéhez képest. Igy a felszini
tomegkozlekedés szervezésében olyan meg-
oldast kellett taldlni, amely az érintett lako-
teriiletek legkisebb forgalmi és zajterhelése
mellett képes szolgalni az 6rmez6i belsé tele-
plilésrészeket. Ugyanakkor az agglomeracios
varosrészekbdl is biztositja az M4-es metrd
elérését az Ormez6 oldali autébusz-végéllo-
mason keresztiil a lakotelep érintése nélkiil. A
lakossagi, tarsadalmi igények figyelembevé-
telével a Budaorsi ut melletti, als6 Beregszasz
Ut és Boldizsar ut kozotti szervizit autobusz
kozlekedésre alkalmassa tételével a problé-
ma feloldhatéva valik — elemezte a helyzetet
a BKK.

Az autébusz-pdlyaudvarra érkez6 jaratok
egy része az M1-M7-es bevezet§ szakasz——
Rimaszombat utca - als6 Beregszasz tt, mig
az onnan tavozok az als6 Beregszdasz tit—szer-
viztit—Balatoni it vonalon kézlekedne. Ezen
az utkapcsolaton keresztiil a BKK buszjara-
tai mellett lehet6ség van a helyi lakosok és
a keriilet igényeinek figyelembe vételével a
lakédtelep célforgalménak engedélyezésére.
Ezekkel 6sszhangban a Balatoni tt bevezetd
szakaszan, valamint a Balatoni ut autépalya
alatti atvezetd szakaszan a jelenlegi forgalmi
irdnnyal szemben halad6 buszsav kialakitasa
sziikséges, a kozti forgalom egysavosra szi-
kitésével.
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Kelenféld vasutallomas végallomas
— aluljardszint, napfénnyel megvi-
lagitott lépcsés, kdzvetlen atszallasi
kapcsolat az aluljarébdl a peronra.

Forgalmi valtozasok

Az ttszakasz kiépitésével egytitt az 6sz folya-
man tobb iitemben kell majd forgalmi valto-
zasokra szamitani a Budaorsi dton, a Balatoni
ut—Menyecske Ut csomépontban, a Boldizsar

réti ut-Budaorsi 1t csomodpontban, illetve az
M1-M7-es bevezet§ szakaszan. A fent vazolt
megoldas egy, a Budaorsi titon tervezett kdzuti
csomopont hianyaban fellép6 ideiglenes élla-
pot, mely a csomépont beruhazasi elem létre-
hozasaval valthato ki.

A tersegben z
epitesi munkalatok

A 4-es metr6 kelenfoldi végallomasahoz kap-
csolodd felszinrendezési munkalatok részét
képezi a Péterhegyi it Ormez6 oldali metroki-
jarat és az M4-es metr6 kozosségi kozlekedési
kapcsolatait biztosité autébusz-végallomas ki-
épitése. A kivitelezésre a sikeres kozbeszerzé-
si eljarast kovet6en 2013. februar 1-jén kotott
szerz6dést a BKV Zrt. DBR Metré Projekt
Igazgat6sag a SMA 2012 Ormez6 Konzorcium-
mal. A kijarat megépitése, illetve a Péterhegyi
ut 800 méteres szakaszanak atépitése jelenleg

utca és Balatoni tt taldlkozasandl, a Gazdag- (Ujbuda)
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is zajlik, a szerz6dés értelmében a vallalkozo
feladata a miiszaki elemek 2014. marcius 31-
éig torténd megvaldsitasa.

Emellett a Neszmélyi és az alsé Beregszasz
ut kozotti szakaszon 2x1 savos kialakitasban a
Péterhegyi ut eddig hidnyz6 szakasza is meg-
valésul. Az ttkapcsolat kiépitésével egyiitt az
O6rmezé&i lakotelep és a Péterhegyi ut kozotti
15-20 méter széles savban novénytelepitéssel
z0ld feliilet létesiil, és gyalogos sétanyt is ki-
alakitanak. (Ujbuda)

Utolso fazisahoz érkezett az M4-es metro épitése: megkezd6dott
a teljes vonalon a sotétlizemi préba, azaz az utasok nélkuli tesztid6-

szak. November végéig a biztositoberendezést gyartd Siemens, de-
cembertél a majdani Uzemeltetd, a BKV végez sététlizemi teszteket.

onmagaert beszel

A Jobbik Magyarorszagért Mozgalom a terulet
fejlesztését tamogatja ugyan, de ugy véli, a korabbi
vezetés hibajabol jelentds mértékben elékészitet-
len és tervezési hibakkal terhelt a projekt. Szabo
Gyorgy, a Jobbik févarosi képviseldje elmondta,
jelen kivitelezésben a kozlekedésfejlesztésre alkal-
matlannak tartjak a tervezetet, mert a 4-es metro
nem éri el a lakotelepeket. — A févaros agglomera-
cidjabol érkezék szamara hasznos az intermodalis
csomopont, de a févaros belsé vérkeringését nem
javitja, Uj utazokézdénséget nem vonz
be, mert nem éri el a gazdagréti

és ujpalotai lakotelepeket — tette
hozza. A képviselé hangsulyoz-

ta, a jelenleg megvalosulo, 7,2

km-es vonalszakaszra tervezett

10 megallo feleslegesen sok, a
metrénak még felgyorsulni sem

lesz ideje néhany ujbudai allomas
k6zott. Azt is hozzatette, az uj met-
ré fenntartasi és uzemeltetési kolt-
ségei nagysagrendekkel magasab-
bak lesznek, mint a régi metréé.
Szabo Gyorgy azt is megjegyezte,

a Rakoczi hidon atvezetni kivant 1-es
villamost is hibas tervek alapjan kivanjak megvalo-
sitani, a Fehérvari uti végallomas helyett ugyanis

a Kelenfoldi palyaudvarig kellene mennie a villa-
mosnak. A Jobbik ezt a beruhazast a budai szaka-
szon kéreg alatt vezetné el.

Szabo Gyoérgy

Itthon az elsOk
kozott

Els6ként valosulhat meg Magyarorszdgon olyan eurdpai szin-
vonalt, terminal jellegli autébusz-péalyaudvar, amely lehet6vé
teszi, hogy a metrordl torténd atszallas soran az utasok komfor-
tos, hiitott-f{itott térben varakozhassanak, tovabba moéd nyilik
kiilonboz6 kereskedelmi és vendéglaté-szolgaltatasok igény-
bevételére is. A teriilet rendezésére 2012 8szén irt ki — a he-
lyi és helykozi autébusz-palyaudvar, kozel 500 féréhelyes P+R

Y

parkold, valamint 120 B+R kerékpartarol6 tervezését magaban
foglal6 — tervpalyézatot a Févéarosi Onkormdanyzat, a Budapesti
Kozlekedési Kozpont (BKK) és a BKV Zrt. DBR Metré Projekt
Igazgat6sag. Idén aprilis 8-4n volt az eredményhirdetése az M4-
es metr6 Kelenfoldi palyaudvar allomashoz kapcsolédé, az 6r-
mez06i oldali felszinrendezésre és terminal jellegli autébusz-pa-
lyaudvar létesitésére kiirt épitészeti tervpalyazati eljarasnak. A
végallomas térségének felszinrendezése azonban tovabb tart,
mint a metr6épités miiszaki véghatarideje. Ugyanakkor az al-
lomas Ormez6 fel6li kijaratanak megépitése elengedhetetlen az
M4-es metré utasforgalmi probatizemének elinditasahoz, igy az
kiilén szerz6dés keretében valosul meg.

(Ujbuda)

Manual Hungary Kft.

Hivatalod Konica Minalts markakersskadis de markasssrviz

www.szinesfenymasolok.hu

* koltségelemzés
* eladas, bérlés, markaszerviz
* lizemeltetés

Ujbudai cégek részére
10% kedvezmeényt biztositunk!
iroda@manualhungary.hu
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Szinesfémtolvajokat
értek tetten
Bemaszott egy férfi a XI. kertileti Hadak tt-

jan 1év6 egyik iizlet teriiletére oktéber 2-an
éjjel, majd egy létrara allva, a nala 1év6 oll6-

2013. oktober 23.

Kell a bizalmatlansag!

A kéznyelvben triikkos lopasként emlegetett blincselekmények végrehajtoit minden esetben a gyors és kénnyii
pénzszerzés motivalja. A tettesek id6s embereket szélitanak meg, leggyakrabban vasarcsarnokok, orvosi
rendelék, zdloghazak, bankok kérnyékén, majd bizalmuk elnyerését kdvetden, illetve figyelmiik elterelése utan
atverik, meglopjak aldozatukat. A XI. keruleti rendérkapitdnysagon egy nyomozé, Téke Ivan Sandor r. térzsér-
mester kizardlag ilyen esetekkel foglalkozik. Vele beszélgettiink arrél, hogyan kerulhetdk el a triikkés tolvajok.

val és pajszerrel az éptilet szinesfém burkola-
tat kezdte bontani. Ezalatt tarsa figyelt, hogy
tettiikre ne deriiljon fény. A helyszinre érkezd
kertileti rend6rok a 23 és 25 éves elkovetoket
tetten érték, amint az altaluk eltulajdonitani
kivant szinesfémet pakoltdk. B. Jendt és G.
Istvant eléallitottak és drizetbe vették.

Villamoson fosztottak ki
alvo aldozatukat

A keriileti rendérkapitanysag — elGzetes
letartoztatasuk mellett — kifosztas biintett
elkovetésének megalapozott gyantja mi-
att folytat eljarast A. Tibor 28 éves sziget-
halmi, valamint V. LdszI6 29 éves és L. B.
Gdbor 46 éves budapesti lakosok ellen. A
jelenleg rendelkezésre all6 adatok szerint a
gyanusitottak oktober 5-én a hajnali 6rak-
ban az Oktéber huszonharmadika utcai
végallomason varakoz6 4-es villamosra
felszalltak, majd az ott alvo sértett ruhaza-
tat atkutattak, mobiltelefonjat, pénztarcajat
és az abban tartott bankkartyajat, készpén-
zét eltulajdonitottak. A biincselekményt a
XI. kertileti rend6rok észlelték, az elkove-
téket a villamoson tetten érték és elfogtak.

Gépkocsifeltorok elézetesben

Lopas biintettének gyanuja miatt folytat
eljarast a keriileti rend6rkapitdnysag N.
Artir Sdndor és O. Miklés budapesti lako-
sok ellen, akik megalapozottan gyanusit-
hatok azzal, hogy szeptember 11-én egy, a
Himfy utcaban parkolé személygépjarmii
jobb hatsé pillangdablakat betorték, és
onnan laptopot, fényképezdgépet tulaj-
donitottak el. Az el6zetes letartdztatasba
helyezett gyanusitottakat oktober 7-én
a déleldtti 6rakban fogtak el az ujbudai
koztertiilet-feliigyel6k bejelentése alapjan,
akik a bfincselekményt megel6z6en mar
felfigyeltek a két gyanus férfira.

* Melyek a leggyakrabban al-
kalmazott modszerek, ame-
lyekkel az elkévetok a szépko-
ruak bizalmdba férkéznek?

Nehéz lenne ezeket felsorolni,

hiszen tarhazuk gyakorlatilag

kimerithetetlen. A teljesség
igénye nélkiil a kovetkezd

Olvassa be
telefonjaval
a QR-koédot,

és nézze meg
weblapunkat!

gyakori médszerek fordulnak
el6: mosddhasznalatra, cs6to-
résre hivatkozva, vagy egy po-
har vizet kérve bekéredzked-
nek a lakéasba. Koziizemi
szolgaltato (gaz-, viz-, elektro-
mos miivek) munkatarsainak,

rend6rnek adjak ki magukat.
szolgaltatasokat

Kiilénbozo

Tudta-e On, hogy...

..Az influenza szov6dményei silyos betegsé-
gek kialakuldsdhoz is vezethetnek, éppen ezért
a virus tiineteinek észlelésekor érdemes azonnal
orvoshoz fordulni és megkezdeni a kezelést. Az
influenzat a legtobb esetben laz, orrfolyas, koho-
gés, fejfajas, rossz kozérzet valamint az orr és a
légutak nyédlkahartydjanak duzzanata jellemzi.
Az influenzavirusok az egyéb léguti fert6zések
kérokozéihoz hasonl6an a kohogéskor, tiisszogés-
kor és a beszéd kozben keletkez6 valadékcseppek
révén, cseppfert6zéssel terjednek.

Az influenza tiineteir6l és megel6zésérdl
Dr. Béres Zsuzsanndt, a Budai Oltékozpont és
Magénorvosi Centrum vakcinolégusat kérdeztiik:

Az influenza elleni véddoltds id6érél idére
komoly érzelmi vitdkat képes kavarni, de ugy
gondolom, vannak olyan jol dokumentalt epide-
miol6giai adatok vilagszerte, amik teljesen egyér-
telmiivé teszik a megel6zés fontossagat. Sajnos
minden szezonban vannak, és lesznek komoly
vesztesei a betegségnek.

Az influenza virus genetikailag rendkiviil labi-
lis, és viszonylag kévés szamu kérokozé is ele-
gendd lehet a tiinetek kialakuldsdhoz! Ez a két
f6 oka annak, hogy egy adott szezonban a virus
viselkedését csak taldlgatni lehet. Bizonyos kor-
csoportok kiilonosen fogékonyak a fert6zésre, 6k
az 50 év felettiek és a 2 év alattiak, valamint a
kronikus betegségekben szenveddk, de gyakorla-
tilag barki megbetegedhet.

A sz6v6dményes esetek szama is ezekben a cso-
portokban a leggyakoribb, hiszen a legnagyobb
gond az influenza virussal, hogy megkdnnyiti
egyéb korokozok bejutdsat a légutakon keresztiil a
szervezetbe, ami mar sokkal stilyosabb sz6vodmé-
nyeket is képes okozni, mint példaul a tiidégyul-

Maganorvosi Centrumunkban elegans kornyezetben varjuk
pacienseinket, akik magas szinvonalu egészségiigyi ellatasban
részesiilnek szakembereink segitségével.
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ladast vagy az
arclireggyulladast,
hogy csak néhany
kérképet emlitsek.

A megel6zésnek
oriasi a jelent6-
sége, ezért egyes
nemzetkozi ajan-
lasok fél éves kor
felett  mindenki
szamara javasoljak
az influenza oltas
felvételét, s6t az
oltas optimalis esetben a csaladtervezésnek is ré-
sze kellene, hogy legyen, hiszen a kisbaba fél éves
kordig teljesen védtelen, igy a mama oltasa a baba
védelmét is jelenti, ezt a tényt pedig tobb nem-
zetkozi tanulmdny is egyértelmiien alatamasztja.

Az oltéanyagok teljesen biztonsagosak, egyes
csoportjaik terhesség esetén is alkalmazhat6ak. A
vakcina nem okozhat megbetegedést, hiszen nem
a kérokozot juttatjuk a szervezetbe, csupan annak
azon alkot6elemeit, amelyeket az immunrendszer
felismerni képes, igy a virussal taldlkozva mar
sokkal gyorsabban tud reagalni. Az oltast kove-
t6 megbetegedés tévhit, élettani lehetetlenség.
Az azonban igaz, hogy az 6szi-téli idészakban
tobb kérokoz is jelen van, ami hasonl6 tiineteket
okoz, mint az influenza, de ezek kézel sem olyan
fert6z6ek, mint az influenza virus.

A pneumococcusok viszik a palmaét a stlyos
szovodmények kialakuldsanak tekintetében, hi-
szen az influenza virussal fert6zott nyalkahar-
tya konnyen atjarhatéva valik ezen baktérium
szamara is. A nemzetkdzi ajanlasok idén el6szor
Eurdpaban is javasoljdk az 6tven év felettiek ol-
tasét, egy korszerli immunmemoriat is kialakit6
vakcinaval, ami az azt kovet6 évtizedekben akar
életmentd is lehet. Az influenza elleni védGoltast
minden évben meg kell ismételni. A védettség két
hét alatt kialakul, és egy teljes évig tart!

Az Egészségrovatot a

>
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tamogatta.

ajanlé hazal6 tigynokokként,
fakeresked6ként, utcai arus-
ként, aladirasgytjté6ként kere-
sik fel az idGskort személye-
ket, az utcan csomagcipelésre
ajanlkoznak, a sértett régen
nem latott rokonainak A&llit-
jak be magukat. El6fordulnak

olyan esetek is, amikor fiata-
labb — 20-40 éves — holgyek
id6sebb, jol szitualt urakkal
ismerkednek meg, akiktdl
nem egy alkalommal lopnak,
hanem hosszu idén keresztiil
komolyabb &sszegeket csal-
nak ki tolikk. Ezek az elkove-

t6k gyakran dsszedolgoznak a

lakésmaffiaval is.

* Melyik korosztdly a legve-
szélyeztetettebb?

Barkinek, aki betoltotte a

60. életévét szamitasba kell

vennie, hogy egyes elkovetdi

korok potencidlis aldozatnak
tekintik.

* Kérem, druljon el néhdny
megszivlelendé6  tandcsot,
amely segitséq lehet az dldo-
zattd vdlds megel6zésében.

El6szor is attél, hogy valaki

bizalomgerjesztének latszik

és baratsagosnak mutatkozik,
nem biztos, hogy jot akar. Az
idegenekkel legyen egy kicsit
bizalmatlanabb, semmiképp
se engedjen be otthondba
olyan személyeket, akikkel

kordbban nem
nem ismeri 6ket.
Az utcan csomagcipelés-
re, kordbbi ismeretségiikre
hivatkozé személyek koze-
ledését inkabb udvariasan
utasitsa vissza. Biztonsago-
sabb, ha mindennapi teenddi,

talalkozott,

bevésarlasai intézése céljabol
lakokornyezetében  talalhatd
ismerdsei segitségére tamasz-
kodik.

Ha telefonon szokatlan ajan-
latot vagy kérést intéz &nhoz
valamely intézmény dolgozdja
vagy allitélagos csaladtagja,
minden esetben hivja vissza
az adott intézményt, illetve
rokonat az on éaltal ismert te-
lefonszamon, és érdekl6djon a
kérés vagy ajanlat valésagtar-
talmarol. Bejovo hivas esetén
soha ne osszon meg magarol
személyes informdciot, hiszen
nem tudhatja, kivel beszél a
telefonvonal méasik végén.

Miel6tt a koziizemi szolgal-
tatok munkatarsainak, 6nkor-
manyzati dolgozoknak ajtét
nyitna, alaposan vizsgalja
meg a naluk 1évé igazolvanyt.
Irja fel egy papirra a neviiket,
beosztasukat, munkahelyiik
pontos elnevezését, majd hivja
fel az adott intézményt, kiild-
tek-e 6nhoz valakit. Erre a
célra mindig legyen a telefon-

ja kozelében az 6sszes onnel

kapcsolatot tartdé kozmiiszol-

galtatd, a rend6rség és az on-
kormanyzat telefonszama.

Miel6tt beengedné a hivat-
lanul érkez6 rendért, tekintse
meg igazolvanyat és jelvényét.
A nevet, beosztasi helyet és
jelvényszamot irja fel, majd a
107-es segélyhivé szamon kér-
dezze meg az 6tjegy( jelvény-
szam bediktalasaval, hogy
kiildtek-e 6nhoz valakit.

Sem a koziizemi szolgélta-
toknak, sem a rendérség mun-
katarsainak nem feladata az
on otthon tarolt készpénze ere-
detiségének ellendrzése. Erre
hivatkozé személyek érkezése
esetén azonnal hivja a rend6r-
séget. Lehet6leg bankszamlan
tartsa pénze nagy részét, illetve
amennyiben kénytelen ottho-
naban tartani értékeit, azokat
jol elrejtve, tobb helyen tarolja.
* Mi a teendé abban az eset-

ben, ha a sértett gyantit fog,

hogy becsaptdk, és éppen
biincselekményt kovetnek el
ellene?

Ha mér beengedte az elkovets-

ket, de radobbent szandékukra,

ink4bb hagyja, hogy elvigyék
értékeit, csak ne torténjen ko-
molyabb, sériiléssel jaré biin-
cselekmény. Fontosabb, hogy
megjegyezze a tettesek arcvo-
nasait, ruhézatat. Kiilonosen
figyeljen oda olyan azonositd
jegyeikre, mint a tetovalasok,
sebhelyek, anyajegyek vagy
fogazat, hogy késébb minél
jobb  személyleirast tudjon
adni. Lehet6ség szerint figyel-
je meg tavozasi irdnyukat, az
altaluk haszndlt gépkocsi szi-
nét, gyartmanyat, rendszamat,
de ne véllaljon ennek érdeké-
ben kockazatot. Téavozasuk

utan haladéktalanul értesitse a

rendérséget, lakékornyezetét,

illetve csaladtagjait.

* Mit tehetnek a fiatalabbak
azért, hogy a kornyezetiikben
élé idosek ne vdljanak a triik-
kés tolvajok dldozataivd?

Fontos és célszeri lenne min-

den lakokozosségben olyan

személyek Onkéntes szerep-
vallalasa, akik fokozottan fi-
gyelnek az idGsekre, és sziik-
ség esetén azonnal hivjak

a renddrséget.

(V.L)

Sulyosabb lehet
Molnar ellen a vad

A Févarosi itélstabla szerint nem csupan hivatali visszaélés, hanem a jéval sulyo-
sabban bilintetendé hitlen kezelés is felmerilhet Molnar Gyula és Lakos Imre volt
szocialista, illetve szabad demokrata politikusok buintetéperében. Szeptember
végén deriilt ki, hogy a szocialistak Molnar Gyulat akarjak inditani a XI. keruletben
a 2014-es orszaggylilési valasztason.

Egy tant a masodfoku eljarasban ar-
16l beszélt: Molnar Gyula kordbban
elmondta neki, hogy a millidrdos
nagyvallalkozo, Leisztinger Tamas ta-

liés djbudai ingatlant az tizletember
érdekkorébe tartozé cégnek. A tandg,
Molnar Gyula volt kabinetfénoke sze-
rint Leisztinger 1998-ban és 2002-ben
nagyobb 0sszeggel tamogatott valasz-

mogatta kam-
panyat, és ezt
kellett viszo-
noznia azzal,
hogy nyilvé-
nos palyaztatas
nélkiill  adott
el az onkor-
manyzat egy
sok szadz mil-

tasi kampanyokat, és kimutatast ve-

zetett arrol, kit mennyivel tamogatott
és mit kér érte. Kampanyidészakban
hattérbe hazodott, azutan viszont ,,be-
nyljtotta a szamlat”. A targyalason
Molnar Gyula, volt tagadta a vadakat.
Szerinte minden jogszeriien tortént,
a pénzt szabélyosan hasznalték fel, a
kifogasolt tigylet célja az elhanyagolt
teriilet magant6kébdl torténd fejlesz-
tése volt, az ingatlan egyébként maig
nem kertilt ki teljesen az 6nkormany-
zat tulajdonabdl, és a kozérdeki kote-
lezettségvallalas sem csalard m6don
fliggott ossze az ingatlaniigylettel.
Lakos Imre - aki a vadbeli id6szakban
szabad demokrata orszaggytilési kép-
visel6 és a XI. kertileti 6nkormanyzat
alpolgarmestere volt- szintén agyrém-
nek mindgsitette a vaddakat.

(Ujbuda)
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A vallalkozokat is segiti
a munkahelyteremto program

Munkaligyi férumot rendeztek a Budapesti Kereskedelmi és Iparkamara (BKIK), Ujbuda Onkormanyzata és a févarosi Munka-
ligyi Kézpont szervezésében. A BKIK tanacstermében megrendezett talalkozoé kiildetése, hogy informacidval lassa el a munka-
erdépiacon szerepld mikro-, kis- és kbézépvallalkozasokat, illetve konzultaciés lehetéséget biztositson szamukra.

Amegnyitonelhangzott,akormanyallaspontjaszerintamunkahelyterem-
tésnehezenképzelhetd el amunkaltaték timogatasanélkiil, ezértrendsze-
resen tajékoztatni fogjak 6ket az el6ttitk megnyild foglalkoztatasbvitést
segit6 lehetGségekrdl. Hoffmann Tamds beszédében elmondta, Ujbuda

alakult Ujbuda Prizma Allaskozvetits Iroda tigy gondolta, mivel eddig
elsésorban a munkavallaldkra terjedt ki tevékenysége, itt az ideje, hogy
a munkaltatokat is informaciokkal lassa el. Az allasiroda vezetdje,
Vincze Agnes megjegyezte, a BKIK-val kezdettsl fogva szoros partne-
ri kapcsolatot dpolnak, ennek

elkdtelezett a vallalkoz6k tdmogatasaban, hiszen a legtobb embert ezek
a cégek foglalkoztatjék a keriiletben. Kiemelte, az Ujbudai Allaskozve-
tit6 Iroda megnyitasaval helyben iiltetik egy asztalhoz a munkakeres6-
ket és a munkaltatokat, a frissen indul6é Senior Capital program pedig
az 50 éven feliiliek munkaerd-piaci eladhatésagat és allashoz jutasat
tdmogatja. Ujbuda vezetése tavaly vallalkozéi klubot is inditott, amely
évente tobbszor vitatja meg a fejlédés lehetGségeit. A munkaltatoi fo-
rum megrendezésében masodik alkalommal részt véallalo, tavaly meg-

koszonhet6en az ide betérd
cégvezetdk elintézhetik a ko-
telez6 kamarai regisztraciot,
uUtmutatast kaphatnak a pa-
lyazatokkal kapcsolatban, va-
lamint a megfelel6 partnerek
megtalalasaban.

A férumon a legtobb figyel-
met a hatranyos helyzetliek
foglalkoztatasat el6segité
uniés program ismertetésé-
nek szentelték, melybdl kide-
riilt, a cégek hogyan tudnak
alkalmazni hatrdnyos hely-
zetli munkavallal6t, és ehhez
milyen kedvezményeket ve-
hetnek igénybe. A Nemzeti
Munkatigyi Hivatal referense
arr6l tajékoztatott, az allas-
kerestket lakhatési, képzési,
onfoglalkoztatasi tamogatast, a munkaltaték pedig bérjellegii és kom-
penzdacids timogatasokat vehetnek igénybe, de szolgaltatasokat is indi-
tanak az 4llashoz jutés elGsegitésére. A talalkozon elGadast tartottak az
online pénztargépek bevezetésérdl, valamint a Munkatigyi Kozpont 1j
szolgaltatasardl, a Virtualis Munkaerépiac Portal (VMP) bevezetésérdl,
amely mindkét felet segiti a piaci korforgasban. Az allaskeresé feltolt-
heti rd onéletrajzat, a munkaltaté pedig hatékony szlirék segitségével
megtalalhatja a szdmara legmegfelelébb jelentkez6t. (T. D)

BeCiC

Indiai multi kertészkedik a Sas-hegyen

Indiai cégvezetdk érkeztek a minap a
Sas-hegyi Latogatokozpontba, hogy a
polgarmester tarsasagaban meghall-
gassanak egy tajékoztatot a természet-
védelmi terulet értékeirél. A kilénods
érdeklédés oka, hogy a TATA Consul-
tancy Services egy éve egytittmiiko-
désre lépett Ujbuda Onkormanyzataval,
melynek értelmében dolgozdéik dnkéntes
munkdakat végeznek a teriileten.

A cég képviselSinek a természetvédelmi teriilet
vezet6je mutatta meg a Sas-hegy rejtett kincse-
it, novény- és allatvilagat, majd a leend6 felada-
tokrol egyeztettek. A kirdndulés soran a valla-
lat vezet6sége szemiigyre vette a park jelképét,
a pannon gyikot, majd egyikiik megjegyezte,
naluk Mumbaiban is vannak nemzeti parkok,
csak ott gyikok helyett leopardok élnek. A Zold
Iroda cimmel is biiszkélkedé TATA cégcsoport
magyarorszagi lednyvallalata a kezdetekt6l a
kornyezettudatos miikodés mellett kotelezte el
magat. Dinesh P. Thampi alelnok arrél szamolt
be, cégpolitikdjuk szerves részét képezi a ,,Giving back to so-
ciety” alapelv, amely azt jelenti, szolgaltassunk vissza valamit
a tarsadalom szadmara. A cég nemes vallalasa harom pilléren
nyugszik: az oktatés, az egészséges életmod és a természetvé-
delem terén igyekszik tenni valamit az emberekért.

— A Sas-hegyen minden egybevag: gyonyorl természeti ko-
zeg, ahol rendszeres oktatas zajlik, munkatarsaink szdmara
pedig a kozelség miatt kivalé pihendhely — dicsérte a kilatot
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az alelnok. A multinaciondlis cég lelkes kollégai mar tavaly is
tobb onkéntes akciot szerveztek a Sas-hegyi Latogatokézpont
megszépitéséért és karbantartasaért, idén 6sszel a novények
apolasa, télre val6 felkészitése lesz az 50—60 f6s csapat fela-
data. Hoffmann Tamds polgarmester elmondta, példaértékiinek
tartja a TATA tarsadalmi szerepvallalasat, amellyel a cég sokat
tesz a kertiletért.

(T. D))

Kozelebb
a sérultekhez

Vajon mindenki tudja, mit kell tenni,
amikor egy vak embert segitene at
a zebran, vagy egy hallassériilttel
szeretné megértetni magat?

A valasz nem olyan evidens,

mint azt elsére gondoljuk.

A Nem Adom Fel Alapitvany éppen
azért inditott érzékenyitd tréninget
vallalatok és 6nkormanyzatok
szamara, hogy az épek és sérultek
tarsadalma jobban megismerje
egymast.

— Sokan nem mernek hozzank odaj6énni, vagy
mernek, de nem tudjadk, hogyan — nevezte
meg a két ,vilag” kozti problémdak egyikét
Papp Szabolcs, a Nem Adom Fel Alapitvany
szovivbje. A Polgarmesteri Hivatalban tartott
érzékenyit6 tréningen elmondta, a program
segit megismerni és megérteni a fogyatékos

emberek viladgat, mindennapi gondjaikat, ki-
hivasaikat, a specialis élethelyzetiikb6l ad6d6
nehézségeket. A képzés alatt rdadasul olyan
tapasztalattal gazdagodnak a résztvevok, me-
lyet nemcsak munkdjukban, hanem az élet
szamos teriiltén, igy a sajat akadalyaikkal valo
kiizdelmeik soran is alkalmazni tudnak.

A héromorés tréningen 12 ember 6 dllomason
megy végig, melyek az egyes fogyatékossago-
kat képviselik. Ezek k6zo6tt van mozgassériilt,
latassériilt, hallassériilt, halmozottan sériilt és
értelmi sériilt megdalld, de a képzésen résztve-
vOk fogyatékos gyermeket nevel6 sziilovel is
beszélgethetnek. Az esemény egyik legtanul-
sagosabb része, amikor az egyes fogyatékossa-
gokat sajat magukon probéljak ki a jelenlévok.
A tapasztalati szakért6k, azaz a tréninget tarto
sériiltek szerint a kdzvetlen és személyes hang-
vételli taldlkozasok néhany oéra alatt teljesen
atformaljak az illet6 attitidjét, aki ezentil egy
mas, érzékenyebb szemiivegen keresztiil 1atja
majd a vilagot és a fogyatékkal élGket.

A kertileti politikusok kéziil Simicsko Istvdn
orszaggytilési képviseld, sportallamtitkar vett
részt a tréningen, aki nagyon halés volt, hogy
megismerhette a sériilt fiatalokat. — A probak
utan az ember a sajat bérén érzi, milyen lehet
fogyatékkal élni, ami egészen 1j meglatasba
helyezi a téméat — mondta el tapasztalatait az
allamtitkar, aki szerint egy tarsadalmat az is
mindsit, hogyan banik a sériilt emberekkel.
Papp Szabolcs szerint azonban nemcsak a ma-
sik embert6l kell varni a toleranciat, hanem ma-
guknak is tenni kell az elfogadasért. — Ha én
megtanulok az élethelyzetemmel egyiitt élni,
onnantol kezdve kénnyebben tudok nyitni a tar-
sadalom felé. Amit kifelé kommunikalok, azt
fogom visszakapni — tette hozz4 a sz6vivé.

(T. D))
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szeles valasztékban!

Sanimix csaptelepek

1117 Budapest
Hunyadi Janos ut 4.
Tel. +36 1 3710-036

mobil +36 30 5698-198

buda@d-eg.hu
[ www.d-eg.hu )

Sanimix szdgletes
zuhanykabin

A hirdetés felmutatasa esetén
tovabbi 5% kedvezményt adunk

a feltlintetett arakbol!
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Kiosztottak Az Idosek Vilagnapjat
az I[dosekert dijat  (jnnepelte a kerlilet

A keriilet masodik alkalommal adta at az Idések Ujbu-
daért Dijat, amelyet minden évben egy hivatasszeriien
és egy Onkéntesen az id6sekkel foglalkozo személy kap
meg. Az IdSsek Vilagnapja alkalmabol rendezett dij-
atadas kapcsan az elismerés alapitdja, Abraham Katalin
id6stgyi tanacsnok szamolt be az idei eredményekrél.

Versekkel és dalokkal késziiltek a Fraknd utcai Idések Haza lakéi az Idések Vilag-
napjanak kerdlileti innepségére. Az ENSZ 1991-ben jelolte ki oktéber 1-jét az iinnep
datumanak, azéta a vilhgon mindenhol ezen a napon kdszéntik az idéseket.

— 2010 ¢6ta tanacsnokként folyamatosan figye-
lemmel kisérem az id6sek helyzetét, és felada-
tomnak érzem, hogy minden mashol latott j6
tapasztalatot megprébaljak hasznositani itthon,
a keriiletben — mesélt a dij keletkezésérsl Abra-
hdm Katalin, aki mas telepiilések gyakorlatabol
meritette az otletet, hogy honoraljak az id6sekért
végzett dldozatos munkat.

Idén a 60+ programkozpont koordinatora, Sza-
lai Béldné kapta a hivatasos, mig Gdll Endréné,
a Katolikus Karitdsz munkatarsa az énkéntesek-
nek jaro kitiintetést. — Nagyon jélesett a dij, kii-
l6nosen azért, mert nyugdijas kordban az embert
mar ritkan éri elismerés, sokan mar nem tartjak
értékesnek a teljesitményiinket — mondta Szalai
Bélané. A programkozpont munkatarsa elmesél-
te, sokan gratulaltak neki, és erdsitették meg ab-
ban, hogy megérdemelte a dijat, ami még inkabb
emelte a polgarmester altal adott kitiintetés rang-
jat. — Sokan kérdezik, mi a titkom: az, hogy sziv-
vel-lélekkel, jokedvvel csindlom. Kordbban 40
évig Gvondkeént és Gvodavezet6ként dolgoztam,
most a gyerekek helyett az idésekkel foglalko-
zom, de ez legalabb akkora 6romét okoz — tette
hozza a dijazott.

Az onkénteseknek jaré dijat a Katolikus Ka-
ritdsz Frakn6 utcai telephelyén dolgozé Gall
Endréné kapta, aki a hozza betérd szegényeket,
hajléktalanokat istapolja nap mint nap. Elelmi-
szerekkel, ruhakkal 14tjak el dket, lelki tdmaszt
nytjtanak, foglalkozasokat tartanak, tanacso-
kat adnak, hogy kilabalhassanak nehéz helyze-

tiikb6l. — Meglepett a dij, hiszen a mi munkank A 71 tart6s és 14 dtmeneti férshellyel rendelkez6 Ujbudai Idések — A vilagnap felhivja a figyelmet arra, mennyi nehézséggel
nagyon a hattérben zajlik, nem sokan vesznek Haza hosszu évek 6ta ad otthont szépkoruaknak, akiket idén gye-  kell megkiizdenie egy id6s embernek. ITyenkor atgondolhatjuk,
tudomast rélunk. Ezért nagy érém volt, hogy rekmiisorral, kézmiivesbaba-kiallitassal és énekes fellép6kkel —mennyire tiszteletremélté az a tudas, amit életiik soran felhal-
mégis vannak, akik ezt 14tjak, és értékelik. Mert leptek meg a szervez6k. Az linnepnapra Hoffmann Tamds pol-  moztak és az az erd, amivel generacidkat neveltek fel — jelentet-
egymas megbecsiilésébdl, tiszteletébdl van ma garmester és Simicské Istvdn orszaggylilési képviseld is ellato-  te ki Hoffmann Tamas. Simicsko Istvan is azt tdmasztotta al4,
a legnagyobb hiany az emberek kozott — mondta gatott. A polgarmester beszédében az id6seket hogy minden ko6zosségnek meg
el az dnkéntes segito. segit6 60+ program el6nyeirdl és a szépkoriak kell becsiilnie id6s tagjait, és oda
(T.D.) megbecsiilésérél beszélt. Az Unnepnapra Hoffmann kell figyelni rajuk, nemcsak az év
2 2 fc Qi egyetlen napjan.

Ta.mas’polggrmest(?r s §I . gz}Al vildgnap alkalmabdl a Szent-

micsko Istvan orszaggyule- imrevérosi Idések Klubja is hazi

si képviseld is ellatogatott. linnepséget rendezett. Az egyik

legjobban miikddé kertileti klub
operettmiisorral és finom siite-
ményekkel kedveskedett a je-

A polgarmester beszédé-

N Ii - OKTOBER 30., SZERDA :
Ajanlo az Ujbuda 60+ kozel L Budai-hegysee ben az id6seket segité

200 havi progra mjébél Talalkoz6: 7.20, Széll Kalman tér, az 6ra alatt 60+ program elényeirél LeriléVﬁkaEk, akik ak fe%lﬁjitolit
. . . . i 5: jipari 1 4 " _ elyiségeket is megtekinthették.
60+ Varosismereti séta é%r)egéeoz_eég:z(remser Ferenc (Olajipari TSE) és a szépkoruak megbe Az esemény egy kiados ebéddel
— 60+ gyalogturak 2. Budai-hegység csulésérdl beszélt. kezdddott, majd Menyhért Mari-
Oktober 28., hétfo kozepesen nehéz tira kg opke relz(ttgnekes ald’ta EI.O EIAZZ
Nagy Imre-emlékhaz megtekintése, utdna séta Talalkozé: 8.50, Széll Kalman tér, az éra alatt rahdm Katalin idésiigvi taln;;senok eakviegls'éts lileg:zrietgéﬁ sﬁ:
a Hiivosvolgyi végallomasig El6zetes jelentkezést kér! teménveivel 1 8y Klub l; ) J 4 Keriil
- . o , e yeivel lepte meg a klubtagokat, elmondta, a keriilet
Indulas: 9.30 6rakor a 61-es villamos Turavezet6: Somoczi Szilvia (TVIE) (70)207-5374, mésodik alkalommal adta at az Id6sek Ujbudéért Dijat, me-
Moricz Zsigmond téri végallomasatol ill. 316-7423 lyet minden évben egy hivatasszeriien és egy énkéntesen az
Ingyenes program. id6sekkel foglalkoz6 személy kaphat meg.
NOVEMBER 2., SZOMBAT (T.D,)
November 6., szerda Dinnyés — ,,madargyiiriizés tara”

VAM Design Center / Van Gogh-kiéllitas megtekin- (viz&ll6 cip6 vagy gumicsizma sziikséges!) 4 LR ¢ 4 _
Talilkors: 8.4, Keeniod:po. 60+ mentalhigiénés program
Talalkozas/indulds: 9.30 érakor a Méricz Zsigmond Ttravezetd: Méri Sdndorné (CAOLA) (30)549-8457 4 ~ 4 ~ ~

kortér 47-es villamosmegdall6janal A le le k eg eszseg ene k Ved e l me

Koltség: min. 10 résztvevo esetén 1500 Ft (kedvez- NOVEMBER 6., SZERDA

ményes nyugdijas csoportos belépGvel) 1. Budai-hegység | d oS kO r ba NniIsS fO n tOS !

Talalkozé6: 7.20, Széll Kalman tér, az ora alatt

1"

~Nekem nincs semmi bajom!”, mondja sok idéskoru, akinél a fenti

Tovéabbi informaciét Domoszlai Erzsébet csoportve- Turavezetd: Kremser Ferenc (Olajipari TSE) s . . . . .

s . kijelentés ellenére szinte kézzel foghato a rossz hangulat, a kedvet-
zet6t61 kaphatpak (06/39/862—8}152—es szamon vagy (30)560—.8042 ) lenség és a pesszimista hozzaallas.
az e.domoszlai@freemail.hu cimen) 2. Budai-hegység

kozepesen nehéz tira Szépségei mellett az idéskor . p

60+ REJTVENYFEJTOKLUB Talalkozé: 8.50, Széll Kalman tér, az 6ra alatt bizony t6bb olyan élethely- iér:ll:qzli%izéhsa;ok(;r?evr?ésczigesse?c?l;]g’
6szi foglalkozasai Elpzetes jeilentkez’est. ker.! ' zetet is teren}thet,, amely el- e 9 P

. o Tiravezet6: Soméczi Szilvia (TVTE) (70)207-5374, ronthatja, bedrnyékolhatja a AN ) )
Idépontja: 2013. november 11-én, hétfon 15.30 ill. 316-7423 mindennapok dromeit. Sajnos Idf’)popt: 2013. oktobe_r 29.12.30 ora
orakor. A foglalkozasokon kiilonboz6 tipust kereszt- ma még kevesen fogadjék el, El6adé: dr. Macho Adrienn
és logikgi,rejtvén}fek mego}déséh()”z kapnak”h.’:}sznos Ajanlott é6ltézet a tirdkon: réteges, az idgjdrdsnak hogy a legtébb lelki gond és . o a .
szakmal itmutatdsokat a résztvevek. LehetSség megfeleld, sziikség esetén eskabt, bokatartd cips  banat orvosolhaté, kezdetnek (NS E TR UL
nyilik k6zos és egyéni gyakorlasra a feladvanyok vagy bakancs; tizérai és viz vagy uditdital. pedig nem kell mas hozza, m§9°ldas' lehetéségei idoskorban
megfejtéséhez, ezenfeliil rejtvények elkészitésében ’ mint annak elhatérozasa, Idopor]t: 201:7). n’ovemb'er 8.
is segitséget nyujtanak az érdekl6déknek. hogy szeretnénk magunkat 13.00 Sra. El6ado: dr. Kalmos Eva

jobban érezni!

Tovabbi programok és informacio: A kovetkezd lépés — pél-
daul egy j6 kozosség, meg-

UJ BUDAI SZENIOR felel6 modszerek és lelkes,

A programok helyszine: az Ujbudai
Szenior Programkozpont. A tovab-
bi eléadasokkal és programokkal

kapcsolatban a 60+ program koz-

VII. Orszagos Rejtvényfejtoverseny 2013. novem-
ber 24. Helye: Polgarmesteri Hivatal kiilon helyisé-
gében (XI., Zsombolya u. 5. alagsor 1.)

i L. PROGRAM K(")Z PONT hozzaért6 szakember — adott, » . "
60+ TERMESZETJARAS » = AT AN Pontidban kaphatnak felviiagositast
OKTOBER 27., VASARNAP .? "l"f L7 B; dag eé‘t' BOICSO U 3. Ujbuda 60+ program g szol- Tetefon: 372.4636. Cim: X! k?er., :
Pilis-hegység Ao SI2-46 LRSI B6cs6 u. 3. Ugyfélfogadas: hétfstol
Pilisszentlaszlo—Lajos-forras—K6-hegy—Szentendre Nyitva tartas: ember lelki erejének meg- péntekig 9-14 6raig
14 km, 350 m hétkdznap 9-14 dra kozott erdsitését, a kiilonbozd lelki
Talélkozé: 7.45, Batthyany tér, HEV Web: www.ujbuda.hu/60plusz problémak megoldasat tiizte

ki célul. Négy témaval, valamint az azokhoz kapcsol6d6 csoportos foglalko-

El&zetes jelentkezést kér! i 3
TﬁravezeJtC’S' Soméczi Szilvia (TVTE) (70)207-5374 E-mail: 60plusz@ujbuda.hu zasokkal veszi kezdetét a 60+ mentalhigiénés programja, amelyre az el6adok
: ’ szeretettel varnak minden, Ujbudén é16 id6skorit.

ill. 316-7423
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A no, a csalad, a karrier

A XI. keriiletben miik6dé, idén tizéves orszagos, eurdpai uniés és ENSZ szinten is aktiv Magyar N&i
Karrierfejlesztési Szévetség (MNKSZ) egyittmiikédése Kirdly Nora képvisel6é asszonnyal 2010-ben
kezdddott, amikor kezdeményezésére létrejott a helyi civil szervezetek ismerkedését, egyuttmiikodését

0sztonzo talalkozo.

Az MNKSZ célja a n6k foglalkoztatdsanak elémozditdsa
0sszhangban a csaladi hattér fontossagaval, a korméanyzati,
az lizleti, a tudomanyos és a civil szféra kozotti parbeszéd
elGsegitésével, hataron tili magyar szervezetek bevonasa-
val. Ennek érdekében fennéllasa 6ta koriilbeliil 30 nemzet-
kozi konferenciat és szamos workshopot rendezett, dijakat
alapitott.

Mivel Eurépaban és Magyarorszagon is stlyos probléma a
palyakezd6 fiatalok elhelyezkedése, legutébbi, oktober 10-
én megrendezett ,, N6, csaldd és karrier” cimli nemzetkozi
konferencidjuk témaja a palyakezdd fiatalok csaladi életre és
munkaerd-piaci kihivasokra valé felkészitése, illetve a fiatal
nok foglalkoztatasanak el6segitése volt. Az esemény a Syma
Csarnokban, a Personal Hungary szakkidllitds keretében,
a Nemzeti Egyiittm{ikodési Alap tdmogatasaval valosult meg.
Az MNKSZ elnoke, Ferenczi Andrea felkérésére Kirdly Nora

| A
L

et

Tovabbi in-
formaciokért

olvassa be

telefonjaval
a QR-kodot!

a tobb mint 120 érdekl6d6 részvételével rendezett konferencian
az ,,Uj generéci6: ki mutat nekik utat?” cimii panelbeszélgetés
keretében vallalt el6adéi szerepet.

A ,fiatalok felkészitése a munkaerd-piaci kihivasokra, kar-
rierlehetéségek, jo példak” témakat az el6adok sajat élettitju-
kon és munkahelyi tapasztalataikon keresztiil mutattdk be.
A képvisel6 asszony aktivitasa, illetve munkajanak eredmé-
nyei jol ismertek a XI. kertiletben, de vajon hanyan gondolnak
bele, mekkora kihivast jelent a négygyermekes édesanyanak
képviseldi feladatait, a csalddot és a szamara oly’ fontos spor-
tolast 6sszeegyeztetni. Kiraly Nora sajat példajan keresztiil mu-
tat példat és ad er6t fiatal n6knek. Nevéhez fiiz6dik az Ifjisagi
Kozéleti Akadémia is, amely egy 8 hetes gyakornoki program
fiataloknak.

Tovabbi informéacié: www.noikarrier.hu, www.kiralynora.hu

(Ujbuda)
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HEEA A

Az év els6 kilenc honapjdban kozel 600
ezer févarosi cimen végeztek ellendrzést a
kéményseprok, ebbdl 53 ezer lakasba nem
engedték be a szakembereket a lakok. Ezen
ingatlanokat a kéménysepréknek be kell
jelenteniiik az illetékes katasztréfavédelmi
igazgatosagnal. A zart otthonok szama igy
is joval alacsonyabb, mint az elmult évek-
ben, amikor minden 6tddik lakas kéménye-
it nem tudtak atvizsgalni. Az ellenérzések
soran 1900 cimen talaltak életveszélyes
kéményt. Az égéstermék tartds visszaa-
ramlasat mutat6, vagy tomortelen, illetve
allagromlott, vagy a tlizbiztonsagi el6ira-
soknak nem megfeleld, nem tisztithat6 ké-
mények hasznalata kozvetlen életveszélyt
jelent mind a hasznaldkra, mind az annak
kornyezetében él6kre. Az életveszélyes ké-
mények hasznalatat a katasztréfavédelem
megtiltja a hiba — kéménysepr6-ipari nyi-
latkozattal igazolt — elharitasaig. A F6va-
rosi Kéménysepréipari Kft. (FOKETUSZ)
a flitési szezonnal egy id6ben elinditotta
online {tigyféltajékoztatasi szolgaltatasat.
Ingyenes regisztraciot ko-
vetGen az ligyfelek lekér-
dezhetik az adott évben
cimiikre meghirdetett ké-
ményellendrzés tervezett
id6pontjat. A szolgalta-
tds hamarosan ingyenes
SMS- és e-mail érte-
sitéssel egésziil ki, igy
a FOKETUSZ elektroni-
kus tizenetben is értesiti

.-E‘ a szolgiltatast igénybe
vevl ligyfeleket az elle-
nérzés idépontjarol.

Akié a fold, azé az orszag!

Suhajda Krisztidan orszaggyiilési képviseld, borasz tartott eléadast oktédber 9-én
Akié a fold, azé az orszag! — avagy Tisztan, érthetSen a foldkérdésrél cimmel a XI.
keruleti Jobbik Ujbudai Nemzeti Estek sorozataban, a part eléadétermében.

Az orszaggytilési képvisel§ el6adésa elején
hangsilyozta, nem kellett volna olyan kis-
kapukat a foldtorvényben hagyni, amelyek
a maffiatarsasagokat és a kiilfoldieket hozzak

elényosebb helyzetbe. Hozzatette, a tobb ezer
hektaron gazdalkodé nagybirtokos cégek elve-
szik a kicsik megélhetését és munkdjat.

— Amint megnyilnak a foldvéasarlashoz a
kapuk, kilfoldi cégek tized aron jutnak majd

hozza terméfoldjeinkhez, a nehéz helyzetben
1év6 gazdak pedig a megmaradt teriileteiket is
el fogjak adni — fogalmazott a jobbikos politi-
kus, hozzatéve: az ilyen helyzeteket kell meg-

[

akadalyozni.

A Karpat-medence
adottsagair6l  szdlva
elmondta, a térség
klimajanak ko6szon-
hetéen  mindenféle
bort meg tudunk itt
termelni, ami ritka-
sag. A foldtérvényben
foglalt kényszerhasz-
nositds  veszélyeivel
kapcsolatban kiemel-
te, hogy ennek révén
barki, barmekkora te-
riilletet megszerezhet
a nyilvanossag kiza-
rasa mellett. — fgy az
egyik bérl6tdl elvett
fold a masiknak korlatok nélkiil odaadhat6 —
mondta Suhajda Krisztidn. A rendezvény végén
az el6ado sajat boraibdl latta vendégiil a hallga-
tosagot egy kis kdstolora.

KELENFOLD

(Ujbuda)

Varosrészek
kozotti futas

Albertfalva, Gazdagrét, Kelenvolgy, Ormez6
részvételével 2013. november 9-én, szomba-
ton délel6tt 11.11-kor startol a 2,8 km-es ver-
seny, amelynek védndke: dr. Hoffmann Tamds,
Ujbuda polgérmestere és dr. Simicské Istvdn
sportért és ifjusagért felelgs allamtitkar.

Rajt: Ormezei Kozosségi Haz. Cél: Kelen-
volgy, Hunyadi Matyas uti sporttelep (focipa-
lya). Nevezés a helyszinen 8.45-10.50 kozott
ingyenesen.

ELONEVEZES:
VARHEGYILKATALIN@GMAIL.COM
TEL: 06/30/512-9658

A rendezvény szervezdje: Ujbuda Sportjdért
Nonprofit Kft., Budai XI SE, BEAC atlétika
szakosztaly, KULTI, Ujbudai polgarérség.

Tomegesités verseny a kertileti iskolak kozott!
L. kategéria 10 év alattiak

II. kategoria 11-14 éves korig

III. kategéria 15—-18 éves korig

IV. kategéria 19—40 éves korig

V. kategoria 41 év feletti

A rendezvény dijatadéi: dr. Kupper Andrds al-
polgarmester, orszaggytlési képviseld, Jung-
hausz Rajmund, Endrédi Jozsef, Kirdly Nora,
dr. SzaniszIlo Krisztidn Gdbor 6nkormanyzati
képvisel6k.

Novemberi iilésén fogadhatja el a Fgva-
rosi Kozgylilés azt a rendeletet, amely a
szabalysértési torvény modositasa nyoman
meghatérozza azokat a budapesti tertilete-
ket, ahol tilos lesz életvitelszeriien élni. —
A tiltott teriiletek kozé tartozhat — a tor-
vényben meghatarozott, vilagorokségi
zonakon kiviil — 29 bekamerazott, frek-
ventalt aluljaré, jatszoterek, gyermekjoléti
és -védelmi, koznevelési feladatokkal 6sz-
szefiiggd teriiletek, valamint a hidak, feliil-
jarok, és az ezek megkozelitésére szolgald
lépcs6k — mondta el oktéber 14-i sajtota-
jékoztatojan Tarlos Istvdn. Hangstlyoz-
ta, hogy a févaros folytatja a 2010 Gszén
inditott hajléktalanprogramjat, amelyre
Ujabb 80 milli6 forintos tdmogatast kaphat
a Beliigyminisztériumt6l. A fépolgarmes-
ter hozzatette, jelenleg 6200 hajléktalanrol
tud gondoskodni nap mint nap a févaros,
az atmeneti szallokon (3000 féréhely) 100,
az éjjeli menedékhelyeken (2500 féréhely)
pedig 85 szazalékos a kihasznéltsag. Az
atmeneti szallékon, krizishelyzet esetén
tovabbi 700 féréhelyet tudnak biztositani.

UTAZASAIHOZ VALASSZON MEGFELELD PARTNERT!
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Budapest Févdros
XI. Keriilet Ujbuda Onkormdnyzata

Szeretnénk az eseménynek a miivész emléké-
hez mélt6 hirverést adni, ezért kérjiik az On ta-

[ /) A A A
- - - || -

Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata nyilvénos kétfordulds pélyazat titjan fel-

ajanlja megvételre az alabbi ingatlanait:

Dr. Horti Istvdn mogatasat. Szeretnénk, ha megjelenne az Ujbu-

Jegyzé Ur da tjsagban egy eldzetes figyelemfelhivé cikk, Megnevezés Hrsz. | Teriilet (m?) Ovezet Kikialtasi ar
illetve a megnyit6rdl néhany felvétel is. Varha- Bp., XI. ker., Lépés utca | 1829/3 1000 L6-M-X1/8 24 000 000 Ft + afa
Budapest, t6an a megnyit6n a hozzdtartozok, a miivész fia Bp., XL ker., Lépés utca | 1835/9 1326 L6-M-XI/8 | 40500000 Ft + afa
Bocskai it 39-41. és lanya is jelen lesznek. A kiallitast nemcsak 3 | Bp. XL ker. Lépés ut 1872/3 989 L6-M-X1/9 24530 000 Fi + af
1113 lakéink lathatjdk majd, hanem a nagykozonség- - | P, 2, wer, LepesTlce 44

nek is megtekinthet6vé tessziik. A tarlat a kiilsé
érdekl6d6k szamara 2013. november 12-22. ko-
z06tt, 10-17 oraig lesz latogathat6.

Kérjiik, engedélyezze, hogy programunk az
Gjsdgban megjelenhessen a Keriilet Napja al-
kalmabdl, igy a rendezvény az alkotéhoz méltd
nyilvanossagot kaphasson.

A palyézatok benyujtasanak hatarideje: 2013. november 8. (péntek) déli 12.00 6ra

A palyéazatokat cégjelzés nélkiili zart boritékban, 2 példanyban, az eredeti példany megjelolésével
,Pélyazat a ....... hrsz.-ti ingatlanra” megjeloléssel a Budapest Févaros XI. Ker. Ujbuda Onkor-
manyzata Varosiizemeltetési Igazgat6sag Vagyongazdalkodasi Osztaly (1113 Budapest, Bocskai it
39-41.) cimére, személyesen pedig a Budapest, XI. ker., Zsombolyai u. 5. II. em. 203. szobdjaban
lehet benyjtani.

A palyazatok bontasanak idépontja: 2013. november 8. (péntek) 12 éra 10 perc

Helye: Budapest, XI. ker., Zsombolyai u. 5. III. em. 304. targyal6

- B6vebb felvilagositas az ingatlanokrdl a 381-1309-es telefonszamon kaphatd.

A 15/2000./V1.21./X1.0K. szami rendelet (KSZT) az 6nkormanyzat honlapjarél let6lthetd.

Tovabbi
informaciokért
olvassa be
telefonjaval
a QR-koédot

Tisztelt Jegyzé Ur!

Intézményiinkben 2013. november 11-én déle-
16tt 11 é6rakor nyilik Karai Sandor fotémiivész
Pro Cultura Ujbuda dij kitiintetettjének, a Ma-
gyar Kultira Lovagjanak a XI. kertiletr6l készi-
tett fot6ibol rendezett emlékkiallitasa, melynek
cime: ,,EmlékKépek”. A tdrlatot a csalad bele-
egyezésével rendezhetjilk meg, mellyel Karai
Sandor régi kivansagat teljesithetjiik, sajnos
mar csak utélag.

Tamogatésat koszonve,
Tisztelettel:

Dr. Cseriné Demény Annamdria
intézményvezeto



10 Ujbuda

KULTI

2013. oktober 23.

Felavattak dr. Kaldy Nagy Gyula emléktablajat

b AL L s e

2013. oktober 14-én, a kelenfoldi Ratz Laszlé utca g
13. szamu haz falan avattak fel dr. Kaldy-Nagy Gyula ik .:?;‘E:.F‘ e
professor emeritus emléktablajat. A nemzetkozi hirdi
turkolégusra emlékezve Sass Szilard, az 5nkormanyzat
Kulturalis Bizottsaganak elnéke és dr. David Géza

tanszékvezetd, egyetemi tanar mondott beszédet.

A két éve elhunyt turkolégus, egyetemi tanar, torténész, az
MTA doktora életét és munkassagat példaként a fiatal torténé-
szek elé allitottak, mert kitart6 és faradhatatlan akarater6 kel-
lett a kutatashoz, mindig megujulé szellemi frissesség az alko-
tashoz, és alapos szakmai tudast igényelt az egyetemi katedran
eltoltott tobb évtized is.

Az ‘50-es években megszerzett egyetemi diploma utan nem
nyilt egyenes palya a Magyar Tudoméanyos Akadémia doktori
fokozataig, de mivel minden idejét a kutatas, az alkotas és a fi-
atalsag oktatasa kototte le, tudomanyos eredményei altal hazai
és nemzetkozi elismertséget szerzett. 1982-t61 a Torok Torté-
neti Tarsasag tiszteletbeli tagjava valt, 1994-ben pedig Széche-
nyi-dijjal tiintették ki.

A kelenfoldi tarsashaz falara elhelyezett emléktabla allitasat
az elhunyt professzor baratai, elsésorban Luddnyi Attila énkor-
manyzati képvisel6 kezdeményezte. A méltaté beszédek utan
Sass Szildrd és Ludanyi Attila koszorut helyezett el az emlék-
tablan Ujbuda Onkormanyzata nevében.

A csaladtagok, a diploméciai testiiletek képviseldi, a hazai és
kiilfoldi tudosok, tanartarsak, valamint az egykori tanitvanyok
és baratok egy-egy szal viraggal diszitették az emlékhelyet.

(V. GY,)

,Svab sziireten
voltam”

Hegyvidék Onkorményzata
hagyomanyaihoz hiven idén
is megrendezte a svab szii-
reti mulatsadgot Jékai Mor
svabhegyi sz6l6birtokan.
A vendégeket maga Jokai Mor
és Laborfalvi Réza fogadta.
A kadarka kor sz6l6sgazdai
az orszag minden részérél
egy-egy puttony kadarka sz6-
16vel érkeztek. A helyszinen
az asszonyok — ahogy régen
— hordéban taposték a sz6l6t,
majd mustnak préselték, vé-
giil megkostoltattak a jelen-
lévékkel. A szinpadon svab
ének- és tanckar adott kedves
miisort.

A vendégek meglatogattak
azt az lltetvényt, amit harom
éve szintén vendégek {iltet-
tek, és idén mar meghozta
az els6 termést. Végiil finom
lilahagymas zsiros kenyér
és joféle kadarka bor varta
a megjelenteket. Idén ismét
megérezték a varosi emberek
a sziiret hangulatéat.

(G. I. 60+ Médiamiihely)

' fesztlvalt rendeztek Kelenvolgyben

Bar Kelenvolgyben utoljara
a szazadel6n termeltek bort, a
hagyomanyok felelevenitésére
sziireti mulatsagot szerveztek.
A Kelenvolgyi Ezerjo6 lovas-
kocsis, huszéros felvonulassal
kezd6dott, majd a szinpad ha-
gyomany6rz6 egylittesekkel,
a pocakok pedig sziireti étkek-
kel teltek meg. A rendezvény
idei vendége Badacsonytor-
demic volt, igy elsd osztalyu
bor is kertilt az asztalra.
Badacsonytérdemic  pol-
garmestere borcimke-kialli-
tassal, borbemutatoval és a
Toérdemic Néptancegyiittes
miisordval mutatkozott be.
A szinpadon egymaést valtot-
tdk a néptanccsoportok, ének-
és zenekarok, a latogatok pe-
dig boros étkek f6z6versenyén
és bordalversenyen vehettek
részt. A szO6l6termesztés irant
érdekl6dok szolGvesszoket fo-
gadhattak ¢rokbe, a feln6tteket
kirakodévéséar, a gyerekeket
pedig jatszéhaz varta. A vi-
dam napot a Makam egyiittes
koncertje zarta. (T.D.)

www.ujbudakulti.hu

26. 10.30 KULTI Csaladi Mozidélelott: Szaffi, KULTI -

ALBERTFALVI KOZOSSEGI HAZ, 1116 Budapest, Gyékényes

utca 45-47. Telefon: 204-6788
10.30 KULTI Csaladi Mozidélelott: Ludas Matyi,

KULTI — KELENVOLGY1 KOZOSSEGI HAZ, 1116 Budapest,

Kardhegy utca 2. Telefon: 424-5363

10.30 KULTI Csaladi Mozidélelott: Az aranyember,
KULTI — GRMEZEI KOZOSSEGI HAZ, 1112 Budapest, Cirmos

utca 8. Telefon: 310-0644

10.30 KULTI Csaladi Mozidélel6tt: A Pal utcai fiiik,

KULTI — GAZDAGRETI KOZOSSEGI HAZ, 1118 Budapest,
Torokugrato utca 9. Telefon: 246-5253

KULTI SZALON, 1111 Budapest, Szent Gellért tér 1-3.
(bejérat a Budafoki utrdl) Telefon: 279-3600

2013. oktdber 30., szerda 18.00 éra
A veszélyes XXI. szazad
Dr. Szacsky Mihaly eléadasa
Anagy siker( konyv szerz6je dtfogdan targyalja azt a

kritikus helyzetet, amelybe a XXI. szdzadban az emberiség
sodrédott. A megannyi megoldhatatlannak t(ing probléma-
ldncolat vizudlis megelevenitése a dokumentdcids hatason

tdl, er6s emocionalis hatasokat valt ki a hallgatdkbdl.

(Ormezei Kozosségi Haz
1112 Budapest, Cirmos utca 8. telefon: 310-0644

2013. oktober 26., szombat 19.00 dra

NOSZTALGIA TANCEST

'50-es, '60-as, ‘70-es évek vildgslagerei. . . Zene, tanc, j6
hangulat

Enekel: Bakacsi Béla

Belépddij: 1000 Ft

2013. oktober 25., péntek 19.00 6ra

Ujbudai Fészek Klub - Vendég: Wigmann Alfréd
Szerkeszt6 — moderator: dr. Papp Zoltén
Belépdjegy: 600 Ft, didk, nyugdijas belépddij: 300 Ft

Karinthy Szalon
1111 Budapest, Karinthy Frigyes (it 22. Telefon: 209-3706

Kép a képben - Filmklub
Ed Harris: Pollock
Vetités: 2013. november 7., csiitortok 18.00 ora

KULTI - Etele Helytorténeti Gyiijtemény
Az Ujbudai Kulturdlis Intézet Ftele Helytorténeti Gyjte-
ményének felhivasa a keriilet lakéihoz!

Vérjuk azon ujbudai polgdrok jelentkezését, akik
fontosnak tartjék varosrésziink torténeti emlékeinek
megdrzését. A kozremikodésiiket kérjiik egy olyan
kiallitas létrehozdsdhoz, mely az itt éI6 emberek
személyes emlékeivel gazdagitva mutatnd be a XI.
keriilet mdltjat.

Ha az On vagy csalddja birtokdban van olyan keriileti ko-
tédésd térgy, melynek torténetét szivesen megosztand,
és hozzéjérulna, hogy egy tarlat keretében bemutassuk,
kérjiik, keresse meg munkatdrsunkat.

Atdrgyat anyagi felelésségvallalds terhe mellett
megdrizziik, a kiallitas végeztével visszajuttatjuk a tu-
lajdonoshoz. Jelentkezésiiket varjuk 2014. janudr 31-éig
levélben vagy személyesen:

KULTI — KARINTHY SZALON, 1111 Budapest, Karinthy
Frigyes (t 22. Telefon: 209-3706
helytorteneti@ujbudakulti.hu

KULTI - Albertfalvi Hely- és Iskolatorténeti
Gyiijtemény, 1116 Budapest, Pentele utca 8. Telefon:
208-6635

, Y 4

UJBUDAI
KULTUR:iLFS & {}
INTEZET

UJBUDA

Oltozkodési szokasok és életméd Albertfalvan
1860-1940 kozott

lzgalmas idutazas a maltban. A tarlat értékét emeli,
hogy a kidllitott anyagok autentikus, helyi gy(jtésbél
keriilnek onok elé. Az izléses, mértéktartd installaciok
hiien kovetik a korszellemet. Minden ldtogatd korosztaly
szdméra maradandé élményt biztosit a kiéllités meg-
tekintése. A tarlat megtekinthetd december 31-éig. A
kidllitast Farkas Krisztina és Beleznay Andor rendezte.

KULTI - KELENVOLGYI KOZOSSEGI HAZ, 1116 Buda-
pest, Kardhegy utca 2. Telefon: 424-5363

2013. oktober 18., péntek 18.00 6ra

Gévai Csilla Monomania cimii kiallitasanak meg-
nyitéja

,Soha nem engedném el kivdlasztott karaktereim kezét!
Guldcsy Lajosnak, Latabar K&dlménnak, Dylan Thomas-
nak, Baksa Sods Janosnak, Spejblnek és Hurvinyeknek
velem kell jonniiik, akarhové is megyek. Ok az én mono-
manidim. Ez a tdrlat olyan képek sorozata, ahol minden
masképp van veliik kapcsolatban. Egy kis grafikai
tisztelgés az 6 nagysaguk eltt.” Gévai Csilla

Akiallitds megtekinthetd oktéber 31-éig, munkanapo-
kon 1015 6réig a programok fiiggvényében.
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Reneszansz — Gross Arnold  w=m=m
kiallitasa a Gellért furdd aulajaban

Az ember csak egy porszem

a vilagmindenségben,

de ahogy a porszemen atvilagit a Nap,
megcsillan a Napsugar,

ugy az emberen is atfénylik

a vilagmindenség.”

— Gross Arnold

Gross Arnold grafikusmiivész idén lesz 84
éves. Eletét aprolékos miigonddal kidolgozott
mfiivek rengetege jellemzi. Gazdag viladgot
hozott létre, olyan aranykalickat, melynek
mindig nyitva az ajtaja. Jellegzetes szinezé-

si technikajanak koszonhet6en minden egyes
nyomata kiilénbozik a tobbitl. Képein csoda-
latos, viragiizletekkel és jatékokkal teli mese-
vilag elevenedik meg, ahol mindig stit a nap.
Alkotasaiban az ember része a természetnek.
Képeivel szépet, oromet nyujt, tokéletes me-
seviladgot, melyben nincs semmi hatborzonga-
té vagy borts.

Ezen a mesevildgon generaciék néttek fel,
miiveit hazadnkban és vilagszerte, Los Angel-
est6]l Tokitig szamtalan tarlaton mutattak mar
be, Ggy neves galéridkban és kiallitohelye-
ken, mint kicsiny kavézék és vendégldk falan.
Mindeddig nem volt sajat miikddtetésii galéria
vagy bemutat6terem, mely allandé kiallitasra
alkalmas helyszinnek bizonyult volna. Elérke-
zett az id6, hogy csaladi 6sszefogassal méltd
bemutatohelyet teremtsiink munkassaganak.
Ujbudan, a formalédé Kulturalis Varoskoz-
pont keretében a Barték Béla ut 46. szam alatt
idén november végén megnyil6 Gross Arnold
Miiterem - galéria és kavézo funkciét is
betolté helyiség kivan székhelyéiil szol-
gadlni a hamarosan megalakulé Gross
Arnold Alapitvanynak, mely a miivész
alkotédsai és egyedi vilagi gytjteményei
gondozasan, a nagykozonség felé valo
részletes bemutatasan és a szakmai prog-
ramok megvalositasan keresztiil feladata-
nak tekintené a fiatal tehetséges képz6mii-
vészek tdmogatasat, bemutatdasat is.

A Gellért fiird6 aulajanak késé szecesz-
szios aulaja, R6th Miksa iivegablakaival
csodélatos atmoszféridju teret ad a mi-
niatir rézkarcokat és azok nagyméretii
reprodukcioit felvonultaté kiéllitasnak,
mely az életmii legszinesebb lenyomatat
reprezentalja.

Megnyité:
2013. november 11. 18.30 6ra
A megnyitén kézremiikodik:
Németh Orsolya harfan
Megtekinthetd
2013. november 12. és december
31. kézt minden nap:
06.00—-20.00-ig,
a furdé rendes nyitva tartasatol
figgden.
Cim: Gellért gyogyfiirdd
és Uszoda, 1118 Bp.,
Kelenhegyi ut 4., telefon: 466-6166
Sajtokapcsolat:
Gross Andras, 06-70-338-7001
soma@medencecsoport.hu

UJ Y\, ZALOGFIOK NYILT A
MORICZ ZSIGMOND KORTERNEL!

Ki ad tobbet a Mériczon?
A kolcsonemelés Osszege:

+200Ft/g

XI., Fehérvari Gt 7. Nyitva: H—P 7:30-15:30 &) (1) 209-0318
& www.bavzalog.hu @(1) 323-2190 <] ugyfelszolgalat@bav.hu

Az ajanlat a fi6k megnyitasatol visszavonasig érvényes a Budapest, XI. keriilet, Fehérvari Gt 7. szam alatt talalhatod
BAV zilogfiokban, 15, 45 és 90 napos futamidére elzalogositott tértarany zalogtargyak esetén, Uj elzalogosito és
prolongalé iigyfeleinkre egyarant vonatkozik. THM 21,56 — 43,48%. A kélcsént a BAV Zalog Zrt. nyjtja. A tovabbi
részletekrdl érdeklédjon munkatarsainknal vagy honlapunkon.

SZAVAZZON ON IS BIZALMAT
A SSANGYONGNAK!

A Magyarorszagon egyedulallé Bizalom Program
keretében készleten l1év6 Korando és Rexton modell-
jeinkhez most Visszavasarlasi Garanciat és 5 év
Dijmentes Karbantartast kinalunk.

SSANGYONG FABIAN

www.ssangyongfabian.hu

Budapest Xl. Jaszovar u. 1.
el.: (1) 361-4415
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egremenytelenebb helyzeteklben sem szabad feladni a kuzdelmet
€zu ujra az iskolapadot koptatja, evet sem kellett ismetelnie

A Kéboélkut utcai iskola 9 éves tanuléjanal, Menasagi feltlinik a hiresen csibészes mosoly, csak éppen dus hajkorona  kalapba gy(ijtotték a pénzt a fii gyogyuldsédhoz. A sziil6k és — forint gytlt 6ssze. Ezt az 6sszeget késGbb
Gézanal tavaly augusztusban elérehaladott csontrakot  alatt. Gézu nemrég fejezte be az aktiv kemoterapias kezelést,  osztalytarsak pedig tartottak az erét Gézuban. [y =" A kozbsségi Osszefogas kiemelkedd Gézu gyégykezelésére és a csalad megél-
diagnosztizaltak az orvosok, és nem sok reménnyel mégis tgy fest, mint aki kicsattan az egészségt6l. A polgarmes- A Nem Adom Fel Alapitvany és Ujbuda Onkormanyzata BE e Il. gL példaja valosult meg a XI. keriletben, hetésére forditottak, hiszen édesanyja ho-
kecsegtették a fiu édesanyjat. Am az iskolabol kiin- ter érkezett hozza latogatdba, hogy személyesen gratuldljon a  sztarfellépSk részvételével segélykoncertet szervezett a Fono- SE s hyess ahol egy daganatos kisfiu, a nyolc €s napokig dolgozni sem tudott.

dulva révid idén belul mégis hatalmasra n6tt a Gézu csapatnak — csodat tettek. ban, ahol nemcsak Somlé Tamds, Téth Vera, Vastag Tamds éne- mmw= '.:-v-; 5 3 fél éves Gezu gyogyulasaert fogtak Arra ami ezutdn kovetkezett, tényleg

115
iy

gyogyulasaért tenni akarék tabora, akik a beteg kisfiu
gyogykezelésére kezdtek el gytijteni, 6sszefogasuk
pedig egy segélykoncertben csucsosodott ki. Aztan
megtortént a csoda: Gézu ma Ujra az iskolapadot
koptatja.

1 i Ossze osztalytarsak, iskolatarsak, civil
==ex | =i szervezetek, fiatalok, zenészek és
S — ' _ Ujbuda Onkormanyzata.

Idén tavasszal a kisfia allapota dramai volt, a ritka és ag-  kelt a kisfia felépiiléséért, de még Hoffman Tamds polgarmes-
ressziv rakfajta gy tiint, felemészti Gézu utolso erétartalé-  ter is gitart ragadott, hogy egyiitt muzsikaljon a Nemadomfel
kait. Kozben futétiizként terjedt a hir az iskolabdl, és akihez  Egyiittes sériilt zenészeivel. A koncerten kozel masfél millio
eljutott, mindenki csatlakozott a jé tigyhoz. Civil szervezetek,
magéanszemélyek, cégek ajanlottdk fel tamogatasukat. Az Uj-
Az osztalyterembe lépve pasztazni kezdtiik a sorokat az ismerés ~ budai Kozteriilet-feliigyelet egyik alkalmazottja példaul arrél A kisfil megsegitésére idén aprilis 6-an rendeztek
kopasz kis fej utan kutatva, de semmi. Szembél viszont azonnal ~ szamolt be, annyira meghatotta Gket az eset, hogy kollégaik jotékonysagi koncertet. Az esemény févédndke
Hoffmann Tamas, Ujbuda polgarmestere volt, aki
egyutt jatszott a Nemadomfel Egyuttessel. A Soha
nem adjuk fell cimi szamot adtak elé.

nehéz magyarazatot talalni. Gézu é4llapo-
ta ugyanis latvanyosan javulni kezdett.
— Azt gondolom, ez részben a lelki ténye-
z6knek koszonhetd, hiszen megtapasztalta, milyen sokan szere-
tik és szamitanak rd — véli a fiti volt osztalyfénoke, Kovdcs Ju-
dit, aki oroszlanrészt véllalt az 6sszefogids megszervezésében.
Edesanyja elbeszélése szerint, mikor fia mér tigy érezte, nem
birja tovabb, megtortént a fordulat. Egy nap a kérhazban kozolte
vele, vissza akar menni az osztalytarsai kozé. Onnantél kezd-
ve csak ez hajtotta. A gyerekek allandé videohivasai, tizenetei
és latogatasai pedig tovabberdsitették benne, hogy nem adhatja
fel. — Azért gyogyult meg, hogy veliik lehessen — tette hozza a
fiat egyediil nevel6 anyuka, akit még ma is konnyekig hat az
élmény, hogy mindenki melléjiik allt.

Majustél mar bejart az iskolaba, egyiitt dolgozott osztalytar-
saival, a nyarat pedig végigtanulta, és késziilt arra, hogy évis-
métlés helyett tovabb mehessen a harmadik osztalyba. Sikertilt
neki, és nem kegyelembdl, a taniténé szerint behozta a lemara-
dast. — Gézu torténete a legszebb példaja annak, hogy a szere-
tetnek valéban gyogyitd ereje van. Felnott életiikre nézve pedig

Olvassa be talan fontosabb tapasztalés ez a gyerekeknek, minthogy megta-

telefonjaval nulnak olvasni — mondja Kovacs Judit.

a QR-kédot, Hoffmann Tamds ajandékcsomagot vitt, osztalytarsait pedig
és nézze meg példaértékii magatartasukért jutalmazta. — Az érdem nem ki-
weblapunkat! csi. A kezdeményezés a gyerekektsl indult, amelyhez a sziilék
adtak segitséget, ezért nagy elismerés illeti 6ket is. Az ligy az
Osszefogéas hatalmas erejérdl adott tanibizonysagot, ami ko-
vetend6 példa mindannyiunk szamadra — tette hozza a polgar-
mester. Papp Szabolcs, a Nem Adom Fel Alapitvany sz6vivéje
elmesélte, 6k a zenén, a viddmsagon keresztiil probaltak meg
hozzajarulni a felépiiléshez. Sokan nem tudjak, hogy a beteg
embernek az a legfontosabb, hogy képes legyen jol érezni ma-
gat. — A j6 kozérzet, a pozitiv gondolkodas ugyanis extraerét
jelent a gyégyuldshoz — tette hozza a kerekes székes sz6vive.
Gézu zardvizsgalatai azt mutatjak, nincs aktiv tumor, mivel
azonban nem talaltak meg a rdk kiindulasi pontjat, egy-két
évig figyelemmel kell kovetni az allapotét.

(T. D.)

Kilatastalan volt a helyzet,
de senki sem adta fel

Menasdgi Géza (Gézu) tavaly augusz- A cél tehat Gézu esetében is az volt,
tusban keriilt kérhdzba, ahol a vizs- hogy megtaldljak a hibas géneket egy
galatok soran tobbszordsen szétszord- magan diagnosztikai cég segitségével.
dott, valamennyi fébb csontot érint6 Magyarorszagon nincs olyan klinikai
rosszindulatd daganatot allapitottak kisérlet, ami ebben a daganatfajtaban
meg. A diagnézis szerint Gézu egy segitene. Igy a kovetkezd feladat a kiil-
nagyon ritka, &m anndl agresszivabb f6ldi klinikai kisérletben val6 részvétel
daganatos betegségben szenved, annak és a finanszirozas megszervezése volt.
is a végso stadiumaban. A kemoterapi- Ehhez azonban pénz kellett.
as kezelését szeptemberben kezdték el, ,Polgadrmesterként és maganember-
a miitét és a sugarterapias kezelés az ként is igy érzem, Gézu esete szim-
6 esetében nem volt lehetséges, mivel bolikus erével bir. Kozosségi meg-
tul sok csont érintett. mozdulast eredményezett, 6sszehozta
Gézut édesanyja egyediill neveli, azokat, akik hasonléan gondolkodnak,
aki a kisfia betegsége miatt nem tu- és Ggy latjdk: nem tétlenkedhetiink.
dott dolgozni, hiszen a lehet legtobb Ezért kérek én is mindenkit, hogy ve-
idejét kisfidval tolti a kérhazban. A  gyen részt a jotékonysagi eseményen
kiilonboz6 terapids modszerek kipré- vagy az adomanyozasban, adjon esélyt
balasa érdekében azonban kiadasaik az életben maradasra” — mondta Hoff-
folyamatos nének. Gézu egy kiilonle- mann Tamds polgarmester tavasszal,
ges bioldgiai terapias kezelésen isrészt  a segélykoncert el6tt, ahol végiil mas-
vesz, amely egy magyar fejleszt6csa- fél milli6 forint gy{ilt 6ssze.
pat nevéhez fiizédik, és amely szerint ,Ez a kozos 6sszefogas Ujbudan
minden daganatban megallapithatd, olyan precedenst teremthetett, amely
hogy a szazféle erre hajlamos gén k6- maskor, mds iskoldk beteg vagy baj-
ziil melyik hibdsodott meg. A daganat- ban 1évé tanuldi szdmadra is fontos
szovetekben kimutathatnak olyan el- lehet, és a gyerekek is megtanulhat-
valtozasokat, amelyek Osszefiiggésbe jak ezen keresztiil az dsszefogas, a
hozhatok a beteg daganatanak kiala- kozos felelsségvallalas erejét és
kulasi okaval, és azzal, hogy az adott fontossdgat — mondta Kovdcs Judit,
daganat milyen célzott terapiara lenne  Gézu osztalyfénoke, a kezdeménye-
érzékeny. A hagyomanyos orvossagok zés egyik elinditéja. Igaza lett, a ke-
az osztodo sejtekre (mindre) hatnak, riileti Osszefogas sikerrel jart, sét,
az alapvet§ életfunkcidéhoz nélkiiloz- orszagos szinten is példa értékii lett
hetetlen molekuldkat tdmadjak, ezért Gézu iigye.
altalanosabb a hatasuk, sok mellék- Hozza kell tenni, hogy a média is
hatéssal. Az 4j gyoégyszerek azonban segitett, felkarolva az tigyet. Lapunk
a koros daganatnovekedésért felelds, és a szerkesztéségilinkhoz tartozé TV,
meghibasodott fehérjéket tdmadjak. illetve online feliilet is folyamatosan
Ez a kezelési stratégia sokkal specifi- nyomon kovette a torténetet és szori-
kusabb hatast valt ki, kevesebb mel- tott Gézuért.

lékhatéssal. (Ujbuda)
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Valodi népunnepély a 28. SPAR
Budapest Maraton Fesztivalon

Ujra bebizonyosodott, hogy a Forma—1 utan
a legnagyobb részvétel mellett zajl6 hazai
sportesemény a SPAR Budapest Maraton.
Soha még ennyien nem neveztek magyar-
orszagi szabadid@sport rendezvényre, mint
idén: Osszesen 21 930 futdt regisztraltak a
kiilonb6z6 tavokra. Cstics az is, hogy az or-
szag 800 telepiilésérdl érkeztek nevezések.
Ujabb gy6zelmével mar harmadszor szerez-
te meg a magyar bajnoki cimet J6zsa Gdbor
és Juhdsz Staicu Simona. A XI. keriilet 100
maratonistaval vett részt a versenyen, kozii-
liikk tizenegyen els6 alkalommal vagtak neki
a klasszikus tavnak. Ujbuda legidésebb futéja
a 7 km-en indult, 62 éves Elekesné Nikodé-
musz Anna volt.

Kovdcs Koko Istvan 6kélvivo olimpiai baj-
nok a New York-i maratonra késziilve ezut-
tal 30 km-t futott Ggy, hogy egy egész életé-

- S

ben kerekes székhez kotott lanyt, Gdl Lilldt
tolta maga el6tt. Szekeres Pdl allamtitkar is
versenyzett az Emberi Er6forrdsok Minisz-
tériumanak valtéjaban, célba érkezése utan
igéretet tett arra, hogy jovére még inkabb fel-
késziil, és a teljes tavot teljesiti.

Fénoke, Balog Zoltdn miniszter egy vak
sportoldval, Makddi Zséfival futotta le a maga
penzumat, de ott volt a mezdnyben a spor-
tért felel6s allamtitkar, Simicské Istvdn is.
Véltoban indult a Kossuth-dijas szinésznd,
Udvaros Dorottya és a szintén Kossuth-dijas
Lovasi Andrds zenész. Jotékonysagi célért
futott az olimpiai bajnok vizilabdazé Bene-
dek Tibor és Székely Bulcsti, valamint a ke-
nus Vajda Attila. A szinhazak részére kiirt
Fut a szinhaz versenyben a Vigszinhaz val-
tdja nyert.

(Ujbuda)

Keruleti triatlonos hodit
a vilagversenyeken

750 m tszas, 20 km kerékparozas és 5 km futas. A harom ver-
senyszamot egymas utan pihenés nélkiil kell teljesiteni. Nem
véletlen, hogy a triatlont a vildg legkeményebb sportagai kozé
- soroljak. Ezért kiilonésen nagy adomany, hogy Ujbuda sajat
bajnokkal biiszkélkedhet. Az mar a sors fintora, hogy a macsé
sportban egy torékenynek latszo fiatal 1any érte el a legjobb ered-
ményeket korosztalyaban. Horvdth Zsanett még csak 19 éves, de
madr a fél vilagot atversenyezte.

Zsanett edzdje, Kuttor Csaba olimpikon arrél szamolt be, a ji-
niusban megrendezett térokorszagi junior Eurépa-bajnoksagon a
Papp Laszl6-6sztondijas sportolé minden eddiginél jobban tel-
jesitett: a 6. helyezést érte el, messze megel6zve ezzel az Gsszes
magyar indulét.

— A felkésziilésem alatt még érettségiznem is kellett, de sze-
rencsére sikeriilt. Utols6 éves juniorként indultam, legkozelebb
a mar nehezebb, U23-as kategéridban versenyzem. Sokan cso-
déalkoznak, hogy csindlom. Azt szoktam mondani, nemcsak fi-
zikailag, hanem fejben is erésnek kell lenni — jegyezte meg a
triatlonista.

Zsanett 9 évvel ezel6tt a keriiletben kezdett el triatlonozni, az-
oOta sportkarrierje rekordsebességgel ivel felfelé. Korosztalyaban
egyediiliként 6t egymads utani évben duatlon és triatlon dgban is
aranyérmet szerzett, néhany éve mar ottusazik is. Ebben a mii-
fajban a jov6 nemzedék legnagyobb tehetségének tartjak, hiszen
legifjabbként jutott ki a port6i Eb-re, ahol kétszeres bajnok lett,
kés6bb magyar bajnoki cimeket is szerzett. Zsanett rdadasul csak
azért nem allhatott a dobogéra a torok Eb-n, mert egy késés miatt
az utolsé helyr6l inditottak.

A fiatal 1any azonban egy pillanatig sem iil a babérjain. Nem-
rég ért haza a londoni junior vilagbajnoksagrol, ahol a legjobb
magyar eredménnyel megtartotta pozicidjat, majd néhany hét
mulva a Puerto Rico-i vilagkupan szerepelt, mar a feln6ttek so-
raban. A két eurdpai kupat is nyert Zsanett idén fantasztikus évet
zart, hiszen jelenleg vezeti az eurdpai ranglistat.

AZ UJBUDAI
MARATONISTAK
LEGJOBB
IDOKET ELERT

FUTOL: (T.D,)

Férfiak

1. Khoor Bence
2:37:02

2. Kindl Gabor 2:49:28
3. Balazs Levente

IR MENY!
Tisztelt Kutyatartok!

Ismételten felhivjuk figyelmiiket, hogy a hatalyos jogszabalyok értelmében az eb tulaj-
donosanak a kotelezettsége
- akutyék veszettség elleni oltédsanak évenkénti beadatdsa,
N6k - akutyak bér al4 iiltethet6 mikrochippel vald ellétasa, valamint
1. Kelemen Noéra + az 6nkormanyzati ebnyilvantartas részére adatszolgaltatds teljesitése.
3:32:30 Az oltas és a chip beiiltetése barmelyik allatorvosnal elvégeztethetd.
. 5 Azadatszolgdltatds
2. Parizs Ag nes - postai titon (Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbudai Polgarmesteri Hivatal,
3:57:03 1113 Budapest Bocskai tit 3941, faxon (372-4568), e-mailen: molnar.aniko@ujbuda.hu, iigyfélfoga-
3. Fischer Anita dasiiddben az lgazgatasi Osztaly titkdrsagan torténd benyujtasaval (Bocskai it 39—41.1/109. vagy 130.
4:01:39 szoba; ligyfélfogadasiidd: hétfd: 13— 18, szerda: 816, péntek: 8-12) teljesithetd.
Ujbuda Onkormdnyzata

2:56:20

ge velunk csak megtakarithat!
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GAZ és ARAM kedvezményesen a GDF SUEZ-tol!

www.gdfsuez-energia.hu
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PARTOK ESEMENYEI

A XI. KERULETI
FIDESZ PROGRAMJAI

Budafoki ut 9-11. Tel.: 209-3439

Hétfoként 14-16 o6raig taplalkozasi tanacsadas, 17—
18 éraig ingatlaneladds, -vétel, -csere, lakasarazas-
hoz kapcsolddé tandcsadas dijmentesen.

Minden péros kedden 1618 6raig ingyenes jogi ta-
nacsadas. Minden els6 szerddn 15—17 6rdig munka-
tigyi tanacsadas. Politikai plakatkiallitas.

Oktéber 22. 17.30 Oktober
23-i megemlékezés

a Fidesz-irodaban (Budafoki ut
9-11.), majd faklyas atvonulas
a KDNP-irodahoz.

APROHIRDETES

AZ MSZP XI. KERULETI
SZERVEZETENEK PROGRAMJA
Mérnok u. 40. Tel.: 204-2806

Minden hénap els6 szerdéjan 17-19 6raig jogi, mun-
katigyi, munkajogi; ad6-, konyvvezetési és vallal-
kozasi; lakasépitési, -vasarlasi, -felgjitasi tigyekben
ingyenes tanacsadas.

Az aldbbi honlapon olvashat rélunk: www.mszpuj-
buda.blog.hu. frhat nekiink az mszpujbuda@gmail.
com e-mail cimre.

A KDNP PROGRAMJAI
Karinthy F. at 9. Tel.: 209-0474. Nyitva tartas:
hétkoznapokon 14-18 6ra kozott.

Oktéber 24. 18.00 Szentimrevarosi Esték a Szent
Margit Gimnaziumban. Vendég: Harrach Péter, a
KDNP frakciévezet6je. Hazigazda: Rétvari Bence
és Csizmadia Lészlo.

LMP-HIREK

Fadrusz utca 2. Tel.: 06/20/220-1468

Web: delbuda.lehetmas.hu, facebook.com/Impuj-
buda, e-mail: bp1122@lehetmas.hu. Az iroda nyit-
va tartasa: hétfén és csiitortokon 18-22 éra kozott.
Szerva itt pingpongklub nyitva tartdsi id6ében.
Gajarszki Aron okofilmklubja havonta tj filmekkel
és szakmai el6ad6kkal: okofilmklub.hu

A JOBBIK PROGRAMJAI

Villanyi at 20/A. Tel.: +36/30/489-0996. Nyitva
tartas: hétfotol péntekig 8.30-16 oraig.
November 3. 16.00 Megemlékezés az ‘56-os forra-
dalom leverésérél a Memento emlékmi{inél a Pet6fi
hid budai hidf6jénél. Beszédet mond Muranyi Le-
vente orszaggyiilési képviseld, ‘56-os forradalmar
és Novék FEl6d, a Jobbik alelndke. Gydjtson On is
egy szal gyertyat vagy mécsest a szovjet csapatok
altal legyilkolt magyar emberek emlékére.

Lakas, ingatlan

EPITESZMERNOK vallalja hiteles ENERGETIKAI TANUSIT-
VANY készitését 24 6ran beliil, helyszini felméréssel. +36/30/655-
7825, www.epitesiellenor.hu

INGATLANHIRDETES INGYEN! www.ingatlanXI.com

XI., SOPRON utcaban tj épitésii A plusszos tarsashazban
foldszinti, sajat kertes lakas 52 nm-es 27,9 M Ft, 70 nm-es 34,9
M Ft, és I. em.-i 60 nm-es 29,5 M Ft-ért elad6 alacsony rezsivel.
06/30/251-4000.

NYARALONAK is elad CserkeszG16 kozelében, Csépan igényes,
kertes, 2 szobas haz garazzsal. Horgdszasi lehetdség! 2 M Ft.
06/70/772-3172.

Bérlemény

KERESEK kiad6 lakast minimum egy évre. 06/30/729-7546.

MATEMATIKA szaktanar felkészitést, felzarkoztatast vallal.
06/30/674-0421.
MATEK-fizika-kémia tanitds. 06/70/647-2243.

BESZEDCENTRIKUS németnyelv-oktatas Ujbudén, tel.:
06/20/959-7968.

SPANYOL nyelvvizsgara felkészitek: kozép-, fels6fok, iizleti és
idegenforgalmi szaknyelv, érettségi (kozép-, emelt szint), kiutazas.
Huiingaro para hispanohablantes. 06/20/354-7177.
BESZEDCENTRIKUS angol-francia térsalgas barmely korosz-
talynak. 06/20/358-4794.

MATEMATIKA-, fizikatanitds Onnél! 06/20/9590-134.
MAGYAR-olasz tanités, korrepetalas, forditds lelkes egyetemista-
val. 06/30/254-6228.

Viz, gaz, villany, flités

DUGULASELHARITAS XI. keriileti gyorsszolgalat. Bontas
nélkiil azonnal! 228-6193, 06/30/921-0948.

VILLANYSZERELES azonnal hibaelhéritastol a teljes
feldjitasig. Petras Jozsef mester. ELMU-mindsitett! 246-9021,
06/20/934-4664.

ViZSZIVARGAS, csdrepedés miiszeres keresése, javitasa lakas-
ban és udvaron. 06/30/914-3588.

VIZ-, GAZ-, fiitésszerelés gyorsszolgdlat, kisebb javitasok és
teljes vezetékcsere foldmunkaval is 06/30/914-3588.
DUGULASELHARITAS falbontas nélkiil, viz-, gaz-, kézponti-
fiités-szerelés. 402-4330, 06/20/491-5089.

Viz-, FOTESSZERELES, burkolds garanciaval. Balazs Janos
technikus T.: 362-4050, 06/20/917-0697.

Lakasszerviz

UVEGES biztositasra is. 310-4116, 06/30/281-1457.
UVEGEZES Budai Uveges: 06/30/357-2798, Avar u. 25.
REDONY szerelése, javitasa, gurtnicsere olcsén. 06/20/321-0601.

ENERGIATANUSITVANYOK ingatlanokhoz, nyilaszarécsere,
hészigetelési tanacsok. 06/30/517-7120, www.faepito.hu

Haztartasi gépek

MOSOGEPJAVITAS garancidval, hétvégén is. 06/20/288-5148.

TV, antenna, szamitégép

TV-VIDEO-MONITOR szerviz. Nyugdijasoknak 15% kedvez-
meény, ingyenes kiszallas. 06/20/414-6003.
SZAMITOGEP-JAVITAS, telepités, virusirtas. Ingyenes kiszal-
lassal. 06/30/857-2653.

NONSTOP szamitégépszerviz. www.elektro-stamm.com
06/30/951-3828.

Szolgaltatas

KONTENERES sitt-, lom-, kavics-, murva-, homok-, terméfold-
széllitas. 06/20/944-4759.

FAKIVAGAS. Veszélyes fak 4gankénti lebontassal valé kivagasa.
06/20/485-6547. Kovacs Sandor.

ZARAK szerelése, javitasa 0—24-6réig, 06/30/863-7680.
WWW.AJITOABLAKDOKTOR.HU Fa-, miianyag ajtck, abla-
kok javitdsat, zarak cseréjét, szigetelését vallalom garanciaval 18
éve. Felmérés dijtalan! Horvéath Akos. 06/70/550-0269.
ANTIALKOHOLISTA brigad szobafestést véllal. 06/20/998-2369.
SZOBAFESTES garanciaval. 285-2882, 06/30/878-8977.
WWW.ABLAK-AJTODOKTOR.HU Becsiiletesen mar 20

éve! Mindenféle ablakok, ajtok javitasat, szigetelését, festését,
zarak cseréjét vallalom garanciaval. Ingyenes felméréssel! Homok
Ferenc. 06/30/962-8704.

LAPOS TETOK, teraszok szigetelése, badogozas. 06/20/9346-
993, 2046-793.

FAKIVAGAS alpintechnikéval. 06/30/255-4466.
ANTIALKOHOLISTA brigad szobafestést, burkoldst, viz-,
villanyszerelést, kdm{ivesmunkat vallal. 06/20/998-2369.
CSEMPEZEST garanciéval véllalok. 06/20/254-7143.
TETOFEDEST, tetdszigetelést, kémiivesmunkat garanciaval
vallalok. Hétvégén is hivhatd! 06/30/458-6231, 06/1/291-5966.
PARKETTAS munkak, csiszolds, lakkozas, javitas. 06/30/9488-909.
ASZTALOS-, lakatos-, redényds munkak, zarjavits. 06/70/545-
1869.

NONSTOP villanyszerelés, www.elektro-stamm.com 06/30/951-
3828.

VIZSZERELES, vizéraszerelés! 06/30/954-9554.
KONTENERES sittszallitas, soder, homok, zéldhulladék, termé-
fold. 06/20/4646-233.

OLCSON: fakivagas, kerti munkdk szakértelemmel, 1élekkel.
+36/30/418-6663.

Gyodgyaszat

GYOGYPEDIKUR otthonaban. 06/30/206-4801.

A MEDITACIO mint gyégyszer. Rendszeres ingyenes tanfolya-
mok a gondolatok gyogyité erejérél. T.: 216-3727, 06/70/547-7299,
www.brahmakumaris.org/hungary

GERINCBETEGSEGRE Persolvo Gyégyszalon a Széll Kalméan
téren. Tel.: 06/30/357-2798.

LEZERSEBESZET Ujbudén: virusszemélcsok, bengtt kormok,
sepriivénak stb. T.: 06/70/402-2262.

TALPREFLEXOLOGIA gy6gyit6, immunerdsitd, stresszoldé
hatést talpmasszazs otthondban is — Zsuzsanna. 06/70/938-1912.

Régiség

GYUJTEMENYT (bélyeg, pénz, képeslap, jelvény stb.) vasarol
magangy(ijt6. Pal Istvan, tel.: 06/20/947-3928.

KESZPENZERT viésarolunk aranyat, eziistét, brilidns ékszereket,
festményeket, hagyatékot. Arany: 7500—12 000 Ft, eziist: 180-360
Ft. www.loisgaleria.hu II., Margit krt. 51-53., 316-3651.
VASAROLUNK fémpénzt, sériilt és kivont, egzotikus valutét.
TICHI, Budapest, Izabella u. 69. 06/1/331-2904, 06/70/520-0222,
www.tichichange.hu

Gondozas

IDOSEK Gondozéhaza 6sfenyGkkel korbedlelt, csendes, magas
szinvonalu kérnyezetben. Kis 1étszamui elhelyezés, egyénre szabott
gondozas, csalddias l1égkor. Fiird6szobas szobadk Erden, az M7-es
lejarotol 2 km-re. A Sorsunk és Jovénk Szeretetszolgalat varja
hivasat: 06/30/294-8131.

ESZTERGALYOST felvesziink Budafoki munkahelyre, hagyo-
manyos gépre, kisgépes él6 gyakorlattal. Kévetelmény: 6nallé
rajzolvasasi képesség, kisszérias munkakban gyakorlat, gyakori
atallasok gyors, hatékony megoldasa. Tel.: 06/20/980-8077.

XI. KERULETI ingatlaniroda callcenteres munkatarsat keres, fix
bérezéssel. 06/70/681-4500, kosztolanyi@gdn-ingatlan.hu
KELENFOLDRE keresiink személyi asszisztenst, ,mindenest”:
otthonok.com

POSTAPARTNERSEGUNKRE hosszii tivra keresiink
megbizhato, ablakos felvételi munkatarsakat postai végzettséggel
és gyakorlattal, azonnali kezdéssel. A munkavégzés hosszitott
munkarendben térténik. Onéletrajzot a kévetkez6 cimre varjuk:
Rotobacco 2004 Kft., 1427 Bp., Pf. 600.

DEL-BUDALI 36 lakasos, 4 1épcs6hazas térsashdz gondnoki
feladatok ellatasara, épiilet és kertes udvar takaritasaval, lakds-
hasznalattal fiatal nyugdijast keres. Dijazds megallapodés szerint.
Jelentkezés fényképes 6néletrajzzal az etaszam@etaszam.hu
e-mail cimen.

INGATLANKOZVETITO munkatarsat felvesziink. Kiemelkedd
jutalék. www.ebeningatlan.hu/Allasajanlatok

MEGUNT, kidobasra szant konyveit boldogan elszallitom. Nem
vagyok kereskedd. 06/20/956-4084.

Fészerkeszt6: Honyi Gyula « Szerkeszt6ség: 1113 Budapest, Zsombolyai utca 5. « Telefon: 381-1307, e-mail: media@ujbuda.hu * Kiadja a Média 11 Kft.
« Ugyvezet6 igazgaté Milassin Levente » Megjelenik 80 000 példdnyban » Szerkeszt6k: Drucza Attila és Veres Lészl6 « Korrektor: Paola Ferndndez
« Ujsagirok: Kelemen Angelika, Szobonya Timea, Térok Déniel » Fot6: Hultai Gergé, Domok Viktéria  Lapterv: Foldhazi Arpad és Eperjessy Laszlé
+ Grafika és tordelés: KoJ « Nyomdai el6éllitas: Pannon Lapok Térsasaga Nyomdai Kozpont * FelelSs vezet6: Horvath Gabor » Terjeszti az Ujbuda Prizma Kozhasznii Nonprofit Kft.
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Kémeénytiiz, fiist- és szén-monoxid-mérgezés
- mindez megeldzheto!

Budapesten szeptember 20-dig tobb mint szdzhuszonkét szén-mo-
noxid-mérgezéses esethez kellett kivonulniuk a Févdrosi Katasztréfave-
delmi lgazgatosdg tiizoltoinak. Negyvennyolcan szenvedtek szén-mo-
noxid-mérgezést.

A Févérosi Katasztrofavédelmi Igazgatdsagnal rendelkezésre dllé adatok szerint
idén harom felndtt és egy gyermek vesztette életét C0-mérgezésben. Tapaszta-
lataink szerint sok helyen mar felszereltek CO-érzékeldket; kozel harminc esetben
mentették meg a lakéshan tartdzkoddk életét ezek a riaszt6 eszkozok.

A szén-monoxid-mérgezés az egyik leggyakoribb haztartdsi baleset,
amelyet legtohbszor a nem megfeleld miszaki dllapoti vagy a helytele-
nill haszndlt tiizeloberendezés, kémény, kdlyha, kandallo, gdzsiits, gaz-
szdrité, gdzkazdn, gdz vizmelegité vagy vegyes tiizelési kazén okoz.
A szénvegyiiletek tokéletlen égése soran képzddd szintelen, szagtalan gaz va-
lamely rendellenesség miatt a lakdtérbe kerill, és megmérgezi az ott tartézko-
dokat. A szén-monoxid rendkiviil agressziv, mérges gaz. Belélegezve a tiidén &t
avérbe keriil megakadalyozva az oxigénfelvételt. A tragédiak és balesetek azonban
odafigyeléssel, ongondoskodassal megeldzhetdk! A legfontosabb, hogy az dllam-
polgarok minden fitési szezon el6tt ellendriztessék a tiizeld- és fiitéberendezések,
illetve a kémények miiszaki dllapotét, karbantartottsagét — ezzel maris lényeges
16pést tesznek sajat biztonsaguk érdekében.

A balesetek megelézése érdekében tehdt kiilonds gondot kell forditani a
kémények karbantartdséra is, hiszen a tragédiak gyakori oka a nem megfelelden
miikodd kémény. Budapest teriiletén 2013 szeptemberéig kbzel 40 000 lakésba
nem tudott bejutni a kéményseprd, annak érdekében, hogy az égéstermék-elve-
zetd iddszakos felilvizsgdlatat, ellendrzését elvégezhesse. Ezen ingatlanok tulaj-
donosdval, hasznaldjaval szemben sziikség esetén a tiizvédelmi hatdsag eljarast
kezdeményez. Az ellendrzést szakemberre kell bizni, aki a miszaki biztonsagi
feliilvizsgalat elvégzésére is jogosult. Fontos az is, hogy azon helyiségeket, ahol
a tiizel6berendezések taldlhatok, rendszeresen szelldztessék, igy is megakadd-
lyozhatd a mérgezd gézok felhalmozddasa. A szelldzd nyilasokat semmilyen eset-
ben sem szabad eltomni, elzarni, és szabad keresztmetszetiiket iddszakonként
ellendrizni kell.

Tudnivald, hogy a szén-monoxid mér rendkivill alacsony koncentrdcidban
mérgez. Ha a levegdben a koncentrciéja eléri az egy szdzalékot, gyakor-
latilag masodpercek alatt bekdvetkezik az eszméletvesztés, majd a haldl. A
védekezés egyik legalapvetdbb biztositéka a szén-monoxid-érzékeld, ugyanis
a szintelen, szagtalan, a levegdnél szinte alig kdnnyebb, nem irritdl6 gazt az
ember nem érzi, de egy par ezer forintos beruhdzdssal biztonsagossa teheti
lakdsat. Igazgatésagunk nyomatékosan ajénlja ezen riaszté berendezések
felszerelését, hiszen ezek a késziilékek azonnal jelzik a szén-monoxid-kon-
centracid emelkedését. A szén-monoxiddal kapcsolatos sdlyos balesetek
igen gyakran éjszaka torténnek, amikor a géz hatdsanak kitett ember alszik.
A C0-riasztd késziilékek azonban olyan hangos jelzést adnak, hogy az dlmabdl is
felriasztja az embert. A szén-monoxid-érzékeldk koziil olyan tipusut kell valasz-
tani, amely az EN 50 291 vizsgalati szabvénynak megfeleld.

Ha indokolatlan fejfajds, szédiilés, émelygés, a latds- és halldsképesség csok-
kenésének tiineteit észleli az ember, szén-monoxid-mérgezésre lehet gyanakodni.
A gdzkésziiléket azonnal el kell zamni, és ki kell szell6ztetni a lakast. Tiszta levegdn
a vérben lekdtdtt szén-monoxidnak mintegy fele egy dra alatt tévozik. Vagyis ha
a mérgezést szenvedett ember elhagyja a szén-monoxiddal telitett helyiséget,
enyhiilneka tiinetek A Fﬁvérosi Katasztréfavédelmi Igazgatésa’g felhl’vja alakossag
ﬁgyelmet kell forditani arra, hogy az Uj tipusu nyilaszérék megfeleld szelldzényi-
léssal legyenek elldtva. Lényeges, hogy a szell6zdnyilésokat szakember szerelje be.
Régebbitipust nyilaszarok esetén feliilvizsgalatot, ellendrzést érdemes végeztetni.
Ezkiilondsen fontos azokndl az ingatlanoknal, ahol konyhai elszivé berendezés md-
kadik. Ugyanis a konyhai elszivé képes a kéménybdl az égésterméket ,visszaszivni”
alakotérbe. Ha azonban szabadok a szell6z6 nyilésok, ez nem kdvetkezhet be.

Legfontosabb tandcsok:

+ Rendszeresen ellendriztesse a kéményeket, a kazdnokat, kélyhdkat, ezeket szak-
emberrel szereltesse be, vizsgaltassa felil!

« Szerezzen be szén-monoxid-€érzékeld késziiléket, amely a mérgezés veszélyére
figyelmezteti!

« Ugyeljen arra, hogy a szellz6nyildsok mindig szabadon maradjanak!

« Rendszeresen szelldztesse a tiizeld-, fiitdberendezések helyiségeit!

Févdrosi Katasztréfavédelmi lgazgatdsdg

SZECHENYI TERV

2889 G

Karitasz onkéntes program
Budapest legnépesebb keriiletében
Tennél mdsokért, csak nem tudod hol kezdd el?

Ismerd mega, 2880 dra” projektet és csatlakozz hozzank!
Segits masokon! www.karitasz.hu/2880-ora

caritas jovhu MAGYARORSZAG MEGUJUL
Sz 0640638 636 -
N

A projekt az Eurépai Unio témogatasval, az Europai
Szocidlis Alap tarsfinanszirozasaval valosul meg.

MOLNAR

ANTIKVITAS

CIM: BUDAPEST, XI. BARTOK BELA UT 30.
TEL: 06 30 950 0362 « +36 (1) 262 4759
E- MAIL INFO@MOLNARANTIKVITAS.HU

hungarica

KESZPENZFIZETESSEL
MEGVETELRE KERESUNK:
festményt, butort, miitargyat, ékszert,
eziist és aranytargyakat, 6rat, karorat, szobrot,
porcelan és iivegtargyat, katonai targyat, sz6nyeget,
zeneszerkezetet, régi pénzt, kitiintetést, képeslapot,
bélyeget, népmiivészeti targyat, hagyatékot.

FOGADOORAK

DR. ABRAHAM KATALIN (FIDESZ) dnk. képv.

Minden hénap els keddjén 17-18 6rdig. KDNP-iroda (Karinthy Frigyes ut9.)
BABA SZILVIA (JOBBIK) énk. képv.

Minden hétkoznap 916 6rdig. Villanyi dt 20/A

Egyeztetés: baba.szilvia@jobbik.hu, 06/70/379-9701, 365-1488

DR. BACS MARTON (MSZP) 6nk. képv. Egyeztetés: 06/30/941-5336, 204-2805
DR. BAJOMI IVAN (LMP) onk. képv. Minden hénap els6 hétfgjén 1819 6réig.
Gazdagréti Kozosségi Haz (Torokugratd u. 8.)

BUDAI MIKLOS (MSZP) nk. képv. Minden honap méasodik csiitortokén 17
oréatdl. Napraforgd Ovoda (Bikszadi it 57-59.)

CSERNUS LASZLO (FIDESZ) onk. képv.

Egyeztetés: 06/20/597-5600, csernus.laszlo@fidesz.hu

DURO DORA (JOBBIK) ogy. képv.

November 7-én 17 6ratl. Villanyi it 20/A. Iddpont-egyeztetés: 06/70/428-1495
ENDRODI JOZSEF (FIDESZ) 6nk. képv.

Minden honap elsd szerdéjan és péntekén. Egyeztetés: 06/20/462-2649

FARKAS KRISZTINA (FIDESZ) nk. képv. Minden honap utols6 hétfgjén
17-18.30 6rdig. Albertfalvi K6zosségi Haz (Gyékényes u. 45—-47.)

FARKASNE DR. KERI KATALIN (MSZP)

onk. képv. Eqyeztetés telefonon: 06/30/941-5336, 204-2805

GAJARSZKI ARON (LMP) 6nk. képv.

Alkalmanként 1012 6ra kozott a Vahot utcai (kelenfdldi) piacon koztéri
fogadddra. Biztos talalkozéhoz egyeztetés telefonon: 06/30/988-2626
GYORGYEVICS MIKLOS (KDNP) 6nk. képv.

Minden honap elsé keddjén 17-18 6raig. KDNP-iroda (Karinthy F. it 9.)
gyorgyevics.miklos@ujbuda.hu

JANKO ISTVAN (FIDESZ) 6nk. képv. Minden honap elsé keddjén 16.30-18
6raig. Nyitnikék Ovoda igazgatdi iroda (Kanizsai u. 17-23.)
janko.istvan@fidesz.hu, 06/30/655-3033

DR. JOZSA ISTVAN (MSZP) ogy. képv.

Minden hénap utolsé csiitrtdkén 17-19 6réig. Gazdagrét, Kaptarkd utca 8.
JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ) onk. képv.

E-mail: junghausz.rajmund@fidesz.hu. Minden ho els péntekén 17-18 drdig.
OKH (Cirmos u. 8.), valamint elézetes eqyeztetés alapjan: 06/70/942-4624
KIRALY NORA (FIDESZ) 6nk. képv.

Egyeztetés: 06/20/260-1100, www.kiralynora.hu

DR. KUPPER ANDRAS (FIDESZ) ogy. képv.,

alpolgérmester. Egyeztetés: 372-4620

LUDANYIATTILA (FIDESZ) 6nk. képv.

Fogaddora eldzetes egyeztetés alapjan: 06/20/475-0130,
ludanyi.attila@fidesz.hu

DR. MOLNAR LASZLO (KDNP) alpolgérmester

Képviseldi fogadddra: minden honap elsé keddjén 16.30-18 érdig. Karinthy
F.ut9. Alpolgdrmesteri: minden honap mésodik szerdajan, 15-16.30 dréig.
Onkorményzat, Bocskai it 39—41.1. 119. Bejelentkezés: Pappné Mika Edit:
3724-672

NAGYNE ANTAL ANIKO (FIDESZ) k. képv.

Minden hénap mésodik hétfsjén 17-18 oraig. Domokos P4l Péter Alt. Isk.
(Sopron (it 50.). n.antal.aniko@ujbuda.hu

NOVAK ELGD (JOBBIK) ogy. képv.

November 20-an 17 ratdl. Villanyi it 20/A. Egyeztetés: 06/70/420-7715
DR. RETVARI BENCE (FIDESZ-KDNP) ogy. képv.

Minden hénap harmadik csiitortokén 17-18 éraig. Karinthy F. it 9.
(KDNP-iroda). Bejelentkezés hétkdznap du.: 209-0474

SASS SZILARD (FIDESZ) onk. képv. Minden hénap harmadik hétfdjén
17.30-19 raiq. Farkasréti Alt. Isk. (Erdi it 2.), sass.szilard@t-online.hu

DR. SIMICSKO ISTVAN (FIDESZ-KDNP) ogy. képv.

Minden honap elsd csiitortokén 16 ératol. Budafoki it 9-11.

Bejelentkezés: 06/20/200-0781

SZABO ANDRAS (FIDESZ) 6nk. képv. Id6pont-egyeztetés: 06/30/321-2408

SZABO GABOR (JOBBIK) ogy. képv. Minden hénap negyedik csiitortokén 17
dratol. Villanyi it 20/A. Egyeztetés: 06/70/611-1555

SZABO GYORGY (JOBBIK) fGvarosi onk. képv.

Minden honap masodik hétfdjén 17 dratol.

Villanyi ut 20/A. Egyeztetés: szabo.gyorgy@jobbik.hu

SZABO VILMOS (MSZP) ogy. képv.

Minden hénap utolsé keddjén 17 érakor. Bartok Béla it 19.

SZANISZLO KRISZTIAN (FIDESZ) 6nk. képv.

El6zetes egyeztetés alapjan: 06/20/250-3420 szaniszlo krisztian@fidesz.hu
VECSEI EVA (MSZP) 6nk. képv.

Minden honap elsd csiitortokén 16.30-17.30 draig.

Kevehdza Utcai Ovoda (Kevehaza u. 4.)

VERESNE KRAJCAR IZABELLA (MSZP) onk. képv.

Minden hénap utolsé csiitdrtdkén 17-19 6rdig.

Gazdagrét, Kaptarkd utca 8.

ZSARGO KRISZTIAN (FIDESZ) 6nk. képv.

Minden hd els6 szerddjan 17.30-18.30 Gréig.

Bethlen Gabor Altalanos Iskola és Ujredl Gimnazium (Bartok Béla it 141.)
06/20/927-6889, zsargo.krisztian@gmail.com

Okmanyiroda nyitva tartasa
Hétf6: 8-19

Szerda: 8—-19
Kedd: 8-18 Csiitortok: 8—18
Péntek: 8-16
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ETELKISZALLITAS
Rendelést felvesziink a hét minden napjin
H-Sze és V: 10:00-22:00, Cs-Szo: 10:00-23:00 a
(06 1) 481 3003 telefonszamonésa
www.trofeaonline.com-on.
Kiszallitas a IX., XI., XXII. kerliletek teljes és az I.,

1117 Budapest,
Hauszmann A. és Szerémi Ut sarka

Asztalfoglalas: (061) 481 3000

VIIL, X., XIL, XIX., XX., és XXIL. kerlilet egyes részeire.
(1500 Ft feletti rendelés esetén ingyenes, egyébként 500 Ft)

Pozsonyi kiflik, belgllk pogacsak édes és sos tea-
sliitemények linnepekre, eskivékre, lzleti, csaladi
rendezvényekre és egyéb alkalmakra rendelhet6k!
(2 napos elbrendelés esetén a cukrdszdai termékeket kiszdllitjuk)

WWW.TROFEAGRILL.COM
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ElsO budapesti Oktoberfest
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Hoffmann Tamas Ujbuda polgarmestere
Szabolcs Attila, Budafok-Tétény polgarmesterével

Hagyomanyteremté szan-
dékkal inditottak utjara

az elsé budapesti Okto-
berfestet. Az érdeklé6ddk
tébb mint 200 fajta hazai
és nemzetkozi kézmiives
sort koéstolhattak.

Oktober 11. és 13. kozott ren-
dezték meg Budapesten el6-
szOr a nagy multd miincheni
Oktoberfest hazai véltozatat.
A szervezbk igyekeztek minél
tobb magyar kézmiives sort
bemutatni, mar pénteken ha-
talmas volt az érdeklédés. Az
oOsszesen 250 kiallitébol nyolc-
vanan érkeztek sorrel, ezek
majdnem fele magyar sorkészi-

FINOM HAZI SOR

a minden év szeptemberében
tartott Budafoki Bor- és Pezs-
gofesztivalnak. A hétvégén
a miincheni Oktoberfest is
képviseltette magat egy stand-
dal. Hogy az anyarendezvény
hangulatdt megidézzék, bajor
egyiittesek is jatszottak, bajor
ételkiilonlegességeket szolgal-
tak fel, és a bajor népviseletet, a
dirndlit is bemutattdk. A kultd-
ra féutcajan magyarorszagi és
nemzetiségi szinhazak léptek
fel, sorivo- és fézGversenyre
nevezhettek a sorkedvel6k, és
természetesen megvalasztot-
tdk az Oktoberfest Budapest
Legjobb Sorét is. A rendez-
vényre kitelepiilt az Alomauté

t6 volt. A fesztivalt Hoffmann

Tamds Ujbuda és Szabolcs
Attila, a XXII. keriilet polgar-
mestere nyitotta meg. Mind-
ketten tidvozolték a kezdemé-
nyezést, és megdllapitottak, az
oktéberenként megrendezendd
fesztival jo kiegészitése lehet

— Ennyi sorrel még novemberben is tinnepelni fogja
az oktobert, Szab6 bacsi!

Muzeum néhany veteranautéja
is — amelyek mellett még a va-
rosvezetSk sem tudtak sz6 nél-
kiil elmenni, és egy foto erejéig
orommel kormanyoztak a csil-
logé Cadillacet.

(Ujbuda)

Utcabalt tartott a Kelensuli

Harmadik alkalommal rendezték meg a Kelensuli utcabélt és
fézéversenyt a Kelenvolgyi Altalanos Iskola udvaran. Az in-
tézmény mindig is 0sszetartd sziil6i kozosséggel biiszkélked-
hetett, igy nem csoda, ha harom éve dgy dontdttek, minden
Gsszel egyiitt toltenek el egy felh6tlen napot.

Az iskola mind a 16 tanulécsoportja képviseltette magat a ren-
dezvényen, de az apukak, anyukdk, nagysziil6k sem hianyozhat-
tak a tarsasagbdl. A rendezvényre a Magyar Voroskereszt is kite-
leptilt, hiszen a Kelensuli a Voroskereszt referenciaiskoléja. — Az

KELENVOLGY

intézmény régota humanitérius iskolank, a 7-8. évfolyamban el-
s6segélynyujtokat képziink — mondta Nagy Tibor, a Voroskereszt
XI. keriileti szervezetének vezetdje, aki a gyakorl6 ambu baban
kiviil a Voroskereszt versenyautdjat is elhozta a gyerekeknek,
amely a hazai gyorsasagi bajnoksagban indul.

Az utcabélon szines programok vartak a diakokat, akik tob-
bek kozt pingpong-, zsinérlabda- és tajfutéversenyen, arcfesté-
sen és kézmiives foglalkozason vehettek részt.

(T.D.)

.
A
L

ﬁ
)

-‘. .I_.ﬂ -
- R

Uj lakdink
Szeretettel vdrjuk szerkesztGségiinkbe a kertileti babdkrol késziilt elbii-

vol6 fényképeket. A fotokat elektronikus formdban a media@ujbuda.hu
e-mail cimre vdrjuk. A tdrgyban mindenképp jelezzék: Ujbuda uj lakéi.
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Fehér Anna vagyok, augusztus 2-an, a Szent Imre Koérhazban
sziilettem anyukdm és apukdm nagy 6romére, de nagyon vart
mar unokanévérkém, Kata is. A kép kéthetes koromban ké-
sziilt, kicsit komolynak latszom, de valgjaban igazan mosoly-
g0s vagyok.

Olivér a Szent Imre Kérhazban l1atta meg a napvilagot, és oktéber
26-4n lesz hat hénapos. Nagyon vidam baba, szereti, ha énekel-
nek neki, és élvezi a sétdkat a Sas-hegy kornyéken.

N 28 |
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Anna 3390 grammal, 53 cm-rel és sok hajjal jott a vilagra. Na-
gyon kiegyenstilyozott, nyugodt és mosolygds kislany. Minden
nap tobb 6rat sétalunk, és & ekdzben nagyokat alszik. Csala-
dunk szeme fénye!

Kiss Mérton Domonkos 2012. szeptember 7-én sziiletett. Ele-
ven, jokedvii, mosolygos kisfit. Imadja a labdéakat kergetni és
megragni. Kedvenc id6toltése a falevelek vizsgalata, a homoko-
zas a Bikas parkban, valamint jarasanak tokéletesitése.

Részletfizetési lehetdség 0% THM
Hallokeésziilék probahordas
Ingyenes hallasvizsgalat

Starkey.

Amerika vezetd hallokésziilékei

2013.'december 20-ig!

Elvezze a karacsony meghitt hangjait
szinte lathatatlan, kedvezd ara hallokesziilékeinkkel!

Hivja most az Ascent Hallasszalonokat hétkéznap 8-16 draig!
II. Margit kérat 57. (D) 369 3362 « X. Kérbsi Cs. Gt 40. (D 261 1909

XI. Fehérvari at 79. (D 462 6052 « XX. Kossuth L. u. 31/A. (D) 283 3356

Oszi viraggal lepték meg

az Ujbudaiakat

A sorban allas nem ritka jelenség az albertfalvai
piacon, a kérnyékbeliek azonban ezuttal nem z4ld-
ségekre vartak. Ujbuda Onkormanyzata keriiletszerte
viragosztasi akciét rendezett, mely alkalmaval 6t hely-
szinen tébb mint 30 ezer té arvacska talalt gazdara.

Az albertfalvai piacon rendezett viragosztasra Hoffmann Ta-
mds polgarmester is kilatogatott, és elmondta, ezzel az apro6
gesztussal a balkonnévények kedveldinek szeretnének kedvez-
ni, akik igy nemcsak sajat kornyezetiiket tudjak disziteni, de
kiiltéri novény lévén hozzdjarulnak a keriilet megszépitéséhez
is. — A ,,Z6ld Ujbuda” gondolatot a viragok mellett az Gsszel
elindult és hamarosan befejez6d6 park- és jatszotér-feltjitasok
révén valositjuk meg — tette hozza a keriilet vezet6je. Szabolcs
Attila, Budafok-Tétény polgarmestere a helyszinen elmondta,
az emberek nehéz anyagi helyzete miatt minden segitség sza-
mit, a jelképes 6sszegért kiosztott arvacskékkal az dénkormany-
zat tor6dését szeretné kinyilvanitani.

(T.D.)




