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Sportpalyan is jobban

teljesit az orszag
Madjus 6-a a Magyar Sport Napja, ebbél
az alkalombdl Ginnepségeket rendeznek.

www.ujbuda.hu

Hazhoz jon a renddrség
A keriileti rendérkapitanysag munkajarol
és Ujbuda kézbiztonsagi helyzetérél is szol

az aprilisi Ulésen elfogadott jelentés.

Szulinapot Unnepelt
a Szent Gellért ovi

Az osszetarté katolikus k6zosség mesejatéko-
kat rendezett a gyerekek részvételével.

Erosodo ingatlanarakat
hoz az Etele-beruhazas

A févéros tervei szerint Magyarorszagon el- T, Bl AR e L A iy, R e~
s6ként valésul meg olyan, eur6pai szinvonalat g e ' - s KELENFOLD
képvisel6 terminal jellegii autébusz-palyaud- a
vari létesitmény, amelybdl kozvetlentil tor-
ténik a felszallas a helyi és helykozi autébu-
szokra. Az autésok kényelmére is figyelmet
forditanak, kozel 500 P+R férGhely létesiil
a tervezett autébusz-palyaudvar teriiletén.
Mindezek mellett kialakitanak rovid idejd
varakozast lehet6vé tévl, ugynevezett K+R
megallohelyeket és a taxidrosztokat is. A P+R
fér6helyszam bévitése érdekében bevonjak
a Kelenfoldi péalyaudvar haszndalaton kiviili
nyolc vaganyanak teriiletét is.
Jelentds ingatlanar-emelkedést hozhat a met-
roberuhazas, illetve a Kelenfoldre tervezett
kereskedelmi kozpont. A fejlesztés elkésziil-
te utdn a kornyéken — igy a kelenfoldi
lakdtelepen, a Bartok Béla 1t végén, a
Tétényi tt egészén, illetve az Etele titon
és a Bikéas Park hata mogott — allo 1a-
bas hazak, azaz csaknem 10 ezer haztartas lesz
érintett. Az ingatlanszakért6k szerint az ar-
emelkedés elsd korben a keresleti piac élénkii-
lésével indul, a befektet6k, vagy az 1j otthon-
ra, elsd lakasra vagyok jelennek meg nagyobb
szamban a piacon, kihaszndlva a kérnyék gyors
fejlodését.
A Futureal Ingatlanfejleszt6 2006—2007-ben
vasarolta meg az Etele tit—-Somogyi ut—Hadak
utja altal hatéarolt volt Szamalk tertiletét, ame-
lyen a kozlekedési csomépontba illeszkedd -~
bevasarlokozpont épitésére vallalkozott. -
A cég kizardlag ennek kivitelezéséért
felel, de érdekeltségi korébe tartozik a
metro taloldalan, az M1-M7-es beko-
t6jénél végzddo telek is, amelyre 90
ezer négyzetméternyi bérbe adhatd - e —
irodat terveznek épiteni. Az Etele City & M ;

Az Uj metrészerelvény
a visszaforditéban

Center az elképzelések szerint 40 ezer
négyzetméteres kereskedelmi alapterii-
lettel, 1200 parkoldhellyel biiszkélkedhet
majd. Az épiiletben harom szintet szannak
kereskedelmi tertiletnek.
(Cikkiink a 6-7. oldalon)

Az épulé plaza latvanyterve

Kedvezményesen
udulhetnek
az idések

Simicské Istvan allamtitkar a keriileti
Fidesz-irodaban talalkozott azokkal

a szépkoruakkal, akik sikeresen
palyaztak az Erzsébet-program szocialis
udulési tamogatasara. A kormanyzati
program kivételesen kedvezé lehet6-
séget nyujt azoknak a nyugdijasoknak a
pihenésre, akik mar évtizedek 6ta nem
voltak nyaralni.

A szocidlis tidiilési timogatasra kizarélag in-
ternetes feliileten lehetett jelentkezni, ezért a
képvisel6 minden palyazonak igyekezett se-
gitséget nydjtani a beadasban, a taldlkozon
pedig a tovabbi teend6krél tdjékoztatta Gket.
Az allamtitkdr megkodszonte a megjelentek-
nek, hogy éltek a kormanyzat altal biztosi-
tott lehet6séggel, és kellemes pihenést kivant
nekik.

Az akcié nagy ajandék a kis pénzbdl é16
nyugdijasoknak, hiszen a palyazok kozott
akadt olyan, aki 30 éve nem tudott elmenni
nyaralni. Az Erzsébet-programon keresztiil
most 5000 forint 6nrész fejében a raszorulo
id6sek akar 6t napot is eltolthetnek teljes el-
latassal példaul a Balatonon. Simicské Istvan
sportallamtitkar ttravalénak egy-egy torol-
koz6t adott ajdndékba az iidiilésre késziilg
id6seknek, és koccintott veliik a sikeres pa-
lyazat 6romére.

(T.D.)

Hagyomanyteremto

Egész napos programsorozattal egybekotott kiilonleges sport-
eseményt rendeztek Budapesten: a hagyomdanyteremtd Dunai
Regattat az év egyetemista versenyeként hirdették a szervezdk.
Simicsko Istvdn sportért felel6s allamtitkar is evezo6t fogott és
csonakba iilt. A rendez6é Antall J6zsef Tudaskozpont tajékozta-
tasa szerint a viadal keretében az egyetemek csapatai sarkany-
hajokban és nyolcas evezds hajokban mérték ossze tudasukat a
févaros szivében. Az eseményt a szurkoldk helyszini kivetit6-
kon és a BKK jovoltabol hajékon is kovethették. A résztvevék
a Duna leglatvanyosabb budapesti szakaszan, a Parlamenttél,

regattaversenyt rendeztek

illetve a Vigadotdl az tjbudai Budapesti Miiszaki Egyetem koz-
ponti épiiletéig eveztek. A futamokon négy budapesti (Budapesti
Corvinus Egyetem, Budapesti Miiszaki Egyetem, E6tvos Lorand
Tudoményegyetem és Semmelweis Egyetem), két vidéki (a gy6ri
és szegedi), illetve két hataron tuli (bécsi és linzi) egyetem vett
részt. Az evezOs versenyen, amelynek kézpontja a Miiegyetem
rakparton volt, 6000—8000 szurkol6 gytilt 6ssze. A gy6ztes csa-
pat, a gy6ri Széchenyi Istvan Egyetem evezdsei lettek, a dijakat
Hoffman Tamds polgarmester adta at.

(Ujbuda)
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22 Hagyomanyt teremt
az Ujbudai Uzleti Klub

Ujbuda Onkormanyzata minden évben megtartja Ujévi Poharkdszén-
téjét — a Lencsepartit —, ahol varosrészink vezetéi vendéguil latjak a
keruleti vallalkozokat. A hagyomany kiterjesztéseként felmerult, hogy
évente tobb alkalommal is taldlkozzanak, ezért majus 9-én, a Budapesti
Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetemmel (BME) kézésen rendezték
meg az Ujbudai Uzleti Klub Heller Farkas-emlékkonferenciat.

Honvédségi
diszbemutato

Masodik alkalommal rendezik meg majus
17-én 10 oratol a Hésok terén a Magyar
Honvédség (MH) budapesti szervezetei-
nek, alakulatainak, onkéntes miiveleti tar-
talékosainak és hagyomany6rzdinek latva-
nyos diszkivonulasét, amely a Csészari és
Kiralyi Hadsereghez k&t6d6 egykori ha-
gyomanyokat eleveniti fel. A rendezvényt
a varsoi és a pragai, illetve az MH vitéz
Szurmay Sandor Budapest Hely6rség Dan-
dar allomanyaba tartoz6 32-es kiilonleges
diszelgé csoportok bemutat6i szinesitik.
12 6rat6l a Napozoéréten haditechnikai és
veteran gépjarmiveket, illetve tlizszerész-
és sugarzasvizsgalo eszkozoket allitanak
ki, de lesz specialis ruhazati és fegyverbe-
mutat6 is. Lehet6ség nyilik reptil6gép-szi-
mulator megismerésére és kiprobaldsara
is, illetve a kecskeméti Nemzetkozi Repii-
16nap és Haditechnikai Bemutat6t népsze-
rlisit6 road-show-kamion is megtekintheto.
A szinpadon pedig katonédk és tarsadalmi
szervezetek miivészei késziilnek kiilonbo-
z6 miisorszamokkal.

Eltorlik a megbirsagolt
autosok buntetését

A XI. keriileti Bercsényi utcaban az Ujbu-
dai Koztertilet-feliigyelet tobb aut6t meg-
birsagolt szabdalytalan parkolds miatt, noha
az ut felfestése azt sugallja, hogy ezen te-
riilleteken mar meg lehetne allni. Bdba Szil-
via, a kertilet jobbikos énkormanyzati kép-
visel6je sz6t emelt az eljaras miatt, mivel
véleménye szerint nem a rend fenntartasa-
ra, hanem a pénzbehajtasra irdnyult. Fiiri
Istvdn, az Ujbudai Kozteriilet-feliigyelet
igazgatoja telefonon tajékoztatta a képvise-
16 asszonyt, hogy a kozteriilet-feltigyelet a
BKK-val kozdsen helyszinbejarast végzett
a kifogasolt teriileten. Ennek sordn meg-
allapitottak, hogy az tt felfestése valéban
félrevezetd, ezért amig azt nem egyértel-
misitik, elengedik az ©sszes biintetést.
Azoknak pedig, akik mar befizették, visz-
szafizetik a birsag osszegét.

Ovodas vendégek
a Xl. keruleti tGzoltdésagon

A j6 id6 bekdszontével a XI. Keriileti Hi-
vatasos Ttizoltoparancsnoksag elinditotta a
2013. évi 6vodai programjat. Az immaron
hagyoméannya valt eseménysorozatban az
ovisoknak lehet&ségiik van arra, hogy szer-
vezett keretek kozott latogatast tegyenek a
keriileti tiizolt6sdgon. Aprilis 24-én a kerii-
leti Zold Csiké Ovoda Zo6ld csoportja volt
kivancsi az ujbudai tlizoltok munkajara, és
latogatast szerveztek hozzajuk.

Az Ujbudai Uzleti Klub elsé rendezvé-
nyének — amelyet Heller Farkas kozgaz-
dészprofesszor 136. sziiletésnapja el6tt
tisztelegve tartottak — a BME diszterme
adott otthont. Az esemény f6 elGaddja
Szatmdry Kristof, a Nemzetgazdasagi
Minisztérium gazdasagszabalyozasért
felel6s allamtitkéra volt.

»A véllalkozé szerepe valéban sok
tekintetben hasonlit a hadvezér szere-
péhez...” — kezdte Szatmary —, hiszen
a mai kis- és kozépvallalkozoknak
gyorsan kell alkalmazkodniuk és rea-
galniuk a kihivasokra. Kifejtette, félti a
il
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lizleti klub

véllalkozéi életformat, egyre kevesebb
fiatal akar vaéllalkozéva valni, inkabb
a kényelmesebbnek vélt alkalmazotti
statusra torekszenek, mivel ijesztd sza-
mukra az anyagi kockézat, a sok munka
és feleldsség, s6t — a média jovoltabol
—, mind t6bben gondoljak azt is, hogy a
vallalkozé egyenl6 a blindzével.
Beszéde tovabbi részében féként a
mai magyar gazdasagpolitika iranyel-

Magyarorszag

jobban teljesit...

veit ismertette a vendégekkel, végiil be-
jelentette, a kormany meghirdet a kezdg,
fiatal véallalkozék szamara egy palyaza-
tot, amelyben hatmillié forintos vissza
nem téritend6é dsszeggel tamogatjak az
életképes és iizleti tervvel alatamasztott
otletek megvalositasat.

Jobbdgy Akos, a BME rektorhelyette-
se arrdl beszélt, hogy az egyetemeknek
a tarsadalom egészét kell szolgalniuk,
amihez viszont a tarsadalomnak kell
megteremtenie a feltételeket. A Mii-
egyetem ezért kiszamithaté kornyeze-
tet, partnerséget és a konzultaciékba
val6 bevonésat kéri, hiszen csak igy
lehet k6z6sen el6re haladni és sikereket
elérni.

Hoffmann Tamds Kozos kertilet — ko-
z0s felel6sség cimmel tartott prezenta-
ciét, amelyben bemutatott tobb, az 6n-
korményzat és djbudai véllalkozdsok
altal kozosen megvaldsitott projektet,
majd ismertette a XI. kertiletben jelen-
leg zajlo, illetve a kozeljov6ben induld
helyi, févarosi vagy allami nagyberu-
hézasokat. A polgdrmester felhivta a
hallgatésag figyelmét arra is, hogy Uj-
budan még mindig vannak olyan terii-
letek, amelyek alkalmasak arra, hogy a
21. szazadnak megfelel6, modern ipar-
teriileteket alakitsanak ki rajtuk, ezzel
is Gj munkahelyeket teremtve.

Simicské Istvdn allamtitkdr ezen
a rendezvényen jelentette be, hogy a
Tiiskecsarnok mellett épiil6 uszodaban
nemcsak a mar meghirdetett 50 méteres
medence késziil el, de kialakitanak egy
25 méteres, allithaté mélységli tanme-
dencét is. A konferencian felszélalt még
Németh Jozsef cimzetes egyetemi tanar,
a Heller Farkas Alapitvany elnoke, va-
lamint Cselldr Anna, a Heller Farkas
Szakkollégium elnoke is.

(V.L.)

Sportpalyan is
jobban teljesit
az orszag

Az ezredfordulé 6ta minden év méjus 6-a a
Magyar Sport Napja, igy ebbdl az alkalom-
bdl tinnepségeket rendeznek. Most is szamos
sportold, sportszakember vehetett at minisz-
teri elismerést az Emberi Er6forrdsok Minisz-
tériumanak iinnepi rendezvényén, amelyeket
Simicské Istvdn sportért és ifjusagért felel6s
allamtitkar, valamint Kiss Norbert ifjasagért
és sportkapcsolatokért felelGs helyettes allam-
titkar adott at.

Elébbi kés6ébb, a parlamenti napirend el&tti
felszolalasaban értékelte a kormanyzat harom-
éves sporttal kapcsolatos tevékenységét. Mint
mondta, a kormany kiemelt tertiletként keze-
li a sportot, 2010-ben az elsé dontések kozott
rendezték az agazat koltségvetési helyzetét.
Emellett az ad6torvények modositasaval tobb-
letforrashoz juttattdk az 6t latvanycsapatspor-
tot, és szamos utanpétlas-nevelési programot
inditottak utjara.

Mint elmondta: a kormény vilagos fejlesz-
tési stratégia mentén inditotta el djra a sport-
létesitmény-fejlesztési programjat. Ezek koziil
kiemelkedik a Nemzeti Kajak-Kenu és Evez&s
Olimpiai Kozpont feldjitasa, a Tiiskecsarnok
befejezése, illetve sportuszodak és stadionok
feldjitdsa és épitése. — Magyarorszag tehat a
sportpalyakon is jobban teljesit — jelentette ki
Simicsko Istvan.

(Ujbuda)
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A Keresztény Ertelmiségiek Szovetsége
(KESZ) gy6ri szervezete ,Mit? Miért? Ho-
gyan? Magyarorszag jobban teljesit...” cimii
orszagjar6 kerekasztal-beszélgetését Bu-
dapest, XI. keriiletében tartja majus 22-én,
szerdan este 6 6rat6l a Budai Ciszterci Szent
Imre Gimnazium disztermében (Villanyi tt
27.) Meghivott vendégek: Kévér Ldszlo, a
Magyar Orszaggytlés elnoke, Fénagy Jdnos
parlamenti allamtitkar (Nemzeti Fejlesztési
Minisztérium), Fodor Csaba politolégus, a
Nézdpont Intézet munkatarsa. A kerekasztal-
beszélgetést Lanczendorfer Erzsébet, a KESZ
gyori tiszteletbeli elndke, a Keresztényde-
mokrata Néppart (KDNP) orszaggytilési kép-
viselGje vezeti. (Ujbuda)

Bolcs6dék Napja

A kormany harom évvel ezelétt nyilvanitotta aprilis 23-at a Bolcs6dék Napjava,
Ujbuda Onkormanyzata pedig azéta minden esztendében megrendezi

a varosrész sdsszes bolcsédéjének részvételével zajlo talalkozot. Keriiletlinkben
a szimbolikus datumot idén nagyon is valds tartalommal t6lt6tték meg: szakmai
konferencian elemezték a pedagdgiai terulet kihivasait.

A szakmai talalkozéra nemcsak a bolcs6dék
vezet6i kaptak meghivast, hanem minden
olyan 0-3 éves gyermekek ellatdsdban részt
vevl tamogato szervezet is, amely tobbek ko-
zott a logopédia és a korai fejlesztés terén se-
giti az intézmények munkajat. A szakmai el6-
adasok végén Hoffmann Tamds polgarmesteri
dicséretben részesitette a kiemelkedé munkat
végz6 bolcsédei dolgozdkat.

A bolcsédékkel kapcsolatban régota a fé-
réhelyprobléma a legnagyobb érdeklédést
kivalté tény, igy ez is szoba keriilt a talalko-
z6n. Gyorffyné Molndr Ilona humanszolgélati
igazgatd elmondta, az utébbi idében 4j féré-
helyek nem létesiiltek ugyan, de valamennyi
jelentkezé6t fel tudjak venni. — Idén még a
régi rend szerint csak 6téves kortol kotelezd
az 6voda, igy a 3—4 éves kicsik még marad-

hatnak a bolcs6dében. Szeretnénk viszont
minél tobb gyereket atvenni az &évodakba,
hogy tobb hely maradjon a bdlcs6dékben az
4j beiratkozéknak — téjékoztatott a tervekrdl
az igazgato.

A féréhelyhidny okozta gondokra egyéb-
ként tobb alternativ megoldas is sziiletett, az
utébbi években példaul olyan szervezetek
jottek létre, amelyek a bolcsédei ellatast egé-
szitik ki a nappali gondozas tdmogatasaban.
A kertiletben miik6dd Sziilok Héaza példaul
azzal segit a bolcs6dei helyekrél lemaradt
sziiloknek, hogy 4-5 orara szakszerli fel-
ligyeletet biztositanak gyermekeik szamara,
raszorultsagi alapon kedvezményt nytjtanak,
de az anyukak munkaba valé visszailleszke-
dését is tamogatjak.

(T.D.)

SZENTIMREVAROS

Muskatlit osztott a polgarmester

A keruleti lakok rendkivil kedvezményes aron, 100 forintért harom té muskatlit
vehettek meg a varosrész 6t pontjan tartott 5nkormanyzati muskatli vasaron.

A Moricz Zsigmond kortéren, a Bikas parknal, az albertfalvai, a gazdagréti és
6rmezei piacokon Hoffmann Tamas polgarmester és Simicsko Istvan allamtitkar
anyak napja alkalmabdl adtak at a névényeket. A program témegeket mozgatott
meg, hiszen a muskatli ara a boltokban tévenként 400-500 forint. A polgarmes-
ter elmondta, amikor mindenki kertje névényesitésével foglalatoskodik, min-
denki szamara jol j6het az ajandék virag, ezzel pedig az 6nkérmanyzat hozzaja-
rulhat a kerulet szépitéséhez is. TObb mint tizezer névény fogyott el.
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Hazhoz jon a ren

Nemcsak a keriileti rendérkapitanysag munkajardl, de Ujbuda kozbiztonsagi helyzetérdl is szél
az a beszamolo, amelyet aprilisi tilésén targyalt és fogadott el a képvisel6-testiilet. Az anyag
szerint 2012-ben — az el6z6 évhez képest — kevesebb volt a kiemelt biincselekmény, egyediil

a gépkocsilopasok szama emelkedett. A tendenciak elemzésében, illetve a jovébeli tervek ismer-
tetésében Kohari Péter r. alezredes, kapitanysagvezeté volt segitséglinkre.

A XI. kertiletben elsésorban a vagyon elleni biincse-
lekmények jellemz6ek, &m éppen ezek szaméaban tor-
tént a legnagyobb aranyu csokkenés. A betorések pél-
daul 34, ezen beliil a lakasbetorések 21,6 szazalékkal
mérséklodtek. Kevesebb volt a rablas — 3,5 szazalékkal
—, és javulas kovetkezett be a gépkocsifeltorések sza-
maban is. Ugyan tavaly 20,5 szazalékkal tobb gépko-
csilopas tortént 2011-hez képest, viszont ezeknek az
tigyeknek a nyomozéaseredményességi mutatdja 2,4-r61
18,5 szazalékra emelkedett. A biliniigyi és vizsgalati
osztalyokon 1646 eredményes nyomozast kovetGen
1387 vademelés tortént, mellyel az djbudai kapitany-
sag az elsd helyen végzett a f6varosi keriiletek kozott.
Kohdri Péter elmondta, kiemelten fontosnak tartja,
hogy a jovében tovabb javitsak keriiletiink kozbizton-
sagat, ezért hatalmas energiakat forditanak a koordi-
naciéra a kézponti renddri szervekkel, a szomszédos

kertiletek, valamint az agglomeraci6 kapitanysagaival,
a polgardrségekkel, valamint minden olyan allami és
civil szervezettel, amely barmilyen médon hozza tud-
nak jarulni a rendészeti munkahoz.

— Az elmult év azt is megmutatta szamunkra, hogy
sokkal nagyobb hangstilyt kell fektetniink a megel6-
zésre, annak érdekében, hogy minél kevesebb kerti-
leti laké valjék aldozatta. Ujbudan igen magas a 60
év felettiek szama, akikre biin6z6i csoportok speci-
alizdlodtak, hogy kiilonbdz6 csalard mddszerekkel
megszerezzék pénziiket. Ezért a szépkoriuak szamara

szeretnénk az eddiginél is tobb megel&zési programot
inditani azért, hogy felhivjuk a figyelmiiket arra, el-
sosorban az 6 odafigyelésiik sziikséges ahhoz, hogy
ne valjanak triikkos lopasok sértetteivé — mondta el a
kapitanysagvezetd.

Kohdri Péter hozzatette, kiilon kiemelt feladatuk a
korzeti megbizotti (kmb) szolgélat fejlesztése. Terve-
ik kozt szerepel, hogy a kmb-s kollégakat felmentsék
a jardri szolgdlat teljesitése alol, és — mint a renddrség
kinyujtott kezét — kozelebb vigyék a lakossaghoz, kmb-
s irodak meg-, illetve Gjranyitdsaval. Ehhez partnerként
az Onkorméanyzat is jelentkezett. Mivel véarhatéan idén
is szdmos rend6r végez a szakiskolakban, lehet6ség lesz
arra, hogy a korzeti megbizottak szélesitsék tevékenysé-
gi kortiket a rajuk bizott tertileten.

— Uj utat nyitottunk a tarsashazkezel6k irdnyéaba
is, online igyeksziink ket ellatni hasznos informa-
ciokkal, de szeretnénk a korzeti
megbizottakat is a hazakhoz ki-
vinni, hogy alkalmanként régton-
z0tt fogadddra keretében a lakosok
megismerhessék Oket, és hozzajuk
fordulhassanak panaszaikkal —
ismertette a kapitany a terveket.
Hozzétette, megfordult a vilég,
hiszen ha el akarjuk érni céljain-
kat, akkor nekik kell a lakossaghoz
menni, és nem arra varni, hogy a
polgarok eljussanak a kertileti ka-
pitdnysagra.

Kérdésiinkre, hogy milyen terve-
ik vannak a fiatalabb korosztalyok
felvilagositasaval ~ kapcsolatban,
Kohari Péter elmondta, naluk nem
csak az 4ldozattd, de az elkovetGvé
valds megel6zésére is nagy hang-
stilyt fektetnek. Ujrainditottdk az
ovizsaru programot, melyben az
ovodapedagogusokat  multiplika-
torrd képzik ki, igy az informaéci-
okat 6k juttatjak el a legkisebbek-
nek. Mellette folyamatosan zajlik
a biztonsagos kozlekedésre neveld
program, hiszen a kertilet szomoru
sajatossaga a kozuti kozlekedési
balesetek kiemelked6 szama. — A
napokban volt egy kifejezetten
iskolaigazgatoknak szervezett fo-
rum, ahol kiilénb6z6 csomagokat
ajanlottunk szamukra. Ebben ben-
ne van a DADA (Dohanyzés, Al-
kohol, Drog, AIDS) és az Ellenszer
program, illetve az Iskola Rendére
kezdeményezés, amelyben éppen a
korzeti megbizotti rendszerre épit-
ve minden egyes iskoldban szeret-
nénk azt elérni, hogy az intézmény magaénak tudhas-
son egy olyan rendért, akihez bizton fordulhat — tudtuk
meg az alezredest6l.

Kohari Péter tjdonsagként emlitette, hogy nyitottak
az egyhazak felé is. Szerveztek egy férumot, ahol a
varosrészben miikodd felekezetek képviselGivel arrol
allapodtak meg, hogy lehetGség szerint a rendérség
elhelyezheti tjékoztaté anyagait a templomokon, ima-
hazakon beliil, illetve, hogy megteremtik a kdlcsonos
informacidcsere lehetGségét.

(V.L.)

dorseg &

A csaladi kozeg hatarozza meg

a drogfogyasztast

Toébb pénzt kéltenek a vilagon
kabitészerre, mint élelmezésre,
ruhazkodasra, lakasfejlesztésre,
oktatasra vagy orvosi ellatasra.
Naponta atlagosan 6tezren,
féleg gyerekek indulnak el

a lejtén. Az adoptalt gyerekek
kildndsen nagy veszélyben
vannak — derult ki az Agacska
Prevenciés Workshopon,
amelyet Ujbuda Onkormanyza-
tanak nagytermében szerveztek
meg.

A probléma stlyossdga miatt nem-
csak vilagszinten, Magyarorszagon
is egyre tobb szervezet végez preven-
ci6t, mégis a csaladnak van a meg-
elézés terén kiemelkedd szerepe. A
legveszélyeztetettebbek az altalanos
iskola felsdsei, kiilonosen azok, akik
rendezetlen csaladi hattérrel rendelkeznek vagy sziileik
orokbe adtak dket.

A kicsik szamtalanszor latjak a a sziil6kt6l, hogy a gon-
dok orvosolhaték gydgyszerrel, alkohollal, vagy egyéb
szerekkel. Amikor az ilyen mintan felnovekvd gyerekek
szembekeriilnek valamilyen problémaval, automatikusan
6k is a tanult modszert probéaljak meg alkalmazni — fogal-
maz Molndr Gabriella klinikai gyermek szakpszichologus.

A devians viselkedés — ide tartozik a drog is — els6sorban
a kamaszokat érinti. Ilyenkor keresik a fiatalok az utat a
beilleszkedéshez, ilyenkor dertil ki, a kortars k6zosség ho-
gyan viszonyul hozzajuk, és az is, milyen szerepet toltenek
be a csalddon beliil. Ha biztos csaladi hattér van mogottiik,
akkor vagy nem fognak drogozni, vagy a sziil6k idejében
felismerik a devians viselkedést. ElsGsorban azok a csala-
dok vannak veszélyben, ahol a kommunikéci6 és a sziil6-
gyermek kozotti bizalmas viszony nem alakult ki.

A deviancia persze nem a drogozassal kezdddik, ha-
nem az elmaradozassal, késésekkel, hazudozasokkal. Ha
ilyet észlelnek a sziil6k, érdemes el6szor csaladon beliili
beszélgetést kezdeményezni, viszont ha egyértelmiivé va-
lik, hogy droghaszndaléva valt a gyerek, akkor szakember-
hez kell fordulni. Elsésorban pszichologushoz vagy neve-
lési tanacsadohoz. A genetika is komoly szerepet jatszik a
fliggdség kialakuldsaban, igy a droghasznalat az 6rokbe
fogad6 csaladoknadl is rizikéfaktort jelent — mutat ré egy
svéd tanulmany, amely 18 ezer adoptalt gyereket vizsgalt.

Az orokbe fogadott fiatalok hiaba nevelkedtek teljesen
mas kornyezetben, mint ahova eredetileg sziilettek, két-
szer olyan esélyesek a nark6zasra, ha valodi sziileik hajla-
mosak voltak rd. Az 6 életiik az elhagyas tapasztalataval
indul. Hidba gondoljuk azt, csecsem&ként tigysem emlé-
keznek arra, mi torténik veliik, a tapasztalasérzés megma-
rad benntiik. Ez a bizonytalansag az, ami az egész életiiket
végigkiséri. Epp ezért a személyes kapcsolatok kialaku-
lasaban is sokkal nehezebb dolguk van. Rengeteg visel-
kedésprobléma mertil fel életiik sordn, és folyton tanulési
nehézségekbe iitkdznek. Ezek a gondok a kozdsségbe ke-
riiléskor, azaz 6vodaskorban kezdodnek és a kamaszkor-
ban csticsosodnak ki.

Az Agacska Alapitvany kiilén pszichodrdmai foglalko-
zasokkal igyekszik az orokbe fogadott gyermekek szamara
megkonnyiteni a beilleszkedést és feldolgozni az ezzel jaro
fesziiltséget. A foglalkozasok soran a kicsikben felgyiilem-
lett indulatot spontan szinjaték keretében igyekeznek fel-
oldani a pszichoterapeutak. Igy olyan gyégyité kozosség-
ben lehetnek, amely elfogadja 6ket, és nem kényszeriilnek
egyéb utat keresni a problémak megoldasara.

(K. A.)

Szivarvany
képzomiivészeti miihely
indul az Ujbudai Pedagogiai
Intézetben

A miihelyfoglalkozasokon a festészet,

a textilm{ivesség és a keramia miivészetek
keriilnek el6térbe. Az ifju alkotok 20 foglalkozas
keretében valamennyi emlitett miivészeti aggal

megismerkednek, részt vesznek képzémlivészeti
muzeumi foglalkozasokon, ellatogatnak tobb
miivész miitermébe.

Az elso foglalkozas id6pontja:
2013. 05. 29. szerda, 14.30 orai kezdettel.
A foglalkozasok junius utolsé hetében
kiallitassal zarulnak.

Olyan fels6 tagozatos tanuldk jelentkezését
varjuk, akik érdeklédnek a képzémiivészetek
irant és kedvet éreznek arra, hogy kiprobaljak
tehetségiiket a fenti képzémiivészeti agakban.
A miihely a Nemzeti Tehetség Program palyazati
tamogatdsaval valésul meg: NTP-TTM-12-P.

| Jelentkezés:
Ujbudai Pedagégiai Intézet
1117 Bp., Eromii u. 4. Il. em.
pszk@pszk.hu tel: 381-06-64

olvassa be

telefonjaval 5 HDED adj
a QR-kédot bérbe haszonbérleti szerzédés

Palyazati felhivas
mezogazdasagi
haszonbérleti ingatlanokra

Ujbuda Onkormanyzata a tu-
lajdonat képez6é ingatlanait
mez0gazdasagi kertmiivelés
céljara felajanlja palyazat utjan

Tovabbi bérbevételre az aldbbi feltéte-
Ty errarsrers® lekkel: az ingatlanokat az On-

kormanyzat 2013. julius 1-t6l
— 2014. szeptember 30-ig adja

megkotésével, mely jogvi-
szony minden évben (legko-
zelebb 2014 szeptemberében)
feliilvizsgalatot kovet6en hosz-
szabbithatd meg. Bérleti dij
69 Ft/m*gév. Felvilagositds a
palyazatrdol a 381-1336 (Téth
Erika) telefonszamon kaphatd.
A részletes pélyazati felhivés
megtalalhat6 az Ujbuda hon-
lapon, vagy elérhet6 az alabbi
QR-kodon keresztiil.

Felhivas: dijcsékkenés!

A F6varosi Kozgytlés 2013.
marcius 27-i tilésén elfogadott
4j, a ,Budapest févaros terii-
letén végzett hulladékgaz-
dalkodasi kozszolgaltatasrol
sz6l6” 6nkormanyzati rende-
let amely 2013. majus 1-én lép
hatdlyba. Az 4j rendelet nem
rendelkezik a kozszolgaltatas
tekintetében igénybe vehet6
kedvezményekrdél (61/2002.
(X. 18.) F6v. Kozgy. rendelet
33.8 (1) Az ingatlantulajdo-
nos irasbeli, indoklassal el-
latott nyilatkozata alapjan az
egyébként iranyadé dijtétel 50
szazaléka érvényesithetd, ha
az 6nallo lakéingatlant (csala-
di héazat) az illetékes kertileti
onkorményzattél szarmazé
igazolas szerint legfeljebb két
személy lakja).

(FKEF Zrt.)

'Eff NYUGODT.

- I\[‘?ZAMITHATO

Az Idéskori Eletjaradék Zrt. a magyar
nyugdijasok megbizhato partnere az ingatlan
alapu életjaradék szolgaltatas terén.

Eletjéradék megolddsunkat olyan, 70. eletéviiket betdltatt nyugdijasok
szamdra ajanljuk, akik legaldbb 10 millié forint érték(i budapesti,
tehermentes lakdingatlannal rendelkeznek.

Az ingatlan tulajdonjogdért cserébe céqiink akdr bbb millid forintos
eqybsszeq( kifizetést, és emellett folyamatos, havi jdradékot kindl
gyfeleinek, akik tovdbbra is ingatlanjukban maradhatnak.

ld&skori Eletjaradék Zrt.
H-1145 Budapest, Réna u. 183. H-P:09-15

T: 784 5408 - 06 (70) 677 0756 - www.idoskori.hu
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Egyenld eséllyel a hallassérultekert

Egyuttmiikodési megallapodast irt ala Hoffmann Tamas polgar-
mester és Krizsdn Timea, a Hallasséruiltek Identitasaért Ké6zhasznu
Egyesiilet Jelnyelvi Tolmacsszolgalatanak vezetSje. A megallapo-
dasnak készdénhetéen az Ujbudan él6, valamint a kdozszolgaltatast
igénybe vevé hallassériilt emberek szamara biztositotta valik a
koézszolgaltatasokhoz valé egyenld esélyli hozzaférés.

L WU 7 I

A 2006-ban létrehozott Hallassériiltek Identitasaért Kozhasznti Egyestilet
(HID) 2007 6ta miikodteti a HID Jelnyelvi Tolmacsszolgalatot. — Az el-
telt évek egyértelmiien bizonyitjak, hogy sziikség van a tevékenységiinkre
— mondja Krizsdn Timea, a tolmacsszolgalat vezetdje. — Arra toreksziink,
hogy tigyfeleink minden élethelyzetben megkapjék azt a kommunikécios
akadalymentesitést, amellyel ugyanolyan feltételek mellett tudjak igénybe
venni az egyes szolgaltatasokat, mint egészséges embertarsaik, és hogy ez-
altal megvaldsuljon az esélyegyenléség — folytatta.

— Tolmaécsolasi teriileteink elsésorban egyéni igényekre korlatozédnak,
amelyek a mindennapos kommunikdaciés helyzeteket érintik. Példaul isko-
lai sziil6i értekezletek, fels6oktatasi orak, OKJ-s képzések, oktatasok, ban-
kok, egészségiigyi ellatasok, szabadidds, illetve kulturalis programok, hiva-
tali tigyintézések. Az Onkormanyzatndl, illetve a Polgarmesteri Hivatalnal
kérésre biztositjuk a jelnyelvi tolmdacsolést az tigyfelek részére. Az Oktd-
ber huszonharmadika u. 21. szam alatti irodankban majus 13-at6l hétfon,
szerdan, pénteken 9—-13, kedden 11-15, csiitortokon pedig 13—17 éra kozott
varjuk tigyfeleket. A kommunikaciés akadalymentesitést skypon keresztiil
is tudjuk segiteni, illetve rosszullét, baleset, rend6rségi riasztas esetén a
siirg6sségi telefonunkon napi 24 éraban elérhetek vagyunk — ismertette
Krizsan Timea.

Az elérhet6ségeket a www.hidbudapest.hu oldalon taldlhatjak meg.

(B.A)

Bokortépés utan colépverd szombat Ujbudan

Immar harmadik alkalommal, majus 25-én, szombaton 10 6ratél
hivja 6nkéntes munkara a Nem Adom Fel Alapitvany azokat a segi-
teni vagyo és tudo embereket, akik munkajukkal hozzajarulnanak
Ujbuda els6 onsegité kozosségi otthonanak felépitéséhez. A
colopverd szombat elnevezéssel inditott 6nkéntes napon a részt-
vevok a Mikes Kelemen u. 10—-12. szam alatti telek keritését épitik,
a nap végét pedig 6romzenéléssel és szalonnasiitéssel zarjak.

A Nem Adom Fel Alapitvany é&ltal megdlmodott kdzosségi otthon célja,
hogy lakhatast biztositson olyan csalddoknak, amelyeknek egyik tagja sé-
rilt, és amelyek igy egy kozosséget alkotva, egymast segitve ,,akadalymen-
tesithetik” életiiket.

A sériilt gyermeket neveld sziil6k elmondésa szerint nagyon hasznos a ko-
z0s egymas mellett élés, hiszen sajat példajuk alapjan ismerik, mit él meg a
masik ember, és nem csak a maguk aktualis gondjaik megoldasahoz tudnak
segitséget kérni, hanem 6k is tamaszt nyujthatnak egymasnak. Az otthon
passzivhaz technolégiaval valésul meg, mellyel mind az 6nkormanyzat,
mind az alapitvany a kornyezettudatossagra és a fenntarthatdsagra szeretné
rdiranyitani a figyelmet. Az ingatlan foldhasznalati jogat Ujbuda Onkor-
manyzata ajanlotta fel.

Onkéntes munkat mar harmadszor szerveznek a telken, az els6 két alka-
lommal a teriiletrendezés volt a résztvevok feladata. A colopverd szombat
onkéntes akciora mar jelentkeztek a Kossuth Lajos Gyermekotthon lakoi,
az IBM, az Ujbuda Prizma Kézhasznii Nonprofit Kft. és Ujbuda Onkor-
manyzatanak dolgozdi. Varjuk tovabbra is mindazon személyek, vallalatok
jelentkezését az alabbi elérhet6ségeken, akik szivesen bekapcsol6dnanak a
programba, és munkajukkal segitenék a kdzosségi otthon felépitését.

Tovdbbi informdcié és jelentkezés elézetesen:
E-mail: nemadomfel@gmail.com
Facebook: www.facebook.com/nemadomfel
(az eseményre valo feliratkozdssal)
A helyszinen: Ujbuda, Mikes Kelemen u. 10—12.
(B.A)

Specialis tornaodra

Az Ujbuda Prizma Kozhasznii Nonprofit Kft. torsadalmi felelgsségval-
lalasa a mindennapi munkavégzésben is megmutatkozik. A megvalto-
zott munkaképességili kollégak rehabilitaciojat kovetéen a kft. vezetése
specialis oktatéval tornadérat szervez a megvaltozott munkaképességii,
illetve a tartds tilémunkat végz6 munkatarsak szamara. Az itt dolgozé
kollégak egészségiik, jo kozérzetiik érdekében mintegy fél-egy éraban
mozgathatjak 4t magukat, mely éaltal varhat6an a rekreaciés folyamatuk
is jelent6sen javulhat.

Forumot tartottak
Szentimrevarosrol

Ujbudan husz éve miikddé Szentimrevarosi Egyesiilet lakossagi forumot rendezett
a Szent Imre Gimnaziumban. A taldlkozot a keruleti civil szervezeteket tomorité és
munkajukat koordinalé Civil Forum hivta 6ssze, hogy megvitassak a varosrésszel

kapcsolatos kérdéseket.

Szesztai Attila, az egyesiilet elnoke elmond-
ta, a Moéricz Zsigmond kortér kialakitasaval
kapcsolatban mar kordbban megfogalmaztak
allaspontjukat, mely szerint nem kellene a bu-
szokat sem beengedni a forgalom-
tél elzart korivre. A taldlkozén a
varosfeljlesztési, varosiizemeltetési ban
kérdések keriiltek kozéppontba, a
forum végén pedig az egyes ligyek-
ben megfogalmazott véleményekbol
javaslatcsomagot allitottak dssze, amit Ujbuda
Onkorméanyzatdnak nyujtanak majd be.

A férumon az egyesiilet tagjai abban is egyet-
értettek, hogy a régdta elakadt Kulturalis Va-

Koézpont-

a varos-
fejlesztés

roskozpont tigyének megoldasat nem szabad to-
vabb halogatni, hiszen révid id6n beliil teljesen
lepusztulhat a budai oldal sétaléutcajanak szant
Bartok Béla tt. — Jelenleg az a legfontosabb,
hogy minden o6nkormanyzati bérle-
mény azonnal ki legyen adva, akar
rovidebb id6ére és olcsobban, mert
annal rosszabb nincs, mintha teljesen
kihal a Bartok — jelentette ki az egye-
siilet vezetdje, aki hozzatette, a régota
iiresen allo iizlethelyiségek kiaddsa nem igényel
pénzt, sot, bevételt general, igy nem lehet aka-
dalya a bérbeadasok megkezdésének.

(T.D.)

Viragba borult az egyetem

A Corvinus Egyetem Kertészeti Karan re-
nezték a Disznovény szakkiallitast és vasart.
A rendezvény mindkét napja tomegeket moz-
gatott meg, mindenki a télen megtizedelt vi-
ragallomanyat szerette volna felfrissiteni. Az
eladasi listat idén is a muskatli vezette, de a
kiilonlegességeket is sokan vitték. A kialliték
kozott a neves kertészetek mellett kerti tava-
kat, szok6kutakat és sziklakerteket telepit cé-
gek is felsorakoztak.

getegen keresnek virdgos balkonnoévényeket
panel- vagy tarsashazak erkélyeire, teraszaira
is. A slagerek idén a szines, éveld, mediterran
novények, diszcserjék, orokzoldek és a hosz-
szuszara haranglabak voltak, de sok fogyott
az egyszerliségében szép pettiniabdl, muskat-
libél, arvacskabol és kecskeragobdl is. Német
Ddniel kertészmérnok arrol tajékoztatott, a
széls6séges iranyba mozdulo hazai klimatikus
viszonyok a szarazsagtiir6 fajtak el6retorésé-

A kertészetek szerint a legtébb vasarlé ker-

nek kedveznek.

tes csaladi hazbdl érkezik, de tavasszal ren-

Helytorténeti eés helyismereti

versenyt rendezett a kerulet

Ujbuda Onkormanyzata az Ujbudai Pedagdgiai Intézet szakmai tamogatasaval rendezte meg az
Etele Helytorténeti és Helyismereti Versenyt a keriileti iskolasok k6z6tt. A nagyszabasu, harom-
fordulds csapatversenyen a kerllet minden varosrészérél tettek fel fogos kérdéseket, melyek

kozott a térképrajzolas jelentette az egyik legnagyobb kihivast.

Farkas Krisztina 6nkormanyzati
képvisel6, a vetélkedd oOtletgazdaja
elmondta, akkor dontotte el, hogy
versenyt szervez, amikor az albert-
falvai tisztvisel6teleprdl irt helytor-
téneti kiadvanya meglep6en nagy ér-
dekl6dést valtott ki a kertiletiekben.

— Fontosnak tartom, hogy minden
fiatal megismerkedjen lakdhelyé-
nek kot6déseivel, torténetével — je-
lentette ki a képvisel6. A haromfés
csapatoknak harom fordulén kellett
bizonyitaniuk tudasuk legjavat. Az
els6 korben hires, Ujbudéhoz kots-
d6é személyiségekrdl, diszpolgarok-
r6l, emléktabla-tulajdonosokrdél kel-
lett rovid esszét irniuk a didkoknak,
akik egyebek mellett Grosics Gyu-
lat, Briickner Akos atyat, vagy épp Cseh LdszIot
valaszottdk témajuknak.

A masodik forduléban a kertilet térképét raj-
zoltdk meg, helytorténeti sétaitvonalat allitot-
tak ossze és emléktablakat nyomoztak ki. Végiil
az utolsé forduléban helyismereti kérdésekre
valaszoltak. A vetélked6re jelentkezd 53 csapat
koziil tizenegy jutott be a dont6be, melyekbdl 6t

vehetett részt a Polgarmesteri Hivatalban meg-
rendezett csicsdontében.

A képvisel6n6 szamos tamogat6t nyert meg
az ligynek, igy az Apdaczai, a Cser és a Tinta
Kiad6 konyvekkel, a Karinthy Szinhaz, a Tro-
picarium, Budafok Borvaros és Simicsko Istvan
orszagos szintli rendezvényekre szdl6 jegyek-
kel jarultak hozza az eseményhez. (T. D)

(T .D.)

SZENTIMREVAROS

SOKSZINU EUROPA

Hrabal, knédli, sor... A hamisitatlan
cseh hangulat két napra a Hegyvidék
Bevasarlokdzpontba kéltozik. Az tzletek
kilonleges 9%-os akciokkal, vagy a 9-es
szam bivkorébe tartozd egyedi ajanla-
tokkal varjék a latogatdkat.

HE__GYVIDEKN /‘

KOZPONT

BEVASARLOKOZPONT

XIl. ker., Apor Vilmos tér 11-12.
www.hegyvidekkozpont.hu

2013. Jénius 8.
Bikés Park
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Szulinapot unnepelt
a Szent Gellért ovi

Tavaszkdszontd sziiletésnapi linnepséget rendezett a Szent Gellért Ovoda. Az
Osszetartd katolikus k6zosség szinvonalas mesejatékokat rendezett a gyerekek
részvételével, de az intézmény sajat néptanccsoportja is fellépett.

A gyonyord zold kérnyezetben miikédd
Gellért ovi egyhézi és vilagi méltdsagokat
hivott meg nagyszabéasu rendezvényére. A
Szent Imre-plébénia vezetdje, Ipoly atya al-
dast mondott az intézményre, de Hoffmann
Tamds polgarmester is koszontotte a gyer-
mekeket. A jeles napra az 6véndk olyan —
hercegndk és kiralyfik kalandos torténeteit
bemutaté — mesedarabot rendeztek, amely-
ben minden aprésagnak jutott valamilyen
szerep.

A tapsviharral végz6d6 produkcié utdn az in-
tézmény néptanccsoportja is fellépett. Az 6vo-
daban Osszetartd kozosség alakult ki az évek
alatt, amely részben a kornyezd plébanidk
kozosségébdl nétte ki magat. Erre a csaladi-
as Osszetartozasra szolgalt j6 példaként az is,
hogy az 6véndk és a sziil6k kdzosen készitet-
ték el azokat a kézmiivestermékeket, melyeket
az linnepségen rendezett vasaron arusitottak.
A bevétel az 6voda alapitvanyat gazdagitotta.

(T.D.)

Ujra itt az addbevallasi szezon

Minden évben majus 20. a személyijévedelemado-bevallas
(szja) benyujtasanak és az adé megfizetésének hatarideje, mivel
azonban ez a datum idén plinkésdhétfére esik, az addbevalla-
sokat legkésébb majus 21-ig kell eljuttatni a NAV-hoz.

Az addbevallast 2013-ban két példanyban kell elkésziteni, az egyik a be-
nyujtand6 példany, a masikat pedig meg kell 6rizni 2018. december 31-éig
minden olyan dokumentummal egytitt, amit az elkészitéshez felhasznaltak.
Jelenleg a személyijovedelemadd-torvény a szuperbruttésitas kovetkezté-
ben 27 szazalékkal megemeli adéalapjat annak, akinek jovedelme megha-
ladja az évi 2 milli6 424 ezer forintot, de ez az utolsé év, hiszen a szu-
perbrutté 2013-t6l a magasabb keresetliek esetében is kivezetésre kertil, és
egységesen 16 szazalékos lesz az adokulcs.

Be kell vallani az alkalmi munkéabdl szarmazo jovedelmet, ha az ad6zé
kiilfoldi allampolgér, vagy az egyszertsitett foglalkoztatasbdl szarmazé jo-
vedelme az ad6évben meghaladta a 840 000 forintot, vagy mas adébevallasi
kotelezettség ala esd jovedelme is volt. 2011-ben az addjévairas adémen-
tessé tehette ezt a jovedelmet, 2012-t6] azonban megsziint az addjovairas.
A munkaltaténak nincs év végén kotelezettsége a dolgozo felé Gsszesitett
jovedelemigazolést kiéllitani, de sok munkaltat6 megteszi.

A jovedelem addztatasa belf6ldon attél fiigg, hogy az adott kiilf6ldi or-
szaggal van-e kett6s adoztatas elkeriilésérdl szolé egyezményiink. El6for-
dulhat, hogy a kiilfoldi jovedelem Magyarorszagon adémentes, de egyes
jovedelemtipusoknal belféldon kell adézni.

A részvények utani osztalék adokateles jovedelem. A kifizet6 4ltal kial-
litott igazolas alapjan kell az adébevallas 1253-04 lap 167. soraba beirni
az osztalék brutt6 6sszegét és az azt terhel6 adot. Az 57. sorban pedig a
ténylegesen kifizetend6 adé 6sszegét kell feltiintetni. Az értékpapirok el-
adasabol szarmazo veszteséget viszont csak akkor lehet figyelembe venni,
ha az értékpapirt az ad6zd ellenérzott tékepiaci tigylet keretében értékesi-
tette, azaz t6zsdén adta el. Az ingatlanértékesitésb6l nem keletkezik ado-
koteles jovedelem, ha az ingatlan szerzése 1997-ben vagy azt megel6z6en,
lakéas esetén 2007-ben vagy az azt megel6z6 években tortént. Az 6rokség
cimén megszerzett vagyoni érték, példaul egy 6rokolt foly6szamla mentes
a személyi elem adé6 alél, nem kell az adébevallasban feltiintetni. A csa-
ladi adékedvezmény igénybevételekor figyelni kell a pétlap kitoltésére,
ami igazolja a jogosultsagot. Sokan mar szamitégépen toltik ki a nyom-
tatvanyokat, ahol ugyan a program figyelmeztet a menet kdzbeni hibakra,
de sok esetben alairni felejtik el postazas el6tt az egyébként hibatlanul
kitoltott ivet.

(H. L)

A

Rangadot jatszottak a Nyékiben

A Junior Vélogatottal csapott 6ssze az OSC csapata a Nyéki Imre Uszoda-
ban, amely mar a masodik OB I-es mérk6zésnek ad helyet. A polgarmester
altal szorgalmazott vizilabdasport kertileti meghonositasa hatarozott léptek-
kel halad el6re, és nemsokara az oktatas is elkezdédhet. Hoffmann Tamds
csaladjaval egyiitt latogatott ki a mérkézésre, amely azért kezd6dott este fél
9-kor, hogy ne zavarjak a napkozben uszni vagyokat. A play off-nal, azaz a
rajatszasndl tarté bajnoksagban az OSC jelenleg a 9—-11. helyért jatszik. A
polgarmestert — vizilabdas multjabol eredéen — 30 éves ismeretség fiizi a
patinas klub szakosztalyvezet6jéhez, Urégi Zsolthoz, akivel megéallapodtak
abban, hogy az eddig a Margitszigeten jatsz6, most épp otthont keresd csapat
hazai palyaja a Kondorosi ti uszoda lesz.

Lengyel miniszter méltatta a keruleti testnevelést

Sportminisztériumi delegaci6 érkezett Lengyelorszaghdl az Ujbudai Grosics
Gyula Sport Altalanos Iskolaba azért, hogy kozelebbrdl is szemiigyre vegye a
modszertani kozpontként miikodd intézmény testnevelési gyakorlatat. Joanna
Mucha szerint sokat tanulhatnak a magyar iskolatdl. A t6bb helyszines bemu-
tatokon a didkok a frissen bevezetett folyosoi testnevelésorat mutattak be, amit
az altalanos helyhidny orvoslasara fejlesztett ki az iskola, de latogatasa alatt a
vezetd politikus a tornatermi és szabadtéri tesidraba is bepillantast nyerhetett.
Joanna Mucha sportminiszter élénken érdekl6dott a részletek irant. A lengyel
vendégek Simicsko Istvan sportért felel6s allamtitkar meghivasara érkeztek,
akik korutjuk soran a judo-Eur6pa-bajnoksag megnyitojat is titba ejtették.

BEAC-osok dobogds helyezése
a 10 000 méteres OB-n

A 10 000 méteres bajnoksagot a hagyomanyokhoz htien idén is a Vasas palyan
rendezték meg. A férfiak mez6nyében izgalmas verseny alakult ki egy sziik
élbollyal és az 6ket iildozbk részvételével, koztiik futott Csere Gdspdr is. Ga-
zsi végig taktikusan, j6 er6beosztassal futott, és mikor kicsit hatrébb cstszott
a folytonos tempévaltdsok miatt, szépen tartotta iramat. Gazsi végiil az utan-
pétlaskortak kozt az el6kel6 harmadik helyezést érte el, az abszoltit versenyt
tekintve pedig nyolcadik helyen végzett. A n6i mez6nyben indult meglepetés-
embertiink, Ferenc Kata, aki egyetemi és tudomanyos tevékenysége mellett is
figyelemre mélt6 elszantsaggal késziilt fel a bajnoksagra.

Csillogd érmek a Karate Diakolimpiai dontérél

A Budai Harcmiivész SE 13 ujbudai versenyzdje kvalifikalta magat a Kyo-
kushin Karate Didkolimpiai dontére, az év legrangosabb utanpotlasversenyé-
re, amely mar 6nmagéaban is szép eredmény. A dontore a kategoriak legjobbjai
jutottak be, de az eseményen igy is 460 versenyzd lépett tatamira. A csapat-
el6dontén mutatott szép eredményeket csak részben tudtdk megismételni,
de csillog6 éremben igy sincs hidany. Hummel Zsanett: Gyerek 1. lany 28 kg
kiizdelem 1. helyezett. Fris Norbert: Gyerek II. fiti 36 kg kiizdelem 2. helye-
zett. Matuz Agnes Gyerek 1. lany 28 kg kiizdelem: 3. helyezett, Gyerek I. lany
formagyakorlat 3. helyezett. A didkolimpiai dont6 tovabbi résztvevoi: Borhe-
gyi Veronika, Borhegyi Gerg6, Dravecz Andrds, Kupecz Bernadett, Pozsonyi
Tamds, Szeitz Adrienn, Térok Dominik.

jobbnak jaré helyért.

A torna els6 két napjan a csoportmérkdzéseket tartot-

Orszagos tini
kosarbajnoksagot
rendeztek Ujbudan

Az ujbudai Gabanyi Laszlé Sportcsarnokban jatszottak

az Orszagos Tini Kosarlabda Bajnoksag dontéjét, melynek
rendezési jogat idén az utanpotlas-nevelésben élenjaré BEAC
nyerte el. A négynapos torna ideje alatt harom vidéki és 6t budapesti
csapat versengett a legjobbnak jaré cimért.

W

tak meg, a hétvégén a keresztbe jatszdsok és a hely- BEAC
oszté mérkdzések zajlottak. A tini korosztaly szamara

idén rendeztek el6szor kiilon orszdgos bajnoksagot, igy E
el6zetesen nem lehetett meghatarozni, melyik csapat 1898

végezhet az elsd helyen. A négynapos tornan részt vevg
12-13 éves lanyok maximalis er6bedobassal jatszottak,
az el6dont6k alapjan kiemelked6 volt a Kecskemét, a CSA-
TA és a Sopron teljesitménye, de a BSE és Torok Floris gardaja is végig komoly
ellenfélként teljesitett. A helyben jatszott kozépdont6kbol a 31 nevezd garda koziil
keriilt ki az a nyolc, amely a Gabanyi Csarnokban kiizdétt meg egymassal a leg-

BUDAPESTI EGYETEMI
ATLETIKAI CLUB

A szervez6 BEAC néi szakosztalyanak technikai vezet&je, Cseh-Szombathy Flora
szerint a Dobd a kosarba! program egyre inkabb beinditja a sportag fejlodését, igy
a n6i kosarlabdanak is meredeken ivel felfelé a népszertisége.

(T.D.)
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Yo pe AUTGINKBAN BANKKARTYAVAL IS FIZETHET!
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Pest-budai Latkép

A HetiValasz havi melléklete

Keresse a méius 23-i
szamban!

Az 6sszefogas lapja HetiValasi
a Duna két partjan

HEGYVlDéK XII. kerilet,
KOZPONT /. Apor Vilmost tér 11-12.

BEVASARLOKOZPONT www.hegyvidekkozpont.hu

DANCE CRAZE ACADEMY NAP
A HEGYVIDEK KOZPONTBAN
2013. JUNIUS 1. SZOMBAT

A RENDEZVENY INGYENES

14:45 - 15:15 DCA Ténc Show
FSZ szinpad
15:15 - 16:15  Cirkusz Akrobatikai Méhely
FSZ szinpad
16:15 - 17:30* Hercegnd Tanc Parti (3-6 év)
Pop Dance Parti (7 év fslétt)
*Ingyenes jatékos tancérak
FSZ kiléntermek

Részletek: www.hegyvidekkozpont.hu,
www.dca.hu
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| Hogy biztositsa a helyét, kérjuk,

|| elézetesen regiszirdlia be gyermekét!
/| Tel: +36 30 9198417,
sandra@dancecrazeacademy.com
www.dca.hu
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ingatlanarait a fejlesztes

Gyermeknap (Universal Children’s Day): itthon 1931. 6ta Unnepelik
és majus utolso vasarnapjan tartjak. El6sz6r Térokorszagban

1920-ban, majd késébb a genfi Gyermekjoléti Konferecian
1925-ben rendezték meg. Az ENSZ 1954-ben javasolta, hogy minden

orszag fogadja be az unnepnapot.

A kerulet legnagyobb beruhazasa mdul hamarosan az Etele ternel

Jelentés ingatlanar-emelkedést hozhat az Etele tér kornyéki teruletfejlesztes

A Kelenfoldi palyaudvar és kdrnyékének rendezésére Ujbuda és a Févarosi Onkor-
manyzat mar 2007-ben 6tletpalyazatot irt ki, hogy a 4-es metréprojekt megva-
l6suldsakor a kozlekedési csomoépont mélté kérnyezetben, eurdpai szinvonalon
szolgalja ki az utazdkat. A hatalmas lélegzetii beruhazasnak készénhetéen a palya-
udvar és kornyéke K6zép-Eurdpa legnagyobb intermodalis kdzpontja lehet, hiszen
egy centrumban talalkozik majd az elévarosi vasut, a BKV jarmiivei, a Volanbuszok

és a 4-es metro.

Jelent6s ingatlanar-emelkedést hozhat a met-
roberuhazas, illetve a Kelenfoldre tervezett
kereskedelmi kozpont. A fejlesztés elkésziilte
utan a kornyéken — igy a kelenfoldi lakétele-
pen, a Barték Béla 1t végén, a Tétényi ut egé-
szén, illetve az Ftele tton és a Bikas Park hata
mogott — allé labas hazak, azaz csaknem 10
ezer haztartas lesz érintett. Az ingatlanszak-
ért6k szerint az aremelkedés els6 korben a ke-
resleti piac élénkiilésével indul, a befektetdk,
vagy az Uj otthonra, els6 lakasra vagyok jelen-
nek meg nagyobb szamban a piacon, kihasz-
nalva a kornyék gyors fejl6dését.

Mivel a keresleti oldalt nyilvanval6an nem
koveti majd a kinalati, az drak a kovetkezo két
évben ismét a valsag el6tti szintre
kuszhatnak. Raadasul egész Buda-
pesten néhany szaz, legfeljebb ezer
lakasra redukalédott az 1j ottho-
nok épitése, igy a hasznalt ingat-
lanok piaca megélénkiil. Egyetlen
ingatlanszakért6 sem kivant négy-
zetméter arakat mondani, illetve jésolni. Egy-
részt mindez szamon kérhetd rajtuk, masrészt
egy-egy ingatlan ara joval 6sszetettebb kritéri-
umrendszerbdl épiil fel, mint a kérnyék gyors
fejlédése.

Minden szinten szinte minden

A 4-es metré Kelenfoldi palyaudvar allo-
masanak also szintjén lesz kialakitva a met-
16 végallomasa — itt fordulnak majd vissza a
metroszerelvények —, az allomas kozbensd
szintjén 1év6 aluljaré pedig gyalogos kap-
csolatot biztosit az Etele tér és az Grmezéi
lakételep kozott. A metrdéallomas peron-
szintjér6l mozgolépcsék vezetnek az aluljaré
szintre, és onnan a vasutallomdas peronszint-
jére, a mozgaskorlatozottak szamara pedig
felvonok biztositjak ugyanezt a kapcsolatot.
Az allomas Etele téri kijaratanak kornyezetét
ideiglenesen rendezik a metrévonal 2014 els6
fél évére tervezett megnyitasaig, mely kereté-
ben megmarad a varosi autébusz-végallomas,
a meglévé Volan-palyaudvar, illetve P+R par-
kolét alakitanak ki. A jov6ben itt 1étesiil majd a
kozpont egyik meghatarozo fejlesztése, a Futu-
real Csoport altal épitend6 bevasarlékézpont. A
fejlesztés méreteit mutatja, hogy a kozlekedési
csomopont Eurdpa legnagyobbja lesz, jelez-
vén, hogy a Kelenféldi palyaudvar és kornyé-
ke Budapest legforgalmasabb pontjava valik.
A metréallomashoz kapcsolodo felszini be-
ruhazas két nagy teriiletre oszlik: az 6rmez6i
oldali metrokijarat és az intermodalis csomo-
pont megvalositdsara. A févaros tajékoztatasa
szerint a csomopont el6készitése dontben te-
riiletszerzési, illetve szabalyozasi nehézségek
miatt késett, de mivel az Ormez6 fel6li kijérat
megépitése elengedhetetlen a metré probatize-
mének 2014-es elinditdsahoz, annak jové év
tavaszaig mindenképpen meg kell lennie.

Az intermodalis csomoépont felada-
ta, hogy a tomegkozlekedési esz-
kézok kozott atszallasi lehetdséget
teremtsen, az agglomeraciobol
érkezé autdsokat pedig tomegkodz-
lekedésre iranyitsa at, csokkentve
ezzel a belvarosi forgalmat. Annak
idején a 4-es metro megeépitésének
szUukségességét is egyebek mellett
ezzel a kulcsfunkcidéval indokoltak,
az ugyben tehat a kézpont meg-
épulése esszencialis jelentéségu.

A lassan a végéhez kdzeledd 400
milliardosra duzzadt metroberu-
hazas utan — amelybél 188 milli-
ardot az Unid biztosit — lassan az
Etele téri csucsfejlesztés veszi at

a févarosi beruhazasi slagerlista
vezetését.

10 ezer
haztartas-

nak lesz
kényebb.

A 2013-ban elkezdett kijaratépitési munkak
elsédleges célia Ormez6 és az Gj metrévonal
kozvetlen kapcsolatanak biztositasa. A kozel
harommilliard forintbél megvalésulé beruha-
zas vallalkozdjanak feladatai kozott szerepel
még a kapcsolodd szell6zbkivezetés
megépitése, a jovoben dontéen szer-
vizutként funkcionalé Péterhegyi ut
felgjitasa 800 méteren, ideiglenes (ko-
z0s helyi és helyko6zi) buszvégallomas
kialakit4sa, valamint a majdani végle-

ges autébuszterminal és P+R parkol6 O

foldmunkainak elvégzése. Az 1j or-

mez0i kijarat a Kelenfoldi palyaudvar

alatt mar megépiilt gyalogos aluljaré
folytatasat fogja képezni,

innen lehet majd elérni a
felszini kijaratokat, a majdani au-
tébuszterminalt és a P+R parkol6t
is. A Févaros Onkormanyzata sze-
rint a megvaldsitast kovetéen nem
fog érezhet6en megnéni a kérnye-
26 lakételep, illetve a Péterhegyi ut forgalmi
terhelése.

Az 6rmez06i intermodalis — azaz tobb kozle-
kedési 4dgazat csatlakozasara épiil6 — csomo-
pont megépitése a metroprojekthez kapcsol6dé
egyik legfontosabb felszini beruhazas, melyre
a févaros, a BKK, a BKV és a DBR Metr6 6sz-
szel épitészeti és kozlekedési tervpalyazatot
irt ki. A palyazat sziikségességét az indokolta,
hogy sajnalatos médon a 4-es metrd épitését
ugy orokolte meg a hivatalba 1ép6 tj varosve-
zetés, hogy a kelenfoldi felszini rendezés, az
M1-M7-es autopdlyak fel6l
érkez6 autéforgalom P+R
parkoloba vezetése és a Bu-
daors, Gazdagrét fel6l érkezd
buszok végallomasoztatasa
nem volt megoldott.

Ilyen még nem volt

A f6varos tervei szerint Ma-
gyarorszagon els6ként vald-
sul meg olyan, eurépai szin-
vonalat képvisel6 termindl
jellegii autébusz-palyaudvari
létesitmény, amelybdl koz-
vetlentil torténik a felszallas
a helyi és helykozi autébu-
szokra. A terminal jellegd
autébusz-palyaudvar  lehe-
tévé teszi, hogy a metrérol
tortén6 atszallas sordan az
utasok komfortos, hiitott-fi-
tott térben varakozhassa-
nak, vagy igénybe vegyék a
kiilonboz6 kereskedelmi és
vendéglato-szolgaltatasokat.
Az aut6sok kényelmére is
nagy figyelmet forditanak,
kozel 500 P+R féréhely léte-
siil a tervezett autébusz-pa-
lyaudvar teriiletén. Mind-
ezek mellett kialakitanak
rovid idejli varakozast lehe-
tévé tévo, tgynevezett K+R megallohelyeket
és a taxidrosztokat is. A P+R fér6helyszam
bovitése érdekében bevonjak a Kelenfoldi pa-
lyaudvar hasznalaton kiviili nyolc vaganya-
nak teriiletét is. A kerékparosok és gyalogo-
sok szamdara minden irdnyban kényelmesen
és biztonsdgosan atjarhatéva valik a térség,
valamint az autébusz-palyaudvarhoz kapcso-
l6ddan telepitésre keriil 120 B+R, azaz kerék-
partarolo is.

b
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Ujbuda vezetése

koordinalta a munkat

Az 0Osszetett varosépitészeti és kozlekedés-
fejlesztési szempontokat mérlegel6 11 f8s
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biradlébizottsdag munkdajaban Finta Sdndor
févarosi f6épitész elnokletével Vitézy Ddvid
BKK vezérigazgatd, épitész, valamint mér-
noki kamardk kézremiikodése mellett Takdcs
Viktor, a XI. kertilet f6épitésze is részt vett.
Ujbuda f6épitésze elmondta, a varosrész ve-
zetése az eddig eltelt esztend6kben mindvégig
motorja volt a Etele-projekt eldmozditasanak,
kozvetitd, koordinalé munkéjaval sokat tett
azért, hogy a magéan és a kozszféra szerepl6i
hatékony egyiittmiikodésben vigyék elére a
fejlesztést. Aprilisban kihirdették az ered-
ményeket, a palyamiivek pedig arra is fényt
deritettek, hogy az épiiletek tetején vonzd

varosi koztér alakithaté ki. A két legjobb, a
bizottsag altal egyenrangtinak itélt terv tehat
tovabb versenyez a megvalosulasért, immar a
tervezési arversenyben. Az intermodalis cso-
mépont becstilt keretdsszege hozzavetéleg 10
milliard forint.

Késlekedbben

A Futureal Ingatlanfejleszté 2006-2007-
ben vasarolta meg az Etele ut-Somogyi
ut— Hadak utja altal hatarolt volt Szamalk
tertiletét, amelyen a kozlekedési csomo-
pontba illeszkedé bevasarlokdzpont épité-
sére vallalkozott. A cég kizarélag ennek

kivitelezéséért felel, de érdekeltségi korébe
tartozik a metré tuloldalan, az M1-M7-es
bekotdjénél végz6do telek is, amelyre 90
ezer négyzetméternyi bérbe adhaté irodat
terveznek épiteni. Az Etele City Center az
elképzelések szerint 40 ezer négyzetméte-
res kereskedelmi alaptertilettel, 1200 par-
kolbhellyel biiszkélkedhet majd, melyben a
nagy bevasarlékozpontokra jellemz6 teljes
szolgaltatasi spektrum megtalalhaté lesz. Az
épiiletben harom szintet szannak kereskedel-
mi teriiletnek, alatta egyszintes mélygarazs,
tetején pedig haromszintes parkolé épiil.
Baldstyai Mdrk, a Futureal projektigazga-
téja lapunknak hangstilyozta, a tervezett
feladatokat csak akkor tudjak végrehajtani,

ole\VA: ele te S
épitésnek se
en geote 3 a
al hatasa a
aKotelepre, teha
e edé e
alajszerkezet-valtoza
o dvetkezhet be
37 é ott terlilete
A metroepitesne
eha abb po
d\ld d c c c
gatlanara gya
emelkedhetnek a ko
olo egepuleseve

Mig a beruhazé eredetileg 2011-re |6tte be a plaza atadasat és

a legfontosabb felszini fejlesztések befejezését, a recesszio igencsak atszabta
a varhaté hataridéket. A Févarosi Onkormanyzat nyilatkozataban az all, hogy
az 4-es metrod probalizemének 2014-es elinditdsahoz az 6rmezéi kijaratot
jovo év tavaszaig be kell fejezni, a csomdépont pedig idedlis esetben 2015-re
késziilhet el. A deriilaté budapesti becsléseknek azonban némileg ellent-

mond a Futureal,

amely szerint a
csillagok legkedve-
z6bb allasa esetén

is csak 2016-ra
varhato a bevasar-
l6kézpont befeje-
zése, a parlamenti
valasztasokig viszont
annyi elérhetd, hogy
rendezédjenek a
metroékijarat felszini
teruletei. Az ingat-
lanfejleszt6 2006
ota folyamatosan

egyeztet az dllami hatésagokkal, de azt allitjak, igazan az utébbi egy évben
gyorsultak fel az események, fé6ként annak készénhetéen, hogy sokat javult
a kapcsolat a k6zszféra szerepldivel. Ugyanakkor érdemes azt is megje-
gyezni, hogy az Etele téri komplex beruhazas a févaros tervei kozott 20-25
éves fejlesztési programként szerepel, igy teljes atadasrél nem beszélhetiink,
az egyes részprojektek egymast kéveté titemekben valésulhatnak meg a
jovében. Erre jo példa a tér melletti budapesti tulajdonu, nagyjabdél 700 ezer
nm-es fejlesztési teruilet, melyet a févaros csak akkor tud értékesiteni, ha ut-
és kozmiiépitésekkel infrastrukturat teremt hozza. A hosszu tavu elképzelések
kozott szerepel a BKK folyamatban lévé palyazata is, melynek sikere esetén a
kozlekedési kdzpont a Budara athozott 1-es villamost a Fehérvari uti végal-

lomas helyett az Etele térig vezetné ki.

ha a kozszféra is elvégzi vallalt felszini inf-
rastrukturdlis fejlesztéseit. Az épitész hoz-
zatette, jelenleg a P+R parkol6 és a felszini
tomegkozlekedés atrendezésének hatarideje
meglehetdsen bizonytalan, a késés pedig 6sz-
szetett okokra vezethet6 vissza. A fejlesztés
elhiz6dasa nagyrészt a 4-es metré rekord-
idejli csuszasanak kdszonhetd, de a gazdasa-
gi valsag is sokat lassitott az eseményeken.
Ehhez jarul hozza, hogy a BKK altal az 6r-
mez6i oldalra, a -
volt Autéklub mo-
gotti telekre terve-
zett buszpdlyaud-
var és P+R parkolé
kialakitasa is tobb
id6t vehet igénybe.
— Ahol eny-
nyi minden épiil
egyszerre, nehéz
megoldani, hogy
az egyes projektek
azonos  intenzi-

vény sem segitette el a gyors munkavég-
zést, amely 2014. december 31-éig épitési
tilalmat ir el minden 300 nm-nél nagyobb
teriiletli kereskedelmi létesitményre. A be-
ruhdzo6 kérvényre végiil felmentést kapott a
plazastop aldl, jelenleg a projekt el6készitési
folyamatban van, a terveztetés, engedélyez-
tetés és a kozszféraval vald egyeztetés tolti ki
a cég mindennapjait. — A legfontosabb, hogy
a févarossal és a keriilettel telepiilésrende-

=

tassal haladjanak

elére — mondta Baldastyai, aki szerint azzal,
hogy az Eurépai Unié juttat forrdsokat az in-
termodalis csomopont kialakitdsara, a DBR
Metrénak a legfontosabb tartani a sziik ha-
taridét — elszamoldasi kotelezettsége miatt.
Tehat mig az er6forrasokat erre a teriiletre
Osszpontositjak, a tobbi fejlesztés lassabban
halad. A beruhéazé szerint a plazastop tor-

zési szerzédésben dallapodjunk meg, addig
egy kapavagas sem torténhet — jelentette ki
a projektigazgato, aki szerint erre hosszu tér-
gyalasok aran, de idén biztosan sor keriilhet.
Hozzatette, a szerz6dés kapcsan dél el, hogy
a plazaépités mellett részt vallalnak-e mas
feladatokban is.

(T.D.)

Hallokészuilék-elem

65 Ft/db

Tel.: 1/3988-692

-

GEERS Hallékészulék Szakuzlet
1114 Budapest, Kosztolanyi Dezsé tér 11.

Nyitvatartasi id6: hétf, szerda, cstutortok: 8-16:30 éraig;
kedd: 8-18 6raig; péntek: 8-14 6raig

INGYEN HIVHATO
INFORMACIOS VONAL

HALLOKESZULEK

06-80/182-182

Egy csomag 6 db elemet tartalmaz, melynek ara 390 Ft. A hirdetés nem

minGsul ajanlatnak. Az arak a készlet erejéig tartanak. A kép csak illusztracio.

www.geers.hu

Tovabbi informacidért forduljon a GEERS Hallokészulék Kft. szaklzleteihez.
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UPC digitélis kabel tv UPC internet

KOSZONIUK MINDAZOKNAK AKIK MAR MEGKERESTEK BENNUNKET, ES
VARJUK TOVABBI KEDVES UGYFELEINKET!

UPC PARTNER SHOP

AZ ELEVEN CENTER

2. emeletén

1118 Budapest, Rétkoz utca 7.
06-20-407-2614, 06-1-780-2626

Nyitva tartas: hétfotol-péntekig: 9-18, szombaton: 9-13

© ©

UPC telefon UPC mobil internet

NALUNK GYORSAN, KENYELMESEN MODOSITHAT SZERZODESEN, UJAT KOTHET,
INTEZHETI ELOFIZETESEVEL KAPCSOLATOS PENZUGYEILT!




8 Ujbuda
Kinétték
a templomi
alagsort

A budapesti reformatus egye-
temi lelkészség székhelye a
XI. keriileti Magyar Szentek
templomanak alagsora, amely
nagyjabol 40 f6 befogadasara
alkalmas. Evek 6ta majdnem
kétszazan zstfolédnak Ossze
itt minden csiitértok este, a
,Kozi” alkalmain. Sokszor
elfogy a leve-
g0, régen Kki-
nétték mar ezt
a termet.
Majus 2-an,
az Esztergom-
Budapesti F6-

KULTI

Koncerttel leptéek meg az édesanyakat
a Gardonyi Géza tanuldi

A koran munkaba és iskolaba igyekvéknek
ritkdn van olyan élményben része, mint
amilyet legutébb a Gardonyi Géza iskola
kornyékén tapasztalhattak. Az intézmény
diakjai és tanarai ugyanis a csemetéikkel
érkez6 anyukakat lepte meg egy zenés anyak
napi kdszontével.

2013. majus 15.

SZENTIMREVAROS

A tanuldk egy hétig késziiltek a versmegzenésitése-
ket és régi slagereket felvonultaté zenés produkci-
ora, melyben a fels6 tagozatosok gitaron, dobon és
csorgddobon is jatszottak. Az iskolaba érkez6 sziil6k,
meglatva a tarsasagot, konnybe labadt szemmel kap-
kodtak el6 okostelefonjaikat, hogy megorokitsék a
meghato el6adast.

— Nekem az alland6an énekl6 olaszok a példaké-
peim, hozzajuk képest nalunk nagyon kevés a dal a

Erdo
Péter
biboros

is segiti
a bdvi-
tést

egyhizmegye mindennapokban. Ezt a hidnyossagot a 113 f6s ko-
fépasztora, rusunk mellett ezzel a kis kamarakoncerttel prébal-

juk meg kompenzalni — mondta el az igazgat6, Ho-
molay Kdroly, aki egyébként nem csak az édesanyak
tinnepén figyel didkjaira.

20 éve minden reggel az intézmény kapujaban all-
va koszonti a tanuldkat, hogy minden gyerekkel egy
nap legalabb egyszer talalkozhasson. Az intézmény-
vezetd megjegyezte, a Gardonyi éppen az ezekhez
hasonlé gesztusoktol és figyelmességekt6l valt iga-
zan csaladias hangulatt iskolava, amelyhez minden,
gyermekét idejarato sziil6 hiliséggel ragaszkodik.

(T. D)

Erdé Péter biboros azért la-
togatott el az egyetemistak
kozosségéhez, hogy kifejez-
ze az egyhdzmegye szan-
dékat a terem bdvitésére.
Ennek latvanyterve mar el-
késziilt, hatra van a részletes
tervkidolgozas, az engedé-
lyek megszerzése és a kivi-
telezés. A majdnem kétszaz
lelkes egyetemista és f&is-
kolas didk kitoré tapssal és
gitaros-orgonds énekiikkel
adtak hangot oromiiknek,
halajuknak.

A szertartdson jelen volt

Enekora kiilén

Mandel Rébert zenetérténész, hangszerkészit6-restaurator

leges hangszerekkel

teket is mesélt a hangszerek eredetérdl, és vidam jatékokba vonta be a

GAZDAGRET

vezetSjiik: Pdkozdi Istvan €9y hap elhatarozta, orszagos misszioét indit az atlag hazai tanulokat.
egyetemi lelkész, a temp- zenei miveltség megemeléséért. A nemes ligy érdekében a Az Nemzeti Kulturalis Alap palyazatan elnyert 6sszegb6l a Budapes-

zenetuddés Magyarorszag-szerte rendhagyé énekérakat tart
az iskolasoknak és a nagykézénségnek egyarant, melyek
alkalmaval kilénleges hangszereken keresztiil teszi érdekessé
a muzsika vilagat.

ti Filharmoéniai Tarsasag valdsitja meg a zenetorténész (organolégus)
otletét, mely égisze alatt vidéki 6vodakba, szakiskoldkba is eljutnak a
kiilonleges hangszerek. — A muzsika és a hangszerek ismerete hozzatar-
tozik az alapmiiveltséghez, de sokan errél manapsag megfeledkeznek
— allitja Mandel Robert, akinek legutébbi sarbogardi el6adasara tébb
szazan voltak kivancsiak. Az organolégus kiilfoldre is jar, tobbek kozott
az Egyesiilt Allamokban tart rendszeresen hangszertorténeti érékat.
(T.D.)

lom plébanosa: Ecsy Gdbor,
a bécsi egyetemi lelkész: P.
Martin Mayerhofer FSO és P.
Héray Andrds FSO, a MKPK
Titkarsdganak irodavezetGje.
A j6 hangulatti estét még a
kozben kitort égzengés és vi-
har sem zavarta meg.

A Budapesti Filharméniai Tarsasag szolistaja, Mandel Robert tobbek
kozott a lirat, a tekerdlantot, a szoghegediit és a dorombot szdlaltatta
meg a Gazdagrét-Csikihegyek Altaldnos Iskola didkjai el6tt, akik élénk
érdeklddéssel figyelték a zenész el6adasat. A szakért6 érdekes torténe-
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ZENE

17. 18.00 A Weiner Led vondszenekaranak koncertje. Weiner Led Zeneis- 19.00 Bilszkeség és alitélet, ,Patrona —Piarista — Szt. Margit” bérlet 3. 17.00 Ovoda az dserdében, Sz016 sz616, mosolygé alma, csengd barack,
kola s Zenemiivészeti Szakkozépiskola » ilg";‘:)a; Kann;hy SS?'"(:“’Z Lovagiasiiay. Karnthy Sainhs diavetités ovodasoknak és kisiskoldsoknak. A részvétel ingyenes! Kelenfoldi
19.30 Caravan Palace (FR), Gill'us (FR). Belépd: 4500 Ft. A38 Hajo - 1909 hunyady Sandor: Lovagias tgy. Rarinthy >zinhaz Konyvtar
23.00 Ludmilla vs. Dublicall night long. Belépc: 800 . A38 Hajo 23.09.30 Honti Gybrgy Babaszinhaz: ,bvszakok” (0-5 ves gyermekek- P ROG RAM O K 19.00 Falkafolk balkani tanchéz. Belépé: 700 Ft. TEMI Févdrosi Mveld-

18. 17.00 Mester és tanitvanya: Munia Zoltdn oboamiivész-tanar és néven- q;k‘)m lege;):ﬁlégfél:gt. IligrLiLItHyAS”;gItlgazlw Kozosségi Haz 09.45 Ringat — kisgyermekkor zeneinevelés. Fond Budai Zenehaz désiHaza
dékel. MOHA Kavéhaz éskultirtér - : ) , ' 6 snchaza, Fond Buda Zeneh
18.00 Bakelit 60+ Klub, Belépd: 500,60+ kirtyval 300 F KULT — Ke- 24. 1100 Honti Gybrgy Babaszinhaz: ,Evszakok” (0-5 éves gyermekek- 17 09 (sapody yera Novgqybarat Kor: Ujabb valogatas természetfoto- 20.00 Berka és a Felvond zenekar tanchaza. Fond Budai Zenehdz
lenitlayiKzdsséqi Hiz ’ nek) Belépd: 400 FEKULT — Ormezei Kizdsseégi Haz imbl (Buday Adam). 1T tidio ) -

19.00 Dobroda Zenekar: A mi 6romiinkre — lemezbemutaté koncert. 19.00 Shirley Valentine Karinthy Szinhdz 19'3,0 D,e ISZI?V tan_chaz es follkkoc§ maa KOIO egyilttessel, Vondn innen, F I L M
Fono Budai Zenehdz 19.00 Kava Kulturalis Mihely: Apalabirintus MU Szinhéz vondn til ~népzenei lub. Fon6 Budai Zenchiz o
L. 3 o 17.  15.00 Alma rajzszakkor 5-16 éves korosztalynak. TEMI Févérosi Mdvel6- R
;9|-3° Jazz By-the-Way: Ganyi-Sallay duo. Ingyenes! MOHA Kavéhaz és désiHaza 17.19.00 Okofilmklub: Gaudiopolis. Ingyenes! A38 Hajo
u tl:lrtér . I’ s . . . . . s z H . A —_ i Ko-
) o 5 17.00 Harcsabajusz és matrozmajom, A kis gombac. Diavetités ovoda- ~ 23.  18.30 KULTI Filmklub: A denevér. KULTI — Albertfalvi Ko
§(3)(3)g :a;k:":‘! (Sk)' |Soagl FLEEF?Fe'P;%pg th %%Fl:' A3 8Hajo PO D I U M soknak és kisiskoldsoknak. A részvétel ingyenes! Kelenfdldi Konyvtar 20sségi Haz
19, 1400 Tael e?lt:m(éte); ilillilg;z.e: ee([i)?d.nté} navenes! 7\1;)8 Haid 17.30 Albertfalvi Paholy — beszélgetés érdekes emberek- 18.00 Bubabdl - A Csiirrentd egyittes gyerektanchdza. Belépd gyerme-
., 20.00 o exométer - Wagzene dint (')ugtyc Bel.épﬁ' P é HA38 Haid Kel. KULTI - Albertfalvi Kozosségi Haz kelknek: 350 Ft (kétéves kortdl), kiséréknek: 150 Ft. TEMI Fovarosi Miivelddési . .
PP 9 ; deeyoul ' el 16. 18.00 Rivalda Klub. Ingyenes! KULTI — Gazdagréti Kozosségi Haz Haza H e '.ySZI n e k-
23. 20.00 Riverside (PL) lemezbemutatd. Belépd: 6500 Ft. A38 Hajo L Ry 2 . P Gsii & moldvai tanchaz. Belénd: 700 Ft. TEMI Févérosi Miivels-
24. 19,30 Moha Jam Session with Olah Krisztian i, Ingyenes! MOHA K- 18.00 Kelenfoldi Irodalmi Esték: Gardonyi Géza, tartja: Takard Mihaly 19.30 Gsiirrentd moldvai tanchaz. Belépd: 700 F. Gvarosi Mivelo N o !
" ehizés kultdrtér ’ " irodalomtérténész. Ingyenes! Magyar Advent Temploma (21(9)53;6223 Bl Koncet s tinchés Zaa LaosBétink fsgeletées etk :'“z I'I.aI{:"Ee::? hid (b;ﬂ?'g'?ﬁ) Tetle;oz. ‘:63'3,?‘9‘0”
e ; 18. 10.00 Operencias — Mesterek és tanitvanyok cim kidllitésahoz kt6ds .00 Zagyi Bal: koncertés tanchaz ZagyiLajos Batyank tiszteletére: Berka, ~ budal Rlub-Galéria, T111 budapest, budalokiuto=11.
:f;g‘:sM;e'}Z Pg ';'(;:)d;t’ ?';; g:.gm’ Halott pénz, We Plants Are Happy miizeumpedagégiai foglalkozas ltalanos iskol4s gyerekeknek. Belépd: 1600 Buda Folk Band, FolkEmbassy, Kaldsz Maté, Mihd Attila és bandgja, Romengo  Budapesti Miivelddési Kozpont, 1119 Budapest, Etele it 55.
PeepE SRR Ft, részvételhez el6regisztréci6 sziikséges. KULTI - Karinthy Szalon ésmég sokan masok. Fond Budai Zenehaz Telefon: 371-2783
18.00 A képzémiivészet nagymesterei: Edgar Degas (1834-1917).  18. 09.00-13.00 Kelenvdlgyi garazsvasar, kirakodévasar, ahol el lehet  Hadik Kavéhaz, 1111 Budapest, Bartok Béla tit 36. Telefon: 279-0290
T AN C El6ade: Ludmann Mihaly mivészettirténész. A részvétel dija alkalmanként adni, cserélni, ajandékozni mindazon foloslegessé valt, de mds szamaramég ~ Karinthy Szinhaz, 1115 Budapest, Bartok Béla it 130. Telefon: 203-8994
650 Ft, didkoknak és nyugdijasoknak 450 Ft. Budapesti Miivelddési Kozpont hasznos dolgokat, amelyek a tavaszi nagytakaritdskor eldkeriltek. KULTI — KULTI - Albertfalvi Kozosségi Haz, 1116 Budapest,
20.00 100 lelés. Artus Stidié 23. 18.00 Beszélgetés egy rajziskolardl a Corvin Rajziskola Mesterek és ta- KelenvolgyiKozossegiHaz ) o Gyékényes utca 45-47. Telefon: 204-6788

17_ 20.00 Gobi Rita Tarsulat: Utolsé vacsora — bemutaté. MU Szinhaz nitvanyok cim kidllitésa kapcsan. Meghivott vendégek: Sipos Marica, Plank 11.00, Felszabadult nézg” sorozat keretében (512 éveskorig — szillékkel ~ KULTI - Gazdagréti Kozosségi Haz, 1118 Budapest, Tordkugratd utca .

18. 20.00 Gobi Rita Tarsulat: Utolsé vacsora. MU Szinhaz Antal, Kis Réka Csaba, Vida Krisztina. KULTI - Karinthy Szalon k(fZQSE[l) 5””9 Gyorgy gy(jteménye nyoman a gyerekek alkotnak. MOHAK3-  Telefon: 246-5253

19. 20.00 Gobi Rita Tarsulat: Utolsé vacsora. MU Szinhz 18.00 Szabadegyetem+ ,Eurdpa botranyhése és az egyhaz meg- véhdz éskultirtér i o KuLTI-Kelenvdlgyi Kbzdsségi Haz, 1116 Budapest, Kardhegy utca 2. Telefon:

22, 20.00 Asago - bemutato. Szkéné Szinhaz mentdje” — Luxemburgi Zsigmond, a kalandor politikus. Kulti Szalon 20.00 ’Erdelyl zenészek klubja, vendég: iff. Neti Sanyi. Fond Budai 44 5363

23, 20.00 Asago. Szkéné Szinhaz 24. 18.00 KULTI SPOT - Vendég: dr. Novaky Erzsébet jovikutato. Kulti Szalon lenehdz o KULTI - Karinthy Szalon, 1111 Budapest, Karinthy Frigyes tit 22.

24, 20.00 MU Terminal C est 2013: Jens Biedermann: Rush — bemutatd, Cseri 18.30 Teadélutan — podiumbeszélgetés. KULTI - KelenvilgyiKozdsségiHaz  20. 18.30Tangd Budai Laszl6 vezetésével. Fond Budai Zenehdz Telefon: 209-3706
Péter Oszkar: Hullam — bemutato. MU Szinhaz 19.00 Ujbudai Fészek Klub  Vendég: Kaldsz Marton Kossuth-dijas k. 21. 17.00Avérandéssag élménye —Babavro Sziildk Klubja Ingyenes! Buda- iy 11 _ Grmezei Kozisségi Haz, 1112 Budapest, Cirmos utca .

Belépd: 600 Ft. KULTI — Ormezei Kozosségi Haz pesti Miivelddési Kozpont Telefon: 310-0644
1 A 17.30 Muzsiks gyerektanchaz, magyar néptincok, népdalok, mondé- KuLT ézalon 1111 Budapest, Szent Gellért tér 1-3. Telefon: 279-3600
SZ | N H AZ kak tanitésa kézmdves oglalkozés 17 drdto. BelépG: 350 . TEMI Fivrosi L2t O “It ,”t v 12” byl
MUTEREM Miivelédesi Haza oha Kavéhaz és Kultirtér, 1114 Budapest, Bartdk Béla it 11-13. Telefon:

15. 17.00 Tom Sawyer kalandjai — Az Apoll6 Szinhdz vendég- 22. 10.00 ,Miivészet a Miizeumban” — felngtteknek. Részvételi dij: 3000 Ft 209'()?58 I i L )
jétéka. Karinthy Szinhaz 19.00 IRA TRA | TARTARI — Orjongés a tatérok kizott, +500 Ftanyagksltség. Molnar-C. P4l Miterem-Mizeum Molnar-C. Pal Miiterem-Mizeum, 1118 Budapest, Ménesi it 65. Telefon:
20.00 Székely Janos: Caligula helytartéja. Szkéné Szinhaz Monica Mazzone, Mattia Barbieri, Francesco Fossati, valamint 14.00 Katainé Lazar Magdolna természetgyogyasz: Az élet mozgds — 06730/ ,201',1073 L

16. 1700 Koldus és kiralyfi — Az Apollo Szinhaz vendégjatéka. Karinthy Szinhéz Francesco Locatelli olasz képzmiivészek kiallitésanak megnyitdja. Megte- A légzés technikéinak megtapasztaldsa, légzogyakorlatok hétkiznapokra, MU Szinhaz, 1117 Budapest, KGrdsy Jozsef utca 17. Telefon: 209-4014
19.00 Agota Kristof: A nagy fiizet. Szkéné Szinhéz kinthetd jdlius 14-¢ig. Szatyor bar és galéria Belépd: 500 Ft. TEMI Févarosi Mivelddési Haza Préféta Galéria, 1111 Budapest, Szent Gellért tér 3.

19.00 Kava Kulturalis Miihely: Babok. MU Szinhéz 16. 18.00 Az 6rdog bibliaja. KULTI - Albertfalvi Kozosségi Haz 18.00 Asvanybarat Szakcsoport: Uti beszamold — Dolomitok. TIT ~ Telefon: 06/20/313-2000 o
17. 19.00 Agota Kristof: A nagy fiizet. Szkéné Szinhaz 17. 18.00 Mesél6 képeslapok — képeslap-kidllitds. KULTI - Kelenvélgyi Ko- Stadié Szatyor Bar és Galéria, 1114 Budapest, Bartok Béla it 36.
18. 19.00 Kava Kulturalis Miihely: A hianyz6 padtars. MU Szinhdz 20sségi Haz 18.30 HaTEha szerdai tanchaz, hazigazdak: Kocsis Enik és Fitos Dezs, ~ Telefon: 279-0290

17.30 A Weiner Led zeneiskola ndvendékeinek kon-
certje. Molndr-C. P4l Miterem-Mzeum
20.00 Eshen & the Witch (UK), The Hostages Went Home, Sad
Kolibries, Holalo Djs. Belépd: 3200 Ft. A38 Hajo

19.00 Vamos Miklds: Marilyn Monroe csodalatos halala.
Karinthy Szinhdz

19.

20.

20.00 Pintér Béla és Tarsulata: A 42. hét. Szkéné Szinhéz

10.30 Nyakiglab, Csupahdj, Malészaj — A Fogi Szinhéz vendégjatéka,
,Pic" mesebérlet 3. eldadds. Karinthy Szinhdz

20.00 Pintér Béla és Tarsulata: A 42. hét. Szkéné Szinhdz

14.30 Biiszkeség és balitélet, , Patrona” bérlet 3. el6adés. Karinthy Szin-
hdz

18.00 Mackokiallitas a gyermeknap alkalmdhbél. KULTI —
20sségi Haz

Gazdagréti Ko-

21.

24,

AXXVIIL Vizualis Mivészeti Honap fotopalyazat 2. és 3. helyezettjének ~ 23.

kiallitasa. Budapesti Mdvelddési Kozpont
18.00 Kulcsar Erzsébet festomiivész kiallitasanak megnyitoja. Tetd
Galéria

KOZOSSEGI

muzsikal a Szeret zenekar, a Folkkocsmdban pedig Kaldsz Maté és banddja.
Fond Budai Zenehdz

24,

09.45 Ringato — kisgyermekkori zenei nevelés. Fon6 Budai Zenehdz

19.30 Tekerds-furulyas-dudas klub a Tallabillével, Juhdsz Zoltannal és
Déra Aronnal, Vonon innen, vonon tul — népzenei klub. Fond Budai Zenehaz
15.00 Alma rajzszakkor 5-16 éves korosztalynak. TEMI Fovarosi Miveld-
désiHaza

17.00 Tekergd gyerektanchaz a Nyeritd egyiittessel. Fond Budai Zenehdz

Szkéné Szinhaz, 1111 Budapest, Miegyetem rkp. 3. K épiilet Il. emelet
Tetd Galéria, 1115 Budapest, Ecsed utca 13. Telefon: 788-6695
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Tanccal és allatokkal unnepelte
a Foldet a Peto6fi suli

Viragliltetés és allatsimogatas is szerepelt a Petdfi Sandor Altalanos Iskola Féld napi programjai
kozott, melyek igazi bulizés hangulatban indultak. A kérnyezettudatossagra neveld rendezvényen
a Csillag Sziiletik tehetségkutatobdl ismert tanccsapat frontembere tanitotta meg a gyerekeket
és a keriileti képviselSket a legvaganyabb tanclépésekre, de a didkok a ragcsalok etetésével is

legalabb olyan jél szérakoztak.

A rendezvényre Németh Zoltdn orszaggytilési képviseld is el-
latogatott, aki arra kérte a diakokat, talaljanak ki legalabb egy
olyan dolgot, amivel minden &ldott nap segiteni tudjak a Foldet.
A tanc mellett nagy sikert arattak a helyszinre kihozott tengeri
malacok, teknsok, horcsogok és kutyak, de a gyerekek kornye-
zetismereti jatékokon is részt vehettek. A rendezvény megszer-
vezésében komoly szerepet vallalé képvisel6nd, Farkas Kriszti-
na viragoskertet alakitott ki a tanulokkal az iskola udvaran, de
a képvisel6nek olyan szponzorokat is sikeriilt megnyernie, mint
a Magyar Madartani Egyesiilet, a Természetbuvar Magazin és
a CBA, amelyek mindegyike értékes ajandékokat ajanlott fel.
— Egytitt szerveztiik a napot az intézmény pedagégusaival és a
sziil6k kdzosségével, amiben az volt a szép, hogy mindenkinek
az otlete szinesithette a programokat — tette hozza a képviseld.

(T. D)

Ave Maria
zenei ahitat

A Magyar Szentek
Templomaban

(Pet6fi hid budai hidf6)
2013. majus 25-én,
szombaton 19.30.

Koézremiikodok:

BARTHA ESZTER — SZOPRAN
FULOP EVA - ALT

MUKK JOZSEF — TENOR

JEKL LASZLO - BASSZUS
ROMAN MIKOLA — HEGEDU
LESKO ZOLTAN — ORGONA.

MUSOR:
Pietro Caccini, Enrico Vercesi, Kereszty Jend,
Charles Paston Cooper, W.A.Mozart, Georges
Bizet, Percy B.Kahn, Luigi Luzzi, Liszt Ferenc,
Gaetano Donizetti, Berkovits Arpéd, Max
Bruch, Anton Bruckner, Pietro, Mascagni, Ko-
daly Zoltan, Beretvas Hugo, Mattia Battistini,
Giuseppe Verdi, Gabriel Faure, Pieroni Uberto,
Charles Gounod.

Mdisor valtoztatas jogat fenntartjuk

Osszefogtak

a Bartok Béla uti galériak

Az 6sszefogds fontossagara és a Kulturalis Varoskézpont felélesz-
tésére hivta fel a figyelmet a Bartok Béla uti galéridk kozterileti
akcidja, mely soran a kiallitoterek és kulturalis kavézok pillepalac-

kokat fliztek sorba. Ezek, 6sszekapcsolva a galériakat azt hirdették,
itt az ideje a cselekvésnek!

Az ,Uzenet a Palackban — Sziviigyiink a Bartok Béla” elnevezésii akci6ban a
Proféta, a Defo Labor, a Moha Kavézo, a Szatyor Bar és Galéria, a Faur Zso6fi
Galéria és a Gottier Kacézé vett részt. — Régota varjuk, hogy torténjen végre va-
lami a Barték Béla titon, ehhez pedig mi azzal tudunk hozzajarulni, hogy kultu-
ralis 6sszefogast teremtiink meg — mondta Bodrogi Eva, a Moha egyik vezet6je,
de a rendezvénnyel a Fold Napja el6tt is tisztelegtek a résztvevok.

A palackok Osszefiizésébe az onkormanyzati kulturélis intézet, a KULTI
munkatarsai is besegitettek. — Orommel csatlakoztunk a Moha kezdeményezé-
séhez, hiszen csak egytitt tudunk kialakitani egy olyan kulturalis varosk6zpon-
tot, ahol pezsg6 tarsadalmi élet folyhat — mondta el Preisinger Eva, az Ujbudai
Kulturélis Intézet vezet6je. A szervezdk szerint mindenki abban érdekelt, hogy
Ujbuda f6utcajan végre tényleg beinduljon az élet.

(T.D.)

Zenei legé

Nem csak a huszéveseké a vilag!
— ért egyet a Zorall Zenekar a régi
nagy slager iizenetével. S hogy ez
mennyire igaz, meg is mutatjak, hi-
szen az egyiittes két tagja, Hangya
és Szasza egytitt iinneplik 46., illetve
49. sziiletésnapjukat egy oriasi Zo-
rall-koncerten a Barba Negra Music
Clubban. A méjus 25-i esemény els6
szaz vendégét még Szasza kapitany
legendas chilis babjara is vendégiil
latjék. Erdemes tehat koran érkezni.

— Tobbek kozott Maté Péter, Cserhati Zsuzsa, a Piramis
egylittes régi nagy slagereinek rockklasszisokkal torténd
Osszegyurasaval sziiletnek a Zorall slagerei — mondja Lévay
Hangyassy (Hangya) Laszl6, a zenekar basszusgitarosa. —
Mondhatnam, zenei legoként készitjiik, riefet irunk hozz4, igy
keletkezett példaul az LGT 0 még csak most 14” cimii szdma
is, amelyet elegyitettiink a Deep Purple zenei hangzasvilaga-
val. Zenei kosarunkban jelenleg 150 dal szerepel. Mitdl ilyen
népszeriiek ezek a szamok? Egy j6 dal barmilyen stilusban
meg tud szolalni az eredeti szerzének kdszonhetGen!

— Sokszor jarunk Ujbudéra, a Barba Negraban azonban
most lépiink fel el6szor — mosolyog Hangya. — 25 dalt va-
lasztottunk ki erre a kiemelked6 eseményre, nagyon készii-
liink, mert szeretnénk megmutatni, mit tudunk. Nekem, sze-
mélyesen is nagyon fontos ez a keriilet, hiszen kozépiskolas
koromban a Téancsics Mihéaly Tehetséggondozé Kollégium
Latinka Sandor, ma mar Réacz Laszl6 utcai didkotthonaban
éltem, és hoztam létre els6 zenekaromat. Az6ta persze nekem
és az egylittes tobbi tagjanak is tobb zenekara, személyen-
ként 300—400 dala sziiletett. Az els6 banda azonban minden
zenész életében jelent6s és meghatarozoé, igy Ujbuda mindig
is fontos hely marad szdmomra.

Barath Andrea

Kreativ kézmives foglalkozasok az jrahasznositss jegyében:

|0.00 Alma zenekar koncertje
13.00 Misztrél egyottes Alomkofic gyerekmisora
15.00 Molndr Ferenc Caramel fellépése

Artista Mivészek cirkuszi bemutattja

o,

A

Az érszikilet

a mozgas gatja lehet

Minden csatornan keresztiil azt lehet hallani,
hogy milyen sokat jelent a mindennapi leg-
alabb 30 perces séta. Hideg, rossz id6ben haj-
lamosak vagyunk errdl megfeledkezni. Ahogy
jobb lesz az id6 a kedv is megjon egy kis moz-
gdsra. Sajnos sokaknal ekkor deriil ki, hogy
mar nem megy panasz nélkiil bizonyos tav
megtétele. Megjelennek a goresok, zsibbadas,
fajdalmak a ldbaban. A végtagok nem mele-
gednek rendesen fel. Figyelni kell ezekre az int§
jelekre, hisz egy sulyos betegségre, az érelme-
szesedésre, érsziikiiletre utalhatnak. Figyelmez-
tetés lehet még:

¢ a bizonytalan jaras, szédiilés

* a faradékonysag

« éjszakai gorcsok

« elszinezddott végtagok

e fiilzigas

Fontos 30 év felett évenként megvizsgaltatni
keringésiink édllapotat. Nagyon sok minden be-
folyasolhatja ereink dllapotdat. Tobbek kozott
roncsolja:

¢ cukorbetegség

* magas vérnyomas

— Az idében elkezdett kezeléssel elke-
riilhetd a tragédia — hangsulyozza

Dr. Khaled Nashwan,

a készulék feltalaloja.

* magas koleszterinszint
¢ dohanyzas
* sok stressz

Egy egyszerii és fdjdalommentes

doppleres vizsgadlattal pdr perc alatt megdl-
lapithato, hogy van-e mdr

lerakodds és milyen mértékii.

Nagy segitséget jelent a megel6zés és kezelés
teriiletén a Nashwan-Parasound késziilék,
melyet mar orszdgosan is alkalmaznak. A ta-
lalméannyal mindossze 20 kezelés sziikséges,
hogy javulast lehessen elérni. 10 év alatt sza-
mos betegen segitett mar. Az infra, ultra és
hallhaté hangot kibocsatva a gép rugalma-
sabba teszi az ér falat, a beszkiilt vagy elza-
rédott szakaszokon pedig mellékerek képzésé-
re serkenti a szervezetet.

Ne hagyja, hogy a betegség hatirozza meg
életét, jelentkezzen be most vizsgdlatra és
el6zze meg a nagyobb bajt.

A Nashwan-Parasound talalmanyt
alkalmaz6 centrumokban, mely

tobbek kozott Budapesten a XI.

keriiletben is megtalalhat6, a hnapban
bejelentkezoknek 20 ezer forintos
kedvezményt biztositanak a kira arabol. A
kezelést igényloknek a vizsgalat ingyenes,
egyébként akciésan 3000 forint.

Tovabbi felvilagositds
és bejelentkezés:
www.medhungary.com
06-72/551-714

06-20/920-4447
06-30/595-4344
06-70/290-3216
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Lyukas generaciok

A Hatra arc! ciml el6adas Kerékgydr-
t6 Istvan Riikverc cimli regényébdl ké-
sziilt. Az intergeneraciés darab a Katona
Jozsef Szinhaz Ifjisagi Programja, és a
MU Szinhéaz kozremiikodésével, valamint
szinhdzpedagogiai moédszerekkel késziilt.
Kiilon érdekessége, hogy févarosi 16—22
év kozotti fiatalok, valamint Gjbudai 60+
kortak gondolkoznak és jatszanak kozo-
sen benne.

Képzeljiik csak el... Egy szinpadon har-
minc ember. Egyforma péléban, két kor-
osztaly. Nagymamak, nagypapéak és uno-
kaik koraban 1év6 fiatalok. Egy generacio
kimarad: a sziil6k! Vajon van-e rokoni
viszony a jelenlévék kozt? Meglehet! De,
semmi nem biztos!

A fiatalok nagysziileikhez vald viszo-
nyukrol, benyomasaikrol, testi-lelki ha-
sonlésagokrdl, vagy épp kiilonbségrol
mesélnek, aztan egy idés asszony a fiatal-
sagarol, élményeirdl, megpréobaltatasairdl.

Kozben a fiatalok segitségével minden
megelevenedik a szinpadon. Egy elmult
szerelem, a viszontagsagos egyetemi to-
vabbtanulas koriilményei, iskolai csinyte-
vések, melyek rosszul végzdodtek...

A gondolatébreszt6 el6adast a MU Szin-
hazban maéjus 26-an, vasarnap 3 drakor
lathatjak az érdekl6dok.

(Cs.Sz.)

El6z6 lapszamunkban a fiziologids tor-
ndrol szolé cikk mellé vizigimnasztikdrol
késziilt foto kertilt. EInézést kértink olvaso-
inktol, illetve a képen szerepl6ktol.

A Bolcs6 utcai programkdézpont a kertileti 60 év feletti korosz-
taly kozkedvelt taldlkozohelye. A tébb terembdl &ll6 helyiség
azonban nem csak szorakozasi és kikapcsolédasi lehet&séget
kinal az idéseknek. Elsédleges kiildetése, hogy informaci-
Ot nyujtson szamukra, valamint hogy helyet biztositson tobb
programnak is. — Nagyon fontos volt, hogy legyen egy ¢néllo
intézményiink, irodank, hiszen a k6zdsségi hazak programja-
ival egyiitt most mar havonta 200220 60" programunk van,
amit innen kénnyebb szervezni, népszertisiteni és lebonyolita-

Hatvan felett energikusan

A Bolcsé utcaban talalhaté Ujbudai Szenior Programkdzpont 2013 januarja 6ta
varja a keruletben él6 60 év feletti lakosokat, havonta tobb szaz programot is
felvonultato kinalataval. A kézpont mara a 60* korosztaly bastydja lett, ahol Szalai
Bélané Bobe segiti az érdeklé6ddket.

ni — mondja Szalai Béldné. A
valtozatos programok kozott
szamos testi és szellemi ki-

kapcsolédast biztositd ese-
mény talalhatd. Bobe szerint
azonban a Szenior Program-
kozpont fontos tarsasagi hely-
szine is a kertileti id6seknek:
sokan koziilik mar egyediil
vannak, igy ha idejarnak, tar-
sasagban lehetnek. Sok barat-
sag sziiletett mar itt.

Bobe szerint a 60 kdzosség
nagyon halas Ujbuda Onkor-
manyzatanak az &6ket kortil-
olel6 gondoskodasért. Ugy
gondolja, a keriileti id6sek jo
kozérzetéhez hozzajarul az,
hogy emberként és fontos té-
nyezdként vannak szadmon
tartva, nem pedig leszalloag-
ban 1évo, terhet jelentd csoportként. — A 60* program, a ren-
dezvények és a kitiintetett figyelem hozzasegiti korosztalyun-
kat ahhoz, hogy ne passziv szerepet toltson be. Mivel ennek
transzferhatasa van, barmit tesziink, akar nagysziil6ként, akar
allampolgéarként, az jobb, oromtelibb és élettel telibbé valik.
Ugy gondolom, ha nem lenne ez a kézpont, akkor én is més
ember lennék. Igy energikus, hasznos életet élhetek magamért
és masokért is — tette hozza Szalainé.

(K. B.)

Szinhazjaré 2013.

A szinhdzbérletekhez tartozé aktudlis jegyek az Ujbuda
Szenior Programkoézpontban dtveheték hétkéznapo-
kon 9.00-14.00 dra kozott.

Méricz Zsigmond-bérlet: 160-198 sorszamuak: Pes-
ti Szinhaz: Prima kornyék, el6adas: majus 21. 19 éra.
199-230 sorszamuak: Pesti Szinhdz: Prima kornyék,
el6adas: majus 26. 19 o6ra. Kosztolanyi Dezs6-bér-
let: 498-515 + 495 sorszamuak: Radnoti Szinhaz:
Jelenetek egy hazassagbdl, el6adas: majus 21. 19 dra.
481-497 (kivéve 495) sorszamuiak: Radnoti Szinhaz:
Jelenetek egy hazassagbol, el6adas: majus 30. 19 ora.
Krady Gyula-bérlet: 1-36, 37-73 sorszamuak: Vig-
szinhaz: Hanoch Levin: Atutazok, eladas majus 13.
19 6ra, méajus 28. 19 éra. Ottlik Géza-bérlet: 241-280
sorszamuak: Pesti Szinhaz: A hetvenked6 katona, el6-
adas: majus 6. 19 dra

Kartyaklub

Maijus 13. 15.00 Kelenfoldi 60+ onkéntes kozosség,
Kassai Sari 60+ dnkéntes szervezésében az Osszefogas
Ujbudéért Egyesiilet termében (Fehérvari 1t 88.)
Informacié: 06/30/292-5302. A program ingyenes.

Klubdélutan

Majus 13. 16.00-19.00 Gazdagréti 60+ dnkéntes kdzos-
ség, filmvetités Valentin Ferencné 60+ dnkéntes vezeté-
sével Skocia a smaragzold vidék cimmel. Helyszin: VI.
sz. INO Gazdagréti tér 1. Informéacio: 06/30/292-5204. A
program ingyenes.

Bolgar est Ujbudan

Majus 13. 17.00 Jellegzetes bolgar étkek kostoldja, bol-
gar szerz6k konyveirdl eladés, valamint Lépések a ho-
mokban cimii bolgar film vetitése. Helyszin: Ormezei
Kozosségi Haz (Cirmos u. 8.). Informacié: Foldi Anna-
maria 309-0007, 310-0644. A program ingyenes.

60* Varosjaro gyalogloklub
Majus 14., talalkoezé: 9.30 Domoszlai Zséka 60+ on-
kéntes vezetésével helytorténeti, kulturalis latnivalok ki-

Tovabbi programok é€s informacio:

UJBUDAI SZENIOR
PROGRAMKOZPONT

Cim: 1117 Budapest, Bolcso u. 3.

Telefon: 372-4636

Nyitva tartas:

hétkdznap 9-14 ora kozott
Web: www.ujbuda.hu/60plusz
E-mail: 60plusz@ujbuda.hu

randuléssal egybekotve. A talalkozé helyszine: Ujbudai
Szenior Programkézpont. A program ingyenes.

Meséld képeslapok

Madjus 17. 18.00 Meséls képeslapok, képeslap-kiallitds
megnyitd. Helyszin: Kelenvolgyi Kozosségi Haz. (Kard-
hegy u. 2.). Tovabbi informaci6: 424-5363. A program
ingyenes.

60+ Kelenfoldi Rejtvényklub

Madjus 21. 9.00-11.00 Kelenfsldi 60+ énkéntes kozos-
ség, Kassai Sari 60+ onkéntes szervezésében a Petzval
Jozsef. u. 42.

Informacié: 06/30/292-5302. A program ingyenes.

Keramia Alkoté Mihely

Madjus 21. 17.00-19.00 Kézmiives foglalkozéas. Hely-
szin: Ormezei K6zosségi Haz (Cirmos u. 8.). Informécio:
Foldi Annamaria 309-0007, 310-0644. Vezeti: Preisinger
Zsuzsanna, 300 forint/alkalom.

Teadélutan — pédiumbeszélgetés

Majus 24. 18.30 Vendég: Nadorfi Lajos vilagjaré ope-
rator, fotds, helyszin: Kelenvolgyi Kozosségi Haz. Infor-
macio: 424-5363. A program ingyenes.

Fészek Klub

Majus 24. 19.00 Vendég: Kaldsz Marton Ormez6n é16
Kossuth-dijas kolt6. Helyszin: Ormezei Kozosségi Haz
(Cirmos u. 8.). Informéaci6: Foldi Annamaria. Tel.: 279-
3600. Belépddij: 300 forint.

Gyermeknap

Madjus 25. 9.00-12.00 Csaladi program, macivarrds
nagymamaknak, Helyszin: Albertfalvi Ko6zosségi Haz
(Gyékényes u. 45—47) Informacio: 204-6788.

Kelenvélgyi gyermeknap

Majus 25. 10.00-13.00 Jatékos foglalkozasok az egész
csaladnak. Helyszin: Kéktd tér. Informécio: 424-5363. A
program ingyenes.

Természetjaras

Majus 25. szombat Dobogdéké—Szentkut—Pilisszentlé-
lek (szurdok)

13 km, 100 m. Talalkozé: 8 6ra, Batthyany tér, HEV. Tt-
ravezet6: Méri Sandorné (CAOLA) (30)5498457

Majus 26. Vasarnap Budai-hegység
Talalkoz6: 7.20, Széll Kalman tér, metrékijarat. Tdrave-
zet6: Kremser Ferenc (Olajipari TSE) (30)560-8042

Madjus 29. Szerda

1. Budai-hegység. Talalkozé: 7.20, Széll Kélman tér,
metrokijarat. Turavezet6: Kremser Ferenc (Olajipari
TSE) (30)560-8042

2. Budai-hegység. Talalkozé: 8.50, Sz€ll Kalman tér, az
ora alatt. Turavezet6: Varga Laszloné (TVIE) 203-6997.

Segitenuink kell az 50 év foléttieket a munkaerépiacon

Senior Capital: Jovonk
a tapasztalatra épul

Ujbuda Onkormanyzata vezeté partnerként vesz részt
a Senior Capital nevii eurépai unids projektben, amely
az 50 év felettieket segiti abban, hogy a munkaerépiac
aktiv vagy ujbél aktiv tagjai legyenek — errdl szamol-
tunk be egyik korabbi lapszadmunkban. Onkormanyza-
tunk széleskori kozvélemény-kutatast inditott, amely
altal személyesen, illetve a lap hasabjain is kérdésekkel
fordultunk 50 év feletti lakosainkhoz. A kézvélemény-
kutatas eredményeibdl kévetkezzen most egy rovid
osszefoglalo.

e

SENIOR CAPITAL

lovdnk a tapasztalatra épul

Az 50-64 éves, nem nyugdijas tjbudai
lakosok korében végzett kutatasunk ta-
pasztalatai alapjan elmondhat6, hogy az
érintett korosztaly igen borudsan latja sa-
jat helyzetét a munkaer6piacon. A mun-

kanélkiiliek ugyanis kilatastalannak ité-
lik allaskeresési lehet6ségeiket. Tobbségiik, azaz kicsivel tobb,
mint 70 szdzalékuk fél éve vagy annal hosszabb ideje nem talal
maganak allast. Az 6nfoglalkoztaték az orszag gazdasagi hely-
zetének nehézségeit — mint minden més vallalkoz6 — a sajat
boriikon érzik, am az alkalmazotti jogviszonyban 1évok is be-
szamoltak néhany negativ tapasztalatrél. Ok legkevésbé a fize-
téssel, a ranglétran torténd elérejutasi lehet6séggel, valamint a
béren kiviili juttatdsokkal elégedettek, azonban valészinfisitik,
hogy a jelenlegi az utolsé munkahelyiik, innen mennek nyug-
dijpa. Am amennyiben munkahelyiiket mégis elveszitenék,
tilnyomo tobbségiiknek komoly nehézséget okozna, hogy uj
munkat taldljon. Héatranyos megkiilonboztetés elsésorban az
életkoruk miatt éri 6ket.

Az otven éven feliiliek foglalkoztatasanak elényei azonban
jocskan vannak: ilyen tobbek kozott a munka- és élettapasz-
talat, a kiegyenstilyozott életvitel, a lojalitas, mig hatranyként
konyvelhet6 el e korosztallyal szemben a munkahelyek hianya
és a terhelhet6ség mértéke is. A kutatds eredményei szerint se-
gitséget jelentenének az 4j munkahelyek, a képzési lehet6sé-
gek, az allaskeresd klubok, valamint a segitség az allashirdeté-
sek kozotti eligazodasban.

Jelentds problémaként fogalmazddott meg a korosztaly egész-
ségligyi helyzete, a mobilitasra val6 hajlandésaguk alacsony
szintje és a kevés szamu oktatasi program, épp azok a tényezdk,
amelyek az id6seket a munkaban maradasra 6sztondznék.

Ujbuda Onkormanyzata szdméra nagy el6relépés ez a repre-
zentativ kutatds és annak minden eredménye. Alapként szolgéal
ugyanis ahhoz, hogy milyen médszerek és lehet6ségek mentén
talaljon megoldast az adott helyzetre. Ebben pedig nemcsak a
kutatds eredménye, de vezetd partneri szerepe is sokat segit
egy olyan eur6pai unios projektben, amelyben a legjobb gya-
korlatok jelennek meg. A kutatasi eredményeknek megfelel6en
kezdi el az Onkorményzat kidolgozni, milyen lehetdségeket
tud biztositani, milyen programokat tud megvalositani az 50 év
felettiekkel egyiittmiikodve, 6ket segitve.

A projekt a Central Europe Programban az Eurépai Unié és
Magyarorszag tarsfinanszirozasaval valosul meg.

(A.N.)
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Pakolitz Istvan: Almafa
c. kélteményébdl idézunk 2 sort.

Vizszintes: 1. Az idézet els6 sora (Z, L, A, S). 13. Mes-
terember. 14. Huszargenerdlis (Andrés). 15. Folyékony
arany. 16. Zart tarsadalmi csoport. 18. Néta. 19. Biztatd
sz6. 20. Vadkacsa falat! 21. Néha jegyzetelS. 24. Német
hivatalnok! 25. Parizsi vagany. 27. Nevezetes. 29. An-
tonov felségjele. 31. Ellenérték. 32. Torok férfinév. 34.
Kiejtett bet(i. 35. Mutatdszd. 36. Csillagjegy. 39. Ferenc-
varosi labdartigé (Zoltan). 41. Ivarral kapcsolatos. 42.
Ivéeszkoz. 43. Koncepciés per dldozata (Lé&szl6). 44. Osz-
szen6tt szirmu szuldkféle novény. 46. Festémiivész, koltd
(Lajos). 49. Kalium és kén vegyjele. 50. Kicsinyit6 képz6.
51. Kett6zve: mellébeszélés. 53. Japan dramai miifaj. 54.
Réadium vegyjele. 55. Viragcseréptart6. 57. Vasarolna.
60. A tiizhely siitéje, népiesen. 62. Epikai miifaj. 64. Osz-
sze-vissza lop! 66. NGi név. 68. J6d, vanadium és nitrogén
vegyjele. 69. Trépusi lazcsillapit6. 71. Ttiznyelv. 72. N6i
név. 74. Véreskez(i romai csaszar.

Fiigg6leges: 1. Kossuth-dijas ir6né. 2. Emelkedik a viz-
szint. 3. Hordozdeszkoz. 4. Kett6zott kettds betd. 5. Vi-
harban van! 6. Zeneszerz6 (Pal). 7. Porcié. 8. Egy erdélyi
vérosbol valé. 9. Aszlanyi Karoly. 10. Kihalt futémadar.
11. Alavalé. 12. Tanya. 17. Papai harmas korona. 19. Bibliai
hegy. 22. Ranc szélei! 23. Kozépen vetit6! 26. Szesz. 28. ...,
Lake and Palmer, angol rockegyiittes. 30. Megmunkalatlan.
33. Kiirtds vezér. 35. Ugyet intéz. 37. Fohdsz. 38. Belgiumi
fiirdShely. 39. Heves megyei telepiilés. 40. Német néveld.
45. Eszak-afrikai arab varos eréditett része (KASBA). 47. A
tavolabbi részére. 48. Katolikus papi méltosag. 49. Az idézet
masodik sora (I, Y, N, A). 51. Fejjel jelez. 52. Elére, olaszul.
55. Norvég pénz. 56. Protaktinium vegyjele. 58. Rovid an-
gol férfinév. 59. Megbocsat. 61. Egyenl6 a sportban. 63. Uk-
rén véros. 65. Piroska. 67. Gat betiii keverve. 70. Ruhadarab.
72. Nagy paros bettii. 73. Arrafele!

Bekiildendo: vizsz. 1. és fiigg. 49.
A nyeremény a szerkesztoségben vehet6 at.

Bekiildési hataridé: a megjelenést kovet6 hét kedd-
je. Cim: 1118 Bp., Csiki-hegyek u. 13-15. A 9. SZAM
REJTVENYENEK MEGFEJTESE: ,Krétafehér holdsu-
garban, tengerkék iriszek.” NYERTESE: Szab6 Sandor-
né, Boglarka u. Nyeremény: konyvjutalom, mely a tévé
szerkeszt6ségében (Csiki-hegyek u. 13-15.) vehet6 at.

A XI. KERULETI FIDESZ
PROGRAMJAI

Budafoki ut 9-11. Tel.: 209-3439

Hétf6ként 1416 6raig taplalkozasi tanacsadas,
17-18 6raig ingatlaneladas, -vétel, -csere,
lakasdrazashoz kapcsol6dé tanacsadéas dijmentesen.
Az ingyenes jogi tanacsadas aprilisban elmarad,
kovetkez6 id6pont: majus 14.

Minden els6 és utolsé szerdan 15—17 6raig
munkatiigyi tandcsadas. Délutanonként

14-18 6réig alairasgyijtés.

Majus 29. 18.00 Kozéleti est.

Vendég: Kocsis Maté, a Fidesz kommunikécios
igazgatdja, Jozsefvaros polgarmestere.
Hazigazda: dr. Hoffmann Tamés polgarmester,
a XI. kertileti Fidesz elnoke. Aranyossy Gyorgy
grafikusmiivész fotokiallitasa.

AZ MSZP XI. KERULETI
SZERVEZETENEK PROGRAMJAI
Meérnok u. 40. Tel.: 204-2806. Minden hénap els6
szerddjan 17-19 6rdig jogi, munkaiigyi, munkajogi;
ado-, konyvvezetési és vallalkozdsi; lakéasépitési,
-vasarlasi, -feltjitasi tigyekben ingyenes tanacs-
adas. Az alabbi honlapon olvashat rélunk:
www.mszpujbuda.blog.hu. frhat nekiink

az mszpujbuda@gmail.com e-mail cimre.

A KDNP PROGRAMJAI

Karinthy F. ut 9. Tel.: 209-0474. Az iroda nyitva

tart minden hétkoznap 14—18 6réig. Latogassa meg
az Orszaghazat! Dr. Rétvari Bence vezetésével
parlamenti l4togatast szerveziink. Jelentkezni lehet a
KDNP-iroddban. M4jus 16. 16.00-17.00 Nyugdijjal
és nyugdijbamenetellel kapcsolatos tanacsadas.
Méjus 29. 18.00 dr. Faigl Ilona vetitéses el6adasa A
magyarsag Madria-tisztelete cimmel.

LMP-HIREK

Fadrusz utca 2. Tel.: 06/20/220-1468

Web: delbuda.lehetmas.hu,
facebook.com/lmpujbuda,

e-mail: bp1122@lehetmas.hu

Az iroda nyitva tartdsa: hétfén és csiitortokon
18-22 ¢6ra kozott. Szerva itt pingpongklub nyitva
tartasi id6ben. Gajarszki Aron okofilmklubja ha-
vonta Uj filmekkel és szakmai el6adékkal: okofilm-
klub.hu

A JOBBIK PROGRAMJAI

Villanyi ut 20/A. Tel.: 365-1488

Nyitva tartdas: hétf6tél péntekig 8.30—16 oraig
Majus 18. 8.00—13.00 Termel6i piac a Jobbik-iroda-
ban (Barték B. ut 96.), ahol magyar termel6ktdl jo
min6ségli magyar arut vasarolhat (burgonya, alma,
tésztafélék, méz stb.)

APROHIRDETES

Lakas, ingatlan

INGATLANHIRDETES INGYEN! www.ingatlanXI.com
EPITESZMERNOK vallalja hiteles Energetikai Tandsitvany
készitését 24 oran beliil, helyszini felméréssel +36/30/655-
7825, www.epitesiellenor.hu

ZAMARDI iidiil6ovezetének kozpontjdban, frekventalt he-
lyen, tarsashazi lakasok tulajdonostodl, késziiltségi foknak meg-
felel6 osszeggel (45%) lekotheték. Wellnessrészleg, lift. www.
helka.hu, 06/30/864-8228.

FENEKETLEN-TO kozelében, Zsombolyai utcara nézd, két
szoba hallos, 60 nm-es, 2. emeleti (lift van) lakas elad6. Ara:
175 M Ft. Tel.: 06/30/515-1997. E-mail: marcsi.velence@
gmail.com

CSONGRADON egyszerii pici haz eladé nagy kerttel. Viz,
gaz, csatorna van. 3,5 M. 06/70/77-23172.

GARAZS elad6 X1., Szent Krist6f utcanal. 246-4165.

MATEMATIKA szaktanar felkészitést, felzarkoztatast vallal.
06/30/479-7247.

NEMETNYELV-OKTATAS rugalmas feltételekkel a XI.
keriiletben. Ingyenes szintfelmérs, probadra és tanacsadds.
Kiilfoldi munkavallaldshoz kommunikativ alapozas. Hivjon
bizalommal! Deutsch Dialog. 06/20/959-7968.
ANGOLTANAR nyelvvizsgara, érettségire felkészit, kezdd-
ket korrepetal a kortérnél. 386-2382, 06/20/546-8963.

Viz, gaz, villany, fltés

DUGULASELHARITAS XI. keriileti gyorsszolgdlat. Bontés
nélkiil azonnal! 228-6193, 06/30/921-0948.
VILLANYSZERELES azonnal hibaelharitastél a teljes fel-
Ujitasig. Petrds Jozsef mester. ELMU-mingsitett! 246-9021,
06/20/934-4664.

VIZSZIVARGAS, csérepedés miiszeres keresése, javitasa la-
késban és udvaron. 06/30/914-3588.

ViZ-, GAZ-, fiitésszerelés gyorsszolgalat, kisebb javitasok és
teljes vezetékcsere foldmunkaval is. 06/30/914-3588.
DUGULASELHARITAS falbontas nélkiil, viz-, giz-, koz-
pontifiités-szerelés. 402-4330, 06/20/491-5089.

Viz-, FUTESSZERELES, burkolds, feltjitas, azasok meg-
sziintetése, késziilékek javitasa garanciaval. Baldzs Janos épii-
letgépész technikus. 362-4050, 06/20/917-0697.
WWW.VIZ-GAZ-FUTES-BP.HU Fige Zoltan

Lakasszerviz

LAKASFELUJITAS teljes kordien. 202-2505, 06/30/251-
3800.

REDONY, reluxa stb. szerelése, javitdsa legolcsdbban!
06/70/341-9489.

REDONYOSMUHELY gyart-javit! 370-4932.

FA-, miianyag ablak csereakci6 redénnyel. 06/70/545-1869.
ALPINISTA szakipari munkak: 06/20/471-1870.

LAPOS TETOK szigetelése, badogosmunkak: 06/20/471-
1870.

Haztartasi gépek

MOSOGEPJAVITAS garanciéval, hétvégén is. 06/20/288-
5148.

TV, antenna, szamitégép

SZAMITOGEP-JAVITAS, telepités, virusirtas. Ingyenes ki-
szallassal. 06/30/857-2653.

Szolgaltatas

FAKIVAGAS. Veszélyes fék dgankénti lebontéssal valé kiva-
gdsa. 06/20/485-6547. Kovacs Sandor.

ZARAK szerelése, javitasa 0—24-6raig. 06/30/863-7680.
REDONY szerelése, javitdsa, gurtnicsere. Tel.
06/20/321-0601.

TETOFEDEST, tetGszigetelést, komiivesmunkat azonnali
kezdéssel, garanciaval véllalok. 291-5966, 06/30/458-6231.
SZOBAFESTES, mazolds, tapétazds garancidval. 285-2882,
06/30/878-8977.

KONTENERES sittszallitds, murva, fold, séder. 06/20/944-
4759.

TARSASHAZKEZELES, kozos képviselet, tarsashazkony-
velés! Megbizhatd szolgaltatds tobb évtizedes gyakorlattal.
Valassza a lehet6 legjobb szolgéltatast a legkedvezbb aron!
Ingyenes drajanlat. www.kozoskepviseloiroda.hu
HAZVEZETEST villalok. Tel.: 06/20/779-9738.
ASZTALOS-, parkettazas, redényds munkak. 06/70/545-
1869.

GONDOSKODO Kft. kozos képviselet. Tel.: 06/20/349-9937.
OLCSON: fakivagas, kerti munkdk, takaritas, karbantartas
1élekkel. +36/30/418-6663.

TETO-, VIZ- és hszigetelések 12—15 év garancidval homlok-
zatok hészigetelése, 24 éves véllalkozas. VIA-Epszakker Kft.
326-5312.

KONTENERES szallitas. 06/20/464-6233.

szam:

CSEMPEZEST, jarélapozast vallalok. 06/30/943-9282.
RIASZTO és tiizjelzé rendszerek telepitése, karbantartésa,
javitisa. Magédnszemélyek és koziiletek részére. Erdekl3dni:
9-21 éra kozott, telefon: 06/30/686-8343.

Gyogyaszat

GYOGYPEDIKUR otthonéban. 06/30/206-4801.

A MEDITACIO mint gy6gyszer. Rendszeres ingyenes tanfo-
lyamok a gondolatok gyogyito erejérél. T.: 216-3727, 06/70/547-
7299, www.bkwsu.org/hungary

KRISTON intimtorna (Budafoki tit 111.) Ingyenes n6i nulladik
6ra majus 29. 12 6ras néi tréningek: junius 8-9. vagy junius
5-ét6] hat szerda délutan. B6vebb informacio: 06/30/983-6566,
www.intimtornasz.hu

Régiség

KESZPENZERT vasarolunk aranyat, eziistét, brilidns éksze-
reket, festményeket, hagyatékot. Arany: 7500-12 000 Ft, eziist:
180-360 Ft. www.loisgaleria.hu, II., Margit krt. 51-53., 316-
3651.

GELLERT Galéria mindennemii régi targyait kp.-ért megvé-
sarolja. Uzlet: 466-4761, mobil: 06/20/981-2897.
ANTIKVARIUM vasarol régi és uj kiadasu konyveket,
konyvtarakat azonnali ingyenes kiszallassal. Tel.: 06/30/742-
4558.

ES
XI. KERULETI altalanos iskola gyakorlattal rendelkezé ta-

niténdt keres. Az 6néletrajzokat az alabbi e-mail cimre kérjiik:
kissildi_@freemail.hu

Tarskeresés

TARSKERESO iroda garanciaval, év eleji kedvezménnyel!
06/30/217-5151.

PROKRISZ keresztény tarskeresé: 06/30/254-0414, www.
prokrisz.hu

MEGUNT, kidobasra szant konyveit boldogan elszallitom.
Nem vagyok kereskedd. 06/20/956-4084.

KONYVEKET, konyvtéarakat antikvarium vésarol dijtalan ki-
szallassal. 06/20/425-6437.
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FOGADOORAK

DR. ABRAHAM KATALIN (FIDESZ) 6nk. képv.
Minden hénap els6 keddjén 17-18 é6raig
KDNP-iroda (Karinthy Frigyes 1t 9.)

BABA SZILVIA (JOBBIK) 6nk. képv.
Minden hétkéznap 9-16 oraig. Villanyi at 20/A
Egyeztetés: baba.szilvia@jobbik.hu,
06/70/379-9701, 365-1488

DR. BACS MARTON (MSZP) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/30/941-5336, 204-2805

DR. BAJOMI IVAN (LMP) 6nk. képv.
Minden hénap els6 hétféjén 18—19 draig.
Gazdagréti Kozosségi Haz (Torokugrato u. 8.)

BUDAI MIKLOS (MSZP) 6nk. képv.
Minden hénap mésodik csiitértokén 17 ératol.
Napraforgé Ovoda (Bikszadi tit 57-59.)

CSERNUS LASZLO (FIDESZ) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/20/597-5600, csernus.laszlo@fidesz.hu

ENDRODI JOZSEF (FIDESZ) 6nk. képv.
Minden hoénap els6 szerdajan és péntekén.
Egyeztetés: 06/20/462-2649

FARKAS KRISZTINA (FIDESZ) 6nk. képv.
Minden hénap utolsé hétfgjén 17-18.30 6raig.
Albertfalvi K6zosségi Haz (Gyékényes u. 45-47.)

FARKASNE DR. KERI KATALIN (MSZP) 6nk.
képv. Egyeztetés telefonon: 06/30/941-5336, 204-2805

GAJARSZKI ARON (LMP) énk. képv.
Alkalmanként 10-12 éra kozott a Vahot utcai (kelen-
foldi) piacon koztéri fogaddora. Biztos talalkozéhoz
egyeztetés telefonon: 06/30/988-2626

GYORGYEVICS MIKLOS (KDNP) onk. képv.
Minden hénap els6 keddjén 17-18 éraig. KDNP-iroda
(Karinthy F. 1t 9.) gyorgyevics.miklos@ujbuda.hu

JANKO ISTVAN (FIDESZ) 6nk. képv.

Minden hénap els6 keddjén 16.30-18 éraig.
Nyitnikék Ovoda igazgatéi iroda (Kanizsai u. 17-23.)
janko.istvan@fidesz.hu, 06/30/655-3033

DR. JOZSA ISTVAN (MSZP) ogy. képv.
Minden hénap utolsé cstitortokén 17-19 6raig.
Gazdagrét, Kaptarké utca 8.

JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ) 6nk. képv.
E-mail: junghausz.rajmund@fidesz.hu

Minden hé elsd péntekén 17-18 éraig. OKH
(Cirmos u. 8.), valamint el6zetes egyeztetés alapjan:
06/70/942-4624

KIRALY NORA (FIDESZ) 6nk. képv.
Egyeztetés: 06/20/260-1100, www.kiralynora.hu

DR. KUPPER ANDRAS (FIDESZ) ogy. képv.,
alpolgarmester. Egyeztetés: 372-4620

LUDANYI ATTILA (FIDESZ) 6nk. képv.
Fogaddora el6zetes egyeztetés alapjan: 06/20/475-0130,
ludanyi.attila@fidesz.hu

DR. MOLNAR LASZLO (KDNP) alpolgdrmester
Képvisel6i: minden honap els6 keddjén 16.30—-18 éraig.
Karinthy F. ut 9. Alpolgarmesteri fogaddora: minden
hénap masodik szerddjan 15-16.30 6raig.
Onkormanyzat, Bocskai it 39-41. 1. 119.
Bejelentkezés: Pappné Mika Edit: 372-4672

NAGYNE ANTAL ANIKO (FIDESZ) 6nk. képv.
Minden hénap masodik hétf6jén 17-18 éraig.
Domokos Pal Péter Alt. Isk. (Sopron it 50.)
n.antal.aniko@ujbuda.hu

NOVAK ELOD (JOBBIK) ogy. képv.
Maéjus 22-én 17 ératol. Villanyi ut 20/A
Egyeztetés: 06/70/420-7715

DR. RETVARI BENCE (FIDESZ-KDNP) ogy. képv.
Minden hénap els6 és harmadik csiitortokén
17-18 éraig. Karinthy F. at 9. (KDNP-iroda)
Bejelentkezés csiitortokonként du.: 209-0474

SASS SZILARD (FIDESZ) 6nk. képv.
Minden hénap harmadik hétféjén 17.30-19 oraig.
Farkasréti Alt. Isk. (Erdi it 2.) sass.szilard@t-online.hu

DR. SIMICSKO ISTVAN (FIDESZ-KDNP) ogy.
képv. Minden hénap elsé csiitoértokén 16 6ratol.
Budafoki ut 9-11. Bejelentkezés: 06/20/200-0781

SZABO ANDRAS (FIDESZ) onk. képv.
Idépont-egyeztetés: 06/30/321-2408

SZABO GABOR (JOBBIK) ogy. képv.
Minden hénap negyedik csiitortokén 17 ératol.
Villanyi ut 20/A. Egyeztetés: 06/70/611-1555

SZABO GYORGY (JOBBIK) févérosi onk. képv.
Minden hénap masodik hétf6jén 17 ératol. Villanyi ut
20/A. Egyeztetés: szabo.gyorgy@jobbik.hu

SZABO VILMOS (MSZP) ogy. képv.
Minden hénap utolsé keddjén 17 6rakor. Barték Béla tt 19.

SZANISZLO KRISZTIAN (FIDESZ) 6nk. képv.
El6zetes egyeztetés alapjan: 06/20/250-3420,
szaniszlo.krisztian@fidesz.hu

VECSEI EVA (MSZP) 6nk. képv.
Minden hénap elsé csiitortokén 16.30-17.30 éraig.
Kevehaza Utcai Ovoda (Kevehaza u. 4.)

VERESNE KRAJCAR IZABELLA (MSZP) 6nk.
képv. Minden hénap utolsé cstitortokén 17-19 6raig.
Gazdagrét, Kaptarké utca 8.

ZSARGO KRISZTIAN (FIDESZ) 6nk. képv.
Minden hé elsé szerddjan 17.30—18.30 Bethlen Gabor
Altalanos Iskola és Ujreal Gimnazium (Barték Béla tit
141.) 06/20/927-6889, zsargo.krisztian@gmail.com

Okmanyiroda nyitva tartasa
Hétf6: 8—19 Szerda: 8-19
Csiitortok: 8—18

Kedd: 8-18
Péntek: 8-16
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Konnyed tavaszi menu két személyre

A medvehagymat kora tavasszal kar lenne
kihagyni, nemcsak ize, hanem felhasznalhato-
saga miatt is ajanlott alapanyag. A beléle készi-
tett leves zsenialitasa egyszeriiségében rejlik,
azoknak ajanlott, akik gyorsan szeretnének
valami meleget felszolgalni egy csipds tavaszi
estén, akar bogrében, hogy a kezet és testet is
atmelegitse.

Elkészités: a megmo-
sott medvehagymale-
veleket ujjnyi vastag
csikokra metéljiik,
majd a levesnek meg-
felel6 talban felfor-
rositott olajra dobjuk.
Gyors  kevergetéssel
megfonnyasztjuk, bor-
sozzuk, majd felontjiik
a vizzel vagy zoldség-
l1ével. A forrasig 6ssze-
allitjuk a legirmasszat,
vagyis a tojas sargdjat
osszekeverjiik a tej-
szinnel, ezzel siiritjiik
a levest. (A tejszin és
a tojas ize teszi gaz-
dagga a levet) Mikor a leves felforrt, félrehizzuk a
tlizrdl, és bestiritjiik a masszaval. (J6 tandcs: a slirités a
recept legkényesebb pontja. Aki tart attol, hogy a forrd
1é Gsszerantja a tojast, kanalazzon 5-6 evokanal levet
a masszéaba, hogy a héhatas kiegyenlit6djon, majd igy
sliritse az ételt.) Fél percre még érdemes visszahtizni a
talat a langra, de mar semmiképp sem szabad forrasig
melegiteni. Talalasnal egy kis félkemény sajttal lehet
még izgalmasabba tenni a levest.

HOZZAVALOK:

1 csokor medvehagy-
ma, 4 dl liter viz vagy
gyenge zoldséglé
atszlrve, 2 tojas sar-
gaja, 1,5 deci tejszin
vagy tej, 2 evékanal
étolaj, so és csipet
fehérbors.

A piritott csirkemellfilé didmartassal és eperrel
egy kifejezetten szexi f6étel azoknak, akik nem
szeretnék az egész estét a konyhaban télteni.
Raadasul az elkészitése latvanyos is.

Elkészités: A mellfiléket megmossuk, majd hosszanti
irdnyban vizszintesen félbe vagjuk. (J6 tanacs: helyez-
ziik a tenyeriinket a filére ugy, hogy a kozéps6 ujjunk alatt
legyen a mellcstics. A kés pengéjét a kdzéps6 ujjunk ala
helyezve inditsuk a vagast, ligyelve a hus vastagsagara, és
persze sajat testi épségilinkre. Egy lebenybdl elég két la-
pos fél, de az tigyesebbek harom szeletet is vaghatnak.) A
hisszeleteket serpeny6ben hevitett olajra dobjuk, s6zzuk,
borsozzuk és mindkét oldalat aranybarnéra piritjuk. Ne
féljiink a hirtelen siitéstdl és a hus szinének mélyebb t6-
nusatdl, a csirkét kizardlag jol atsiitve fogyasszuk. Mikor
aranybarndra siilt mindkét oldala, kiszedjiik egy tanyérra,
majd a hds porzsanyagaira, illetve az edényben maradt
olajra dobjuk a didt, és razogatva vagy keverve piritjuk.

Ezt nem szabad tulzot-
tan piritani, mert a da-
ralt dié6 gyorsan odaég.
A végén felontjiik a ko-
nyakkal, elkeverjiik és
meggyujtjuk. A szesz
néhany masodperc alatt
ég el. A diot levessziik
a tlizrol, visszatessziik
bele a husszeleteket.
Félrehtizzuk és koz-

HOZZAVALOK:

egy csirke filézett
melle (két lebeny),
6—-8 csapott evoka-

ben felvagjuk az epret,
félbe vagy negyedbe.
Téanyérra helyezziik a
hisszeleteket rahal-
mozzuk a diét és mellé
tessziik a friss eperda-
rabokat. (Otlet: az eper-

nal daralt dio, 5-7 cl
konyak vagy brandy,
3—-4 evékanal étolaj,

sO, bors és a méretétdl

fiuggden 10-16 szem
friss eper.

re tépkedett bazsalikom
tetszetGssé és éttermi mindséglivé emeli a fogast, bar so-
kak nem hiszik, az eper és a bazslikom két igazi j6 barat.)

A sorbet vagy szorbé igazi 6si recept, elkészi-
tésének technoldgidja viszont folyamatosan
fejlédott az évek soran. Ilgazan egyszertii és
kénnyt desszert, a csucsgasztrondmiaban
féételek k6zott fogyasztjak, csékkenti a jollakott-
sagérzetet és Ujraéleszti az izlelé bimbodkat. Ez a
desszert a forro leves és a , friss” féétel kellemes
lezarasa, raadasul alkohol- és citromtartalma
miatt elésegiti az emésztést is.

Elkészités: a vizbdl
és a cukorbdl sziru-
pot készitiink, vagyis
a vizhez ontott cukrot
kiforraljuk, mig attet-
sz6 nem lesz, majd le-
hiitjiik. Hozzdadjuk a
kifacsart citrust, majd
a levet egy lapos télba
ontve a mélyhitébe
tessziik egy evGkanal-
lal. Id6nként (példaul éranként) megkeverjiik, amig ki
nem kristalyosodik a szirup. Nagyjabol 2 ora alatt latszik
az eredmény, akkor jo, ha jégkasaszerii allagot vesz fel.
(Otlet: ha van otthon é&nizspélinka, egy kupaknyit elbir
a szirup, azonban nem cél, hogy elvegytik az dnizzsal a
citrusos izt. Ugyancsak jé otlet a citrom héjabdl egy picit
belereszelni a még meleg szirupba, vagy ha van otthon
friss menta, harom-négy levéllel meg lehet bolonditani,
bar amikor lehil, érdemes kivenni, mert nem mutat jél a
desszertben.) Széles karimaji pezsgds poharban, kiska-
nallal, borral izlés szerint ledntve talaljuk.

HOZZAVALOK:

1 bdgre viz, 1 bogre
cukor, 2 nagyobb cit-
rom vagy 3 zéldcitrom
leve, szaraz fehér-

bor (ha lehet habzo,
példaul prosecco, de
a friss Irsai Olivér sem
rossz valasztas).

Orias viragcsokor

Elballagtak a véndiakok

Uj lakdink
Szeretettel vdrjuk szerkesztéségiinkbe a kertileti babdkrol késziilt elbii-
volG fényképeket. A fotokat postai titon az 1118 Budapest, Csiki-hegyek

utca 13-15. cimre, vagy elektronikus formdban a media@ujbuda.hu
e-mail cimre vdrjuk. A targyban mindenképp jelezzék: Ujbuda tj lakoi.

A fotén lathatdé Hu-
szdk Andriska 2010
decemberében latta
meg a napvilagot.
Imédja a jarmiiveket,
féleg a vonatot és
a fogaskerekiit. Na-
gyon szorit nagypa-
pajanak, Papiténak,
hogy meggydgyuljon
a keze, mert akkor

Rajnai-Leopold Oli-
vér 2013. marcius
05-én jott wvilagra.
Nagyon kiegyensu-

Ujra egyiitt jatszhat-
nak, és megint para-
dicsomot ehetnek.

lyozott baba, eleven,
sokat mosolyog. Szii-
lei rengeteget sétal-
nak vele a Sas-he-
gyen, oriilnek, hogy
ilyen szép zold kor-
nyezetben nevelked-
het szemiink fénye.

T A képen lathaté Som
Gergely Péter 2013.
februar 21-én szii-
letett a Szent Imre
Koérhazban, sziilei és
névére nagy dromére.
Sokat ,beszél”, ne-
vetgél, és szinte min-
dig vidam.

A mult hétvégén zajlottak a ballagasok a kozépiskolakban, a vi-
- dam bucsuztatds utan azonban nemsokkal, mar az érettségi vizs-
) gakat izgulhattdk végig a didkok. A Szent Benedek Iskolakdzpont
a tobbi intézményt6l eltérden szentmisével kezdte a ballagési tin-
nepséget, a Szent Imre Gimnazium pedig 100 éves jubileumi iin-
nepségsorozatanak részeként buicstzott el didkjaitol.
Dedk Istvdn, a Szent Benedek igazgatdja elmondta, két végzds
osztalyt, sszesen 32 didkot bucsuztatnak idén, hiszen csak két
= éve koltozott az intézmény Ujbudéra. A Szent Imre Gimnazium-
e ¢ Ly ban a jol ismert ballagasi dalokat énekelve jartak végig a végzds

— Petike a harmadik, Kovacs néni kérem!

a legértékesebb.

AN A S A didkok a tantermeket, hogy végleg biicsiit k tett |
AN _. r’@ﬁ 2, BT idkok a tantermeket, hogy végleg biicsiit vegyenek a szeretett in-
¥ LV Y & T TR A\ tézményt6l. A 100 éves jubileumi év alkalmaval egymast érték
. L " ‘,'% Sy ; az iskoldban a megemlékezések, orszagos és helyi versenyek. A
R l 7 ' imnazium igazgatoja szerint is a ballagasban az atadott titraval6
N a e = llsci” | 8 gazgato) 8

(T.D,)

‘wellness - fitness - squash - vegyes

10 ALKALMAS

BERLETEINKRE ™ 50/0
20 ALKALMAS _ 00/0

BERLETEINKRE

14:00 - 21:00 éra kozott
szolgéltatasaink dijmentesek!
Cim: 1118 Budapest, Dayka Gdbor utea 3.
Telefon: 06 1 505-36-70

20 pernes bemutato masszazs 1000 it

Seloreloglalas seukséges )

www.hotelrubin.com

ypuda g 1117 Budapest,

ETELKISZALLITAS
Rendelést felvesziink a hét minden napjin
H-Sze és V: 10:00-22:00, Cs-Szo: 10:00-23:00 a
(06 1) 481 3003 telefonszamonésa
www.trofeaonline.com-on.
Kiszallitas a IX., XL, XXII. keriiletek teljes és az I.,
VIIL, X., XIL., XIX., XX., és XXII. kerlilet egyes részeire.
(1500 Ft feletti rendelés esetén ingyenes, egyébként 500 Ft)

Pozsonyi kiflik, beiglik, pogacsak, édes és soés tea-
slitemények Unnepekre, eskiivGkre, Uzleti, csaladi
rendezvényekre és egyéb alkalmakra rendelhet6k!
(2 napos elbrendelés esetén a cukrdszdai termékeket kiszdllitjuk)

Etkezési jegyeket
ELFOGADUNK!

Hauszmann A. és Szerémi Gt sarka

Asztalfoglalas: (061) 481 3000

ERZSEBET

UTALMANY

WWW.TROFEAGRILL.COM

Majus 25-26

minden vasarlas egy
ajandékkal tObpet ér

A legnagyobb vélasztéku jatékaruhazak!
Budairson [TEECH , Allee, XI. Nandorfejérvari it 23-25.

wwuw.regiojatek.hu



