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A varakozas fényei

Hiv6k és nem hivék egyarant megilinneplik a kardcsonyt, bar masképpen. Nem csupan az ajandékok utdni rohanasrol, a vasarlasrol szol ez a néhéany
hét. Kertiletiinkben is kigyulladtak a karacsonyi fények, november 25-én Hoffmann Tamds polgarmester csaladjaval kbzosen gytjtotta meg a disz-
kivilagitast. A keresztény kultirkoér meghatdrozé idészaka az advent, a varakozas, amely a kardcsonyt megel6z6 negyedik vasarnaptdl kardcsony
napjaig terjed, mig a kardcsonyi linnepkor advent els6 napjaval kezd6dik és vizkeresztig tart. Kertiletiinkben szdmos hagyomanyos keresztény ko-
zosség miikodik, vezetdik koziil kérdeztiink meg harmat: Molndr Sdndort, a Budapest-Kiils6-Kelenféld Reformatus Egyhazkozség lelkipasztorat,
Szederkényi Kdroly atydt, a Gazdagréti Szent Angyalok Plébaniardl és Bldzy Arpdd evangélikus lelkészt, a Budapest-Kelenfoldi Evangélikus Egy-
hazkozség igazgatojat, hogyan is késziilnek az Ur eljovetelére, miként telik és mit is jelent a varakozas kozosségiik szaméra. Meglatogattuk Nagy
Tibort, a Voroskereszt kertileti szervezetének vezet6jét, és megkérdeztiik, hogyan lehet adakozni ebben az id6szakban, de utdnanéztiink az egyhazi

szertartasoknak és a kiilénb6z6 szokasoknak is.

Osszedllitdsunk a 8-9. oldalon.

Gyongybetiuk versenye a keruletben

Egy valasztott karacsonyi verset kellett leirniuk azoknak az altalanos iskolas didkoknak, akik neveztek a szépiro
versenyre. A zsliri dolga idén sem volt kdnnydi, a birdaknak tdbb mint 500 alkotast kellett értékelnitik.

A palyazat otletgazdaja, Kirdly Nora 6nkormanyzati képviseld
elmondta, a szépirds nemcsak elhanyagolt teriilete az iskolai
oktatdsnak, de az esztétikai érzéket fejleszt6 feladat a versek
szeretetére is tanitja a gyerekeket. A nagysikeri felhivasra raj-
zokkal illusztralt alkotasok is érkeztek, volt, aki festett a verse
mellé, s6t, akadt olyan is, aki bekeretezte munkajat.

A zsliri els6dlegesen a szépirast értékelte, igy a masodik osz-
talyosok koziil Gyéri Dorina végzett az els6 helyen, a harmadik
osztalyosok versenyében Virdg Timea bizonyult a legjobbnak,
mig a negyedik évfolyamon Olagjos Melinda vehette &t az els6
helyezetteknek jaré dijakat Hoffmann Tamds polgarmestert6l

Hova tart az 1-es villamos?

A lakossagnak tartott konzultacion ismertették,
hogy az 1-es villamos vonala 6t uj megalloval
béviil, és elsé litemben a Fehérvari uton, késébb az
Etele téren lesz a végallomasa.
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és Simicsko Istvdan allamtitkartol. A szervezdk eredetileg az
els6 harom helyezettet jutalmaztak volna, azonban a rekord-
szamu jelentkezés miatt a dobog6s helyezettek mellett évfolya-
monként 10 kiilondijat is atadtak.

— Mar két honappal ezel6tt elkezdtem felkeresni tdmogat6in-
kat. A helyi vallalkozok és az onkormanyzati cégek nagylelk{i
felajanlasainak koszonhet6en szamos ajandékot és nyereményt
adhattunk at a didkoknak — mondta az Ujbuda TV stébjanak
Kiraly Néra. A verseny szervezdi a keriileti szépkordakra is
gondoltak, igy a gyermekek alkotasait karacsony alkalmabol
Ujbudai idéseknek ajanljak fel.

Allasborze széles kinalattal

Az allast kinalé cégek szamara is ingyenes
rendezvényre tébb mint 40 munkaltato jelent-
kezett, melyek 6sszesen 1071 munkahelyet
hirdettek meg a kertileti allaskereséknek. 4
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Osszefogassal
épult az uj kert

. A Domokos Pal Péter Altalanos Iskola

. elhatarozta, felljitja elokertjét, méghoz-
: za nem is akarhogyan. Az egyetemektél
i a helyi civil szervezeteken at a szllékig

. mindenkit bevont a munkéba, melynek

i eredményeként a résztvevdk a szlikds

i anyagi keretek ellenére mutatos lat-

© vanykertet épitettek.

— Kioregedtek a fak, elszaradtak a novények, a
. tovisbokrok pedig tobbszor megszirtak tanu-
: 16inkat — indokolta a feltjitas sziikségességét
. az egyik tandrnd. A didkok véltott turnusokban
: reggel, délutdn és tanitasi id6n tdl is szorgal-
: masan gereblyéztek, kapéltak és 4stak, hogy
© megszépitsék a kertet. A munkalatok soran
. tanosvényt is kiépitettek, amely a természet-
. ismereti 6rakon segiti majd a tanulokat, és
. pihend részeket is kialakitottak benne. Nem
: csupan a gyerekek segitettek, a sziil6k és az
¢ Ujbuda Prizma parkfenntartasi részlege is ki-
¢ vette részét a munkabol. A Corvinus Egyetem
i didkjai megtervezték a kertet, 6Gnkormanyzati
© munkatarsak, a képvisel6k és az Osszefogas
. Ujbudaért Egyesiilet pedig anyagilag és te-
¢ vélegesen is tamogattdk az akciét. A munka-
. latokban részt vevé Hoffmann Tamds polgar-
: mester elmondta, olyannyira fontosnak tartja
i a helyi kezdeményezéseket és az 6sszefogast,
: hogy legutébb sajat jutalmét ajanlotta fel,
: hogy két keriileti 6voda megszépiilhessen.

Bontsuk le a falakat!

Rendhagyo fényképkiallitas lathaté a Méricz
Zsigmond kortéri metréépités palankjain, amely
a fogyatékos emberek felé valé kozele-

désre hivja fel a figyelmet.
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Uszodakomplexum épulhet

A kormanyzat hivatalos levélben értesitette
a Magyar Usz6 Szovetséget (MUSZ), hogy
tamogatja egy vildgbajnoksag rende-
zésére is alkalmas uszodakomple-
xum felépitését a lagymanyosi
Tiiskecsarnok mellett. Ldzdr

Jdnos Miniszterelndkséget ve- B&vebben:
zetd Aallamtitkdr bejelentette, www.ujbuda.hu/

még ebben az évben a kabinet hirek
elé keriil a TAO-korbe nem tarto-
70 és jelent6s tizleti szponzoracidra
nem szamitd, ugyanakkor rendkiviil
eredményes sportagak kiemelt timogatasa.

|. Aszmester Tenisztorna

Az oOnkorményzati vezet6k tenisztornajat
november 24-én rendezték meg a Park Te-
nisz Klubban, amelyen a budapesti kertiletek
és hazank legnépesebb varosainak képvisel6i
mérték dssze tudasukat. A hagyoményteremt6
szandékkal meghirdetett esemény févédnoki
tisztét Sziics Lajos mellett Rétvdri Bence par-
lamenti allamtitkar latta el.

A Szovjetunidba hurcoltak

emléknapja

Idén november 25-én els6é alkalommal emlé-
keztiink meg a Szovjetuniéba hurcolt magyar
politikai rabokrol és kényszermunkasokrol.
Hozzéavet6legesen 800 ezer magyarrol van
sz0, akiket 1944 6szét6l hadifogolyként vagy
interndltként hurcoltak a Szovjetuniéba tébb-
éves kényszermunkara, illetve akiket a II.
vilaghaborit kovet6en koholt vadak alapjan
5-25 évre szamiiztek a Gulagra.

Kozos Képvisel6k Klubja

A Kozos Képvisel6k Klubjanak kovetkez6
id6pontja a megszokottdl eltéréen: december
11., kedd, 16.00 ¢ra, helyszine: Polgarmes-
teri Hivatal ( XI., Zsombolyai utca 5.) fold-
szinti nagyterem. Napirend: A Téarsashdzak
és Lakasszovetkezetek 2013. évi addzdsaval
kapcsolatos tudnival6k (el6adas és konzulta-
ci6). Vendég: Szederhati Anita, a NAV Dél-
budapesti Adoigazgatésag osztalyvezetdje.
Kérdéseiket el6zetesen irasban is eljuttathat-
jak Ujbuda Onkorményzata Polgarmesteri
Hivatal Lakéasgazdalkodéasi Osztélyara (1113
Budapest, Zsombolyai it 4. III. 302.) Gy6rffy
J6zsef tandcsadé részére.

Az avar és a szomszédok

Szerkeszt6ségiink bevaltotta egy korabbi lapszamunk-
ban tett igéretét: takaritdsba kezdett Gazdagréten. Az
esos, fagyos napok utan hirtelen megné a fakrol lehul-
16 lomb mennyisége, ami folyamatos takaritast igé-
nyel, kiillonos tekintettel a jardakra és a 1épcs6kre. A
balesetek elkertilése érdekében Gsszel is fontos, hogy
odafigyeljiink portankra.

Télen természetesnek vessziik, hogy el kell lapatolni
a havat és megsziintetni a csuszasveszélyt, de ugyanigy
kellene iigyelniink
a paratél vagy
es6tél  csuszossa
valt avarra is. Ra-
adasul, ha a lomb-
zsakokra rakertl
az FKF logdja,
ingyen elszallitjak
és komposztaljak.

Ilyenkor érde-
mes  odafigyel-
ni a vizelvezetd
arkokra is, hogy
be tudjak tolteni
funkcidjukat, és
ne alljon a haz ko-
ril a viz, tovabbi
gondokat okozva.
Mi a megoldas?
Az  osszefogas.
Egy  napsiitotte
6szi  délutanon
1-2 6ra munka
utan Kkitisztul az
ember tiideje, feje
és mosolygdssa
valik.

Evek 6ta hizédo probléma, hogy hol legyen az 1-es villamos végallomasa Budan. Nagyné Antal Aniké dnkormany-
zati képviseld kezdeményezésére, a lakossag tajékoztatasa, illetve véleményiik megismerése céljabol november
28-an konzultaciot tartottak a témaban. A kérdésekre meghivott szakemberek, tébbek kozé6tt Somodi Laszlo, a
BKK vezérigazgato-helyettese és Takdcs Viktor fé6épitész valaszoltak.

A Domokos P4l Péter Al-
taladnos Iskoldban megren-
dezett férumon elséként a
BKK és a kiviteli terveket
készit6 UVATERV Zrt.
képvisel6je ismertette a
projekt részleteit. Eszerint
az 1-es villamos vonala '
Ot Uj megdlloval béviil, és
elsd iitemben a Fehérvari
iton, késobb az Etele téren
lesz a végallomasa. A be-
ruhazés részeként megujul
a vonalak infrastrukturdja,
csokken a kornyezetter-
helés, n6 az utazasi se-
besség és a megalldkat is
akadalymentesitik. A sinek
és a megalldk a legkorsze-
riibb technikéaval épiilnek
meg; utastajékoztatdkkal,
fedett peronnal és rendki-
vl halk, rugalmas sinsza-
lakkal.

— Képvisel6ként sziviigyemnek érzem, hogy az itt él6k érdekeit kdzvetitsem. Nagy valtozas lesz ez az életiinkben, hisz sok kel-
lemetlenséggel fog jarni az épitkezés, ugyanakkor hosszu tavon ebbdl mindenki csak profitalhat. A villamos biztonsagos, kornye-
zetbarat jarm, rdadasul a zoldpalyas villamos nem jar majd akkora zajjal, mint a régebbi szerelvények, egy jeggyel pedig korbe
lehet utazni a varoson — mondta az Ujbuda TV stabjanak Nagyné Antal Aniko.

A férumon részt vevo lakok kozil nem mindenki tdmogatta a terveket. A Szerémi, illetve a Hengermalom uton él6k koziil tob-
ben azért aggddnak, hogy a villamos miatt megnovekszik a zaj, illetve a gyalogos- és gépjarmiiforgalom. Masok azt sérelmezték,
hogy a néhany éve feltjjitott Hengermalom utat ismét fel fogjak bontani, de felmertilt a Szerémi titi zajvédo fal athelyezésének és
megnyitasanak problémdja is. Egy holgy statikai vizsgalatot kdvetelt, mert szerinte az egykori lapos tertilet feltcltésével kialakitott
telkeken épiilt hazak nem birjak majd el a megnovekedd terhelést.

_________________________________________ Ep|tsunk
héembert!

Kodot es nerze BAKRSY és vele egyuitt barmikor r_neg_érkez-
meg'a tavalyi het a hd is. Ilyenkor szivesen toltjuk idénket
lGeeien | aszabadban, és a mozgassal az alkotas 6r6-

me is parosul, ha egy-egy latvanyos hoem-

bert, hofigurat épitlink. Ezzel Ujbuda ujabb és
ujabb érdekes koztéri miialkotasokkal gya-
rapszik, még akkor is, ha a héemberek ,élete”
véges.

Olvassa be te-
lefonjaval a QR-

Idén télen immar harmadszor vérja a hobol késziilt
alkotasokrol a fotékat Junghausz Rajmund képviseld.
Kizarélag Ujbudén létrehozott ,klasszikus héember”,
illetve ,,hoszobor” kategdriakban mutatkozhatnak be a
jelentkezOk a I1I. Hoéemberépitd Versenyen. A palyazat
az els6 havazas id6pontjatol veszi kezdetét, és egész
télen 4t tart. A alkotasokrdl késziilt fényképeket 2013.
marcius 3-aig lehet elkiildeni a junghausz.rajmund@
ujbuda.hu cimre. Fontos, hogy nyomtathaté min&ség-
ben, nagy felbontasban (300 dpi) kiildjék el a fotokat.

Az tjszerl formai, helyszini megoldasokat a zstiri
Olvassa be te- kiemelten dijazza. A palyazaton a résztvevék okleve-
lefonjaval a QR- let kapnak, a dijazottak pedig jutalomban részestilnek.
kodot, és e A bekiildott palyamunkakbél kiallitas nyilik, melynek

kot az Ormezei Kozosségi Haz ad majd otthont, 2013,

marcius 22-ét6l.

ZOLD
¥ Ingyenes
komposztaldkeretek

Az avar és kerti hulladékok égetési tilalma idén 1é-
pett életbe Budapest kozigazgatasi teriiletén.
Ujbuda Onkormanyzata a Kérnyezetvé-
delmi Alapbdl komposztalokeretek ki-
osztasat finanszirozza a Kkeriilet lakosai
és intézményei részére. Jelentkezni lehet a
komposztalas@ujbuda.hu e-mail cimen vagy
a (+36/1) 372 -684-es telefonszamon, ahol to-
vabbi részleteket is megtudhatnak a keretek hasz-
nalatéarol és az igénylési lehetGségekrol.

Komposztalokeret-osztas:

Id6pont:
2012. december 4. 15 éra
2012. december 11. 15 6ra

Helyszin:
Hamzsabégi it 60.
(Ujbuda Prizma Kft. székhelye)




2012. december 5.

OKTATAS-NEVELES

Szuloi felkészités
az iIskolakezdésre

Elkezdbédtek az iskolavalaszté programok, és egyre tobb a tudatosan tervezé sziilé. Legtobbjlik
idében utanajar, milyen teendéi és valasztasi lehetéségei vannak. Idén azonban a térvényi valtoza-

sokat is szem el6tt kell tartani.

Minden sziil6 életében eljon az ideje annak a nehéz
kérdésnek, hogy mikor lenne ideédlis gyermekének az
iskolakezdés. Ha a kicsi elég fejlett és felkésziilt a ta-
nulmanyok megkezdésére, rdadasul betoltotte a 6. élet-
évét, a valasz egyszerli. Vannak azonban ett6l eltérd
esetek, amikor egyéb szempontokat is figyelembe kell
venni ahhoz, hogy meg tudjuk hozni a sziikséges don-
tést. Hogy melyek ezek, arra Kocsis Gabriella gy6gy-
pedagbgus volt a sziil6k segitségére a Csiki-hegyek
Altalanos Iskoldban megrendezett nyilt napon, ahol a
sziil6ket készitették fel az iskolakezdésre.

— A tankotelezettség jovore azokat a gyerekeket érin-
ti, akik az iskolaba iratkozas naptari évének augusztus
31. napjaig betoltik a 6. életéviiket, és a kornak meg-
felel6 testi, lelki és szellemi fejlettségi szinttel rendel-

tési képesség és a helyes téri tajékozodas elengedhetet-
len a megfelel§ koncentraci6hoz, valamint a tanulasi
problémak elkeriiléséhez.

A legtébb ember — mint sok minden masban — a gyer-
meknevelésben is hajlamos a divatot és az aktualis tren-
deket kovetni. A nagy reklam- és informéci6aradatban
megszédiilt sziilének azonban az iskolavalasztasnal ér-
demes figyelembe venni, hogy a korai kelés, az ingazas
mennyire neheziti meg a csalad életét. A szakosodasra
késébb is van lehet6ség, nem beszélve arrol, hogy a
gyermek szocializaciéjaban lényeges, hogy baratai a
kornyéken lakjanak. Ahhoz, hogy
az iskola valéban bevéljon sajat

gyermekiinknek harom alapvetd A tankételezettség

szempontot érdemes szem eldtt FEVETET I ETE

Emberségesen
egymaseért

Maér-mar kozhelyesen hangzik, hogy csak akkor vessziik észre
azokat a j6 dolgokat, amelyek koriilvesznek benniinket, ami-
kor mar nincsenek, de ett6l még nagyon is igaz. Munkankkal
kapcsolatban viszont szerencsére tudjuk, hogy érték, és vigyaz-
nunk is kell rd. Azonban sajnos még mindig sokaknak nem
adatik meg, hogy fontosnak, értékesnek érezhessék magukat
azon megbecsiilés kapcsan, melyet a mindennapi rendszert is
ad6é munka vilaga alapoz meg. Ez a helyzet az id6 muilasaval
csak fokozodhat az emberben, ha allaskeresése mar t6bb ho-
napja tart. Az ilyen szitudciékban nem mindig elég az elszéant-
sag, és még ha sokszor nehéz is beismerni, el6fordulhat, hogy
segitségre van sziikségiink, arra van sziikség, hogy valaki utat
mutasson nekiink.

Ujbuda Onkorményzata az ezen élethelyzetbe keriilt lakosait
kivanja tdmogatni, ezért hozta létre egy éve az Ujbuda Prizma
Allaskozvetité Irodat. A november 29-én megrendezett alls-
borze bebizonyitotta, hogy hatékony és é16 kommunikaci6 van
allaskeres6k és az Gket segit6k kozott. A nagyfoku 6sszefogas

keznek, azaz iskolaérettek. Ha a gyermek nem toltotte  tartani. — Nagyon fontos a gyer- B\ IE A1
be 6. életévét, de a sziil6k és az 6vodapedagdgus isigy ~ mek képességeinek felmérése, a | EL{lEErAH GIE o]
itéli meg, hogy iskolaérett, korkedvezménnyel meg-  személyisége, a ratermettsége, az | LG CFEREE]d)
kezdheti tanulményait. Amennyiben komoly hidnyos-  érettsége. Tehat maga a gyerek. | akl=LSEllEIEFALTE
sdgai vannak valamely teriileten, az intézményvezets A masodik szempont a csaldd. A [EARUEIIEL NS

eredményeként tobb mint 1000 allashelyre kerestek a lehetsé-
ges munkaadok jelentkezéket. Ahhoz, hogy idaig el lehessen
jutni szitkség volt aktiv parbeszédre a keriileti vallalkozasok-
kal, amit a jov6ben még intenzivebbé és dllandébba igyeksziink

engedélyével maradhat még egy évet az évodaban. A
legfontosabb, hogy a kudarcok elkeriilése érdekében
csakis akkor kezdje meg a gyermek az iskolai tanul-
manyokat, ha arra minden szempontbol érett — fogal-
mazott a szakember. Bruckner LdszI6 igazgat6 szerint
mi magunk is fokozottabban figyelhetiink csemeténk-
re. Ahhoz, hogy a gyermek iskoldba mehessen, fontos
a finommozgésok kell6 kialakuldsa, amelyek példaul a
ceruzafogéasndl nélkiilozhetetlenek. A jo szem- és kéz-
koordinaci6, a dominans kéz haszndlata, az irdnykove-

Moddszertani
nhapok

Az Ujbudai Pedagégiai Intézet minden tavasszal és
6sszel megrendezi az 6vodai és iskolai moédszertani
napokat. November 19. és 22. k6zott az dnként jelent-
kezd intézményekben mas-mas témakat jartak koril
a résztvevok, de kiemelt szerepet kapott a mindenna-

pos testnevelés bevezetése.

Az Adam Jen6 Fenntart6i Gyakorld Altalanos Iskolaban a ko-
vetkezd problémadakra keresték a valaszt: a kell6 szdmu torna-
terem hianya, milyen foglalkozasokat érdemes tartani, meny-

csaladnak az iskoldhoz, a teljesit- [ 6. életéviiket.

ményhez valé hozzaallasa, kritéri-
umai. A harmadik szempont pedig
az iskolavalasztas; a tanité nénikkel és a mddszereik-
kel. Illetve, hogy a gyermek ki tud-e ott bontakozni,
hogy az 6 karakterének, személyiségének, képessé-
geinek megfelel6-e az az intézmény — foglalta 6ssze
Polgdr-Nagy Agnes, az Ujbudai Nevelési Tanacsadd
pedagdgiai szakpszicholégusa.

fejleszteni, ugyanis latszik, hogy igy mindkét felet erdsiteni
tudjuk. Mig az egyik oldalt informaciokkal és felkészitéssel, a
masik oldalt az 6t érdekld lehet6ségekre val6 figyelemfelhivas-
sal tudunk felvértezni.

A meglévl palyazati és bértamogatasi lehet6ségek sokszor
nem jutnak el a kis- és kdzépvallalkozasokhoz, pedig a legtobb
embernek 6k biztositanak munkat. Meg kell tehat ismertetni
a cégeket ezen esélyekkel, mellyel sajat helyzetiiket is meg-
erdsithetik. Ha szamukra is elényokkel jar minél t6bb embert
foglalkoztatni, és nem csak koltségek keletkeznek, abban az
esetben mindkét fél nyer, tehat célunk megvalosult.

Lérincz Gergely
iigyvezetd, Ujbuda Prizma

Sutétokkrémlevessel
vartak a polgarmestert

Az elmult évben t6bb oktatasi, nevelési intézményben is
torténtek felujitasok. A Bébita Bolcsédében a vizesblok-
kokat, a Gesztenyéskert Ovodaban a nyilaszarokat kor-

szerlsitették egyenkeént kozel 5 millié forintbol, a Teleki
Blanka Altalanos Iskolaban a technikatermet alakitottak
at 8 milliéért. Hoffmann Tamas polgarmester és Ludanyi

Attila képviseld személyesen tekintette meg a munkalatok

nyire fejlesztik ezek a gyerekeket, illetve mennyire szolgéljak EpVIS
eredményeit.

az egészségnevelést. A kérdésekre egy tornatermi és egy ud-
vari testnevelésora bemutat6jan kaptak valaszt a 1atogatok.

— Az teljesen természetes, hogy a megnovekedett draszam
szétfesziti a tornaterem falait, és megoldast kell talalni arra,
hogy érdemi fejlesztés, mozgasra nevelés valésuljon meg. Ne
csak egy labdat dobjunk a didkok kozé, amivel kipipaltuk a
mindennapos testnevelést — mondta Berndth Zsuzsa, az Addm
Jend iskola igazgatdja. — Az egyik lehet6ség a kiils6 intézmé-
nyek, példaul uszoda bevonésa. A mi els6seink a Tiiskecsar-
nokba jarnak jégkorongoktatdsra, ami utdn mindig viddman
térnek haza — tette hozza Berndth Zsuzsa.

— Minden pedagdgus torekszik arra, hogy folyamatosan b6-
vitse ismereteit. Ezért jarunk évente egymashoz szakmai be-
mutatokra, és az ilyenkor 6sszegytijtott 6tleteket beépitjiik sa-
jat repertodrunkba — mondta el Csehi Mariann, a Kelenvolgyi
Ovoda megbizott vezetGje.

—Egy teljesen modern, a 21. szdzadnak megfelel6 konyhat kaptunk,
igy mar kulturalt koriilmények kozott tudnak a gyerekek a haztar-
tas6ran részt venni — mondta el Préhléné Hehl Eva, a Teleki Blanka
Altalénos Iskola igazgatéja. A didkok kiilonleges meniivel fogadtédk
a vendégeket a megujult technikateremben: siit6tokkrémlevessel,
sajtos ruddal, almas siitivel és meggyes-malnas muffinnal kedves-
kedtek a latogatéknak.

A Teleki Blankéban foly¢ feltjitasok sora ezzel még nem zarult le.
Mar késziil a kovetkez6 palyazati anyag, amelyben a sziil6i 6ssze-
fogas is komoly segitséget jelent. Nemcsak anyagi vonatkozasban
szoktak tdmogatni az iskolat, hanem ki-ki a sajat szakmajaban elért
tapasztalataival és munkdjaval is hozzéjarul az intézmény szépiilé-
séhez. Jelenleg a KEOP (Kornyezet és Energia Operativ Program)
palyazat el6készitése zajlik, melynek segitségével a nyilaszarok, a
tetGszigetelés és a kiilszini szigetelés renovalasa valdsulhat meg. A
palyazathoz sziikséges energetikai felmérést, illetve az épiilet 3D-s
rajzat szakmabeli sziil6k készitették el.

FENNTARTAS -

Az oktatasi intézmények allami fenntartasba vételérdl, valamint annak gyakorlata-
rél tajékoztattak az érintett szakmai vezetdket az Ujbudai Pedagdgiai Intézet altal E G Y U T T U K .. D E S
esélyegyenléség megteremtésére.

A korményzati dontés értelmében a Klebelsberg Intézmény-  tankeriileti igazgatokra harul - —_—

fenntart6 Kozpont lesz felel6s a koznevelési intézmények al-  majd nagy feladat, akik hely- A J O V O E R T

az iskoldk atadas-atvétele, a kozigazgatasi minisztérium eddig ~ Marekné Pintér Aranka kije- A |_ L A M |

tobb mint 2700 megdllapodast irt ald az oktatasi intézmények-  lentette, a legnagyobb kihi-

sagrendjében a klebelsbergi intézkedésekhez hasonlo, és azon  oldja meg a szegény telepii-

dolgoznak, hogy eredményességében is hasonlé legyen. léseken é16 gyerekek kozjo-

struktira, a technikai feltételek, illetve személyzet foglalkozta-  hogy kozben a tehet6sebb

tasdnak biztositdsaban mertil ki. Az allam pedig fenntartoként  telepiilések oktatasi rendsze-

—r LI - y ry - ry y
Megkezdbédott az iskolak allami atvétele
szervezett kozoktatasi konferencian. A Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpont
megbizott elnéke, Marekné Pintér Aranka szerint az intézkedés lehetéséget ad az
lami fenntartdsdért. A szervezet megbizott elnoke, Marekné  ben feliigyelik az intézmé-

Pintér Aranka arrdl tdjékoztatta a jelenlévéket, hogy mar zajlik  nyek megfelel6 miikodését.
kel. Hoffmann Rdézsa oktatasért felel6s allamtitkdr kordbban  vést az dllami szerv szamdra
elmondta, olyan horderejii atalakulasrél van sz6, amely nagy- az jelenti, hogy egyszerre
Az intézményfenntarté kdzpont elndke elmondta, az 6nkor-  hoz val6é hozzjutasat, tehat M U
manyzatok feladata a miikodtetésre sziikiil, amely az infra- az esélyegyenléséget ugy,
a pedagogusok és oktatdsban dolgozék bérének finansziroza-  re se veszitsen szinvonalabél
séért, valamint a szakmai irdnyitasért felel. Az 4tadds utdn a  és sokszinliségébdl.
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Sikeresen
vizsgaztak

Oklevelekkel, konyvekkel és szokartydkkal
jutalmazta Ujbuda polgérmestere azokat a
feln6tt tanuldkat, akik sikeresen elvégezték

az allasiroda altal szervezett angolnyelv-tan-
folyamot. Az eseménynek az Ujbuda Prizma
diszterme adott otthont.

Idén januarban nyitotta meg kapuit az
Ujbudai Allasiroda azzal a céllal, hogy minél
hamarabb munkahoz segitse a keriileti lakoso-
kat. A munkakeresés mellett egyéb lehet6sé-
geket, igy kiilénb6z6 tanfolyamokat is szer-
veztek, hogy konnyebbé és persze sikeresebbé
tegyék szamukra az elhelyezkedést. Az idegen
nyelvi tanfolyam masodik kurzusa négy cso-
porttal, tobb mint sz4z f6 részvételével indult
szeptemberben, amelyet nagy aranyban ered-
ményesen el is végeztek a hallgatok.

— Tobbszoros a tiljelentkezés tanfolyama-
inkra, hiszen sokan ett6l remélik, hogy el tud-
nak helyezkedni. Ez részben igaz is, mivel a
munkaltatok zoménél alapfeltétel az idegen,
féleg az angolnyelv-tudas. Mi pedig korosz-
talytol fiiggetlentil igyeksziink ezt a lehet&sé-
get megadni a hozzank jelentkez6knek, akkor
is, ha elsére nem sikeriil szdmukra a vizsga
— nyilatkozta az Ujbuda TV stabjénak a prog-
ram felelése, az Ujbuda Prizma iigyvezet6ije,
Lérincz Gergely.

Ugyvéddinasztia
Szentimrevarosban

Keriiletiink lakéja, Adamis Krisztina ligyvédi irodat nyitott Szentimrevarosban november 12-én.
Szaz évvel kordbban, ugyanezen a napon dédapja, Szanth6 Aladar kezdte meg tigyvédi palyafutasat.
— Ezzel a gesztussal szerettem volna emléket allitani dédapamnak, aki immar egy négygeneracids
tigyvéddinasztia alapitdja, ugyanis két gyermeke koziil egy tigyvéd lett, hdrom unokdja kozil ketten
ma is ezt a hivatast gyakoroljak, és hdrom dédunokaja szintén a jogi palyat valasztotta — hangstlyozta

az ligyvédno.

A Tarcali utcai hazat, amelyben az irodajat megnyitotta, masik dédapja, Méark Laszlo épittette a
harmincas évek elején. — A csaladi iratok kozt megtalaltam a hazra vonatkozé adasvételi szerzddést,
amely jogasz szemmel egy kincs. Erdekes 6sszevetni az akkori és a mai jogi terminol6giat — lelken-

dezett Adamis Krisztina.

Ugyvédjeloltként féleg olasz maganszemélyek és cégek jogi iigyeivel foglalkozott, igy az 1j iro-
déban is els6sorban a klasszikus {igyvédi praxist (polgéari jog, polgari perek, csalddjog, munkajog,

ingatlanjog, cégjog) szeretné vinni.
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Filnmesas

Feladatunk meg-
teremteni annak
a lehetéségét,

hogy az ujbudaiak
ujbudai cégnél
kapjanak allast.

Allasborzét rendeztek az dnkorményzat Zsombolyai utcai Gléstermében november 29-én. Az allast kinalé cégek sza-
mdra is ingyenes rendezvényre t6bb mint 40 munkaltato jelentkezett, melyek 6sszesen 1071 munkahelyet hirdettek

meg.

A kapu el6tt 6rakig kigyozott a sor, végiil
tobb mint 800 allaskeresd regisztralt a bor-
zén. Szines paletta varta az allasra palyazo-
kat: kerestek fizikai munkdsokat és szellemi
dolgozokat, itthoni és kiilféldi munkavég-
zésre egyarant. Lehetett jelentkezni cso-
magold, gépkezelS, targoncas 4llasra, de
villamosmérnokire, idegennyelvii admi-
nisztratorira, irodai, értékesit6i munkara,
vagy akar kertésznek is. Németorszagi mun-
kavégzésre tobbek kozott szakacsot, cukraszt, recepcidst, apo-
16t, fest6t, villanyszerel6t vartak. Tébb alapitvany és nonprofit
szervezet a megvaltozott munkaképességiliek szamadra is kinalt

allaslehet6séget, 6k a call-centeres munkéat6l kezdve a szoftver-
fejlesztén at a konyhai dolgoz6i, segédapoloi, varréndi allasokig
szintén sok lehet&ség koziil valogathattak. A szamos allasajanlat
mellett — munkaiigyi szakemberek kozremiikodésével — allaske-
resési, munkajogi tanacsadéssal, valamint informdcids segitség-
nyujtassal is vartdk az érdekl6d6ket.

— Fontos, hogy minél t6bb ember vissza tudjon térni a munka
vildgéba. Feladatunknak tekintjiik, hogy igyekezziink megte-
remteni annak a lehet6ségét, hogy az djbudaiak djbudai cégnél
kapjanak allast. Ennek nagyon sok el6nye van a munkaadd és
munkavéllal6 szdmadra is. Ehhez is j6 eszkoz az ilyen allasborzék
szervezése — mondta el Hoffmann Tamds polgarmester.

FOVAROSI HIREK

Folyamatosan frissiil6, a varhaté utazasi id6t kijelz6 informéacios tablakat telepit

a BKK az M1-M7-es autépalya és a 6-0s Ut bevezet6 szakaszan és kapcsolédd
féutjain. Ezek arrdl tajékoztatjak majd a gépkocsivezetéket, hogy az adott id6-
pontban melyik hidhoz mennyi id6 alatt juthatnak el, csékkentve igy a forgalmi
dugdk kialakuldsanak lehet6ségét, mivel a torlédé ttvonalakrol és hidakrél a
gyorsabb atjutast biztosité atkel6k felé terelik majd a forgalmat. A tablakat és a
kapcsolédé hattérrendszert varhatdan az év végéig tizembe helyezik.

Bér a Févarosi Kozgytilés korabban tobbszor is levette napirendjérél a Vidam-
park bezéarasarél szold elGterjesztést, végiil eld6lt, hogy az intézmény jovo év
szeptember 30-4val szlinik meg a Varosligetben, és tobb 1épésben adja at tertii-
letét a F6varosi Allat- és Novénykertnek. Az tij vidimpark helyszine még nem
ismert, tobb kertilet is jelezte, szivesen befogadna a szérakoztaté komplexumot.

A f6varosi szocialistdk javaslatara a kozgytilés kinyilvanitotta, hogy Budapest
nem tiiri, elutasitja a gy{il6letbeszéd minden formajat, és megvédi polgarait a
faji, vallasi, etnikai és vilagnézeti kiilonbségekbdl taplalkozé gyftilolett6l. Az
elGterjesztésre csak a haromfés Jobbik-frakci6 tagjai voksoltak nemmel.
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Ulésezett
a képviselo-testulet

Jovére nem emelkedik sem az idegenforgalmi, sem a telek-, sem az
épitményado mértéke, dontoétt november 22-i rendes Ulésén a képvi-
selé-testilet.

A kertilet egy korabbi hatarozata alapjan vallalta, hogy a f6varos helyett beszedi
az idegenforgalmi adét. Igy, a mintegy 180 milli6 forintos allami normativaval
kiegésziilve, 300 millié forintos bevételre szamithat. A testiilet mostani iilésén
arrél dontott, hogy jovore nem valtoztat az idegenforgalmi ad6é mértékén, de a
telek- és épitményado6 sem emelkedik.

Az Alkotmanybirésag november 12-i hatarozatanak megfelel6en a képvisel6k
dontottek a kozigazgatdasi birsaggal sujthato, tiltott, kozosségellenes magatarta-
sokrol és a kozigazgatasi birsdg kiszabasanak szabélyairdl sz6l6 rendelet haté-
lyon kiviil helyezésérdl, illetve az ezzel 6sszefiigg6 tovabbi nyolc 6nkormény-
zati rendelet médositasarol is.

Ujbuda Onkormanyzata még 1999-ben alkotta meg kozmiivel5dési rendeletét.
A testiilet most ugy dontott, hogy a tobbszor mddositott rendelet tovabbi fol-
tozgatdsa helyett a kordbbi alapelvek megtartasa mellett egy 1ij rendeletet alkot.

A képvisel6-testiilet — Luddnyi Attila képvisel6 javaslatdra — a Karpataljai Ma-
gyar Féiskolaért Alapitvany 300 ezer forintos tdmogatasat is megszavazta. Az
Osszeggel a beregszaszi II. Rakoczi Ferenc Karpétaljai Magyar Féiskola tet6-
szerkezetének javitasahoz kivannak hozzajarulni. Hoffmann Tamds javaslatat is
tamogattdk a varosatyak, mely szerint a polgarmester az I. félévi — haromhavi
illetményének megfelel§ 6sszegli — céljutalmarol lemond, és abbol két 6vodai
alapitvanyt tamogat.

Megvaldsulhat a gyermek-egészseégugyi kozpont

Lapzartank utan, november 30-4n reggel rendkiviili iilést tartott a képvisel6-tes-
tiilet. A napirenden harom pont szerepelt. Els6ként a keriilet jov6 évi koltségve-
tési koncepciojarol targyaltak, melynek célja a 2013. évi biidzsé megalapozasa,
el6készitése. Szintén a kovetkez6 év koltségvetését érintette a masodik pont,
melyben a testiilet el6zetes kotelezettséget vallalt néhany mar elfogadott fej-
lesztés tervezésének, el6készitésének anyagi timogatasara. A megszavazott 61
milli6 forintb6l megkezd&dhet a gyermek-egészségiigyi kozpont kialakitasanak,
a Bikas park feldjitasanak, illetve két gyermekfoglalkoztat6val ellatott jatszotér
megépitésének tervezése azért, hogy a fejlesztések 2014-re elkésziilhessenek.
Végiil a testiilet visszavonta egy koradbbi hatdrozatat, mely szerint megsziintet-
né az Ujbudai GAMESZ-t. Mivel a kozoktatasi intézmények miikodtetését ke-
riiletiinkben tovébbra is az Onkorményzat latja el, kézenfekvének tiint, hogy
az iskoldk technikai dolgozéit (pl. portds, kertész, takarité, f(it6, karbantartd)
a GAMESZ foglalkoztassa tovabb. A mostani dontés kovetkezményeként jovo
évt6l a tobb mint 300 munkavallal6 kézalkalmazotti statusa is biztositott marad.

IOM - OIM

.™ At Home In Hungary

Az On anyanyelvén is elérhets, a magyarorszagi
immigraciordl és integraciordl szold online forrds
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Fejlodik
az e-ugyintézeés

Az orszagban elséként Ujbuda Onkormanyzata csatlakozik az E-Kézigazgatas
Szabad Szoftver Kompetencia K6zpont kezdeményezéséhez. Az err6l szolo egyutt-
miikédési megallapodast Biré Marcell, a K6zigazgatasi és Igazsagugyi Minisztérium
(KIM) allamtitkara és Hoffmann Tamas, Ujbuda polgarmestere irta ala az 6nkor-

manyzat tléstermében. Ennek értelmében a XI. keriilet tébb szaz dolgozdja szabad
szoftverekkel kapcsolatos oktatasban vesz részt.

A kozigazgatas- A

ban  bevezetni UJBUD A
kivant nyilt for- ( gt

réskodi szoftve- A mi varosunk.
rekkel nemcsak
sokat spdrolhat-
nak az é&llami és
onkormanyzati
hivatalok, de az
ingyenes prog-
ramok jéval ha-
tékonyabb  és
biztonsdgosabb
miikodést is ga-
rantdlnak — de-
rilt ki a KIM
sajtotajékoztatd-
jan.

Bir6 Marcell
elmondta, 200
milliés  projekt
indult annak az
Europai Unio al-
tal is tAmogatott
célnak az érdekében, hogy 0sztonozzék a hivatalokat a szabad szoftverek alkalmazésara.
A Magyary Programban meghatérozott a feladat, a szolgéltat6 kozigazgatas kialakitasa
ugyanis nem megy az informatikai eszkozok fejlesztése nélkiil. Az allamtitkar az tigy
jelent8ségére ravilagitva kozolte, a projekt megvalésulasaval az orszag 2014-re tizéves le-
maradast fog behozni. Véleménye szerint a szoftverek bevezetése juttatja majd el a szférat
a varva vart egyablakos ligyintézésig.

Olvassa be A projekt koordinalasaval megbizott Szabad Szoftver Kompetencia Kozpont egyik f6
SSNRWEEER  feladata, hogy honositsa a mar kozhasznalatd szoftvereket, és magyar nyelven is elér-
QR-kodot, és . _ 2 a i . g oy o
nézze meg het6vé tegye ElZF a,komgazgatam szervek szamara. Fekete Gabor komggzgatasert felel6s

Ve e helyettes allamtitkar arra hivta fel a figyelmet, hogy a szabadon éatvehet6, ingyenes szoft-
verek jelent6s koltségmegtakaritast eredményezhetnek. — Miinchen varosa példaul, amely
mar régota kizarélag szabad szoftverekkel dolgozik, évente 10 milli6 eurot takarit meg — emelte
ki az allamtitkar, aki szerint az informatikai reform legnagyobb haszna mégsem ez. — Az archi-
valhat6sag, valamint a szamitégépes rendszerek kozotti atjarhat6sag, az interoperabilitds miatt
elengedhetetlen bevezetni a szabad szoftvereket, hiszen a kozigazgatasban 20 év mulva is meg
kell tudnunk nyitni az adott fajlt — tette hozza Fekete Gabor.

KOZBIZTONSAG
" Gépjarmii-felderitési akciod

A polgarérséggel egylittmiikédve 6sszevont gépjarmii-felderitési akciot tartott novem-
ber 17-én a Budapesti Rendér-fékapitanysag és a Készenléti Rendérség.

A rendé6rok és polgarérok kozosen lattak el szolgalatot, mely soran fokozottan ellendrizték a forga-
lomban részt vevé gépjarmiiveket, és sziirték ki a korozott vagy forgalombdl kivont autokat. Az akcié
soran mintegy 25 ezer gépjarmiivet ellendriztek, 106 esetben tortént rendéri intézkedés. Egy esetben
szandékos bilincselekmény elkovetdjét érték tetten, akit el6éllitottak az intézkedd rendérok.

Az akciéban a Lagymanyosi Polgéarérség is részt vett, online rendszdmfelismerd rendszeriikkel a
7-es féut XI. keriileti szakaszan mintegy 1500 kocsi ellenérzése tortént meg.

Mami, a cegvezeto

Noként visszatalalni a munkaerépiacra nem kénnyii feladat, gyakran csak egy médon lehetsé-
ges: sajat vallalkozas inditasaval. Raadasul a hélgyek nem is annyira biztonsagi jatékosok, mint
gondolnank, egyre tébben déntenek ugy, hogy belevagnak. A néi szemlélet, problémaérzé-
kenység pedig az lizletben is j6 tanacsado lehet.

Az elmult két évtized nagyon sok lehet6séget hozott az internet- és mobileszk6zok elterjedésével.
Sokkal t6bb munkat lehet elvégezni otthonrdl, raadasul mindségi szinvonalon. Mivel 2—-3 gyermek
utdn még a csemetékhez kot6d6é logisztikai feladatok megszervezé-

se is komoly kihivas, sokan nem tudjék Osszeegyeztetni a 9—10 6ras
munkaid6t a csaladi feladatokkal. Igy sok anyuka szémara valt kézen-
fekv6vé, hogy az interneten keresztiil tegye hasznossa tudasét, esetleg

A kreativ otleteknek még a jelenlegi valsdgos korszak sem

A Haszonkulcs
korabbi misorai
megtekinthetdk a
www.ujbudamedia.hu
oldalon.

gyon jo plattform, hogy ne csak kozvetlen kérnyezetiinkb6l
szerezziink vasérlokat, ligyfeleket, hanem az egész orszagbdl, vagy
akar az orszdghataron tulrol is. Az internetes vasdrlas és a kozosségi
oldalak adta marketingeszk6zok hatalmas lehet6séget rejtenek. Ra-
adasul nem kertilnek semmibe. A Haszonkulcs Cukorkalap cimii adéa-
saban egy négygyermekes anyuka otthonr6l indult vallalkozasa példa-
jan keresztiil mutatjuk be az ezzel jaré kihivasokat és sikereket.
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Bontsuk le

a falakat

Rendhagyé fényképkiallitas lathaté a Méricz Zsigmond
kortéri metroépités palankjain december 8-aig. Varga
Imre koncertfotéin a Nemadomfel Egylittes tagjai sze-
repelnek sztarfellépbkkel: Kiss Tiborral, Varga Liviusz-
szal, Lovasi Andrassal, Hobdval és mas zenészekkel.

AKTUALIS

2012. december 5.

Az aktiv idoskor
és a kozmuvelodes

Ezzel a cimmel rendez-
tek szakmai konferenciat
Ujbudan, ahol tébbek ko-
zott kertiletiink iddstigyi
referense, Toldi Tamds is
el6adast tartott arrél, mit
tehet egy Onkorményzat
azért, hogy mélté id6s-
kort élhessenek az ott
élék. A referens el6ada-
saban részletesen kifej-
tette, hogy varosrésziink
id6siigyi programja mi-
tél valt orszdgos szinten
is példaértékiivé, majd
a program szamos fon-
tos elemét osztotta meg
a kozonséggel, amely
sorai kozott jelen voltak
azok az ujbudai onkéntesek is, akik abban segitenek,
hogy minél tobb id6s emberhez el-

Geroedukaciés Kutatokozpont képvisel6i szamoltak
be tapasztalataikrol, kutatasaik eredményérél.

jussanak a 60+ program legalapve-
tobb informacioi és hirei. S6t, maguk
is folyamatosan szerveznek tjabb és
Ujabb idésbarat eseményeket, kozmii-
vel6dést szolgalé rendezvényt. Toldi
Tamas részletesen beszamolt a 60+

A konferencia szervezbje, Zdnki-Téth Eniké el6ada-
saban az FMH id6seknek szervezett eseményeinek
sikerérdl beszélt, amelyek célja, hogy sokszinii prog-
ramokkal aktivizaljdk az 6tven felettieket és kozossé-
geket épitsenek.

Kiss Gdbor, a Budapesti Miivel6dési Kozpont (BMK)

Az id6seknek
szervezett esemé-
nyek célja, hogy
sokszinii prog-
ramokkal aktivi-
zaljak az 6tven
felettieket.

s » - = T

A fototarlat célja kett6s: egyfeldl, hogy a december 3-i
Fogyatékos Emberek Vildgnapja felé kozeledve fel-
hivja a figyelmet a fogyatékos és ép emberek kozotti
kommunikaci6, egylittmiikodés és elfogadas sziiksé-
gességére, masfel6l, hogy bemutassa a Jobb Veliink a
Vilag! jotékonysagi rendezvénysorozat elmilt 6t évé-
nek varazslatos pillanatait képekben.

Eddig tobb mint hiiszezren vettek részt a koncerteken, és a

Olvassa be
telefonjaval a
QR-kodot, és
nézze meg a

videonkat!

sériilt és ép zenészek k6zos szinpadi munkajanak és gytijtésé-
nek eredményeként kozel 40 millié forint adomany gyilt 6sz-
sze.Ezzel, mar most tobb szaz hatranyos helyzetben é16 em-
beren tudtak segiteni. Tobbek kozott megijult a Bojte Csaba
ferences rendi szerzetes nevével fémjelzett Dévai Szent Ferenc
Alapitvany altal mitkodtetett csiksomlydi arvahdz, felépiilt és
elindult Szendrélddon a Nemadomfel-haz, valamint megkez-
dédott az elsé passzivhazként tizemelé kozintézmény épitése
Obudan. A 2012-es Jobb Veliink a Vildg! rendezvény bevételeit
egy ujbudai 6nsegit6 kozosségi otthon megépitésére forditjak.

— Szamomra jelképes tizenete van annak, hogy a metréépi-
tés ideiglenes paravanjain kertiltek kiallitasra a képek. Ezt a
falat hamarosan lebontjak, és remélem, hogy a fotokiallitas is
hozzéjéarul ahhoz, hogy a fogyatékos és az egészséges emberek
kozotti falat kozosen bontsuk le — mondta el Varga Imre foto-

grafus.

FELHIVAS

Ujbuda kivalé sportoldja és edzéje

Ujbuda Onkorményzata a keriileti Kitiinte-
tések és elismerd cimek alapitasardl és ado-
manyozasérol sz616 36/2012./V1. 6./ XI.0K sz.
rendelet értelmében “Ujbuda kivalé sportold-
ja, illetve “Ujbuda kivalé edzsje” kitiintetések
adomanyozdsara

A kitiintetések olyan személyeknek adomad-
nyozhatok, akik 2011. évben hazai és nem-
zetkozi sportversenyeken kiemelkedd helye-
zést értek el XI. keriiletben laké vagy keriileti
sportegyesiiletben versenyz6 sportoldként;
tovabbd olyan személyeknek, akik utdnpotlds-
neveléshen, a sportoldk versenyekre torténd
felkészitésében kiemelkedd és példamutato
munkdt végeznek XI. keriiletben laké vagy

keriileti egyesiiletben tevékenykedd edzé-,
sportszakemberként.

Részletekért kattintson a www.ujbuda.hu
weboldalra.
A kitintetési javaslatot a Polgdrmesteri Hiva-
tal Jegyz6i lgazgatdsdg sportmunkatdrsainak
(1113 Budapest, Bocskai Gt 39-41. félemelet
30., tel: 372-3482) személyesen, 2012. dec-
ember 28-ig lehet benydjtani, vagy postai
Gton 2012. december 31., hétfGig kiildhetd
be az dnkorméanyzat cimére (1113 Budapest,
Bocskai it 39-41.) .
Aboritékra kérjiik, irjk r, Ujbuda kival6 spor-
toldja” vagy ,Ujbuda kival6 edzdje”.
Akitiintetések adomdnyozasardl a polgdrmes-
ter elGterjesztésére a képviseld-testiilet dont.

PALYAZATI FELHIVAS

kedvezménykartya sikerérdl is.

A 2012-es év az aktiv id6sodés és a
nemzedékek kozotti szolidaritds eurépai éve, amely a
tevékeny id6skorral kapcsolatos kérdésekre szeretné
felhivni a figyelmet, és megtaldlni a valaszokat. Az
orszag szamos intézményében indultak el kovetés-
re, illetve atvételre mélté kezdeményezések, ezekbdl
a jo példakbol, gyakorlatokbdl tobbet is bemutattak
a FMH-ban rendezett konferencian, amelyen a Tem-
pus Kozalapitvany, a Magyar Miivel6dési Intézet és
KépzOémiivészeti Lektoratus, a Szocidlis Innovéacio
Alapitvany, valamint a Zsigmond Kiradly Fé&iskola

Semjén Zsolt

Budafok-Téetényben

A Fidesz—KDNP altal elindi- /‘ = =

tott Orszagjaras elnevezé-

sti forum budafok-tétényi
rendezvényén Semjén Zsolt
nemzetpolitikaért felelés mi-
niszterelnék-helyettes tartott
politikai helyzetértékelést.

Németh Zoltdn orszaggyfilési kép-
viseld, a Fidesz 18. valasztokertii-
leti elndke vitainditoként elmond-
ta: az IMF és az Eurdpai Unio
szégyenpadrdl kinpadra iiltette
Magyarorszagot. A szégyenpadot
még értjiik, hiszen azt az el6z8
nyolc év miatt szabtdak ki rank, hi-
szen a Gyurcsany-, illetve Bajnai-
kormany soha nem tudta harom
szazalék alatt tartani a hidnyt, de
a kinpadot méar nem értjiik. Annal is inkdbb nem ért-
jlik, mivel egy sor olyan intézkedést hoztunk, mellyel
7,5-161 3 szazalék ala csokkentettiik az allamhaztartasi
hidnyt, és az allamadéssagot is lefaragtuk.

A miniszterelndk-helyettes Németh Zoltan vitaindi-
téjara valaszolva kijelentette: az IMF kett6s mércét
alkalmaz veliink szemben. — Toreksziink a megallapo-
désra, de rossz megallapodast nem koétiink — hangsu-
lyozta Semjén Zsolt, aki fontosnak tartotta elmondani,
hogy csupan készenléti hitelre van sziikségiink, amit a
befektet6i bizalom erésitése végett vennénk fel.

PALYAZATI FELHIVAS

koordinacios és fejlesztési osztalyvezetGje pedig az in-
tézmény intergeneracids programjainak fejlédéstorté-
netét tarta a hallgat6sag elé.

A kozmiivel6dési, mivészeti, illetve szérakoztatd
rendezvények célcsoportja is sok esetben a szépkortak,
de az amat6r miivészeti kozosségek, szakkorok, illetve
a feln6ttképzés teriiletén is egyre tobb tevékenységbe
vonjak be ezt a korosztalyt. Mind a kézmiivel6dési,
mind a feln6ttképzési szaktertilet hamar felismerte,
hogy az id6skori elidegenedés ellen legtdbbet az ak-
tivitds novelésével, az informdcios tarsadalomtél vald
leszakadas elleni kiizdelemmel tehetiink.

A miniszterelndk-helyettes a Promontor televiziénak
adott interjijaban az 6t ért plagiumvaddal kapcsolat-
ban leszogezte: — A balliberalis oldal velejéig aljas ta-
madasa volt plagiumgyantba keverni engem. Ahogy
el6tartam bizonyitékaimat, minden vadjuk kartyavar-
ként omlott dssze. A politikus még hozzatette: — Lé-
nyegében még oriilhetek is neki, hiszen a diploma-
munkdknak nem éppen nagy az olvasétabora, viszont
most ezrek és ezrek olvastak el azt, amibe annak idején
oriasi munkat fektettem.

Ujbuda Onkormaényzata egyfordulds palyazat utjan felajanlja

bérbevételre alabbi ingatlanat:

Azingatlan jellemz6i:

A Budapest, XI. keriilet, Hamzsabégi (it 2854/8 hrsz.-Ui, 9262 m2 alapteriilet( ingatlan 700 m2 és 440 m2 nagysagu része autobemutato telep-
helyként volt bérbe adva. A 700 m2 alapteriilet(iingatlanon egy 10-15 m2 alapteriilet(i irodahelyiségként funkciondld felépitmény all. A 440 m2

Ujbuda Onkormanyzata kétfordulds nyilvanos palyézatot
hirdet a XI. ker., Egry J. u. 3—11. (Stoczek u. 21.) szdm alatt
elhelyezkedd, 4126/12 hrsz.-u, 8299 m2 alapteriiletd, ki-
vett dltaldnos iskola megnevezésii, 3581 m2 nagységd nem
lakés céljdra szolgald épiiletrész és a hozzdtartozé 3485 m2

A palydzat feltételeit a részletes palyazati kiiras tartalmaz-
za, mely a palydzati lappal egyiitt dtvehetd a Budapest
Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata Polgarmesteri
Hivatal Vagyongazdalkodasi Osztalyan (XI., Zsombolyai u.
5.11. em. 206. szoba), illetdleg letdlthetd az Gnkorményzat
nagysagu telekteriilet bérbeaddsdra. honlapjardl (www.ujbuda.hu). Tovabbi informacié a 381-
A pélydzat benyuijtasi hatdrideje: 2012. december 17. (hét- 1312-es, a 381-1311-es és a 372-4655-0s telefonszamon
f6) 12 ora kaphato.

nagysagu rész jelenleg iires. Az elvart bérleti dij: 456 Ft/m2/ho.
A bérleti jogviszony id6tartama: 2013. janudr 1-jét6l 2013. december 31-éig, mely szerzédéses jogviszony évente meghosszabbithaté mindad-
dig, mig az ingatlan végleges hasznositdsra keriil, azaz a Hamzsabégi it szélesitése elkezdddik.

A palyazatok benyijtasanak hatarideje: 2012. december 14. ( péntek ) déli 12 éra

A palyazatokat Ujbuda Onkormanyzata Varosiizemeltetési Igazgatésag Vagyongazdélkodasi Osztaly (1113 Budapest, Bocskai tit 39-41.) cimére
levélben, vagy személyesen, a Budapest XI., Zsombolyai u. 5. Il. em. 203. szobdjaban lehet benydjtani.Bdvebb felvildgositds az ingatlanrdl a
381-1309 telefonon kaphato.
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Megnyitotta kapuit az 125 éves a buda-

Ujbudai Karacsonyi Vasar  pestivillamos- és
o e HEV-kozlekedés

I R

i

1887. november 28-an indult el az els6 villamos Budapest utcain.
A 125. évfordul6 napjan, valamint az azt megel6z6 hétvégén tobb
helyszinen nosztalgiajaratok, jarmiikiéllitas és meglepetések vartak

Olvassa be
telefonjaval a
QR-kodot, és
nézze meg a

galériankat!

Forralt bor, sajtkiilonlegességek, gyermekprogramok és dzsesszkoncertek varjak az érdeklédéket
december 24-¢éig a K6rosy Jozsef utcaban.

— Mar harmadik alkalommal szervezziik meg a Ka- TV stdbjanak Niederlander Pdl, a programsorozat
rdcsonyi Vasart, és orommel tapasztalom, hogy évr6l  szervezdje.

évre tobben latogatnak el hozzank. Szeretnénk hagyo- A november 25-i megnyitén Hoffmann Tamds pol-
manyt teremteni, és remélem, a finom illatokat drasz-  garmester csalddjaval kozosen gyujtotta meg az {inne-
t6, étel- és italkiilonlegességeket kinald, ajandékoktél  pi diszkivilagitast. Az est j6 hangulatarél a Don Lézi
roskadozé standjaink sora kedvelt taldlkozopontjdva  egyiittes gondoskodott, amely karacsonyi dalaival
vélik a keriileti polgaroknak — nyilatkozta az Ujbuda  csalt mosolyt a kozonség arcéra.

a latogatokat. November 25-én, vasarnap a Széll Kalméan téren egy-
szerre lehetett megtekinteni a villamosok szine-javét. A 4-es villa-
mos vonaléra kigordiiltek a remizekbdl a régi favazas szerelvények
és ama is kozlekedd jarmiivek, de bemutatkozott a frissen feltjitott
106 éves, 2624-es palyaszamu G tipust motorkocsi is. Lehet6ség
nyilt arra is, hogy a jarmiiveket kiviil-beliil barki megnézhesse.

Szintelen, szagtalan gyilkos a lakasban

Szén-monoxid-mérgezéses halalesetek sora borzolja a kedélyeket a févarosban, legutobb egy ti-
zenéves lany esett dldozatul az alattomos gazszivargasnak. A szintelen, szagtalan légnemii anyag 1
térfogat szazalékos koncentracidban is képes megélni egy embert, 6t percig tarté belélegzése mar

Téjékoztatjuk a lakossagot,
végzetes lehet. JEXOZta ]t g

hogy 2012. november 26-dn
megnyilt a 1114 Budapest,
Ulaszl6 utca 32-36. szam
alatti feln6tt haziorvosi ren-
deld, emiatt a haziorvosi ren-
delési helyekben az alébbi
valtozasok kovetkeztek be:

Idén november 10-éig Budapesten tobb ~ z6d6 géz a lakétérbe keriil, megmérgezi az ott 1évSket. Belélegezve a
mint szdz szén-monoxid-mérgezéses  tiid6n at a vérbe jut, ahol megakadéalyozza az oxigénfelvételt.

esethez kellett kivonulniuk a Févérosi Szabé Bdlint keriileti tlizolté6 f6hadnagy arra hivta fel a figyelmet,
Katasztrofavédelmi Igazgatésag tiizol-  legyiink 6vatosak mar az elsédleges tiinetek megjelenésekor. gy ha
téinak, melyek sordn 53 felnétt és 22 fejfajast, hanyingert, gyengeséget, levertséget, netan latas- és halls-
gyermek szenvedett mérgezést, négyen  zavarokat is észleliink, azonnal szell6ztessiink, és zarjunk el minden
pedig életiiket vesztették. A szén-mo-  gazkésziiléket a lakasban. A masodlagos tiinet, azaz az egy-két perccel
noxid-mérgezés az egyik leggyakoribb ~ kés6bb beallé eszméletvesztés jelentkezésekor ugyanis mar késé lehet.
haztartasi baleset, amelyet legtébbszor — A legfontosabb mégis a megel6zés, a fiitési szezon kezdetekor min-
a nem megfelel6 miiszaki allapotd, den gazkésziiléket érdemes szakemberrel atvizsgéltatni, és szén-mo
vagy a helyteleniil hasznalt tiizelébe-  noxid-érzékeldt beszerezni — javasolta a tiizolt6. Ezek a jelz6késziilékek
rendezés, kémény, kalyha, kandalls, néhéany ezer forintért megvasarolhatok, és mar alacsony CO szintnél
gazsiité vagy kazan okoz. Ha a szén-  riasztanak, 80 decibeles szirénajuk pedig biztosan felébreszti az alvé
vegyiiletek tokéletlen égése soran kép-  embert is.

1117 Budapest, Szerémi sor
4. szam alatt rendel:

Dr. Horvath Erzsébet
Dr. Bodrogi Attila

1114 Budapest, Ulaszlo utca
32-36. szam alatt rendel:

Dr. Ablonczy Dalma
Dr. Orosz Sandor
Dr. Po6r Léaszlé

Dr. Ordég Sandor
Dr. Goda Emese

Dr. Borvendég Janos

A lépcsOohaz menekuleési utvonal, nem raktar

Ismét valtozott az orszagos tlizvédelmi szabalyzat, amely enyhiti a lakdhazakat érinté rendelkezéseket. Bar éghetd anyagok a
menekilési utvonalakon tovabbra sem tarolhaték, a biciklik és viragok elhelyezése bizonyos esetekben megengedett.

A beliigyminisztériumi rendelettel kiadott
Orszagos Tlzvédelmi Szabdlyzat 575. § (4)
bekezdése értelmében lakéépiiletek kozle-
keddin, lépcs6hazaiban éghet6 anyag akkor
tarolhato, illetve égheté burkolat abban az
esetben helyezhet6 el, ha azt a tlizvédelmi

het6ség, ha tovéabbra is biztositva marad a ki-
iritéshez sziikséges atbocsatéképesség. Nem
adhat6 ki az engedély, ha az elhelyezni kivant
targy tarolasra szolgél, tiizet idézhet el§ (pl.
hiit6szekrény), illetve neheziti a tlizvédelmi
berendezések, kezelGszerkezetek észlelését,

kitiritést, a tlizoltéi beavatkozast. A mentést,
hé- és flistelvezetést, 1égutanpdtlast biztositd
nyilaszarok megkozelitését legalabb egy mé-
ter szélességben biztositani kell, ezekben az
épiiletrészekben tarolasra nincsen lehet§ség.

Dr. Esztari Sandor
Dr. Tokodi Gyorgy

A 1114 Budapest, Bartok
Béla 1t 61. szam alatt a hazi-
orvosi rendel6 megsziint.

hat6sag engedélyezte. Erre csak akkor van le-  miikodtetését, elmozduldsa akadalyoznd a

#REGIOJATEK
Ahol a vdsadrlds gyerekjdrek!
l'_j_ . S . A legnagyobb vélasztéki
jatékaruhazak!
Budaorson L5, Allee,
XI. Nandorfejérvari ut. 23-25.

November 25-én megnyitotta kapuit az Ujbudai Kardcsonyi Vdsdr
a Kérosy Jozsef utcdban (Allee melletti sétdléutca). ‘

A vdsdr ideje alatt a gasztronémia kedveldit forralt boros
sdtrak, husstité kunyhd, mézeskaldcshdz, kardcsonyi siite-
mények és téli teavaridcidk vdrjdk.

Az érdeklédbk a legfinomabb hazai sajtok és mézek mel- 4%
lett pdlinka-, és borkiilonlegességeket is kostolhatnak.

A meghitt kardcsonyi hangulat mellett tiroli ruhdk, konyvek,
dsvdnyok és egyéb ajdndéktdrgyak is kaphatdk.

Ujbuda legifiabb lakéi december 6-dn személyesen
is taldlkozhatnak a Mikuldssal, aki meglepetés-prog-
ramokkal és ajandékokkal vdrja a gyermekeket!

Legyen részese az iinnepi forgatag-
nak, Idtogasson el On is a Kardcsonyi
Vdsdrra december 24-ig!

A BUDA-HOLD Kft. és a Maribella Trade Kft.

eziiton kivin Onoknek Kellemes Kardcsonyi
Unnepeket és Boldog Uj Esztendét!
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A vilagossagot varjuk minden nap

A Szent Andras apostol napjahoz (hovember 30.) legkézelebb esé vasarnappal veszi kezdetét
és karacsonyig tart az adventi id6szak. Eredete a 4. szazadig nyuilik vissza, amikor VII. Gergely

papa négyben hatarozta meg az adventi vasarnapok szamat. Az advent sz6 jelentése ,elj6-
vetel”. A latin ,adventus Domini” kifejezésbdl szarmazik, ami annyit tesz: ,az Ur eljovetele”.
A karacsonyt megelézé varakozas az eljovetelben éri el jutalmat. Régebben egyes vidékeken

.Kisbojtnek"” is nevezték ezt az id6szakot.

Szertartasok és szokasok

A katolikus egyhdzban advent liturgikus szine
a lila, mely a biinbanatot, a szent fegyelmet és
Osszeszedettséget jelképezi. Advent harma-
dik vasarnapjan, o6rémvasarnapon (gaudete
vasarnap) az Ur eljovetelének kozelségét iin-
neplik; e nap liturgikus szine a r6zsaszin. Az
egész idGszakban disztelen a templomi oltdr,
az orgona szerepe pedig az énekek kiséreté-
re korlatozdédik. Elterjedt szokas az adventi
hétkoznapokon hajnali (roraté) misét tartani.
E szertartdsokon kiil6nos hangstlyt kap Sziiz
Maria tisztelete és a karacsonyi varakozas.

A Szent Csalad-jaras mar a 20. szazad ele-
jér6él szarmazo katolikus szokds. A hivek
minden nap mas hazhoz visznek egy, a Szent
Csaladot abrazolo képet, és e képnél imékat
mondanak, majd kisebb szertartdsokat mutat-
nak be. A népszokas arrél a bibliai eseményrol
emlékezik meg, amikor a gyer-

a varva vart kardcsonyi ajandékok miatt.
Az édesanya ezért érdekes és meglepd
jatékot talalt ki gyermeke szamadra: egy
kemény papirlapot huszonnégy részre
osztott, mindegyik részre rat{izott egy-egy
darab csokoladét, majd megengedte, hogy
a gyermek minden este megegyen egyet-
egyet koziiliik. Mikor a kisfia feln6tt, nem
felejtette el édesanyja meglepetését, és
tizleti véllalkozasba kezdett. Olyan nap-
tart szerkesztett, amelyen huszonnégy ab-
lakocska mogé egy-egy darab csokoladé
vagy cukorka volt elrejtve, és ezek csak a
spalettdk kinyitasa utan valtak lathatéva.

Kigyulladtak a karacsony fényei

Forralt bor, sajtkiilonlegességek, gyer-
mekprogramok és dzsesszkoncertek var-
jak az érdekl6ddket december 24-éig a
Korosy Jozsef utcédban, ahol az iinnepé-
lyes megnyiton, november 25-én Hoff-

mekét varo Sziiz Maria és Szent B VFNTITET R
Jézsef Betlehembe érvén szallast BRYEI(o%:]a Mo [Lra -l
kerestek maguknak. len a templomi
Korabban szokas volt az ad- [ReJLEIMEYAILe[e]gt ]
venti idészakban bojtot tartani. [EZASE LRl llcR:P4
Az adventi bojti id6 alatt tiltot- REESCEIECEES

mann Tamds polgarmester csaladjaval
kozosen gyujtotta meg a karacsonyi disz-
kivilagitast.

Régi Karacsonyok Diszei

Erdekes hagyoméany6rzési akciét inditott

tak a zajos mulatsdgokat és az [AILCUELCZELILS
tinnepélyes hazassagkotéseket.

A bojtolés hagyomanya a 20. szazad kozepén
tlint el.

A koszoru torténete

Adventkor a 19-20. sz4zad 6ta szokas koszo-
rat késziteni. Az adventi koszord Gsét 1839-
ben Johann H. Wichern német evangélikus
lelkész készitette el: egy felfiiggesztett sze-
kérkeréken 23 gyertyat helyezett el, melyek
koziil minden nap eggyel tobbet gydjtott meg
kardcsonyig.

Ma az adventi koszoru altalaban feny6agbol
készitett kor alakd koszortd, melyet négy gyer-
tyaval diszitenek. A gyertydk szine katolikus
korokben lila, kivéve a harmadik vasarnapra
jutét, amely rézsaszin. A gyertydkat vasar-
naponként (vagy el6z6 este) gyijtjdk meg,
minden alkalommal eggyel tobbet. A vilagit6
gyertyak szamanak novekedése szimbolizalja
a novekvo fényt, amelyet Isten Jézusban a va-
rakozonak ad karacsonykor. Minden gyertya
szimbolizal egy fogalmat: hit, remény, szere-
tet, orom. A gyertyak egyben a katolikus szim-
bolika szerint egy-egy személyre vagy kozos-
ségre is utalnak. Addm és Eva — mint akiknek
els6ként igérte meg Isten a megvaltast (hit);
zsid6 nép — amelynek megigérte, hogy kozii-
liik szarmazik a messias (remény); Keresztel6
Szent Janos — aki kihirdette Jézus eljovete-
1ét, és készitette az utat az emberek szivéhez
(szeretet); Szliz Maria — aki megsziilte a Fitit
(6réom — rézsaszin gyertya).

Adventi naptar

Az adventi naptar haszndlatdnak népszokasa
1900 koriil kezdédott, kialakuldsa egy német
édesanyahoz kotddik, akinek kisfia, Gerhard
mar hetekkel az tinnep el6tt tiirelmetlenkedett

el Nagyné Antal Aniké oOnkormanyza-
ti képvisel§ és az Osszefogis Ujbudaért
Egyesiilet Régi Karacsonyok Diszei ci-
men. A palyazat célja, hogy 6sszegyljtsék
és megosszak masokkal is a régi karacso-
nyok meghitt emlékeit, ezért varjak olyan
nagysziilék jelentkezését, akik unoka-
jukkal egyiitt megmutatjak legkedvesebb
karacsonyfadiszeik fotéit, és elmesélik a
hozzajuk fiiz6d6 személyes emlékeket.

.Elébmbe jon.."

— Advent id6szaka az év egyik legszebb,
leginkdbb mélységes ideje — fogalma-
zott Molndr Sdndor, a Budapest-Kiils6-
Kelenfold Reformatus Egyhazkozség
lelkipdsztora. — Sok szép forma, klisé
kapcsolédik hozza: jelek, diszek, stilusok,
szinek. Egyszer csak megjelennek ezek a
klisék az utcakon, az otthonok ajtéin, ab-
lakain, és egy id6re meghatarozzak az em-
berek gondolkodasat, viselkedését: hiszen
advent ideje a karadcsonyra valé késziilés,
a varakozas ideje. A vilagnak volt mar egy
nagy adventje. Azok az évszazadok, ami-
kor a megigért Szabaditét, Jézus Krisztust

varta az emberiség. Csodalatos beteljese-
dése volt ennek a nagy, adventi varakozas-
nak az els6 karacsony, a betlehemi bolcso,
Jézus Krisztus sziiletése, majd keresztha-
lala, feltdimaddsa és mennybemenetele.
Utobbihoz kapcsolodik egy olyan igéret,
amelyben egy tjabb nagy advent sejlik
fel. Hiszen Jézus elmenetelekor megigér-
te, hogy visszajon! Ebben a méasodik ad-
ventben éliink mi is, ezekben a napokban,
években, évtizedekben, évszazadokban.
Az emberiség egy része djra varja, vissza-
vérja Jézus Krisztust. Az O visszajovetele,
megérkezése és itélete zarja le majd ezt a
vildgkorszakot.

Legyen idénk

az elcsendesedésre

Bldzy Arpdd evangélikus lelkész, a Buda-
pest-Kelenf6ldi Evangélikus Egyhazkoz-
ség igazgatOja arrol beszélt, hogy az ad-
venttel gyakorlatilag az tjévet innepeljiik
keresztény médon. A masik iizenete a ka-
racsonyi varakozas, ez jelképesen vissza-
vezet benniinket az Oszovetségbe, ahogy
évszazadokon Kkeresztiil vartdk Jézust
mint Messiast — ennek beteljesedésére
emlékeziink, Krisztusban megjott a meg-
igért megvalt6. A harmadik {izenete, hogy
orok adventben vagyunk, hiszen Krisztus
azéta végzi a maga munkajat itt, a mi vila-
gunkban. Az a feladatunk, hogy hirdessiik
az embereknek: Krisztussal ma is kdzos-
ségre lehet lépni. Az advent gyakorlatilag
egy 0rok dolog. A negyedik iizenete az el-
jovendd advent, az 6rok életnek a remény-

sége, amit szintén varunk, hogy Krisztus
majd egykor a vilag végén ujra eljon, és 1jj
foldet és 1j eget fog teremteni.

Az advent aktualitasa, hogy annak elle-
nére, hogy nagy izgalomban vagyunk és
késziilédiink a kardcsonyra, tudjunk idé6t
szakitani a megallasra, tudjunk id6t sza-
kitani Istenre. Ne csak arrél sz6ljon az ad-
vent, hogy siirgiink-forgunk az ajandékok
beszerzése érdekében, és hogy minden a
helyére kertiljon karacsonyra. Természe-
tesen meg kell tenni mindezt, de akkor
lesz igazan teljes az {innep, ha Istennel
egylitt késziiliink a karacsonyra, és marad
idénk a meg-megallasra, elcsendesedésre.
Ugyanakkor az adventi id6szak egy biin-
bénati periédus is. Az oltar terit6je lila szi-
nii, ami a blinbéanat jele, és fontos, hogy
ezzel kezdjiik az évet. Az Isten elé allassal
megkoszonjilk a mogottiink 1évd eszten-
dét, és kérjiik Isten tovabbi vezetését, bo-
csanatat, oltalmat.

Ne engedjuk kiszolgaltatni
magunkat a kérulményeknek

— A katolikus hagyomanyok négy adven-
ti vasarnappal és a hajnali szentmisékkel
készitik eld a hiveket karadcsony iinnepé-
re — kezdte beszélgetésiinket a Gazdagréti
Szent Angyalok Plébaniardl Szederkényi
Kdroly atya. — Jézus ugy mutatkozott be
az embereknek, hogy En a vilag vilagos-
saga vagyok, aki engem kdvet, nem jar
sotétségben, hanem 6vé lesz az élet vi-
lagossaga. Adventnek eszmeileg harom
iizenete, harom vetiilete van. Az id6ben a

hétrdl hétre.

egymast.

Gabriella: — Minden évben igyeksziink megoldani,
hogy legyen egy szép adventi koszortnk az aszta-
lon. Csak az alapokat vessziik meg, utdna sajat ke-
zlileg diszitjiik, mert nem szeretjiik a giccseset. Mi
az egyszer(, természetes dolgokat kedveljiik ebben
az id6szakban. Az adventi estéken mindig egytitt
van a csalad, és kozosen gyujtjuk meg a gyertyakat

Tamds: — A mi koszorink a hagyomanyos lila és
rozsaszin helyett idén szép narancssérga. Ebben a
varakozassal teli id6szakban szamunkra a nyuga-
lom a legfontosabb. Egyiitt vagyunk és szeretjitk

Beatrix és unokdja, Csenge: — Minden évben advent els§
hetében kezdjiik a karacsonyi késziil6dést. Az unokaimmal
kozosen csinalunk koszortt, mert nagyon j6 a kéziigyessé-
giik, és egyiitt sokkal izgalmasabb elkésziteni, mintha meg-
vasarolnank. Ahogy pedig egyre tobb gyertyat gyujtunk meg
az adventi koszorunkon, igy izgulnak mindinkéabb a kicsik
is, mert mar most nagyon varjak a szentestét.

Vali: — Nalam az egész advent a varakozasrol, késziil6désrol
szol. Segitek, ahol csak tudok, stiteményt siitok a szom-
szédomnak, a kornyékbeli gyerekeknek is készitek aprd
falatokat. Rendszeresen jarok templomba, most vasarnap is
a Szent Angyalok Plébanidban voltam. Viszont a szentestét
mar hosszu évek 6ta Matrahazéan t6ltom, ott van egy kapol-
na, az jelenti nekem a testi-lelki megudjulast.
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Jézus Krisztus masodik eljovetelét
varva, amely az evangélium tanitasa
szerint a vilag végét is jelenti. Jé-
zus azt mondta err6l: ,,nem tudjatok
sem a napot, sem az o6rat”. Mi pedig
nem fogadunk el semmilyen konkrét
id6pontot, amit esetleg mostandban ~ :
emlegetnek a vilagvége bekovetke-  : “oo0”
zésére. Dolgunk a mindenkori ké- :

szenlét a jo cselekedetekkel, a tiszta

élettel, a jora vald torekvéssel, ez a

készenlét jellemzi a keresztény em-  : ‘ '
ber életét. A jelenben pedig készii- - ’
link a konkrét kardcsonyra, mert : -
hiszen most is eljon Jézus. :
Szintén benne van az evangélium-
ban, hogy Jézus Krisztus azonositja
magat az embertarsakkal. Barmi jot
tesziink, vagy akar rosszat, esetleg,

amit elmulasztunk, mind-mind Jé-
zusra vonatkoztatva tessziik, tehat

Csokis naptar

— Szdmitasaim szerint még tizennyolc, az adventi naptarod
szerint mar csak harom nap van karacsonyig.

mult, a jelen és a jov6. A multban az embe-
riség a biin és a reménytelenség sotétségében
varta a megvalté érkezését, és késziilt erre a
vélasztott nép, Izrael népe is. Ezt a torténel-
mi varakozast éljiikk at a jovére vonatkozdan

mindent Jézusnak tesziink ilyen ér-
telemben. Jézus azt mondta, hogyha
a nevében tébben dsszegytiliink, ak-
kor O ott lesz kozottiink.

Az iizenetem pedig az lenne min-
denki szamara: hivoknek, esetle-
gesen nem hivéknek, vagy kere-
s6knek egyarant, hogy ne engedjiik
kiszolgaltatni magunkat a kortl-
ményeknek. Ez
a viladgossag és
sotétség  harcat
érzékelteti  sza-
munkra, hiszen a
vildgossagot var-
juk mindennapja-

Dolgunk a minden-
kori készenlét a j6
cselekedetekkel, a

tiszta élettel. Ez a
készenlét jellemzi a
keresztény ember

életet. ink sokszor borts
vagy reményte-

len helyzeteiben. Ne engedjiik, hogy

kiils6  koriilmények alakitsanak

minket, mert annak az embernek

van viladgossag az életében, még ha
az id6jaras vagy a természeti év-
szaknak megfeleld sotét is van, aki
megtalalja a lelki vildgossagot. Az
ember a hitével, bizalmaval, jéaka-
rataval meg tudja teremteni a belsd
vildgossdgot magaban, hogy ne a
kiils6 koriilmények iranyitsak, és ne
azt sugarozza a kornyezete felé.

Varakozas és adakozas

Karéacsony kozeledtével egyre tob-
bet gondolkodunk azon, mivel sze-
rezhetiink oromet szeretteinknek,
de vajon esziinkbe jut-e azokon se-
giteni, akik jelképes ajandékok he-
lyett valodi segitségre szorulnak? A
Voroskereszt idén is minden kovet
megmozgat, hogy a nélkiiloz6knek
is szép karacsonyuk lehessen.

Nagy Tibor, a Voroskereszt kertile-

ti szervezetének vezetGje elmondta,
ez évben is hatalmas méret{i gytijtést
szervez a Mikuladsgyar, de a szerve-
zet mas uton is igyekszik adoma-
nyokat gy(jteni. Decemberben pél-
daul hipermarketekben szerveznek
akciét, mely sordn a véasarlok egy-
gyel tobb tartos élelmiszert tehetnek
a kosarukba, amivel a raszoruldkat
segithetik. A vezet§ szerint az iin-
nepek tdjékdn szerencsére megnd
az adakozasi kedv, de sajnos évrol
évre boviil a raszorulok szama is. —
Korébban alig talalkoztunk fiatalok-
kal a raszorulék kozott, tobbnyire
kozépkortiak és nyugdijasok vették
igénybe a segitséget. Az elmult két
évben viszont rengeteg harmincas
csalados parral taldlkozunk az ado-
manyosztasoknal — mondta el Nagy
Tibor.
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Ne a betegség hatarozza meg él

Az érszuk

Bér egyre tobbet hallunk arrdl, hogy egészsé-
glink megdrzése céljabol milyen sok mulik on-
magunkon, ennek ellenére valtozatlanul min-
den masodik ember tulsulyos vagy éppen el-
hizott, dohényzik, keveset mozog, kiegyensu-
lyozatlanul taplalkozik, tartés stressz alatt él. Az
ilyen életstilus szamos sulyos betegséget okoz-
hat, mint a magas vérnyomas, magas koleszte-
rin, cukorbetegség. A vérbdl a kdros anyagokat
szallito részecskék az érfal belsé szerkezetébe
rakddnak, melynek kovetkeztében az érfal
megvastagodik, elveszti rugalmassagat, me-
revvé, keménnyé vélik. Kés6bb a megvastago-
dasok akar korkordsen is szikitik az ér belsé
atmérdjét. Az érelmeszesedés, az érszikilet
korunk népbetegsége, amely az egész testet
érintheti. Hazankban ez a betegségcsoport
vezetd haldloknak szamit. Nagyobb foku ér-
sz(ikiilet esetén mar egy kisebb vérrog is érel-
zaroédast okozhat. Mivel az érelmeszesedés, az
érsz(ikillet az egész érrendszert érintheti, igy
attol figgden, hogy hol jelentkeznek, a tiine-
tei kiilénb6z6 betegségtipusokra osztottak fel
e megbetegedéseket, igymint a sziv, az agyi
artériak megbetegedései, a has és a medence
artéridinak és a végtagok (féképp a lab) artéri-
ainak megbetegedései. Az érsziikiilet mintegy
fele az alsé végtagon jelentkezik. A labakon
jelentkez6 érszikiilet tiinetei: l[abszéron hideg
érzet, gorcsok, zsibbadas. A beteg mozgasat is
jelent6sen korlatozza. Szomoru végsé kimene-
tele az érszlkiletnek a végtag csonkoldsa (am-

..........

ra tobbek kozott a
ddohdnyzdsesa

Az érsziikiilet rizikéfak,to
talsuly, a cukorbetegseg;
magas vérnyomas

iilet az életét is besziikiti

putdcioja). Az érszlkiilet
ma népbetegség, a hala-
lozds 55 szazaléka érbeteg- ‘

ségre, és annak koévetkezményeire
vezethetd vissza, mindannyian veszélyeztetve
lehetiink, ezért rendkivill fontos az id6ében
torténd felismerése. Egy gyors szlrévizsga-
lattal még idejében megallithaté a betegség
elhatalmasodédsa. A betegek 80 szazaléka-
nal lehetséges a folyamat el6rehaladasanak
lassitasa. Sajnos a szamok riasztéak: jelenleg
Magyarorszagon egy kezelt érszikiiletes be-
tegre 4 tiinetmentes érbeteg jut. Felismerés
és kezelés nélkiil a betegek kozel egyharma-
da 6t éven beliil meghal. Evente pedig 10-12
ezer amputdcio torténik. Az allapotjavulas
csak id6leges, és az érsebészet is csak a mdt-
het6 nagysagu ereket tudja potolni, kicserélni,
de a hajszalerek elvaltozasaival nem tud ered-
ményesen foglalkozni. Ebbdl kdvetkezik, hogy
ilyenkor az egyik legtragikusabb allapot kovet-
kezik be: amputalni kell a megbetegedett vég-
tagot. Nagy segitséget jelent az infra, ultra és
hallhaté hanghullamot kibocsajté Nashwan-
Parasound késziilék, amely rugalmassé teszi
az ér falat, és a beszlkiilt, elzarodott érszakasz
kornyékén mellékerek képzésére serkenti a
szervezetet. A panaszok csokkenéséhez, meg-
sz(inéséhez minddssze 20 kezelésre van sziik-
ség. A kezelést mUszeres éllapotfelmérés el6zi
meg, melyet szakorvos végez dopplerrel. A
kura végén ismételt vizsgalat torténik.

©0000000000000000000000000000000000000000000000

A Karacsony kozeledtével lepje meg magat
vagy szeretteit! Az akciéo keretén beliil
mindazoknak, akik elkezdik a kezelést az
e havi kezelend6 csoporttal Budapest, XI,
XIV, XV, XVII. és XXIII. keriiletében talalhato
rendelében, 30.000 Forint kedvezményt
biztositunk a kura arabdl. Az akcié keretén
beliil a vizsgalat 3000 Forint. Azon betegek
részére, akik részt vesznek a kuran, jar
egy ingyenes vizsgalatra jogosité kupon
szerettei részére!
Tovabbi felvilagositas:
www.medhungary.com, 06-20/327-6835,
06-30/249-9289, 06-70/620-4121, 06-

s 72/551-714




10 Ujbuda

KAPCSOLATOK

Az utolsd hivas

Mér jocskéan elmult éjfél, de még mindig nem tudott elaludni. Ott
iilt a nappaliban, a kedvenc foteljében gubbasztott a sotétben, és
a telefonjat bamulta. Céges mobil, a legiijabb modell, mondhat-
ni csicskategoria, az ara pedig ennek megfeleléen csillagasza-
ti. Sokan irigyelték érte, de a nét ez nem zavarta, mert sosem
érdekelték a statusszimb6lumok. Szdmaéra ez a telefon nem volt
mas, csupan egy hasznos eszkdz a munkdjaban, amit évek ota
szenvedéllyel végzett. Mér kozel 6t éve a mobil folyton csorgott:
keresték rajta reggel hétkor, este tizenegykor, fogadott hivéast a
keresztfia sziiletésnapi zsurjan, olvasott sms-t a horvat tenger-
parton, a szamtalan, azonnali megoldast siirget6 beszélgetéseket
pedig mindig ezzel zarta le: nem gond, maéris intézem. Es zoksz6
nélkiil mondta le a megbeszélt mozit, adta at baratainak a harom
hénapja lefoglalt szinhazjegyet, halasztott el kozos esti borozast
a tarsasagaval.

Kezébe vette a telefont, megnézte a hivaslistat. Utoljara, még
kora délutan, a fénoke hivta. Azt mondta, mindenképp menjen
fel az irodajaba, miel6tt elmegy. Sziikszavi volt, még el sem ko-
szont, ami furcsa volt a mindig udvarias, baratsagos cégvezet6tol.
A né tudatalattijaba befészkelte magat az idegesség, attdl kezdve
képtelen volt a feladataira 6sszpontositani. Lecsukta a laptopjat,
felhorpintette az utolsé korty kavét, majd bekopogott a fénokhoz.
Akkor tudta meg, bar elsére képtelen volt felfogni. Valsag, at-
szervezés, csak kényszermegoldds, nem a munkaddal volt
a baj, értsd meg — magyarazkodott neki a férfi. A né nem
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1 A szeretet tulcsordulasa

Jokai Anna Kossuth-dijas ironét koszéntotték baratai, palyatarsai, tisztel6i 80. sziiletésnapja
alkalmabdl a Gellért Szalléban, november 24-én. Az esemény egyben egy Uj kétet, A szeretet tul-
csordulasa — Anndarél Annanak cimii konyv bemutatdja is volt, melyen beszédet mondott tébbek
koézo6tt Balog Zoltan miniszter és Vizi E. Szilveszter akadémikus. A rendezvény hazigazddja Tarlos
Istvan fépolgarmester volt.

Az Eghajlat Konyvkiadd 6sszegyiijtotte Jokai Anna
baratai: neves miivészek, tuddésok, kozéleti sze-
replék, politikusok koszonté sorait, esszéit, fest-
ményeit, grafikdit,
szobrait és mas kép-
zO6miivészeti alkotdsa-
it. Az 0Osszmiivészeti
konyv tébb mint két-
szaz ember kozos
alkotGerejébébdl, 6sz-
szefogasabol sziiletett
meg. Ugyanez a tolon-

illetve a dedikalast is, amelyen oréakig kigyo6zott a sor.

Ha maér szilinap, illik ajandékot is adni. Térley
Madria és még sokan masok is meglepték az irénét, de
az egyik legkiilonlegesebb ajandék mégis Jozsa Judit
keramiaszobra volt, mellyel a Magyarok Nagyasszo-
nyat mintdzta meg az irodalom nagyasszonyanak. Az
ir6n6 elmondta, életmiivét mar késznek tekinti, de ha
a Jéisten is er6t ad hozza, még folytatja a munkat. Egy
olyan memoadr, vallomdsszer( kortorténet megirasara
késziil, mely énmagérol, csaladjarol és az orszag val-
tozasairol, bizonyos értelemben a politikusokrél fog
sz6lni. Szeretne egy olyan képet hagyni az ut6kornak,
g0, tilaradd tomeg jel-  amelyrdl legalabb & azt gondolja, hogy redlis és hite-
lemezte arendezvényt, les, és a jov6ben talan lehet okulni bel6le.

Harmatozzatok egek onnan felulrél...

Advent! Gyermekkoromban ez egyet jelentett a templomba jarassal, hiszen advent elsé vasarnap-
jatol karacsony elsé napjaig a minden nap hajnalban tartott szentmise Sziiz Maria tiszteletére és
Jézus eljovetele utani vagy kifejezésére adott alkalmat.

valaszolt, egyszeriien nem jott ki hang a torkan. A lakashi-
telére gondolt, a tomérdek ki nem vett szabadnapra, az el-
ért eredményeire, a kollégaira, akik az évek alatt észrevét-
leniil a baratai lettek. Ugy érezte, felesleges is beszélnie,
arra gy sincsenek szavak, hogy a k6z6s munka ezzel a
mondattal ért véget: a recepcion add le a belépékartyadat,
holnapt6l nem érvényes.

A telefon nala maradt. — Majd holnap reggel leadom a
portan — gondolta a még mindig szolgalatkész n6, majd
tandcstalanul korbenézett a sotét nappaliban.

Emlékszem, csodalatos érzés volt még pirkadat el6tt
felkelni, és édesanyammal kézen fogva a havas fe-
ny6fak alatt a roraté misére menni. Es nemcsak ketten
sétaltunk a hajnali sotétben, hanem sorra nyiltak a ka-
puk, és csendben csatlakoztak hozzank a falubeliek.
Semmi sem vilagitott, csak az utszéli villanyoszlopok
koziil minden 6tdodik. Még most is érzem azt a meg-
nyugtato érzést, amikor a ,,leheletlatsz6” hidegb6l —
igy neveztem akkoriban a téli hideget — a meleg temp-
lomba érkeztiink. A templom sotét volt, 6szténszeriien

Olvassa be

telefonjaval a
QR-kodot, és
latogassa meg
a lepesekfeled.
blog.hu oldalt!

gyertya meggyujtasakor pedig egészen vilagos lett.
Ezt az id6szakot a varakozas jellemezte. Meggyujt-
va egy gyertyat az adventi koszorun, latjuk a névekvd
fényt, mely jelzi, kozel van mér az az id6épont, amikor
az ember talalkozik Istennel, a gyermek Jézus altal.
Akkoriban ez volt a kardcsonyra késziil6dés.

Ma pedig maér egy j6 ideje — mondhatni id6 el6tt —
a plazak hirdetik kardcsony kozeledtét. A csillogé-
villogé diszitések fénydaradata és a reklamok csabitd
ajanlatai azonban ne feledtessék el veliink az iinnep

Tekintete az adventi koszortra tévedt. Vasarnap meg kellett vol-
na gyujtani az els6 gyertyat, de valahogy kiment a fejéb6l. — Nem
jossz aludni? — bukkant fel ekkor férje a nappaliban. A n6 nem
felelt, csak kikapcsolta a telefont, megfogta a férfi kezét, és elin-
dultak a haléba. Még nem muilt el a fajdalma, mégis, valahol a
szive mélyén megnyugodott, mert tudta, vannak dolgok, amelyek
tobbet érnek minden izgalmas projektnél, fontos telefonhivasnal,

talaltuk meg a padokat. Akkoriban nem értettem, mi-
ért nem kapcsolta fel a villanyt senki. Id6vel viszont
rajottem, hogy a roraténak pontosan ez a lényege. A
pap is emlékezetb6l mondta a szentmise liturgikus
szOovegét. Nincsen vilagitas, csupan a szentmise kez-
detén meggyujtott adventi koszort fénye. Az els6 haj-
nalon még gyenge fényt arasztott az elsé gyertya, de

igazi lényegét: a szeretetet. Az adventi koszort elsé
gyertydjanak meggytjtasa még kevés fényt ad, de
ahogy hétrél hétre imadsagos lélekkel meggyujtjuk
a masodik, a harmadik, majd a negyedik gyertyat is,
kivanom, tgy novekedjen a fény mindenki lelkében,
hogy karacsony estéjén csalddunk korében nyitottak

és a belépokartyakkal ellentétben, 6rokké érvényesek.

ahogy eltelt egy hét a masodik meggyujtott gyertyaval
mar er6sodott, a harmadikkal még jobban, a negyedik

legylink Isten ajandékénak fogadaséara, a Megvalté
Krisztus sziiletésére.
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5. 18.00 Klasszikus karacsonyi diszek kiallitasa. 8. 11.00 Tengertanc - Tanckéltemény gyerekeknek :

K6-Tar-Lat Galéria. Megtekinthetd: 2013. janudr 4-€ig. és sziileiknek Szaloki Agi dalaival. Jegyar: 1000 Ft. e |

Ormezei Kozsségi Haz, 1112 Budapest, Cirmos utca 8. Miivészetek Palotéja, 1095 Budapest, Komor Marcell u. 1. g }1 é

Telefon: 309-007 Telefon: 555-3001 iy X "‘; :
6. 18.00 Hoffer Ildiké Bojtor Karoly-dijas keramikusmiivész 15. 20.00 Kulcsar Noémi Tellabor: KERT MU Szinhdz, 1117 Budapest,

kiallitasanak megnyitdja. Killitdst megnyitja: Dvorszky Hedvig Kérosy J6zsef utca 17. Telefon: 209-4014

mivészettorténész. Budai Klub-Galéria, 1111 Budapest Budafoki it 18. Azlsmeretlen Kutatasa a Miihely Alapitvény ésa MU Szinhdz

9-11. szervezésében.

7. 13.00 Kiss Katalin textilmiivész kiallitasanak megnyitoja. Ujbuda

Galéria, 1113 Budapest, Zsombolyai utca 5. I. emelet ZENE i <
14. 18.00 20 éves a Rét Galéria - kiallitas-megnyito. Gazdagréti December e ;
Kozosségi Haz, 1118 Budapest, Torokugratd utca 9. Telefon: 246-5253 6. 18.00 Kodaly-emlékhangverseny. A belépés ingyenes. z
. , Weiner Le6 Zeneiskola és Zenemiivészeti Szakkozépiskola, Eﬂ? EE?DYI vers
SZ| NHAZ 1112 Budapest, Menyecske utca 2. ——
December 11. 19.30,,Sziiletésén Jézusnak...” Adventi és karacsonyi népi énekek st Ty

koboz kisérettel. Navratil Andrea és Demeter LaszI6 (a Kobzos egyiittes

5. 15.00 Ludas Matyi. Karinthy Szinhdz, 1115 Budapest,
tagjai) estje. Szent Imre-hdz,

Bartok Béla dt 130. Telefon: 203-8994
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9. 10.30 Télapé karacsonyi rénszarvasa. ,Pici’ mesebérlet 2. eladasa. 1114 Budapest, Himfy utca 9. o o e e

Karinthy Szinhéz 16. 11.00 és 15.00 Eurdpa izei, olasz specialitasok: Rossini: A sevillai . o poROTT e

15.00 Kava Kulturalis Miihely, MU Szinhaz: Gubanc, zartkorii borbély — nyitdny, Respighi: Roma fenyi, Ennio Morricone: Volt egyszer

szinhdzi nevelési program. MU Szinhdz egy vadnyugat. Jegyar: 1500 Ft. Muves'zetelf Palotdja o — -
11. 14.00 Mirké kiralyfi — magyar népmese. Fon6 Budai Zenehdz, 1116 17. ;1 .(I,((l)('l'(a'ra'csl:":yl §9nce:lt,";€ a Bakrt’ok Belf‘t tZene.mt'l(v;szetl . ’-:E

Budapest, Sztregova u. 3. Telefon: 206-5300 zakkbzépiskola névendékeinek és egyiitteseinek hangversenye. \  Earécsonyl Enltiroinl - _
13. 10.30 Békeffi Istvan: Janika — Nyilvénos f6préba. Karinthy Szinhdz Jegyar: 500 Ft. Mivészetek Palotdja ;4 ¥ T Stinpadi loadsink:

19. 17.00 Operakaracsony Albertfalvi Kozosségi Haz, 1116 Budapest, . - o Kulti Szervezésében - 11

, . - A Falasp Bea - Elothe laszok
PODIUM Gyékényes utca 45—47. Telefon: 204-6788 :m?m:um Im;f_“_m“

December B i 12410

e PETRPT PRy Rokor Pal - A w amwk Hollywoosd ban
8. 11.00-15.00 irdk a miiveik tiikrében. ElGadok: 11.00 oy vaberel s dvaldaféuyben i

KOZOSSEGI PROGRAMOK

Fiilop Bea — Eletbe vago valaszok (Korszakvaltd interjik December "E"l'“;ﬁ ?;“;1:' ""’:“E’:ull:'::“ A # szinfalak nibgbn)

a rakrol); 12.00 Bokor Pal — A magyarok Hollywoodban (Nagy 8. 19.00-22.00 Salsa latin tancestek. A belépés ingyenes! it o A |

emberek a rivaldafényben és a szinfalak mégott); 14.00 Hatala Agnes Tranzit Art Café, 1116 Budapest Kosztolanyi Dezsg tér, a Idagont: 201 2. december 8. $:00-17:00 1400 it i R 1|

— Emeld a fénybe kapcsolataidat (Onfejlesztés elhatérozashdl); 15.00 Bukarest utcaban (a volt buszpalyaudvar épiilete). Telefon: 209-3070 FRIN S - RO 8 Rathe H“‘“'I teidat
Nemere Istvan — Hatszaztiz felett (Konyvek és alnevek az évtizedek 9. 11.00 Gyerektanchaz - Szilagysagi tancok a Foné zenekarral. ( i mp—r fr SoSoms Aralreanmtll oop A AR |
. , S . x ST Lo e ' T Wil MNemere Ismvin - Haiss, 7 folott

tiikrében). A részvétel ingyenes! Ormezei Kozosségi Haz Jegyar: 1000 Ft. Mivészetek Palotdja ﬂ"‘mhll'mm g :Lﬂlﬂfmmf:l 0 oo e sty el el

12. 17.30,,Rejtekajton régi hazba” a Budapest folydirat estje:
Eszpresszok Budapesten (1927-1992) — Zeke Gyula ird, torténész
eldadasa. Karinthy Frigyes Kdnyvtér, 1117 Budapest,

Karinthy Frigyes ut 11.

13. 18.00 Neoavantgard foto Magyarorszagon, 1965-1984. Eléado:
Jerovetz Gydrgy, MTA Mivészettorténeti Kutatdintézet. Proféta Galéria,
1111 Budapest, Szent Gellért tér 3. Telefon: 06/20/313-2000

12. 9.45 és 10.30 Ringato — Zenés foglalkozasok kisgyermekeknek.
Jegydr: 1000 Ft (csalddi jegy). Mvészetek Palotdja

15. 11.00,,Csaladi nap a babok és babak kozott” —mdzeumi vezetés a
kidllitdsokon gyerekeknek és felngtteknek, ajandékkészités, betlehem,
angyalka, diszek, kartyak, fiizérek. .. Részvétel: mizeumi belépdvel, két
generdciotdl ingyenes. Kardcsonyi vasar: Ida Bohatta-kdnyvek, mdvészeti
ajandéktargyak és babak nagy vélasztékban. Molndr-C. Pal Miiterem-
Muzeum, 1118 Budapest, Ménesi it 65. Telefon: 06/30/201-1073

y
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Boldog babok

+A vilag mas szemmel”

Autizmussal élék miveibdl nyilt kidllitas az egyik ujbudai bevasarlokézpontban. A latogatdk rajzokon, grafikakon,
bérdiszmiiveken és keramidkon keresztiil nyerhetnek bepillantast az alkoték kulénleges vildgaba.

Az Autistdk Orszagos Szovetsége (AOSZ) az Allee Bevésar-
l6kozponttal egyiittmiikodve miivészeti alkotopalyazatot

:;‘ ) hir- detett. Az iinnepélyes eredményhir-
;, A f.urn 9 MAS szemmen dfetést novembgrﬂ28—én tartot-
) POTMIS taggg,  taK, ezzel egy idGben megnyilt
r ~a palyamiivekbdl 6sszedllitott

. Kkiallitas is. A szervezék harom
m kategéridban vértdk az autiz-
= " mussal él6 személyek, csopor-
tok munkait: képzémiivészet
(rajz, grafika, festmény), ipar-
miivészet (bordiszmii, textil-
mi, kerdmia) és fotomiivészet
(fénykép, szamitégépes grafi-
ka).
A palyazat célja, hogy miivé-
szeti alkotdsokon keresztiil mutas-
sa be a széles kozonség szamara, miként latjak
az autizmussal él6k a vilagot. A preciz, finoman kidolgozott

miiveknek koszonhetSen a latogatok kozelebb keriilhetnek az
autista emberek zart vilagadhoz, és megismerkedhetnek kiilon-
leges gondolkodasmodjukkal, vilaglatasukkal.

— Célunk, hogy a tobbségi tarsadalom szamara is kdnnyeb-
ben érthetd és elérhetd legyen az autizmussal él6k mindenna-
pi élethelyzete, ezzel is segitve kozosségi integracidjukat. A
most megjelent rajzok, fotok, grafikak legfontosabb ismérve,
hogy elgondolkodtatjék a befogadét. Sok olyan alkotds latha-
t6, amely komoly eszméket kozvetit, igy kijelenthetjiik, hogy a
miivészet jelen van kozottiink. Készonjiikk mindezt az élményt
az alkotoknak! — mondta megnyitobeszédében Galyas André,
az Allee Bevasarlokdzpont centermenedzsere, majd atadta a
sz6t Dénesné Spitzer Evdnak, az AOSZ elnokének. — Minden
egyes mi egyedi és rendkiviili, szavak nélkiil mesél az autiz-
mussal é16k vilagardl. Fantasztikus érzés latni Oket, és a tarlat
révén most t6bb ezer ember élheti at ugyanezt az élményt —
mondta az elndk asszony. A kiallitaismegnyiton részt vett Kulka
Jdnos szinmiivész is, aki az Es6ember szinpadi valtozata 6ta a
szovetség tiszteletbeli nagykovete.

Ordoggoércs, azaz Djavulskramp

Svédorszagban megjelenik Karinthy Marton Ordoéggorcs cimii csaladregénye, melyet részleteiben korabban mar

angolra és franciara is leforditottak.

A svéd lesz az els6 teljes forditas, ezzel kiegésziil a ,,Karinthy-
trilogia”, hiszen Frigyes Utazas a koponyam koriil, valamint
Ferenc Epepe cim{i m{ivét régebben mar kiadtdk a skandinav
orszagban. A sokéves el6készité munkat kovetéen november
27-én mutatjak be a konyvet a stockholmi magyar nagykovet-
ségen, ahol a fordit6, Ove Berglund mellett a szerz6, Karinthy
Marton is jelen lesz. A bemutatéra meghivast kaptak a svéd

szagi magyar nyelvii irodalmi élet alakitoi is. Karinthy Frigyes
népszerl Svédorszagban, mert a vilaghir Herbert Olivecrona
professzor végezte az ir6fejedelem agymiitétjét 1936-ban
Stockholmban. Karinthy volt a professzor 1001. péciense, és
Magyarorszagon ekkor értesiilt a kdzvélemény el6szor ilyen
jellegli beavatkozasrdl, igy az 6nmagéban is szenzacionak sza-
mitott abban a korban.

irodalom képviseldi, kritikusok, Gjsagirok, valamint a svédor-

mosolya

A Molnar-C. Pal Miterem-Muzeum Tavasz
termében Boldog babok, beszédes babak
cimmel nyilt kiallitas.

A térlat Pirk Jdnosné Remsey Agnes iparmiivész
sajat készitésli szinhazi babjait, valamint Olajné
Bir6 Aranka és Perlik Timea kiilonleges gonddal
készitett babait mutatja be. Csillag Eva, a Mol-
nar-C. P4l Miterem-Mtzeum vezetdje elmondta,
a tarlat kiilonlegessége, hogy valédi szinhazi ba-
bokat alakitottak at kiallitasi darabokkd, a porce-
lanbabdkat pedig a miivészek sajat gyermekeik
és unokaik képmadsara formaltak. A babok ugyan
nem lehetnek boldogok és a babak sem beszélnek,
élethiiségiikkel mégis elhitetik ezt az emberekkel,
tette hozz4 a mizeum vezetGje.

Baratsagban a muveészettel

A nyaron 82 éves koraban elhunyt Vattay Elemér fotografusnak allit emléket a Budai
Klub-Galériaban nyilt kiallitas, melyet Jelenits Istvan piarista paptanar nyitott meg. A
tarlat képeit és a kiséré Pilinszky-verseket, -szévegeket Déczy Péter szinmiivész allitotta

Ujra jatszott a Balazs Elemér Group

Magyarorszag egyik legnépszeriibb dzsesszzenekara, a Balazs Elemér
Group rendszeresen tart klubkoncerteket a Foné Budai Zenehazban,
de a Fonogram-dijas egyiittes nagy sikerrel szerepelt tobb tekintélyes
eurodpai dzsesszfesztivalon is.

Legutébb egy
New Yorkban él6
magyar  bOg0st,
Norbert  Mariust
hivta meg kon-
certjére a csapat.
Norbert Marius a
Bartok Béla Jazz
Konzervatérium
elvégzése utan
Kolnben  tanult,
majd a Berklee
College of Music-
ban diplomazott.
Miutan 1988-ban
New Yorkba kol-
tozott, olyan ne-
ves formaciokban
jatszott, mint a the
Fifth Dimension, a
Melba Moore vagy a Screaming. Sokszor turnézott Amerikaban, Eur6paban és
Japanban is. Norbert a b6g6zés mellett zenét szerez és szamos zenei kiadvany
producere.

A Balazs Elemér Group kiemelkedGen egyéni hangzasvilagot alakitott ki; en-
nek legf6bb jellemz6i a dallamkoézpontisag és a kiilonleges ritmika, amelyeket
a férfi- és n6i hang érdekes kontrasztja tesz még szinesebbé. Zenéjiik rendkiviil
valtozatos, ami abbdl fakad, hogy szivesen kalandoznak példaul az etno stilu-
saban, és a legkiilonb6z6bb zenei kulttirdkbol meritenek inspirdciét. Ez érzé-
kelhet6 az eddig megjelent albumaikon is, hiszen mind a négy teljesen egyedi
hangulatokat ragad meg. A kritikusok szerint ez a fajta elmélyiilt zene barmilyen
szitudciéban hallgathato.

Fegyverek mivészi szemmel

A Szatyor Galériaban Réthey-Prikkel Tamas: Amerikai Retus cimii tar-
lata a terrorelharitasban vilagszerte hasznalt fegyvereket mutatja be,
meéghozza szuperkdzeli fotokon keresztil.

A pisztolyok, gépfegyverek és puskdk egy régi amerikai retusalasi technika altal
stilizalt szépségli miitargyakka valnak a képeken, amivel a miivész a szeptember
tizenegyedikei World Trade Center elleni tdmadas 6ta zajlo, vilagméretti terror-
ellenes harc visszassagaira hivja fel a figyelmet.

— A fotékon ugyanigy megszépitett fegyvereket lathatunk, mint ahogy a va-
16sagot is kiretusaltdk a habortban érdekelt nagyhatalmak. A fegyverkereske-
delemben részt vevd orszagok hidba allnak ki a békéért a nyilvanossag el6tt,
valéjadban kozvetve vagy kozvetetten timogatjak a habortskodast — mondja a
miivész.

Az amerikai retus az airbrush retusalasi technikanak a magyar fotogréafiai szak-
zsargonban elterjedt elnevezése. A technika lényege a papirképek feliiletének
szorasa porlasztott, megfelel6 arnyalati festékkel, amellyel kijavithaték, lefed-
het6k a zavard részletek. A lefedni nem kivant részeket sablonnal védik. Az
analdg eljards hasznalatat a digitalis technoldgia elterjedése teljes mértékben
kiszoritotta.

Ossze.

— Vattay Elemér szdmara a baratsag nagyon nagy
érték volt. A kiallitas képei is e téma koré szer-
vezddtek. Baratok portréibol és olyan irasokbol
késziilt a valogatas, amelyeket Vattay fotdi ihlet-
tek. Kondor Béla, akit szintén baratai kozott tud-
hatott, nevezte el hites fotografusnak — mesélte
Doczy Péter.

A legmélyebb baratsag Pilinszky Janoshoz fiiz-
te, a kolt6 verset is irt neki a rola késziilt portré
ala, Agonia christiana cimmel. Pilinszky foljart
hozza beszélgetni, egy ilyen alkalommal latta
meg azt a Fiesoléban késziilt fot6t, amelyen egy
édesanya két lanyaval eserny0 alatt dllva néz le
Firenzére. Az, amire letekintenek, nem kivehet6
a képen, csak setjhetjiik a csodat, amit atélnek.
Pilinszky szavaival: ,,Az a szép, amit egy halal-
ra {télt az élete végéig nézni tud a celldjaban”.
Pilinszky ragaszkodott ehhez az alkotdshoz, a
falara akasztotta, és élete végéig nézegette.

A kerti székrol késziilt fotot ugy sikeriilt meg-
orokitenie, hogy Ruttkai Eva felhivta Elemért
azzal: ,van itt valami olyan téma a kertemben,

ami a te vildgodhoz illik”. A téli tajban ott felej-
tett, kissé megviselt szék Pilinszkyt arra ihlette,
hogy az Apofkrifb6l par sort mellé irjon: ,,Sehol
se vagy. Mily fires a vilag. Egy kerti szék, egy
kinnfeledt nyugagy”.

— Vattay egyenrangu volt ezekkel a miivészek-
kel, csak egy olyan miivésztet gyakorolt, ami ak-
kor még nem miivészetként volt elismert, inkabb
mesterségként. O maga ezt aldzatosan hangsu-
lyozta is, de hat messze van attdl, hogy mester-
ember legyen. Az ért6 szemmel fot6zott miivé-
szek miivészetét is értette. Olyan médon volt a
barétjuk, hogy az életiikbe is belesz6lt, mintegy
az élethez ért6 ember, aki a miivész mellett all.
Aki nemcsak azokat a pillanatokat lesi el, amit
éppen érdemes lefotografalni, hanem a vilagban
vald eligazodasban is segit. Egy hallatlan gaz-
dag kapcsolatrendszer van ezek mogott a képek
mogott. Az életet siirlin beszovd, éveket atjaro
kapcsolatok és baratsagok, amelyek az egyen-
rangl emberek, alkoték bardtsdgan alapulnak —
mondta el Jelenits Istvan.
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Szellem és lélek —

IV +36 § 2-111-111 ._

M(iszaki vizsga @R e,

. 7 . s a‘ m
Eredetiségvizsgalat g"“ : %
Z6LD SZERVIZ & :
Cim: Bp. Borszék u. 2. 'tuﬁ@ &
Bejelentkezés: 0 gze?

Tel.: 1/205-5949
Web: www.muszakivizsga-auto.hu

Nyitva tartds: H-P 8:00-16:00

UNNEPI KONYVVASAR
Az UjBUDAI BIBLIAHAZBAN!

Bibliai témdji és az egészséges életmdddal
foglalkozé konyvek, CD-k és DVD-k!
December 16-dn és 23-dn
(vasdrnaponkeént) 14.00-18.00
December 17 - 20-ig (hétfstdl csiitortokig)
15.00—19.00 (péntek, szombat sziinnap)
Cim: XI. Bertalan Lajos utca21.
(a Mdricz Zsigmond kortértdl 1
villamosmegdlldra a Gellért tér felé)
www.bertalan.kerak.hu

KARACSONYI ASVANY- ES EKSZERVASAR
A MILLENARISON GrBCYASZ

2012. december 14-15-16. Millenaris Fogado
1024 Budapest, Fény u. 20-22. - Nyitva: P: 14-19, SZ: 10-19,V: 10-18
Asvényok, dsmaradvényok, drégakdvek, meteoritok,
illetve ezekbdl készilt disztérgyak és ékszerek kidlli-
tisaésvisara. Belépés Ingyenes!
Jatsz6haz - Kigydsimogatd - Bonsai Kidllitas
Ezoterikus szolgaltatsok (aurafotd, iriszdiagnosztika,
sorselemzés, sth.) - “Egészség-sziget” &

+36-70-340-7471 -« WWW.asva nyborze.eu

ETELE PLAZA

” = ” ” t =
ovni, épiteni
Szellemi-lelki hétvégét tartott a Szentimrevarosi Egyesiilet
(SZIE), a Karolina Egyesiilet és az ez évi rendez6 Albertfalvi Ke-
resztény Tarsaskor (AKTK) november kozepén. A kétnapos ren-
dezvény mottéjaként XVI. Benedek papa motu proprio kiadott
apostoli levelének cime szolgélt (Porta fidei), amellyel meghir-

dette a Hit évét.
Az esemény fovédnoke, Rétvdri Bence allamtitkar péntek dél-

utan tartott el6adast, szombaton pedig tobbek kozott Hoffman
Tamds polgarmester és Simicské Istvdn allamtitkar beszélt ar-
rol, mit jelent nekik a lelki egyensily, mit tehetnek politikusként
azért, hogy az allampolgarok jobban érezzék magukat a hétkoz-
napokban.

Szarka Istvanné, az ,,Asszonyok a Nemzet Egységéért” mozga-
lom elntke azt emelte ki, milyen nagy felel6ssége volt a n6knek
a rendszervaltast kovet6 években, és mennyire fontos, hogy ma is
szerepet vallaljanak az orszag jov6jének alakitasaban.

Karacs Agnes, a Sapientia Féiskola és a Corvinus Egyetem
oktatoja, valamint Keresztes Ilona, a Kossuth Radié miisorveze-

t6je arrél beszélgettek, nem szabad elutasitani a médiat, inkabb
haszndlni kell azt. A keresztény kozosségnek a jelen eszkozeivel
kell tudni ,,eladni” az egyhdzat, hiszen a ttmegkommunikacios
kornyezet hatdrozza meg a fiatalok mindennapijait, igy annak esz-
kozeivel lehet 6ket leghatékonyabban megszoélitani.

Kerényi Lajos plébanos atya meglep6en szérakoztat6 elGada-
saban azt hangstlyozta, nem szabad busnak, elkeseredettnek
lenniink. Ujra fel kell
fedezziik magunkban a
hit gyogyité erejét, hogy
a kereszténység talpra
allithassa a megtépazott
tarsadalmat.

Csillag Péter és Csil-
lag Eva — a Molnér-C.
Pél-hagyaték  gondozé-
saért kitiintetett miivész
hazaspar — az életiiket
és hitiiket meghatarozo
torténeteket meséltek a
hallgatésadgnak. Elmond-
tak, milyen fontos, hogy
hézastarsakként rengeteg
kozos élmény birtokosai,
illetve hogy halva szii-
letett gyermekiik nem a
fajdalom forrdsa, mert
életiik részévé tették, igy
olyan, mintha veliik len-
ne.

Kdllay Emil atya, aki a
zar6 szentmisét is tartot-
ta, egy nyolcgyerekes ha-
zaspart, Czifra Andrdst és
Koronczai Gyéngyit hiv-
ta meg beszélgetni, akik
egészen mas csaladi gyokerekkel rendelkeznek. Andras vallasos,
mig Gyongyi ateista sziil6k gyermekeként nétt fel. Mind a szii-
16k, mind a hazaspar nyitottsaga kellett ahhoz, hogy a nagy kul-
turalis kiillonbségeket at tudjak hidalni, és nagycsalados sziil6kké
valjanak.

Emil atya zarszavéban kiemelte, sziikség van a kozosségekre,
kiilonosen a keresztény kozosségekre, mert azok nélkiil kénnyen
egyediil maradhatunk gondjainkban; a fiatal hazasoknak is sziik-
ségiik van arra, hogy hasonlé gondokkal kiizd6 kortarsaikkal meg
tudjdk beszélni a problémaikat és 1assdk, nem feltétlentiil egyedi
helyzet az 6vék.

Olasz bdtor és Kﬂﬂthsﬁidié

.

Keresztallitas Zeneiskolak a népzene tikrében

Advent els6 vasarnapjan a népzenéé és a népdalé volt a fészerep a
Budapesti Miivel6dési Kozpontban megrendezett ifjisagi népzenei

A kardcsonyvaré adventi id6szakban ismét keresztet allit a Job-
s doiguziessbo . b_ik Magyarorszégért Mozgalom Ujbudai AI?PSZGTVGZHE a.Mé- miivészeti taldlkozén. A szinpadon a zenei és miivészeti iskoldk,
hemyhabitorak 113 !"'{"'":m" Iﬁﬁmm e ricz Zsigmond kortéren, hogy a bevasarlasi lazban felhivja az tobbek kozott a Weiner Leo tehetséges didkjai mutattdk be énekes

emberek figyelmét az {innep valodi értékére.
El6adé: Csuka Tamas piispok és Dur6 Dora orszaggylilési kép-
500Ft/db visels

Konyhakeész kakasoK, 5 kg-05. 3
2500Ft/db Rendezvény helye: Budapest XI., Moéricz Zs. kortér
Tyukok, 3,5-4 kg-0S, 060 dkg-05 Rendezvény idépontja: 2012. december 2. 16 oéra.
Tomott mé]kacgék. 5 k%}f’i db Gyertyagyujtas: 2012. december 9., vasarnap 16 6ra; decem-
- majjall, 750 : ber 16., vasarnap 16 6ra; december 23., vasarnap 16 6ra. Gytijt-
‘ Rantani valo csirke, sunk kozosen gyertyat advent minden vasarnapjan!

és hangszeres tudasukat. A 15. alkalommal megrendezett talalkozo
célja, hogy a didkok a dallamokon keresztiil ismerjék meg és apol-
jak a népi kultdrat és hagyomanyokat. A zenei programot {innepre
hangol6 kézmiives foglalkozas egészitette ki. A csaladi délutanon a
talpaldval6 mellett szdmos hazavihetd csuhébab és karacsonyfadisz
késziilt az idei tinnep elsd kedves hirhozojaként.

Kozlekedési valtozasok

A decemberi hétvégéken a munkanap-athelyezések és az {inne-
pek kozeledtével megnovekvd forgalom miatt hétvégenként a
megszokottndl siir(ibb menetrend szerint kozlekednek a buda-
pesti kozosségi kozlekedés jaratai.

Az év végi tinnep koriili zavartalan pihenés érdekében decem-
berben még egy munkanap-athelyezés lesz. Ennek értelmében
december 15-én (szombatra esik) munkanap lesz; mig decem-
ber 24., hétf6 és december 31., hétfé szabadnap.

A munkanap-athelyezés miatt médosul a budapesti kdzdsségi
kozlekedési jaratok menetrendje is:

* december 14., péntek: a jaratok a munkanapi, hétf6t6l csiitor-
tokig érvényes menetrend szerint kdzlekednek;

* december 15., szombat: a jaratok az iskolasziineti id6szakban
érvényes pénteki menetrend szerint kozlekednek.

A Budapesti Kozlekedési Kozpont altal kezelt koztertileti par-
kolohelyeken december 15-én, szombaton a megszokott mun-
kanapi rend szerint fizetni kell a varakozasért. December 24-én,
hétfén és december 31-én, hétf6n a BKK altal tizemeltetett koz-
tertileti parkol6helyeken azonban nem kell fizetni a parkoléasért.

A kardcsonyt megel6z6 hétvégék varhatéan megnovekedd
utasforgalméhoz igazoddan siiritenek egyes jaratokat, illetve
sz6l6 autébuszok helyett nagyobb befogaddképességili csuklos
autébuszokat inditanak egyes villamos-, trolibusz- és autébusz-
jaratokon.

December 8-9-én, 16-an, valamint december 22-23-an,
szombaton és vasarnap stiribben kdzlekednek a 4-es, a 6-0s, a
18-as, a 47-es, a 49-es, az 50-es és a 61-es villamosok, a 80-as
trolibusz és az 58-as autébusz.

Sok szeretettel és forré tedval vdrjuk Ont is!
NON STOP!
0620/434-1337

. DekorTrend
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(jbuda Center

Hengemalom ot 19-21

minden nap: 10-18

www.dekortrend.hu
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Unnepi idézetek hazank nagyjaitol

,INOI a dér, dlom jar,
ho kering az ag kozt.
Karacsonynak iinnepe
lépeget a fak kozt.”

Weéres Sandor

,Harang csendiil,
Enek zendiil,
Messze zsong a halaének,
Az én kedves kis falumban
Karacsonykor

,»,S az6ta minden esztenddnek a vége felé az Uristen emlékez-
tetni akarja az embereket arra, hogy a gonoszsag utja hova
vezet, s ezért 6sszel a napok rovidiilni kezdenek, a sotétség
minden este kordbban szakad alé, és minden reggel kés6bben
tavozik, hideg tdmad és befagynak a vizek, s a s6tétség uralma
lassan elkezdi megfojtani a vilagot. Mi, emberek pedig meg-
ijediink, s esziinkbe jut mindaz a sok rossz, amit elkdvettiink
az esztendd alatt, és amikor eljon a legrévidebb nap, és a Vi-
lagossag angyala alaszéll kozénk jésagot keresni, egyszerre
mind meggytijtjuk a karadcsonyfék gyertydit, hogy az Uristen,
ha alatekint, fényt lasson a f6ldén, s megbocsassa a benniink
1év6 jo miatt a benniik 1év6 rosszat.”

Wass Albert

,»Eziist es6ben szall le a kardcsony,

a kélyha zig, a hoesés siirti;

a lampafény aranylik a kalacson,

a kocka porog, g6zol a tejstird.

Kik messze voltak, most mind 6sszejonnek
a percet édes szdval {itni el,

amig a tél a megfagyott mezdket

karcolja éles, kék jégkormivel.”

Kosztoldnyi Dezs6

,»Tudod, karacsonykor az ember mindig hisz
egy kissé a csodaban, nemcsak te és én, ha-
nem az egész vilag, az emberiség, amint
mondjak, hiszen ezért van az iinnep, mert
nem lehet a csoda nélkiil élni.”

Madrai Sandor

Szelid fénye mellett

Ma az égen és a foldon
Angyalok lebegnek.
Isten hirvivéi
Konnyezve dalolnak
Békességet, boldogsagot

¥ li" = "'!‘ K B 'I'
- ——. . ) _"‘
1 L —
,Betlehemi csillag " ~—ly

Magaba szall minden 1élek.” Foldi vandoroknak.”

Ady Endre

(cameL V
aCcTIVe |3 .
PARIS WOMEN

SALAMANDER®
Sk«"mf ‘

CalvinKlein

collection

RIETRO

budmil @

Sams&nite

Triumph ¥
Hpadme.

N2 :

HENVY TOOLS

A,
adidas

h 20|ﬂ _ S .
”[]Br r www.premieroutiets.hu | b facebook.com/P

remierOutletsCenter

pierre bardin
ar=1r=1H @ wear .

D@LCE & GABBANA

MAI\oO
HEAD

.|nt|m|s_5|m|
. % 1
Timberfand &

'TOMMYEHILFIGER

&% Columbla
TOIM TAILOR -J.PRESS

ALYMpP § HH®
F“““I@*
#

Juhdsz Gyula

NALUNK MAR A

VASARLAS 1S UNNEP!

30-70%

.;K'EDVEZMENY MINDENNAP

. ® *

* Akar alkalmi ruhat, akar ajandekot
keres, 3 -710% kedvezmennyel

valogathat nﬁndennap tobb mint 80

dizlet tobb szaz divatmarkaja koziil.

: ® Gondoljon kedvezményeinkre, és a
: kérécsony_{a ala is tobb csomagot tehet!

PREMIER

OUTLETS ES1\ NN

BUDAPEST MI-MO|BUDAPARK

Csak par percre a belvarostol.
Autéval érkezéknek.
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1. A Bocskai tton, a Kosztolanyi Dezs6
tér utan felyjitjdk a csatornat, ezért a
Pet6fi hid fel6l érkezd belsd sav forgal-
mat a szembejovok oldaléra terelik at.

. A Karinthy Frigyes tuton, a Budafoki
utnal mindkét irdnyban lezartdk a ke-
rékparsavot, savsziikitésre szamitsanak
gazvezeték javitasa miatt.

« Megvaltozott a forgalmi rend: a Siiveg
utcat a Németvolgyi 1t felé, a Tomos
utcéat pedig a Brasso uttél a Siiveg utca
felé egyiranyusitottak. A Németvolgyi
utat a Brasso tit—Brass6 koz—Siiveg utca
utvonalon lehet elérni.

« A XII., Németvolgyi titon tart a gazve-
zeték-épités a Németvolgyi 16pcso és a
Hegyalja ut kozott, ezért egy szakaszon
elkeritették a felfelé vezet6 savot, jelz6-

y Sl Al

lémpa szabalyozza a valtakozé irdnyt '/ NS P g Nl St
athaladést i) e T i K Primes i s A%
+ Az Erzsébet hidon a hidfében savelhu- T/ S Iy g o~ kT v A N
; L . . A e | ) G . 152
zasra szamitsanak, Buda felé a buszsav & AT A S R 52 g
o @z vy i Py S - - ;
egy rovid szakaszon megsziinik. e e T e s S5 “""ﬁr_u._}’ : S

KERESZTREJTVENY

Ady Endre: Megolelném a lyanyod
c. kolteményébdl idéziink 2 sort.

Vizszintes: 1. Az idézet elsé sora (F, B, S, E, N, R). 13. Csavar. 14.
Angol reneszansz zeneszerz6 és orgonista (William). 15. Tréja. 16. Lang
nélkiili égés. 18. Azonosak. 19. Névelds godor. 20. Kozépen lassuld! 21.
Otds/hatodfeles jambusokbdl allé haromsoros versszak. 24. Svéjc egyik
kantonja. 25. Kukorica. 27. Faanyagok tliz-, gomba- és rovarkarosités
elleni védelmét szolgalé készitmény. 29. Germanium és jéd vegyjele. 30.
Felvidéki népcsoport. 32. Argon vegyijele. 33. Juttat. 34. Radium vegyjele.
36. Ribonukleinsav, rov. 38. Szarmazna. 40. Berlini kacsa! 42. Alaktalan.
43. Dabashoz csatolt Pest megyei kozség. 44. Kecskeméti tigyvéd és
varosi mérnok a 18. sz-ban (Mihdly). 46. Szappanmarka. 48. Kiejtett betdi.
49. Indulatszé. 50. Urmérték, rov. 51. Foly6, spanyol féldrajzi nevekben.

53. Idegen Anna. 55. Elég, latinul. 57. E-amerikai,
fekete sz6rli medve. 61. Halmaz fele! 63. Metszeni,
faragni, angolul. 65. Paksi sportklub névbetiii.
66. Janos vitéz kedvese. 68. Iridium vegyjele. 69.
Zokogva elér. 71. Nyomatékosit6 kérddszd. 72.
Héber eredetli férfinév, jelentése: folszentelt. 74.
Arany.

Fiiggoleges: 2. Becézett Erzsébet. 3. Jelszo,
bizalmas széhasznalatban. 4. Egyharmad holdfézis!
5. Hazérz6. 6. Beszél al6. 7. Erzékszervvel felfog. 8.
Sodé egynemi bettii. 9. Viharos es6. 10. Nyilegyenes
részlet! 11. Zoldellik. 12. D-afrikai telepes (BOER).
13.Azidézet masodik sora (E, E, T, 0, L).17. Azsia-
kutaté (Aurél). 19. Szamar, francidul. 22. Errefele!

LR pop So6 7 B o 10 1T iz N 23. Ezen a helyen. 26. Tornaszer. 28. Az egyik USA-

3 12 5 tagallam lakéja. 31. Igen régi. 33. Pozitiv elektréd.
35. Sziilé. 37. Ragadoz6é madar. 38. Europian

16 17 18 19 Film Academy - Eurdpai Filmakadémia,

) T % o rov. 39. Diszprozium vegyjele. 41.
Pertu. 4,5 Tqvakerékpérozi]}&. 47. Bekildési

25 26 27 28 Kossuth-.du{is allatowo§ (Joz§ef). hataridé: a meg-
51. Ritmikus Sportgimnasztika, . . o

29 30 |31 32 33 rév. 52. Fejér megyei telepiilés. 54. Je,leneSt k ove'to_

31 135 36 37 38 39 Gyongyos melletti borkozség. 55. het keddje. C'm
A birkézas japan vélfaja. 56. Folyo 1118 Bp., Csiki-

40 41 42 43 Lengyelorszag északnyugati részén, az hegyek u. 13.
Odera jobboldali mellékfolydja (INA).

a4 45 46 147 48 58. Savmaradék! 59. Munkéacsy inasa. 60.

29 50 5] 52 53 54 Foldre helyez. 62. A héber ABC elso betiije. 64.
Osszetételekben orral valé kapcsolatot jelol. 67.

55 56 57 |58 59 |60 Csador paros bettii. 70. Viragmag! 72. Sértetlen. 73.

A Kkitités jele.

61 |62 63 64 6 Bekiildends: vizsz. 1. és fiigg. 13.

66 67 68 69 |70 A 23. szam rejtvényének megfejtése: ,Szeretlek
héditok erejével, Hodolok hiiséges aldzataval”.

7 72 73 74 Nyertes: Kigy6si Laszléné, Boglarkau . Nyeremény:
konyvjutalom, mely a tévé szerkesztGségében

N (Csiki-hegyek u. 13.) vehet? at.

\ | )

Izelité a 60* programokbdl

Tovabbi informdciéért hivja az aldbbi telefonszdmot:
372-4636.

60* TERMESZETJARAS 2012.

Decemberi programok

1., szombat

1. XI. kertileti séta vezetéssel

Talalkoz6: 9.30, Gellért téren, a diszkutnal
Ttravezetd: Hattyar Zsuzsa (CAOLA) 06/30/352-2694
2. Budai-hegység (konnyd tira)

Talalkozas: 9.15, Széll Kalman tér, az 6ra alatt
Turavezet6: Vés6é Tamas (TvTE) 06/30/446-6675
2., vasarnap

1. Budai-hegység (kdzepesen nehéz tira)
Talalkozo: 8.50, Széll Kalman tér, az 6ra alatt
Turavezet6: Somdczi Szilvia (TVTE) 06/70/207-5374, ill. 316-7423
2. Godolléi dombvidék (12 km, 200 m)

G0dolléi Arborétum — Mériabesny6

Talalkozé: 8.20, Keleti p.u. (vonat Hatvanba: 8.35)
Turavezet6: Jo6 Ferenc (Miianyag SC) 06/20/414-1621

5., szerda

1. Budai-hegység

Talalkozé: 7.20, Sz€éll Kalman tér, metrokijarat

Turavezet6: Kremser Ferenc (Olajipari TSE) 06/30/560-8042
2. Budai-hegység (kézepesen nehéz tira)

Talalkoz6: 8.50, Széll Kalman tér, az 6ra alatt

Ttravezet6: Somoczi Szilvia (TVTE)

8., szombat

Budai-hegység — Mikulas-ttira

Talalkozé: 10, Kolosy tér, 65-0s busz

Turavezet6: Csatari Anita (TvTE) 06/20/297-1922
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12., szerda

1. Budai-hegység

Talalkoz6: 7.20, Széll Kalman tér, metrokijarat
Ttravezet6: Kremser Ferenc (Olajipari TSE)
2. Budai-hegység (kozepesen nehéz ttira)
Talalkoz6: 8.50, Széll Kalman tér, az 6ra alatt
Ttravezet6: Somoczi Szilvia (TVTE)

16., vasarnap

Budai-hegység (kdzepesen nehéz tiira)
Talalkoz6: 8.50, Széll Kalman tér, az 6ra alatt
Ttravezet6: Somdczi Szilvia (TVTE)

16., vasarnap

Budai-hegység (5,5 km, 150 m)

Talalkoz6: 10, Kolosy tér, 65-0s busz
Ttravezet6: Tatar Lérand (Miianyag SC) 06/20/313-9774
19., szerda

1. Budai-hegység

Talalkozo: 7.20, Széll Kalman tér, metrokijarat
Ttravezet6: Kremser Ferenc (Olajipari TSE)
2. Budai-hegység (kozepesen nehéz tira)
Talalkoz6: 8.50, Széll Kalman tér, az 6ra alatt
Ttravezet6: Somdczi Szilvia (TVTE)

Ajdnlott éltézet a turdkon: réteges, az idéjdardsnak megfeleld, sziik-
ség esetén esGkabdt; bokatarté cip6 vagy bakancs; tizérai és viz vagy
uditd ital

Mikulas-napi ovis sportvetélkedd

Helyszin: Gabanyi Sportcsarnok, Hauszmann Alajos utca 5.

Id6pont: December 5. 9.30—12.00

Az Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft. idén is megrendezi hagyoma-
nyos Mikulas-napi 6vodas sportversenyét, amelyben a kertileti intéz-

A hireket a FOVINFORM szolgaltatta.

PARTOK ESEMENYEI

A XI. KERULETI FIDESZ PROGRAMJAI
Budafoki ut 9-11. Tel.: 209-3439.

December 5. 18.00 Kozéleti est. Vendég: Rogan Antal, a
Fidesz orszaggytilési képvisel6csoportjanak vezet6je, Bel-
varos-Lipo6tvaros polgarmestere. Hazigazda: dr. Hoffmann
Tamés, a Fidesz XI. keriileti elnoke, Ujbuda polgarmestere.
December 6. 18.00 Hoffer I1diké Bojtor Kéaroly-dijas kera-
mikus kiallitasdnak megnyitéja.

December 14. 16.00 Adventi est: karacsonyi cseng6szé. Az
el6adas végén a meghirdetett gyermekrajzverseny eredmé-
nyeinek atadasa.

AZ MSZP XI. KERULETI PROGRAMJA

Mérnok u. 40. Tel.: 204-2806.

Minden honap elsd szerdajan 17—19 éraig jogi, munkaiigyi,
munkajogi; ado-, konyvvezetési és vallalkozasi; lakasépi-
tési, -vasarlasi, -feltjjitasi tigyekben ingyenes tanacsadas.
Az alabbi honlapon olvashat rélunk: www.mszpujbuda.
blog.hu. Irhat nekiink az mszpujbuda@gmail.com e-mail
cimre.

A KDNP PROGRAMJAI

Karinthy F. ut 9. Tel.: 209-0474. Nyitva tartas: december
6-an és 13-an 14-18 éraig.

Latogassa meg az Orszdaghazat! Dr. Rétvari Bence vezeté-
sével parlamenti latogatast szerveziink. Jelentkezni lehet a
KDNP-irodéban.

December 4. 18.00 Szentimrevarosi Esték keretében ad-
venti beszélgetés Jokai Annaval a Szent Margit Gimnazi-
umban.

LMP-HIREK

Fadrusz utca 2., web: delbuda.lehetmas.hu

Hétfénként Zold N6i Klub — néként a kozéletben és hasz-
nos okopraktikak. Keddenként Froccs! — politikai vitaes-
tek. Gajéarszki Aron 6kofilmklubja havonta tj filmekkel
és témdakkal: www.okofilmklub.hu. Hireink, blogunk:
delbudamaskepp.blog.hu.

Kapcsolat: bp1122@Ilehetmas.hu

A JOBBIK PROGRAMJAI

Villanyi 1t 20/A. Tel.: 365-1488. Nyitva tartas: hétf&tol
péntekig 8.30-16 oraig.

December 2. 16.00 Keresztallitas a kortéren.

December 12. 18.00 Ujbudai Nemzeti Estek — Hering J6-
zsef: Palesztin-zsidé habort a Szentfoldon.

December 15. 9.00-13.00 Termeldi piac a Barték B. 1t 96.
szam alatt.

December 9., 16., 23. 16.00 Gyertyagyujtéas a kortéren.

Kelenfoldi Barokk Esték

Johann Sebastian Bach Kantatak:

Sei Lob und Ehr dem héchsten Gut BWYV 117

Ich freue mich in dir BWYV 133

2012. december 8-4n, szombaton 17.00 6rakor a Ke-
lenf6ldi Reformatus Templomban, XI., Oktéber 23. u.
5.

El6adja: A Lutherania Enek- és Kamarazenekara. Z4-
dori Mdria — szopran; Schock Atala — alt; Megyesi
Zoltan — tenor; Jekl Laszl6 — basszus; Alfoldy-Boruss
Csilla — orgona. Vezényel: Kamp Salamon. Igét hir-
det: Takaré Karoly ny. piispok. A sorozat 2013-ban
folytatodik.

mények csapatai mérk6znek meg egymassal. A versenyszamokat a
szervez6k a kicsik izlésének és koranak megfelel6en valogatjék dssze,
hogy ezzel is kdzelebb hozzék a gyerekekhez a mozgast.

Ujbudai Mikulasgyar

Helyszin: Tétényi uti tizletkdzpont teriilete

Id6pont: December 5-7. 10.00—18.00; december 8. 8.00—12.00
Negyedik alkalommal rendezik meg a Gyermekekért XI. Kézhasznd
Alapitvany Karitativ, adomanygyfijt6 akciéjét, az Ujbudai Mikulés-
gyarat. Az adomanyokkal a keriilet szegény sorsu gyermekeit és csa-
ladjait ajandékozzék meg karacsonykor. Az alapitvany kéri a lakossa-
got, aki teheti, ruhanemiikkel, konyvekkel, jatékokkal, tanszerekkel és
szamitastechnikai eszk6zokkel tdmogassa a nemes kezdeményezést.

El6 Biblia minden korosztalynak

Helyszin: Molnar C. P4l Miiterem-Mtzeum, Ménesi ut 65.

Id6pont: December 8. 8.00—-17.00

»2Megnyugtattam és elcsondesitettem lelkemet” alcimmel rendezi meg
Biblian alapul6 el6adéasat a Molnar C. Pal Miiterem-Muzeum. Az in-
gyenes rendezvény kozéppontjaban az anya szerepe lesz a Szentiras-
ban. Az el6adast Csillag Péter vezeti.

Kiskaracsony, borkaracsony

Helyszin: Foné Budai Zenehdaz, Sztregova utca 3.

Id6pont: December 14—15.

Karacsonyi hangulatban var mindenkit a Fon6: tobb pincészet kii-
lénleges borokkal, kézmiives ételkiilonlegességekkel, gyerekprogra-
mokkal és jubildlé zenekarok lemezbemutatdjukkal. Itt iinnepli szii-
letésnapjét az Usztiirii, a Heveder és a Harmadik zenekar. A hétvégét
Berecz Andras el6adasa és a Gobé zenekar lemezbemutatéja teszi
teljessé.
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A.I.-

LAKAS, INGATLAN

: KERESEK kiad6
: 06/30/729-7546.

: ELCSERELNEM XII. keriileti, Hertelendy utcai,
: 63 nm-es 6nkormanyzati lakdsomat 40 nm koriilire
i a XI. kertiletben, vagy 10 M Ft értékben 6roklakasra.
: 06/30/936-6902, 797-6973.

ESZEK utcai, 1,5 szobas, 49 nm-es, erkélyes, cirkds
i lakas eladd. 06/30/922-9053.

| BERLEMENY

: IRODANAK Ulészl6 utcaban 64 nm-es, mésfél szo-
ba hallos lakas kiadé. 06/30/261-3519.

GAZDAGRETEN, Nevegy utcaban teremgarazsban
: bealléhely kiad6. 06/20/974-7510.
: GALAMBOCZ uica 36.-ban teremgarazs kiad6! 15
: 000 Ft/ho! 11 lakasos ujépitésii haz aljaban, elektro-
i mos kapuval. Tel.: 06/1/785-7672.

{ ANGOLNYELV-TANAR a kortéri Allee mellett.
: 06/30/206-3587.

i MATEK-, fizika-, kémiatanitas. 06/70/647-2243.

{ LOGOPEDUS Kelenvélgyben. Tel.: 06/30/740-
i 3295.

i MATEMATIKA szaktandr felkészitést, felzarkozta-
 tast vallal. 06/30/479-7247.

: HASTANCOKTATAS az Ujbuda Sportcentrumban.
£ 06/30/280-5727.

{ ANGOL beszédcentrikus oktatds az otthonaban! In-
i gyenes probadra! 06/70/941-8822.

Viz, GAZ, VILLANY, FUTES

: DUGULASELHARITAS XI. keriileti gyorsszol-
galat. Bontas nélkiil azonnal! 228-6193, 06/30/921-
:0948.

{ VILLANYSZERELES azonnal hibaelharitastél
‘a teljes felujitasig. Petrds Jézsef mester. ELMU-
: mindsitett! 246-9021, 06/20/934-4664.

. DUGULASELHARITAS azonnal! XI. keriileti
: gyorsszolgélat. 228-6193, 06/30/921-0948.

. DUGULASELHARITAS falbontds nélkil, viz-,
ggéz-, kozpontifiités-szerelés. 402-4330, 06/20/491-
: 5089.

GAZ-, ViZ-, kozpontifiités-szerelés. 06/30/944-
:6513.

: ViZ-, FUTESSZERELES, burkolas, feldjitas, aza-
i sok megsziintetése, késziilékek javitdsa garanciaval.
i Balazs Jéanos épiiletgépész technikus. 362-4050,
£ 06/20/917-0697.

‘FEG  gazkésziilékszerviz  és  villanybojler-
i vizkételenités, tel.: 359-5033 vagy 06/30/924-8010.

{ VILLANYSZERELO 11. k. 06/30/9476-036.
FIGE Z. regisztralt gazszerel vallal viz-, gaz-, fii-
 tésszerelést, tervezést, kivitelezést, mithely: Fadrusz
‘u. 26/B. 365-8302, 06/30/966-0542.

EI"JVEGEZES haznal is, biztositsra is. 310-4116,
: 06/30/281-1457.

: ENERGIATANUSITVANYOK készitése ingatla-
i nokhoz, hészigetelési tanacsok, kiils6-bels6 famun-
: kak. 06/30/517-7120, www.faepito.hu

lakast, minimum 1 évre.

HAZTARTASI GEPEK

 MOSOGEPJAVITAS garanciaval, hétvégén is.
£ 06/20/288-5148.

SZOLGALTATAS
 TARSASHAZAK kényvelése, kozos képviselete.
www.aszkontir.hu +36/20/433-2768.

: FAKIVAGAS, széllitassal is. 06/20/485-6547, Ko-
i vacs Sandor.

: KOLTOZTETES, lomtalanitds, &ruszallitds. 403-
: 9357, 06/20/972-0347, 06/30/589-7542.

: KOLTOZTETES, fuvarozas! Gyors iigyintézéssel,
i preciz. munkavégzéssel, ingyenes kartondobozokkal!
: 10% hétvégi kedvezmény. T. 06/70/214-4235, 280-
: 2542,

: TARSASHAZKEZELES, www.aktivhazkezelo.hu,
: mobil: 06/30/990-7694.

: LAKASFELUJITAS! 202-2505, 06/30/251-3800.
 REDONYOS miihely! Reluxaszerviz! 370-4932.
TETOFEDEST, badogozast, kémiivesmunkat azon-
inali kezdéssel, garancidval vallalok. 10% kedvez-
i mény. 291-5966, 06/30/458-6231.
AJTO-, ablak-, zarjavitas,
: 06/70/262-8598.

;FEST]:ZST, mazolast azonnali kezdéssel vallalok.
i Tel.: 291-5966, 06/30/458-6231.

gID(")S redényos szakember vallalja redény, reluxa,
i szalagfiliggony, sziinyoghal6 készitését, javitasat, in-
: gyenes felméréssel, garanciaval. 06/30/964-8876.

. KONTENERES sittszallités. 06/20/464-6233.

: FESTES akciés téli arakkal, ingyenes felmérés.
: 06/20/454-2579.

TV, ANTENNA, SZAMITOGEP

{ TEVEJAVITAS azonnal! Helyszinen, garanciéval!
: 06/20/542-3529.

i TV-, video-, monitorszerviz ingyenes kiszallas,
i nyugdijasoknak 15% kedvezmény. 06/20/414-6003.

: SZAMITOGEP-JAVITAS, telepités, virusirtas. In-
i gyenes kiszallassal. 06/30/857-2653.

| REGISEG |

: 40. HAZASSAGI évforduléra Mednyéanszky Lasz-
 16-, Scheiber Hugo-festményt vasarolnék. 06/30/303-
: 6940.

{ KINAI bélyeget, papirtekercset és régiséget keresek.
£ 06/20/324-2999.

| KESZPENZERT, vésarolunk! Aranyat, eziistot, bri-
: lidns ékszereket, festményeket, 6rakat. Arany: 6800—
:10 000 Ft, eziist: 150-300 Ft. VIIL., Wesselényi u. 19.
i Tel.: 317-9938; XIII., Holl4n E. u. 4. Tel.: 350-4308;
¢ 11., Margit krt. 51-53. Tel.: 316-3651. Tekintse meg
interneten a Louis Galériat.

ALLAS

: INGATLANERTEKESITOKET keresiink buda-
i pesti iroddnkba. Az els6 2 hénapban fix jovedelem.
i Helyismeret és szamitogépes alapismeret sziikséges,
i a tobbit megtanitjuk! Jelentkezés: csic@csic.hu

asztalosmunkak.

TARSKERESES

{ TARSKOZVETITO Iroda garanciaval! Most -60%
- arainkbol! 06/30/217-5151.

: UGYVED, orvos, pap, tanar és mérnck kényvhagya-
: tékat antikvariumunk szfvesen megvasarolja. Ingye-
i nes kiszallas, korrekt arak, 40 év szakmai tapasztalat.
i Tel.: 06/1/787-9282, +36/30/877-1460.

i ANTIKVARIUM vasérol régi és tij kiadast konyve-
: ket, kényvtarakat azonnali ingyenes kiszallassal. Tel.:
: 06/30/742-4558.

i MEGUNT, kidobasra szant konyveit boldogan el-
szallitom. Nem vagyok kereskedd. 06/20/956-4084.

{ AKAROLINA Gyermekkert Alapitvanynak felajan-
i lott 2010. évi ad6 1%-anak Osszege 333 142 Ft. Ezt
i az Osszeget udvari jaték vasarlasara hasznaltuk fel. A
: 2011. évi felajanlott 6sszeg: 404 966 Ft. Tamogatasu-
i kat koszonjiik. Kurat6rium.

RECEPT

N
Gesztenyetorta sutés nélkul

Bar a hozzavalok listaja rémisztének tiinhet, nem kell megijedni a
recepttél, mivel gyorsan elkésziil, és a latszat ellenére nem is kell hoz-
za tul sok minden. Az ize pedig leirhatatlan. Fogydkurazéknak nem
ajanljuk!

Hozzavalok:

Gesztenyés réteg: Krém:

« 500 g gesztenyemassza ¢ 3 csomag vanilids
« 150 g porcukor pudingpor

o Rum vagy rumaroma  « 9dl tej

« 250 g daralt keksz « 200 g porcukor

« Pici tej « 250 g margarin

Babapiskdtds réteg:

« 150 g babapiskota

« Kicsi tej vagy kavé

o Kevés rum vagy rum-
aroma

e 3-4 dl tejszin

Elkészités:
A gesztenyés masszat gyurjuk 0ssze, csak annyi tejet adjunk apranként hozz4,
hogy kényelmesen munkdlhat6 legyen. Amikor elérjiik ezt az allapotot, nyom-
kodjuk bele egyenletesen a tortaforma aljaba.
Ezutéan a tejet a pudingporral siirtire f6zziik, majd a margarint habosra kever-
juk ki a porcukorral. Ha kihilt a puding, keverjiik bele a vajas
cukrot. Az igy kapott krém felét simitsuk ra a geszte-
nyés alapra.
Egy kis talkaba ontsiink tejet vagy kavét és rum-
aromat. Ebbe a keverékbe egy pillanatra merit-
siik bele a babapiskotikat egyesével, majd a
krémet is kenjiik ra, ezzel befedve a piskéta-
kat. A tejszint kemény habbé verve egyenges-
stik el a kész tortan.

UJBUDA-TOTO

Szentimre-
varosi Esték
Az Ertékmeg06rz6k Szent-

Hany éves fennallasat tinnepli idén a
népszerii, erdélyi Usztiri zenekar?

A)25. B)20. C)15. FON a
A JjO valaszt a media@

iH’lreVémSi KGZha‘SZj' ) .~ . Budai Zenehaz
nd Egyesiilete, a Civil ybuda.hu e-mail cim-
Egyiittmiikodési Ta- re varjuk december 12-€ig. A helyes

megfejtést bekilddk kozott 2x2 db be-
[épdjegyet sorsolunk ki a december 14-i és
15-j Kiskaracsony, Borkardcsony programra.

néacskozas és az Eghajlat
Konyvkiadé tisztelettel
meghivja eléadassoroza-
tuk kovetkez6 talalkozo-
jara, amelyen az Eghajlat
Konyvkiadé kedvezmé-
nyes konyvvasart is tart.
Az el6adas utdn Jokai
Anna dedikédlja 4j ko-
tetét: Kereszténység és
kultdra ma.

Helyszin: Budai Ciszter-
ci Szent Imre-templom
(1114 Budapest, Villanyi
ut 25.)

Kozremiikodik: Csaszar
Angela szinmiivész, Pitti
Katalin operaénekes
Elbéadé: J6kai Anna Kos-
suth-dijas ir6

Az irén6t koszonti:
Urr Zsolt Ipoly O. Cist.
Szentimrevaros plébanosa
Idépont: 2012. decem- Informacio:
ber 4. 19 6ra ;
Mindenkit szeretettel vd- 06/30/619-3323

runk! UJBUDA TV

Pest-budai IL.éLtké];‘J

A HetiValase fund melokley

Keresse a december 13-
szhmban]

ar Osszefogas lapin
a Duna két partjan

Kedvezményes
hirdetési
lehetéségek
az Ujbuda
ujsagban és az
Ujbuda Televizié
képujsagjaban.

NGi és férfi papucsok, szandalok

és magas sarki modellek nagy valasztéka var minden kedves érdeklédét.
Egyediilallé Joya cip6é AKCIO! Vigye haza ingyen és tesztelje
kotelezettségek nélkiil! A Joya a Vilag legpuhabb talpu cipéje Karll Miillertdl
(az MBT feltalaléjatol). Torzsvasarldinknak akdr 25%-os kedvezmény!
o A torzsvasarloi kartyat kérje eladoéinktol!
m kartyaval 20% kedvezményhez juthat a Scholl alabbi iizleteiben:

Schollbuda

Schollbudaors
2040 Budaors, Szabadsag ut 52.
Tel: 20-522-7900
www.schollbudaors.hu

1113 Budapest, Villanyi ut 74.
Tel: 1-466-7725, 20-522-6877
www.schollbuda.hu

E-mail:

schollbuda@gmail.com

Karacsonykor minden 15.000 Forintos vasarlas felett ajaindékot adunk vasarléinknak!
Egyes kifuté modelljeink akdr 50%-0s kedvezménnyel kaphatéak!

Lepje meg szeretteit vasarlasi utalvanyunkkal!
Az akciok a készlet erejéig érvényesek és nem vonhatdk ossze.

@ "3 berkemann Cloya c,_.%.{”.....la" W

Gemini, Dr. Mauch 5 Punkt, Ombelle

AMARETTO RESTAURANT

Rubin Wellness & Conference Hotel

HETVEGI BUFEEBED
KORLATLAN

ETELFOGYASZTASSAL

DECEMBER 8-t6l minden
szombaton és vasarnap
12-15 k6zott

Asztalfoglalas:
+36 1 505-3600/420  rubin@hotelrubin.hu

1118 Budapest, Dayka Gabor utca 3. (Harasztos utca feldli bejarat)

Foszerkeszt6: Téth Zoltan Andras * Szerkeszt6ség: 1118 Bp., Csiki-hegyek utca 13-15. « Telefon: 246-6259, e-mail: media@ujbuda.hu * Kiadja a Média 11 Kft. Felel6s kiad6 a Média 11 Kft. iigyvezet6 igazgatdja
Megjelenik 80 000 példanyban + Szerkeszték: Drucza Attila és Veres Laszl6 « Korrektor: Paola Fernandez « Ujsagirék: Kelemen Angelika, Szobonya Timea, Torék Daniel * Fotés: Démok Viktéria

Lapterv: Foldhazi Arpad és Eperjessy Laszl6 » Nyomdai elGkészités: MediaHero Kft. info@mediahero.eu « Nyomdai elééllitis: KMH Print Production » FelelSs vezet6: Pusztai Ferenc igazgatd

Terjeszti az Ujbuda Prizma Kozhasznii Nonprofit Kft. » Az Gjsdgban megjelent hirdetmények és hirdetések tartalméaért a szerkeszt3ség felel6sséget nem véllal. Az apréhirdetések a szerkeszt6ségben adhatdk le.
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Orzi hagyomanyait
az Eotvos Collegium

Az alapitok 1911. oktéber 26-an nem is gondoltak, milyen viharos lesz az akkor mar masfél
évtizede miikodoé E6tvos Collégium torténete a 20. szazadban. Annak idején jé forman ez volt
az egyetlen épiilet a Gellért-hegy oldalaban, a mai Ménesi uton. Az a sztarépitész, Alpar Ignac
tervezte, akinek a Vajdahunyad varat, az Anker-hazat vagy a Tézsdepalotat is koszénhetjuk.

Az Eo6tvos Collégium bard
Eotvos Jozsef kozoktatds-
tigyi miniszterrél kapta ne-
vét, akinek fia harcolta ki az
intézmény létrejottét 1895-
ben. Egy bentlakdsos tandr-
képz6t hoztak 1étre a parizsi
Ecole normale supérieure
mintdjara, amely néhany
évtizeden beliil a hazai fel-
s6oktatas egyik fellegvara
lett, hatalmas presztizsnek szdmitott E6tvos-didknak
lenni. A kollégium sorsa felett olyan nagysagok ba-
baskodtak, mint Teleki P4l vagy Gombocz Zoltan.
Az els6 igazgatd, Bartoniek Géza 1928-ban beko-
vetkezett halaldig vezette az intézményt. Neki ko-
szonhet6, hogy igazan magas szinvonaltivd emelte a
képzést. Szab6é Dezs6 iro, aki szintén Eotvos-kollé-
gista volt, igy emlékezett r4, hogy ,,apasan szerette
az ifjasagot és teljes életével az intézménynek élt”.
Névnapja alkalmabol tanitvanyai minden évben sza-
tirikus el6adasokat rendeztek tiszteletére, ahol vastag
kollégiumi humorral karikiroztak ki tanaraikat, akik-
nek ezen a napon nem volt szabad megsértdnitik.
A 20. sz4zad kozepén az intézmény dics6 torténete
csaknem derékba tort, szinte csodaval hataros mo-
don élte tdl a Rakosi-korszak értéktiprasat, és ha sok
szempontbdl &t is alakult, atszervez6dott, ma is a ha-

Csemetéink

A genetika

valasztja a jatékot

A kardcsony kozeledtével minden sziil6
kérdezgeti gyermekét, milyen ajandékra
vagyik, de azt a kérdést mar kevesebben
teszik fel — ami legalabb ilyen érdekes —,
hogy miért pont ezeket a jatékokat sze-
retnék. Legtobben a reklamoknak és a
tarsadalmi elvarasoknak tulajdonitjdk a
jatékvalasztast, pedig ennél sokkal tobb-

zai fels6oktatas egyik legfontosabb helyszine
maradt.

Kozel 20 miihelyében olyan egyetemistak
tanulnak, akik valéban elkotelezett hivei va-
lasztott szakteriiletiiknek. Ok itt a legjobb ta-
naroktdl kapjak meg azt az extra segitséget,
amely még kiemelked6bb szintekre juttathat-
ja 6ket palyajuk kezdetén. A sajat konyvtarral
rendelkezd intézmény jéval tobb, mint egy
atlagos kollégium. Nemzetkozi konferencia-
kat tartanak falai kozott, amelyekre a leghire-
sebb egyetemekrdl érkeznek szaktekintélyek.

Horvdth LdszI6 igazgatéval éppen az egész héten at
tart6 Francia kozépkortdél Bizéncig ciml konferen-
cia egyik sziinetében beszélgettiink,
amely a TAMOP ,,Onall6 lépések
a tudomany tertiletén” palyazat se-
gitségével valosult meg. A kollé-
gium vezet6je azért kiizd,
hogy fenntartsa el6dei- p
nek nagyszerti hagyoma- UJ B U D A TV -~
nyat, ezért kérvényezték
Ujbuda Onkorményzati- Helyi érték -
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nal, hogy az intézmény-
hez vezet6 Kollégium
lépcsot, nevezzék at, és az
viselje Bartoniek Géza, a
legendas BEGé ur nevét.

Emléktabla

Uj lakdink — babafotok

Szeretettel vdrjuk szerkesztGségiinkbe a kertileti babdkrdl késziilt
elbiivol6 fényképeket. A fotokat postai titon az 1118 Budapest, Csiki-
hegyek utca 13—-15. cimre, vagy elektronikus formdban, a media@
ujbuda.hu e-mail cimre vdrjuk. A tdrgyban mindenképp jelezzék:
Ujbuda tij lakéi.

A képen lathaté Simon Rebe-
ka 2012. februar 11-én szii-
letett. Egy igazi mosolygos,
viddm kislany, aki szereti a
zold lombu fakat nézegetni
séta kozben és szeret nagyo-
kat kacagni.

Glaub Anna Doéra sziiletése oOta,
azaz tiz éve él a kertiletben. Ide
jart 6vodaba és iskolaba is. Na-
gyon szereti kisdccsét, Varga Ba-
lint Gabort, aki idén marciusban
jott a vilagra, és azota élvezi az
Gjbudai életet.

Ennek a mosolygds kisfiinak
az érkezése igazi ajandék volt
a nagypapa szamara, hiszen a
62. sziiletésnapjan, 2010. ja-
nuar 31-én latta meg a nap-
vilagot a Szent Imre Korhaz-
ban. A huncut kis sz6keség a
csaldd minden tagjat elbiivoli
nevetésével. ‘

Meghirdették Taki bacsi és Lenke néni lakasat

Alig valtozott az a panellakas, ahol a Szomszédok cimii teleregényt forgattak sok éven keresztil. Takacsék egykori laka-
sat most 16,5 millié forintért arulja tulajdonosa. Szerkesztéséglink tovabbra is varja a mult érdekes torténeteit.

»Szerette a Szomszédokat? Legyen Vagési Feri szomszédja! Sze-
retne Taki bacsi lakaséban lakni?” — olvashatjuk egy hirdetésben,
amely megvételre kindlja a 74 négyzetméteres ingatlant.

— A lakas tulajdonosa kiemelte, hogy ez bizony Taki bacsi és Len-
ke néni egykori bazisa volt — mesélte Varga Gdbor ingatlanos, aki
kapott az alkalmon, hogy tigyes reklamfogasként megemlitse: a la-
kas falai kozott tobb mint hiisz éve a Nemzet Szinészei jatszottak.

Az emberek nagyon szerették a sorozatot, nem is beszélve arrol,

hogy Zenthe Ferenc (786) és Komlds Juci (192) is legendéas sziné-
szek voltak. A Magyar Televizi6 a népszer( teleregény induldsakor
a gazdagréti lakotelepen megvette a lakasokat, és kisebb-nagyobb
atalakitasokba kezdett. Osszesen négy milli6 forintot fizetett a te-
levizié a lakasokért, tudtuk meg egy cikkbdl, melyben Horvdth
Addm (82), a Szomszédok sziil6atyja emlékezett vissza. Mint
mondta: Taki bacsiék lakasa volt a legnagyobb, azon nem is kellett
atalakitani semmit. (emlektabla@ujbudamedia.hu)

rél van sz6. Ez a veliink sziiletett biolo-
giai program eredménye. Legaldbbis ezt
tdmasztja ala egy amerikai pszicholdgiai
felmérés, melyet majmokon végeztek, és
mely szerint a nemi szerepek — legalabb-
is részben — mar sziiletésiink pillanataban
belénk vannak kédolva. Bar a majmok va-
l6szintileg nem rendelkeznek a ,fids” és
»lanyos” jaték fogalmaival, a kisérletben
a him majmok t6bb id6t toltottek el a ha-
gyomanyosan fidsnak tekintett jatékokkal
— példaul autd, labda —, mint a néstények,
akik viszont szivesebben foglalkoztak ba-
bakkal és edényekkel.

A fidk altal valasztott jatékokhoz nagy
aktivitds kell, és csak nagy térben moz-
gathaték. Ezek az olyan navigaciés képes-
ségek szempontjabdl lehetnek hasznosak,
mint amilyenek az étel felkutatdsahoz, a
vadaszathoz vagy a parvalasztashoz elen-
gedhetetlenek. A néstények ugyanakkor a
targyak szineivel kapcsolatos preferencia-
kat fejlesztettek ki, ami a taplalo-gondos-
kodé szerepiikhoz kapcsolodik. A piros-
hoz vagy a rézsaszinhez valé vonzédas (a
baba, illetve az edény szinei) esetleg olyan
reakciokat valthatnak ki, amelyek javitjak
a csecsemOk tulélési esélyeit. A majmok
kozlil mindkét nem ugyanannyi id6t toltott
a ,,semleges” jatékokkal, mint példaul a
képeskonyv vagy macké.

A kutaték mindebbdl arra koévetkeztet-
tek, hogy bizonyos targyaknak azért van-
nak olyan vonzé sajatossagai, mert a faj
kialakulasdnak kezdetét6l hagyomdanyos
férfi-n6i szerepekhez alkalmazkodtak. A
jatékvalasztasi szokasokrol és tanacsokrél
b&vebben a Csemetéink cimii miisorban
tdjékozodhatnak.
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