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A szines falevelek és a gesztenyefak csodas latvanya mellett mi mas okot is adunk, hogy
oruljén az 6sznek. Ha szeptemberi kalandokra és meglepetésekre vagyik, j6jjon ki
17-én, szombaton 10 6ratdl a Bikas Parkba, ahol a csalad apraja-nagyja egyutt széra-
kozhat.

A kisebbek versenyeken mérhetik 6ssze tudasukat, és természetesen a nyeremények
sem maradnak el. A csalad kézdsen élvezheti a gyerekszinhazi babeléadast és a mese-
mondokat, egyutt énekelhetnek a koncerteken, vagy éppen rophatjak a tanchaz
muzsikajara. A harcmuvészeti és solymaszbemutaton pedig garantaltan nem minden-
napi latvanyban lehet részuk.

Szeretettel varjuk, legyen On és csaladja is reszese egy igazi oszkoszonto forgatagnakI
Hoffmann Tamdas ;
polgarmester

Nyilt nap a Szent Imrében

2011. szeptember 14-én 8-18 éra tiinetei és kezelése

2011 oktéberében a Kdzponti Statisztikai Hivatal népszamlalast tart. A népszamlalds sorén
szamlalobiztosok keresik fel a lakossagot, és minden lakasrdl, illetve személyrdl kérddivet
toltenek ki.

A szamldldbiztosok eredményes munkajanak el6segitése érdekében kéremaT. Lakossdgot,
hogy a hdzszamok, ajtészamok kihelyezésérdl, valamint a nevek és cimek postalddékon
valé elhelyezésérdl gondoskodjanak, hiszen a szamlaldbiztosok csak igy tudjak minden
adatszolgaltatéhoz eljuttatni az adatszolgaltatdi csomagot.

Kérem tovabba Ondket, hogy hzszamrendezési eljérast lehet6ség szerint 2011. november
8. napjdig ne kezdeményezzenek.

Budapest, 2011. jdlius 15.

Koszonettel:
Dr. Horti Istvan

jegyz6

koztt nyilt napot tartanak a Szent Imre

+ 10.30 Hogyan lehet lefogyni?

Kdrhazban.

Szlirdvizsgalatok a Bartfai utcai
szakambulancia épiiletében: Vémyomds-,
vércukorszintmérés, koleszterin-,

» 11.00 Mellkasi fdjdalom

+ 11.30 Mikor gondoljon széliitésre?

+ 12.00 Miért rossz a magas vérnyomds?
+ 14.00 Allergia — fels6 léguti fertdzések,

testtomegindex-, diétds tandcsadas, szénandtha
érsz(ikiiletsziirés, bérgydgyaszati + 14.30 Néi inkontinencia korszer(
sziirGvizsgélat, szemnyomdsmérés. kezelése

« 15.00 Cukorbetegség és szem

« 15.30 Daganatok sz(irése

+ 16.00 Szervatiiltetés

+ 16.30 Megel6zés trépusi, illetve
szubtropusi orszdgha utazas esetén

Eldadasok tobb témaban:

+ 09.00 Vesebetegségek

« 09.30 Alvdssal dsszefiiggd
Iégzészavarok

+ 10.00 Véghél- és vastaghéldaganatok

PALYAZAT

Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkorményzata Polgarmesteri Hivatalanak jegyzéje
kornyezetvédelmi osztalyvezet6t keres.

A meghirdetett munkahely, beosztas: Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkorményzata
Polgdrmesteri Hivatal kornyezetvédelmi osztalyvezetd hatdrozatlan idére hat hénapos
prébaiddvel.

A jelentkezéseket:

frésban, szakmai onéletrajzzal (munkahelyek, szakmai tevékenység ismertetésével),

az iskolai végzettséget, szakképzettséget igazold okmanyok masolatdval, harom hénapndl
nem régebbi erkdlcsi bizonyitvany (mdsolat vagy igazolds) csatoldséval.

Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata Polgarmesteri Hivatal jegyzéjéhez

cimezve a Humanpolitikai Csoporthoz kell benydjtani dupla zart boritékban a kiils6 boritékot
cimezve, feltiintetve a ,Kornyezetvédelmi Osztalyvezetd” jeligét. Cim: 1113 Budapest,
Bocskai Ut 39-41.

A pélyazat beérkezésének hatdrideje: 2011. szeptember 14.

Pélyazat elbiralasanak hatdrideje: 2011. szeptember 28.

Allas betbltésének iddpontja: 2011. oktéber 03.

A pélydzatok elbiraldsarol bizottsag dont.

Erdekl6dni lehet: a Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkorméanyzata Polgérmesteri
Hivatal Jegyzdi Osztdly Humanpolitikai Csoportjanal (Pribanics Andrdsndl 3811-344)
telefonon, illetve a www.ujbuda.hu honlapon a palyazatoknal.

Osszefogtunk Ujbudaért!
Az Osszefogas Ujbudaért Egyesiilet mindenkit szeretettel var szeptember 10-én 9—14 éra kozott, az albertfalvi piacon tartandé

hussiitéssel egybekotott sz6l6kostolasra!



Jobb velunk a vilag!

Osszefogas az esély-
egyenléségert Ujbudan!

Hoffmann Tamas polgarmester bejelentése szerint
Ujbuda Onkormanyzata épitési telek adomanyozasaval
jarul hozza a megvaltozott munkaképességii emberek és
csaladjaik szamara tervezett, kérnyezettudatos lakéotthon
épitéséhez. Obuda utan igy a XI. keriilet is tdmogatja a Nem
Adom Fel Alapitvany elhivatott munkajat, melynek célja
segiteni a sérilt emberek tarsadalmi beilleszkedését. Az
6nkormanyzati vezetés az esélyegyenléséggel kapcsolatos
kérdések felkarolasara uj poziciot is létrehozott a hivatalban.

Hobo és bandéja, az Ismeros Arcok, a Misztral és a Nemadomfel
egyiittes lesz az idei fellép6je a mar hagyomanyossa valt 6szi
Jobb veliink a vilag! koncertnek 2011. november 13-an, a Papp
Laszlo Sportarénaban. A tavalyihoz hasonloan az ez évi koncert
bevétele is a legjobb célokat fogja szolgalni: eziittal az Obudan
helyet kapott, lakootthonként mikodd passzivhaz felépitését te-
szi majd lehetGvé.

Ujbuda Onkormanyzata a kezdeményezés torekvésével egyet-
értve csatlakozott az alapitvany munkéjahoz, igy egy 400-500
négyzetméteres, hat darab, onsegit6 kozosségi lakast magaba
foglal6 passzivhaz felépitését tamogatja. Ezen otthonokban sé-
riilt emberek és az 6ket neveld csaladtagjaik élnek majd, akik a
mindennapok sordn segiteni tudnak a legkiilénb6z6bb élethely-
zetekben: a bevésarlast6l a munkakeresésig, a képességfejlesz-
tési, képzési lehet6ségek felkutatasaig szinte minden teriileten.

Az energiatakarékos megoldasokkal épiilé passzivhaz lakéit
fele-fele ardnyban az onkormanyzat, illetve az alapitvany va-
lasztja majd ki. Az ingatlan felépitéséhez sziikséges 50 millié

forint értékii telket Ujbuda Onkormanyzata biztositja, mégpedig
olyan helyen, ahol megfelelGek a kozlekedés feltételei, ugyanak-
kor nincs elszigetelve a lakossagtol, vagyis jok a beilleszkedés
lehet6ségei. Igy a hatranyban szenved6k szamara konnyebben
érhetdk el a kiilonbdz6 szolgéltatésok, egyszerlibb lesz a min-
dennapi kozlekedés megtanulasa és a hétkoznapi életet él6kkel is
kénnyebben teremthetnek kapcsolatot.

Ujbuda a III. keriileti passzivhaz felépitéséhez is hozzajarul: a
Jobb veliink a vilag! koncert tAmogat6jaként 200 darab jegyet
vasarolt a rendezvényre.

Az esélyegyenléséggel kapcsolatos kérdések a jovoben még
nagyobb hangstilyt kapnak Ujbuda Onkormanyzata munka]a
soran. Hoffmann Tamds ennek érdekében 6nall6 pozicié felal-
litasarol dontott, igy szeptembert6l esélyegyenléségi referenssel
béviilt a kertilet csapata, Bardth Andrea személyében.

Orémiinkre szolgal, hogy rengeteg olvasonk valik ismét né-
z0nkkeé is, hiszen az ujsag mellett az Ujbuda TV-t is egyre tobben
kisérik ﬁgyelemmel Tovabbra is varjuk hozzaszolasaikat, ész-

revételeiket, s6t kritikai me egyzese1 et, és ha me érdemelj ik,
dicséreteiket is. Levélcimiink: 1118 Budapest Csiki-hegyek u
13-15. E-mail: medla@UJbuda hu

A szerkesztGség

IMPRESSZUM

F6szerkeszt6: Toth Zoltan Andras

Szerkeszt6ség: 1118 Bp., Csiki-hegyek utca 13-15. « Telefon: 372-
0960, e-mail: media@ujbuda.hu ¢ Kiadja a Média 11 Kft.
Felel6s kiad6 a Média 11 Kft. tigyvezetd igazgatdja
Lapterv: Foldhazi Arpad és Eperjessy Laszl6
Nyomdai el6készités: MediaHero Kft. info@mediahero.eu *
Nyomdai el6éllitdas: KMH Print Production « Felels vezeto:
Pusztai Ferenc igazgat6 * Terjeszti az Ujbuda Prizma K6zhasznt
Nonprofit Kft.

Az Gjsagban megjelent hirdetmények és hirdetések tartalmaért
a szerkeszt6ség felel6sséget nem vallal. Az apréhirdetések
a szerkeszt6ségben adhatdk le.

Filmszerelmes vizirend6r -

& - - = w7

- Semmi gond, Ormester, a tavirdn hivtam a Karpatiat!



Ez valéban csodal!

Megnyitotta kapuit a Szent
Benedek Iskolakozpont

A XI. keruleti Mez6kovesd utcai régi, bezart iskolaépliletben hazai és — Habsburg Lotharingiai Mihaly

mondott.

— A magyar allam pontosan ismeri az egy-
hazi iskoldk jelent&ségét és szolgélatat, és
tudja, hogy teljességiikben kell elismerni
azokat — emelte ki Semjén Zsolt a févarosi
Szent Benedek Iskolakézpont megnyit6ja
el6tti szentmisén szeptember 1-jén.

A miniszterelnok-helyettes a XXII. kertile-
. ti Szent Lip6t templomban tgy fogalmazott:
az allam teljes mértékben biztositja a vallas
szabadsagat, ugyanakkor mint kozfeladatot
ellato intézményeket, az dllamnak pontosan
ugyanugy kell finansziroznia az egyhézi is-
koldkat és intézményeket, mint a hasonl6
feladatot ellatd allami és 6nkorméanyzati in-
tézményeket. Hangstlyozta: meghoztak azo-
kat a torvénymoddositasokat, amelyek meg-
sziintetnek minden diszkrimindaciét, igy az egyhazi intézmények,
és ez az iskola is, megkapja azt a finanszirozast, amit az dsszes
tobbi, hasonl6 feladatot ellaté llami, 6nkorményzati intézmény.

Semjén Zsolt szerint a Szent Istvan-i tanulsag ugy is megfogal-
mazhatd, hogy ami j6 az egyhaznak, az j6 az orszagnak, és ami
jo az orszagnak, az j6 az egyhaznak. Az egyhazi iskolakbdl és in-
tézményekbdl olyan gyerekek és feln6ttek 1épnek ki, akik ,,Isten
és ember iranti szeretetbdl teszik azt, amit tesznek, és ez haszna-
ra valik mindenkinek”, fogalmazott a miniszterelnok-helyettes.

A kereszténydemokrata politikus elmondta, hogy 1992 éta mii-
kodtek egytitt Habsburg Mihallyal az iskola érdekében, és annak
létrejottét ,ezer és ezer nehézség” akadalyozta. — Az életiink tor-

Tanévnyito értekezlet

fohercegnek koszonhetéen — nemzetkozi dsszefogassal, tdbb mint 600 millié forintos beruhazassal
alakitottak ki az uj Szent Benedek Iskolakdzpontot, amely 6sszesen 810 fér6helyes 6voda, altalanos iskola
és gimnazium egyben. Az lnnepélyes tanévnyiton Semjén Zsolt miniszterelndk-helyettes is beszédet

ténete azonban csodak torténete, és ennek az iskolanak a léte, va-
l6ban csoda — folytatta, majd megjegyezte: soha nem értette azo-
kat az egyhazellenes erdket, amelyek eget-foldet megmozgattak
annak érdekében, hogy megakadalyozzak az iskola létrejottét.

Habsburg Lotharlnglal Mihély az UJbuda TV-nek agy nyllatko—
zott, hogy az iskola létrejotte szamara is valéban nagy 6rém, hi-
szen kozel 10 éve dolgozott érte. — Hihetetlen, hogy hozza tudok
jarulni a jov6hoz. Egy erdélyi adomanyozo6tdl hatalmas dsszeget
kaptunk, szam szerint kétmilli6 eurdt, ezzel at tudtuk épiteni az
iskolat, amit hat honapja még be akartunk zarni — mesélte a f6-
herceg.

Hoffmann Tamds, Ujbuda polgarmestere elmesélte, & éppen
a korabban itt miikods iskola padjaban tanult, ezért szemelyes
élmények fiizik e falakhoz. Szdméara mindig 6rém, ha fejlédhet
a keriilet, ez az iskolakdzpont pedig valoban magas szellemi és
technikai szinvonalat képvisel Ujbudan.

Az 1j épiiletben a legmodernebb multimédias eszk6zok segit-
ségével, korszer(i nyelvi laborokban folyhat az oktatas, masodik
nyelvként a spanyol, német és francia kozott lehet valasztani. Mi-
vel a Krisztus Légidja Kongregacié szamos orszagban van jelen
a nemzetkozi oktatasban, a Szent Benedek Iskolak6ézpont ma-
gaénak tudhat egy irorszagi testvériskolat is. Hozzatették: ezen
osztalyokban emelt 6raszamban tanitjadk az informatikat, és a
didkok automatikusan, ingyenesen vehetik majd kézbe az ECDL
vizsgat. Az iskola allami finanszirozast, az oktatas ingyenes.

Az iskolakozpont az elsd tanévét 90 6vodassal és 320 tanuldval
kezdi meg.

A nyaéri sziinet utan tjbol munkaba élltak az 6vondk, pedagogusok, intézményvezetok. Az augusztus 25-én tartott értekezleten a
humanszolgalati igazgat6, Gydrffyné Molndr Ilona koszontotte az egybegytilteket és az Gjonnan kinevezett vezetSket, koztiik Horti

Istvant, a keriilet 0j jegyzdjét.

Hoffmann Tamds polgarmester beszédében az 6vodai és bolcs6dei fér6helyek biztositdsanak fontossagara hivta fel a figyelmet,
tovabba szé volt a jogszabalyok valtoztatasairdl, a hataridékrél és az 1ij programokrol is.
— Az értekezleten meghataroztuk azokat a feladatokat, amelyek a tanév inditasaval kapcsolatosak, tajékoztattuk a vezetéket az
elmult két honap torténéseirdl, illetve arrdl, hogy milyen kondiciék mellett indul az idei tanév mind a gyermek-, tanuld- és pedago-
guslétszam kapcsan. Tovabba informaltuk az egybegytilteket arrél, melyek azok a konkrét feladatok, amelyeket el kell végezniiik az
elkovetkez6 honapokban — nyilatkozta Gy6rffyné Molnar Ilona.

/ISTRON

— Informatikai Kft.

SAJTOKOZLEMENY

SZECHENYI TERV

EU TAMOGATASBOL VALOSULNAK MEG AZ EGESZSEGRE NEVELO ES SZEMLELETFORMALO
ELETMODPROGRAMOK AZ ASTRON INFORMATIKAI KFT.-NEL

Projekt id6szak: 2010. 12. 01-2011. 09. 30.

A 100 fés, magyar rulqdonu informatikai véllalat
9 857 753 forintot nyerr a TAMOP 6.1.2/A-09/1-KMR-

2010-0302 Egé gre b és léletformalo

elefmodprogramok clmu pulyazufon, melynek kerere-

ben dolg g\ g G kapc
loadasok | ' reszt, valamint rend es

sportolasi lehetéséget is kapnak.

Hamarosan zarul az Astron Informatikai Kft. 2010 decem-
berében Utnak inditott 10 hdnapos idétartamu egészségre
neveld és szemléletformald programja, melynek kereté-
ben a cég munkatarsai sport- és egészséges taplalkozas-
sal kapcsolatos rendezvényeken vesznek részt. A dolgo-

z6k 6rommel fogadtak, hogy lehetéségik nyilik ismereteik
bévitésére, személyre szabott taplalkozasi és sporttanacs-
adas igénybevételére, szakértbkkel tamogatott testedzés-
re. A cég vezetGsége fontosnak tartja, hogy munkatarsai
egészségtudatossaga fejlédjon, a programok altal elkote-
lezettekké valjanak a rendszeres testmozgas iranyaba.

A projekt megvalésitédsaba az Astron Kft. hdrom magyar
tulajdonu partner céget is bevont. A rendezvényeket az

EuroHungaricum Kézhaszn( Alapitvany, a Gramy-H Reklam-
ligynokség Kft., és a Hatartalanul Iroda Kft. valdsitotta meg.

Megvaldésulé programok:
- Testmozgast elGsegit6 szabadidés program 20 f6 rész-
vételével, 6sszesen 10 alkalommal.

Bdvebb informdacié: Dulin Judit projektmenedzser, Email: dulin@astron.hu, Web: www.astron.hu

ESZA Tarsadalmi Szolgaltaté Nonprofit Kft., 1134 Budapest, Vaci Ut 45. ,C” épllet
E-mail: EUtamogatas@esza.hu, www.esza.hu, www.ujszechenyiterv.gov.hu

A projekt az Eurépai Unié tamogatasaval,
az Eurdpai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valésul meg.

Az eddigi 9 alkalommal megtartott sportprogramon

a résztvevok kiprobalhattdk tobbek kozott a jogat,
aerobicot, pilatest a Gold Oktatasi és Sportkézpontban
valamint szabadtéri sportprogramokon vehettek részt.
Egészségtudatossag fejlesztése az egészséges taplalkoza-
son, illetve energiaegyensulyon keresztiil tevékenység

20 f6 részvételével, 6sszesen 10 alkalommal.

Az egészséges taplalkozas 8 alkalommal megtartott eld-
adasain a résztvevik széleskorl ismereteket szereztek

az egészséges taplalkozas, diétak alkalmazasardl, ill.

az energia-egyensuly, valamint a szervezet vitaminkészle-
tének helyes megtartasarol.



de csak az ingatlan kapuira keriil lakat. A kulturalis intézmény
a néhany méterrel arrébb épiilé hofehér, Gtszintes kockahazban
folytatja tovabb tevékenységét. A kozel egymilliardos beruhazast
szinte teljesen egészében a miivel6dési hazat fenntart6 egyesiilet
finanszirozza, amely komoly megujulast vér a koltozéstol.

Az 1j épiilet technikai korszer(isége, modernitasa és felszerelt-
sége feledteti majd a szerényebb méretet. A miivel6dési haz ren-
geteg Uj programmal és funkciéval indul majd az 6sz végén, de
természetesen a régi sikeres kezdeményezések is tovabb folyta-
todnak.

Ujbuda a legkeresettebb

Szeptember 1-jén a Gardonyi Géza Altaldnos Iskoldban is el-
kezdddott a tanév. Rétvdri Bence, Szentimrevaros orszaggytilési
képviselGje az intézmény évnyitdjan koszontotte a didkokat és
sziileiket. Beszédében kiemelte, hogy az ebben a tanévben elfo-
gadand6é nemzeti koznevelés rendszerérdl sz6ld torvény évtize-
dekre fogja meghatarozni az éltalanos iskolai nevelést.

(o) Qtt[a tanitas

s
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Nyari ,uborkaszezon”, eurévalsag, csucsokat ostromlé svajcifrank-arfolyam ide vagy oda, az ingatlanok iranti keresletben
erételjes ndvekedés tapasztalhaté. Bar a budai keriiletek esetében 6sszességében csdokkent az érdeklédés, Ujbudanak mégis

sikeriilt atvennie a vezetd szerepet a févarosi rangsorban.

Tovabbra is a XI. és a XIII. keriilet van a lakasvasarlok f6kusza-
ban. A Duna House juliusi Keresleti Indexe szerint Ujbudanak
az el6z6 havi hiiszszazalékos érdekl6dési szint utan a juliusi 19
szazalékkal sikeriilt megériznie a legkeresettebb kertilet cimet.

Fontos azonban hangstilyozni, hogy a Keresleti Index csupan
egy mennyiségi mutat6, amely nem fedi fel a vevékor mindségét.
Igy konnyen el6fordulhat, hogy a moratérium feloldasa koriili
médiafigyelem sokakat arra a gondolatra sarkall, hogy most le-
het olcsén ingatlant venni, am az érdekl6dést végiil nem koveti
valédi tranzakci6. A tranzakcioszam esésére és a kereslet nove-
kedésére ez az egyik lehetséges magyarazat.

Minden évszakvaltas egy kicsit életmoddvaltast is jelent

mindannyiunk életében. Kiilénésen nagy valtozast hoz az
6sz, ami sok atszervezést igényel minden csalad életében.

Minden szUlo tudja, a pedagogusok jo szandekkal figyel-
meztetik oket, mennyire fontos, hogy gyermekuk mieldbb
tanuljon meg tanulni, ami biztositeka annak, hogy énallob-
ban vegye a novekvd akadalyokat. Az iskolai napkdziben
folyo tanulas nem biztos, hogy igazodik az éppen csak alig
ovodaskorbol kinbvd kicsik életritmusahoz. A szorgalmi id6
elérehaladtaval a szuldk érzekelik a probléemat, de nem min-
dig talaljak a j6 megoldast.

A KidSpirit Szuld — Gyermek Fejlesztéd Kdzpont, szakpe-
dagogusok vezeteésevel szamos problémara nyujt segitseget.
Intezmenyunk déleldtt a kismamaknak es bolcsddés koru
gyermekeiknek kinal programokat. A kisiskolasoknak az is-
kolai tanitast kovetd napkoziben, kivald pedagogusok segite-
nek a hazi feladatok megoldasaban, és onallo tanulasra valo
nevelésben. Az iras, olvasas gyakorlasat is levesszuk a szUldk
vallarol. Eszkapcsold mozgasos, pihentetd jatékok is a del-
utanok részei. Azt kdvetden a nagyobbak valogathatnak az
értékes programok kozott.

KidSpirit, ahol szuld és gyermek dnmagara talal

30%-0s
‘ kedvezmény
(Ujsagcikk fel-

mutatasa
ellenében)

Az adatok szerint a téglaépitésti lakasok esetében csak a belvaro-
si (V., VL, VIL.) kertiletek tudtdk mintegy négy szazalékkal no-
velni az atlag négyzetméterarakat. Juliusban a budapesti csaladi
hazak elad6inak kellett a legnagyobb iranyarvaltozast elszenved-
niiik, amelyet a vev6k tovabbi nagymértéki alkuval sujtottak.

Forrds: Ingatlan.net

Ismét Ormezé Unnepe

A legtobbszor feltett kérdés Ormezé
kapcsolatosan az, hogy miért nem fesztival, amikor
ilyen ,nagyra nétt” az elmult 10 évben. A rangos és
szinvonalas fesztivalok mellett napjainkban divatta valt a
.fesztivalcsinalas szenvedélye”, Ormezé pedig nem kivan
utdbbiak k6zé felsorakozni, a rangot nem ez jelenti.

Unnepével

A Kolt6k Parkjaban hagyomdanyszerien megtartott rendezvény
az 6rmez6iek iinnepe a sz6 nemesen egyszerd értelmében. Olyan
tinnep, amikor megsziinnek a nézetkiilonbségek, nem politikardl,
pénzrél folyik az eszmecsere, csupan arrdl, hogy mindenki érez-
ze j6l magat korra, nemre val6 tekintet nélkiil. Lassan tradiciéva
valik az is, hogy minden évben megujul a rendezvény: latvanyos,
perg0, szorakoztatd események valtjak egymast a nap folyaman.
Szeptember 17-én délel6tt ,kutyaj6” programok varjak a csa-
ladokat, ahol megvalasztjak majd Ujbuda Kutyaszépét, illetve
Ujbuda legiigyesebb ebét. A verseny mellett kutyashow, rend-
6rkutya-bemutato is szinesiti a valasztékot. A természetvédelmi
kvizjatékok, az Okojatszohaz, valamint a Fogadj Ordkbe Ala-
pitvany kutyasétaltat6 és drokbefogadé napja szintén a délel6tti
csaladi program része.
A bogracs étkek f6zoversenye — ahova csapatokkal lehet nevezni
—a 9.30-kor kezd6d6 tinnepélyes tlizgyujtas utan kezddédik.
19.00 drakor a tlizvardzslok latvanyos el6adasa utan a Budapest
Jazz Orchestra zarja Ormezd Unnepét, melynek sztarvendége
Szuldk Andrea lesz. Az tinnep nemcsak az 6rmezdieké, hanem
valamennyi tGjbudai polgaré, aki eljon, az tinnep, amit varni le-
het, és ahogy a roka mondja Antoine de Saint-Exupéry A kis her-
ceg cim{i miivében: ,,...sziikség van bizonyos szertartasokra is”.



»Sohasem felej-
tem el azt a szent
pillanatot!”  —
igy emlékszik
vissza a kozel-
ben éI6 kolto,

- " Agh Istvdn, aki
akkoriban szép méltatassal Vedte rneg a sokak altal tamadott
miialkotas becsiiletét. Mit kifogasoltak az ellenzék? Eppen azzal
volt a legnagyobb bajuk, ami igazdn egyedivé, valoban kiilonle-
gessé teszi ezt a szobrot. — Ez nem a dics6séges kiraly! — mondja
a kolt6 is —, hanem a lovara éppen felszéllni késziild, tervekkel és
bizonytalansagokkal teli 1élek. Val6ban ez tiikrozddik a mészkd
arcon.

A Feneketlen-tavi buvar

Medek Miklos sok évtizedes tapasztalatat osztotta meg az Ijjbuda
TV Helyi érték miisoranak stabjaval a Feneketlen-ténal. O volt
az, aki 2007-ben kincset lelt a téban, tobb mint 3 millié forintot,
amit becsiiletesen leadott a rend6rségen. A média persze jol fel-
kapta az tigyet, tizenhatan jelentkeztek is a pénzért, de senki sem
tudta egyértelmiien bizonyitani, hogy a vaskos dsszeg 6t illeti. A
tapasztalt buvar sétank kdzben megosztotta veliink, hogy jémaga
nem igazén oriilt a kincs megtaldlasanak, mert félt attol, hogy
zaklatni fogjak. Igy amikor Medek ur késébb megkapta a talalt
0sszeg egyharmadat, hiszen annak jogos tulajdonosa soha nem
keriilt el6, azonnal elutalta az dsszeget a Magyar Buvarszovet-
ségnek.

Miklés egész életét ennek a szép hobbinak és hivatasnak al-
dozta. Klubja — az 1957-ben alapitott Ujbuda BHG Btvarklub
— a legtobb buvart képz6 tarsasag hazankban. Ez az 6nfenntartd
egyesiilet évtizedek Ota szereli és javitja a Feneketlen-t6 vizét
oxigénnel dusité berendezésekkel, s6t, gyakran maganszorga-
lombdl ki is takaritjak a tavacskat. Medek ur arrél almodik, hogy
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Egyiitt. Veled

Netezz gondtalanul Eurépa szamos orszagaban mar 690 Ft-tol!

Miért varnal a nyaralas legjobb pillanatainak megosztasaval? Kedvezé ard roaming adatdijcsomagjaink révén kilfoldrél is
e-mailezhetsz, elklldheted a fotdidat, vagy felteheted &ket a Facebookra és az iWiWre. Az adatdijcsomagokat a Travel & Surf
alkalmazasunkkal tudod kdnnyedén aktivalni Android és iOS mobil operacios rendszer(i okostelefonodon, amelyre

tovabbi hasznos alkalmazésokat is letdlthetsz a nyaralasodhoz a www.t-mobile.hu/alkalmazasok oldalon.

Ez nem a dicsGséges kiraly!

K6 Pal Szent Istvan szobrat egy évtizede avattak fel a Szikla-kapolnanal

Agh Istvan a hetvenes évek derekén taldlkozott baratja, K& Pal
miitermében ennek a szobornak a makettjével. Mar akkor meg-
szerette, hisz sokkal emberibb, hozzank és korunkhoz kézelebb
allo Istvan kirdlyt lathatunk itt, aki még kordntsem a szent vagy
a dicséséges hadvezér.

Az is furcsa volt a szobor iizenetét nem ért6knek, hogy miért
nem a foly6 felé tekint a kiraly, hanem hatat fordit a szép pano-
ramanak, egy kor alaku térben szemlesiitve fogadja latogatoit. A
vélaszt erre épp azok adjak meg szavak nélkiil, akik ide latogat-
nak. Erdemes megfigyelni a turistakat, milyen gyorsan és lelke-
sen veszik korbe ezt a teret. Még azok szamara is baratta valik
az ezer éve élt kirdly masa, akik nem honfitarsaink, és kiilfoldrél
érkezvén csak keveset tudhatnak a magyar allamalapitasrol.

a té egyszer teljesen tiszta lesz, és egyesiiletének tagjai itt gyako-
rolhatnak, tarthatnak tanfolyamokat a jov6 buvarainak.

Sajnos nehéz egy olyan, mesterségesen keletkezett allovizet
tisztan tartani, ami a varos szivében van, amelyet nem taplalnak
patakok, vizgyijt6 teriiletét az elmult évtizedekben teljesen be-
épitették. Medek Mikl6s jol tudja, mivel lehetne még a vizming-
ségen javitani, hogy a kdzelmultban bekovetkezett halpusztulas,
a viz habosodasa a jov6ben ne fordulhasson el6.

A meder tisztitasa, az algak eltavolitasa, a kornyékbeli épiile-
tekr6l lecsorgd es6viz toba vezetése azonban sok-sok anyagi ra-
forditast igényel. Mi, akik nagyon szeretjiik ezt a helyet, abban
bizunk, hogy U]buda Onkormanyzata tényleg sokat tud tenni a
t6 allapotanak javitdsa érdekében. Az mindenesetre pozitiv jel,
hogy idén tavasszal megrendezték a Feneketlen-tavi Csucstalal-
kozét, amelyen Hoffmann Tamds polgarmester, Rétvdri Bence
orszaggytlési képvisel6 mellett sok kornyezet- és tdvédé hang-
sulyozta, elkotelezettek abban, hogy a Feneketlen-t6 még értéke-
sebbé vélhasson az itt lakok szdmara.

A Travel & Surffel kilfoldon is veled lehetnek a barataid!
f“L
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Travel & Surf roaming adatdijcsomag igénybevételi feltételei: a Travel & Surf S és M roaming adatdijcsomagot éltalanos, Domino, illetve MIX iigyfelek egyarant igénybe vehetik (lakossagi, kisUzIeti., illetve egyes nagyvallalati
dijesomagokkal is elérhetd), a Travel & Surf L csomagot csak havidijas eléfizetéses tigyfelek vehetik igénybe. Tovabbi feltétel az aktiv GPRS szolgaltatas, azaz WAP vagy NET csomag, Domino tgyféInél feltétel még a roaming

szolgaltatas aktiv éllapota és minimum 1125 Ft rendelkezésre alld egyenleg.




Segitd szuldé — az otthon gyorsan és ,okosan” tanulé gyerek

Sok sziilé szembesul azzal a problémaval, hogy gyermeke esténként orakon keresztil til a konyv felett, ennek ellenére rossz
jegyeket hoz haza. Egy tanulasi zavarral kiiszk6dé nebuld esetében természetesen szakember bevonasara lehet sziikség,
azonban egy atlagos képességii didknal ennek nagyon egyszerii oka is lehet: nem motivalt és valdsziniileg nem megfelelé
tanulasi technikat alkalmaz. Vincze Anikoé pszichologus szerint a sziil6 sokat segithet azzal, ha csemetéjét ravezeti a helyes
utra, legyen sz6 a hatékony tudaselsajatitasrol vagy a tanuldshoz sziikséges megfelelé korilmények megteremtésérol.

A tanul6 szdmara az igazi segitség a motivalas, a kivancsisag
felkeltése, aztan a kovetkezetes dicséret, biztatas és elismerés.

— Fontos a pozitiv érzelmi 1égkér megteremtése, illetve az,
hogy a gyermek higgyen 6nmagaban. A fiatal teljesitményét sa-
jat magéhoz képest kell mérni, a siker pedig nem egyértelm, a
sziil6 osztozzon csemetéje dromében! — véli az Ujbudai Nevelési
Tanacsad6 szakembere.

— Abba a hib4dba azonban nem szabad beleesni, hogy a sziil6
mar szinte a gyereknél is jobban szeretné elsajatitani az adott
anyagot. A feln6tt nem tud a fiatal helyett tanulni, abban segit-
heti, akar szakember bevonasaval is, hogy a szamaéra leghatéko-
nyabb tanulasi technikat megtalélja — mondja a pszichologus.

Erdemes a fiatalt rdvenni arra, hogy készitsen maganak egy
id6beosztast, tehat tervezze meg eldre, melyik tananyagra pon-
tosan mennyi id6t szan. Fontos emellett a koncentralt figyelem
megteremtése és fenntartdsa — érdemes viszont idénként sziinetet
tartani, d&tmozgatni a megfaradt elgémberedett testet.

A sziil6 képes segiteni az oldott 1égkoér megteremtésével is, a
sok-sok dicsérettel, batoritassal és Gszinte érdeklédéssel —hogy a
kisdidk képes legyen megtalélni az 6romot a tanulasban.

A nebuldk szdmaéra az egyik ,,legklasszikusabb mumus” a téma-
zar6 szokott lenni, mikor rovid id6 alatt nagy mennyiségfi tananya-
got kell elsajatitani. — Ekkor gyakran azt érzik, kicstszik 1abuk
alél a talaj — mondja Vincze Anik6. A megoldas pedig csak ab-

Uj igazgaté a Csiki-hegyek iskola élén

Véget ért a vakdcid, ismét iskolapadba iilnek a didkok. A gaz-
dagréti Csiki-hegyek utcai Altaldnos Iskoldban augusztus 31-
én, szerdan 18 o¢ratdl tartottak tinnepélyes évnyitét. Hoffmann
Tamds polgarmester koszontotte a régi és Gj didkokat, sziil6ket,
pedagdgusokat, majd atadta a sz6t az iskola Gjonnan kinevezett
igazgatojanak, Bruckner Ldszlonak, aki azt is elarulta, nagy meg-
tiszteltetés szamara, hogy betoltheti ezt a poziciét, és minden t6le
telhet6t megtesz, hogy mélt6 legyen az igazgatdi posztra. A dia-
kok versekkel és dalokkal kedveskedtek a részt vevé vendégek-
nek, ezt kovetéen pedig mindenki meglatogatta az osztalytermét.
Szeptember 1-jét6l tehat ismét gyermekzsivajtél lesznek hango-
sak az iskola folyosoi, a tanarokra, vezet6kre pedig j feladatok,
tervek és kihivasok véarnak.

Szarnyalo tehetségek

Az Ujbudai Pedagdgiai Intézet (UPI) a ,Tehetség Szarnyain”
elnevezésil palyazatban szakkoroket inditott a RAVEN-
szlrésen részt vett masodik és hatodik évfolyamot végzett
kertleti tanulék részére. A diakok augusztus végétél a média,
a logika és a természettudomanyok teriletén szerezhettek
uj tapasztalatokat.

A tehetséggondoz6 szakkorokrél a Magyar Tehetséggondozo
Tarsasag titkara is elismer6en nyilatkozott. Széndsi Istvdnné sze-
rint rendkiviil fontos az ifju zsenik felfedezése és tdmogatasa. A
szakkorokon kicsik és nagyok egyarant jol érezték magukat. A
logikai-fejleszt6 6rak jo hangulatarol Mozes Krisztidn, tehetség-
gondozo pedagbgus gondoskodott, aki otletes jatékaival és tani-
tasi modszerével valt az apré ndvendékek kedvencévé.

A logikai tarsasjatékokat bemutaté éran Csendes Eva tandr a
tablai tarsasjatékok segitségével tanitotta meg a gyerekeket a tu-
datos gondolkodasra, arra hogy batran hasznaljak kreativitasu-
kat, és a kritikai gondolkodas segitségével dolgozzak ki a takti-
kékat, stratégidkat egy jaték soran, igy ezt a tudast késébb a vald
életben is alkalmazni tudjak majd.

— Orémmel tolt el, hogy megvalosult ez a tabor, és bizom ben-
ne, hogy a jov&ben is folytatni tudjuk — mondta az UPI vezetGje,
Gyurcsé Gyuldné.

ban rejlik, hogy
a tanulnivalét
rendszeresen
tobbszor kell is- |
mételni, inkabb
gyakrabban és
vazlatosan atfut-
ni, mint egy al-
kalommal szaz-
szor elismételni,
ezzel a techni-
kaval az infor- |
macié  jobban
memorizalhato,
és a felidézés is
koénnyebb.

A hatékony ta-
nulashoz optimalis koriilmények is kellenek. A rend, a megfe-
lel6 fényviszonyok és a kényelmes iil6alkalmatossag mellett a
belsd elcsendesedett allapot megteremtése is fontos — azonban
az érdekl6dés és kivancsisag keltette belsd fesziiltség szintén el-
engedhetetlen. Erdemes az otthoni tanulas el6tt beiktatni egy kis
testmozgdst és néhany falatot enni, hogy mind a testiink, mind az
agyunk megkapja azt, amire sziiksége van a teljes er6bevetéshez.

Ha a didk a sziil6 ravezetésével képes betartani ezeket a tana-
csokat, nem csupan id6t sporol meg és sokkal jobb jegyeket hoz
haza, de nagy esélye van annak is, hogy valéban megszereti a
tanuldst.

H.N.
Mesés média
Gyerekkorunk meghatarozoé figurai a meseh6sék. De vajon
milyenek is 8k a valé életben? Tébbek kézétt erre a kérdésre
kellet valaszt talalniuk az Ujbudai Pedagdgiai Intézet altal

szervezett médiaszakkor résztvevdinek, akik a tabor végén
egy komplett miisorral gazdagitottak az Ujbuda TV adasat.

A tizenéves fiatalok filmjébdl kideriil, hogy a legtobb mesehdst
ugyanazok a problémak nyomasztjak, mint minket, csak éppen
nem szivesen beszélnek rola. Gyilkossag szemtantja volt Siisi,
mutalédott embereket -

taldltak a tenger fene-
kén, Hofehérke kiszo-
kitette a hajat, Malacka
pedig jotékonysagi ala-
pitvanyt hozott 1étre. A
mesevilag illuzidja el-
szallt, a jokedv viszont
allandé vendége lett a
szakkornek.

A tiz tinédzser ka-
merak el6tt és mogott
mutatta be: igenis van
helytik a média vi-
lagéban. Az egyhetes képzés sordn nemcsak miiveltségiiket és
tajékozottsagukat bizonyitottak, hanem azt is, hogy nem kell a
szomszédba mennilik egy kis kreativitasért. Mert aki fel tud ol-
vasni olyan hirekbe rejtett nyelvtoréket, mint a piros csikos cink-
csészében cukros csirkecomb, vagy éppen a luxus moszkvics
zsebsluszkulcs, valamint ravilagit arra, hogy Siistinek fejplaszti-
kéra lenne sziiksége, az csak tehetséges és ratermett lehet.

Bér a szakkor lezarult, a gyerekek szamara még csak most kez-
dédik az igazan nehéz feladat. Hiszen szeptembert6l sajat miisor-
ban mutathatjdk meg a lakossagnak, milyen gondolatok foglal-
koztatjak 6ket. Fiatalokkal, fiatalokrol (nemcsak) fiataloknak. Itt
vagyunk! Minden pénteken 18.30-t6l az Ujbuda TV-ben.




Dr. Hoffmann Tamast valasztottak a Fidesz

Xl. keruleti elnokének

2011. augusztus 30-an, kedden tartottdk a XI. keriileti Fidesz
Szervezet tisztjit6 iilését. Dr. Simicské Istvdn ugyanis id6igé-
nyes kotelezettségei miatt lekdszont elnoki posztjarol. Az egység-
teremt6 munka folytatasara Ujbuda polgarmesterét, dr. Hoffmann
Tamdst javasolta, a szervezet megjelent tagjai pedig egyetértés-
ben fogadtak el az ajanlést. }

A tisztdjitas sordn megvalasztott 1ij alelnokok dr. Abrahdm Ka-
talin és dr. Sélch Gellért, a 15., valamint Fésiisné Kéri Erzsébet és
Agonds Pdl, a 16. orszaggytilési valasztokertiletek jeloltjeiként,

NE

tovabba Sass Szildrd és Surdnyi Ilona, a 17. valasztékeriiletb6l.

Dr. Hoffmann Tamaés elmondta, szeretné tovabb folytatni a meg-
kezdett munkét, melynek nyomdn egységes, erds, tekintélyes
szervezetté valhat a kertileti Fidesz. Uj alapokra helyezett belsd
konzultaciot, kozosen kitlizott célokat és fontos feladatokat igért
a tagsag szamara.

A Fidesz-frakci6 nevében eziiton szeretnénk koszonetet monda-
ni a lek6szond dr. Simicskd Istvannak aldozatos munkajaért, és
gratulalni az 1j vezetésnek, sok sikert, er6t kivanva.

-\ Antifasisztak a Jobbik ellen?

" A Villanyi tton, a Jobbik kézponti irodaja elé hir-

detett eseményen a Societas harom-négy tagja
JOBBIK mellett Szanyi Tibor is megjelent. De vajon mi-
MAGYARDRSZAGERT 1y€‘1‘1 célbol?

MOZDALOM Nem volt ez mas, mint az eljelentéktelenedd,
hiteltelen MSZP kétségbeesett és szanalmas probalkozasa a ha-
talomba val6 visszakapaszkodasdnak elGsegitése céljabdl. Az
egyre nagyobb tdmogatottsagi Jobbik ellen a végletekig elunt
és minden alapot nélkiiloz6 ,naci-rasszista-fasiszta-szélséjobb”
kartyat szerették volna kijatszani, ki tudja hanyadszor.

A sajtotajékoztato kisebb kozjatékkal indult, a szervezd ugyan-
is kifogésolta az ,,érdekl6d6k” sokasagat, és a renddérséget kérte

Lesz-e élet jovOre az egyetemi varosrészben?

Az LMPXI. keruletifrakcidjanem tamogatjaa Zold Pardon bezarasat. Miaz érintettekkel valé parbeszédben
és a kézosen kiérlelt megoldasokban hisziink. Emlékeztetéul: az aprilisi képviseld-testiileti tlésen 6t
modositast javasoltunk a ZP kozterilet-hasznalati engedélyének kiadasakor, de csak a bizottsagi
koérben beadott modositonkat fogadtdk be. Ez a kézrendvédelmi és koztisztasagi tobbletkoltségek
medfizettetésére vonatkozott.

Ugyanakkor nem tdmo-
gattak azokat a javaslata-
inkat, hogy:
— Targyalo6asztal mellett
talaljunk megoldast a ZP
elfogadhat6 miikodésé-
re.
— Szakmai terv alapjan
o fejlessziik az elérhet
| legjobb technika elve
alapjan a zajvédelmet.

Ezeken kiviil két kisebb
koltségigényii — a szezon
végére mar lényegében
targytalanna valt — javaslatot is megfogalmaztunk.

A fentiek koltségigénye még mindig csak a fele annak az 6sz-
szegnek, amit két éve ellenzékben a Fidesz éves teriilethaszné-
lati dijként javasolt. Javaslataink megfogalmazasakor nem az a
szempont vezérelt benniinket, hogy a lehet6 legtobb pénzt szedje
be az Onkorméanyzat, hanem a hosszii tdvti fenntarthatdsag és
a tarsadalmi béke iranti igény. A keriiletben t6bb mint hiszezer

Ujbuda Férum az Uj Széchenyi-tervrél

A korméany 2011 januarjaban inditotta ujra a Széche-
nyi-tervet, melynek célja a foglalkoztatds dinamikus
bévitése, a gazdasagi novekedés feltételeinek megte-
remtése, valamint hazank versenyképességének javita-
sa az uniés palyazati rendszer segitségével. Ennek esz-
kozeként szamtalan tdmogatdsi forma nyilt és nyilik meg
kis- és kozépvéllalkozasok részére 1500 milliard forint ér-
tékben. Folyamatos friss informacidk talalhatok az aktualis
palyazatokrol a http://ujszechenyiterv.gov.hu honlapon.
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fel, hogy oszlassék fel a megjelenteket, az egyenruhasok azon-
ban nem avatkoztak kézbe.

A Baloldali Demokrata Kor elnoke kozolte, a ,,széls6jobboldal
eléretorése” ellen tiltakoznak, majd arra kérte a koriilotte allo
tomeget, hatarolddjon el a szélsGjobboldali, naci és fasiszta esz-
méktol, késébb a kukaba dobott egy ,,szélsGjobboldal” feliratt
papirlapot. Ezzel egy id6ben Szabdé Gdbor, a Jobbik partigazga-
t6ja pedig egy Che Guevara portrés voros csillagot ejtett a sze-
metesbe. Szabé Gébor ezutian elmondta, a Jobbik nem a szél-
s6jobboldalt, hanem a ,,valé6di nemzeti radikalizmust” képviseli.

A rendezvény jo hangulatban, a négyfds, remegg ,,antifasiszta”
tomeget kinevetve ért véget.

LMPZa

LEHET MAS A POLITIHA

fiatal él, akiknek természetes igénye a szoérakozas. Egyuttal a
kornyéken lakéknak a nyugodt pihenéshez f{iz6d6 joga is tisz-
teletben tartandd. E jog érvényesiilését segithetné az, ha a sz6-
rakozohely koltségén varosképbe ill6 zajvédo falak 1étesiilnének
a ZP nyitottabb részei mellett. (Pl. t6zeggyapotbol késziilt, no-
vényekkel befuttatott fal, illetve — szintén a varosképet 6vandd
— teljesen atlatszo falak).

Idén mar joval szigortibb feltételek mellett miikodott a ZP. I1-
lene az elvakult bezardsdi helyett megvizsgalni, hogy érkezett-e
egyaltalan Gjabb jogos panasz a szérakozohelyre, és ha igen, ak-
kor az ilyen kérdésekrdl kellene targyaldsokat folytatni, és nem
eltolni a problémat egy 1j helyszinre, ahol szamtalan kérdés
megoldasat el6lrél kell majd kezdeni.

A szoérakozohely fenntarthatébb jovije és az egyoldali don-
téshozatal ellenében az LMP XI. keriileti frakci6ja kerekasztal-
beszélgetést kezdeményez a varos és a varosrész vezetdivel, a
teriilet orszaggytilési képviselGjével, Rétvdri Bencével, a hely
lizemeltetjével egy konszenzusos megoldas kialakitasanak re-
ményében.

Az LMP XI. kertileti frakcidja

Az Ujbuda Férumok kovetkezé allomasa eziittal a vallalko-
z0k szdmdra nyujt alkalmat arra, hogy informaciékat kap-
janak az Uj Széchenyi-terv palyazati lehet6ségeirél. Meg-
hivott el6adé6: dr. Homolya Rébert, a Nemzeti Fejlesztési
Ugynokség elnokhelyettese.

Ujbudai Vallalkozéi Férum

Id6épont: 2011. szeptember 14. (szerda) 18 6ra

Helyszin: TIT Stadié foldszinti nagyterem, 1113 Budapest
Zsombolyai u. 6.



Parthirek

A XI. KERULETI FIDESZ PROGRAMJAI

Helyszin: Fidesz-iroda, Budafoki Gt 9—11. Tel.: 209-3439 vagy
a 20/471-4972.

Nyitva tartas: hétf6tdl csiitortokig 10-18, penteken 11-17 oréig.
Minden hénap els6 és utolsé szerdajan 15-17 éraig munkaiigy-
gyel, tb-vel, gyeddel, gyessel, adézassal, nyugdijazassal kapcso-
latos tanacsadés. Dr. Olah Andras Sandor {igyvéd ingyenes jogi
tanacsadast tart minden paros hét keddjén 16-18 o6raig. Minden
hétfén 17 6ratol befektetési tandcsadas eurd- és svajcifrank-ala-
pt, megbizhaté hozami termékek targyaban Rozgonyi Gyorgy
Gabor segitségével (R2G Financial), emellett legélis adocsok-
kent6 megoldasok bemutatdsa cégeknek. Id6pontfoglalds a
+36/20/958-6769 telefonszamon vagy a gyrozgonyi@gmail.com
e-mail cimen. )

Program: szeptember 15-én 18 6rat6l az Orok Hazsongard —
Kolozsvar sirkertje a szdzadok sodrdban cim{i miivel6déstorté-
neti emlékalbum bemutatdja és kiallitds megnyitéja. Koszont6t
mond: dr. Rétvari Bence orszaggylilési képvisel6. A konyvet
bemutatja és a szerzékkel beszélget: dr. Feledy Baladzs miivészet-
torténész. Diszvendég: dr. Hoffmann Tamas polgarmester.

AZ MSZP XI. KERULETI SZERVEZETENEK PROGRAMJA

15-8s sz. orszaggytilési valasztdkeriilet irodaja. Helyszin: Barték
Béla tt 19. (bejarat a Mészoly u. feldl). Tel.: 466-6235. Nyitva
tartds: csiitortokon 16-18 oraig.

16-o0s sz. orszaggyfilési valasztdkertilet valasztasi irodaja. Hely-
szin: Mérnok u. 40. Tel.: 204-2806. Nyitva tartas: hétf6t6l csii-
tortokig 10-17.

17-es sz. orszaggytilési valasztokeriilet irodaja. Helyszin: Kap-
tark6 u. 8. Tel.: 247-1711. Nyitva tartas: hétfén és csiitortokon

Allandé programok (Mérnok u. 40.): minden hénap elsé szerda-
jan 17-19 6raig jogi, munkaiigyi, munkajogi; ado, konyvvezetési
és vallalkozasi; lakasépitési, -vasarlasi, -feldjitasi tigyekben in-
gyenes tanacsadas.

Az alabbi honlapon olvashat rélunk: www.mszpujbuda.blog.hu.
Irhat nekiink az mszpujbuda@gmail.com e-mail cimre.

A KDNP PROGRAMJAI

A KDNP-iroda (Karinthy F. 1t 9.) hétf6t6] péntekig 14—18 6raig
tart nyitva. Tel.: 209-0474. Latogassa meg az Orszaghazat! Dr. Rét-
vari Bence vezetésével parlamenti latogatast szerveziink. Jelentkezni
lehet a Karinthy Frigyes ut 9. szam alatti irodaban.

LMP-HIREK

Az LMP-s o6nkormdanyzati képvisel6k tevékenységér6l és az
LMP délbudai teriileti szervezetének programjairél részletesen
tajékozodhat blogunkon http://delbudamaskepp.blog.hu és hon-
lapukon: http://delbuda.lehetmas.hu. Ezeken a helyeken meg-
talalja ,,Délbuda masképp” cimii Gjsagunk elsé szamat is. Ha
hirleveliinkb6l szeretne tdjékozédni tevékenységiinkrél, prog-
ramjainkrdl, kiildjon egy e-mailt a bp1122@lehetmas.hu cimre!

JOBBIK PROGRAMOK

Szeretettel varjuk minden szerdan 17 6rat6l egy kotetlen eszme-
cserére az Ujbudai Jobbik klubhelyiségében a Barték Béla ut 96.
szam alatt! Aktudlis programjainkrél kérjen informaciét szemé-
lyesen a Villanyi ut 20/A alatti irodankban, telefonon a 365-1488
szamon, e-mailben az ujbuda@jobbik.hu cimen vagy latogasson
el honlapunkra, a www.ujbuda.jobbik.hu-ra, ahol 6nkorméanyzati
munkankat is nyomon kévetheti! Irodankban (Villanyi ut 20/A)
mar szerdan megvésérolhatja a Barikad lijség legfrissebb sza-

16-19 6raig.

Képviseloi

fogadoorak
DR. ABRAHAM KATALIN (FIDESZ)
onkormdnyzati képviseld
Minden hénap elsé keddjén 17—18 drdig.
KDNP-iroda (Karinthy Frigyes (it 9.)
DR. BACS MARTON (MSZP)
onkormanyzati képviseld
Egyeztetés telefonon: 06/30/941-5336, 204-2805
DR. BAJOMI IVAN (LMP)
onkormanyzati képviseld
Minden hdnap elsG hétfgjén 18—19 dra kozott.
Gazdagréti Kozosségi Haz (Torokugrato u. 8.)
BUDAI MIKLOS (MSZP)
onkormdnyzati képviseld
Minden honap mésodik csiitortokén 17 ératol.
Napraforgd Ovoda (Bikszadi it 57-59.)
CSERNUS LASZLO (FIDESZ)
onkormdnyzati képviseld
|d6pont-egyeztetés: 06/20/597-5600
csernus.laszlo@fidesz.hu
DURO DORA (JOBBIK)
orszaggylési képviseld
Minden hénap els6 szerddjan 17 oratol.
Villanyi it 20/A. Id6pont-egyeztetés:
06/30/465-2330
ENDRODI JOZSEF (FIDESZ)
onkormdnyzati képviseld
Minden hénap els szerdajén és péntekén.
|d6pont-egyeztetés: 06/20/462-2649
FARKAS KRISZTINA (FIDESZ)
onkormanyzati képviseld
Minden hdnap utolsé hétfdje 17—18.30 drdig.
Albertfalvi Kozosséqi Haz (Gyékényes u. 45-47.)
FARKASNE DR. KERI KATALIN (MSZP)
onkormdnyzati képviseld
Egyeztetés telefonon: 06/30/941-5336, 204-2805

A HetiValasz havi melléklete

GAJARSZKI ARON (LMP)

onkormanyzati képviseld

Minden hénap mésodik keddjén 14-16 6ra
kozott.

Cim: Bocskai it 39-41.

GYORGYEVICS MIKLOS (KDNP)
oOnkormanyzati képviseld

Fogadddra: minden hénap elsé keddjén 17-18
0rdig.

KDNP-iroda (Karinthy F. 4t 9.)

Elérhetdség: gyorgyevics.miklos@ujbuda.hu
JANKO ISTVAN (FIDESZ)

Onkormdnyzati képviseld

Minden hénap els keddjén 16.30—18 drdig.
XI. Keriileti Logopédiai Intézet (Kanizsai utca
17-25.)

Elérhetdségek: janko.istvan@fidesz.hu,
06/30/655-3033

DR. JOZSA ISTVAN (MSZP)

orszdggy(ilési képviseld

Minden hénap utolso csiitortokén 1719 éra
kozott

Gazdagrét, Kaptarké utca 8.

JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ)
dnkormdnyzati képviseld

Minden honap els6 péntekén 1718 éréig,
Ormezei Kozosségi Haz.

Minden hénap masodik péntekén 1718 drdig,
Hétszinvirdg Ovoda,

Dayka G. u. 4. Elérhetdségek: www.
junghauszrajmund.hu

KEREKGYARTO KRISZTINA (JOBBIK)
onkormanyzati képviseld

Minden hénap els6 csiitortokén 15 ratol.
Villanyi it 20/A. Id6pont-egyeztetés:
kerekgyarto.krisztina@jobbik.hu

KIRALY NORA (FIDESZ)

onkormanyzati képviseld
Idépont-egyeztetés: 06/20/260-1100
ElérhetGségek: www.kiralynora.hu

DR. KUPPER ANDRAS (FIDESZ)

Budai Latkep

mat! Nyitva tartas: hétf6t6l péntekig 8.30—16 oraig.

orszaggylési képviseld, alpolgdrmester
Id6pont-egyeztetés fogadddrara: 372-4620
LUDANYI ATTILA (FIDESZ)
onkormanyzati képviseld

Fogadééra: minden hénap utolsé szerddja
18-20 6rdig (Budafoki ti Fidesz-iroda)
Elérhetdség: ludanyi.attila@fidesz.hu

DR. MOLNAR LASZLO (KDNP)
alpolgarmester

Képviseldi fogadddra: minden hénap elsd
keddjén 16.30—18 drdig.

Karinthy Frigyes it 9. Bejelentkezés: személyesen.

Alpolgarmesteri fogadddra: minden honap
harmadik keddjén 16—17.30 6réig.
Onkorményzat, Zsombolyai utca 5., lll. 304.
Bejelentkezés: személyesen és telefonon
Pappné Mika Edit: 3724-672

NAGYNE ANTAL ANIKO (FIDESZ)
onkormanyzati képviseld

Minden hénap masodik hétf6 17—18 ¢raig.
Domokos Pél Péter Alt. Isk. (Sopron (it 50.)
Elérhetdség: n.antal.aniko@ujbuda.hu
NOVAK ELOD (JOBBIK)

orszaggy(ilési képviseld

Minden hénap harmadik szerdéjén 17 ératol.
Villdnyi Gt 20/A. IdGpont-egyeztetés:
06/70/420-7715

DR. RETVARI BENCE (FIDESZ-KDNP)
orszaggy(lési képviseld

Minden hénap elsd és harmadik csiitortokén
1718 6rdig. Karinthy Frigyes ut 9.
Bejelentkezés: hétf6tdl péntekig 14—18 dra
kbzott a 209-0474 telefonszamon.

SASS SZILARD (FIDESZ)

onkormanyzati képviseld

Fogadddra: minden hénap harmadik hétfdjén
17.30-19 6réig

Farkasréti Alt. Isk. (Erdi ut 2.)

Elérhetdséq: sass.szilard@t-online.hu

DR. SIMICSKO ISTVAN (FIDESZ)
orszaggylési képviseld

Minden hénap els6 keddjén 16 oratol.

Fejér Lip6t utca 63., félemelet 3.
Bejelentkezés: 06/20/ 200-0781

SZABO ANDRAS (FIDESZ)

onkormdnyzati képviseld
IdSpont-egyeztetés: 06/30/321-2408
SZABO GABOR (JOBBIK)

orszagqy(lési képviseld

Fogadddra: minden hénap negyedik
csiitortokén 17 oratdl. Villanyi Gt 20/A.
Bejelentkezés: 06/70/611-1555

SZABO GYORGY (JOBBIK)

févarosi onkorményzati képviseld

Minden hénap mdsodik hétfdjén 17 dratol.
Villanyi Gt 20/A. Bejelentkezés: szabo.gyorgy@
jobbik.hu

SZABO VILMOS (MSZP)

orszaggylési képviseld

Minden hénap utolsé keddjén 17 érakor.
Bartok Béla it 19. (bejdrat a Mészoly utcabdl)
SZANISZLO KRISZTIAN (FIDESZ)
onkormdnyzati képviseld

Minden hdnap elsé csiitortok 17-18.30 érdig.
Albertfalvi Kozosségi Haz (Gyékényes u. 45.).
Elérhetdség: 06/20/250-3420,
szaniszlo.krisztian@fidesz.hu

VECSEI EVA (MSZP)

onkormdnyzati képviseld

Minden honap els6 csiitortok 16.30-17.30 érdig.
Kevehdza utcai Ovoda (Kevehdza u. 4.)
VERESNE KRAJCAR IZABELLA (MSZP)
onkormdanyzati képviseld

Minden hénap utols csiitortokén 17-19 6rdig.
Gazdagrét, Kaptérkd utca 8.

ZSARGO KRISZTIAN (FIDESZ)
onkormanyzati képviseld

Minden ho els6 szerddjén 17.30~18.30 drdig.
Bethlen Gabor Altalanos Iskola és Ujreal
Gimnazium (Bartok Béla it 141.)
Elérhetdségek: 06/20/927-6889,
zsargo.krisztian@gmail.com

Az Osszefogas lapja

Keresse a szeptem ber 15-1 szamban!

Obudatol Nagytétényig,
w=-mert Buda csak egy van.

o : A melléklet médiaszponzora a



Az én torténetem

Elsé vendégunk Bodrogi Gyula volt

Bodrogi Gyulardl kéztudott, hogy szenvedélyes vadasz, s ebben a minéségében mar
szinte minden nagyvad trofedjat megszerezte. Azt viszont csak kevesen tudjak rola,
hogy eredetileg matematika-fizika tanarként képzelte j6véjét, mignem egyszer a szinhaz
kivalasztotta 6t. O pedig nem ellenkezett.

A jaték élvezete mindennél fontosabb szaméra, fiiggetleniil at-
tél, hogy komikus szerepet vagy dramai karaktert kell szinpadra
vinnie. A kiilénbség csupan az, hogy az elébbinél a szinm{ivész
valaszt var a kozonségt6l, mig a méasodiknal egyoldald a kom-
munikacio.

— A csendben csak azt nehéz eldonteni, hogy a fegyelem vagy
az unalom az érzés, ami a néz6teret uralja — fogalmazott a Nem-
zet Szinésze Az én torténetem cimi portrémiisor els6 adasaban.
Bodrogi Gyula, kertiletiink diszpolgara néptancosként kezdte
palyajat, a SZOT egyiittes szoldtancosa volt. Ezt kdvet6en kor-
tars és klasszikus darabok karakterszerepeit osztottak ra, am jo
szeml rendez6i hamarosan felismerték komikusi tehetségét is,

ett6l kezdve pedig a kony-
ny(i miifaj egyik legjelleg-
zetesebb képviselGje lett.
Rekedtes hangjat gyakran
kolcsonzi  mesefigurak-
nak, mint példaul a Siisii,
a sarkany joszivii, kicsit
mokas féhdsének. Mun-
kéassagaért tobb alkalom-
mal is kitiintették.

KA.

Fekete Parduc
Grosics Gyula mesélt életérél
az Ujbuda TV-ben

A hires Aranycsapat kapusanak gyermekkora eseménydusan zajlott, vannak azonban
mozzanatok, amelyekre nem szivesen emlékszik vissza. Csaladjaval Dorogon lakott a vasut
kézelében, ahol haroméves koraban egy megrendité halal kézeli élményben volt része. Egy

Elevensége mar akkoriban is
megmutatkozott: hatévesen
egy szalmabalat gydjtott fel,
mert fazott. Emiatt el is kel-
lett koltozniiik, mert az ott
lakék nem tudtak megbocsa-
tani neki és csalddjanak az
eset miatt. Ez a koltozés aztan
végérvényesen  megpecsétel-
te sorsat: Uj otthonuk ugyanis
egy labdartgépalya szomszéd-
sagaban allt. Hiszi és vallja,
hogy minden embernek meg
van irva a sorsa, hogy van folottiink egy mindenhat6 Is-
ten, aki vigyazza életiinket vagy biintet elhibazott tetteinkért.

ui jarmiu a fejétél csupan néhany méterre zugott el.

Edesanyja kedves asszony volt, akinek szavai mind a mai napig
élnek emlékezetében, fia szdmdra csak egyetlen jov6t tudott el-
képzelni: a papi hivatast. Hatalmas csalédasként élte meg, hogy
mégsem ezt az utat valasztotta. S bar gyermekként ugy képzelte a
kis Grosics Gyula, hogy teljesiti édesanyja vagyat, szive mélyén
egész ido alatt a futballrél almodott.

1940 6szén egy véletlen folytan keriilt Komaromba egy mérké-
zésre, ahol kapusként a feln6tt csapatban jatszott, annak ellenére,
hogy még csak 14 éves volt. Noha 6 maga nem emlékszik egyet-
len pillanatra sem a jatékbdl, 2:1-re legy6zték az ellenfelet, igy
azutan allandé jelleggel bekeriilt a feln6tt csapatba.

Az elsd igazi szarnyprobalgatasérdl, valamint sorsanak tovabbi
alakulasarol az Ujbuda TV 4j, Az én torténetem cimi miisoraban
vall Grosics Gyula. A miisor elérhet6 a www.ujbudatv.hu honla-
pon is.

Fovarosi hirek

A Févarosi Kozgylilés junius 8-i iilésén felkérte a fépolgarmestert, hogy a Budapesti Kozlekedési Kozpont (BKK) utjan gondos-
kodjon a Fehérvari 1t bels6 szakaszan a kozlekedési rend atgondolasérél, vizsgalja meg az 4tmend forgalom eléli lezaras véltozatlan
fenntartasanak sziikségességét, tovabba a parkolohelyek és gyalogos-kerékparos feliiletek novelésének lehet6ségeit. A BKK Ujbuda
Onkorményzataval egyiittmiikddve megvizsgalta a lehetséges forgalomtechnikai kialakitasokat, melyekrdl a Févarosi Kozgytilés
augusztus 31-én dontott. Ennek értelmében a Mdricz Zsigmond kortérnél a Fehérvari t fel6li dthaladds megsziinik. A kortéren gyalo-
gos-kerékparos zdnat alakitanak ki a piac és a bevasarlékozpont z6najahoz csatlakozva. A megval6sitds, mely igazi varoskézponti ki-
alakitast biztosit Ujbuda fontos csomo6pontjanak, a Moéricz Zsigmond kortérnek, mintegy 400-450 milli6 forint tobbletkoltséggel jar.

Megvaltozik a f6varos zaszlajanak diszszegélye. A zaszl6 téglalap alaku és fehér marad, kozepén a cimerrel. Vizszintes szegélyeit
pedig egymasba forditott, piros és zold, egyenl6 szart, egymassal nem érintkez6 haromszogekbdl 6sszeélld diszszegély alkotja olyan
modon, hogy azok a z4szl6 alapszinével kiegésziilve kiadjék a nemzeti szineket. A z4szl6k cseréjéhez sziikséges 10 millio forintot a
kozgylilés mar juliusban biztositotta.

Tarlo6s Istvan a Fovarosi Kozgylilés iilésének elején visszavonta azon elGterjesztését, miszerint 2012 januérjarél 12 févarosi fenn-
tartasu korhazat az 4llam miikodtetne tovabb. A fépolgarmester szerint tobb, jelenleg hianyzé jogszabalyt kell meghoznia az Or-
szaggytilésnek, csak ezt kovet6en donthet a Févarosi Kozgytilés a 12 korhaz allami kézbe adasarél. Tarlos hozzatette, a févaros
ragaszkodik ahhoz, hogy a kérhazak adéssagallomanyat is atadja, és tisztazni kell azt is, hogy a betegellatashoz csupén jarulékosan
kapcsolddo ingatlanok koziil melyek maradhatnak a févarosnal.

2012 els6 negyedévétdl valtozhatnak a kerékbilincselés szabalyai. Az autékat kizarélag a legsziikségesebb esetekben fogjak meg-
békly6zni. Ha a tilosban parkol6 jarmii tizemképtelen, illetve akadalyozza a forgalmat vagy a kozbiztonsagot, akkor elszallittatjak.
Jogszabaly-modositast is szorgalmaznak, hogy a févaros altal kezdeményezett szabalysértési eljardsokban kiszabott birsagok a féva-
rost illessék, ne pedig a kertileteket. Tarlds Istvan szerint tarthatatlan, hogy a kdzlekedési szabalytalansagok legkirivobb szabalysért6i
alig vagy egyéltalan nem vonhatdk felelGsségre, ezért egységesebbé, atlathatobbd, ellendrizhetébbé kell tenni a szabalytalan gépko-
csik elszallitasét és kerékbilincselését.



Gellért Udvarhaz

Egyszerd, de elegans épulet
a Feneketlen-t6 partjan

Egy borostyannal befuttatott ingatlan, ahol klasszika-filologusok, irok, szinészek,
festbmivészek és egyetemi tanarok laknak - sét, itt még Zsigmond Vilmos
vilaghirii operatér is gyakran megfordul, mikor egyik miivész baratjat latogatja

meg: ez a Kosztolanyi Dezsé tér 4.

Az épiiletet — melyet Gellért udvarhaznak is hivnak — tervezgje,
Martonosi Barath Lajos Art deco stilusban almodta meg, a har-
mincas években ez volt az egyetlen épiilet a Feneketlen-t6 partjan.
Az 6 elképzelése alapjan késziilt a Bocskai tti Lenke Udvar, az
Edomér utcai Béke Udvar is — ezen hazakat egy id6ben, 1931-ben
emelték a Févarosi Alkalmazottak Nemzeti Szovetsége szamara.

Scheffer Livia, a haz egyik lakéja mar hisz éve vezeti kortars
galéridjat a foldszinten. Mikor New Yorkbdl hazatérve megtudta,
egy tagas lakast arulnak az els6 emeleten, nem habozott sokaig,
megvette a csodas ingatlant. A 100 nm-es térre sziikség is volt,
hiszen nemcsak a sok szép festménynek és szobornak kell a hely,
hanem a gyerekeknek és az unokéaknak is el kell férnitik alkalman-
ként, egy-egy csaladi ebédkor. A tulajdonos mind a galéridhoz,
mind a vélasztékos izléssel berendezett lakashoz nagyon kotédik,
de amire talan mégis a legbiiszkébb, az a fest&i szépségli boros-
tyanzuhatag, amely a galériat6l indulva felkiszik egészen az els6
szinten 1évd otthonaig.

A hatemeletes épiiletet beliil korfolyosés lépcsGhaz, kiviil pedig
korbefut6 elegans erkélyek diszitik. A betéré vendéget gyonyord,
eredeti fekete vaskapu fogadja, és az emeletre igyekvd lakdkat,
egy szintén patinas kazettas nyitott lift szallitja.

Livia a szakmajat tekintve eredetileg vegyész, a miivészet iranti
szeretet azonban késébb egészen a miialkotasok gytijtéséig sodor-
ta. Régi vagya volt, hogy a l1épcs6hazat az eredeti allapotaba allitsa
vissza. A gazcsovek feltjitasakor a foldszinti teret sikertilt szépen
helyrehozatni: a bord6-drap marvany jarélap és a fali rézsaszin-
fehér kazettdk mind az akkori szinvilagot és a multat idézik. A ga-
lériatulajdonos egy igazi ,,Jépcs6hazi kiallitast” hozott 1étre a fold-

szinten, ahol a falon 1év6 kazettdkba az éptiletrdl készitett eredeti
korabeli fotokat és tervrajzokat helyezett el. Az egykori dokumen-
tumokat részben a levéltarbol szerezte be, tobb fotdt és tervrajzot
pedig a haz ,,6slak6i” ajandékoztak neki.

— Sok szép dokumentumot, korabeli fényképet kaptam a szom-
szédos Béke Udvar szamomra legkedvesebb lakdjatdl, a mindig
dertis Irénkét6l. Az 6 férje volt Pathy-Nagy Lajos (1926-1985)
grafikus- és festémiivész: feltett szandékom, hogy miiveibdl kial-
litast rendezek. Remélem, ,korridor galéridm” egyszer majd felér
a hatodik emeletig — fogalmaz.

A Gellért Udvar hét szomszéd hazzal osztozik a bels6 udvaran,
ahol régen kert és gyerekjatszotér volt homokozoval és szokdkut-
tal —ma gesztenyefak diszitik, és egy szobor all a kzepén. A fekvo
néi aktszobor sok évig a szomszéd haz pincéjében ,,bijt el”, varta
hogy tjra felfedezzék és visszakeriiljon eredeti helyére.

— A szokokut visszadllitdsa lenne az egyik legnagyobb alom —
mondja Scheffer Livia.

A Kosztolanyi Dezs6 tér 4. méltan nevezhetd miivészhaznak,
hiszen a lakokozosség olyan nagyszerii elmékkel biiszkélkedhet,
mint Bot Teréz szinészn6, Kalmdr Andrds ir6, Csepeli Pdlma fes-
témiivész, Farkas Emese fest6-restaurator, Szollgssy Eniké szob-
raszmiivész, vagy Scheffer Livia férje, Kovdcs-Gombos Gdbor
fest6miivész.

A hazat utoljara tiz éve tjitottédk fel, a mostani lépcs6haz-reno-
valas azonban annyira fellelkesitette a lakokat, hogy eltervezték,
id6vel a tobbi szintet is feldjitjak, hogy az ismét régi fényében
pompazhasson.

H. N.

2011 decemberében lejaro*
mellékvizméréjét a rovidebb
varakozasi id6 érdekében
cseréltesse le még az 6sz
folyaman!

igy amellett, hogy a mozgalmas
év végi hdnapokban tébb ideje
marad az Unnepi készulddeésre,
egyike lehet100 szerencsés
dgyfelinknek, akiket még egy
vizzel mUkddo asztali 6raval is
megajandékozunk!

A sorsolason valo részvétel feltétele, hogy
a lakas-mellékvizmérd cseréjére 2011. au-
gusztus 15. és oktdber 31. kdzdtt kertljon
sor, valamint a mUszaki atvétel legkésébb
2011. oktéber 31-ig megtorténjen.

A részletekért keresse fel
honlapunkat: www.vizmuvek.hu

A decembert-toltse inkabb
az Unnepi készulddéssel!

*Ha a vizéra 6lomplombajan 2005-6s da-
tum szerepel, a lakas-mellékvizmérdjének
hitelessége 2011-ben lejar.

A lakas-mellékvizméré hitelességének

Vizvonal ) lejarati évét megtaldlja vizdijszamlajan.

06 40 247 247

FOVAROSI VIZMUVEK



Sztarportrék a Hadikban

A nyari idészakban a Hadik Irodalmi Szalon és a kortarstalalkozok szuneteltek, szeptembertél azonban
ismét szinvonalas beszélgetések varjak az érdekléddket a kavéhazban. Els6ként Ménesi Etelka rendkiviil
hiteles és olykor megrendité portréit lathatjuk, melyek ismert mivészeket, valamint ismeretlen, nehéz
sorsu embereket mutatnak be.

tokéaban visszajottem Danszentmiklésra, arra a
foldre, ami mindig is az otthont, a sziil6foldet
jelentette szamomra. Itt kezdtem el festeni.
Ekkor leltem rd igazédn az alkotds Oromére.
Végre megtaldltam azt az eszkozt, amellyel
megbirko6zhatok, hogy kifejezzem érzéseimet,
gondolataimat. Attértem az olajfestésre, habar
most Ujra beleszerettem a pasztellbe”.

Szamtalan téma foglalkoztatja, a koriilottiink 1év6 vilag szinte
minden szegmense megjelenik munkaiban: a tajkép, a csendélet,
az életkép, a portré. Azonban mind koziil leginkabb az emberi
jellem, az emberi sors abrazolasa vonzza. Festészetét a kisérle-
tezés jellemzi, és az elvontabb eszkozok hasznalata sem ritka
alkotasaiban.

Ménesi Etelka igy mesél miivészi palyajarol: ,,Amikor nyug-
dijba mentem, sok évtized tapasztalata, 6rome és fajdalma bir-

Nosztalgiamisorok a Rét Klubban

A gazdagréti Rét Nyugdijasklub egész évben olyan szines programokat szervez, amelyek kellemes kikapcsolddast és j6 szorakozast
nytjtanak a kérnyéken é16 idéseknek. Legutébb a Zaray—Vamosi dudra emlékeztek egy kivansagkosar segitségével.

A nyugdijasklubban a zenés nosztalgiaprogramokon mindig egy el6re dsszeallitott listab6l valogathatnak az érdekl6ddk, igy min-
denki meghallgathatja kedvenc slagerét. A klub vezet8je, Valentin Ferencné elmondta, mas alkalmakkor vilagkortili ttra indulnak,

igy Rémaba, Velencébe, vagy akéar Korfu szigetére is eljutnak szines tti filmjeiknek koszonhet6en. T. D.
30 éves a Karinthy Szinhaz
Harmincadik évadjat inditja idén szeptemberben Buda egyetlen

maganszinhaza, a Karinthy Szinhaz, a kerek jubileum alkalmabdl pedig a
teatrum évadnyité unnepséget rendezett. A k6zismert szinészek részvételével
zajlo, csaladias hangulatu délutanbol nem hianyoztak a nagy nevetések, a

Els6ként a Ka-
rinthy deszkain
oly sok népszerti
darabban  latott
Timké  Eszter,
Székhelyi Jozsef,
Kerekes Jozsef és

' a tobbiek Karin-
thy Mdrton visszaemlékezéseibdl, és konyveibdl idéztek harsany
nevetésre ingerl6 jeleneteket, majd egy féloras retrospektiv film
kovetkezett. A mozivasznon a nagy el6d, a habort utani els6 ma-
ganszinhaz, a Hokom Szinpad kezdeti sikerei elevenedtek meg,

multidézo torténetek és a hatalmas tortaszeletek sem.

majd a film végighaladt a Karinthy legemlékezetesebb el6ada-
sain.

A visszatekintésbél azt is megtudhattuk, a tedtrum igazgatdja,
Karinthy Marton 1988-ban talalta meg szinhazanak a legmegfe-
lel6bb helyet, az altala csak ,kelenfoldi pampak”-nak nevezett
kiils6 Bartok Béla tton allé volt Haladas mozit, ahol a mostoha
koriilmények ellenére hamar sikerekkel allitottak szinpadra tobb
el6adast is. A szini direktor a tortavagas utani pillanatokban a
meghatddottsagtdl fatyolos tekintettel csak annyit mondott, meg-
érte a sokéves kiizdelem, és reméli legalabb még 30 évig fog
miikodni a szinhaz.

p.k.

Karinthy Szinhaz — Ujbuda-toté

1. Milyen jelzések vezettek a Karinthy Szinhaz, akkoriban
még Hokém Szinpad legels6 budai jatszéhelyéhez, a Kaffka
Margit Gimnaziumhoz 1982-ben?

a) nyilvessz&k a hazfalakon b) ldbnyomok a félddn c) szines
szalagok az oszlopokon

2. Az Eredeti helyszin cimi darab haziasszonya, Narai Erika
melyik hires igyndknek kélcsénozte a hangjat?

a) Scullynak az X-aktakbol b) Alexnek a Charlie angyalaibol

c) M-nek a James Bondbol

3. Budapest mely részén van a Karinthy Szinhaz?
a) a Pesti Broadwy-n b) a Budai Broadwy-n
¢) a Budai Kulturalis Kézpontban

4. Kinek a hires regénye alapjan készult a Tortara cimu
hatborzongato és félelmetes thriller?
a) Leslie L. Lawrence b) Stephen King ¢) Dan Brown

5. Melyik nagy ironk szobra lathato a Karinthy csalad egykori
torzshelye, a Hadik Kavéhaz el6tti téren?
a) Gardonyi Géza b) Arany Janos c) Moricz Zsigmond

6. Mi a foglalkozasuk Csurka Istvan, Eredeti helyszin cimu
darabja féh6seinek?
a) renddérok b) épitészek ¢) filmesek

7. Hanyadik bemutatdjara késziil télen a Karinthy Szinhaz?
a) 30. b) 100. ¢) 150.

8. Kinek a nevét viseli a Karinthy Szinhaz nyugdijas bérlete?
a) Karinthy Emilia, Mici b) Karinthy Marton, Marci c) Karinthy
Frigyes, Frici

9. Melyik darab nem része a fiataloknak sz6lé beavato
eléadassorozatnak?

a) Aranysarkany b) Arvacska c) Szegény Daniel

10. Mi a Karinthy Szinhaz szlogenje?

a) Buda legnagyobb szinhaza! b) Buda népszerl szinhazal!
c) Buda kedvenc szinhaza!

11. Fodor Laszlé melyik vigjatéka kerul szinpadra
oktéberben?

a) A templom egere b) A templom szegényec) A templom
szégyene

Bekuldési hataridé: a megjelenést kovetd hét keddje. Cim: 1118 Bp., Csiki-hegyek u. 13. El6z6 feladvanyunk nyertese: Barath

Tiborné. Nyereménye: paros szinhazjegy a Karinthy Szinhazba. Ertesitjik a jegyek atvételérdl.

Kérjuk, a megfejtések mellé tlntessék fel telefonszamukat is.



LAKAS, INGATLAN

KERESUNK, kindlunk eladé-kiadé ingatlanokat. 17 éve az
ingatlanpiacon. 315-0031, 06/70/944-0088, www.amadex.hu
KAMARAERDO felett 2-3 generacios, tehermentes, tel-
kes, 160 nm-es hazamat elcserélném kisebb lakasra, (panel
kizarva) hazra értékegyeztetéssel, vagy eladnam. 226-4539,
06/20/333-1477.

ERTEKESITIUK keriileti ingatlanat! Korrekt, csaladi cég,
kiemelked ingatlanszakért6k, alacsony jutalék. 204-8560,
Ujbudai Sakulor.

CHF HITELET is atvallalva megvasarolndm keriileti ingatla-
nét. Tel.; 06/20/411-8621, e-mail: sanlit@gmail.com
ELADO ingatlant keresek életjaradékért! Hivjon bizalommal!
Tel.: 06/30/719-4316.

ELADO- kiadé ingatlanokat keres Eurohomes Ingatlaniroda,
német magyariigyfeleinek. 0630/6676455, r3judit@gmail.com
MUSZAKI Egyetemnél, 143 nm-es, 4,5 szobas, zoldre nézg,
IV. emeleti, napos, csendes, cirkds, feltjitott lakas 38,9 millio-
ért eladé. 06/30/971-4846.

4,3 MILLIOERT elad6, 13 nm-es, galériazott, kertre nézé
mini garzon a Villanyindl. 06/30/971-4846.

AZ ALLETOL 3 megéllora a Bikszadi utcaban, 1,5 szobas,
kertre néz6, feldjitott, gazfiitéses lakas eladd. 06/30/971-4846.
80 NM-ES 2,5 szobas lakas 15,9 millidért eladé a XI. keriilet-
ben. 06/30/971-4846.

BALATONLELLE kozpontjaban 3 szobas csaladi haz jo6 &l-
lapotban eladé. Irédnyér:14,9 M Ft. 06/30/321-5729.
CSONGRADON, a Tisza oldalon 800 négyszogoles kozmii-
vesitett telek, tanyaval, pincével, sz6l6vel elad6 8 millidért.
Erd.: reggel-este 8-9 kozott. 06/70/525-4198.

FULEI 100 nm-es kertes hdzamat elcserélném gazdagréti 45
nm-es-re, 06/22/365-562.

ERD-PARKVAROSBAN elad6 épitési telek 8,9 millidért,
tulajdonost6l. 06/20/528-9123.

XI., MADARHEGYEN elad6 601 nm-es telekhanyad 13
milliéért, 1095 nm-es Gsszkozmiives telek 38,9 millidért. To-
vabbi telkeket talal honlapunkon: madarhegyingatlaniroda@
ingatlan.com. Telefon: 249-3006, 06/70/275-9064.

BERLEMENY

KERESEK kiad6 lakast minimum egy évre. 06/30/729-7546.
KIADO lakésokat, hazakat keresiink! Loérincz Péter Albérlet-
pont a bérbeadas szakerw]e‘ 351-9578, 06/70/383-5004.
VILLANYI tit 50.sz4m alatt alagsori helység (16,5 m2) csen-
des tevékenységre kiado. Tel.: 06/30/312-9886.

KIADO 1,5-2 szobas lakast keresek hosszitavra. Kozvetitok
kiméljenek. Tel: 06/30/387-7681.

BARTOK Béla titon 10 nm-es alacsony rezsijii iizlethelyiség
kiadé. Telefon: 06/20/519-8342.

GARAZS

KORTERTOL két megallonyira a Nadorliget Laképarkban
teremgarazs parkolohely eladd. 06/30/517-7120.

OKTATAS

DAJKA-, gyermekfeliigyel6, gyogypedagogiai asszisztens
képzés. Kasza Képz0. Tel.: 276-5918. Ny:01006404
MATEMATIKA szaktanar felkészitést, felzarkoztatast vallal
valamennyi korosztalynak. 06/30/479-7247.

RAJZISKOLA feln6tteknek, tudasszintt6l fiiggden, kis lét-
szamu csoportokban. 06/20/555-6501.

ANGOLTANAR érettségire, nyelvvizsgara felkészit, felzar-
koztat a kortérnél. 386-2382, 06/20/546-8963.

AZ ALLEE szomszédsagaban német, angol tanitds, korrepe-
talas. 06/30/259-7091, 466-5301.

MATEKOT tanit 1-10. osztalyosoknak tandmé. 06/20/210-7325.
KORREPETALAS, nyelvoktatds, vizsga-elokészit tanfo-
lyamok, tanuldszoba iskolasoknak! Gyerekprogramok 6voda-
soknak! T3 Stidié Korrepetald Iskola és Fejleszt6 Gyermek-
kozpont. www.t3studio.hu

RAJZISKOLA MKE festGszakra jelentkez6knek. Kortérs
képzémiivészektol tanulhat. 06/20/555-6501.
NEMETOKTATAS korrepetals, felkészités nyelvvizsgara,
gyermekfeliigyeletet véllal fiatalos nyugdijas. Hazhoz me-
gyek. 06/70/653-9120.

TAROT tanfolyamok, sorselemzés. Egyéni és csoportos okta-
tés minden szinten. Tarot mester-tandr: 06/20/419-4678.
KEZDO és halad6 bridzstanfolyamok a belvéarosban
és Budan! Kezdés: 2011. szeptember 19-i héten. www.
bridzsakademia.hu, bridzs@bridzsakademia.hu, 06/30/9315-
922,209-5243,

ANGOLTANITAS, nyelvvizsgira felkészités gazdagréti
templom kozelében, nyelvtanérnal. 246-8246, 06/30/386-2480.
ANGOLOKTATAS magantanart6l. 06/20/936-1940.
ANGOL nyelvklub Kelenf6ldon! Anyanyelvi oktatokkal tobb
szint(i és tarsalgasi csoportok. Tamogatott ar: 400 Ft/6ra. Inf6:
06/30/334-5682, www.kegy.hu vagy www.meenet.hu (Tdmo-
gat6: Kelenfoldi Evangéliumi Gyiilekezet)
NYELVVIZSGAZTATO tanarn6 angol oktatast vallal Ke-
lenfoldon. 06-30-350-0554,06-1-277-9316.

Viz, GAZ, VILLANY, FUTES

DUGULASELHARITAS! XI. keriileti gyorsszolglat. Csa-
torndk, lefolyok gépi tisztitasa, falbontas nélkiil azonnal, ga-
rancidval! 228-6193, 06/30/921-0948.
VILLANYSZERELES azonnal! Hibaelhéritastol a teljes fel-
jitdsig! Petrds Jozsef villanyszerel6-mester. Tel.: 06/20/934-
4664, 246-9021, Elmi altal minGsitett vallalkozas.

GAZ-,Viz-, kozpontifiités-, csatornaszerelés, -tervezés. Gaz-
miiveknél dtadasa. Gazkésziilékek javitasa. 06/30/944-6513,
Nagy LaszIl6 épiiletgépész. www.nl-gaz.hu
VILLANYSZERELES azonnal! Felijitas, hibaelharitds ki-
szallasi dij nélkiil. 246-0927, 06/20/926-1533.
DUGULASELHARITAS falbontés nélkiil, szakszer(i gépi
tisztitassal. Fabian Istvan. Tel.: 06/20/317-0843.
VIZSZERELES gyorsszolgalat! Csétorések miiszeres kere-
sése- Jav1tasa duguldselhdritas, WC-k, csapok cseréje. Kerti
csap cseréje asassal. 06/30/914-3588.
FEG-GAZKESZULEKEK! Cirkok, gazbojlerek, konvekto-
rok javitdsa, villanybojler-vizkételenités, csapok javitasa. 359-
5033, 06/30/924-8010.

VIZ-FUTES szerelés, burkolas. Tel]es feldjitas, azasok meg-
sziintetése, késziilékek javitasa, cseréje garanciaval. Balazs Ja-
nosépiiletgépésztechnikus. Tel/fax: 362-4050, 06/20/917-0697.
DUGULASELHARITAS falbontas nélkiil, viz, géz, kézpon-
tiffités-szerelés. Azdsok, csbtorések megsziintetése. Tel.: 402-
4330, 06/20/491-5089.

VILLANYSZERELES, bojlerek, villimharitok szerelése,
javitasa garancidval. 310-4018, 06/20/915-2678.

VILLANY-, ViZSZERELES. Hetvegen is hivhatd. Ingyenes
kiszallas. (Csak amunkamért kérek pénzt.) Aprébb munkaktol
ateljes fehijitésig. Elmiis engedélyeztetés. Elektromos cserép-
kalyhdk javitdsa. Tel.: 06/70/235-6644, vonalas: 203-2225,
www.villjozef hu

ViZVEZETEKSZERELES nonstop! Mosddk, csapok, cse-
réje, mosogépek bekotése! 06/30/954-9554.
VILLANYSZERELO. Pilfi Zoltan, 06/30/947-6036.

LAKASSZERVIZ

LAKASFELUJITAS! Szobafestést, mazolast, tapétazast
ingyenes takaritdssal, parkettalerakdst, parkettacsiszoldast,
parkettajavitast, viz-, gaz-, gipszkartonszerelést, csempézést,
villanyszerelést, kémiives-, asztalosmunkat vallal garanciaval
kisiparos. 202-2505, 06/30/251-3800.

SZOBAFESTEST, mézolést, tapétazast, burkoldst, parket—
tacsiszolast, gipszkarton szerelést, villanyszerelést, vizszere-
lést vallalunk butormozgatassal, féliatakardssal, garanciaval.
06/70/312-7991, 260-7534.

LAPOSTETO-SZIGETELES badogozas hiszigetelés, tetd-
fedés. 06/20/934-6993, 204-6793.

TARSASHAZAK ﬁgyeh‘nébe! Fiigg6folyosok, tet6k, 1épesd-
hézak, stb javitésa, feldjitasa, megbizhat6 magyar szakembe-
rekkel, kedvez6 aron, ingyenes arajanlattal. Tétény-Epszer Kft.
226-4539, 06/20/946-7557.

FURDOSZOBAK, konyhék feltjitasa, atalakitdsa! Csempe-
burkolas, kémiivesmunkak, vizszerelés! 06/20/961-6153.
CSEMPEZEST jardlapozast vallalok. 06/30/943-9282.

HAZTARTASI GEPEK

AUTOMATAMOSOGEP-JAVITAS garancidval. Hétvégén
is. Javitds esetén ingyenes kiszallas. Tel.: 06/20/288-5148.

TV, ANTENNA, SZAMITOGEP

TEVEJAVITAS az On lakésan, el6re egyeztetett idSpontban,
garancidval! Tel.: 06/20/542-3529.
SZAMITOGEP-JAVITAS, virusirtas, telepités. Ingyenes
kiszallassal! 06/30/857-2653.

SZOLGALTATAS

ZARSZERELES, zarjavitas 24 éraban, megbizhaté mémok.
06/30/863-7680.

KOLTOZTETES, lomtalanitds, aruszallitds, csomagolds,
buitorszerelés, ingyenes felmérés. 403-9357, 06/20/972-0347,
06/30/589-7542.

FAKIVAGAS. Barmilyen nagysagu veszélyes fak agankénti
lebontéssal val6 kivagéasa. Esztétikai koronaalakitas, széraz,
beteg részek eltavolitasa, 4gak dardldsa, szallitasa. 06/20/485-
6547. Kovacs Séndor. .

KONTENERES SITTSZALLITAS: homok, murva, term6-
fold, zoldhulladék szallitdsa. 06/20/944-4759.
TARSASHAZKEZELES: www.aktivhazkezelo.hu, mobil:
06/30/990-7694.

REDONY, reluxa, harmonikaajt6, szalagfiiggény, napellen-
20, szinyoghdlo, fiiggonykarnis javitds, készités. 356-4840,
06/30/954-4894.

DUGULASELHARITAS nonstop fix aron géppel, gyorsan,
tisztan, szakszertien. 317-6298, 06/20/970-5933.
FESTOMESTER vallal szobafestést mazoldst, tapétazast,
hosszii tévii garancidval. 285-2882, 06/30/878-8977.
KERTGONDOZAST, héztakaritast, fiinyirést, novényiilte-
tést, fakivagast, sovényvagast vallalok, szakértelemmel, 1élek-
kel. 06/30/418-6663, gold333@freema11 hu

FESTEST, mazolast tapétazast vallalok biitormozgatassal és
foliazassal. 06/20/591-7672.

TETOSZIGETELES tiz év garanciaval, referencidkkal, kap-
csol6d6 munkékkal. 4 Pillér Kft. 405-4603, 06/30/931-5495.
REDONY, reluxa szerelése, javitasa, gurtnicsere, sztinyoghd-
16, harmonikaajté, szalagfiiggony. 06/20/321-0601.
CSEMPEZEST, kémiivesmunkat, szobafestést, kisebb javi-
tasokat is, azonnalra is vallalok. 06/30/975-0053, 226-9540.
LEPCSOHAZ (2-5 emeletes tarsashdz) takaritasat vallaljuk.
Metz Mété, 06/20/349-5395

OLTONYOK készitése méretre j6 mmosegu német gyapju
szovetekbdl 80 és 90 ezer Ft kozotti aron a Milano Szalonban.
XXII. ker., Pék u. 8. Tel.: 06/1/424-0193.

PALYAZATOK készitése lakasfeltjitashoz, Gj épitéshez,
Energia-tandsitvany, bels6 és kiilsé famunkdk, belsGépitészeti
latvanytervek, helyszini szerelés, karbantartds. 06/30/517-
7120. www.faepito.hu

KALAP tisztitas formazas Sasadi 1t 139. T: 319-2023.
SOVENYVAGAST, lombseprést, asast, kapalast, gazolast,
flinyirast vallalunk. Metz Maté, 06/20/349-5395.

FESTES, mazolas, tapétazas olcson, szépen, garanciaval. To-
rok. Tel.: 06/30/954-8559, 208-1520.

AKAR 40%-kal csokkentheti fiitésszamlajat, dryvit szigete-
léssel! Kiils6 homlokzati h6szigetel§ rendszerek kivitelezése
referenciakkal. Ingyenes helyszini felmérés, arajanlat készités.
Amennyiben nem all rendelkezésére a kivitelezéshez sziiksé-
ges Osszeg, irodankban véllaljuk a dijmentes hiteliigyintézést
tarsashazak és maganszemélyek részére is. Telefon/fax: 226-
2427. Mobil: 06/20/268-8930.

KULSO szigetelés, ajté-ablak csere, miianyag nyilaszarok be-
épitése, garanciaval. 06/20/772-0403.

BURKOLAS, csempe jarolap szalagparketta, PVC. Nyugdi-
jas kedyezmény, garancia. 06/20/772-0403.

FESTES, mazolas, tapétazas nyugdijas kedvezménnyel, ga-
ranciaval. Tel.: 06/20/772-0403.
BADOGOSSZERKEZETEK, cserép-, palatetk tetGszige-
telések javitasa, kertileti épitészmérnok kisiparostél 1984. 6ta.
06/20/944-9015, 249-2664.

ACS tarsashdzak, maganhézak tet6javitasi munkalatait vallal-
ja. 06/70/312-3573.

EPITOIPARI feldjitasok. Alpintechnika, szigetelések. IG
Kft. 06/20/935-7089.

GYOGYASZAT

FOGSOROK, hidak készitése, javitdsa soron kiviil, fog-
szabdlyz6, fogfehérits. Mozgdaskorlatozottakhoz hazhoz
megytink! Fogdszati hattér biztositott. T6thné Hiivos Katalin
fogtechnikus mester. 1013 Budapest, Krisztina krt. 51. Tel.:
06/30/222-3016.

KUZDJUK le kozosen a betegséget! Biorezonancids al-
lapotfelmérések, kezelések akar a sajat otthondban is. Tel.:
06/30/941-5436.

NEHEZEN jar? Faj a 1aba? Sajog a héta? Visszeres a laba? A
biorezonancia az On megoldésa! Bejelentkezés: 0630/9415436
GYOGYTORNA hézhoz jarassal! Szakképzett, gyakorlattal
rendelkez6 gy6gytornaszok viszik otthondba a gyogyuldst és
az egészséget! Erdekl6dni lehet: 06/20/426-3732, andrea@
papandrea.hu

FOGASZATT rendelés, Bartok Béla it 92-94. Dr. Izsdk
Okszéna. Tel.: 06/20/929-1223.

BORGYOGYASZATI, onkolégiai maganrendeles Anya-
]egyszures bérdaganatok kezelése, dltalanos és gyermekbdr-
gyogyészat. XI., Bartok Béla it 57. Dr. Banfalvi.
GASZTROENTEROLOGIAI maganrendelés. Szeretettel
varom az emésztdszervi panaszokkal kiizd6 betegeket! Puf-
fadas? Mellkasi égd-szoritoérzés? Hasmenés? Székrekedés?
Reflux? Véres széklet? Varjuk a nyel6cs6-, gyomor-, mdj-,
hasnyalmirigy-, epeutak, epehdlyag és bélproblémékkal kiisz-
kodo pécienseket! A vastagbélrdksziirést fajdalommentesen
végezziik. Dr. Szényi Mihély, 06/20/515-5134.
FELELMEK, szorongds, onbizalomhidny? Pszichol6giai
tanacsadas és energiablokkok oldasa EFT-vel, hatékony, kony-
nyen elsajétithatd, cnalléan is alkalmazhaté modszerrel. Nagy
Katalin, pszicholdgiai tandcsad6, EFT terapeuta, 06/20/420-
1240, EFTesTerapia@gmail.com

REGISEG

BELYEGET, papir- és fémpénzt, képeslapot, porcelant, kony-
veket, régiségeket vasarolunk. VI.Andrassy it 16. Tel: 266-4154
GELLERT GALERIA készpénzért mindennemi régi tar-
gyait megvasarolja. (35 év becsiisi tapasztalat) Uzlet: Bp., XI.
ker., Bartok Béla tit 10-12. Tel.: 466-4761, 06/20/981-2897.

VIRAG ERIKA miigyiijtén6! Helyszini készpénzfizetéssel
vasarol! Csillarokat, butorokat, festményeket, orakat, eziistoket,
kittintetéseket, régi pénzeket, bélyegeket, képeslapokat, zongo-
rakat, szérmebundakat, varrogépet, radiokat, irogépet, sz6nye-
geket, valamint mindenféle lakberendezési targyakat. Hagyaté-
kot kitiritéssel is. Szakbecsléssel, dijtalan kiszallassal, kérésére
1 6ran beliil is. Hijon minket: Tel.:259-1116, 06/30/324-4986.

ALLAS
CSALADOKHOZ keresiink és ajanlunk leinformélhaté bé-
biszittereket, id6sgondozokat, hazvezeténdket. Micimackd.
243-8280, 06/20/528-4852, 413-1536. www.micimacko.net
XI. KERULET]I, nagy tigyfélforgalmu ingatlaniroda mun-

katarsakat keres. Képzést biztositunk. Akar 60%-os jutalék!
nagykekseg@t-online. hu

GONDOZAS

OTHONAPOLAS, beteggondozas, hézvezetés 24 6raban.
Szent Anna Otthondpolasi Szolgalat. 06/30/238-9003.
ELTARTASI SZERZODEST fizetek havi (30-150 ezer) Ft-
ig. 06/70/505-9015.

CSALADOKHOZ ajanlunk megbizhat6 idésgondozo-
kat, babysittereket, takariton6ket igény szerint. 336-1094,
06/20/465-8458, 06/70/380-5620.

TARSKERESES

EZ NEM INTERNET, ez val6sag! Diszkrét, fényképes tars-
keres6! 06/30/217-5151. StudioNagy.

KONYV

MEGUNT, kidobésra szant konyveit boldogan elszallitom.
Nem vagyok kereskedd. 06/20/956-4084.

VEGYES

GYERMEKTELEN id6s holggyel, tiral 6roklési szerzédést
kotmék, akinek segitségére lennék szakértelemmel, specidlis
masszazsokkal, 1élekmasszazzsal. Természetgyogyasz, egyéb
végzettségeim vannak. Tel.: 06/20/525-4019.



Szeptember 8.

14.00 dra Egészséqgiinkrél: keziinkben az életiink. Eldadds dr. Szantner Emma életmdd-

[zelité az Ujbuda 60+ programokbél

tanacsado vezetésével, Ill. sz. INO, Kevehdza u. 6.

15.20-16.45 6ra Etka joga: egészségmeqgdrz6 mozgds a test és a lélek harmonidjaért, AKH.

Szeptember 12.

16.00 dra Filmvetités: Mdlta, Valentin Ferencné vezetésével. V. sz. INO, Gazdagréti tér 1.
18.15 6ra Kertbaratkor: tapasztalatcsere, KKH.

18.00 6ra Versharatok dsszejovetele, GKH.

Szeptember 13.

16.00 dra Felolvasé maraton: mindenki hozza magaval kedvenc versét, novelldjat, I. sz. INO,

Budafoki ut 12.
Szeptember 14.

15.00 6ra Irodalmi délutén: nyelvdjitas és a reformkor kezdete dr. Téth Jézsef vezetésével, VII.

sz.INO, Bocskai (it 43—45.

17.00 6ra Jogi tandcsadas: iigyvéd ad tandcsot barmilyen jogi kérdésben, KKH.

19.15 dra Budapesti Tancrendklub: nem tanitds, buli tancolni szeretdknek, gyakorldsi és

barétkozasi lehetdség, AKH.
Szeptember 15.

7.00 dra Piac: 6stermelk aruljak terményeiket, KKH.

14.00 6ra Papirhajtogatds: origami, boriték, képeslap stb. Barkd Magdi vezetésével, Ill. sz. INO.

16.00 dra A Kékto téri horgdszté horgaszainak klubja, KKH.

Szeptember 16.
16.00 dra Kézmiives foglalkozas: kosarka készitése, IV. sz. INO, Kisdjszallas u. 10.

Szeptember 20.

9.00 6ra Rét Nyugdijasklub iziileti tornaja, Csiki-hegyek u. 13—15., Altalanos Iskola.
14.00 6ra Gydgytorna kezdé: 10 alkalmas kurzus reumatikus megbetegedésekre, AKH.
16.00 dra Diavetitéses uti beszamold: Svdjc, Istvén Agi eléadasaban, 1. sz. INO.

A 60+ programok cimei:

Albertfalvi Kozosségi Haz, Gyékényes u. 45-47.
Gazdagréti Kozosségi Haz, Torokugraté u. 9.
Kelenvdlgyi Kbzosségi Haz, Kardhegy u. 2.
Ormezei Kozosségi Haz, Cirmos u. 8.

Gerinctorna fizioldgias labdan

A fiziologids labdén elsajatithatd gyakorlatok javitjdk a mozgékonysagdt, erdnlétét,
testtartdsat, egyenstilyozd képességét.

Tanfolyamunkra jelentkezni lehet: 2011. szeptember 12-16. kozott az Ujbuda 60+
Programkdzpontban

A tornakurzus dija/f6: 5000 Ft/10 alkalom

60+ kedvezménykartyaval: 1000 Ft/10 alkalom

Tovabbi informaciéért keresse az Ujbuda 60+ Programkizpontot (Zsombolyai utca
6., TIT épiilete, telefonszam: 3724-636).

Szakralis miivészetek hete — Kulturalis orokség napjai

NYITOTT TEMPLOMOK EJSZAKAJA

Tér-zene-beszéd — Miivészetek talalkozasa Kelenfoldon

2011. szeptember 17.

Helyszin: kelenfoldi evangélikus templom, 1114 Budapest, Bocskai dt 10.
Programok: 18—22 6réig a templomban, az altemplomban és a tandcsteremben

18.00 ora: ,Tindoklik madr szerte egész vildg” — évszdzadok korusmlvei a Gemma

énekegyiittes eldaddsaban

19.00 dra: Isten €6 hdza — egy masik Schulek, a kelenfdldi evangélikus templom felfedezése

(zirjék Agnes és Lasztoczi Péter épitészek vezetésével

TE IS LEHETSZ NYELVZSENI!
HOGYAN? KERDEZD MEG OKET!

EGY MODSZER,

HAROM LANY — HUSZONHET NYELVVIZSGA!

Amikor Virag, Zsofi és Blanka néhany
éve a Kreativ Nyelvtanulassal elkez-
dtek nyelvet tanulni, 6k sem gon-
doltak, hogy ilyen sikeres nyelvtan-
ulok lesznek. Virag és Blanka atlagos
nyelvtanulonak tartotta magat, 27
évesen mindossze egy

nyelvbol volt
bizonyitvanyuk.
Eletuk nagy felf-
edezésenek érzik

a modszerrel
valo megismerke-
deést. Azota ugya-
nis Virag kilenc,
Blanka pedig ti-
zenharom nyelvbol
szerzett kozep-
foku nyelwizsgat.
Zsofi pedig 17 éves
Jkreativ nyelvtanulo”, masodikos
gimnazistaként mar ot nyelvbdl
vizsgazott sikeresen, teljesitménye
korosztalyaban egyedulalld.  Kon-
nyedén, harom-négyhavonta tettek
kozépfoku nyelwvizsgat, a felkeészul-
éshez kizarolag a Kreativ Tananyagot
hasznaltak. Figyelem, manapsag gya-
kori, hogy a kozepfoku nyelwizsga
hianya miatt a vegzésok fele nem
veheti at diplomajat!

¥

av

A tananyag kidolgozoja Gaal Otto 27
nyelwizsgajaval a nyelvtanulas egye-
ni bajnoka Magyarorszagon. Harom
dolog, amiért érdemes ezzel a tanan-
yaggal tanulni:

1. A kényvben szerepld
8000 kétnyelvii mon-
datrész, mondat és a
hanganyag megtanit
beszélni - tanari segit-
seg nélkul.
2. A konyv tartalmaz-
za a kozépfoku
nyelwizsga  nyelvi
anyagat — ezt a lan-
: yok eredményei is
| bizonyitjak.
3. Kivalo modszer
Ujrakezdésre, szinten tartasra,
st — Ujra elévéve - barmikor fel-
frissithetjtik — vele  nyelvtudasunkat
anélkdl, hogy be kellene iratkoznunk
egy nyelvtanfolyamra.

Tovabbi informacio az alabbi honl-
apon talalhato, illetve az eldadason,
ahol elmondjuk a titkot, hogyan
lehet minden olyan emberbdl sikeres
nyelvtanulo, aki valoban komolyan
gondolja, hogy elsajatit egy idegen
nyelvet.

20.00 o6ra:,,...Isten olyan, amilyennek az én lelkem keresi 6t...”

Liszt Ferenc, a zenekolté — zenés irodalmi Gsszedllitds a 200 éve sziiletett zeneszerzo,
zongoram(ivész, karmester és zenepedagégus leveleibdl. Kozremikddik: Kézdy Gydrgy
szinm(ivész, Jaszai Mari-dijas érdemes mivész, Szekér Bernadett zongoram(ivész

21.30 ora: (antus choralis, napzdrd imadra (kompletérium) a Protestdns Kantoratus
kozrem(kodésével

A templomban gyiilekezettdrténeti emlékek kidllitdsa tekinthetd meg.
web: kelenfold.lutheran.hu

|150R00
e d Gumiflex Kft.
www.gumiflex.hu
j-‘j, ] Gumiabroncsok, keréktarcsak
L i értékesitése, szerelése, tarolasa!
- Matador, Barum, Continental, H. k
abroncsok Széles valasztéka
AUVIOINRBAINV 0L

wrHanxoor /A Matador

RESTAURANT

" ~
O &EA GQ—

1117 Budapest,
Hauszmann A.
és Szerémi ut sarka

1116 Budapest, Fehérvari ut 160.
Tel./Fax: 06 1215 6968
budapest@gumifiex.hu

ETELKISZALLITAS

Rendelést felvesziink a hét minden napjin
10:00-t6l 22:00-ig a (06 1) 481 3003,
(06 20) 431 5647 telefonszamokon és a

www.trofeaonline.com-on.

Kiszallitas a IX., XI., XXII. keriiletek teljes és az . és XII. keriilet egyes részeire.
(1500 Ft feletti rendelés esetén ingyenes, egyébként 500 Ft)

Asztalfoglalas:
(061) 481 3000

Toth Laszl6 20-996-5533, www.kreativnyelvtan.hu, info@kreativnyelvtan.hu
Gadl Otté nagysikert tankdnyvének bemutatéja a XI. keriiletben!
UJ UT A NYELVTANULASBAN!
_ Eredeti médszer, kiilonlegessége az 6nall6 beszédgyakorlas , egyéni tanulési tempd!
NGOL, NEMET, FRANCIA, OLASZ, SPANYOL, SVED, DAN, NORVEG, OROSZ,
PORTUGAL, HOLLAND, ESZPERANTO'
tekinthet6k és megvasarolhatok:

Etkezési jegyeket elfogadunk!
=
< =

2 puebla

WWW.TROFEAGRILL.COM

Pogacsak, édes és soés teaslitemények esklvékre, Uzleti,
csaladi rendezvényekre és egyéb alkalmakra rendelheték!
(2 napos elérendelés esetén a cukriszdai termékeket kiszdllitjuk)




Rejtvény

Heltai Jen6 kolteményébél idéziink két sort.

Vizszintes: 1. Az idézet els6 sora (S, L, A, D). 13. Titkon figyeli. 14. Zenében: erdsen. 15. A ,,Meghok-
kent6 mesék” froja (Roald). 16. Bajnokok Ligaja, rov. 17. Gytimoélcs. 19. Vételre felkindl. 21. Orakulum
szélei! 22. Epitész (Ignac). 24. Lep betlii keverve. 26. Spanyol labdarligé (José Manuel). 28. Forma. 30.
Moszat. 31. ...klub, TV-adé. 33. Olyan névény, amelyen a porzos és a termds viragok kiilon egyeden
fejlédnek. 36. Dl]OSZtO része! 38. Hegycsucs 40. Kérom anyaga. 41. Csonakot hajt. 42. System Interna-
tional, rév. 43. Az idézett kéltemény cime (A, E). 44. Savmaradék! 45. Romén folyé. 47. Orosz néi név.
48. Palindrom néi név. 50. Eljaras. 51. Indiai falucska Orissa allamban (ATANATT). 53. Fényérzékenység
az USA-ban. 55. Kosztoldnyi Kornélja. 57. Juttatds. 59. Japén szinész (RAIZO Ichikawa). 61. Bécsi kelet!
63. Angol didkvéros lakOJa 65. Tova. 66. Arab fejedelem. 68. Van mit innia. 70. Kiejtett bet(i. 71. Fekete,
franciaul. 73. fr eredetii n6i név (MOIRA). 75. Orszagjar6 Didkok Orszagos Tala.lkOZOJa T6V.
Fiiggoleges: 1. Tengeri madar. 2. Sziikséges. 3. Klasszikus csont. 4. Rangat. 5. J6d és francium vegyjele.
6. Semmikor. 7. Angol ur, rév. 8. N6i név. 9. Talal. 10. A korabbi id6pontig. 11. Kettdzve: vizek vérosa.
12. Egyiptomi istenség. 18. Azsiai orszag. 20. Asszir-ban-.. ., asszir uralkodé. 23. Kézép-amerikai vallas
afrikai gyokerekkel (PALO). 25. Budapesti strand. 27. Egytigyti. 29. Csindlja. 30. Pontos az eszperantéban
(AKURATA). 32. Trinatrium-foszfét. 34. A dadaizmus atyja Cl"nstan) 35. Kiizd6tér. 37. Angol farmer-
nadrag. 39. Mihaly pératlan bettii. 41. Cessna péros bettii. 46. Ez évi. 49. Ovidius ragadvanyneve. 50. Az
idézet mésodik sora (E, G, L, A). 51. Elemi alkot6rész. 52. Otlet. 54. Verébalakti madar, nével6vel. 56.
Hasonlito sz6. 58. Keresztulnyom 60. Naumov alkotétarsa. 61. Nyiregyhazaval egyesiilt. 62. A gyorsiras
feltalaléja (Marcus Tullius). 64. Nemesgaz. 67. Fohasz. 69. Sor tetején tiszik. 72. Pite egynem bettii. 74.
Izzadni kezd! 76. Kett6zve: gyermekverés.

Bekiildendé: vizsz. 1., fiigg. 50. és vizsz. 43.

A nyeremény a szerkesztoségben veheto at.
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i anrT 5 o o Eljott a sokoldalu szilva szezonja. Hogy ne mindig csak a szilvas gombéc

. jusson rola esziinkbe, megosztok egy kdzismert, régi receptet.
22 23 24 25 26 27
i v - NI S : Lekvaros rakott tészta
. - Hozzavalok: metélt tészta, did, cukor, szilvalekvar.

3R B M 35 I 36 37 A metélt tésztat tejben kifézziik, a megdarélt di6t kevés cukorral dsszekeverjiik, ha

% . w0 - nincs szilvalekvarunk, akkor resztelt szilvat készitiink: 1 kg szilvat 15-20 deka cukor-
o BN N | ral ldbasban megfdziink. Egy mély tiizall6 talat kivajazunk, aljat megszoérjuk zsem-

42 .43 .44 lemorzséaval. Rétesziink egy réteg tésztat, erre egy réteg cukros diét, megint tészta

5 o e TR kovetkezik, erre szilvalekvart teritiink. Tésztaval Gjbél kezdjiik a rétegezést, amig a

L _ | hozzéval6k el nem fogynak. Teteje cukros daralt di6 legyen, mert ez megsiilve nagyon

50 51 52 53 54 finom. Siit6ben megsiitjiik.

Menyhdrt Agnes

Mese

Janos kamaras erdeje

".55'56""' o 57 58
59 60 | .! !.63
65 .66 67 .68 69 .
.73 .75
Hol volt, hol nem volt, még az Operenciés-tengeren is tdl, ahol a kurta farka malac
tur, volt egyszer egy erdd.

, Ebben az erdében élt egy szegény remete. Kis kunyhdja az erd6 kellés kozepén allt,
RUBIN IRO D AHAZ de alig-alig allt mar, inkabb roskadozott. A remete minden reggel elment vadaszni
egyetlen tarsaval, Lupusszal, a kutyajaval. Egyik reggel épp szembe jott vele az erd6

réme, az Oridsi vadkan. A remete elGvette ijat és nyilvesszdjét, de szinte oda sem mert
nézni, ugy rettegett a szornyetegt6l. A vadkan megtamadta hiiséges tarsat, Lupuszt és
sulyosan megsebezte. A kutya szeretett volna elmenekiilni, de meg sem birt mozdulni.
A remete ezt latvan bediihodott, és batran a vadkan elé lépett. Megfeszitette ijat és
megsebesitette az allatot, aki ett6] megvadult és elcsortetett az éppen arra jaré kiraly
lova felé. A 16 nagyon megrémiilt, felagaskodott, a kiraly pedig lezuhant a hatarél. A
kan ekkor a kiralyt vette célba, akinek nytlszivii testérei elmenekiiltek a veszélyes vad
eldl. A remete most mar egy oroszlan batorsagaval rohant a kiralyhoz, nyilaval pont
sziven talalta a vadkant, aki holtan esett Gssze.

A kirdly e szavakkal fordult a remete felé:

- Batorsagoddal legy6zted a szornyeteget és megmentetted az életemet, ezért kama-
rasommad nevezlek ki. Barmilyen kérésed lesz is, teljesitem.

— En csak egyet kérek felség: a kutyam sebeit lassa el valaki — valaszolta a remete.

— Szerénységedért — hangzottak a kiraly szavai —, és hogy legyen valami nagyobb
jutalmad is, ezt az erd6t rélad nevezziik el.

Igy lett az erd6 neve Janos kamaras erdeje, de mara mar csak Kamaraerdének hivjak.
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ZOLD KORNYEZET, HANGULATOS BELSO KERT,
KIVALO PARKOLASI LEHETGSEG

e 24 6ras recepcio

e konferenciatermek

e wellness- és sportkdzpont '
(bérletek 50% kedvezménnyel)

e 0Onkiszolgalo étterem

Koppa Sdra

: A mesék bekiild6it a Harmat Kiadé jévoltdbdl konyvekkel
RUBIN IBODAHAZ h grn],a t jutalmazzuk. A konyvcsomagot a szerkeszt6ségben, a Csiki-
1118 Budapest, Dayka Gabor u. 3. 06 1505 37 04 kf a do hegyek utca 13-15. alatt lehet atvenni hétf6t6l csiitortokig

iroda@hotelrubin.hu ® www.hotelrubin.com igyfélfogadasi id6ben.




SPORT

Egy nagy multu sportklub finanszirozasa

A labdarugas teriiletén a Kelen SC Ujbuda egyik legjelentésebb és egyuttal kiemelt sportegyesiilete. A tarsasag 1981-ben,

kozel 40 év sziinet utan alakult ujja Kelen Sport Club néven.

Az elmult id6szakban végbement tarsadalmi és gazdasagi valto-
zasok alapjaiban rengették meg a kertilet sportéletét és utanpot-
las-nevel6 bazisait, koztiik a Kelen SC-t is. Ezért az egyesilet
alapszabalyaban is megfogalmaztak azt a célt, hogy Kelenvolgy,
valamint a létesitmény vonzaskorzetében €16 ifjusag és felnott
lakossag részére rendszeres sportolasi, testedzési és versenyzési
lehet8&séget biztositsanak oly médon, hogy a tarsadalom egyetlen
tagja se legyen kizarva a mozgas nyujtotta élménybdl.

A tarsasag tulajdonaban 1év6 sporttelepen fiives labdarigé- és
edzo6palya, atlétikai palya, harom salakos teniszpélya, valamint
egy kiszolgalo létesitmény all sportol6ik rendelkezésére. A le-
tesitmény szerves részét képezi még az Ujbuda Onkormanyza-
tanak tulajdondban 1évé, vilagitassal ellatott miifiives palya. A
palyafenntartds napi munkait 1 f6, munkaszerzédéssel foglal-
koztatott, f6allast alkalmazott latja el, ami valljuk be, nem kis
feladat. )

A Kelen SC mar évek 6ta az Onkormanyzat altal tamogatott,
kiemelt sportegyesiilet, amely éves szinten 4-4,2 millié forint
miikodési céla tamogatasban részestilt. Idén 1j rendszert vezettek
be az egyesiiletek timogatdsara: megalakult az Ujbuda Sportjéért
Nonprofit Kft., melynek feladata az Onkorményzat tulajdonaban
1évd sportletesumenyek miikddtetése, valamint a kertiletben mii-
kodo sportegyesiiletek tdmogatasa. Utobbi mértékének megalla-
pitasahoz a kft. felmérést végzett egyesiileteinél, és ennek alap-
jan regisztralta azokat.

Aregisztracios adatlapok kiértékelése utan a Kelen SC tovabbra
is a kiemelt sportegyesiiletek kozé tartozik. Ennek megfelelGen
ez évben 6,7 milli6 forint timogatasban részesiil, amit a szerz6-
désben rogzitett feltételek mellett az utanp6tlasbazis fejlesztése

50 éves a SPARI

A lagymanyosi SPARI Kajak-Kenu Egyesiilet megalakulasanak
50. évfordul6ja alkalmabdl 2011. szeptember 10-én tinnepséget
tart. 10 orakor talalkozé azon sportoldkkal és csaladtagjaikkal,
akik az elmult id6szakban az egyestiletben versenyeztek, egyut-
tal hazi és csalddi megmérettetések is lesznek. 14 6ratdl pedig

érdekében sportpalyak bérletére, az utanpotlasedzék bérezésére,
a kiilénboz6 terembérletekre és bizonyos fokig a rezsikoltségek
finanszirozasara fordithat ez év december 31-éig.

U]buda Onkorményzatan kiviil az egyesuletnek nincs jelentds
anyagi hattérrel rendelkez6 alland6 tdmogat6ja. A létesitmény
fenntartasadhoz, tizemeltetéséhez, a csapatok versenyeztetéséhez
sziikséges pénzeszkozoket a sportpalydk (teniszpalyak) és mas
helyiségek (koztiik egy biifé bérbeadasa), tagdijak, 6nkormany-
zati és kiilonboz6 palyazatokon nyert tdimogatasok, valamint ese-
tenként kis 6sszegli szponzori tdmogatas biztositja.

Az utanpdtlasképzés feltételeinek javitasa érdekében a sport-
klub harom éve létrehozta a Titkos P4l Sport Kozalapitvanyt. Az
alapitvany rendelkezésére alld, részben sziil6i hozzajarulasbol
szarmazo pénzeszkoz tobbek kozott sportfelszerelésekre, a tor-
nak rendezési koltségeire, dijaira, versenyeztetésre, edz6i dijakra
és az egyes korosztalyok kozlekedési koltségeinek finansziroza-
sara forditodik.

A klubban rendszeresen 200-250 7 és 19 év kozotti fiatal és
mintegy 50 felnétt sportol. A felnétt csapat 13 éve a Budapest-
bajnokség I. osztalyanak egyik meghatarozé egyiittese, rendsze-
resen az élmezdény tagja, eredménye pedig reményt ad a csapat
magasabb osztdlyban val6é szerepléséhez. Ezzel parosulva az
utanpotlas-nevelés teriiletén kialakitott tudatos nevelési, képzési
és versenyeztetési szisztéma a jovOben j6 alapot és biztos hétteret
jelenthet egy sajat nevelésii jatékosokat foglalkoztatd, nemzeti
bajnokséagban szerepl6 feln6tt egyiittes kialakitasahoz. Ehhez pe-
dig a rendelkezésre all6 1étesitmény mar jelenlegi allapotéban is
megfelel.

Szalai Botond

tinnepi kozgytilés meghivott személyek részvételével (olimpiko-
nok, vilagbajnokok, hazai nyertesek).

Helyszin:
Lagymanyosi Sport Vizitelep, 1117 Budapest, Vizpart u. 4.

Az Ujbuda TV heti miisorrendje

HETFO PENTEK
18.00 Ujbudai Mozaik 18.00 Csillagszem
18.45 Fogadd6éra 18.30 Itt vagyunk!

Ujbuda TV a DIGI kinalataban

A DIGI Tavkozlési és Szolgaltatd Kft.,

elérhetévé valt.

Az Ujbuda TV nyér végétsl szamos 1ij miisorral jelentkezik, melyekben
olyan informéaciékrol tdjékozédhatnak a helyi lakosok, amelyek valéban
érintik 6ket. Az aktualitdsok, hirek, programajanlok és kikapcsolddas
mellett megismerhetjiik az itt él6k példaértékii munkajat, de bemutat-
juk azokat az értékes szinfoltokat is, amelyek biiszkeséggel toltik el a

helyieket.

valamint az Ujbuda TV
megallapodasanak koészonhetéen 2011. augusztus 12-étél a
megujult kerlleti televizi6 immaron a DIGI kabelhalézatan is

19.15 Helyi érték
19.30 Utravalo

19.00 Az én torténetem
19.30 Edes otthon, édes

19.45 60+ élet

19.45 Ez tortént...
SZERDA
18.00 Emléktabla
18.30 Allaspontok Miisorainkat let6lthetik a
19.00 Haszonkulcs www.ujbudatv.hu oldalon.

19.15 Made in Hungary
19.30 Tudéspresszo

JBUDA T

A 2000-ben alakult DIGI Kft. — mely ma mar hazank masodik legnépszeriibb tavkozlési vallalata — tobb mint tiz éve van jelen a XI.
kertiletben. Az évek soran a technolégia folyamatos fejlédésével a cég a legkivalobb optikai szalas halézatot épitette ki a tertileten.
Az egyszer(i és kedvez6 konstrukcidk, melyekben kabeltévén kiviil szélessavu internetet és alacsony havidiju telefonszolgaltatast is
biztosit, az Gjbudai lakdk korében is nagy népszeriiségnek drvendenek.

Az egyiittmiikodésnek héla ezenttil minden DIGI kabeltévé el6fizet6 figyelemmel kisérheti a csatorna legkedveltebb tartalmait, és
értestilhet az otthondt érint6 legfontosabb hirekr6l.




