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Szazéves hazak:
Bartdk 15.
Békés, szép emlékeket 6riz

a kiilonleges kialakitast haz
a pezsg6 varoskézpontban.

irdsunk az 5. oldalon

Kartya

K6zo6sen gydjtenek az
iskolanak a szlilok és
avallalkozasok.

cikkiink a 6. oldalon

Onzés és
elmaganyosodas
Freund Tamas megkapta az
agykutatasért jaré legmaga-
sabb elismerést.

beszdmolénk a 7. oldalon

Csaladi egészségnap

Gyogyitas es
prevencio egy helyen

A Gyégyir XI. Kft. nyilt napja évrdl évre
egyre tobb latogatét vonz. Az idei
rendezvényen abban is segitettek a
sziil6knek, milyen szempontok alap-
jan érdemes sportagat valasztaniuk a
gyerekeiknek.

- Bar immar tébbéves hagyomanya van
a Gyogyir Csaladi Egészségnapnak, a ta-
pasztalatok azt mutatjak, hogy elsésorban
az id8sebb korosztaly veszi igénybe az in-
gyenes egészségiigyi szolgdltatasokat. Epp
ezért idvozoltiik azt a kezdeményezést,
amely a sziill6knek nyuijt segitséget abban,
hogy megtaldljdk gyermekeik szdméra az
idealis sportagat — nyilatkozta Hoffmann
Tamds polgarmester. Az egészségnapon
is bemutatott médszernek kdszonhetéen
pszicholdgiai, antropometriai és mozgas-
szervi vizsgalatok segitségével hatarozzak
meg az orvosok, pszicholégusok, sport-
szakemberek, hogy a 8-12 éves gyermekek
melyik sportdgban lennének a legeredmé-
nyesebbek, illetve melyikben éreznék ma-
gukat a legjobban.

El6szor pszichologiai elemzés készil:
elbeszélgetnek a sziil6kkel és a gyerekek-
kel is. Feltérképezik tébbek kozott az olyan
sporthoz kapcsolddé tulajdonsigaikat,
mint a stressz- és monotoniat(ir, valamint
helyzetfelismer képesség. Ezutin kovet-
kezik az antropometriai felmérés, amellyel
megallapithaté a gyermek varhaté magas-
saga, testalkata. A két vizsgdlat utin mar
korvonalazddik, milyen tipust sportagak
johetnek szoba. Végiil egy mozgasszervi
vizsgalattal azt is meghatarozzak, melyik
sportag nem ajanlatos. Példaul, ha valaki-
nek x-ldba van, nem érdemes a maratoni
futdssal probalkoznia, mert az {ziiletek nem
birndk el az évtizedes terhelést.

A kivizsgéldsokat kovetGen Osszedll a
végsd javaslat, amelyet kéthetes edzés ko-
vet, ekkor a gyakorlatban is megfigyelik,
hogy a gyermek miként viszonyul az adott
sportaghoz. - Ugy gondoltuk, ha a sziilsk
elhozzak csemetéiket erre a vizsgalatra,
talan 6k is kiprébalnak olyan sziiréseket,
amelyekért egyébként nem biztos, hogy
eljonnének a rendeldintézetbe. Ha ellato-
gatnak hozzank a gyerekek, a sziil6k és a

nagyszil6k is, akkor valéban a csaladrol o
fog szdlni a Gyogyir Csalddi Nap - fo- :
galmazott Koti Tamds, a Gyogyir XI. Kft. :

igazgatoja.

A szlir6vizsgélatok ebben az évben :
is rendkiviil sok érdeklédét vonzottak. :
A legnépszer(ibb vizsgdlat ezuttal is a :
vércukor-, a vérnyomds- és a koleszterin- :
szlirés harmasa volt. Sokan végezték el az : |
allergia- és az asztmatesztet, de szemvizs- : |
gélaton és kiilonbozé életméd-tanicsada- : [
sokon is részt vehettek az idelatogatok. Az :
egészségnap egyik fontos allomdsa volt az :
a lakossagi forum is, ahol a résztvevék az :
orszagos, valamint a keriileti egészségligyi :

helyzetrél faggathattak Ujbuda vezetését.

Gyorgyevics Miklds, a Szocidlis és :
Egészségiigyi Bizottsdg elndke hang- :
stlyozta, vannak még megvaldsitando :
feladatok ezen a teriileten. Ujbuda On- :
kormanyzatanak rovid tav tervei kozott
szerepel a Gyogyir XI. Kft. zokkend- :
mentes jarobeteg-ellatisanak biztositasa, :
valamint a targyi-eszkozbeli fejlesztések :
tamogatasa is. Noha csak kozvetett mo- :
don érinti a keriiletet, mégis lényeges, :
hogy javuljon a fekvébeteg-ellitas a Szent :
Imre Kérhézon beliil, amelyhez az On- :
kormanyzat is segitséget nyujt. A beteg- :
ségek kezelésén tul a prevenciora is nagy :
hangsulyt kivan fektetni Ujbuda veze- :
tése, igy tovabb folytatodik a HPV-virus :
elleni oltassorozat, de szlirévizsgalatokat :
és egyéb egészségmegdrzéssel kapcsola- :
tos rendezvényeket is kiemelten tdmogat :

a keriilet.

Rétvdri Bence allamtitkar az orszagos :

egészséguigyi helyzetre is kitért. A gydgy-

szerkasszéval kapcsolatos intézkedésekrol :
ugy nyilatkozott, fontos, hogy az orvosok :
és betegek kozott szorosabb egyiittmiiko- :
dés jojjon létre. Mint mondta, Magyaror- :
szdgon tiz beteg koziil csupdn kett szedi :
be a hosszu tévra felirt gyogyszereket, mig :
Finnorszagban nyolcan kovetik az orvos :
utasitdsait. A mostani rendelkezés szerint :
azoknak, akik csak alkalomszerten sze- :
dik be a gyogyszereket, vagyis rontjak a :
kezelés eredményét, joval magasabb lesz a :
tablettak ara, mint azoknak, akik betart- :
jak az orvos utasitdsait. KA. :

Supka Géza neves publicista, régész és miivészettorténész 1927-ben, Miskolcon
a Magyar Konyvkiadok és Konyvkeresked6k Orszagos Egyesiilete kézgytilésén
fogalmazta meg a kényvhét gondolatat. Eredeti javaslata szellemében ajogutéd
Magyar Kényvkiadok és Kényvterjeszték Egyesulese 1929 6ta szervezi meg az
Unnepl Kényvhetet. Keriiletiinkben idén immar 8. alkalommal rendezik meg
az Ujbudai Unnepi Kényvhetet junius 2-5. k6z6tt, parhuzamosan a Vorésmarty
téren foly6 82. Unnepi Konyvhét eseményével.

A rendezvény helyszine a K6rosy Jozsef utca, Allee bevasarlokozpont melletti
sétalo rész, ahol koncertek, bemutatok, dedikalasok, gyermekel6adasok és kéz-
miives foglalkozasok is szinesitik a programot. Ujbuda Onkormanyzata fontos
feladatanak tekinti a kultira tamogatasat, ennek megfelel6en tovabbra is ingye-
nes megjelenést biztosit a felallitand6 20 pavilonban a rendezvényen megjelenni
szandékoz6 kényvkiadoknak és konyvterjesztéknek. A VIII. Ujbudai Unnepi
Konyvhétre mind a négy napon 10-18 é6raig varjak az érdeklédoket.

| Vége az irasbeliknek

Petéfi, Csokonai
és Mdricz az
érettsegin

¢ Rendben lezajlottak az irasbeli érettsé-
: gi vizsgak a f6 tantargyakbol. Azidén

: elballagott diakoknak igencsak zsu-

: foltan indult a mdjus. A tanulék 2-an

. magyar nyelv és irodalom tantargyak-
: bél bizonyithattak tudasukat.

: A 2011-es kozépszintii érettségi szoveg-
: értési feladatsordnak targya egy Nemes
: Nagy Agnes mii volt, a szévegalkotdsi
¢ rész pedig Pet6fi Sandor, Csokonai Vitéz
¢ Mihaly és Méricz Zsigmond munkadira
: épiilt. Az értd olvasast vizsgalo feladatlap
¢ kitoltésére mindossze egy ora, a fogalma-
: zas kidolgozasara pedig harom ora allt a
: didkok rendelkezésére. Osszesen 90 275
¢ nebuld jelentkezett kozépszintii vizsgdra
: magyarbol, emelt szintre pedig 1292-en
: vallalkoztak. A hivatalos megoldasokat
: az érettségi kezdete utdn 24 dréval, tehdt
: kedden reggel 8 drakor tették kozzé.

A XI. keriiletben 17 6nkorményzati

: fenntartésu kozépiskoldban folynak az
: érettségik. Magyarbol egyetlen ujbudai
: didk sem irt emelt szint(it, matematikdbél
¢ 76-an irtak meg a nehezebb feladatlapot,
: torténelembdl pedig 95-en jelentkeztek az
: emelt szintre.

Az Ujbuda TV is utdnajart, ki hogyan

: idézi fel sajat érettségijét. A megkérdezet-
. tek fele emlékezett, mit hizott a szdbe-
: liken, de a lakdk nagy része nem kovette
: figyelemmel a mostani érettségi tételeket.
¢ Volt, aki inkdbb human bedllitottsagu, igy
: a magyar és torténelem érettségire gondol
| : szivesebben vissza, de természetesen akadt
: olyan is, akinek a matematika érettségije
: pillanatok alatt készen lett.

Az idei matematika érettségin a fiigg-

¢ vények, halmazok és térfogatszdmitasok
: is el6kertiiltek, a feladatokat kozépszinten
: 89 316-an, emelt szinten pedig 2941-en tol-
: t6tték ki. Méjus 4-én, szerddn a jobbagy-
. felszabaditas, a rendszervaltas, a Kadar-
¢ korszak, az alkotmény és Matyds kirély is
: szerepelt a kozépszint( torténelem érettsé-
: gi esszéfeladatai kozott. Majus 5-én angol-
: bél, 6-4n pedig németbdl lehetett vizsgaz-
: ni. Az irasbeli érettségik egyébként majus
i 23-4ig tartanak, majd par nap sziinet utin
: 4jbdl vizsgaznak a tanuldk, ugyanis jinius
i 2-4n veszi kezdetét a sz6beli érettségi.
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2003 6ta minden évben majus 6-an, a Magyar
Sport Napjan rendezi meg egész napos prog- :
ramjat a Grosics iskola. A vidém hangulaty :
rendezvény szurkolastdl volt hangos. :
A hagyomany elinditéja Kiss Mihdly igazgaté, :
aki idén immar 10 éve vezeti az Ujbudai Grosics :
Gyula Sport Altalanos Iskolat. A sportnapon a :
tobb mint négyszaz diakkal egyitt Hoffmann :
Tamas polgarmester, Simicské Istvan orszag- :
gyulési képvisel6 és Kocsis Sandor, a Sport Kft. :
igazgatdja is bekapcsolddott a programok- :
ba: bedlltak kosarlabdazni a tanuldk kozé. Az :
eseményen részt vett az iskola névadodja, az :
dprilisban a Nemzet Sportoldjava vélasztott :
Grosics Gyula is, aki szerint a sportoldsi lehet6- :
ségek ma mar jéval szélesebb kérben érheték :
el a gyerekeknek, mint amikor 6 volt iskolas. :
Az idei eseményen az alsé tagozat atlétika- :
versenyen vehetett részt, a felsésoknek pedig :
streetballbajnoksagot szerveztek, melyen 30 :
csapat indult. A legnépszeriibbnek a biintets- :
dobo-verseny bizonyult, ahol évfolyamonként :
a legjobb biintet6t dobé gyerekeket dijazték :
egy sportszeraruhaz ajandékaival. :
Jakobszen Tamds, a sportiskola testnevel§ :
tandra kiemelte, a gyermekkorban elkezdett :
sport nemcsak erdsiti a testet, a szellemet, de :
a tanulasban is nagy segitséget nyujt. A moz- :
gas, a szabdlyokra épuilé jatékok fejlesztik a :
gyerekek koncentracids képességét, kitartasat. :
A pedagdgus szerint nem lehet egyhuzamban :
o6t-hat tanérat végigilni ugy, hogy végig frissek :
maradjanak a didkok. A Grosicsban éppen ezért :
napi két tesiorat tartanak az osztalyoknak, és a :
tanitasi idén kiviil szervezett programokkal is :
arra buzditjdk a didkokat, hogy mozogjanak.  : e
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Részletes \oroqram
a L. oldalon!
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A POLSEI'\RMEST’ERI HIVATAL
UGYFELFOGADASI RENDJE:

Hétfs: 13.00-18.00-ig
Szerda: 08.00-16.00-ig
Péntek: 08.00-12.00-ig

A POLGARMESTERI HIVATAL
U’GYFELSZQLGI-'\LATI-'\NAK
FELFOGADASI RENDJE:

Hétfo: 08.00-18.00-ig
Kedd: 08.00-18.00-ig
Szerda: 08.00-18.00-ig
Csiitortok:  08.00-18.00-ig
Péntek: 08.00-16.00-ig

Telefonszam: 372-4500
Honlap: www.ujbuda.hu

UJBUDAI KORMANYABLAK
MAGYAR ALLAMKINCSTAR
KOZEP-MAGYARORSZAGI
IGAZGATOSAG

Bartok Béla ut 120-122.
Ugyfélfogadas:

Hétf6t6l péntekig 8-20 dra kozott.
Telefon: 1818 (a nap 24 drajédban).
Honlap: www.kormanyablak.gov.hu
E-mail: 1818@ugyfelvonal.hu

KIHELYEZETT
UGYFELSZOLGALATI
ES OKMANYIRODAK

UGYFELSZOLGALATOK
(okmanytigyintézés nincs)

m Kardhegy u. 2. Nyitva tartas:
hétfén 9-12., szerdan 14-17 6raig.
Tel.: 424-5363.

m Fehérvari Gt 182. Nyitva tartds:
hétfén 14-17, szerdan 9-12 oraig.
Tel.: 3723-497.

B Rétkoz u. 7. (Eleven Center).
Nyitva tartds: hétfén 15-19, kedden
9-13, szerdan és csiitortokon 14-18
éraig, pénteken 9-13. Tel.: 248-0777.

KATASZTROFAVEDELEM
Katasztréfahelyzetekben Ujbuda On-
kormaényzata Polgari Védelmi Kiren-
deltsége segitséget nyujt. Zoldszam:
06/80-630-600 (éjjel-nappal), tigyelet:
06/1-318-2218 (éjjel-nappal), kirendelt-
ség: 06-1-385-0078 (munkaidSben).

Ugyintézés és informaciok

az interneten:
www.ujbuda.hu

DR.ABRAHAM KATALIN (FIDESZ)
onkormdnyzati képvisel6

Minden hénap elsé keddjén 17-18 oraig,
KDNP-iroda (Karinthy Frigyes uit 9.)
DR.BACS MARTON (MSZP)

onkormdnyzati képvisel6

Elérhet8ség: bacs.marton@ujbuda.hu
DR.BAJOMI IVAN (LMP)

onkormanyzati képvisel6

hétfén 18-19 ora kozott. Gazdagréti
Kozosségi Haz (Torokugrato u. 8.)

BUDAI MIKLOS (MSZP)

onkormanyzati képvisel6

Minden hénap masodik csiitortokén 17
Oratol.

Napraforgé Ovoda (Bikszadi at 57-59.)
CSERNUS LASZLO (FIDESZ)

onkormanyzati képvisel6
Idépont-egyeztetés: 06-20/597-5600,
csernus.laszlo@fidesz.hu

DURO DORA (JOBBIK)

orszaggytlési képvisel6

Minden hénap els szerddjan 17 6ratol.
Villanyi at 20/A. Id6pont-egyeztetés:
06/30/465-2330

ENDRODI JOZSEF (FIDESZ)

onkormdnyzati képvisel4

Minden honap elsé szerddjan és péntekén.
Idépont-egyeztetés: 06/20/462-2649
FARKAS KRISZTINA (FIDESZ)
onkormdnyzati képvisel4

Minden hénap utolsé hétfoje 17-18.30
oraig. Albertfalvi Kozosségi Haz
(Gyékényes u. 45-47.)

FARKASNE DR. KERI KATALIN (MSZP)
onkormanyzati képvisel6

Minden hénap masodik szerddjan 18-
20 6raig. Lagymdnyosi Kozosségi Haz
(K6rosi J. u. 17, fszt. 5.)

i A keriilet harom éve Magyarorszdgon
. els6ként segithette a hatvan feletti kor-
: osztaly életminGségének javitasat, egész-
: ségének megOrzését egy unids palydzat
. elnyerésével. Aprilis 29-én szakpolitikai
: egyeztetést tartottak a programrol, me-
: lyet egy téjékoztato eldadds kovetett a 60+
¢ résztvevOinek, onkénteseinek, érdekléd6-
: inek. Az esemény kapcsan Molndr Ldszlo
: alpolgdrmestert kérdeztiik arrdl, mit tart
¢ az Onkorményzat a program legnagyobb

. A 60+ Program elismerést hoz Ujbudanak

Az id6sbarat kozosségeke a

. Ujbudan 130 ezer polgar él, koziiliik 40
. ezren betoltotték mar a 60. életéviiket.
: Ekorosztaly szamara a keriilet 6nkor-

! manyzata a szocialis és egészségligyi

¢ ellatérendszer mellett komplex prog-

: ramot miikodtet, melynek atfogo

¢ célja az idéskoruak életminéségének

: javitasa, kozosségi szerepiik és érdek-

i érvényesitésiik erésitése. A 60+ Prog-

! ram népszerlisége és sikere toretlen:

: tobb tizezren vesznek részt benne,

i azUjbuda 60+ Kedvezménykartyat

: eddig 10 860-an igényelték, a nyelv- és
¢ internettanfolyamokat évente ezren

: végzik el, és idén is kzel ennyien jut-

: nak kedvezményesen szinhazjegyhez.

eredményének. - Harom dolgot emelnék
ki. A legfontosabb, hogy olyan programot
tudunk adni a kertiletben laké id8seknek,
amely tobb szempontbol is (példaul célo-
kat, motivaciot kapnak, lehetdséget 6nma-
guk megvalositdsdra, testi-lelki kondicio-
juk javitdsara, kapcsolataik, érdekeik erd-
sitésére) emeli életiik minGségét és csok-

kenti az id8sekre forditand6 egészségiigyi,
szocidlis kiadasokat. A program miikodé-
se kapcsan olyan tapasztalatokra tettiink
szert, melyek nemzeti és eurdpai szinten
is hasznos segitséget adhatnak. Aktiv
szerepvallalasunk pedig az idések hely-
zetének javitasaban nem csupan emberi
értelemben jelent ,hasznot” szamunkra,

Unnepeltek a kdztertiletesek

: Harmadik sziiletésnapjat linnepelte
. majusban az Ujbuda Kézteriilet-fel-

: Ugyelet. A hivatalos megnyitot kove-
: t6en egy hangulatos bogracsozassal
¢ folytatédott az évforduld.

GAJARSZKI ARON (LMP)

onkorményzati képviseld

Minden masodik kedden 14-17 éra ko-
z6tt. Cim: Bocskai ut 39-41.
GYORGYEVICS MIKLOS (KDNP)
onkorményzati képviseld

Fogaddora: minden honap elsé kedd 17-18
6raig KDNP-iroda (Karinthy F. ut 9.)
Elérhet6ség:
gyorgyevics.miklos@ujbuda.hu

JANKO ISTVAN (FIDESZ)

onkormanyzati képvisel6

Minden hdnap elsé keddjén 16.30-18
oraig. XI. Keriileti Logopédiai Intézet
(Kanizsai utca 17-25.) Elérhet6ségek:
janko.istvan@fidesz.hu, 06/30/655-3033
DR.JOZSA ISTVAN (MSZP)

orszaggytilési képvisel6

Minden hénap utolsé csiitortokén 17-19
ora kozott, Gazdagrét, Kaptarko utca 8.
JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ)
onkormanyzati képvisel6

Minden honap els6 péntekén 17-18 6raig
Ormezei Kozosségi Haz. Elérhetéségek:
www,junghauszrajmund.hu
KEREKGYARTO KRISZTINA (JOBBIK)
onkorményzati képviseld

Minden hénap els6 csiitortokén 17 6ratol.
Villdnyi at 20/A. Id6pont-egyeztetés:
kerekgyarto.krisztina@jobbik.hu

KIRALY NORA (FIDESZ)

onkormanyzati képviseld
Id6pont-egyeztetés: 06/20/260-1100
Elérhetdségek: www.kiralynora.hu

DR. KUPPER ANDRAS (FIDESZ)
orszaggytlési képviseld, alpolgarmester
Id6pont-egyeztetés fogadddrara: 372-4620
LUDANYIATTILA (FIDESZ)

onkormanyzati képvisel6

2008-ban alapitottak az Ujbuda Kozteriilet-
feliigyeletet azért, hogy a kozosség igényei-
hez igazodva egy biztonsagosabb, élhetdbb
XI. kertiletet teremtsenek. Az elmult évek
soran egyre béviilt a szervezet alloméanya

Fogadd6ra: minden honap utolso szerddja
18-20 6raig (Budafoki uti Fidesz-iroda)
Elérhetdség: ludanyi.attila@fidesz.hu

DR. MOLNAR LASZLO (KDNP)
alpolgarmester

Képvisel6i fogaddora: minden honap elsé
keddjén 16.30-18 6raig.

Karinthy Frigyes at 9.

Alpolgarmesteri fogadddéra: minden ho-
nap harmadik keddjén 16-17.30 6raig.
Onkormanyzat, Zsombolyai utca 5., I11.
304. Bejelentkezés: 372-4672

NAGYNE ANTAL ANIKO (FIDESZ)
onkormanyzati képvisel6

Minden hénap masodik hétf6 17-18 oraig.
Domokos P4l Péter Alt. Isk.

(Sopron 1t 50.) Elérhet6ség: n.antal.
aniko@ujbuda.hu

NOVAK ELGD (JOBBIK)

orszaggyilési képvisel6

Minden hénap harmadik szerdéjan 17
oratol. Villanyi aut 20/A. Idépont-
egyeztetés:06/70/420-7715

DR. RETVARI BENCE (FIDESZ-KDNP)
orszaggylési képviseld

Minden hénap elsé és harmadik csiitorto-
kén 17-18 6raig. Karinthy Frigyes ut 9.
Bejelentkezés: hétf6tdl péntekig 14-18 dra
kozott a 209-0474 telefonszamon.

SASS SZILARD (FIDESZ)

onkormdnyzati képvisel§

Fogadédra: minden harmadik hétf6
17.30-19 6raig Farkasréti Alt. Isk. (Erdi ut
2.) Elérhetdség: sass.szilard@t-online.hu
DR. SIMICSKO ISTVAN (FIDESZ)
orszaggylési képviseld

Minden hénap elsé keddjén 16 6ratol.
Fejér Lipot utca 63., félemelet 3.
Bejelentkezés: 06/20/ 200-0781

se, valamint a parkolasi feladatok ellatasa is
e szerv hatdskorébe tartozik.

mii-elszallitasi projektnek koszénhetéen

150 roncsautotdl szabadult meg a keriilet, :
de a szabdlytalan helyen parkolé gépko- :
: egyetem karaival. A kooperacio értel-
: mében a hallgatdk féléves vizsgafel-

: adatként lehetséges terveket készite-
: nek egy val6s kozteriileti problémara,

csikat is a kozteriiletesek széllitjdk el. 2010
decembere 6ta fokozottabban ellendrzik az
éjszakai tizletek és szérakozohelyek nyitva
tartasat, valamint a szeszes italok kozterii-

leten torténd fogyasztasat is. Nemrégiben :
: mistak pedig életszerti, kreativ tapasz-
: talatokkal gazdagodhatnak. Legutobb
: a Sas-hegyi Természetvédelmi Teriilet
: rendezési koncepcioit mutattak be a

. kertészetis fiatalok.

Az Ujbuda Kézteriilet-feliigyelet har- :
madik sziiletésnapjanak hivatalos megnyi- :
: rendezett bemutatén a Corvinus Egyetem
¢ Tajépitészeti Karanak hallgatoi tartottak
¢ prezentaciot arrdl, hogyan tennék rendbe
r : a természetvédelmi teriilet kornyékét. Ezt
is sz6 esett. Az Gsszejovetel utdn az Onkor- :
ményzat replilétéri fahdzaban egy hangu- :
latos bogracsozéssal és karatebemutatoval :
{innepeltek a dolgozdk, ahol dr. Komdromi
Istvdn tdbornok ezuttal eldadomiivészként :

hozték létre a Nonstop Ujbuda diszpécser-
szolgalatot, ahol a lakossdg az észlelt problé-
makat kozvetlentil a rendvédelmi szervnek
jelentheti be, igy a felmertilé hibak sokkal
hamarabb orvosolhatdk.

téjanak a Frakno utcai Kozbiztonsagi és
Biinmegel6zési Centrum adott otthont. Az
évforduldvalegybekotsttallomanygytilésen
értékelték a multat, de a jovobeni tervekrol

szorakoztatta a tarsasagot.
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SZABO ANDRAS (FIDESZ)

onkorményzati képviseld
Id6pont-egyeztetés: 06/30/321-2408
SZABO GABOR (JOBBIK)

orszaggytilési képvisel6

Fogadddra: minden honap negyedik
csiitortokén 17 oratol. Villanyi at 20/A
Bejelentkezés: 06/70/611-1555

SZABO GYORGY (JOBBIK)

févéarosi onkormanyzati képvisel$
Minden hénap masodik hétf6jén 17 6ra-
tol. Villanyi ut 20/A. Bejelentkezés: szabo.
gyorgy@jobbik.hu

SZABO VILMOS (MSZP)

orszaggytilési képviseld

Minden hé utolsé keddjén 17 6rakor. Bartok
Béla ut 19. (bejarat a Mészoly utcabol)
SZANISZLO KRISZTIAN (FIDESZ)
onkormdnyzati képviseld

Minden hénap els6 csiitortok

17-18.30 6raig. Albertfalvi Kozosségi Haz
(Gyékényes u. 45.). Elérhet6ség: 06/20/
250-3420, szaniszlo.krisztian@fidesz.hu
VECSEI EVA (MSZP)

onkorményzati képviseld

Minden hénap els6 csiitortok 16.30-17.30
oraig. Kevehaza utcai Ovoda
(Kevehdzau.4.)

VERESNE KRAJCAR IZABELLA (MSZP)
6nkormanyzati képviseld

Minden hénap utolsé csiitortokén 17-19
oraig. Gazdagrét, Kaptarkd utca 8.
ZSARGO KRISZTIAN (FIDESZ)
onkormanyzati képviseld

Minden ho elsé szerddjan 17.30-18.30
6raig. Bethlen Gabor Altaldnos Iskola és
Ujreal Gimnazium (Bartok Béla t 141.)
Elérhetdségek: 06/20/927-6889,
zsargo.krisztian@gmail.com
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de elismerést hozott és hoz Ujbudédnak
Magyarorszagon és az Eurépai Uniéban
egyarant — foglalta Gssze a szocialis tigye-
kért felelés alpolgdrmester.

Az eredményekkel azonban nem elég-
szenek meg: a programot tovabbfejlesz-
tik: az egészségmegdrzéssel kapcsolatos
lehet8ségek terén szélesitik a kinalatot, és
dolgoznak a civil szervezetek és az egyha-
zak bevondsan, motivalasan is. Kiemelt
cél, hogy a generacidk kozotti kapcsolat
aktivabbd, széles kortivé valjon. — Meg-
becstiljiik és értékeljiik az id6s embereket.
Nemcsak azért, amit aktiv korukban tet-
tek, hanem azért a jelenlegi aktivitasért,
altaluk vallott értékekért, tapasztalatukért
és tudasukért is, amellyel a mai napig is
tevékenyen tdmogatjik Ujbuda lakéinak
kozosségét. A program segit felszamolni
az életkorbol adddé hatranyos megkiilon-
boztetést és a generdciok kozotti szaka-
dék okozta problémakat — hangsulyozta
Molnér Laszlo.

A most futd projekt idén 6sszel véget
ér, de mar megkezdddtek az el6késziiletek,
hogy tjabb palyazati forrasok bevonasa-
val, a célkozonséget szélesitve, folytassdk a
60+ programot.

: Mér harom szl gyertya égett a sziilinapi tortan . Otletborze

[Egyetemista
tervek a

és feladatkore. A kozteriiletek biztonsaga, :
tisztasaga, a térfigyel rendszer tizemelteté- :

Sas-hegyre

A tavaly szeptemberben indult gépjr- : .
: Ujbuda Onkormanyzata kozel harom

éve egylttmiikodési megallapodast irt
ala a keriiletben talalhaté harom nagy

igy a hivatal friss otletekkel, az egyete-

A Polgarmesteri Hivatal nagytermében

© a részt annak idején azért nem épitették
: be, hogy védje a rezervatumot, a szabadon
: hagyott terepen azonban hajléktalanok
: telepedtek meg, valamint illegalis szemét-
: rakdsok keletkeztek. A végzis téjépitészek
: a probléma megolddsara véderdésav, koz-
. park vagy a helyi kozosség dltal fenntartott
: mezGgazdasagi termoéteriilet kialakitasat
vetették fel terveikben, de volt, aki kaland-
: parkban gondolkodott.

Sallay Agnes egyetemi docens a ta-

¢ lalkozon elmondta, a feladatnak azért is
: Oriiltek a tanulok, mert ezdttal nem egy
¢ szazszor feladott, csak papiron létezd pél-
¢ dat kellett megoldaniuk, hanem egy val6s
¢ helyzetet gondolhattak tjra. Az ELTE Ter-
¢ mészettudomanyi Kara, a Budapesti M-
¢ szaki Egyetem és a Corvinus diakjai mar
: korabban is bizonyitottak, péld4ul a Bikas
¢ Park éatszervezésében is praktikus elkép-
: zelésekkel jelentkeztek. Ha Ujbuda On-
¢ kormdnyzata fantdziat lat az Gtletekben,
. lehetséges, hogy felhasznal majd egyes
: elemeket a megvaldsitasban.
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II. Janos Pal papa embersége cimmel nyilt tarlat
az Allee Bevasarlokozpontban. Majus 11-éig
volt latogathaté az a népszerd vandorkialli-
tas, melyet Basa Ottoné Révész Erzsébet hat-
vani miivésztanar inditott el 2005-ben. Idén
Osszesen hétszaz palyamunka érkezett be a
vildg minden tajardl: a dijazott orszagok kozott
Magyarorszag mellett szerepelt még Romania,
Szlovakia, Lengyelorszag, Peru és Indonézia.
Els6ként Hatvanban allitottak ki a 32 gyéztes
munkat, melyet Il. Janos Pal papa majus 1-jei
boldoggaavatasaalkalmabélméarRémabaszal-
litottak. A Vatikani Szentszék Magyarorszagi
Nagykovetségén lathato kiallitast Schmitt Pal
koztarsasagi elnok nyitia meg majus 27-én.
A palyamiivek masolataibdl allé ujbudai tar-
lat Rétvari Bence allamtitkar, Szentimrevaros
orszaggytilési képvisel6je kezdeményezésére
jott létre. A kiallitast mar kulfoldre és legalabb
10 magyar nagyvarosba hivtak meg. A palya-
miivekben a legfigyelemreméltébb az, hogy
a gyerekek mennyire élethlien adtak vissza
munkaikban Il. Janos Pal papa legjellemzébb
vonasait: a szeretet, a gondoskodas, a fiatalok
felé val6 fordulas, a népek szeretete, vagy a
megbocsatas, csakugy, mint a biztatas egy-
arant megjelenik a rajzokon.

Gyerekrajzok Il. Janos Palrdl

Haromnapos kozéleti konferenciat tartottak a TIT-ben

Ipari katasztrofak arnyékaban

Ipari katasztrofak arnyékaban
cimmel rendeztek nemzetkozi
konferenciat a Zsombolyai

utcaban majus 6-8. kozott.

ATIT, a Le Monde diplomatique
magyar és kelet-kozép-eurdpai szer-
keszt6sége, valamint a Levegé Mun-
kacsoport kozos rendezvényét az EU
»Eurépa a polgarokért” és a Budapesti
Francia Intézet tdmogatta. A kiilfoldi
és magyar vendégeket Hoffmann
Tamas polgarmester fogadta,
koszontotte.

A programot Janez Potocnik, az Eurdpai
Bizottsag kornyezetvédelemért felelds biz-
tosa nyitotta meg, majd Illés Zoltdn, a Vi-
dékfejlesztési Minisztérium kornyezet- és
természetvédelemért, valamint viziigye-
kért felel6s allamtitkdra vette at a sz6t. A
szlovén szdrmazdasu eurdpai politikus és
magyar kollégdja aznap Devecseren és
Kolontaron, a tavaly oktdberben tiz ember
életét koveteld ipari katasztrofa helyszinén
tett latogatast.

Illés Zoltan arrol szamolt be, a baleset
Ota a tobb mint ezerhektarnyi vorosiszappal

100 éves néniket koszontottek

szennyezett teriilet 70%-4t megtisztitottak, :
a teljes munkat junius végéig kivanjék elvé- :
gezni. Megtudhattuk, hogy a magyar kor- :
many eurdpai léptékkel mérve is példatlan :
mértéki kdrtéritést nyujt a kdrosultaknak, :
hiszen egy id6ben 206 hazat épitenek a lak- :
hatatlannd valt ingatlanok tulajdonosainak, :
akik maguk valaszthattak a rendelkezésre :

allé tervek koziil.

Sz6 esett az unios és a hazai jogi szabé- :
lyozas helyzetérdl, valamint az ipari tevé- :
kenységet végz8 cégek kotelez biztosita- :
sdnak sziikségességérdl is. Janez Potocnik :
szerint az EU nagyon fontosnak tartja, :
hogy a tagorszagok beemeljék az eurdpai :
jogszabalyokat sajat nemzeti jogszabalyaik :
kozé, amit szigortan ellendrizni is fognak. :
Tlés Zoltdn elmondta, az EU-s iranyelvek- :
nek megfeleléen éppen késziil egy 4j tor- :
vény, amely hazdnkban is bevezeti a ko- :
telez6 biztositdst azon cégeknél, amelyek :
tevékenysége kornyezetvédelmi engedély :
vagy egységes kornyezethasznalati enge- :
dély (IPPC) koteles. A készill jogszabalyt :
a parlamentben mér 8sszel elfogadhatjak, :

igy ajovo év elején életbe léphet.

A konferencidn felszolalt tobbek kozt :
Vass Gyula, az Orszagos Katasztrofavé- :
delmi Féigazgatdsag féosztilyvezetdije, :
Sylvie Mayer volt Eur6pai Parlamenti kép- :
viseld, Anne-Cecile Robert, a Le Monde :
diplomatique f8szerkeszté-helyettese, :
Javor Benedek, az Orsziggytilés Fenn- :
tarthat6 Fejlédés Bizottsaganak elnoke, :
Lukdcs Andrds, a Levegé Munkacsoport :
elnoke és tobb kornyezetvédd szervezet :

képviselGje is.
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Hoffmann Tamas polgarmester hatalmas ajandékcsomaggal és miniszter-
elnoki emléklappal koszontotte fel 100. sziiletésnapjan Dénes Jozsefnét
farkasréti otthonaban. Az 1911-ben sziiletett, korahoz képest rendkiviil aktiv
Kati néninek megadatott, hogy négy dédunokajat is ismerheti. Az egykor az
édesipari gyarban, majd a torténeti mizeumban dolgozd idés holgy szerint
azegy évszazados kor aldas és atok egyszerre.—- Amemoriam, ahallaisom és a
latasom nem a régi, de nem panaszkodhatom. Mindenkinek olyan szépidds-
kort és olyan gondoskod6 gyerekeket, unokékat kivanok, mint amilyenek az
enyéim — mondja vidaman Kati néni, aki még ma is 6nalléan jar templomba
és vasarolni. A szazéves holgy 1946 6ta él Ujbudan.

-

T | Ep——

a kamaraerdéi id6sek otthonaban él.

FENT: Kenyeres Erzsébet egy szegény kubikos csong-
radi csaldd negyedik gyermekeként sziiletett 1911-
ben. Edesanyja Nusinak becézte, és férjének is igy
mutatkozott be elsé talalkozasukkor. A Kenyeres csa-
1ad a jobb élet reményében Pesterzsébetre koltozott,
ahol azonban nemhogy a gyerekek tanittatasara, de
tiizel6re sem volt pénziik. Nusi néninek 12 éves kora-
banmardolgozniakellett,a helyizomancgyarban napi
12 drat robotolt, majd dolgozott a Gellért Szalloban is.
16 évesen szovono lett: - Abban azid6ben az egyetlen
Jluxus”, amellyel megjutalmaztam magam, az a heti
egyszeri nagy pohadr tejszines tejeskavé volt — emlék-
szik vissza a nehéz id6kre Nusi néni. Férjével egy fod-
rasziizletben lattak meg egymast el6szor, takarékos
és szorgalmas természetiiknek koszonhetéen késébb
egy csepeli kertes hazba koltozhettek. - Laci mindig
mondta, ugy keriiltiink 6ssze, mint két szalmaszal.
Csak a munka valtott ki minket a nyomorbdl - meséli
Nusi néni, aki lassan 29 éve vesztette el férjét, és most

3 1-.‘."5 Most linnepelte 100. sziiletésnapjat Vukov Ferencné is, aki 1992
6ta él a Frakno utcai Ujbudai ld6sek Otthonaban. A szép kort meg-
€éltholgyet szazszeletes tortaval innepelték a baratok és a lakétar-
sak, a keriilet nevében pedig Hoffmann Tamas polgarmester adta
at a jokivansagokat. Vukov Ferencné évtizedek é6ta él Ujbudan, a
Vendéglatoipari Vallalat kiilonb6z6 egységeiben volt pénztaros.
Amig egészségi allapota engedte, szivesen kézimunkazott, kezei
alol szép horgolt és kotott munkak keriiltek ki.

Miért pont ennyi?

Kornyezetvédelem

Kornyezetiink megévasa, az erre
val6 tudatos nevelés azt teszi lehe-
t6vé, hogy a most felnvekvé nem-
zedék szamara természetes legyen
a kornyezettudatos magatartas.
Ezért az el626 évek gyakorlataval
szemben kidolgoztuk a kdrnyezet-
védelem egy masfajta stratégiai
szemléletét. A megorokolt nehéz
gazdasagi helyzet ellenére, az idei
koltségvetésben az eddigi évekkel
megegyezo 6sszeget, azaz 213,5
millié forintot kiilonitettiink el erre
acélra.

Mar az el6z6 irasban is a gyermekek
nevelésével, a megfelel6 kornyezet
kialakitasaval foglalkoztunk, ehhez
azonban szorosan hozzdkapcsolodik
az is, 6k milyennek latjak a koriilottiink
1év6 természetet. Nagyvarosiak 1évén
olykor tobb energiat és faradsagot igé-
nyel a kornyezettudatos magatartas,
amit ezért mar kisgyerekkorban ki kell
alakitanunk és el kell segitniink, hogy
annak megvalositasa, az ahhoz sziiksé-
ges eszkozrendszer egyszertibben elér-
het6 legyen. Ahhoz, hogy gyermekeink
megismerjék a kertilet kornyezeti érté-
keit, fontosnak tartom, hogy a megfe-
lel6 ismeretek a tanmenetben is helyet
kapjanak. Emellett folyamatosan szer-
veziink vetélkeddket a kornyezetisme-
ret és kornyezetvédelem témakorében,
rajzpalyazatokat irunk ki,

illetve nemrégiben
példaul a Tiszta-
sagot Ujbudan!
programba
is bevontuk
a kertileti is-
kolasokat.
Egyuttal
koz6sen
innepel-
jak

gyerekekkel a Fold napjat vagy az ehhez
a témahoz kapcsolddo Jeles Napokat is.
A fiatalsdg kornyezeti nevelése mel-
lett azonban a felnétteknek, a mi gene-
racionknak is szitksége van az ismere-
tekre, hiszen be kell latnunk, mi egy tel-
jesen mas kozegben szocializalodtunk.
Eppen ezért tesszitkk folyamatosan
kozzé a légszennyezettségi adatokat,
tamogatjuk a kerékparos kozlekedést,
hivatalosan is Kerékparbarat Keriiletté
szeretnénk valni, kiemelten kezeljiik a
z0ldhulladék-gazdalkodast. A Prizma
Kozhasznt Nonprofit Kft.-vel egyiitt-
miikodve szelektiv hulladékgytijtoket
széllitunk ki a lakosok kérésére, miiko-
dik a hazhoz mend szelektiv hulladék-
gyljtés, a forgalmasabb helyekre még
tobb kukat helyeziink ki, igyeksziink
kezelni a veszélyes hulladékokat, ezek
kiilon gytjténapot kaptak példaul a
Tisztasagot Ujbudan! programban is.
A kornyezeti nevelés és a fenntart-
hat6 varosiizemeltetés mellett a kor-
nyezeti stratégiank harmadik alappillé-
re a teriiletkezelés. Nem szabad ugyanis
elfeledkezniink a Feneketlen-térol
vagy a Hosszuréti-patakrdl. El6bbi 4l-
lapotdnak és problémadinak felmérése
ugyanolyan fontos, mint a patakme-
der rendezése. Ennek a tartoelemnek a
legnagyobb beruhazasu terve azonban
a Kamaraerd6 mint turisztikai erd6te-
riilet mélté funkciéjanak megterem-
tése, ami 6sszhangban 4ll a kornyezeti
nevelési célokkal is. A jelen forrasbol
a tertilet kulturtorténeti, geoldgiai,
allat- és novénytani értékeit, il-
letve az erdémiivelést bemutat6
tanosvényt hozunk létre, amit a
2012. évi Fold napja alkalmabol
szeretnénk atadni. Ez azonban
csak az els6 titem, hiszen a ké-
sébbiekben erdei iskolat, majd
vadasparkot is szeretnénk kiala-
kitani, egy olyan komplex helyet
megteremtve, ami kikapcsolodas
és szdrakozas kozben tanit min-
denkit a kornyezet értéke-
inek meg6rzésére és a
kérnyezettudatos
magatartds tanu-
lasara.
Hoffmann Tamds
polgdrmester

KOZELETI PROGRAMOK

AXI. KERULETI FIDESZ PROGRAMJAI
Helyszin: Fidesz-iroda, Budafoki tt 9-
11. Tel.: 209-3439 vagy a 20/471-4972.
Nyitva tartas: hétf6tol csiitértokig 10—
18, pénteken 11-17 oraig. Minden hé-
nap els6 és utolso szerddjan 15-17 6raig
munkatiggyel, tb-vel, gyeddel, gyessel,
adozassal, nyugdijazassal kapcsolatos
tandcsadas. Dr. Oldh Andréds Sdndor
igyvéd ingyenes jogi tandcsadast tart
minden paros hét keddjén 16-18 éra-
ig. Minden hétfon 17 6ratol befektetési
tandcsadds euro- és svéjcifrank-ala-
pu, megbizhaté hozamud termékek
targyaban. Rozgonyi Gyorgy Gabor
segitségével (R2G Financial) emellett
legélis addcsokkenté megoldasok be-
mutatasa cégeknek. Idépontfoglalds a
+36/20/958-6769 telefonszamon vagy a
gyrozgonyi@gmail.com e-mail cimen.
Programok:

Méjus 18-4n 18 drakor Budai Polgari Est:
Beszélgetés a mult szazad nagy tantja-
val. Dr. Rétvari Bence vendége Horthy
Istvanné Edelsheim-Gyulai Ilona a
Szent Margit Gimnazium disztermében
(Villanyi it 5.).

Mijus 25-én 18 orakor szinhdzi est
»Mustarmag” cimmel Wass Albert mii-
veib6l. Szerkesztette és el6adja Kulcsar-
Székely Attila a Székelyudvarhelyi
Tomcsa Sandor Szinhdz szinmiivésze.

AZ UJBUDAI MSZP PROGRAMJA

15-0s sz. orszaggytilési vélasztokeriilet
iroddja. Helyszin: Bartok Béla ut 19.
(bejarat a Mészoly u. feldl). Tel.: 466-
6235. Nyitva tartas: csiitértokon 16-18
oraig; 16-os sz. orszaggylési valasz-
tokertilet valasztasi iroddja. Helyszin:
Mérnok u. 40. Tel.: 204-2806. Nyitva

tartas: hétf6t6l csiitortokig 10-17, pén-
teken 10-13 oraig; 17-es sz. orszaggyu-
1ési valasztokertilet irodaja. Helyszin:
Kaptarké u. 8. Tel.: 247-1711. Nyitva
tartds: hétfén és csiitortékon 16-19
oraig.

Allandé program (Mérnék u. 40.):
Minden hénap elsé szerdajan 17-19
oraig jogi, munkatigyi, munkajogi;
ado, konyvvezetési és vallalkozasi; la-
kasépitési, -vasarlasi, -felujitasi tigyek-
ben ingyenes tanécsadas.

Az alabbi honlapon olvashat rélunk:
www.mszpujbuda.blog.hu

A KDNP PROGRAMJAI

A KDNP-iroda (Karinthy F. 1t 9.) hét-
f6t6l péntekig 14-18 oraig tart nyit-
va. Tel.: 209-0474. Latogassa meg az
Orszaghdzat! Dr. Rétvari Bence vezeté-
sével parlamenti latogatast szerveziink.
Jelentkezni lehet a Karinthy Frigyes tt
9. szam alatti irodaban. Majus 24-én
18 6rakor Salamon Laszl6 ogy. képvi-
seld, a korabbi Alkotmany Elékészitd
Bizottsag elnoke tart eldaddst az uj
Alkotmanyrél. Mdjus 25-én 17-18 6ra
kozott nyugdijba menetellel és nyugdij-
jal kapcsolatos tanacsadas.

LMP-HIREK

Az LMP-s 6nkormdnyzati képvisel6k
tevékenységérdl és az LMP délbudai
teriileti szervezetének programjairdl
részletesen tajékozodhat blogunkon
http://delbudamaskepp.blog.hu és hon-
lapukon: http://delbuda.lehetmas.hu.
Ha elektronikus hirleveliinkbél sze-
retne tdjékozodni tevékenységiinkrol,
programjainkrol, kiildjén egy e-mailt-t
abpl122@lehetmas.hu cimre!
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110 éve sziiletett a csangokutato

Névadojara emlekezett
a Domokos iskola

A Sopron uti iskola 6t évvel ezel6tt
vette fel a csangdkutaté néprajztudés,
Domokos Pal Péter nevét, az esemény
tiszteletére pedig Csoma Gergely
szobraszmiivész dombormiivet készi-
tett réla az iskola szdmara. Az intéz-
mény minden évben erre az alkalomra
emlékezve tartja meg a hagyomany-
6rz6 programokkal tarkitott iskolai
napokat.

Az igazgaténd, Steigerwald Eva arrdl sz4-
molt be, az emlékhéten a néprajzkutatd
életét és munkassagat szeretnék kozelebb
hozni azitt tanul6 gyermekekhez. Az aulat
diszité dombormii megkoszortzasa utan
a didkok ellatogattak a névado6 Széchenyi-
dijas magyartanar budafoki hdzédhoz és
Kerepesi temetdbeli sirjahoz, de a progra-

Kilonleges zenei éimény

mesemondo délutanon is részt vehettek.

bol tobben személyesen is ismerték.

abécé szerint irta le a magyar szavakat.

a két tinnepelt sorsa egykor 6sszefonodott,

szama mara er6sen megfogyatkozott, nap- :
jainkban kozel tvenezren élnek Moldva- :
ban. - Amikor az egyik legkeletibb csang6 :
faluba érkeztem tanitani, kideriilt, utoljara :
34 éve volt magyar nyelvtanitds a telepii- :
lésen — érzékeltette a térség asszimildcids :

veszélyeit Csoma Gergely.

UJBUDA T

Budapest Folk Fest

Az eredeti folkl6r zene széles palet-
tajat tarta elénk a 2011-es Budapest
Folk Fest, ahol a j6 hangulatrél az
orszdg, sét, Europa leghiresebb folklér
zenekarai gondoskodtak. Az 6tnapos
folklorzenei fesztivalon idén Bulga-
ria, Szerbia, Romania, Franciaorszag
zenészei és zenekarai mellett a hazai
élvonal egyiittesei Iéptek szinpadra a
rendezvény harom helyszinén.

A szervez6k szerint a folk nem csak ha-
gyomany6rzés vagy muzeumi latnivalo,
sokkal inkdbb az egyik legéletképesebb,
folyamatos fejlddésben, valtozasban
1év6 miifaj.

- A folk egy mély kut, ahonnan meg-
annyi mas stilus is taplalkozik, kimerithe-
tetleniil gazdag, személyes, egyszerti, befo-
gadé. Ott van az emberi hangban, a hege-
dd, a cimbalom, a szaxofon, vagy akar az
elektromos gitdr akkordjaiban egyarant.
Ereje, hatdsa minden esetben a zenében

van, ennek a hitelét a kozonség igazolja :
vissza. Oriiliink, hogy megteremthetjitk a :
lehet6séget, hogy mindenki izlése szerint :
valaszthasson - fogalmaztik meg a Buda- :

pest Folk Fest 2011 céljat.

A paletta pedig valéban szines volt. A :
kozonség talalkozhatott az Gtéves sziiletés- :
napjat tinnepld, vilaghir(i Cimbalibanddal, :
a méltan hires Herczku Agival, a Sondorgs :
zenekarral. A fesztivalt szinesitette az East :
Gipsy Band és a Parno Graszt koncertje is. :
Méjus 15-én, a zar6 napon pedig igazi cse- :
megével vartak a folklorzene szerelmeseit. :
A Millenarison a Fanfara Ciocarlia és a :
Marko&Boban Markovic Orkestar mérte :
Ossze tuddsat és tehetségét. A kétbanda el§- :

adasdban 27 rezes muzsikalt egyiitt, a nagy
versengésigazigydzteseazonbanakozonség
volt,amelya vildg kétlegtehetségesebb fivos
zenekarat hallhatta.

A Budapest Folk Festrél mdjus 20-dn

20 6rakor lathatjdk az UjbudaTV Gsszefog-

laléjat.

Beszélgetés a mult szazad nagy tanujaval

DR. RETVARI BENCE vendége
HORTHY ISTVANNE EDELSHEIM-GYULAI ILONA

a Szent Margit Cimndzium disztermeben. Ep. XL Villzinyi ot 5.
2011, majus 18. szerda 18 dra

Kivélé mindség, kedvezd arak

Sikeres placnyltas Albertfalvan

: Aprllls 30-an, szombaton délelé6tt nagy
. érdeklédés mellett nyitottak meg az
. elsé tanyasi gazdapiacot Albertfalvan.
mok koézott kézmiives foglalkozasokon és :
¢ Ludanyi Attila 6nkormanyzati képvise-
A Csikvirdotfalvan sziiletett Do- :
mokos P4l Péter foldmiives csaldd gyer- :
mekeként mdr fiatalon megtapasztalta a :
csiksomlyoi kegyhely piinkdsdi bucsu- :
janak kilonlegességét. Ekkor taldlkozott :
el6szor az ide zardndoklo csingdkkal. :
Késébb a moldvai csangd magyarsag tor- :
ténetének, kultirajanak elismert kutatdja :
lett. Magyartanarként a Domokos iskold- :
. lehetdséget teremt egészséges és magyar
Az intézmény kozponti tinnepségén :
az éppen 110 éve sziiletett Domokos P4l :
Péter mellett Lakatos Demeter csang6 kol- :
t6rolis megemlékeztek. Az egyik legrégeb- :
bi magyarlakta telepiilésen, Szabofalvan :
sziiletett irodalmar archaikus, 500-600 :
évvel ezeldtti nyelvjardsban beszélt és irta :
verseit. A 100 éve sziiletett kolt6 soha nem :
jarhatott magyar iskoldba, igy a romdn :
. alkalommal rendeztek kedvezményes al-
A rendezvényre a moldvai csangok :
kulttrajat 4pol6 Lakatos Demeter Egye- :
siilet is meghivést kapott. A szervezet tag- :
jai - Demse Mdrton ir6 és Csoma Gergely :
szobraszmiivész — beszédiikben felidézték, :
i kezdeményeztek Balogh Jézsef orszaggytilési
hiszen Domokos P4l Péter a Széchenyi-di- :
javal jaro kétszazezer forintot arra fordi- :
totta, hogy kiadja Lakatos Demeter verse- :
it. A szobraszmtivész elmondta, a csaingok :

A szervez6k, Nagyné Antal Anikoé és

16k szerint is minden varakozast feliil-
muilt a kornyéken él6k érdeklédése,
igy a heti rendszerességgel szomba-
tonként megrendezend6 piacra még
tobb gazdat, még nagyobb arukészlet-
tel varnak.

- Fontos dolog egy képviselének ugy is
reprezentalni a lakossag érdekeit, hogy

élelmiszerek vasarlasara. Emellett gyer-
mekkori baranyai élményeim is segitették
az elhatdrozast, mert a nagysziileim kert-
jében mindig friss zoldség és gyiimolcs
termett, aminek azdta is felejthetetlen,
egyedizamata volt - hangsulyozta Nagyné
Antal Aniko.

El6szor szabolcsi gazdékkal vették fel
a kapcsolatot, majd 2010 oktoberétél tobb

ma-, hagyma- és burgonyavésart Kelen-
f6ldon, az épulé Szent Adalbert-plébania
teriiletén, Musics Antal esperes-plébanos
tamogatasaval.

A jo szervezés érdekében egyeztetést

képviseldvel, aki a Magyarorszagi Tanyakon
El6k Egyesiiletének (MTEE) elnoke, vala-
mint az els6 budapesti tanyasi daruk boltja-

A vasarlas mellett beszélgetésre is lehet6ség nyilt

nak létrehozoja. Az tigy sikeréhez hozzdja-
rult Simicské Istvian Kelenfold-Albertfalva
orszaggytlési képviseldje és Hoffmann Ta-
mds polgarmester timogatasa is.

A Bécs-Kiskun megyei tanyavilagbol
érkezett Gstermel6k valoban kivalé ming-
ségli arukkal és nem mellesleg rendkiviil
kedvez6 arakkal mutatkoztak be. A friss
z6ldségek-gyimolcsok mellett hazi tojas,

tejtermékek, huskészitmények és termel6i
méz is volt a kindlatban. Az emlitett nagy
érdeklédésnek koszonhetden mar elsé
alkalommal a teljes drukészlet vevére ta-
14lt, igy azdta még szélesebb és gazdagabb
kindlat varja a vasarlokat szombatonként
8 és 12 dra kozott az Albertfalvai Piacon
(1116 Bp., Fehérvari ut 213.).

Szabo Zsolt

Kipcjészité’ \orogramok;

Miisorvezetd: Dénes Tamas
l-léziclazcla: ijuda énkorménuzaf,a
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Szaz éves a Bartok Béla ut 15.

Kis falu a varos kozepén

A 100 éves hazak sorozatunk kévetkez6
gyongyszeme a Bartok Béla ut 15. szam
alatti ikerépiilet, amely most linnepli
jubileumat. Nézzék el nekem, ha ira-
somban kissé elfogult vagyok, hiszen
én is ebben a hazban, ezen a kérnyéken
cseperedtem fel, és a mai napig meg-
dobban a szivem, ha arrafelé jarok.

Most is emlékszem, ahogy a Bartok suli-
bol egyenesen a Gardonyi téren 1évé kis
bazarba rohantunk a baratnémmel, hogy
BROS-matricat és Michael Jackson-kitti-
26t vehessiink, a maradék pénzbdl pedig a
kozeli fagyizoban egyiink egy kis fagyit a
batydammal — ami jollehet jeges és izetlen
volt, ma mégis édes, finom zamatot érzek
a szamban, ahogy erre gondolok.

Soha nem felejtem el a nyérfa héfehér
szallo termését, ahogy ellepte az udvart, a
kedves Panni nénit a lenti kozértb6l, vagy
azt, ahogy baratnémmel a hdz folyosoja-
rdl lestiik ,,Depest”, a suli igyeletes sziv-
tiprojat, és persze oltari viccesnek talaltuk
az egészet. A ,Bartoknak” a zsufoltsaga
ellenére is egyfajta tiszta baja
volt, és ezt maig Orzi.
- Igy van ez a 15.
szamu hazzal is ¢«

_.-.}_r

- meséli Siikdsd Gdbor, a ,B” és ,D” 1ép-
cs6haz kozos képviseldje, aki biiszkén ki-
sér ki tarsalgdsunk helyszinére, a Gellért-
hegy csodas zoldjére nézé teraszra, ahol
legfeljebb a maddrcsicsergés zavarhatnd
meg beszélgetéstinket. A kozos képviseld
igazi 6slakos, hiszen nagypapdja, a bohém
banyamérnok 1926-ban koltzott a hazba,
unokdja pedig mér ide sziiletett, és azota
is itt él. Mint mondja, becstili-szereti ezt
a patinds, kiilonleges épiiletet. Gdbor a
csaladi anekdotakbol ugy tudja, az ingat-
lan régen az egyhaz tulajdonat képezte, és
paplakasok voltak benne. A haz régi hom-
lokzati rajzan is ez all: Féiskolai Internatus
Egyesiilet. A 1étesitmény késébb bérhaz-
ként miikdott, majd szépen sorjaban be-
népesedett a francia udvar.

A kiilonleges megjelenésti épiilet szaz-
éves kora ellenére még ma is igen jo alla-
potban van, huisz éve ujitotték fel teljesen. A
»duplahaz” nem hétkoznapi latvanyt nyujt
a Bartok Béla tton, ugyanis az egymassal
szemben 1év0 két-két lépcsdhdzat egy a f6-
utra merdleges, ugynevezett francia udvar
valasztja el egymastol. Mintha egy 6nallo
kis utcacska volna. A két 60 méter

hosszu épiilet csaknem teljesen
egyezik: a szecesszids haz vilagos
falait fehér stukkok, kiilonleges
bagoly- és oroszlinfejek di-
szitik, a vendéget pedig egy
oriasi, szépen kidol-

- gozott, automatizalt
Heidekker stilust
szdzéves vaskapu

i fogadja. A Siegel
Y f % .. Albin altal terve-

d10 . zett épiiletben
]'l 5 | 4 ©gy idében
h még Kosz-

T |y, toldnyi

' Dezsé
1 és Ottlik
' Géza is

1. K lakott.
" I:J_Ll Ma a
5% 65la-

kas-

ban kozel szdzan élnek, és — f6leg az utca-
. Egy es6s vasarnap délel6tt érkezem
. a Budafoki ut régi kis cukraszdajaba.

fronton - sok irodahelyiség is van.
Az Gtemeletes ingatlan 25 méter ma-

gas, a négy eredeti liftben régen még kar- :
fas tonettszék is szolgdlta az utasok kényel- :
meét, azonban negyven évvel ezel6tt a régi :
patinds felvonokat az dsszes 1épcshazban
: déget, de sehol egy lélek rajtam kiviil.

»szocredlra” cserélték. A lakokozosség va-

gya és terve az, hogy ezeket egy korszert, :
: Amikor édesanydmnak emlitettem,

stilisztikailag a multat idéz6 formajegye-

ket visel§ liftté alakitandk at — egyet mar :
: ahol régen a tizes busz is megallt, kide-

sikerilt is feldjitani.
A Bartok 15. egyik régi ,gyongy- :

szeme” a szazéves falba szerelt kdzponti :
porszivé-csatlakozé, ami a modern por- :
szivé elédje - annak idején a cselédek :
elektromos kapcsol6val jeleztek egymds- :
: orosz krémtortat!
rendezést. A géphez egy 19 méter hosszu :
gégecsovet csatlakoztattak, és igy a lakds :
¢ keriil egy szomort szemd,
A koz6s képviseld, Gébor kis lurkoként :
ezen a kozponti porszivorendszeren ke- :
resztiil ledugott egy vezetéket a szomszéd :

nak, hogy ne hasznaljak egy idében a be-

barmely pontjat ki lehetett takaritani.

lakasba, és 1gy baratjaval ,ingyen tudtak :
telefondlni.”

Az épiilet ,,A” és ,,C” lépcs6hézénak :
kozos képviselSje, Szedldr Gyorgy fiatal la-

z0sség valasztotta meg kozos képviselonek,
amit 6rommel ellat. Szereti a hazat, szama-

16dni. Mikor feleségével, Ibolyaval idekol- :
toztek még egyetlenegy szobaban laktak,

igazi jatszotéren virgonckodtak a fiatalok,

orokéletre szolo baratsagok kottettek. Ga-

vacsoral”, és persze 6 igazi csintalan gyerek :

modjara annyit valaszolt: ,,]aJ, még Gt per- ;
cet hadd maradjak, anyu!” Valddi gyerek- :
paradicsom volt a Bartok 15. - a felhétlen :
: resen forgatja. — Melyik a legnépszertibb

gyermekkor szinhelye.
- Az itt lakok ma is Osszetartanak,

az egésznek van valami vidéki hangulata :
- allitjak a kozos képviselSk, akik igen jo :
: rendezett siiteményeket, nemcsak a tré-
ber ugyanis nem tud nem &sszefutni a :
szomszédokkal az udvarban. Volt arra is :
példa, hogy egy nagy havazds alkalmaval :
az Osszes otthon 1év6 férfiember lent volt :
5 lyafutését, és 1976-ban mar mint mester
vat lapétoltak, a gondoskodobbak egy kis :
- foki ut 53. szdm alatti tizletet. Nemcsak a
© csaladi véllalkozést vitte sikerrel, de a ko-
hogy minden rendben menjen. Ebben a 5

kapcsolatot apolnak egymassal, az em-

az udvaron, a fiatal markos legények ha-

melegitd palinkat és erét ado ragesalniva-
16t hoztak, az id6sebbek meg feltigyelték, :

»kis faluban” a varos kozepén, a Bartok :

15.-ben mdr széz éve minden rendben és :
. hdra, és kisujjnyi nyerstésztaval jon el6.
Huszdk Nina

békességben megy.

: 14, hogy le lehessen iilni kis
kénak tartja magit, hiszen ,,csak” 40 éve :
él a Bartdk 15.-ben. Gyorgy mérnok, a ko- :
¢ — A falakon pedig Macskassy
: Izolda festményeibdl egy
ra minden életszakaszban idedlis volt ez a :
kornyezet: kordbban gyerekeket nevelni, :
most meg nyugodtan pihenni és kikapcso- :

: prébalok, hogy becsébitsam
rdaddsul 3-as tarsbérletben mdsokkal. Mar ;
a régi id6kben is az ikerépiilet végében egy :
i — pattan fel székérdl, és invi-
a nagyobbak pedig tollasoztak, fociztak :
- az ligyesebbek tanitottdk a kicsiket, és :
¢ gozunk, de szigoruan hagyo-
bor is a téren rugta a bért, amig anyukdja :
le nem kiabalt az erkélyr61 hogy: ,,Gébor :

mestere

Portaljanak livegablakan finoman
metszett bettikkel olvashaté: bolesz,
kuglof, sossiitemények. Az lizletben a
pult mégott fiatalember varja a ven-

En pedig a cukraszmestert keresem.
hogy a Budafoki uti cukiba megyek,

: riilt, apré gyermekkoromban még a
mi csalddunk is e helyrdl szerezte be a
siiteményt hétvégenként,
s6t, tortat is rendeltiink a
sziiletésnapokra. A csodas

A muhelybél kisvartatva el6-

bajuszos, mokany kis ember:
acukraszmester. LdszIl6 Jozsef
hellyel, kavéval kindl, és mar-
is omlik beldle a sz6. — Lassan
. nyolc éve, hogy kibévitettiik
az lizletet, a baratok biztattak

asztalok koré — magyardzza
a kozelmultat Laszl4 Jozsef.

minikidllitast lathatnak a
vendégek — mutat korbe az
asztalokkal teli térben a cuk-
: raszmester. — Mindent meg-

a vendéget, de hat éve na-
gyon nehéz. Nézzen korbe!

tal a miihely megtekintésére.
- Csupa modern géppel dol-

manyos alapanyagokkal.

A modern cukrdszmi-
hely mellett el6keriil egy
igazi kincs Hegyesi Jozsef
1893-ban kiadott Hazi cuk-
raszat cimi kézikonyve, ezt ma is rendsze-

¢ siitemény? - érdekl6dom. — A tejszines
turokrémszelet — hangzik a valasz. S ahogy
nézem a hiitépultban szépen egymads f5lé

krémtél, de a vaniliakrémmel t6ltott fehér
fondant-nal 4thazott franciakrémestdl is
Osszefut a nyal a szdmban.

Laszl6 Jozsef a Jégbtifében kezdte pa-

és kisiparos vette at Haldsz Evdtél a Buda-
zelmultlg a cukraszmester-V1zsgablzott-
sag alelnokeként is dolgozott. — Orizzik a

hagyomanyokat — azzal beszalad a kony-

- Ez a kindli - magyardzza -, és kozben

. Modern gépek, hagyomanyos alapanyagok

A karamellas kuglof

gyakorlott ujjakkal megcsipkedi a tésztat,
mutatja, hogy milyen lesz az édesség végs6
forméja. — Fehérborral és libazsirral ké-
szitjitkk, mékos és dios véltozatban, a kindli
a zsid6 hagyomany része. A ’60-as évek-
ben az Igrinyi Jézsef cukrasziskoldban a
katolikus és a zsid6 cukraszsiitemények
elkészitését is megtanitottak — meséli.

— Cstitortok a turostaska, a bolesz és
a kavéfank napja nalunk, pénteken a zsi-
dok szamara barheszt készitiink, a kato-
likusoknak kuglofot. A hétvége pedig a
franciakrémes ideje — arul el részleteket

Laszl6 Jozsef cukraszmester

a heti rendbdl a mester. Remekei varos-
szerte ismertek, karamellds kuglofjaért
sok édesszaju rajong. Laszlo Jozsef kug-
16fjanak lényege, hogy sajat toltelékében
stil meg. Nekem is elmagyardzza a siilé
tészta megforditdsdnak csinjat-binjat, ettd]
a miivelettdl csurog ki a megolvadt vaj és
cukor, fényes karamell bevonatot képezve
a tészta megkelt dundi testén.

- Sokaknak megmutattam mar az el-
készitését, le is van irva a receptje, de hidba
sikertilt elkésziteniiik egyszer, nem biztos,
hogy masodszorra is megy. Magam is pro-
baltam mar tobbféle médon elkésziteni,
de rdmaval nem olyan, mint vajjal - jegyzi
meg. Ragaszkodom az eredeti hozzava-
l16khoz! Nem csak gyakorlat kell hozza,
érzésbol kell csinalni!

Jadviga

Galaktikus kalandok

Sci-fi és tudomany

Valészindileg alig akad olyan ember

a Foldon, aki ne hallott volna Darth
Vaderrél vagy ne ismerné a vulkaniak
legendas koszonését. A fanatikus rajon-
g6k azonban nem elégszenek meg eny-
nyivel, ezért 6sszejarnak, hogy kedvenc
filmjeikrol és szinészeikrél beszélgesse-
nek, vagy Ujabb érdekes informaciokat
osszanak meg egymassal. A Magyar
Miszaki Miizeum Sci-fi és tudomany
cimmel rendezett egész napos progra-
mot a miifaj szerelmeseinek, akik el6-
adasokon, kidllitason és tarlatvezetésen
szivhattak magukba a ,fantasytudast”.

Egyetlen filmmotifajt sem lehet olyan bo-
nyolult médon meghatarozni, mint a
science fictiont, ezt a temérdek filmet és
konyvet feloleld monstrumot, amely gya-
korlatilag egyid6snek nevezhet$é magaval
a filmezéssel. A legszikarabb definiciot
alkalmazva sci-finek tekintheté minden
olyan torténet, amelyben - a kor technikai
szintjéhez képest — irredlisnak tekinthetd
események, motivumok szerepelnek.

Az els6 alkotas maguknak a Lumiére
fivéreknek tulajdonithatd, akik mar ta-
lalmanyuk bemutatasi évében meglep-
ték az izgatott publikumot az Onmiiké-
dé6 hentesiizlet egypercesével. A vidam
szkeccsben egy zordszivii mészaros ijedt
hussertést gyomoszol gépébe, hogy aztan
a kimeneti nyildsban megjelenjen a kony-
hakész hurka, kolbész, szalonna. A tobb

mint egy évszazados multra visszatekinté :
miifaj olyan kultuszfilmeket termelt ki, :
mint példaul a Majmok bolygdjat, a Csilla- :
gok haborujét, a Star Trek cimt évtizede- :
kig futé sorozatot, vagy a szintén legendas :
hirti 2001: Urodiisszeia cimti alkotdst. Ez :
utébbiban az amerikai tuddsok galaktikus :
szint( intelligencia nyomara bukkannaka :
Holdon, a kormény pedig expediciét kiild :
az lrbe, hogy megtudjak, kinek kiildétt :
tizenetet az évmilliok 6ta eltemetett feke- :
te tomb. Az it sordn az Grhajét irdnyité :
HAL-9000 szdmitégép programozdsi :
hiba miatt ugy véli, a legénység veszélyt :
jelent a kiildetésre, ezért tamaddst indit a :

tudodsok ellen.

A szekrénysor nagysagti informatikai :
csodarol kevesen tudjék, hogy valoban lé- :
tezett és miikodott, s6t, ikertestvérét még :
most is barki megtekintheti a Magyar :
Miiszaki Mizeum Tanulménytaraban. :
Ugyanutigy, mint az elsé magyar robotot, :
a Katicabogarat, ami mai napig képes mo- :
zogni, villogni vagy sirni, ha éppen bantés :
éri. A tarlatvezetés mellet a sci-fihez kot6- :
dé eléaddsokon is részt vehetett a kozon- :
ség, igy a legnagyobb hazai sci-fi-irokkal, :
Nemere Istvinnal, Lovas Lajossal, vala- :
mint Kasztvovszky Béldval is beszélgethet- :
tek. Ezutdn kovetkezett a sokak 4ltal vért :
eléadas Kolldrik Pétertdl, aki a klasszikus :
filmekben alkalmazott tritkkksk (példéul :
az Elftjta a szél festett tiveghatterei) vila- :
KA. :

gdba kalauzolta el a ldtogatdkat.

Mégis 0sszekotik a budai villamos-
vonalakat. Tobb h(’)napos vita utdn
megegyezett a Fovarosi és a I1. Kerdileti
Onkorményzat, igy elkezdédhet a bu-
dai fonddo villamoshdlozat épitése. A
fejlesztést két részre osztottdk. El6szor
a Moszkva tér irdnydba vezetik el az
észak-budai villamosvonalat, és egyben
fel is jitjak a 17-es villamos palydjat. A
vitatottabb kérdésrdl, a Batthyany tér fe-
1é tervezett vaganyépitésrél viszont csak
tovabbi vizsgalatok utdn dontenek. A
megegyezéssel nem veszik el az a kortil-
beliil 6tmillidrd forintos uniés tdimoga-
tas, amit elkiilonitettek az épitkezésre.
H B B
Mijus 13-4n atadtak a Milegyetem rak-
partot. A 4-es metrd Szent Gellért téri
épitkezése miatt zdrtak le 2006-ban a
fels6 rakpartot és a Budafoki ut forgal-
mat is korlatoztak. Most is csak részben
nyitottak meg, kétszer egy savon, az ut
egy része tovabbra is zart munkatertilet
marad.
H B N

A tervek szerint atalakitjak a f6évarosi
egészségligyi rendszert, de a kormdny
nem akar bezarni korhazakat — jelentet-
te ki az egészségiigyi allamtitkar. Szdcs-
ka Miklés a szocialista Havas Szdfia nyi-
latkozatara reagalt, aki egy kormany-
el6terjesztésre hivatkozva azt allitotta,
hogy t6bb budapesti kérhazat be fognak
zarni. Az dllamtitkdr annyit mondott,
hogy a févarosban hdrom siirgdsségi

FOVAROSI HIREK

kozpontot hoznanak létre, amely éjjel-
nappal fogadna a betegeket. Ezen feliil
eladndnak néhany feleslegessé valo,
vagy mar most is tiresen 4ll6 épiiletet,
és az igy befoly6 pénzt fejlesztésre fordi-
tandk. Azonban egyetlen kérhazat sem
akarnak bezarni.

EEE
A Févarosi Onkormanyzat azt fontol-
gatja, hogy feljelenti a francia Alstomot.
A cég képvisel6i ugyanis ragalmaztdk
Budapest jelenlegi vezetdit egy francia
bir6sagi targyaldson, és félrevezették
a hatosagot — kozolte Tarlos Istvan. A
francia vallalat képviseldi azt allitottak,

hogy a BKV-nak azért kell a pénz, mert
nem tudja fizetni a béreket, és a f6varos
tavaly oktoberben méar megallapodott
az oroszokkal az 4jj metrokocsik beszer-
zésér6l. A versailles-i birosag azért hall-
gatta meg a feleket, hogy eldontse, jogo-
san akarja-e lehivni a BKV az Alstom
bankgarancidjat, amiért a cég altal gyar-
tott metrokocsik nem kaptak tipusenge-
délyt. A dontést jiniusban hozzdk meg.
EEn
Alacsonypadlés, hasznalt trolibuszo-
kat vasarolt a BKV. A 15 jarmt az el-
Oregedett szovjet trolikat véltja fel. A
megkimélt miiszaki allapotd és ener-
giatakarékos jarmtveket 143 milli6 fo-
rintért vették meg, eddig a németorszagi
Eberswaldéban futottak. A beszerzés
olcsébb volt, mint amibe ugyanennyi
hasznalt budapesti troli feltjitasa kertilt
volna. A pénzt a févaros beruhdzdsi té-
mogatasabol fizetik.
(I

Madjus 20-an megnyitjak a varosligeti
csonakdzo tavat, oktdberben pedig a
mujégpalyat is. A végéhez kozeledik a
masfél éve kezdett, majdnem 6tmilliard
forintba keriilé nagyfeldjitds. Mar vet-
tek 25 j, egyedi csonakot, amit bérelni
lehet majd. A tavat a kozeli Széchenyi
fiird6 elhasznalt gydégyvizével, vala-
mint a fiird6 nem haszndlt hideg vizes
kutjaibdl toltik fel. A tobb mint 30 ezer
négyzetméteres feliilet( t6 feltoltése var-
hatdan 6t napig tart.
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Ringato foglalkozasok a Fonéban

Egészséges énekszé

A kisgyermekes csaladokban egyre
ritkdbban csendiilnek fel dalok, de az
iskolak tobbségében is visszaszorul-

ni latszik a miivészeti nevelés. Ezért
néhany lelkes énektanar egy nap elha-
tarozta, nem hagyja feledésbe meriilni
a magyar népdalkincs gyongyszemeit,
és megtanitja a ringat6 dalokra az
ujdonsiilt anyukakat.

A Fono6 Budai Zenehazban mar évek dta
tartanak Ringatd foglalkozasokat, melyek
abban segitenek, hogy a kisbabak minél
gyakrabban halljak édesanyjuk megnyug-
taté hangjat. Az évekkel ezel6tt sziiletett
Otletesirabol mara egész orszagot lefedd
halozat épiilt ki, még egészen kis teleptilé-
seken is Osszejarnak énekelni a csaladok.
A Ringato programokon a babdjukkal ér-
kez6, eleinte még szégyenlds anyukdk az
énektandr kozvetlenségének és jatékossa-
ganak koszonhet6en hamar feloldédnak,
hiszen itt senki nem azt nézi, ki milyen
tisztdn énekel.

Felcsendiil a ,,Hinta-palinta”, a ,,Csip-
csip csoka” és még rengeteg olyan, kevésbé
ismert dalos monddka, mely eléneklésé-
hez mar tobbnyire segitség kell. — Az édes-
anyak nagyon kedvelik a foglalkozasokat,

jo latni, hogy mindenki dtadja magat az :
éneklés oromének — meséli a szervezd, :
Gallné Gréh Ilona, aki legfontosabb fel- :
adaténak tekinti, hogy az elttinben 1év§ :
gyermekdalokat visszacsempéssze a csald- :
: az éltaldban sziikos allami normativén
¢ tal hogyan tehetne szert pluszbevé-

. telekre. Egy oktatasi intézményben

dok mindennapjaiba.
- A kisgyermekes anyukak igy nem-
csak mintat kapnak az otthoni zenei ne-

velésre, de énekiikkel lelki taplélékot is :
adnak babdjuknak — magyarazza a foglal- :
kozasvezetd. A Ringatd kozos éneklései, :
¢l6 hangszeres jatékai alkalmaval raadasul :
a kicsik olyan ritmusokat, dallamokat is- :
mernek meg, melyek meghatdrozok lesz- :
: gyarapitja, de a helyi vallal-

: kozdkat is segjiti.

kialakul6 meghitt hangulat, az édesanya :

: A Kelensuli Kartya egy olyan
zelmi fejlédésre, de a kozos pillanatok az :
értelmi és szocializacios folyamatokat is :
kedvezden befolyasoljak. A csupdn a ra- :
di6 és a tévé hanghatdsai mellett felnové :
gyerekek személyisége altalaban kevésbé :
harmonikus, t6bb teriileten is gyengébben :
teljesitenek. A Ringato egyiittlétek sordn a :
¢ keresztiil torténd anyagi timogatdsa

¢ nem teljesen Uj keletd, a kelenvolgyi szii-
: 16k a Waldorf iskolak példajan felbuzdul-
. © vavagtak neki a rendszer kiépitésének.

nek késébbi emlékeikben.
A szakember szerint a dalolds kozben

olelése, hangja rendkiviil erésen hat az ér-

zene altal a baba-mama kapcsolat is fejls-
dik, a dalolds kozben pedig a kicsik meg-
szokjak mamajuk hangjat.

Néhany szin
a Bocskai palettajarol

A Bocskai Istvan Altalanos Iskola
human munkakoz6ssége a koltészet
napja alkalmabdl Csukas 75 cimmel
témahetet rendezett, ezzel is tiszteleg-
ve Csukas Istvan 75. sziiletésnapjara.

- Rengeteg élményt adott és ad a mai na-
pig is kicsiknek és nagyoknak egyarant.
Ahogyan 6 mondja: ,,...a feln6ttek és a
gyerekek is érzik, hogy az olvasds élmé-
nyére sziikség van és mindig is sziikség
lesz” — indokolta a témavalasztast Gorka
Szabolcs igazgatd. A témahéten az ird
életmivének megismerése mellett a dia-
kok kreativitasa is kibontakozhatott: a
szovegértéstdl a csokipapirbol mozaik-
szertien kirakott Gomboc Artur figuran
at a rajzfilmslégerek elénekléséig szines
feladatokban prébalhattak ki magukat.
A Bocskai iskola tanuléit tobb él-
meény is ftizi Csukas Istvanhoz: a tanév
elején a ,Veszits el egy konyvet!” jaték-
ban az alsésoknak Csukas Istvan A téli
tiics6k meséi, fels6soknek pedig a Nyar
a szigeten cimt kényvet ,hagytak el” az
iskola falain beliil a pedagogusok. De a
didkok szabadidejiikben is szivesen kol-

csonzik a konyvtarbdl a Csukas-kony-
veket, s6t, ha van ra modjuk, szeretettel
nézik ezek filmfeldolgozasat is. Példaul
a Siisiit, a Pom Pomot, a Mirr-Murrt, a
Kemeénykalap és krumpliorrot vagy ép-
pen a Le a cipévelt.

A Csukas-témahét utan pedig ismét
adalé, versé volt a fdszerep a Bocskaiban.
A Févarosi Miivel6dési Hazban majus
6-an volt az iskola tanuldinak kulturd-
lis bemutatdja, melyet minden évben a
Bocskai-héten rendeznek meg.

A gyerekek szinjatszo, zenei, énekes
és tancos produkcidkban mutattik meg
tehetségiiket a tobb mint 400 f8s kozon-
ségnek. A galdn az iskola dijazottjait is ko-
szontotték. A Bocskai-dijat a tantestiilet
titkos szavazéssal {téli oda egy tanartar-
suknak, egy felsds és egy alsds didknak. A
Mosoly-dijjal kitiintetett pedagdgusra pe-
dig a diakok és sziileik is leadhatjak sza-
vazataikat. Az iskola a csillog6 gyermek-
szemek és sziileik, csalddtagjaik 6romét
és biiszkeségét latva biztos abban, hogy
tanarai a jov6 évben is lelkesen készitik
majd fel tanitvanyaikat.

- bocskai -

Egyre népszerlbb a Kelensuli Kartya
A szUlok vasarlassal is tamogatjak
a Kelenvolgyi iskolat

Az iskolavezet6k tobbsége bizonyara
gyakran térte mar azon a fejét, hogy

ugyanis mindig van helye a pénz-
nek. A Kelenvélgyi Altala-
nos Iskola Sziil6i Munka-
kozossége fél évvel ezel6tt
olyan Gtlettel llt el6, amely
nemcsak az iskola kasszajat

jotékony céli tdmogatasi rend-
szer, melyben a részt vevé lizle-
tek és vallalkozdsok a kartyaval
rendelkez6 vevok vasarlasai utdn
tamogatast fizetnek a Kelenvolgyi
Altaldnos Iskola alapitvénydnak. A
kiilonbozé intézmények vasarlason

Az Iskoldnkért-Gyermekeinkért Ala-

¢ pitvany munkatdrsa, Rechnitzer Judit
. szerint a kezdeményezéssel minden sze-
¢ repld jol jar. A rendszer harom f6 pillérre
¢ épiil, melynek egyik legfontosabb eleme

a Kelensuli Kértya elfogadoinak kore. A
kornyékbeli tizleteknek és vallalkozasok-
nak - tobbnyire a sziil6i munkakozosség
tagjainak — azért elényds a meg-
allapodas,

mert az iskola révén
nemcsak reklamlehet6séghez, de egy loja-
lis vendégkorhoz is jutnak. A népszertsi-
tésért cserébe minden egyes vasarlds utan
az ar 3-10%-at atutaljak az iskola alapitva-
nyanak.

A kértyabirtokosok korébe pedagdgu-
sok, iskolai dolgozdk és sziil6k tartoznak.
Az intézmény igazgatoja, Helfensteinné
Nagy Valéria elmondta, az elkotelezett

sziil6i kozosség mar szamtalan iskolat
érint6 tigyben bizonyitotta segitdszandé-
kat, és legtijabb akcidjuk eddigi tapaszta-
latai is bizakoddsra adnak okot.
Az els6, bevezet6 fél évben 60 ezer
forintot sikeriilt 6sszegytjteniiik,
ez az Osszeg pedig a tovabbiak-
ban feltehetéen névekedni fog.
Az elfogadohelyek sordban
tobbek kozott virdguzletet,
konyvarust, ajandék- és bor-
boltot talalhatunk, de szolgal-
tatdk, oktatasi cégek és adota-
ndcsadok is akadnak a listan.
A kezdeményezést tdmogatd
helyi képviseld, Endrédi J6-
zsef szerint a kartyarend-
szernek van jovéje, amit az
egyre sokasodo érdekl3dé is
jol mutat. - Csupa olyan céget
kell bevonni, amely a mindennapi élethez
sziikséges termékeket és szolgaltatdsokat
kinal - tette hozza a képvisel. Csendes
Gyorgyi, a Sztl6i Munkakozosség veze-
t6je arrdl szamolt be, a Kelensuli Kartya
sajat honlapjan minden informacié meg-
talalhatd, a sziil6ket pedig hirleveleken
keresztiil tajékoztatjak az aktualitasokrol.
Az intézményt tdmogaté plasztikkartya
egyébként ingyenesen igényelhetd.
Torok

. Az els6 vasarnap az édesanyaké volt

Gyermekeink Gnnepe

: A gyermeknap a legszinesebb és leg-

: vidamabb linnepiink. Nemcsak azért,

{ : mertilyenkor barmi megengedett a

: kicsiknek, hanem mert a vilagon szam-

: talan kiilonféle idépontban és kiilon-

¢ bdz6 okbél linneplik a legkisebbeket.

: A magyar gyermeknap egyediilallé.

: Abban legalabbis mindenképp, hogy

: madjus utolsé vasarnapjan tartjuk.

: Van napja a Foldnek, a viznek, a fegyver-
¢ ellenességnek, az er6szakmentességnek,
¢ és szinte mindennek, ami azért - valljuk
: be @szintén — nem melengeti at sziviinket.
¢ A méjus azonban a legkedvesebb tinnepek
: hénapja: az els6 vasarnapja az anyaké,
: mig az utolsé a gyermekeké. Barmilyen
¢ furcsdnak tlnik, ez utébbi iinnep a legfia-
: talabb a jeles napok soraban.

Eredetileg a figyelemfelhivo, konkrét

: datumhoz nem kotétt jotékonysagi ren-
dezvényeket hivtak gyermeknapoknak,
: amelyeken a vendégek adakoztak a raszo-
¢ ruldkjavéra. A nemzetkozi gyermeknapot
: a vilag tébb orszdgaban is megiinneplik,
: hazdnkban - hivatalosan - 1950 6ta majus
¢ utolsd vasarnapjan tartjak. A hideghaboru
: kezdetén a hboru stjtotta orszagok gyer-
¢ mekeinek megsegitése volt a cél. Magyar-
¢ orszdgon a diktatura hivta életre — eszmei
: megfontoldsokbol - a gyerekek tinnepét,
¢ kicsit elmosva azt a tényt, hogy hasonld
¢ rendezvény mar az elsé vilaghdboru el6tt
¢ is létezett. A vilagszerte elterjedt emlék-
i nap ugyanis magyar eredeti. A Gyer-
: mekvédd Liga 1906-ban rendezte meg
¢ els6 gyermeknapjat Budapesten, s ez tébb

évtizedig tarto hagyomanyt inditott el. Az
eseménynek ekkor még nem volt évenként
ismétlddé, rogzitett idépontja. Leggyak-
rabban majusban rendezték meg, de akadt
példa aprilisi és janiusi id6pontokra is.
Altalaban kétnapos iinnepséget tartottak,
kezdetben szombaton és vasarnap. A két
vildghaboru kozott az adakozassal, ajan-
dékozassal egybekotott iinnepség késébb
mar egész hetes eseménysorozatta nétte ki
magat. A magyar hagyomanyokat kovetd
innepnek gyermekhét volt a neve, s ezt
el6szor 1931 majusaban tartottdk meg, és
- mint mindig - ekkor is elsésorban joté-
konysagi céllal.

Uralkod6 eszmék jottek-mentek, a
gyermeknap karaktere azonban alig val-
tozott az évtizedek sordn: mdig jatékos
programok, jatszohdazak, kis szini- és bab-
eléadasok, kirandulasok, apré ajandékok
varjak a kicsiket. S6t, tullépve a hatarokat,
vilagviszonylatban is egyre
népszertibb eseménnyé
nétte ki magat az évek
folyaman. A gye-
reknapnak nincs
kiilonosebb ritu-
4léja. Epp ezért
jo alkalmat te-
remt egy sajat
csaladi szokds
kialakitdsara,
egy allando,
minden évben
varhat6 program-
ra. Az igaziaz,haa
gyermeknap nem az
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méjus 28-29.

ajandékrol szol, hanem valami mdsrol. A
kikapcsolddasrdl, a szérakozasrol, a kozos
egylittlétrél.

Van csaldd, ahol ez a nagy kirandulas
napja: felkerekedik mindenki, és elmegy
a kedvenc helyre. Amikor anya mindig
ugyanazt a szendvicset késziti, ugyanazt a
pogacsat csomagolja. Amikor apa cipeli a
hatizsakot, és mindig ugyanott téved el. A
kirandulds sordn, vagy éppen a végén pe-
dig mindig ugyanoda tér be a csalad, hogy
ugyanazt egye és igya, amit minden évben
csakis gyereknapon szokas.

Masoknal ilyenkor az éllatkert vagy
a viddmpark az ati cél. Amikor perecet
eszik mindenki, esetleg virslit papirtalcé-
rdl, amikor senki sem rohan, és még apa is
kikapcsolja a telefonjat.

De a nagyobb bevasarlokézpontok is
igyekeznek ilyenkor a kicsik kedvébe jarni.
Kézmtives foglalkozasokkal, jatékokkal,

szorakoztato el6adasokkal vér-

jak a csoppségeket, mig apu
és anyu néhdny percre
fellélegezhet egy pohar
hiisit6 tiditd mellett.
Igazabol mindegy,
hogy mit csina-
lunk és hol, csak
kilonleges le-
gyen, emlékeze-
tes és maradando.
Olyan alkalom,
amely miatt min-
denkinek érdemes
varni majus utolsé
vasdrnapjat. KA.
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Példat vehetlink a nydlkas penészrél

A tulterhel6d6 agy

Onzés és elmaganyosodas cimmel tar-
tott el6adast Freund Tamas agykutaté
professzor aprilis 29-én a Dr. Batthya-
ny Laszl6 Orvoskor Egyesiilet délutan-
jan a Szent Imre-hazban. A tarsadalmi
mozgasok megértéséhez érdemes a
biolégiai evolticio tobb szazmilli6 éves
folyamatait tanulmanyozni - kezdte
el6adasat a neurobiolégus.

Freund Tamas Agy-dijas kutato

Az illatvildg kolonidkban €16 fajainal
megfigyelhet6 a kornyezeti valtozasokkal
Osszetiiggésben allo egytittmiikodés és on-
zetlenség, és az ebbdl eredd sikeres tualélés.
A tudds egyebek mellett a nyélkds penész
viselkedését is vdzolta. A nyalkas penész
- mint igen primitiv él6lény - képes arra,
hogy onzetleniil viselkedjen, és a kozosség
érdekében onfelaldozéva valjon. A nyalkas
penész egysejtliekbdl allo telepének egye-
dei 6nz6 modon a j6 tenyészteriiletek meg-
szerzésére torekednek. Amint azonban a
szdrazsag megjelenése a létitket fenyegeti,
az egyedek onmagukat felaldozva spéra-
tartd szarra tapadnak ossze. Kiszdradnak

Tisztasagot Ujbudan!

és elpusztulnak, ezzel viszont elérik, hogy :
spérava alakult tarsaikat magasra emeljék. :
A sporat a szél olyan teriiletre repitheti, :

mely megfelel$ tenyészteriilet lehet.

A kornyezeti valtozasok tehat alkal- :
mazkodésra kényszeritik a fajokat, és ezaz :
emberi tarsadalomra is igaz. — A techno- :
l6giai fejlédés levette a terhet az ember fi- :
zikumdrol, és dttette az agydra, kiilonosen :
igaz ez az informdciorobbands kordra. Az :
emberi agy feldolgozo kapacitasa csupan :
minimalisan véltozott, a feldolgozand6 in- :
forméacié mennyisége azonban elképesztd :
meértékben nétt — mondta Freund Tamds. :
A felszinesen nyert értesiilések csak telitik :
az agy memoriatarolo kapacitasat. Az em- : |

berek az igy kialakul6 stresszre, frusztralt- : K}

sagra kilonbozéképpen reaglnak. Egye- :
sek kimenekiilnek a vérosbél a természet- :
be, visszaszoritjak a mobiltelefonalast, a :
televizidzast, masok alkoholba, drogok :
hasznalatiba menekiilnek, depresszioba :
esnek. Az agykutato hangsulyozta, hogy :
a WHO szerint 2020-2030 tdjan a szo- : |
rongas, a depresszi6 lesz a legstilyosabb :
egészségiigyi probléma a Foldon. Mindezt :
tetézi, hogy a fogyasztéi tdrsadalomban :
folyton reklamokkal, szappanoperakkal :
tomik az emberek fejét, a tévé és a szami- :
togép tulzottan kiszakit minket a térsas :
érintkezésekbdl. A kapcsolataitdl, gon- :
dolkodasi képességétél megfosztott ember :
kozosségen kiviil reked, és elvesziti 6nallo :
: Pal Miiterem-Muzeum rendszeresen

létre valo képességét.

- A homogeniz4lodé kultura gatja a
fejlédésnek, ugyanis a szomszédos kultu- :
rak sokszintiségében és versenyében van :
a fejlodés hajtdereje — mutatott rd Freund :
Tamas. Osszetarto, fejlodé nemzet pedig :
csak ott lehetséges, ahol a kis kozosségek :
az egyltt megvallott értékek alapjan képe- :
i Az els6 dllomds mindjart a Ménesi ut 65.,

sek 6nmagukért cselekedni.

Freund Tamds Széchenyi- és Bolyai- :
dijas neurobiolégus mdjus 2-an Koppen- :
hégéban vette 4t két magyar agykutato :
kollégajaval, Buzsdki Gyorggyel és Somogyi :
¢ re helyet adnak egy sor mas hires magyar

Péterrel a The Brain Prize-t, az Agy-dijat,

mely az agykutatds legmagasabb preszti- :

zsU elismerése.

Komar: En szedem, Te (is) szedd!

Majus 21-én az egész orszag szeme-
tet gydijt majd. A TeSzedd akciobdl
Ujbuda is kiveszi a részét. Az dnkén-
tesek kozott ott lesz Komar Laszlo
rock and roll énekes is.

— Majus harmadik szombatjan 6n is kesztyiit
hiiz, hogy szemetet szedjen. Miért véllalta el a
keriilet vezetésének felkérését, hogy csatlakoz-
zon az onkéntes programhoz?

Elsésorban azért, mert magam is itt, Ka-
maraerdén élek 1995 6ta. Nagyon meg-
kedveltem ezt a sokszin(i és hatalmas
kertiletet. Ugyanakkor elborzaszt, hogy
z06ld tertileteinket elboritja a szemét, az
illegalisan lerakott hulladék, amit sze-
rintem nem a keriiletben él6k hordanak
ide. Engem felhaborit, ha autdzas kzben
azt latom, hogy egyesek zokszé nélkiil
kidobjék a cigarettacsikket, a hasznalt
zsebkendé6t a gépkocsibdl. Lapjukban
sokat olvastam az elmult hetekben zajlé
Tisztasagot Ujbudan! akciérél, oriilok,
hogy a kertilet vezetése sziviigyének te-
kinti a koztisztasag helyzetének javita-
sat. Remélem, ezen megmozdulésokkal

nemcsak a figyelmet tudjuk felhivni a
problémara, hanem a szemetel6k agyaban
és lelkében is véltozasokat érhetiink el.

— Jovdre lesz Gtven éve a palyan, viszont lassan tiz
éve nem jelent meg lemeze. Késziilnek (j dalok,
varhatd dj (D a,,magyar Elvis Presley-tgl"?

Nemrégiben késziilt el egy 1j dal, amit
Karolindnak, a kislinyomnak irtam, aki
Gsszel kezdi az altaldnos iskolat Gazdag-
réten, egy német-magyar kéttannyelvi
osztalyban. Ezen kiviil is vannak 4j notak,
a hozzam kozel 4116 lirai melodidk mellett
igazi rock and roll is irédott, A zongoram-
rdl dlmodtam cimmel. Manapsag CD-t
kiadni azonban nem érdemes, inkdbb az
interneten tessziik ezeket hozzaférhet6vé,
illetve a fellépéseken hallhatja a kdzonség.

D.R.

A teszedd@ujbuda.hu e-mail cimen varjuk
azok jelentkezését, akik csatlakozni kivannak a
Vidékfejlesztési Minisztérium és a Kozigazgatasi
és Igazsagtigyi Minisztérium altal majus 21-ére
meghirdetett orszagos takaritasi akciohoz.
Célunk, hogy felszdmoljuk a kiiltertileti illegalis

inlseitaaidlat Vdrjuk jelentkezéstiket!

Gellérthegyi mesék

Séta a Meénesi uton
. |

Rovid ideig ez a haz volt Wigner Jen6 Nobel-dijas fizikusunk otthona -

Ha valaki szivesen fellapozna a Gel-
lérthegy tarsadalmi és torténelmi
kronikajat, sétaljon végig a Ménesi
uton, és kutassa fel a kornyék épitésze-
ti emlékeinek torténetét. A Molnar-C.

szervez ilyen kirandulast hires magyar
épitészek, képzémlivészek, a fels6-
oktatas gyokerei és a vallasi kultira
legenddinak utvonalan. A tavasz egyik
els6 napsugaras hétvégéjén tartottak
alegutébbi , kultursétat”.

Molnar-C. Pél egykori miterme volt, ahol
az unoka, Csillag Péter és felesége, Eva
nagy szeretettel és gondoskoddssal 6rzik a
miivész hagyatékat, és emellett id6rél id6-

képzOémiivész csaladi hagyatékanak is.

. Néphagyomany és egyhézi
: épuletek

¢ A kiallitoterembdl a néhany 1épésre 1évé
: Medgyaszay-emlékhelyre sétaltunk, a
: Meénesi ut 59/B-be, a buja kerttel koriil-
. vett csalddi hdzba, amely nemcsak épité-
: szetében, hanem a helyiségeiben kidllitott
¢ emléktargyakkal és fotokidllitdssal Srzi
¢ Medgyaszay Istvan épitémiivészetét. A
: belépd, a hall, a szalon, a 1épcs6haz és a
¢ hald is telve van épiiletfotokkal és -rajzok-
. kal, a vasbeton épitémtivészet - vilagvi-

: A Medgyaszay-emlékhaz a hires magyar épi-
: tész életmiivét mutatja be

szonylatban - els6 létrehozoja tobb mint
szaz alkotasdnak képével. Az itt lathatd
butorok tobbségét is a miivész tervezte.
Ezeken, akdrcsak az emlékhdz egészén,
Medgyaszay néphagyomanybdl vett mo-
tivumai is folfedezhetdk.

Elérve a Sziiret utcat, érdekes saroképii-
letet latunk, melynek foldszinti lakdsabol
alakitottak ki a Budai Adventista imahdzat.
Az utca mésik oldalan pedig egykor Pdsz-
tor Janos szobraszmuvész villaja volt. A Mé-
nesi ut 57/A-ban a Claivauxi Szent Bernat
Emmausz Képolnat talaljuk és nem sokkal
messzebb a Ménesi tt 27. alatt miikodik a
Szeretet Lednyai Tarsasdga, a vincés nové-
rek rendhdza. A Pali Szent Vincérdl elne-
vezett Irgalmas Névérek Rendjét 1633-ban
alapitotta Szent Vince Périzsban a har-
mincéves haboru idején. A kozosség nem-
zetkozi kozpontja Romdban van, a Ménesi
tit a magyar kézpontnak ad otthont. Atel-
lenben, a Ménesi 1t 26.-ban, a neogétikus
hangulatd kdpolna pedig a Missziostar-
sasag Lazaristak apostoli élett kozosségé.
A varosrész egyhazi emlékeihez gazdag és
egyedi gytjteménnyel jarul hozza az Orlay
utcai 6rmény katolikus templom

A Budai Arborétum

A Meénesi ut gyakorlatilag kettészeli, ugy-
nevezett also és felsé kertre osztja a Gel-
lérthegy déli ldbanal elteriild, a Villanyi Gt-
Sziiret utca—Somldi 1t altal hatérolt Budai
Arborétumot. A magasabban fekvé fels6
kertet 1893-94 telén kezdték telepiteni, igy
itt tobb, szazévesnél is idsebb fa talalhato.
Az als6 kert késGbbi sziiletés, itt korabban
a Kertészeti Tanintézet kisérleti telepe és
tiveghdzai voltak. Az alsé kert védett fekvé-
se és kialakitdsa a nagyobb meleget igényl
novények termesztését is lehetGvé teszi. A
hathektdros arborétum féként a kertésze-
ti felsGoktatast szolgdlja. A teriiletén él6
mintegy 1600 féle fa- és cserjefaj, a 300 féle
ével§ diszn6vény, a 250 féle hagymas no-
vény, a 120-130 féle egynyari disznévény,
valamint a 600 részes novényhazi gytijte-
mény jelents része a tajépitész és kertész-
mérnok hallgaték tananyagat képezi.

Szabadsagszobor-legendak

Ahogy a Ménesi 1t vonala, gy a hegyvi-
déki tarlat is egy id6 utdn a Bartok Béla ut-
ra érkezett, azaz az egykori Horthy Miklos
utra. Az innen jol lathat6 Szabadsagszo-

bor létrejottérd] tobb legenda is napvildgot
latott, igy nehéz lenne egyik vagy masik
torténetre megeskiidni. Ujbuda sugdrut-
janak régi elnevezése kapcsan lehet érde-
kes az a felvetés, amely szerint ez a szobor
eredetileg a fronton repiilébalesetet szen-

A ll. vilaghaboru idején a svéd nagykovet-
ség miikodott ebben a Minerva utcai hazban,
Raoul Wallenberg innen szervezte az iild6z6t-
tek mentését

vedett Horthy Istvan korményzohelyettes
emlékmitivének késziilt. A tudomanyos
magyarazat azonban az, hogy Kisfaludi
Strobl valoban megbizast kapott Horthy
Istvan Budapestre szant szobranak elké-
szitésére, amelynek a tervezett helye a Gel-
lérthegy volt. Ez a szobor azonban nem
késziilt el, de a terveket, talan a makettet
is, tobben ismerhették. Igy sziilethetett
tobb valtozat az elkésziilt Szabadsagszo-
bor keletkezésének torténetére.

Kupper Andrds kulturaért felel6s al-
polgdrmester a tobb mint négyords séta
végén éppen a tervezett kulturalis varos-
kozpont helyszinén Gsszegezte élményeit.
- A keriilet mindenkori vezetéinek fe-
leléssége, hogy melyik varosrész mikor
és hogyan alakul 4t. Ujbud4n példdul a
Duna-part fantasztikus fejlesztési lehe-
tdségeket kindl, mig a Bartok Béla utat a
végleges lepusztuldstol kell megovni. A
Gellérthegy azonban védelmet igényel. A
mult szdzadnak annyi torténete elevene-
dik meg ezekben az utcikban, hazakban,
hogy vétek lenne megvaltoztatni e torté-
netek tandként itt maradt diszleteit.

FE.

Szunyoggyerités

2011. majus 18-19-én 22-02 6ra kozott
szUnyogirtast végeznek keriletiinkben a
Kamaraerdd teriiletén és a Hosszuréti-patak
mentén. A K-OTHRIN ULV vegyszer emberre,
madarakra, emldsallatokra artalmatlan.

A permetezés foldi moédszerrel zajlik. A
méhek érzékenyek a szerre, ezért Ujbuda
Onkormanyzata felhivta a méhészek
figyelmét az irtasra.

A munkalatokat Budapest Févaros
Kormanyhivatala Népegészségtigyi
Szakigazgatasi Szerve végzi, melyet a
megyei tiszti féorvos irdnyit.

Komposztalas Ujbudan

Ujbuda Onkormanyzata idén ismét kom-
posztélési programot hirdet kerdleti lakok
szamara. A komposztalo keretek ingyenes
atadasa az Ujbuda Prizma Kft. székhelyén,
a Hamzsabégi ut 60. szdm alatt (bejarat az
Ajnécské utca feldl) lesz az alabbi idépont-
okban:

Majus 31-én, kedden 16-18 6ra kozott
Junius 7-én, kedden 16-18 6ra kozott
Junius 14-én, kedden 16-18 6ra kozott
Junius 21-én, kedden 16-18 6ra kéz6tt

Az érdeklédok a nyitrai.zsofia@ujbuda.hu

e-mail cimen, valamint a 372-4684 telefon-
szamon jelentkezhetnek.

A komposztalé keretek fabdl késziltek,
méretiik: Tm x Tm x 0,7 m. Lécre szerelve,
csomagolva adjuk a készlet erejéig.

A szdllitast az igénylének kell megoldania.
Minden alkalommal 16 6rétdl tajékoztatd
eléadast tartunk a komposztalasrol. Az
eléadason vald részvétel feltétele a keretek
ingyenes dtadasanak.

Tegyiink egyutt a kerti szerves hulladék
hasznositasaért!

Ujbuda Onkormanyzata a tarsashazak részére ingyenesen biztositja

a papir- és mianyag hulladék gydijtésére szolgalé taroléedényeket.
A szelektiven gy(ijtott hulladékot az FKF Zrt. hetente téritésmentesen
széllitja el. A szelektiv gydijtéssel jelentés mértékben csokkenthetd
a hagyomanyos kommunalis hulladék elszallitasara koltott 6sszeg!
Jelentkezni lehet a 372-46-84-es telefonszamon.

A HetiValasz havi melléklete

~Budai Latkep

Keresse a maj us 19- -i szamban

B

Az 0sszefogas lapja
_ Obudatol Nagytétényig,
...mert Buda csak egy van.
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AA SZABAD A PALYA! A A

A rajzot a hatodik osztalyos Horvath Zsofia készitette, aki ezzel illusztralta meséjét.
Varjuk a te rajzodat is! Hozd el vagy kiildd be a szerkesztéségbe!

Mar javaban benne jarunk a tavaszban. A villamosok, az
autobuszok és a véget nem éré autésorok zaja mellett
immar az Ujbudai madarak élénk dalai is felcsendiilnek.
Az utca zo6ldje és a terek fai kozott végre langyos szell6
fujdogal, és békésen borzolja a Feneketlen-t6 vizét.
A piacok zoldséges standjain egyre tarkabb a valasz-

OLVASOINK RECEPTJE

ték. Itt az ideje a beféttek, a fagyasztott és egzotikus
gyliimolcsok utan vagy helyett olyan zoldségeket, gyu-
molcsoket fogyasztani, amelyek illata, ize az évszaknak
megfelel6. Nézziink hat egy tavaszi salatat, amely talan
a ,rossz étvagyu” gyermekeink kedvét is meghozza,
hogy asztalhoz iiljenek.

Ma az orvos a szakacs: Tavaszi vitaminsalata

HOZZAVALOK: Ujhagyma (csak a ,,fehér”
része) vagy lilahagyma, sdrgarépa,
retek (piros), kigyéuborka, karalabé,
paprika (sarga, azaz z6ldpaprika, izlés
szerint lehet csip6s is, ha nem kisgyer-
meknek késziil), paradicsom.

iZESITES: olaj a saldtahoz (napraforgd is
j6), kevés salatalé (klasszikusan viz, s6,
cukor izlés szerinti aranyban), csipet-
nyi 6réltbors, méz.

ELKESZITES: a hozzavaldkat jol meg-
mossuk. Kevés olajba belekeverjiik az
aprora vagott hagymat, mivel igy job-
ban kioldédnak a benne 1év6 illdolaj-
ok. A retket, a meghamozott sargaré-
pat, illetve karaldbét finomra reszeljiik,
a levével egyiitt a hagymara boritjuk,
majd jol elkeverjiik. Az uborkat - a
kisgyermekekre is gondolva — megha-
mozzuk, kockdra vagjuk. A paprikat
és a paradicsomot tetszés szerint kari-
kara vagy kockara vagjuk - esetleg s6s
vizzel leforrazva el6bb meghdmozzuk
szintén a gyermekgyomrok kedvéért.
[z1és szerint mézzel is feldobhato. Ha
nagyobbaknak késziil, akkor keriil-

het bele egy kevés bors is. Néhany alapos
megforgatas utan (lehet6leg nem fémka-
nallal) behtitjiik. Egy jo fél 6ra mulva mar
levet fog ereszteni, ebb6l - ha bors nélkiil

készitettiik a salatat — evés el6tt 1-2 kavés-
kanallal mar egyéves kortél adhatunk az
étvagytalan kicsiknek. A szdrazabb részek
segithetnek a szorulassal bajlodéknak is.

A salatat feldobhatjuk karikdra vagott
kemény tojassal és par szal petrezse-
lyemmel.

A salataval a hasznos asvanyi
anyagok (pl. magnézium) mellett b6-
ségesen jutunk vitaminokhoz is. A
C-vitamint mindenki ismeri, de ne fe-
ledjiik az A-vitamin kiemelkedéen jo
hdmvédé hatasat. A gyulladt légutak
is hamarabb gyogyulnak az A-vita-
minnak készénhetéen. A kiilonbozé
vitaminok a természetes kozegbdl (az
apritds soran Osszegytilt 1ébdl) jobban
felszivodnak. Ezért fontos példaul az
is, hogy az 6szi-téli léguti hurutos sze-
zonban gyakran szedett C-vitamint
gytumolcslével vegyiik be.

A tiszta, élelmiszeriparilag nem
kezelt, friss gytimolcs- és zoldségle-
veknek sajatos élettani hatdsuk is van.
Kicsit megmozgatjak anyagcserénket.
Hasonlo, valamivel erételjesebb hatd-
suk van a fehérjében gazdag mas élel-
miszereknek is.

A receptet bekildte: Dr. Somodi Zoltdn gyermekorvos,
aki a TROFEA GRILL Etterem ajdndékutalvdnydt kapja

RECEPTJEIKET A MEDIA@UJBUDA.HU E-MAIL CIMRE VAGY A SZERKESZTOSEGUNKBE VARJUK!

A UJBUDAI MESEMUHELY FaWat UJBUDAI MESEMUHELY AN UJBUDAI MESEMUHELY A

Gyerekektdl és felnéttektdl varjuk
sajat meséiket. Akar képzeletbeli, akar
valés tereken és személyekkel jatszéd-
nak a torténetek, kiildjék el szerkesz-
téségiinkbe! A legjobbakat, legkedve-
sebbeket kéthetente megjelentetjiik
az Ujbudaban, és miutan egy kotetre
valé 6sszegyiilt, kiadjuk a keriilet els6
mesekonyvét.

Horvdth Zséfia 6. b )
Gazdagrét-Torokugraté Altaldnos Iskola

Dorka és a kiselefant

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy
kisldny, akit agy hivtak, Dorka. Dorkanak
nem volt testvére, a sziilei sokdig dolgoztak.
Délutan, amikor hazament az iskolabol, nem
tudott senkivel jatszani. Nagyon unatkozott.
Este, amikor aludni ment, arra gondolt, mi-
lyen j6 lenne, ha lenne egy baratja, aki min-
dig vele van. Almaban egy kis rézsaszin ele-
fant varta otthon. Ez a kiselefant egész nap
vele jatszott. Repiilni is tudott az ériasi fiili-
vel, igy hat Dorkéval elrepiiltek a Marsra. ..
Dorka egyszer alméban furcsa hango-
kat hallott, felébredt, koriilnézett, de nem
latott senkit.
- Kivan ott? - kérdezte suttogva Dorka.
- En vagyok az, Fani! - sz6lt egy halk hang
a sarokbol.

Dorka kortilnézett, és meglatta a kis rozsa-
szin elefantot.
- De hat te hogyan keriilsz ide? — kérdezte
akislany.
- En az almaidbdl jéttem, mert tudom, hogy
egész nap unatkozol, ezért ugy dontottem,
eljovok hozzad, hogy egyiitt jatszhassunk
- mondta Féni.
- Jaj de j6, akkor délutan lesz kivel jatsza-
nom! - kidltotta Dorka boldogan. — De most
bujj el! Elmegyek az iskolaba, de nemsoka-
ra hazajovok, és akkor egytitt jatszhatunk
majd!
— Siess haza! — mosolygott a kiselefant. Dor-
ka az iskolaban csak arra vart, hogy haza-
mehessen végre. Amikor haza ért, Fani mar
nagyon varta.
- Gyere! Jatszunk fogdcskat! - kialtotta
Fani, és mar szaladtak is ki a kertbe. Aztdn
kirakdst jatszottak, utana babdztak, aztan
pedig tarsasoztak.
- Tudod, mit talaltam ki? - kérdezte Dor-
ka —, hogy repiljiink a Holdra!
- A Kkiselefdnt a hatara vette Dorkat, és
mar repiiltek is a Holdra. Este hazajottek,
és Fani igy sz6lt Dorkahoz: — Sajnos most
visszakell mennem alomorszagba, nagyon
jOl éreztem magam! — mondta, és eltlint.
Dorka csalodottan fekiidt le este. De
amikor elaludt, almaban eljott hozza Fani,
hogy egytitt bujocskazzanak.
Azéta minden este eljon Dorkéhoz.

Kedves Olvaso!

Nagyon 6réliink annak, hogy folyamatosan érkez-
nek az tjbudai és a csak a fantdzidnkban létezd :
helyszineken jdtszodo mesék. Sok torténetet levél-
ben kapunk, ezeket is természetesen feldolgozzuk, :
és hamarosan sorra keriilnek, azonban arra sze-
retnénk kérni Ondket, hogy a postai titon hozzdnk :

eljuttatott levelekben a konnyebb kapcsolattartds

A bekiildott miivekbdl szerkesztdségiink vdlasztja

nem adja ki harmadik személynek.

csutortokig, igyfélfo-
gadasiidében.

Horvéath Zséfia

meséjét egy

™ = == "g piros SZKENE

& m ®  S7INHAZ belé-

p&jeggyel koszonjiik meg. A jegyek atvéte-

lével kapcsolatban a 06/20/531-9103-as sza-
mon érdeklédhetnek.

szkene

Egymas fényében éliink

20 évesek az 6rmezei
Alkotd Muzsikusok

Az Alkoté Muzsikusok Tarsasagaba

érdekében a levelezési cimiik mellett a telefon- olyan zenészek tartoznak, akik olykor-

szamot is legyenek szivesek felttintetni. Rajzokat, olykor félreteszik hangszeriiket, hogy

kéziratokat nem Grziink és nem kiildiink vissza. :

mas miivészeti dgaknak is hédoljanak.

A bekiilds o setdiscgiink vla : Aképzémiivészként és irodalmarként
i a lapban megjelené munkdkat. eérkezett : ; & 5 214
adatokat a Média 11 Kft. bizalmasan kezeli, és : IS sz€p ereqmen,yeket pr9du|§alllc’) P

 muzsikustarsasag festménykiallitassal,

Készonettel: A szerkesztéség  valamint kamarakoncerttel emlékezett

: meg fennallasanak huszadik évfordu-
. 16jérél az Ormezei K6zosségi Hazban.
Horvéth Zsofia rajzat ) 9
orva sOfla rajza
?ésgﬁéﬂérfgzvvlziss i A jubileumi innepséget a tarsasag tagjai-
j’utalmazzuk myelyeket : nak festménykiallitasa nyitotta meg, majd

a szerkesztéségben, | & megjelentek atvonultak a nagyterembe,

H . Gellért tér 1-3. alatt : hogy rovid koncerttel szérakoztassak a

lehet atvenni hétfétsl - Kozonséget. A tagokat elsGsorban zenei
. hivatasuk koti 6ssze, a korbe tartozo ze-
: nekari muzsikusok, tanarok és szolomii-
- vészek azonban - az 6nkifejezés sokféle-
© ségét hirdetve - alkotomivészetekkel is

foglalkoznak.

Az Alkoté Muzsikusok Tarsasdgédban

: igy nemcsak festeni tudé komolyzené-
. szekkel, de esszé- és meseirokkal, koltok-
. kel is talalkozhatunk. Az idei évforduld
: azért is szamit rendkiviili eseménynek,
: mert nincs a vildgon még egy olyan alko-

tomiivészeti tagsag, amely megélt volna
husz esztend6t. A tarsasag életképességé-
nek titkdra kozos jelszavuk adja meg a vé-
laszt: - Nem egymads drnyékdban, hanem
egymas fényében élink - mondja az el-
nok, aki szerint az egymads irant tanusitott
megbecsiilés és tisztelet segitette Sket az
egytittmaradasban.

T.D.

AZ UJBUDA KERESZTREJTVENYE m KANYADI SANDOR: MAJUSI SZELLO =

; SZITTER TIMEA AVON kereskedelmi koordinator
Ig 06/70/452-5606, 06/30/696-6031

szittertimea@avonofworld.com www.avonofworld.com

VizszINTES: 1. Pipua Uj-Guinea mé-
sodik legnagyobb varosa (LAE). 4.
Az idézet els6 és masodik sora (E,
T, T, G. E, T). 13. A kozelebbibe. 14.
Tragikus sorst olasz politikus (Aldo).
15. Foldfelszin. 16. Latyak. 17. Bo-
nyodalom. 19. Huszar vezényszé. 20.
Lengyel valtopénz. 22. Néman adni!
23. Viziallat. 25. Kozépen beds! 26.
Atl6 egynemd betii. 27. Zuhany. 29.
Szandék. 32. Fényképet bemozdit. 34.
Zndit. 35. Katonadolog! 37. Szélam
fele! 39. Nevetés. 41. Stratford folyo-
ja. 42. Farkasvezér Kiplingnél. 44. Ez
a kozelebbi. 45. Fapipas helység. 46.
Telepiilés. 47. Idegen Gsszetételekben:
Kklorral alkotott vegytilet. 49. Luftbal-
lon eleje! 50. Svéd valtdpénz. 51. Kiej-
tett kettds beti. 52. Vonatkoz6 név-
més. 54. Utével jatszott labdajaték.
57. Torok katonai rang. 58. A magyar
abécé utolso betije. 59. Azonos be-
tiik. 61. Micike egynemt bettii. 62. ...
ipso, magatol értetddGen. 64. Csurgd.
66. Ranc. 68. Argentin vilagbajnok
labdartigé (Mario). 71. Sarokrész! 72.
N6i név. 74. Régi iskolatipus. 75. An-
gol mérfold.

FUGGOLEGES: 1. Az idézet harma-
dik és negyedik sora (L, L, F, Y, P).
2. Szalonnat f6z6. 3. Spanyol folyo.
4. Kiss ... Kate! (musical). 5. Mag-
keverék! 6. A Fold kiséréje. 7. Orosz

ndi név. 8. Olimpiai csuicsszerv, rov. :
9. Keresztiil. 10. A spanyol polgarhé- :
bort tdbornoka (Maté). 11. Kozépen :
4tlog! 12. Svdjci folyé. 17. Plasztilin. :
18. Nemesfém. 21. Attolé egynemt :
betti. 24. Bajt okoz. 28. Szdmos pa- :
ratlan betti. 30. Ragalyos betegség. :
31. Mult évben. 32. Epiiletszint. 33. :
Szaloncukorfajta. 36. Kinai eredet(i :
élelmiszer, szdjasajt. 38. Iparkodik. :
40. Mos6por marka. 41. Vércsoport. :
43. Lutécium vegyijele. 45. Ttirelmet- :
len. 47. Cigarettavég. 48. Fohasz. 51. :
Szdmitdgépes vezérlésti, angol ro- :
viditéssel. 53. LAR. 55. N6i név. 56. :
Kozéptavfuté (Janos). 58. Hopénz. :
60. Napfény. 63. Viztartalmu szili- :
ciumoxid. 65. Az Ot-t6 egyike. 67. :
DIH. 69. Paprikanak van. 70. A labé- :
hoz. 73. Eziist vegyjele. 75. Mikszath :

Kalman.

BEKULDENDO: vizsz. 4. és fiigg. 1. A
BEKULDESI HATARIDG: a megjelenést :
kovetd hét keddje. Cim: 1118 Bp., Csi- :
ki-hegyek u. 13. A9.SZAM REJTVENYE- :
NEK MEGFEJTESE: ,Mit a szem szépnek :
lat a szivbe rajta keresztiil behatol egy :
perc alatt.” NYERTES: Oleszka Eniké :
Budapest, Fehérvéri tit. NYEREMENY:
Avon-ajandékcsomag, mely a TV :
szerkesztéségében (Csiki-hegyek u. :

13.) vehetd ét.

Nagy Andris

Szmodis Imre rajza

UJBUDA

Fészerkeszt6: Téth Zoltan Andras
Szerkesztéség: 1111 Szent Gellért tér 1-3. m Telefon: 372-0960, e-mail: media@ujbuda.hu
Kiadja a Média 11 Kft. m Felel6s kiadd a Média 11 Kft. Ugyvezetd igazgatdja
Tervezészerkesztd: Téth Istvan M Layout: Toth Istvan Gergely, Vrbanac Zoltan
Prepress: OZ 2000 Kft. ticl00@qwertynet.hu m Nyomdai eléallitas: Magyar Kozlény Lap-
és Konyvkiadd Kft. Lajosmizsei Nyomdaja m Felel6s vezet6: Burjan Norbert igazgatd
Terjeszti a Ujbuda Prizma Kézhasznu Nonprofit Kft.

Az Gjsagban megjelent hirdetmények és hirdetések tartalmaért a szerkesztéség
felelésséget nem vallal. Az aprohirdetések a szerkesztéségben adhatok le.

MEGJELENIK KETHETENTE 82 EZER PELDANYBAN. AZ UJBUDA INGYENES.

Kommunikaciés flﬂ Munkatarsainkat

U = . Ujbuda Prizma
partneriinka T-Mobile Kozhasznd

et aCity Taxiszallitja
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Palyazati kiiras

0-3 éves korti gyermekek nap-
kozbeni ellatasara uj féréhe-
lyek kialakitasa.

MEGJELENES DATUMA: 2011. méjus 15. BEADASI HATARIDO: folyamatosan
2011. november 15-éig. PALYAZAT LEIRASA: 03 éves korti gyermekek nap-
kozbeni ellatdsara j bolcsddei, csaladi napkozi, illetve jatszohazi férchely
kialakitasa. 1. KIIRO: Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkorményzata.
2. ATAMOGATAS CELJA: A Budapest Févaros XI. keriletben lakcimmel ren-
delkez 0-3 éves kord gyermekek nappali ellatdsat biztositd uj féréhelyek
—agyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol sz616 1997. évi XXXI.
torvény 41.8-43.§-ban meghatdrozottak szerint — kialakitdsara pénziigyi for-
rés biztositasa. 3. ERVENYES: 2011. jinius 1.—november 15. 4. TAMOGATAS
FORMAJA: Vissza nem téritendd témogatds. 5. KEDVEZMENYEZETTEK KO-
RE: Pélyazatot nydjthatnak be azok a fenntartok vagy szervezeteik, amelyek
gyermekvédelmi, gyermekjéléti szolgdltatast nydjtanak az alabbi felsorolds
szerint: alapitvany, kozalapitvany, gazdasdgi térsasdg, egyesiilet, egyesiilés,
egyéb jogi személyiségi nonprofit szervezet, palyazhatnak tovabbd a gyer-
mekjoléti és gyermekvédelmi vallalkozoi engedéllyel rendelkezdk is. 6. A
PALYAZAT BENYUJTASANAK FELTETELE: Alapitd dokumentumban szerepel
a gyermekek napkdzbeni ellatdsa: blcsdde, csalddi napkozi vagy jétszohdz.
m A szolgdltatds nydjtasanak helye a XI. keriilet kozigazgatasi teriilete. m
Jogerds mikodési/vallalkozéi engedélyt kap 2011. jinius 1.-2011. oktdber 31.
kozott bolcsode, csalddinapkozi vagy jétszohdz szolgaltatds valamelyikére. m
Nem nyujthatd tamogatds annak a palyazonak, amely ellen felszamoldsi vagy
cs6deljaras indult. 7. A PALYAZATTAL ELNYERHETO TAMOGATAS: Formdja:
vissza nem téritendd tdmogatds. Mértéke: maximum 200 000 Ft/férchely. 8.
TAMOGATAS ODAITELESE SORAN ALKALMAZANDO ELJARAS: a pélyazatok
egyfordulds eljaras keretében keriilnek elbiralasra. 9. FORRAS MEGNEVE-
ZESE: Jelen palyazati kiirés forrasat Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda
Onkormdnyzata 2011. évi kéltségvetése biztositja. 10. FORRAS OSSZEGE:
10000 000 Ft, azaz tizmillid forint (2011. évre). 11. PALYAZAT ELBIRALASA:
A pdlyazatok elbirdldsardl Birdld Bizottsdg javaslatdra a polgérmester dont.

-
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Amivarosunk.

12. A PALYAZAT BENYUJTASANAK MODJA ES HELYE: A pélyazatot palyézati
adatlapon, magyar nyelven, kizérdlag papir alapon lehet benydjtani. A pro-
jekt adatlap tartalmaban nem véltoztathato. A palyazati adatlap letolthetd
awww.ujbuda.hu honlaprdl. Kézzel irott palyazatok feldolgozasara nincs
lehetdség. A palyazatot a csatolandd mellékletekkel egyiitt papir alapon 2
példanyban (1 eredeti és 1 masolati), személyesen kell benyuijtani az alabbiak
szerint: A PALYAZAT BENYUJTASANAK HELYE: Budapest Févaros XI. Keriilet
Ujbuda Onkorményzat Polgarmesteri Hivatal Humanszolgalati Igazgatdsag
Szocidlis és Egészségiigyi Osztalya, 1113 Budapest, Zsombolyai it 4., I. em.
103. szoba. CIMZES: Dr. Hoffmann Tamas polgarmester, Budapest Févaros XI.
Keriilet Ujbuda Onkormanyzata, 1113 Budapest, Bocskai (it 39-41. A BORI-
TEKRARAKELL [RNI: , Palydzat a 03 éves korti gyermekek napkdzbe-
i ellatasara, jférchelyek kialakitasara”. 13. A PALYAZATHOZ CSATOLNI
KELL HITELESITETT FORMABAN: kitlt6tt adatlapot, alapité dokumentumot,
jogerds mdkodési/vallalkozéi engedélyt, 03 éves kord gyermekek magas
szinvonal( ellétasét célz6 szakmai programot. 14. PALYAZATOK BENYUJTA-
SANAK HATARIDEJE: Folyamatosan 2011. november 15-€ig (személyesen).
15. HIANYPOTLAS MODJA: A palyézat benydjtasanak hataridejétdl szami-
tott 5 napon beliil a palydzat hianyossaga esetén — iben a palydzat
pétolhatd — a hidnyossagok kijavitésara, pétldsara 8 napos hataridével a pa-
lydzd felszdlitésra keriil. Hatériddben benydjtottnak mindsiil az a hidnypatlas,
amely legkésébb a hianypétlasi felhivds kézhezvételétdl szamitott 8 napon
beliil (a hatdridd utolsé napjan 16.00 6rdig) személyesen a Huménszolgalati
Igazgatdsag Szocidlis és Egészségiigyi Osztalyara beérkezik. Amennyiben a
palydzo a hidnypétldsi kotelezettségének nem vagy csak részben tesz eleget
amegjeldlt hatdriddre, tgy tovabbi hianypdtlasra nincs lehetdség, a palyazat
érvénytelenné valik. Az érvénytelenné nyilvanitds ellen jogorvoslatnak helye
nincs. 16. EREDMENYHIRDETES: Folyamatosan 2011. november 30-dig. 17.
A PALYAZATOKKAL KAPCSOLATOSAN TOVABBI INFORMACIO KERHETO:
Bunkdczi Szilvia, Budapest Févaros XI. Kerilet Ujbuda Gnkormanyzat Polgar-
mesteri Hivatal Humanszolgélati Igazgatdsag Szocidlis és Egészséqiigyi Osz-
talya, 1113 Budapest, Zsombolyai (it 4., |. em. 103. szoba. Telefon: 3723-411,
e-mail: bunkoczi.szilvia@ujbuda.hu PALYAZAT CELKGZONSEGE: Minden, a
pélyazatban leirt feltételeknek megfeleld vallalkozoi engedéllyel rendelkezd
személy és civil szervezet.

-
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Ami vrosunk.

RAKTAR-TELEPHELY

Budapest XI. kertilet Kéérberki uton, a
Balatoni Ut és M7-es autdpalya kozott
bérbeadd raktarépiletek, 240nm, 135nm,
88nm és tovabbi kisebb, raktarhelyisegek
egyben vagy kilon-kilon is.
Felujitandd Iroda bérleti lehetéség is van

A Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda
()nkorményzaténak Gazdasdgi Bizottsaga (XI., Bocskai
it 39—41.) kétfordulds nyilvanos palyazatot hirdet

az alabbi 6nkormanyzati tulajdont nem lakas céljéra
szolgald helyiségek bérbeadasara:

G Alapteriilet Albetét Fekvé Miiszaki 12-200 nm.
m (m?) szama ekvese allapota . 5 .
2ha-os terulet, rajta 5000 nm 0ssz.
Bartok . it 79. 8 6 foldszint, épesthazibejérat o épulet, 24 dras porta szolgalattal.
Bercsényiu. 15. 39 2 pince, utcai bejarat kozepes Tel: 06 30 9614962
Budafokl l]t 22 ‘”2 5" pmce’ Ut(al beja'rat [0y R R R R R R
Orlayu.2/B 47 1 foldszint, udvari bejérat 10852 K e dvezm ényes urnah elyek Vélt-
Vegyészu.1-5. 22 foldszint, utcai bejarat 10852 hat(,)k a Gaz dagréti t emplomban
Villényi dt 86. 48 9 foldszint, utcai bejérat kozepes . . , i
e atatbe Az Ujonnan kialakitott 2-3 személyes urnafil-
Lentau.3. 30 ® e e s kéket az els6 szdz megrendeld jelentds kedvez-

A palydzatot zart horitékban a Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata Polgarmesteri Hivatal Vagyon-
gazdélkodasi Osztalyahoz (XI., Zsombolyai u. 5., II.em. 206. szoba) kell benydjtani.

AZARTBORITEKRA RAKELL [RNI: , Helyiségpalydzat”.

APALYAZAT BENYUJTASI HATARIDEJE: 2011. jinius 9, csiitbrtok 12 6ra. A palyazat feltételeit a részletes pélyazati
Kiirds tartalmazza, mely a palyazatilappal egyiitt atvehet6 a Budapest Fvaros XI. Keriilet Ujbuda Onkorményzata
Polgérmesteri Hivatal Vagyongazdalkodasi Osztalyan (XI., Zsombolyai u. 5., II. em. 206. szoba), illetdleg letdlthetd
azonkormdnyzat honlapjardl (www.ujbuda.hu). Tovabbiinformdcid a 381-1312-es, a 381-1311-es és a 372-4655-0s

telefonszamon kaphato.

ménnyel - elhelyezkedéstél fiiggéen 110-250
ezer forintért — véalthatja meg 99 évre. (Ugyan-
ezen urnafiilkék alapara 270-450 ezer forint.).
2011 majuséban és jiniusdban tovabbi kedvez-
ményeket biztositunk.

Budapest-Gazdagréti Szent Angyalok Plébania
E-mail: iroda@gazdagretiplebania.hu

Dr. Hoffmann Tamds, polgdrmester

Honlap: www.gazdagretiplebania.hu

AUTOINKBAN
BANKKARTYAVAL
ISFIZEIRED

A Kirt  Alapitvianyl  Gimndziumban
{1117 Budapesi, Bogdanfy u. 5b, Tal:
422-0673) végéhez kozeledik a TAMOP
3.1.4. 23 millids Eurdpai Unids palyazat
megvaldsitiza, mely sordn a tandrok
idegen e, matematika a5
szdvegiridsi kompetencia-alapd oktatast,
IKT eszkizhasznalatol wvezettek be
szamos  lanuldcsoporiban. Az ehhez
szliksages képrdsekel is a palyazathdl
finansziroziuk, valamint lehetdség myilt
kompelenciakat  fejlesztd  taneszkbzdk
vasarlasara, innovacidk beveratésdne is

Iskolank lelkes, wdam, tanulnl  vagyd
digkok szamara potfelvetelit hirdet a
201112, tanévre angol-magyar kéttan-
nyelvi, illatve  informatika speciali-
zaciival induld dvfolyamaira.

Towabbi informacitk;
wwnw. kag.hu

RUBIN IRDDAHAZ
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20L0 KORMYEZET, HAMGULATOS BELSO KERT,
KivhLO PARKOLASI LEHETOSED
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SZOLGALTATASOK

RUBIM IRODAHAZ
1148 Budapest, Diayka Gabor u. 3. = 06 1505 37 i
iradai@hotelrubinhu = www. hatelrubincom

=
www.hegy

A prosehd ar Eurspen Ureh Urnosstindssd o Eanipa Saxshin
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BIMUTATJA

VADNYUGAT] GYZRGENAD

C T 0

A SAVOTA PARKDAN

Sikerekkel

a diszkriminacio ellen!

Szeretnél igazivadnyugati kalandok
venni, roded bikan iilni, mexikoi kaktuszra cowboy
kalapot dobalni, prérikutyat futtatni,
csorgokigyok kozott atkelni a sivatagon?
. B
~ Akkor a Savoya Park Vadnyugati Gyermeknapjan
ahelyed, ahol a fenti kalandok mellett még #

Bizz mozgasserult
embertarsaidban, hogy
Ok is bizhassanak
magukban!

Egyenloek a jogaik.
Legyenek egyenloek
az esélyeik is!

5zamos izgalmas program var Téged és
csaladodat.

| R 2
f— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurépai Unié tamogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valosul meg.

www.ujszechenyiterv.gov.hu

06 40 638 638

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség |

% www.keja.ha

@ SZECHENYI TERV
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LAKAS, INGATLAN :

KERESUNK, KINALUNK eladé-kiadé in- :

gatlanokat. 17 éve az ingatlanpiacon. 315-0031,
06/70/944-0088, www.amadex.hu

KIADO lakasokat, hdzakat, szobdkat ke-
resiink! Albérletpont Ingatlaniroda a bérbe- :

adds szakértGje. 351-9578, 06/70/383-5004,
www.alberletpont.hu
BUDAI New York Ingatlaniroda keres és kindl

elad6 vagy kiado lakasokat, hazakat, irodakat. :

06/30/530-5338, www.pesti-budai.hu

ROZSADOMBON Zgldlomb-Pitypang sarkon
55 nm-es, masfél szobds, II. emeleti, délkeleti, *
. 06/30/921-0948. . .
VILLANYSZERELES azonnal! Hibaelhéritst6l *
* a teljes feldjitésig! Petrds Jozsef villanyszerel6- -
mester. Tel.: 06/20/934-4664, 246-9021, Elmii ltal :

erkélyes, panordmds lakas jétszotérrel, tulajdo-

nostdl, jo kozlekedéssel 16,9 M Ft-ért eladd. :

06/20/525-4019.

TULAJDONOSTOL eladé XI., Kéérberek, 2 *
szoba + nappali étkezds, déli fekvést, napos, fel-

tjitott, téglalakas, 16,5 M Ft, 06/30/242-3122.
X1. KERULET hataraban 3 szintes sorhaz elado.
Iranyar: 33,3 millio. Telefon: 06/30/439-4713.

lakds elad6. 06/30/922-9053.

ALBERT utcaban 2,5 szobds, loggids panellakas -
1 246-0927,06/20/926-1533.
DUGULASELHARITAS falbontés nélkil, szak- :
1 szer(i gépi tisztitdssal. Fabidn Istvan.
SASADON héromlakésos kertes hazban 120 :

eladé. 06/30/922-9053.

BUDAFOKI tton 59 nm-es, panoramds lakds :

eladd. 06/30/922-9053.

nm-es lakds elad6. 06/30/922-9053.

ATTILA 4ti 94 nm-es, 2,5 szoba + hallos, vi- :
lagos, kéterkélyes, cirkds, nagykonyhds polgari :
lakas 23,5 millidért tulajdonostél. Panoramakép: :

www.krisztina.tk 06/20/933-9271.

ELADO a Bikszadi utca 48 nm, IIL. emelet (lift- :
nélkiili), 2 szobas, gazkonvektoros lakdsa. A hdz :
1977-es épitést, nyitott parkoléval sok zéldben. :

13 milli6, kozvetitd kizdrva. 222-3714.

XI., MADARHEGYEN elad6 601 nm-es te- -
lek 13 milliéért, 1095 nm-es Gsszkozmiives :
telek 39,9 milligért. Tovébbi telkek honlapun- :
kon: madarhegyingatlaniroda.ingatlan.com :

Tel.: 249-3006, 06/70/275-9064.

UZLET KIADO (fodrészat volt) 18 nm-es XI.,
Kanizsai utcaban. 06/70/414-3099.
XI. KERULETBEN csaladi hédz 50 nm-es fold-

add. 06/20/573-3933.

VALI utcdban, teremgarazsban parkolohely ki-
adé. 06/30/228-9393.

asszisztens képzés. Kasza Képzo. Tel.: 276-5918.
Ny:01006404

06/30/479-7247.

ANGOL-, német- spanyol-, francia-, olaszordk :
: 310-4116,06/30/281-1457.

egyénileg. 06/20/508-4884, Snyelv@g-mail.com

NEMET- angoltanitas, korrepetalas az Allee-nal
: tapétdzast hosszu tavi garancidval. 285-2882,
+ 06/30/878-8977.

06/30/259-7091, 466-5301.

MATEMATIKAT, fizikat, statikat, szildrdségtant
tanit mérnoktandr.
06/1/246-2122,06/70/519-4356.

»JOGA a mindennapi életben” tanfolyamok a
* mobil:06/30/966-0259. .
VIZES FALAK, pincék utdlagos szigetelése :
* garancidval! Epiiletek miszeres falnedvesség- :
+ szaki httér. 06/20/215-9830, 706-2879. :
TARSASHAZAK kozos képviseletét vallal- :
: porceldnt, konyveket régiségeket vasarolunk. VI,
* Andréssy ut 16. Tel.: 266-4154. .
: MINDENNEMU régiséget vésarolok. Dijtalan :
¢ kiszéllssal, értékbecsléssel, azonnali készpénzfi-
. zetéssel. 285-4808, 06/30/328-6188.

kortérnél. Bartok Béla at 51.
www.sadhana-studio.tvn.hu, 06/20/453-0930.
ENEK-ZENE diplomédval magantanitast,

korrepetaldst villalok zongora, szolfézs és ze- :
neelmélet térgyakbdl a XI. keriiletben, barmely :
korosztdly részére. Elérhetéségeim: Kiss Eszter, :

teresz@gmail.com, 06/70/414-8448.

OLASZTANITAS, nyelvvizsgara felkészités

gazdagréti templommal szemben nyelvtandrndl. :
246-9294,06/20/422-6146.

NYARI, akciés dron angolnyelv-vizsga eléké- :
. szités, korrepetalds, utazds el6tti nyelvgyakorlds, :
céges oktatds egyénileg, csoportosan a budafoki :
- nyelviskoldban. 06/70/279-6549. :
ANGOL felnétt tabor Kelenfoldon, anyanyelvi :

oktatokkal, junius 6-10., délelétt vagy esti orak-
ban. A tdbor dija 2500 Ft, amely 10 drat tartal-

falbontds nélkiil azonnal, garancidval! 228-6193,

mindsitett vallalkozas.

* GAZ, Viz-, kizpontifiités-, csatornaszerelés, *
¢ tervezés. Gazmiiveknél dtaddsa. Gézkésziilékek
: javitdsa. 06/30/944-6513, Nagy Laszl6 épiiletgé- :
SZABOLCSKA utciban kétszobas, j6 allapotd

pész. www.nl-gaz.hu

VILLANYSZERELES azonnal! Feljités, hibael-

hérités, kiszallasi dij nélkiil.

Tel.: 06/20/317-0843.

06/30/914-3588.

csapok javitdsa. 359-5033, 06/30/924-8010.

Viz-, FOTESSZERELES, burkolds, teljes feldji- :
I tds, dzdsok megsziintetése, késziilékek javitdsa, :
cseréje, garancidval. Baldzs Jénos épiiletgépész :

technikus. Tel./fax: 362-4050, 06/20/917-0697.

VILLANYSZERELO XI. keriiletbs] - XI. ke- :
riiletieknek. Kisebb munkékat is vallalok. Palfi *
. Zoltan. 06/30/947-6036.

BERLEMENY : tok szerelése, javitdsa, garancidval. 310-4018,
+ 06/20/915-2678.
VILLANYSZERELES ELMU minésitett cégtdl. :
* Hibaelharitas, feldjitas is. Ugyanitt rdcskészités, :
szinti része iroddnak vagy raktérhelyiségnek ki- :

VILLANYSZERELES, bojlerek, villimhdri-

zérszerelés. 06/20/921-4114.

LAKASFELUJITAS! Szobafestést, mazoldst,
kast, parkettacsiszoldst, parkettajavitast, viz-, gaz-,
iparos. 202-2505, 06/30/251-3800.

UVEGEZES hazndl még ma, de holnap biztos.
zetik. Strenglass Uvegez8 Bt. XI., Ormezei it 55.

FESTOMESTER vallal szobafestést, mazoldst,

UVEGESEK Kft.,

Budapest, 1116 XI., Kondorosi ut 7., 208-2352,

mérése, h6térképezés. Falszarito vakolatok for-
galmazasa. Telefon: 06/30/950-1306, 251-8684,
www.falszigeteles.hu

TARSASHAZI kozos kepv1selet profi szakem-
berekkel megbizhatéan. 0-24-ig gyorsszolgalat, :
: on-line tigyfélkapu, szakmai feleldsség biztosités.
. www.kozoskepviselo.hu Tel.: 302-3257.

iivegezés helyszinen is, :
* termoiiveg, tiikdr, képkeretezés, készités. :
1 246-5402.

ALPINTECHNIKAVAL véllalunk: homlokzat-
felujitast, veszélyelhdritdst, festést, mazoldst, bado-

gozast. Tel.: 273-1857, 06/20/471-1870.

LAPOS TETOK szigetelése, badogosmunkak,

garanciaval. 273-1857,06/20/471-1870.

! CSEMPEBURKOLAS, kémiivesmunkak, viz- :
. szerelés! Fiirddszobak, konyhak felujitdsa, atalaki- :
* maz. Erd.: 06/20/969-8412. A tabort a Kelenfoldi : :
. Evangéliumi gyiilekezet tdmogatja.

3l Vviz, GAZ, VILLANY, FUTES _[E

DUGULASELHARITAS! XI. keriilet gyors- :
szolgdlat. Csatorndk, lefolyok gépi tisztitdsa, -

3 TV, ANTENNA, SZAMITOGEP [

tasa! Anyagbeszerzéssel! 06/20/961-6153.

: HAZTARTASI GEPEK :
AUTOMATAMOSOGEP-JAVITAS garancid-
val. Hétvégén is. Javitds esetén ingyenes kiszallds. :

Tel.: 06/20/288-5148.

COMPUTERKLINIKA: szimitogép-javitas.

karbantartds, virusirtds, bovités. Ingyenes kiszal- :

lassal! Hivjon bizalommal! 06/30/857-2653.

TELEVIZIO, LCD, plazma, kamera, mikrosiit$

gyorsszerviz. 06/70/246-5049, mindennap.

: SZOLGALTATAS :

ZARSZERELES, zérjavitds 24 6riban, megbiz-

haté mérnok. 06/30/863-7680.

1 KOLTOZTETES, lomtalanitds, aruszallitss,
. csomagolds, butorszerelés, ingyenes felmérés

403-9357, 06/20/972-0347,06/30/589-7542.
VESZELYES fak dgankénti lebontéssal valo ki-

vagisa. 06/20/485-6547. Kovécs Sandor.

VIZSZERELES gyorsszolgilat! Csétorések :
miszeres keresése-javitdsa, dugulds elhdritds, :
WC-k, csapok cseréje. Kerti csap csere dsdssal. :
J -3588. : gold333@freemail hu

FEG-GAZKESZULEKEK! Cirkok, gizbojlerek, :
konvektorok javitasa, villanybojler- vizkételenités, :
¢ 06/20/321-0601. .
LAPOSTETO szigetelés és kapcsolodé munkak

KERTGONDOZAST, héztakaritast, fiinyirast,
novényiiltetést, fakivagdst, sovényvagast valla-
lok, szakértelemmel, lélekkel. 06/30/418-6663,

REDONY, reluxa szerelés, javitds, gurtni cse-

re, szinyoghal6, harmonika ajto, szalagfiiggony.

referenciaval, garanciéval 4 Pillér Kft. 405-4603,
06/30/931-5495.

KLIMASZERELES, karbantartis, javités.

Autdklima toltés. Tel.: +36/30/212-4677.
LAPOSTETOK, teraszok, csapadékviz elleni

AUTOMATA kapu, kerités, korlat, rcs, viz-

villanyszerelés, gipszkartonozas, redénykészités. :
: 06/70/278-1818.
: VIZSZERELES nonstop! Moségépek bekotése, :
. mosddk, csapok cseréje. Vizoraszerelés tigyinté-
+ zéssell 06/30/954-9554.

: LAKASSZERVIZ
OKTATAS :

: tapétdzast, ingyenes takaritassal, parkettalera- :
DAJKA, gyermekfeliigyeld, gyogypedagogiai :
* gipszkartonszerelést, csempézést, villanyszerelést, :
: kémiives-, asztalosmunkét véllal garancidval kis-

MATEMATIKA szaktanar felkészitést, fel- :
zarkéztatdst vallal valamennyi korosztdlynak. :
: Sziinyoghdld is. Szamlénkat a biztositok visszafi-
. récsos ajtok, lemezajtok, ablakracsok készitését,
+ vallalom. Eltetk, korltok gyartdsat, javitasat.
. Telefon: 06/20/945-0316, 375-4194.

TARSASHAZKEZELES, kozos képviselet,

: tarsashaz konyvelés. Megbizhaté szolgélta-
: tas tobb évtizedes gyakorlattal, kedvezd dron.

Kérje ingyenes drajanlatunkat. E-mail: thaz.
kozoskepviselo@gmail.com Tel.: 06/30/668-5058.

ZARLAKATOS gyorsszolgilat! Zarnyitds,
zarszerelés, racsok, kapuk, lakatosmunkak. :
' 06/30/299-1211. www.racskeszites.hu
WWW.FAEPITO.HU energiatandsitvany, :

famunka, épitészeti tervezés. 06/30/517-7120,

. 06/70/330-8560.

LAKATOS, ajtézarak, ablakzérak, hevederza-
rak javitdsat, cseréjét, nyilaszarok szigetelését,

KONTENERES sittszallités, soder, homok, ter-

© méfold, murva. 06/20/464-6233.
RUHAJAVITAS és -készités, szoknya-, nadrag- *
. Jun akupunktira orvos, természetgyogy-
¢ 4sz. Rendeld: Bp., Bartok Béla ut 55., L. em. 3. :
. Tel.: 06/30/618-8420, 06/70/378-8365, 783-2052,
* wwwkinaiorvos.hu

felhajtds, zipzdrcsere, fiiggonyvarras Gazdagréten.

FESTES-MAZOLAS tapétazis, parkettacsiszo-
las rovid hataridével. Tel.: 06/30/288-6614.
TARSASHAZKEZELES, keriileti kft., jogi, md-

ja cégiink, teljes korti tigyintézéssel, hattérrel

06/20/931-7244,06/30/412-2062.
BADOGOSSZERKEZETEK, cserép, palatetdk,

tetGszigetelések javitdsa, keriileti épitészmérnck

. kisiparost6l 1984. 6ta. 06/20/944-9015, 249-2664.

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy Amonné
Virdg Ibolya tanité - a tanitvanyok Ibi nénije
— tirelemmel viselt betegség utdn 2011. majus
3-an csendesen megpihent.

Varjuk mindazokat, akik szeretnének
fajdalmunkban osztozni, a megemlékezé
bucsuztatéra a Bartdk Béla Gti Gardonyi Géza
Altalanos Iskola kertjébe 2011. junius 3-an 18
oratél. Megkozeliteni a Manyoki utca feloli
kertbejaratnal lehet.

Hozzanak magukkal gyertyat, egy szal viragot,
és kérjik, ne Oltsenek gyaszruhdt.

AGYAK HAZA &

v 12 cm hideghab

- ANTON
Amon csaldd
(140, 160, 180X200)

TELJES KORU épitdipari munkékat ki-
. sebbektdl a nagyokig, feldjitast, lakdsszervizt :

mindségi kivitelben, referencidkkal véllalunk. :
. 06/30/280-7257.

KONTENERES SITTSZALLITAS: homok,

. murva, terméfold, zoldhulladék szallitsa. :
1 06/20/944-4759. :
ADOTANACSADAS, konyvelés, addbevallasok
+ elkészitése. 06/20/967-5619. :
KISEBB kémtivesmunkdt, jarélapozast, csem-
pézést vllalok referencidkkal. 06/30/227-9616.
* KOZETGYAPOT, dryvitszigetelés, valamint to-
: l6ajtok, nyilaszarok készitése fabol. :
© 06/70/510-7868. :
TARSASHAZAK kozos képviseletét vallalom -
: kedvezé dron. e-mail: kollmannl@freemailhu :
. 06/30/253-5121. .
OLOMKERETBE foglalt szines diszmiiiiveget *
: készitek ajtokba, ablakokba, britorokba, limpat is.
* 06/30/521-4434.
. szigetelésének feldjitdsa, javitdsa, a csatlakozo ké- -
: mives és badogosmunkakkal, tetdk, pincefodé-
© mek homlokzatok hdszigetelése, referenciakkal,
* garanciaval. 204-6793,06/20/934-6993.

REDONY javitas-készités. Gurtnicsere, szt-

: nyoghl, reluxa, harmonikaajtd.
© 06/30/212-9919. .

GYOGYASZAT . festményeket, orkat, eziistoket, kitiintetéseket,
régi pénzeket, bélyegeket, képeslapokat, zongo- :
¢ rakat, sz6rmebundakat, varrégépet, radiokat, :
: ir6gépet, sz6nyegeket, valamint mindenféle lak- :
+06/20/575-7435.
Szakbecsléssel, dijtalan kiszallassal, kérésére 1 :
: 6ran beliil is. Hijon minket: Tel.: 06/30/324-4986.

FOGSOROK, hidak készitése, javitd- :
. sa soron kiviil, fogszabalyzd, fogfehérit.
: Mozgaskorlatozottakhoz hizhoz megyiink!
* Fogészati héttér biztositott. Tothné Hitvos Katalin
. fogtechnikus mester. 1013 Budapest, Krisztina :
¢ krt. 51. Tel.: 06/30/222-3016.

MAUKS DENTAL vérja vendégeit! Als, felsé :
fogsor 80 000 Ft-ért, torésjavitas 3000 Ft. Hivjon :
bizalommal! 06/30/935-4395, Budapest, Baranyai :
: allo, asztali, fali diszordkat. I. keriilet Batthyény u. :
LEZERTERAPIA, reumatolégia, akupunktira, : :
. fogyasztés, szénanatha, gerincferdiilés, csont- :
+ ritkulds, csip6- és térdkopds kezelése, fejféjasel-
: lats, lumbagotigyelet, {izemorvosi vizsgalatok. :
+ Tel.: 368-6349,06/20/968-6886.
. IZULETI problémékra I6balzsam megrendel- :
¢ hetd.06/70/511-2844,06/70/235-0886.

¢ tér 8. fszt. 4. www.mauksdental. hu

BELYEGET, papir- és fémpénzt, képeslapot,

*90x200-as méret dra.

CLAUDIA

Aagykeret

Uj iizletet nyitottunk

16 MATRACOK - TOMORFA AGYAK - AKCIOS ARAK |

Vdékuum - memory matrac

4 cm memory réteg
\/ levehetd, moshatd bamboo huzat

47 360°F 34 110+¢a

t6mér BUKKFA francia dgykeret

39 900 1613

Felny\los ogynemufodos
vdltozatoan is rendelhetd!

Amennyiben matracot és borddtirdesot is ndlunk vélaszt hozzd!

t6mér borovi fenyd
felnyilés dgynemdtartds

599007 47 9000

Az akcidk idétartama: 2011.05.02-06.30.
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www.agyakhaza.hu

Bp. XI. Fehérvari Ut 83. Tel.: 06 1 203 0941

GELLERT GALERIA készpénzért mindenne- :
* Amerikai fiatalokkal, oktatokkal, jilius 18-29.

. mii régi targyait megvésdrolja. (35 év becsiisi ta-
: pasztalt) Uzlet: Bp. XI. ker., Barték Béla ut 10-12. :
: Tel: 466-4761,06/20/981-2897.
VIRAG ERIKA miigytijténd! Helyszini kész- :

ALLAS

pénzfizetéssel vésarol! Csilldrokat, butorokat,

berendezési targyakat. Hagyatékot Kiiiritéssel is.

gyakat, bronzszobrokat, perzsaszényegeket, régi
10., 201-6188.

ANTIKVITAS! www.budaikrisztina.hu, vasi-
rolok hagyatékot, butorokat (kolonidlt is) fest-

az orszdg teriiletén.

KESZPENZERT vésarolunk! Aranyat, eziis- :
. tot, brilidns ékszereket, festményeket, orakat.
EREDETI kinai orvosi rendelé: dr. Wang :
* Wesselényi u. 19. Tel.: 317-9938.

Arany: 4500-7000 Ft, tort eziist 90-120 Ft. VIL,

REGI BUTORT, festményt, szényeget stb.,

* hagyatékot készpénzért valsarolok. Magyar. :
. 06/30/238-9008. :

BALATON! Nyaraljon kozvetlen vizparton, :
: idilési csekk elfogadohely. www.balaton- :
: szallashelyhu Tel: +36/30/517-3741. :

BIBIONEBEN, 3-7 f6s apartmanok kozvet- :
leniil olasz irodétél. Magyar nyelvii informacié
* +36/30/540-8909. .

ANGOL tinitédbor (nappali) Kelenfoldon!

Tabor dija:16 ezer Ft. Erd.: 06/20/969-8412. A

* tabort a Kelenfoldi Evangéliumi Gyiilekezet t4-

mogatja.

CSALADOKHOZ keresiink és ajanlunk le-

: informélhat6 bébiszittereket, idésgondozokat,

hézvezetdket. Micimacké. 205-8700, 243-8280,

ESZTERGALYOST felvesziink budafoki mun-

¢ kahelyre, hagyomdnyos gépre, kisgépes él8 gya-
KASTELY berendezésére vasarolok, antik bito-
rokat, nagy- és kisméretd festményeket, eziisttar- :

korlattal, lehet 4 vagy 6 6rés is. Tel.: 228-2737,
06/20/980-8077.

: TARSKERES

EZ NEM INTERNET, ez valdsag! Diszkrét, fény-

: képes tarskeresd! 06/30/217-5151. StudioNagy.
ményeket, disz-, lakberendezési térgyakat, ordkat, : KONYVEK

* sz8nyegeket, numizmatikdt, eziistnemiit, bizsu- :
kat, kényveket stb. E-mail: antik@dravanethu, :
2844, 06 * tel: 06/20/932-6495. Dijtalan kiszalldssal, hivhaté *
. POTENCIANOVELO és stresszoldd szerek : .
¢ gyogynovényekbol megrendelheték.
. 06/70/511-2844, 06/70/235-0886.

MEGUNT, kidobasra szant konyveit boldogan
elszallitom. Nem vagyok kereskedd.
06/20/956-4084.

KONYVET, konyvtarat, papirrégiséget, képes-
lapot, plakdtot, kitiintetéseket, jelvényeket vasarol

. on-line antikvérium. Azonnali dijtalan kiszallds-
: sal! Tel.: 06/30/949-0055, Szemerédy Laszlo.

Sashegy
Polgarér Egyesulet

Ujbudaiaknak a nap
24 érajaban hivhaté telefon-
szam: 06-30-621-2103
www.sashegypolgaror.hu

Vannak, akik egyformanak latjak a kisvallalkozasokat,
pedig valqjhaban igen sokszindek

EnCégem 3XL dijcsomaggal

0 Ft

0 Ft-értigényelhet6;

megallapodassal, Uj vagy lejart
hiiségidejl el6fizetok részére

BlackBerry® Torch™ 9800

A BlackBerry Instant E-mail szolgaltatas

adijcsomagra és az el6fizetésre vallalt
2 év hiiségiddvel és kisvallalkozoi

i

EnCégem L dijcsomagtdl

0 Ft

0 Ft-értigényelhet6;

megallapodassal, Uj vagy lejart
hiségidejl el6fizeték részére

Ezért is kinaljuk nekik 4j, EnCégem uzleti dijcsomagjainkat!

BIackBerry Curve™ 9300

A BlackBerry Instant E-mail szolgaltatas

adijcsomagra és az el6fizetésre vallalt
2 év hiségiddvel és kisvallalkozoi

A kisvallalkozasok sokféle igényeihez fejlesztettiik ki személyre szabhatd EnCégem iizleti dijcsomagjainkat. Az EnCégem Start Net2Go dijcsomag 1800 Ft-os netté havi dija (brutt6 2250 Ft)
rugalmasan felhasznalhaté belfoldi T-Mobile és vezetékes telefonalasra, valamint belfoldi internetezésre egyarant. Rdadasul EnCégem M, L, XL, 2XL, 3XL dijcsomagokhoz* kiilénb6z6
BlackBerry késziilékeket is valaszthat 0 Ft-ért, amelyekhez BlackBerry Instant E-mail szolgaltatast is igényelhet, szintén O Ft-ért.

Ajanlataink 2011. majus 2-tél visszavonasig vagy a készlet erejéig érvényesek, Uj vagy lejart hliségideji Uizleti el6fizetdk részére kisvallalkozoi megéllapodassal és 2 éves hliségidével.

Uzleti ajanlatok minden vallalkozasnak.

Ajanlatainkért hivja a 1430-as szdmot, vagy latogasson el a T-Pontokbal

cetrasssssssssassssssnssnssnssssssss e Mobile:--

A BlackBerry késziilék bizonyos alkalmazas
T-Pontokban, Partner tizletekben, a 1430, 06

internet-szolgaltatas opcioval eladott EnCége

kBerry- sz‘)l,galtatam

yl evetele valamint szoftver licenc vasarlasa sziikséges, azok letoltése és hasznalata adatforgal
pekon és a wwwt mobile.hu honlapon érhetsk el. * Az EnCégem dijcsomagok esetében a hivatkozott M, I, X1, 2XI 8XE ducserhqgok alatt a Business Net M, L, XL, 2XL, 3XL

3 "h

al. A részletes és teljes kordi feltételek a
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PROGRAMOK

n

11 program a 11. keriiletben

majus 18.—junius 1.

Internetes Vilagnap
ISMERETTERJESZTO
PROGRAMOK A NET KO-
RUL, HASZNOS FOGLAL-
KOZASOK KEZDOKNEK

ESUJ RAKEZDOKN EK
MAJUS 18-AN 14-18 ORA
KOzZOTT

Budapesti Miivel6dési Kozpont
(Etele ut 55.)

KOBT/-'\RS MAGAN-
GYUJTEMENYEK
MEGNYITO: MAJUS 18-AN 20
ORATOL 22 ORAIG

Godot Galéria (Bartok B. ut 11.)

KONDOR ATTILA FESTO-
MUVESZ KIALLITASA
MEGNYITO: MAJUS 20-AN
13 ORAKOR

Ujbuda Galéria

(Zsombolyai utca 5.)

BENGO PETER BOLDOG
SZULINAPOT KRISZTI
CIMU KIALLITASA
MEGNYITO: MAJUS 20-AN
18 ORAKOR.
MEGTEKINTHETO: MAJUS
20-27.KOZOTT HETKOZNA-
PONKENT 10-18 ORAIG.
Kelenvolgyi Kozosségi Haz
(Kardhegy u. 2.)

Filomela Zenés Szinhaz
bemutatja )
MOZART: FIGARO HAZAS-
SAGA C. OPERAMESEJET
MAJUS 21.10.30 ORAKOR
Albertfalvi K6z6sségi Haz
(Gyékényes u. 45-47.)
Helyfoglalas telefonon: 204-6788

HANGVERSENY A WEINER
LEO ZENEMUVESZETI
SZAKKOZEPISKOLA
NOVEDEKEINEK

KOZREMUKODESEVEL
MAJUS 21.17.30 ORAKOR

Ormezei Altaldnos Iskola, Weiner
Terem (Menyecske u. 2.)

A Szent Imre Gimnazium
Latinovits Zoltan Diakszin-
pada bemutatja:

GOGOL: A REVIZOR
ELOADASOK: MAJUS 23., 25.,
30.,JUNIUS 1., 4., 6. 19 ORATOL
Szent Imre Gimnazium

(Villanyi ut 27.)

Szinhazi Est: ,,Mustarmag”
WASS ALBERT MUVEIT
ELOADJA KULCSAR-
SZEKELY ATTILA, A
SZEKELYUDVARHELYI
TOMCSA SANDOR
SZINHAZ SZINMUVESZE.

rendezé: CSURULYA CSON-
GOR, zene: KORMORAN
MAJUS 25. 18 ORAKOR
Budai Klub-Galéria
(Budafoki ut 9-11.)

A Fészek Klub vendége:
BEREMENYI GEZA
DALSZOVEGIRO

MAJUS 27.19 ORATOL
Ormezei K6zosségi Haz
(Cirmos u. 8.)

Gyermekszinhaz
PROKOFJEV: PETERES A
FARKAS — ZENES TANC-
JATEK EGY RESZBEN GYE-
REKEKNEK A TURAY IDA
SZINHAZ ELOADASABAN

MAJUS 29-EN 10.30 ORATOL
Belépdjegy: 800 Ft/f6

Févérosi Miivel6dési Haz (Fe-
hérvari ut 47)

Gyermeknap

a Bikas Parkban
SPORTPROGRAMOK,
FOZOVERSENY, GYER-
MEKJATEKOK, EROMU-
VESZ-BEMUTATO, KIRALY
L. NORBER'['ES NEOTON
FAMILIA ELO KONCERT
MAJUS 29-EN 10 ORATOL
Bikds Park

A KERULET BOVEBB PROGRAMAJANLASAT MEGTALALJAK A WWW.UJBUDA.HU HONLAPON

EGYHAZAK

SZENT LIPOT-PLEBANIATEMPLOM
Budafok-Belvdros, Plébania u. 2.

MINDEN HO 1., 3. ES 5. VASARNAP 12.00 Gbrﬁg
katolikus szentmise.

BUDAFOKI EVANGELIKUS TEMPLOM
Jatékt16.
MINDEN MASODIK VASARNAP Csaladi vasarnap.
BUDAIBAPTISTA GYULEKEZET

Alséhegy u.38.

CSUTORTOK 18.30 Bibliadra. PENTEK 18.00
Ifiliségi 6ra. VASARNAP 9.15 Ahitat. Gyermek
bibliakdr, 10.00 Istentisztelet, 17.00
Istentisztelet, kivéve a 3. vasrmapot.

GOROGKATOLIKUS EGYETEMI LELKESZSEG
Gazdagréti it 14.Tel.: 30/336-2495

© Miserend: HETF6, CSUTORTOK 17.00, KEDD,
: PENTEK, SZOMBAT 8.0, SZERDA 19.00,
¢ VASARNAP 10.00.

Hegyalja it 113.
VASARNAP 10.00 Gordg katolikus liturgia.

BUDAPESTI ORMENY KATOLIKUS LELK.
Orlay u.6.

VASARNAP 16.30 Istentisztelet rmény, illetve
magyar nyelven.

BUDDHISTA MISSZIO

Susulyka utca 240.Tel.: 249-8101, 06/20/966-0650
SZOMBAT 13.00—18.00 Dharma-kdnyvtar.
MAJUS 21.9.00 Felkésziilés a haldlra és az élet-
re. Buddhista tanitésok a bardo-allapotokrdl
(Dr. Pressing Lajos); pszicholdgiai eladas.
MAJUS 21. 15.00 Samatha meditacié.

MAJUS 28. 15.00 Samatha meditdcid. A tudati
csapongasok csillapitdsa, barmely tudati
jelenséghez vald tapadas oldasa meditacios
tamaszték hasznélatdval.

Keleti Kulturdlis Kozpont
Karinthy F. it 5.1. em. 10.Tel.: 06/20/582-2394

SZERDA 6.45-8.30 Reggeli iilddgélés — éber-
ségmeditdcié. PENTEK 9.00—10.30 Do-In (kinai,
ataoizmushan gydkerezd joga) tanfolyam.
(El6zetes bejelentkezés: 06/20/992-9429).
MAJUS 20. 18.00 Filmklub.,,. . . Az Istenigaz-
saga egy, és azt vildgosan fel kell mutatni. . ."

filmr6l meghivott vendégekkel.
MAJUS 23.,30. 17.15 Buddhizmus a hétkdzna-
pokban (dr. Pressing Lajos el6addssorozata).

EVANGELIKUS GYULEKEZET

Németvdlgyi it 138.
VASARNAP 9.00 Istentisztelet.

FARKASRETI GYULEKEZET
Németvolgyi it 138.Tel.: 319-7239

SZERDA 10.30 Bibliadra.
MINDEN VASARNAP 10.30 Reformatus isten-
tisztelet.

FOVAROSI BAPTISTA GYULEKEZET

Szent Gellért tér 3., 2-es kapucsengd
* KEpD 18.00 Bibliadra.
: VASARNAP 10.00 Bibliadra, 11.00 Istentisztelet. :

GAZDAGRETI REFORMATUS GYULEKEZET MINDEN HO 2. ES 4. HETFO 18.30 Fiatalok biblia-

© Rétkizu.41.Tel. 2460892

* MINDEN VASARNAP 10.00 Istentisztelet

: ésgyermek istentisztelet. MINDEN HO 2.

: VASARNAP Urvacsorai kiszisség. MINDEN HO

: 3.VASARNAP Dicsdités. SZERDA 9.00, PENTEK

© 9,30 Baba-mama klub. PENTEK 17.00 Ifisagi
* bibliadra 12-18 éveseknek.

MINDEN 2. KEDD FELVALTVA 16.00 Bibliadra a
: nyugdijashazban (Gazdagréti tér4.), illetve

¢ nyugdijasklub a templomban.

GAZDAGRETI SZENT ANGYALOK PLEB.

GELLERTHEGYI PALOS SZIKLATEMPLOM

Bejérat aKelenhegyi it fel6l :
* Szentmiserend: HETKOZNAP 8.30,17.00, 20.00. :

- © VASARNAP 8.30, 11.00, 17.00, 20.00.
Arya Maitreya Buddhista Meditdcids és Oktatdsi Kazpont  :

HETEDNAPI ADVENTISTA EGYHAZ

* Szilretutca 19. Ménesiu. sarok

SZOMBAT 9.30 Bibliatanulmanyozas, 11.00
: Istentisztelet.

. KELENFOLDI EVANGELIKUS GYULEKEZET :
 Bocskai (t 10.Tel.:361-2159

: Istentisztelet: VASARNAP 8.00, 10.30 é5 18.00,
MINDEN ELSG VASARNAP 9.30 csaladi isten-

¢ ftisztelet. Farkasréten (Németvdlgyi tit 138.):

© VASARNAP 9.00. HETFG 10.00 Nyugdijasok

: bibliadrdja, 19.30 Felndt ifiklub. SZERDA

: 1645 Gyiilekezeti bibliaiskola. PENTEK

: 16,00 Hittanéra, 18.00 Kisifi alkalom, 19.30

* Ifjiisagi ora. MINDEN HO 1. CSUTORTOK, 19.00

: Imakoz0sség. MINDEN HO 1. SZOMBAT 16.30

: Szeretetvendégség.

: MINDEN HG 2. KEDD 10.00 Mamakar.
Dokumentumfilm Liiks Gabor néprajzkutatdrl
(r Halmy Gydirgy). A vetités utén beszélgetésa :
* Eteleit55.Tel: 203-4642 vagy +36/30/658-4156
© VASARNAP 10.00 Istentisztelet, ugyanekkor
: foglalkozasok gyermekeknek.

KELENFOLD, SZENT GELLERT-PLEBANIA

 Bartok Béla Ut 149.Tel 203-8915

© Miserend: HETKOZNAP 7.00, 17.00, SZOMBAT
7.00, 18.00, VASARNAP 9.00, 11.00, 18.00.

KELENFOLDI REFORMATUS EK.

© Oktober23.u.5.Tel: 209-63-61

© VASARNAP 9 65 10.30 Istentisztelet, gyermek
: istentisztelet és gyermekvigyazés. SZERDA

2 18.30Istentisztelet. CSUTORTGK 10.00
* Bibliadra. PENTEK 18.00 Asszonydra.

KULSG-KELENFOLDI REFORMATUS EK.

© lidikotér1.Tel 204-2767, +36/20/371-1292

: kdre. KEDD 18.00 Ifjiisagi ora tizenéveseknek.
© MINDEN HO 3. SZERDA 18.00 SzillGi kor.

: SZERDA 10.00 Asszonykdr. CSUTORTOK

: 18.00 Hétkdzi bibliadra. VASARNAP 10.00

: Istentisztelet, vele parhuzamosan gyermek-
¢ foglalkozds.

: MAGYARORSZAGI MUSZLIMOK EGYHAZA
Safranyu.43.
© SZOMBAT 15.00 Kérdések és valaszok. Kotetlen
 beszélgetés aziszlamrdl. :

MAGYAR SZENTEK TEMPLOMA

MagyarTuddsok kéritja 1.Tel.fax: 209-2224

HETFO, CSUTORTOK 17.30, KEDD, SZERDA

: (egyetemista), PENTEK 7.00, SZOMBAT 18.30,
© VASARNAP 9.00 (didk), 11.30 Szentmise.

* MINDEN HO 2. HETFG 19.00 Szentségimadas a
: magyarsag lelki megjuldsaért.

ORMEZO1 REFORMATUS MISSZI0

: Menyecske u. 16.Tel.: +36/30/973-5708

© MINDEN HO 1. SZERDA 18.00 Ormez6i

: Reformdtus est. MINDEN HO 4. SZERDA 18.30
© Hazas- és sziil6i kor. MINDEN HO 2. Es 3.

: VASARNAP 8.30 Istentisztelet.

SZABAD METODISTA GYULEKEZET

* Villanyi it 44. / Abel Jen u. sarok

© VASARNAP 10.30 Bibliadra felndtteknek és
: gyermekeknek. KEDD, CSUTORTOK 18.00

: Helyredllé csoport.

SZENT IMRE-PLEBANIATEMPLOM

> Villanyi it 25.Tel.: 466-5886

* Szentmiserend: HETKGZNAP 6.30, 8.00, 18.00,
© VASAR- ES INNEPNAP 8.00,9.00, 10.15, 11.30,
> 19.00. HETKOZNAP 7.45 Irgalmassdg szentol-
© vasdima. SZERDA 9.30 Baba-mama ki (Szent
: Istvan-hdz), 18.30 Placid atya katekézise, :
¢ 19.30 Katekumendtus (Szent Istvan-hdz).
.. : - : (SUTORTOK 20.00 Fiatal hézasok beszélge-
KELENFOLD! EVANGELIUMI GYULEKEZET * tése (Szent Imre-hdz). SZOMBAT 6.30, 17.30
© Reggeli és esti dicséret (zsolozsma).

* MINDEN HO 1. HETFG 10.00 Szeniorklub

: (Szent Imre-hdz). MINDEN HO 1. KEDD 17.00
Szeretetlang imadra, utana szentmise.

* MINDEN HO 1. CSUTORTOK 18.30
Szentségimadasi 6ra hazankert, szerzetesi

: és papi hivatdsokért. MINDEN HO 1. SZOMBAT
: 7.00 Szentolvasd ima. MINDEN HO 2. SZERDA
19.30 Bibliai elmélkedések (Szent Imre-

* hdz). MINDEN HO UTOLSO CSUTORTOK 20.00

: Engesztelés Magyarorszagért. MINDEN HO

: UTOLSO PENTEK 8.00 Szentmise a plébania

: betegeiért, szenvedgiért.

UJBUDA T

Keresse és kérje
kabelszolgaltatéjatol az
Ujbuda TV-t!

VILAGHIRU ZENEK

Majus 20-an 20.00 6rakor
Osszedllitas a BUDAPEST FOLK FEST koncertjeibdl:

Balkani fuvosok viadala —

Ki a trombita kiralya?

KULONLEGES ZENEI ELMENY AZ
UJBUDA TV NEZOINEK!

Ismétlési idépontok: majus 20. 22.00, majus 21. 12.00 és 22.00, majus 22. 12.00 és 22.00

16.00 Diavetitéses tti beszamold:
Istvdn Agi el6adasiban: Anglia,
Skocia, Izland. VII. sz. Id6sek
Klubja, Bocskai it 43—45.
17.00-19.00 Jogi tanacsadas tigy-
véddel, barmilyen jogi kérdésben.
KKH

MAJUS 19.

10.30 Ormezei Nyugdijas Szin-
pad, a tarsulat var mindenkit, aki
szereti a szinhdzat, akkor is, ha
esetleg csak passziv részese kivan
lenni. OKH

13.00 Bach-viragterapia Bazan
Erikdval. Természetes gyogy-
modok. VIIL sz. Id6sek Klubja,
Kevehdza u. 6.

16.00-18.00 A Kékt téri horgasz-
t6 horgdszainak klubja. KKH
MAJUS 20.

14.00. Irodalmi teadélutan Ga-
bor Szabo Béla vezetésével. IV. sz.
Id6sek Klubja, Kistjszallas . 10.
18.00 Mohainé Buridn Agnes
mdgnes festdmivész kidllitasa.
OKH

18.00 Levelekiné Lienhardt Ka-
tinka és Scmidt Rudolf festmény-
kiallitasanak megnyitdja a Rét
Galéridban.

18.00 Beng6 Péter festmény- és
grafikakiallitdsa. KKH

MAJUS 21.

Természetjards a Fundoklia-
volgyben. Erd.: Kiraly Lajos 06/
23/361-101

MAJUS 21-22.

Autobuszos tura: Fert6-to-Han-
sag. El6zetes jelentkezés sziiksé-
ges! Gall6 Péter: 06/70/391-3818
MAJUS 23.

16.00-18.00 Rét Nyugdfjas Klub:
zenés évadzaré klubdélutan.
Gazdagréti tér 1., V1. sz. INO
MAJUS 24.

11.00 Kornyezetvédelmi eléadés.
KKH

14.00 Felolvasé maraton: min-
denki hozza magaval kedvenc
versét, novelldjat. I. sz. Id6sek
Klubja, Budafoki u.12.

MAJUS 25.

15.00 Irodalmi teadélutan dr.
Toth Jozsef el6addsdban: Dedk
Ferenc és a Kiegyezés. VIL. sz.
Id6sek Klubja, Bocskai it 43-45.

UJBUDA

MAJUSI
PROGRAMOK

MAJUS 26.

7.00-13.00 Piac, 8stermel6k aruljak
terményeiket. KKH

16.00-18.00 A Kékto téri horgaszto
horgaszainak klubja. KKH

MAJUS 27.

19.00 Beszélgetés Bereményi Gé-
zéval. Ir6, drdmairé, dalszovegird,
dramaturg, szinhazi és filmrende-
26. OKH

MAJUS 28.

10.00 Egészségnap: egészségiigyi
mérések és felvilagositas. KKH
19.00 Monarchia Orfeum cimmel
nyilvanos foproba az Eurdpai Sze-
nior Szinhdzi Fesztivalra késziilt
eldadasra, német nyelven. OKH
Autébuszos tira: Opusztaszer és
kornyékére. Elézetes jelentkezés
sziikséges! Mogor Gabriella: 06/70/
380-8871

MAJUS 29.

10.00-16.00 Gyermeknapi rendez-
vény az OKH miivészeti csoportja-
inak fellépésével. OKH

MAJUS 31.

14.00-17.00 Fotokor: a digitalis foto-
z4s elsajatitasa, a képek javitasi lehe-
toségeinek megtanuldsa. J6 id6 ese-
tén fotosétal 601 Programkézpont

Nyéki Imre Uszoda

TORNA: Hétf6, szerda: 19.00. Kedd,
csiitortok: 8.00-10.00. Péntek: 9.00
VIiZIGIMNASZTIKA: Hétf6, szerda,
péntek: 14.00. Erdeklédni: 208-
4025/119 mellék.

Asztalitenisz-verseny

2010. junius 9,, csiitortok 14.30
Helye: Hauszmann A. utcai sport-
csarnok (XI., Hauszmann A. 5.)
Kategoridk: Férfi és néi egyéni ver-

Fanfarna Ciocarlia versus Marko Kerekes Band
és Boban Markovic Orkestar . R
i Cimbaliband
Herczku Agi és I
a Nikola Parov Quintet Séndorgé
Magyarpalatkai Banda Parno Graszt
MAJUS 18. seny. Nevezés: 2010. junius 2-dig

a 60+ Programkozpontban sze-
mélyesen, vagy a 372-4636 és a
372-3482 telefonszamon.

Sakkverseny

2010. janius 9., cstitortok 15.00.
Helye: Jozsef Attila Gimndzium
(XL, Véli u. 1.). Kategridk: Férfi és
ndi egyéni verseny. Nevezés: 2010.
junius 2-aig a 60+ Programkoz-
pontban személyesen, vagy 372-
4636, 372-3482, valamint Tichy-
Récs Bilint versenyrendezoénél a
06/20/935-1861 telefonszamon.

Energiatakarékos és olcsobb
haztartas - nem csak hatvan
felettieknek!

Ujabb témékkal virunk minden
kozép- és idéskoru érdekldot,
akit a haztartds (viz, villany, gaz
stb.) olcsobba tétele, vagy Ujbuda
Idésbarat Onkormanyzatdnak
ingyenes szolgaltatasai (pl.: ados-
sagkezelési tandcsadds), illetve a
kiilonboz6 alapitvanyi tdmogatd-
sok és azok feltételei érdekelnek.
Azokat is varjuk foglalkozdasa-
inkra, akik megosztandk prakti-
kdikat a tobbi érdeklédével!

A foglalkozas ideje és helye: 2011.
junius 2., csiitorték 15.30 6rakor
Ujbuda 60+ Programkézpontban
(Zsombolyai u. 6., TIT épiilete)

Ujbuda 60+ kérnyezetvédelmi
alprogram

Ujbuda Onkormanyzata a 60+
programon beliil 2011 majusa-
ban elinditotta kornyezetvédelmi
alprogramjat, melynek els6 sza-
kaszaban szakemberek tartanak
el6addsokat a kornyezetvédelem
aktudlis kérdéseirdl, az energiata-
karékossag lehetéségeirél, az éle-
tiinket megvaltoztaté kornyezeti
valtozasokrdl és az alprogram
tobbi részérdl is. Tovabbi infor-
maciok: 60+ Programkozpont
(XI., Zsombolyai u. 6.), valamint
a 372-3449-es telefonszamon.
El6éaddsok: Majus 20. 11 ora,
Ormezei Kozosseg1 Héaz. Ma-
jus 23. 14 6ra, Albertfalvai Ko-
z0sségi Haz. Majus 25. 11 ora,
Kelenvolgyi Kozosségi Haz

A 60+ PROGRAMOK CIMEI: Albertfalvi Kozosségi Haz, Gyékényes utca 45—47. m Gazdagréti K6zosségi Haz, Torokugra-

téu. 9. m Kelenvolgyi Kozosségi Haz, Kardhegy u. 2. m Ormezei Kozosségi Haz, Cirmos u. 8.
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Székelyfold folényes gy6zelmet aratott

A Magyar Parlament SE székelyfoldi kozméltosagokkal jatszott baratsagos labdarigé-mérké- :
zést majus 7-én a Puskas Ferenc Stadionban. A kezd6rigast Buzanszky Jend végezte el; alelaton :
pedig Grosics Gyula is helyet foglalt. A Parlament SE elé6zékeny hazigazdanak bizonyult, ugyanis :
bar az elsé két gél utan még tudtak szépiteni, az tjabb kapott golok és egy elhibazott biintetd :
utan végll 6:1-re Székelyfold gy6zott. A baratsagos mérkzésen Simicsko Istvan orszaggytilési -

képvisel6 is palyara lépett.

Tavaly szaznyolcvanéten készultek

Ujra Balaton-atuszas

Atuszni a Balatont egész életre sz616
élményt jelent, igy évrdél évre egyre
tobben vagnak neki az 5,2 kilométeres
tavnak Révfiilop és Balatonboglar
kozott. 2010-ben a rossz id6jaras miatt
elmaradt az atuszas. Idén a szervezék
biztosra mennek, julius 2-ara tették az
els6 idépontot, igy kedvezétlen id6
esetén tobbszor is el lehet halasztani a
nyar folyaman az eseményt.

Junghausz Rajmund fideszes énkormany-
zati képviseld még tavaly kezdeményezett
egy kozos Balaton-attszast. Komoly szer-
vez6munkaba fogott, igy szadznyolcvanot
f6t nyert meg az Ujbudai Balaton Atuszé
Csapat tagjanak, és bar a megmérettetés
elmaradt, a képvisel6 lelkesedése toretlen:
Ujraszervezi a gardat.

Az atuszas nem Kkis teljesitmény, ko-
moly felkésziilést igényel, de egy atlagos
alloképességti ember rendszeres edzéssel
gond nélkiil képes végigcesindlni. A Nyéki
Imre Uszoddban jinius 4-én r6vid, janius
11-én pedig hossza tavy, kétezer méteres

felkésziilést segité versenyeket tartanak. :
Ezeken érdemes részt venni, mivel igy :
mindenki megtudhatja, milyen eséllyel :

allhat rajthoz a Balaton partjan.

Az 4ttszast vitorldsok biztositjak, és :
aki esetleg elfdrad, kiszallhat pihenni, sz6- :
16cukrot enni. Az Ujbudai Balaton Attiszé :
Csapatba Junghausz Rajmundnél a www. :
junghauszrajmund.hu, a csapat Facebook :
oldalan, illetve a 06/70/942-4624-es tele- :
fonszdmon lehet jelentkezni. A résztvevok :
kedvezményekben részesiilnek, és edzés- :

tervet is kapnak a felkésziiléshez.

Az Ujbudai Balaton Attisz6 Csapat f6-
védnoke Hoffmann Tamds polgarmester :
lesz, aki egykor vizilabdazott, és korabban :
mér 4tszta a nagy tavat. Ugy tudjuk, idén :
is tervezi, hogy elindul a csapat tagjaként. :
Junghausz Rajmund és szdmos ujbudai :
polgér szdméra azonban ez lesz az elsé :
megmérettetés. A képvisel6 bizik benne, :
hogy egy népes ujbudai csapat tagjaként :
mondhatja majd el: ,Megcsindltam! At- :

Usztam a Balatont!”

ERTESITES

A Budapest XI. Keriilet Ujbuda Onkor-
manyzatdnak Polgarmesteri Hivatala
megbizasdbdl elkésziilt a Budapest,
Xl.keriilet, Andor utca—Borszéki utca—
Than Karoly utca altal hatarolt terilet
kerileti szabdlyozasi terve. Az épitett
kornyezet alakitasarol és védelmérdl
sz616 1997. évi LXXVIIL. tv. 9.8. (6) be-
kezdésében foglaltak alapjan értesi-
tem a tisztelt kerdleti dllampolgérokat
a terv kdzzétételérdl.

A terv 2011. mdjus 6-atél 2011. junius
6-dig tekinthetdé meg a Polgarmesteri
Hivatal F6épitészi Iroddjanak I. eme-
leti hirdetétablajan (XI., Bocskai ut
39-41.). Az érintettek a tervre vonat-
kozéan részletes tajékoztatast tigyfél-
fogadasi id6ben a Féépitészi Irodan
(XI., Zsombolyai u. 4., V. em. 503. szo-
ba) kaphatnak.

Budapest, 2011. majus 5.

dr. Hoffmann Tamds, polgdrmester

Majusi adozasi hataridék
MAJUS 20., PENTEK:
Eddig kell benyujtani a véllalkozasi tevékeny-
séget nem folytato, fa fizetésére nem kotele-
zett maganszemély személyijovedelemado-be-
valldsat, valamint a 98%-os kiilonadé beval-
lasat. Eddig kell elkésziteni a maginszemély
jovedelemadojat megéllapité munkaltatoi
adatszolgdltatast, melyet junius 14-éig kell
elektronikus tton bekiildeni az adéhatésag-
hoz. Térsasagi adoelleg-befizetés, jatékadd
befizetése és bevallasa, jovedéki add bevalldsa,
havi 4fa befizetése és bevalldsa, 1101-es havi
bevallds benyujtdsa, fogyasztoi drkiegészités és
koltségvetési timogatas igénylése, az Eurdpai
Kozosségb6l torténd beszerzés, illetve az Eu-
ropai Kozosség més tagéllamabol személygép-
kocsinak nem min6siilé uj kozlekedési eszkoz
beszerzésekor a kozosségi adészimmal nem
rendelkez6k bevalldsanak benyujtésa.
MAJUS 31., KEDD:

Eddig kell benyujtani a 1029-es szamu nyom-
tatvanyon a tarsasagi adordl, az osztalékadorol
a bevalldst, a 1043-as szimu nyomtatvanyon
a szamviteli torvény hatdlya ald tartozé EVA
addalany egyszerisitett vallalkozoi adébeval-
lasét. A cégbirosaghoz is eddig kell benytjtani
a cégek beszamoloit, elektronikus titon.

NAV Kozép-magyarorszdgi Ado Figazgatésiga

¢ kezhetiink el a
: BEAC atlétika-
¢ szakosztalyarol
: sem, melynek
: sportoldi folya-
! matosan remek
¢ eredményeket ér-
i nek el. Gerendadsi
: Eszter tobbszoros
: valogatott gya-
: loglé az Orsza-
: gos Fedettpdlyas
: Magyar Bajnok-
: sdgon 3000 mé-
: teres ndi gyalog-
: lasban elért ideje az ez évi eddigi 6todik
i legjobb eurdpai eredménye. Orszdgos
. bajnoki cimet szerzett, amely stadion-,
: egyéni csucs és egyben a vildgranglista
¢ 8. helyére repitette. Ez a nem minden-
. napi siker Szabéd Imre edzd 11 éve tartd
¢ kitind szakmai munkdjanak, megszal-
. lottsagdnak és Eszterben valo hitének
: koszonhetben sziiletett meg. A Feln6tt
¢ 20 km-es Gyaloglé Orszégos Bajnoksé-
¢ gon Eszter kiemelked§ egyéni csticcsal 2.
. helyezést ért el. Edz6jével, Szabo Imrével

¢ Felnétt orszagos bajnok lett az ELTE-
¢ BEAC Polythlon Triatlon Klub révidtava
¢ duatloncsapata. A Kis Gyula, Pdlfy Maté,
: Nydri Jozsef osszetételt harmas az orfiii
: Orszagos Bajnoksagon utasitotta maga
: mogéamezSnyt. A csapatbajnoki cim mel-
¢ lett a polythlonos
: versenyz8k re-
¢ mek egyéni tel-
¢ jesitményeket is
¢ felvonultattak.

Nem feled-

. Az egyetemi atlétak jol teljesitenek

Kivalé eredményeket
Jjegyez a BEAC

i A 113 éve fennallé BEAC Sport Club

: az elmult idészakban kiemelkedéen

: fontos versenyeken van tul. Sportol6i

. nemzetkézi szint(i sikereket értek el.

: Van koztiik olyan is, aki a londoni olim-
: piai szintet teljesitette, és a vilagrang-

¢ lista elékeld helyein is szerepelnek ver-
. senyz6ik, sokszoros magyar bajnokok
: ésvalogatottak.

bebizonyitottak a vilagnak, hogy ez alany
eredményével kijutott az idei f8iskolds
vildgbajnoksagra, az Eurépa-kupara, va-
lamint a 2012-es londoni olimpia B szint-
jét is teljesitette, amivel akar az olimpidn
is részt vehet.

Az Orszagos Fedettpalyas Serdiil6 Baj-
noksagon a 14 éves leanyok 3000 méteres
gyalogld szamaban a dobog6 mindharom
fokara BEAC-os versenyz6 allhatott, az el-
s6 Siidi Anna volt, 1000 méteren a 15 éves
korosztélyban Balog Evelin szerzett orszd-
gos bajnoki cimet. A legjobb eredményt
ebben a szimban Richter Doéra jegyzi, aki
a 13 évesek futamaban a legjobb idét érte
el alanyok kozil.

Az ifjusagi és ju-
nior koruaknak is
orszagos bajnok-
saggal ért véget a
fedett palyas atlé-
tikai szezon. A ko-
zéptavfutok remek
teljesitményt nyuj-
tottak: Kenesei
Zsanett az els6 nap
1500 méteren nagy
folénnyel nyerte a
bajnoksagot, majd
masnap 800-on
lendiiletes futassal
szerzett bajnoki
cimet.

Budapest Nyilt
Fedettpalyas Baj-
noksdgan a ro-
vidtavfutoknadl
Csuhai Peti nyerte a 60 és a 200 métert is,
de a felnétteknél az Orszagos Fedettpalyas
Bajnoksag is szép sikereket hozott a BEAC-
os atlétdk szdmdra. Az els6 bajnoki cimet
Gerendasi Eszter szerezte meg 3000 méte-
res gyaloglasban. A masodikat pedig egy
oraval késobb Kenesei Zsanett szerezte
800 méteren és ugyanezen a tavon Sdndor
Krisztian és Dohoczki Tamds egy kettés
futamgy6zelemet szerzett, mindketten ab-
szolt egyéni csticcsal értek at a célvonalon.

szalai

dllee

ELMEMYSETANY
UJBUDAN

Valtozatos programokkal es
nyereményekkel varunk
10 és 19 ora kozott:

- trambulin védéhaloval
- felfdjhaté ugrald var

« kincskeresés

« ligyesséqgi jatékok

« kismotoros akadalypélya
- kapura rigo verseny

« paros tenisz proba

- gordeszka pélya

Allee Bevasarlokozpont

Gyereknapi kalandpark

az Allee melletti KOrosy sétanyon
Majus 28-29.

Versenyezz az értékes ajandékokért!




