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15 éves a Fono

Koncertsorozattal folyta-
tédnak a ,Fonédasok”.
Fellép masok mellett Palya
Bea és a Ghymes is.

cikkiink a 8. oldalon

Egy angol uriember 6tmillio
forintot ajanlott fel a Bikas
parki sportpalya bévitésére,
felujitasara.

irdsunk az 9. oldalon

Gentleman felajanlas

a kinalatban

Jokedvvel, b6séggel

Ezuttal bogracsos nyari étel,
Sean Pean és Madonna szerepel

osszedllitdsunk a 12. oldalon
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UJBUDA

A mi varosunk.

Megkezdddott a 2010/11-es tanév

A harmadikosok

Is ingyen

kapjak

a tankonyveket

A kertilet regionalis tanévnyitdjan, amelyet
az Onkormdnyzat a fennélldsinak 25. év-
forduldjét iinnepld Csiki-hegyek Altalénos
Iskoldban tartott, elldtogatott Abel Anita,
a ,Szomszédok” Magenheim Julcsija is.
Abel Anita reggel az elsd napra igyekvd
kisiskoldsokat segitette a forgalmas keresz-
tez6désnél valé konnyebb atjutasban. Az
iskolaba menet a gyermekek egy ,,Bizton-
sagban Ujbudan” felirata foszforeszkdlo
magneses karko6tét kaptak. A tanévnyiton
az alsdsok a nyar szellemét idéz6 Neoton-
dalra mutattak be strandon jatsz6do6 kore-
ografidjukat, késébb néptancot adtak el6,
majd egy jeleneten keresztiil mesélték el a
kozonségnek, miért jo a Csikibe jarni.
Hogy a gyermekek biztonsdgban jus-
sanak el az iskoldba, Ujbuda Onkormany-
zata a tavaly inditott nagysiker( ,,Lollipop”
akciot idén is folytatja. A XI. kertileti rend-
Grséggel és kozteriilet-feliigyelokkel, kerii-
letérokkel egytittmikodve a tanév elsé he-
teiben segitséget nyujtanak a kisdiakoknak
az iskoldjuk kozelében 1év6 forgalmas gya-
logéatkel6helyeken valé kozlekedésében.
Az akcidban az elsé tanitdsi napon részt
vettek az Ujbuda 601 énkéntesei is, akik
szeretnék, ha unokaik mihamarabb meg-
tanulnak a gyalogos kozlekedés szabdlyait.

Az angolszasz orszagokban ismert és be-

valt rendszerben civil segit6k megkiilon- :

bozteté ruhdban és az autokat megallitd
tablaval allnak egy-egy olyan utszaka-
szon, ahol a gyerekek szamara az atke-

1és veszélyesebb. A nyaldkdra (angolul :
lollipop) hasonlité tabla miatt Lollipop :
Ladyknek nevezett segit6k megallitjak a :

forgalmat addig, amig a gyerekek atkel-
nek az tton.

Ujbuda Onkormdanyzata kibdvitette
gyermektdmogatdasi rendszerét, és idén
mar nemcsak az 1. és 2., de a 3. osztalyo-
sok sziileinek sem kell fizetniiik a tan-
konyvecsomagért. Az Onkormdanyzat az
5. és 6. évfolyamba jaré tanulok szdmdra
ebben az évben is kerékparos és kismoto-
ros KRESZ-tanfolyamot szervez, a 7. évfo-
lyamosok pedig elsésegély-tanfolyamon
vehetnek részt. A keriiletben él6 13 éves
leanyok ez évben is ingyenesen részesiil-
hetnek a HPV-virus elleni véddoltdsban.
Az egészséges és kiegyenstlyozott taplal-
kozas jegyében az Onkormanyzat 2010-
ben is 4tvéllalta az dfa-emelés és a gazda-
sagi valsag okozta aremelkedést, ezért az
étkezésért a sziiléknek idén is annyit kell
fizetnitik, mint az elmalt években.

(Részletek lenn, és a 3. oldalon)

GYERMEKTAMOGATASOK UJBUDAN

OVODAI (SOMAG

Minden kiscsoportos szdmara biztositunk egy olyan csomagot,
mely tartalmaz ruhara vasalhaté matricékat, illetve amivel a
kicsik fogasat, szekrényét, poharét lehet megjeldini.

Ovodak szamara a higiénés viszonyok tovabbi javitsa érdeké-
ben WC-papirt, papir zsebkenddt, szalvétat, folyékony szap-
pant biztositunk. Ezéltal is levéve a sziilk vallérdl azt a tobb
évtizedes pluszterhet, hogy ezeket 6k vigyék be az évodakba.

(OVODABA JARASHOZ KAPCSOLODO TAMOGATAS

Azasziil6, aki legfeljebb az dltaldnos iskola nyolcadik osztalyat
végezte el gyermeke hdroméves kordig, és gyermekét beiratta
az dvodaba, tovabbd gondoskodik gyermeke rendszeres 6vo-
daba jératasérel az Onkormanyzat jegyz6jénél tamogatdst
igényelhet. A pénzbeli tdmogatds dsszege gyermekenként
elsd alkalommal 20 000 Ft, ezt kivetdn esetenként és gyerme-
kenként 10 000 Ft. A tdmogatdst a jogosultsag megallapitésa
esetén, évi két alkalommal kell folydsitani.

TANULOI TANKONYVTAMOGATAS

Atanulok ingyenes tankonyvellatasan kiviil, melyet a torvény
biztosit, tovabbi ingyenes tankdnyvet kap a keriiletben az al-
talanos iskoldk 1.-2. és 3. évfolyama. 2004 6ta az erre forditott
onkormanyzatitémogatds 8 8 millirdl 24 milliéra emelkedett,
ez idén tovabbi 8 millid Ft pluszkoltséget jelent. Az 5. és 6. év-
folyamra jard tanuldink szdmaéra kerékpar és kismotor KRESZ-
tanfolyamot szerveziink, annak érdekében, hogy a gyerekek az
ott tanultak alapjan nagyobb biztonsaggal vehessenek részt a
kozlekedésben. A 7. évfolyamra jarok szamara elsdsegélynyuj-
to-tanfolyamot szerveziink.

TANEVKEZDESI TAMOGATAS

Szocidlisan raszoruldk részére — 8000 Ft értékben — ingyen
tankdnyv forméjaban, az intézményvezetd dontése alapjan
adhatd

RENDSZERES GYERMEKVEDELMI KEDVEZMENY

Ha a csalddban az 1 fére jutd havi jovedelem dsszege nem
haladja meg az dregségi nyugdij mindenkori legkisebb dssze-
gének 130 szézalékdt (2009-ben ez 37 050 Ft).

RENDKIVULI GYERMEKVEDELMI TAMOGATAS

Az Onkorményzat 4llapithatja meg idészakosan létfenntar-
tasi gondokkal kiizdd csalddoknak, rendkiviili élethelyzetek
esetén, vagy ha a csalddban az 1 fére juté havi jovedelem dsz-
szege nem haladja meg a nyugdijminimum 200 szézalékat
(2009-ben ez 57 000 Ft).

KIEGESZITG GYERMEKVEDELMI TAMOGATAS
Kiegészitd gyermekvédelmitdmogatésra aza rendszeres gyer-
mekvédelmi kedvezményben részesiilé gyermek gyamjaul

rendelt hozzdtartozo jogosult, aki a gyermek tartésdra kdteles,
és nyugellatashan vagy baleseti nyugellatasban, vagy nyug-
dijszeri rendszeres szocidlis pénzellétashan, vagy iddskordak
jaradékaban részesiil.

GYERMEKEK KARACSONYI TAMOGATASA

Arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosultak, vala-
mint a keriileti lakéhellyel rendelkezd harom- vagy tohbgyer-
mekes csalddok szdmdra december honapban egyszeri tamo-
gatds folydsitasa torténhet, mely gyermekenként 5000 Ft.

NEVELESI TAMOGATAS

Az Gnkorményzat altal tamogatott blcsddei férhelyet nem
igénybevevd szl részére dllapithaté meg. A tdmogats osz-
szege a gyermek mésodik életévének betoltését megeldzéen
havi 30 000 Ft, azt kévetden pedig a harmadik életévének be-
toltéséig havi 60 000 Ft. Eddig 84 kérelem érkezett hozzénk, 11
esetben 30 000 Ft, 7 esetben 60 000 Ft tamogatdsrdl sziiletett
dontés, a tobbi kérelem elbirélsa folyamatban van.

VEDGOLTASRA VAL JOGOSULTSAG

Ebben az évben 900 ldnygyermek részesiilt az ingyenesen
kaphatd HPV elleni véddoltasban. Kozel 400 lany pedig a ked-
vezményesen igényelhetd oltésban.

EGESZSEGES ES OLCSO ETKEZTETES

Keriiletiink minden 6vodajaban és altalanos iskoldjaban emelt
szint(i étkeztetés folyik. A gyermekek napi étrendjét az egész-
séges életmddot szem eldtt tartva allitjk ossze. Figyelembe
véve, hogy minden gyermek a fejlddéséhez sziikséges, megfe-
leld mennyiség( dsvanyi és rostanyaghoz jusson.

Azidei &faemelés és a gazdasagi valsag okozta drmnovekedést
Onkorményzatunk atvallalta, igy az étkezésért idén is annyit
kellfizetni, mint tavaly (ezt 2011-ig vallaltuk).

GYERMEKETKEZTETESI TAMOGATAS

Aziskola, az 6voda vezetdje — egyéni elbiralas alapjan — ked-
vezményt dllapit meg a gyermekétkeztetés téritési dijanak
megfizetésére. 2010-ben egy 130 MFt-os keretet dllapitottunk
erre meg, a jlinius igényeket dsszesitve eddig 62 MFt 6sszeg(i
kérelem érkezett. Amennyiben a csalddban az 1 fére juté havi
nettd jovedelem nem haladja meg a 80 000 Ft-ot, a kedvez-
mény mértéke 50, 75 és 90 szazalék lehet.

UTAZASI TAMOGATAS

Annak a gyermeknek éllapithaté meg, akinek esetében az
oktatdsi intézmény igazolja, hogy a tanuld lakéhelye és az
oktatdsi intézmény tdvolsdga indokolja a tomegkdzlekedési
eszkoz hasznélatét. Az utazdsi tdamogatds szeptembertdl ja-
nuérig, illetve februdrtdl juniusig dllapithaté meg. Ez a csalad
jovedelmétdl fiiggden havi 2500, 2000, 1500 Ftlehet.

. Péter biboros, primés, Esz-
: tergom-Budapest Féegyhdz-
: megye érsekének javaslata
¢ alapjan a Féegyhdzmegye a
: maga lehet6ségei szerint ta-
: mogatja a plébdnia torekvését.
¢ A hivektdl ilyen mértéki ado-
: manyokra nem lehet szami-
: tani, a plébanos azonban 1gy
: fogalmazott, az dllamnak és
¢ az 6nkormdnyzatnak lesznek
: lehetdségei, hogy amennyiben

Mintegy 150 bogracsban féttek a
finomsagok szeptember els6 szom-
batjan Ujbudan. Noha az id6jaras idén
sem kényeztette el a vallalkozé kedvii
amator séfeket, reggel a gazdagréti
Halaszléf6z6 versenyen szaz csapat
fogott neki a halpucolasnak, két 6raval
kés6bb pedig az els6 Lecsofesztival
indult Kelenvolgyben.

Tobb mazsa méretes ponty érkezett Gaz-
dagrétre reggel nyolc 6rara a vildgszerte
hires magyar f6z6tudomany egyik leg-
izletesebb remekmuvéhez, a halaszléhez.
Mint ahogy orszagszerte ilyenkor rende-
zik a legtobb bor- és f6z6versenyt, ugy a
lakotelepen is évtizedek Ota a szeptember
a legkiilonlegesebb receptek megméret-
tetésének hava. Idén kozel széz csapat
verbuvalodott a munkahelyi kozosségek,
a barati tarsasagok, a csaladtagok vallal-
koz6 kedve nyoman. Volt, aki egymaga
fogott hozz4, és voltak, akik tizen-hdszan
is szurkoltak a bogracs koriil, hogy ebben
az évben az 6vék legyen a legjobb.

Ez a verseny Ujbuda egyik legrégibb
hagyomanya, immdr tobb mint két évti-
zede rotyognak a haldszlevek Gazdagré-
ten az 6sz els6 havaban. Ez tehat egy olyan
szokas, amelyet a mindenkori varosve-
zetdk is nagy becsben tartanak. Nem fog
rajta rendszervéltozas, gazdasagi valsag
vagy valasztdsi kampdny. A halaszIéf6z6
verseny 6rok darab Ujbuda életében.

Ebben az évben a rendezdk, az
UjbudaTV munkatarsai a keriilet 6t legjobb
éttermének szakembereit hivtak a zstribe,
hiszen szaz tanyér halaszlé elbiralasa mar
jocskan meghaladja a hétkoznapi ember
kapacitasat. A keriilet 6t kivalo étterme
kiildte el mesterét, hogy eldontse, ki f6zte a
leggusztusosabb, legizletesebb halaszlét.

Bér ugy tartjdk, a bogracsos ételek el-
készitésében a férfiak viszik a palmat, idén
a zsliri vélasztasa a szebbik nem vezette
csapatra esett. folytatds a 2. oldalon

Ujbuda Onkormanyzata 99 évre ingyenesen adja a teriiletet az egyhaznak

Lagymanyos els6 temploma

i Néhany év, és végre sajat temploma

. lesz a lagymanyosiaknak. A hetven éve

: tervezett, tobbszor meghitsult vallalko-
: zas mar az engedélyeztetési folyamat-

¢ nal tart. Jahoda Rébert épitész alkotasa
: nyoman templom és plébania épiil az

. Etele ut 3. szam alatti telken. Itt végzik

: majd a szakralis mellett a kulturalis

. tevékenységet is. A teriileten helyet kap
. ahelyiidések napkozi otthonaiis.

: Decemberben lesz két esztendeje, hogy
¢ Ujbuda Onkorményzata 99 évre ingye-
: nes hasznélatra adta a Fehérvéri ut-Etele
¢ 1t taldlkozdsandl 1évé teriiletet a Budapest
i Lagymanyos Szent Adalbert Plébanidnak.
 Azota elkésziiltek az épitészeti tervek, és
: ha az épitési engedélyek is meglesznek,
: megkezdSdhet a beruhazas gyakorlati
: folyamatanak el6készitése. Musits Antal
: (Téni atya) érdemes esperes, plébanos la-
¢ punknak elmondta, egy hozzavetSlegesen
: 750 millié forintos beruhdzasrol van
: sz6, melynek koltségeit el6 kell
i teremteni, majd az épiiletek, va-
: lamint kérnyezetiik fenntarta-

¢ sardl kell gondoskodni.

Ebben a vallaldsban Erdé

fontosnak itélik az tigyet, anyagilag is se-
gitsék a megvalositast.

Az egyhdz harmas missziojat — meg-
szentelés, oktatds, szeretetszolgalat - itt,
Lagymanyoson szerény koriilmények ko-
z6tt, de kitartd munkaval, a hivek elkote-
lezettségével jelenleg is sikertl teljesiteni.
A Fehérvari uti kis kapolna a szentmisék
és a fiatalok vallasoktatasanak helyszine.
Kényelmesebben, tobb lehetdséget nyuijt-
va ezt a szerepet az 0 plébaniaépiilet veszi
at, amely egyéb kozosségi eseményeknek
is helyszine lesz. Az 1994-ben létrehozott
Szent Adalbert Misszi6s Alapitvany égisze
alatt szervezik egyebek kozott a cserkész-
életet, az iddsekkel vald foglalkozast, vala-

mint a hatdron tuli magyarokkal torténd
folyamatos kapcsolattartast és segitség-
nyujtast. Ezek mellet tobb mint egy évti-
zede ingyenes fogorvosi ellatast nyujtanak
mindazoknak, akik a téritésmentesség
megsziintetésével nem tudjak megfizetni
akezeléseket.

Villalasaik koziil Téni atya kiemel-
te, hogy a panelhdzakban racsok mogott,
bezart életet €16 idéseknek szeretnének
tartalmas, mélto napi elfoglaltsagot biz-
tositani azzal a 70-80 embert befogado
napkozi otthonnal, ahol egyiitt lehetnek,
beszélgethetnek, segithetik egymast. A
plébanos gy fogalmazott, templomot
nem azért épitiink, hogy egy épiilettel
tobb legyen, hanem azért, hogy Isten haza
mindenki el6tt nyitva allva a lélek
megnyugvasat és békéjét
szolgalja, a rend nyu-
galmat hirdesse.
Szeifried
Adél
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A POLGARMESTERI HIVATAL
UGYFELFOGADASI RENDJE:

Hétfo: 13.00-18.00-ig
Szerda: 08.00-16.00-ig
Péntek: 08.00-12.00-ig

A POLGARMESTERI HIVATAL
UGYFELSZOLGALATANAK
FELFOGADASI RENDJE:

Hétfo: 08.00-18.00-ig
Kedd: 08.00-18.00-ig
Szerda: 08.00-18.00-ig
Csiitortok:  08.00-18.00-ig
Péntek: 08.00-16.00-ig

Telefonszam: 372-4500
Honlap: www.ujbuda.hu

KIHELYEZETT
UGYFELSZOLGALATI
ES OKMANYIRODAK

UGYFELSZOLGALATOK
(okmaénytigyintézés nincs)

® Kardhegy u. 2. Nyitva tartas:
hétfén 9-12., szerdan 14-17 6raig.
Tel.: 424-5363.

B Fehérvdri ut 83. Nyitva tartas: hét-
f6n 14-17, szerdan 9-12 6raig. Tel.:
3723-497.

ELEVEN CENTER
B Rétkoz u. 7. Nyitva tartas: hétfén
15-19, kedden 9-13, szerdan és csii-
tortokon 14-18 6rdig, pénteken 9-13.
Tel.: 248-0777.

IFJUSAGI TANACSADO-IRODA
Béntalmazott, erdszak dldozatéva valt,
krizishelyzetben 1év6 gyermekek és
felnéttek szamara készenléti telefon
éjszaka, valamint a hétvégi, illetve tin-
nepnapokon. Tel.: 06/30/459-5090.

KATASZTROFAVEDELEM
Katasztréfahelyzetekben Ujbuda On-
kormanyzata Polgari Védelmi Kiren-
deltsége segitséget nyujt. Zoldszam:
06/80-630-600 (éjjel-nappal), tigyelet:
06/1-318-2218 (éjjel-nappal), kirendelt-
ség: 06-1-385-0078 (munkaidSben).

Képvisel6i fogadoorak,
programok

BALAZS GYORGY (MszP) Gazdagrét 6n-
kormanyzati képvisel6je minden hénap
2. csiitdrtokén a Csiki-hegyek Utcai
Altalénos Iskoldban és minden honap 4.
csiitortokén a Kaptarkd u 8. szam alatt
17-19 6ra kozott tartja fogadoorajat.
FODOR VINCE (MDF) alpolgarmester.
Alpolgarmesteri fogadédra: min-
den h6 harmadik hétféjén 15-17
oraig a XI. kertileti Onkormanyzat
Polgédrmesteri Hivatal (Zsombolyai
u. 5.) IIL. emeleti 307-es targyaloja-
ban. Bejelentkezés az alpolgdrmesteri
fogaddorara az Igazgatasi Csoportnal
személyesen, vagy telefonon a 372-
4577 szdmon.

HAJDU LASZLO 6nkormanyzati képvi-
selé fogaddorajara telefonos egyez-
tetés alapjan lehet idépontot kérni.
Telefonszama: 06/30/817-2303.

DR. JOZSA ISTVAN (MSZP-LISTA) szep-
tember 23-4n (csiitortok) 17 6rakor
tartja fogadoordjat, a Kaptarké u. 8.
szamu alatti helyiségben.

JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ) képvise-
16 szeptember 2-an 17 6rakor a Fidesz
Regds utca 13. szam alatti iroddjaban
vérja az érdekl6ddket.

DR. KUPPER ANDRAS (FIDESZ) Orszag-
gytlési és kertileti képviseld szep-
tember 6-an 17 drakor a Fidesz
Regds utca 13. szam alatti iroddjaban
varja az érdekl6doket. A kérdése-
ket, észrevételeket addig is a kupper.
andras@fidesz.hu e-mail cimre vagy
a www.kupperandras.hu portal iize-
n6 falara lehet elkiildeni.

LAKOS IMRE alpolgarmester. Alpolgar-
mesteri fogadddra: minden hd-
nap harmadik szerddjin 16-17
oraig a Polgarmesteri Hivatalban
(Zsombolyai u. 5.). Erre bejelentkezés
az Igazgatasi Csoportnal személye-
sen, vagy a 372-4577-es telefonsza-
mon lehet. Onkorményzati képvise-
16i fogadodra: minden honap utolsd

Halaszle 'es
mesterfoko

folytatds az elsé oldalrdl

¢ Az igazi, a hagyomdnyos magyar halaszlé
¢ gy6zott, az alapanyagok is a megszokot-
: tak: hagyma, pirospaprika, s6, ponty és
. viz. Elkésziilte utan friss kenyérrel fo-
: gyasztva. Az is régi tapasztalat, hogy ne-
: vetés és viddmsag nélkiil aligha késziilhet
. el a magyar gasztronémia egyik legszebb
¢ ékkove, a bogracsban f6tt halaszlé. Ezuat-
: tal is, mint mindig a polgdrmester adta a
: halat, hirom orszaggytilési és j6 par on-
¢ korményzati képvisel6 és képvisel6jelolt
: pedig a tiizifat, a dijakat és a rendezvény
: egyéb koltségeit finanszirozta.

Lecs

Jﬂl',‘._

A jo csaladi nap receptje: két hal, két gy_grek,. bar.a’xtok, remek hangulat és _gg.y-ﬁnom hal,?;zlé .

-

Aki nem szereti a halat, vagy éppen mas-
fajta izekre vagyik, mostantol nem marad
program nélkiil, mivel idén — hagyomény-
teremtd céllal - Kelenvolgyben megtartot-
tak az els6 Lecsofesztivalt.

A versenyz06k a tlizrako helyhez tzi-
fat, ivovizet, harom kil paprikat, fél kilé
hagymiat, fél kil6 paradicsomot és egy kild
frissen siilt kenyeret kaptak. Persze szinte
minden csapatnal volt egy kis szalonna,
néhany réf hazikolbasz, az elmaradhatat-
lan pirospaprika, s, izlés szerint bors, és
helyenként a specialitdsnak megfelel6 tar-
honya, esetleg virsli. A szinpadon éneksz6,

il ] L. s [

tdnc, egyebek mellett kékfestSbe 6ltozott :
gyerekek mutattdk be bamulatos miiso- :
rukat. Mint Morvay Ldszlé, a Kelenvolgy :
Bariti Téarsasdg elndke, a rendezvény :
szervezGje elmondta, azt szeretné, ha ez :
a Lecsofesztival az egyik olyan kozos ne- :
vezd lenne a kelenvolgyiek életében, ami- :
kor minden konfliktust, nehézséget, akar :
még politikai nézeteltérést is hatra lehetne :
hagyni, és csak a f8zésrél, az egyiittlétrél :
és a finom izekrél szélna. Az idei elsé, :
szemmel lathatoan bevaltotta a hozzafd- :

z6tt reményeket.

i 1990-ben még a képvisel6k valasztottak
¢ f8polgdrmestert, 1994-t6l viszont mar
: kozvetlenill az dllampolgarok: Demszky
: Gabor 6t cikluson keresztiil, hisz évig volt
: a févéros elsé embere. Az augusztus végi
¢ utolsé kozgytilésen elbticstizott, az okto-
. beri vélasztdson mar nem indul. Beszédé-
: ben megkdszonte a képvisel6k munkajat,
: felidézte, hogy gyakran voltak heves vi-
: tdk, azonban a dontések nagy részét teljes
¢ egyetértésben hoztak meg. Egy mondattal
: értékelte az elmult hiisz évet: a torténelem-
¢ ben csak boldog kezdet van, de nincsen
: happy end, tevékenységét az utdkor itéli
: majd meg.

A lekoszond fépolgarmester négy ja-

* vaslatot tett az uj varosvezetésnek. Az elsd,
: hogy 6rizzék meg a varos 1995-ben kidol-
i gozott vrosgazdalkodasi modelljét, mert
: szerinte igy lehet elérni, hogy a koltségve-
¢ tés 30-40 szazalékat fejlesztésekre fordit-
¢ sak. Mésodikként azt {izente a kovetkezd
: testiiletnek, hogy folytassa a 4-es metrd
: épitését, ne csak a Kelenfoldi és a Keleti

palyaudvar kozotti szakasz késziiljon el.
Demszky Gabor szerint meg kell érizni a
varos kulturdlis 6nallosagat, és dvott attol,
hogy a politika ratelepedjen a kulturéra.
Negyedikként pedig azt javasolta az uto-
doknak, hogy legyenek szolidérisak és to-
leransak a legszegényebbekkel.

Demszky Gabor beszéde utan mind-
egyik frakciovezetd felszdlalt. Megkoszon-
ték a f6polgarmester munkadjat, biralatot
senki sem fogalmazott meg. A fideszes
Gyorgy Istvin ezt azzal magyardzta, hogy
ilyen emelkedett pillanatban nincs helye
a kritikanak, és nehezen lesz utanozhaté
Demszky Gabor azon teljesitménye, hogy
egymds utdn Otszor vélasztottdk meg f6-
polgarmesternek.

Dontések, vitak, elmaradt
szavazasok

Mégsem dragul a tavfiités Budapesten,
miutdn a Févarosi Kozgytlés a valasztds
el6tti utolso iilésén tulnyomo tébbséggel
megszavazta az elterjesztést. Tobb mint
kétszazezer haztartasnak kedveztek ezzel
aképviselok. A Fétav még augusztus koze-
pén jelezte, mivel a masodik negyedévben
dragult a f6ldgaz a nemzetkozi piacon és
a forint gyengiilt a dollirhoz képest, meg-
emeli a hédij drat. A févarosi képvisel6k
szerint azonban — sszhangban a gazarat
befagyaszté kormédnyzati dontéssel — nem
kell emelni a tavhé arat, az 6nkormany-
zati tulajdonban levé cég harommilliard
forintos bevételkiesése pedig a felszolalok
szerint nem okoz jelentés karokat. Bar
arrol vita volt a partok kozétt, hogy az j
kormadny vagy a tdvozé varosvezetés hi-

Nem dragul a tavhé — A metrdkocsikrol az uj kozgydlés donthet

'Husz év utan elbucsutzott Demszky

: Sok déntést meghoztak utolsé iilési-

. kon, tobbet viszont utdodaikra biztak

: abudapesti képvisel6k a Févarosi

i Kozgy(ilésben. Legkozelebb az okt6-

: ber 3-i 6nkormanyzati valasztds utan

: mar az Uj testiilet iil 6ssze. Elbucsuzott
. Demszky Gabor fépolgarmester, aki

: husz évig iranyitotta a varost. Es bar az
: utolso lilésen tobbszor is éles vita folyt
i a partok kézoétt, ami részben a kam-

: panynak is betudhaté, abban minden

: felszdlalé egyetértett, a fépolgarmes-

¢ ter teljesitményét nehezen lehet majd
: utolérni.

bajabol kellett volna emelni az arat, végiil
az SZDSZ-es Ikvai-Szabé Imre kivételével :

mindenki elfogadta a javaslatot.

Egy masik fontos témaban, a :
metrdkocsik tigyében viszont a kovetkezd :
testiiletre hagytédk a dontést: nem bontot- :
tak fel a szerz6dést a francia gyartéval a :
2-es metr6 Uj kocsijaira, holott mar lejart :
a hatdrid6, amikorra a cégnek be kellett :
volna szereznie a hatésagi engedélyt. A :
vidampark atalakitdsarol sem hatéroztak, :
azonban szazmillié forint kolcsont, vala-
mint szdzmillié forint tamogatést adtak :
a varosligeti, févarosi tulajdonban 1év6 :
szorakoztatokozpontnak. A cég atalaki- :
tasarél mar honapokkal ezelétt keringtek :
hirek, allitolag az allatkerttel akartdk osz- :
szevonni, végiil ez a dontés is a kovetkez :
képvisel§-testiiletre maradt. Egyik utolsé :
javaslatként a févarosi képvisel6k elfo- :
gadtak, hogy megvehetik eddig haszndlt :
hordozhaté szamitégépiiket, nagyjabdl 50 :
ezer forintos dron. Ezt az MDF-es el6ter- :
jesztést el6szor levették a napirendrél, ké- :
s6bb - hosszas vita utdn - mégis megsza- :
vaztak. Dontéttek a diszpolgari cimekrél :
is. A kitiintetéseket november 17-én, Pest, :
Buda és Obuda egyesitésének évforduléjan :
adjak majd 4t tizenharom kozéleti szerep- :
16nek, méasok mellett Albert Fléridnnak, :
Demjén Ferencnek, Mikldsa Erikdnak és :

Szorényi Leventének.

A képvisel6k utoljara iiléseztek az ok- :
tober 3-i 6nkormdnyzati valasztds elStt. :
Az eddig 67 tagt Févarosi Kozgytilés a :
kovetkezd ciklusban a f6polgarmesterrel :
egyiitt mar csak 34 f6s lesz az Orszaggyti- :

1és dontésének értelmében.

VENDEGUNE VAGY
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2010. SZEPTEMBER 22-EN,
SZERDAN 17 ORAKOR

ALPOLGARMESTER
K. EGYEMNI KEPVISELGUE

ERINT 12. VK. LETT)
BUDAPEST i.HZ-'
PFE. /8. 15064

CIKLUSZARO FOGADOORAT
TART AZ ALBERTFALVI
KOZOSSEGI
HAZBAN

szerdajan 17 oérakor az Albertfalvi
Kozosségi Hazban.

DR. SCHNELLER DOMONKOS (FIDESZ)
onkorményzati képvisel6 minden
hénap 2. és 4. hétf6jén tartja fogado-
oOrajat 16-17.30 6ra kozott a Bethlen
Gabor Altalinos Iskoldban (Bartok
Béla ut 141.).

DR. SIMICSKO ISTVAN (FIDESZ, 16. VK.)
Kelenfold-Albertfalva orszaggytilési
képviseldje minden honap els6 kedd-
jén tartja fogaddorajat 16-17 ordig a
Fejér Lip6t u. 63., félemelet 3. szdm
alatti Fidesz-irodaban. El6zetes beje-
lentkezés: 06/20/2000-781.

SZABO VILMOS (MSZP-LISTA) szeptem-
ber 28-an (kedd) 17 érakor tartja
fogad6orajit, a Bartok B. ut 19. szdm
alatti helyiségben (bejarat a Mészoly
utcabol).

AZ XI. KERULETI MSZP PROGRAMJA
Helyszin: Mérnok u. 40. Tel.: 371-0022
ez egyben a 16-os sz. orszaggyilési va-
lasztokertilet valasztasi iroddja. Nyitva
tartas: hétf6t6l péntekig 10-17 oraig
szombaton 10-13 draig.

15-0s sz. orszaggyilési valasztokeriilet
vélasztasi iroddja. Helyszin: 1114 Bartok
Béla ut 19. (bejarat a Mészoly u. fel6l)
Tel.: 466-6235. Nyitva tartds: csiitorto-
kon 16-18 draig.

17-es sz. orszaggytilési valasztokerii-
let valasztasi iroddja. Helyszin: 1118
Kaptarké u. 8. Tel.: 247-1711. Nyitva
tartds: hétfén 16-19 oraig, csiitortokon
16-19 o6réig.

Allandé programok:

Minden hénap els6 szerddjan 17 é6ra-
tol: jogi, munkaiigyi, munkajogi; ado-,
konyvvezetési és vallalkozasi; lakdsépi-
tési, -vasarlasi, -feldjitasi tigyekben in-
gyenes tanacsadas.

AXI.KERULETI FIDESZ PROGRAMJAI
Helyszin: Fidesz-iroda, Budafoki tt 9-
11. Tel.: 209-3439 vagy a 20/471-4972.
Nyitva tartds: hétf6t] csiitortokig 10—
18, pénteken 11-17 6raig. Minden ho-
nap els6 és utolso szerddjan 15-17 draig
munkatiggyel, tb-vel, gyeddel, gyessel,
adozassal, nyugdijazassal kapcsolatos
tanacsadas. Dr. Olih Andras Sandor
tigyvéd ingyenes jogi tandcsadast tart
kedden 15-17 éraig. Szeretetklub miiko-
dik minden hénap 2. csiitortokén 10-12
oraig, ahova varunk minden korosz-
talyt, n6ket és férfiakat, ahol barmirél el-
beszélgethetiink. Célunk, hogy segitsiik
egymast vidam hangulatban. Minden
hétfén 17 6ratdl befektetési tandcsadas
eur6- és svdjcifrank-alapi, megbizhatd
hozamu termékek targyaban. Rozgonyi
Gyorgy Gabor segitségével (R2G
Financial) emellett legalis adocsokken-
t6 megoldasok bemutatdsa cégeknek.
Idépontfoglalas a +36/20/958-6769 te-
lefonszdmon vagy a gyrozgonyi@gmail.
com cimen lehetséges.

Program:

Szeptember 22-én 18 orakor filmest.
Novak Tamas és Skrabski Fruzsina Biin
és biintetlenség cim, Biszku Balarol ké-
sziilt dokumentumfilmjének vetitése.

JOBBIKOS KEPVISELOK FOGADOORAI
A Jobbik XI. kertileti orszaggytilési kép-
visel6i rendszeres fogadoorat tartanak a
part Villanyi t 20/A alatti irodé4jaban.
Minden hénap els6 szerddjan Durd
Dora (15. vk.), mésodik szerddjan Szabd
Gabor (16. vk.), harmadik szerdajan
Novak Eléd (17. vk.) varja 17 6ratol az
allampolgarokat. Ajanlott az elGzetes
iddpontfoglalds az ujpbuda@jobbik.hu
cimen, vagy Dur6é Dordhoz a 06/70
/379-9220, Szabé Géaborhoz a 06/70/11-
15-55, Novak El6dhoz a 06/70/420-7715
szamon.

MDF-HIREK

Az MDF keriileti szervezetének iroddja-
ban (Bartok B. ut 61., bejarat a Fadrusz
u. fel6l) minden kedden és csiitortokon
17-19 6rakozott tartunk fogadoorat.

A KDNP PROGRAMJAI

Latogassa meg az Orszaghazat! Dr.
Rétvari Bence vezetésével parlamenti
latogatast szerveziink. Jelentkezni lehet a
Karinthy Frigyes ut 9. szdm alatti iroda-
ban. Tel.: 209-0474.

MIEP-HIREK

A MIEP XI. Bart6k Béla tit 96. alatti iro-
ddja szerdan 9-19, csiitortokon 9-12 6ra-
ig tart nyitva. A Magyar Forum régebbi
szamai ingyen elvihet6k. Szerdanként
10-12 6raig dr. Csigi Zsolt tigyvéd in-
gyenes jogi tandcsadast tart. El6zetes
egyeztetéssel Kerekes Péter (20/5129-
001) lelkisegély-tanacsaddst, 6nvédelmi
és jogaoktatast, Szalkai Péter (20/3768-
468) fogyasztévédelmi tandcsaddst tart
fogyasztoknak és nem-fogyasztoknak.
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Szeptemberi
60+ programok

Szinhazjaré program 60+
kartyatulajdonosoknak
Orémmel értesitjiik, hogy Ujbuda On-
kormanyzata a 60+ programban 2010.
6szén ismét szinhazjaré programot
indit! A 2010/2011-es évadban mar 6
szinhdz darabjaibol vélaszthatnak jo-
vend6 bérlettulajdonosaink (Jatékszin,
Karinthy Szinhaz, Operett Szinhaz,
Pesti Szinhdz, Vigszinhdz, Radnéti
Szinhdz). A bérlet megvételével kap-
csolatos tovabbi részletes informéciok a
2010. szeptember 29-i Ujbuda tjsagban
lesznek olvashatok!

Kérem, olvassik figyelmesen, érdemes!

Figyelem! Itt az 8sz, meg-
kezd6do6tt az Uj tanév!
Keresse 6n is tanfolyama-
inkat, el6adasainkat!

Orémmel értesitjiik, hogy Ujbuda On-
korményzata a 60+ program keretében
2010. 8szén ismét kedvezményes angol,
német- és internettanfolyamot indit.

A képzések kezd6 szinten torténnek 20
oras id6tartamban 1500 Ft teljes kép-
zési dij befizetése mellett. A jelentkezés
feltétele: 60+ kartya, aki még nem ren-
delkezik a kartyaval, annak
elegendd, ha a 60+ kedvez-
ménykartya igénylé adatla-
pot bemutatja.

A jelentkezés id6pontja: 2010.
szeptember 21-27., hétkoz-
napokon 9-14 6rdig.

A jelentkezés helye: Ujbuda 60+ Prog-
ramkézpont, XI., Zsombolyai u. 6. (a
TIT épiilete).

A kedvezménykartya-igénylés feltétele:
betoltott 60. életév és XI. keriileti lak-
cim.

A kértyaigényl§ elérheté az Ujbuda
Ujsagban, a TIT Programkdézpontban,
melynek pontos cime: XI., Zsombolyai
utca 6. szam, valamint a Polgarmesteri
Hivatal portdin és az Onkormdanyzat
kozosségi hazaiban.

Fontos, hogy minden jelentkez8 csak
egy tanfolyamon vehet részt. Azok-
nak, akik tavasszal mar jelentkeztek, de
nem tudtak részt venni képzéseinken,
nem kell jra jelentkezni, e-mailben és
telefonon keresni fogjuk Gket. A tan-
folyamokra kizarélag személyesen, a
megadott id6pontokban és helyszinen
lehet jelentkezni. Az Ujbuda tjsig ko-
vetkez6 szamaban hirt adunk a halad6
és egyéb tanfolyamokrol.

Tovébbi informéciék az Ujbuda 60+
Programkozpontban, a kovetkezé el-
érhetGségen kaphatok: telefonszam:
3724-636, vagy személyesen hétkoz-
napokon 9-14 oraig

Nagy szeretettel varunk minden ked-
ves jelentkez6t!

UJBUDA

Blinmegel&zési klub

— szeptember

Az Ujbuda 60+ program keretében 2010
juniusaban blinmegel6zési alprogram
indult, amelyen beliil két el6adas lezaj-
lott mér. Kévetkez6 el6adonk és egyben
diszvendégiink dr. Komdromi Istvin
rendér-dandartdbornok, zenész, zene-
szerzd, kozkedvelt eléadomiivész lesz.
Zenés blinmegel6zési el6adast tart 2010.
szeptember 27-én 15 oratdl, melyre
minden id6skort tjbudai lakost szere-
tettel varunk.

AZ ELOADAS HELYSZINE: Ujbuda 60+
Programkozpont, XI., Zsombolyai utca
6. Az el6ad6 az idéseket érint6 blinmeg-
el6zési esetekrol, a megel6zés lehetséges
modjairdl tart eldadast, sok-sok dallal és
zenével szinesitve.

Vetélkedjunk ismét!

A 80 éves Ujbuda, hol élni j6! cimmel
a 60+ szomszédsagi onkéntesek hely-
torténeti vetélkeddt szerveznek 2010.
oktober 2-an, szombaton 14 oérakor
a Gazdagréti Kozosségi Hazban, XI.,
Torokugrato u. 9. Tel.: 06/1-246-5253.
Szeretettel varunk egyéni versenyzdket,
vagy maximum 3 f8s csapatokat.
JELENTKEZES: Galné Bo-
be, tel.:+36/30/984-5672

o ¢s 06/1-246-5654, vagy
J = gboebe@freemailhu.

v Jelentkezést — végszitkség

N . ; .

esetén - a helyszinen is elfo-
gadunk!

A VETELKEDO TEMAKOREI: Ujbuda multja
és jelene, hires emberek, érdekes torté-
netek, régi és uj épiiletek, terek, parkok,
tavak stb. A résztvevék jutalomban
részesiilnek, bar annal tobbet ér a fel-
késziilés és a vetélkedés 6rome, mert
szdrakoztat és frissen tartja az elmét! A
legfiatalabb és legidsebb versenyz6 kii-
16ndijat kap!

EgészségmegOrzés

Az Ujbuda 60+ Egészségfejlesztési
alprogram keretében szeptemberben is
el6adasokkal egybekotott vizsgalatokat
tartunk, a nagy érdeklédésre valo tekin-
tettel. A részvétel és a vizsgalat minden
helyszinen ingyenes.

AZ ELGADAS TEMAJA: Mozgasszervi prob-
lémak, megel6zésiik és gyogyitdsuk az
idéskorban

VIZSGALATOK: vérnyomdsmérés, csont-
ritkulds vizsgélat, szamitogépes talp-
nyomas-vizsgalat

A program idépontjardl és helyszinérdl
az Ujbuda 60+ Programkozpontban
kaphatnak tajékoztatast.

Cim: XI. Zsombolyai u. 6. (a TIT épiile-
te ) Telefon: 3724 636

Nyitva tartas: hétkdznapokon 9-14 drdig

: A Szomszédok cimi teleregény
: Magenheim Julcsija nem véletleniil volt
: ott a gazdagréti iskola évnyitdjdn, hiszen
: asorozat szerint § is ebbe az intézménybe
: jart. A szinész-musorvezetd mar koran
: reggel a buszmegalléban varta az iskoldba
¢ igyekvd gyerekeket, hogy atsegitse 6ket
. a forgalmas ttszakaszon, majd a torna-
: terembe mentek, hogy egyiitt vegyenek
: részt az linnepi megnyitén. Az alsésok a
: nyér szellemét idéz6 Neoton-dalra mutat-
¢ tak be strandon jatsz6do koreografigjukat,
: késBbb néptancot adtak eld, majd egy je-
. leneten keresztiil mesélték el a kozonség-
¢ nek, miért j6 a Csikibe jarni. A produkci-
: Ok utdn az - csak tiszteletbeli — 6regdidk,
: Abel Anita lépett szinpadra, hogy ké-
: szontse a didkokat, meglepetésként pedig
. egy részletet adott eld a Micimackdbol.

Az tinnepség végén felkisérte a meg-

szeppent elsGsoket tantermiikbe, hogy ki-
© csit beszélgessen veliik.

A régéta itt dolgozd tanitonSk még jol

: emlékeznek azokra az idékre, amikor a
i Magyar Televizié forgatocsoportja hetente
. megszallta az épiiletet, nem kis izgalmat
: okozva ezzel tandrnak, didknak egyarant.
¢ A kicsiknek akkoriban minden végyuk az
¢ volt, hogy statisztalhassanak a sorozatban,
: igy az egész iskola legszebb élményei ko-
: zott tartja szdmon a szomszédos iddket.
. Abel Anita megjegyezte, a sikeres széria-

. Az iskolaban vették fel a Szomszédok egyes részeit

Abel Anita készontotte a Csiki sulisokat

: Szeptember elsején a 25 éves jubi-

. leumat iinneplé Csiki-hegyek Utcai

. Altalanos Iskola sziiletésnapjat egy

i kézismert személyiség, Abel Anita is
: megtisztelte jelenlétével.

Abel Anita probalta oldani az els6s6k izgalmat

nak héla teleregénybeli szereplésér6l mar
varosi legendék is sziilettek. — Tobbszor
hallottam az elmult tiz évben, hogy ebben
az iskolaban végeztem a tanulmdanyaimat.
Pedig én a XIII. keriiletbe jartam, hétvé-
gén, ha voltiskolai jelenet, itt, Gazdagréten
forgattunk. A sorozat 1987-es kezdetekor
a lakotelep még egészen mds képet muta-
tott: meglehetésen kietlen volt, az iskola
épp csak egy éve mikodott, igy a sorozat
népszertisége a lakételepet is kedveltté tet-
te — mondta el a szinészné.

Manapsag ujra el6keriilt a teleregény,
a Szomszédoknak immar retréérzete van.

Errél Abel Anita ugy vélekedett: ez taldn
annak is koszonhetd, hogy a szerepl6k
nem mivi diszletek kozott, egy kitalalt
vildgban éltek, a torténet rolunk, buda-
pestiekrdl szolt. A 13 év alatt egy egész
generacio szocializalodott a teleregényen,
amely korképet nyujtott a *87-99-ig tartd
id6szakrodl. Az immar csalddos anyukat
még sokszor ,lejulcsizzak” az utcan. - Tiz
éve mar teljesen masrol szdl az életem, de
ez is a multam része, igy el kell fogadnom
az egykori szerepemmel valé azonositast
— tette hozzd.

FOVAROSI HIREK

¢ Nincs elég hasznalhat6 busza a BKV-nak,
¢ ezért szeptembertdl huszonotot alvéllal-
: kozoktol bérel. A mult héten méar Ujbudan
: is latni lehetett a szokatlan kiilsejti jarm-
- veket, példaul a 40E vagy a 250-es jératon.
i A BKV abban bizik, hogy csupan néhany
: honapig lesz sziikség a bérlésre, addig meg
¢ tudnak javitani annyi buszt, hogy ne kell-
: jen kiilsd segitséget igénybe venni. Kozben
. az egyik buszos szakszervezet bejelentette,
: birésaghoz fordul, mert a vallalat vezetése
: nem egyeztetett velik az iigyben. Az ér-
¢ dekképviselet szerint egyébként is nagyon
¢ sokba, harom honapra kétszazmillio forint-
: ba keril a bérlés. A BKV szerint csak szaz-
¢ milliéba, de ebbél még le lehet vonni azt a
: negyvenmilli6 forintot, amit azzal takarita-
: nak meg, hogy sajit buszaik nem jarnak.

: [

: Mar zsaroldssal is gyanusitja Hagyo Mik-
¢ 16st, volt MSZP-s f6polgarmester-helyettest
¢ a Kozponti Nyomoz6 Fotigyészség a BKV-
: botrdnyban. A hat6sag azt allitja: a szoci-
. alista vdrosvezet6 két éve arra utasitotta
¢ Balogh Zsoltot, a BKV akkori megbizott
: vezérigazgatjat, hogy évente adjon neki 15
: milli6 forintot, kiilonben ellehetetleniti. A

politikus ezt tagadja, és panaszt tett az elja-
ras ellen. Hagy6 Mikldst majusban gyanu-
sitottak meg az tigyben hiitlen kezeléssel,
azota el6zetes letartdztatdsban van.
[
Csdédbizottsagot alakit a kormany a BKV
pénziigyi helyzete miatt. A Nemzetgaz-
dasagi Minisztérium szerint a f6varos
egyediil nem tudja kezelni a cég pénz-
igyi helyzetét. Els6ként egy bizottsag all
fol, amelyet Naszvadi Gy6rgy allamtitkar
iranyit. A Fépolgdrmesteri Hivatal szerint
akkor 4ll el6 cs6dhelyzet a kozlekedési
véllalatnal, ha a kormany nem fizeti ki azt
a tobb millidrd forintos plusztimogatast,
amelyet még a Bajnai-kabinet igért.
[

Eurdpai unios vizsgalat indult a budai als6
rakpart atépitése miatt. Egy tamfallal van
probléma: a Budapest Vilagorokségért
Alapitvany szerint silany a munka, nem
felel meg az uni6 elSirdsainak. A budai
szennyvizfégytjté épitésekor bontottak
meg a falat a budai rakparton a Margit
hidtél délre. Bar a csatornaberuhazast
irdnyito cég szerint az djjaépitett timfal
minden el6irasnak megfelel, az Europai

Bizottsag most mégis megvizsgalja, mi
tortént. Addig pedig 15 milliard forintot
visszatartanak a timogatasbdl.

[
Mér nemcsak figyelmeztetik, hanem biin-
tetik is azokat, akik rdgyujtanak az alulja-
rokban. A kozteriilet-feliigyelet tajékozta-
tasa szerint akdr 30 ezer forintos birsagra
szamithat az, aki dohanyzik az aluljaréban.
A Févarosi Kozgytilés még nyar elején don-
tétt arrol, hogy augusztusban bevezetik
a tilalmat. Az aluljarokban figyelmeztets
tablakat és csikkgytijtcket tettek.

[

Folytatjak a rakospalotai buszfolyosé épi-
tését — a Fehér uton és a Jaszberényi uton
dolgoznak a munkasok: néhol csak kiilén
savot festenek f6l, mashol ki kell szélesite-
ni az utat. A munka a tervek szerint j6v6
tavasszal fejez6dik be, akkor Rakoske-
reszturrdl szinte végig kiilén savot tudnak
majd hasznalni a buszok az Ors vezér té-
rig. A munka tobb mint egymilliard fo-
rintba keriil, nagyobb része unids forras.
Hasonl6 buszfolyosét terveznek Budaérs
iranyabdl is, annak azonban egyelére csak
egy rovid szakasza épiilt ki tavaly.

www.molnargyula.hu
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Oktéber 3-an tdmogassa
On is Molndr Gyula polgdrmester
Ojravalasztasat és énkormanyzati
képviselojeldltjeinket!

MOLNAR GYU

UJBUDA POLGARMESTERE

zoldszam: 06/80-982-982

info@molnargyula.hu

SZLOGENEK NELKUL, CSAK A TENYEK...

SZAVAZZON A JOVO UJBUDAJARA!
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Az LMP a sport és a kultura teriletén is valtoztatna

Ujbudanak identitas kell

Gajarszki Aron, az LMP kerii-
leti polgarmesterjeloltje igazi
sportos politikus. 15 évig kenu-
zott versenyszer(ien, késébb
triatlonozott, manapsdag pedig
falmaszassal tolti szabadidejét.
Ezek utdan nem meglepd, hogy
aktiv szerepet vallalt az LMP
sportpolitikai programjanak
kidolgozasaban.

A jelolt szerint a sportot a kultdra
részeként kell kezelni, Ujbudan pe-
digmindkét teriilet fejlesztésre szo-
rul. A Lehet Mds a Politika tjbudai
polgarmesterjeloltjével nem vélet-
leniil a Lagymanyosi Spari Kajak-
Kenu Egyesiilet csonakhazanal
talalkoztunk. Gajarszki Aron
kijelentette, identitast kell adni a
kertiletnek, mégpedig azzal, hogy
kiemelt figyelmet szenteliink a va-
rosrész emblematikus figurainak.
- A pélyafutasét Ujbudén kez-
dé és folytato vildgelsé sportolo,

Kolonics Gyorgy nevét nyugod-
tan odairhatjuk a keriilet képét
meghatarozé személyiségek kozé,
Kosztolanyi és Karinthy mellé.

Csizmadia: sokasodnak a mesterséges civilek

A jelenlétet intézményesiteni kell

Az Ujbuda tjsdg augusztus 25-i
szamaban Egységben a civilek
cimmel cikket kozoltiink. Ebben
az tjonnan alakult Civil Férum
id6szaki tigyvivéje, Jakab Arpdd
- aki egyébként a Kelenvélgyi
Polgarok Korét képviseli — arrdl
beszélt, hogy szamos civil szer-
vezet vesz részt aktivan Ujbuda
koziigyeinek alakitasaban, rend-
szeres és eseti megszdlalasaikkal
segitették a keriilet irdnyitoit.
Azonban a Civil Osszefogéas Fo-
rum (COF) vezetéje, Csizmadia
Ldszlo ezt méasképp latja. Felke-
reste szerkesztéségiinket azzal,
hogy & is szeretné a témaban el-
mondani a véleményét. Az aldbbi
beszélgetés vele, a COF sz6vivéije-
ként késziilt.

Az elmuilt idoszakban tobb alkalommal
is megszolalt mint civil képviseld, hang-
sulyozva azt, hogy a nem hivatalban
Iév, a gazdasdg, a tarsadalom részeként
dolgozo szakemberek és helybeliek ré-
szesei kell legyenek a dontéseknek, azok
eldkészitésének. A Civil Forum is hasonlo
szandékkal alakult, mi az ellenvetése?

En azt litom, a keriiletben egy4l-
talan nincsenek egységben a civi-
lek, egyelSre jovébeli Osszefogds-
rol beszélhetiink. Azt gondolom,
a kozelg6 valasztasok sajnos sze-
repet jatszanak abban, hogy olyan
hireket olvashatunk, amelyekrél
6nok utobb beszamoltak. Konk-
rétabban fogalmazva: szerintem
a szocialista és liberalis politikai
oldalon most a civil kartya meg-
jatszasa a kiadott feladat. Az 6n-

kormdnyzati valasztasok el6tt par
héttel hirtelen se szeri, se szdma a
civil szervezetekre val6 hivatkoza-
soknak.

De mint a civil szféra elkotelezettje,
nem tartja jonak, ha dsszefogast kez-
deményeznek hasonléan elkdtelezett
emberek?

Ezzel csak az a baj, hogy nem tu-
dom, hol voltak az elmult évek-
ben. Attol tartok, djra 6t perces
demokréciat kinalnak nekiink.
Most hirtelen fontosak lettiink, de
mar tudjuk, ez minddssze addig
tart, mig szavazatainkat bedobjuk
az urnaba. Addig pedig mestersé-
gesen eléallitott civilek dicsérik a
regnald polgarmestert mint a ke-
rilleti lokélpatriotak rendithetet-
len baratjat. Arra az esetre, ha nem
4 gybzne a valasztdson, mar most
harcot hirdetnek, ahogy 6k fogal-
maztak a ,kozony nevi rakfene”
ellen, és orvossagként ajanljak ha-
marosan Osszeallitand¢ listajukat
a kertilet éget6 problémdirol. De
miért csak most?

Stlyos mondatok ezek, masok indittata-
sat a kozjo megteremtésére nem szeren-
¢sés megkérddjelezni.

Az viszont tény, hogy az allitdla-
gosan egységben 1évé civilek f6-
lott hazigazdaként a Civil Férum
koordinatora, a kdztudottan szo-
cialista timogatast élvezé Ujbuda
XI. Barati Kor babaskodik, amely-
nek eddig nem volt olyan siirgds a
megolddsra vard problémak feltér-
képezése.
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Nagyon fontos, hogy emlékezziink
azokra, akikre biiszkék vagyunk :

- mondta a jelolt.

Az ajanlészelvény-gyfijtési
hajsza lezdrulta utan az LMP poli- :
tikusa azt hangstilyozta, a sportot :
nem kiilon, hanem a kultura része- :
ként kellene kezelni, igy egészsége- :
sebb lenne, ha az 6nkormdnyzati :
munkdban is dsszevonndk a két :
bizottsagot. Gajarszki hozzatette, :
a sportfinanszirozas 4llandé ne- :
. Lakos Imre alpolgarmester (jelenleg fiiggetlen 6nkormanyzati képvisel6-jelolt) :
képviselte az Onkormanyzatot Albertfalvan a Petdfi iskola évnyitéiinnepségén, :
. ahol tajékoztatast adott a tanévkezdéshez nyujtott onkormanyzati tamogata-

sokrél, a nyaron befejezett sportudvar-beruhazasrél, valamint a talalokonyha : Aronnal Uibuda déli teriileteinek
;. és étterem felujitasarol. Egyben igéretet tett arra, hogy a képvisel6-testiilet : )

hod IS Y ¢ napirendjére tlizi a Petdfi iskola jovobeni helyzetének Gjratargyalasat.
kulturalis élethez sziikséges felté- :
telek sem adottak a varosrészben, :

a hianyt potolandé muvészmozik 1, .~ d
és irodalmi kévéhazak létesitésére : ElSO kent d ta |e
lenne sziikség. — Azt szeretném, :

- ajanloszelvényeit az LMP-s jelolt

hogy valami kiil6nlegeset jelentsen :

hézségeire gyogyirt jelentene, ha

az allam direkttdmogatasa helyett :

a magantSke bevondsaval teremte-
nék el6 a forrasok jelentGs részét.
A jelolt ugy gondolja, a pezsgd

yjbudainak lenni - jegyezte meg.
T.D.

Onok feltérképezték mér azokat?

Részben, hiszen eddig nem lat-
hattunk a dolgok mélyére. Azon-

szerz6déseinek atvizsgaldsa soran
ciégyanus tigyekkel, amelyre a ko-
korszaknak vége. A jov8ben nem
fogunk kiviil rekedni a koziigye-

ken. A civil részvételt az énkor-

meg kell véltoztatni, valamint in-
tézményesiteni kell.

érdekében?

sége a XI. keriiletben is megala- :
kitja a Nemzeti Egytittmtikodési :
Kerekasztalt, amely az Onkor- :
manyzattal torténd civil kapcsolat-
tartas forumjellegti szervezete lesz. :
Felkértiik a Fidesz-KDNP polgar- :
mesterjeloltjét, hogy még a valasz- :
tasok el6tt nyilatkozzon a Nemzeti :
Egyiittm{ikodési Kerekasztallal :
valo jovébeni egytittmtikodésrél, :
amennyiben a keriilet polgar- :
mesterévé valasztjak. Ez a kozos :
nyilatkozat a kollektiv szabadsdg- :

"o

jogok megerdsitésérdl és a teljes :
valasztasi ciklus alatti folyamatos :
kapcsolattartasrol szol. A Nem- :
zeti Egylittmiikodési Kerekasztal :
munkdjdban minden, a kozjo irant :
elkotelezett, felel6s keriileti polgar :

kozremiikodésére szamitunk.

Sz. E.
(www.civilosszefogas.org) :

Minden korzetben indul
jobbikos jelolt

A Jobbik Magyarorszagért Moz-
galom jeldltjeire Ujbuda minden
valasztokorzetében lehet majd
szavazni. Kerékgydrté Krisztina, a
part tjbudai polgarmesterjeloltje
kertileti elképzeléseir6l beszélt.
— Személyesen is részt vettem a
cédulagytijtésben, igy sok ember
mondhatta el nekem problémait.
Azt tapasztaltam, hogy a Jobbik
programjaban a felsorolt gondok
mindegyikére létezik megoldas
- mondta a jelolt.

Kerékgyarto Krisztina arrdl
tajékoztatott, az 6t pillérre tdmasz-
kodé program egyik legfontosabb
témadja a kertilet kaotikus kozleke-
désének rendezése. A politikus sze-
rint az M1-es, M7-es autdpalydkrol,
illetve az agglomerdaciobdl érkezd,
varosi dugokat okozé forgalmat a
kertilet hatdraban elhelyezett P+R
parkoldkkal lehetne csillapitani,
az utasok innen kulturdlt és meg-
fizetheté tomegkozlekedéssel jut-
hatnénak el a févaros belsejébe. A
polgarmesterjelolt szerint buszok
helyett inkabb villamosokat kellene
alkalmazni a budapesti kozleke-

désben, a jol 9sszekotott és néhol
fold ald vezetett halozatok igy job-
ban szolgdlnak az itt éloket. A part
tovébba azt szeretné elérni, hogy
azok is valthassanak kedvezményes
parkoldbérletet a keriiletben, akik
nem parkolézonaban laknak. Ke-
rékgyarto Krisztina kiemelte, hogy
abolcs6dei és Gvodai féréhelyek bo-
vitését nem a tornatermek csoport-

szobava alakitasaval oldandk meg, :
szerintiik célravezet6bb lenne 4j :
épiileteket létesiteni, vagy a bezart :
intézményeket Gjra megnyitni. A :
Jobbik kidolgozta bérlakas-épitési :
programjat is, melynek értelmében :
régi gyarépiiletek atalakitaséval :
tobb mint tizezer bérlakas épiilne :

Budapesten.

D6mok Viktoria

. Dr.Eréss Gabor, a Lehet Mas a

: Politika egyéni képvisel6jeloltje
¢ (12. vk.) a keriiletben indulo

: partok jeldltjei koziil elsként

: adta le 96 darab ajanlészelvé-

: nyét a Zsombolyai uti Valaszta-
¢ silrodaban.

: Gajdrszki Aron LMP-s polgdrmes-
: terjeldlt szerint gondot okozott
¢ szamukra az ajanldszelvény-gyj-
i tés. Végiil aztan Gajarszkinak is
ban bizunk abban, hogy a kertilet :
¢ szamu cédulat Gsszeszednie. A
nem szembesiiliink tjabb korrup- :
: jeloltként indulé Erdss Gabor az
zelmultban volt példa. De ennek a :
¢ kélis tigyeket vinne sikerre. - Azt
¢ szeretném, ha a fiammal végre
¢ sétdlhatnék egyet a Duna-parton,
manyzati munkaban gyokeresen :
: ség. A szaguldozé autokkal teli
* uttest teljesen elzarja az embereket
Milyen konkrét Iépéseket tesznek ennek 2 fo.lyf)tOl - emh,tette es ,Cehal

: egyikét a szociologusként végzett
: jelolt. Eréss Gabor hozzatette, az
A Civil Osszefogas Férum és a :
Keresztény Ertelmiségiek Szovet- :

sikeriilt az indulashoz sziikséges
csaladjaval Albertfalvan él6 és

LMP hitvallasa szerint el6szor lo-

hiszen erre jelenleg nincs lehetd-

LMP részonkormanyzatok létre-

- Tanévnyitd Albertfalvan

&3 Eul"'!!_.ﬁi-' i

€16k donthessenek.

rékos energiagazdalkodasra.

Gajarszki Aron LMP-s pol- :
garmesterjelolt elmondta: kemény :
meccs volt 9sszeszedni a jeloléséhez
szitkséges 2100 kopogtatécédu- :
lat, de sikeriilt. Az LMP a Moricz :
Zsigmond kortéren, a Kosztolanyi :
Dezs6 téren és az Eleven Centernél :
szervezett kitelepiiléseket. Ezt a :
polgarmesterjelolt azzal magyaraz- :
ta, hogy az ajanloszelvény-gyjtés- :
re rendelkezésre 4116 kevés id6 alatt :
lehetetlen néhdny tucat emberrel :

végigjarni ekkora tertiletet.

. AzLMP programjai

: Szeptember 18-dn 16 6ratdl
: okopolitikai filmklub: Riporter
¢ Drétszamdron. A filmek kapcsin
. beszélgetés Kaufer Virdggal és
i Gajdrszki Aronnal. Helyszin: Tranzit
¢ Art Café (Bukarest utca 5.).

: Szeptember 23-4n 18 érétol beszélge-
: tés Szabo Timedval, a parlament em-

beri jogi bizottsaganak alelnokével,
Bajomi Ivannal, a 17. korzet jeloltjével
és Gajarszki Aronnal Ujbuda nyu-
gati teriileteinek (Gazdagrét, Sasad,
Ormezd, Kelenvolgy) problémairdl

i és fejlodési lehetGségeirdl és az esély-
. egyenlGségrol. Helyszin: Gazdagréti
¢ Kozosségi Haz (Torokugrato u. 9.).

i Szeptember 24-én 18 6ratol beszélge-

tés Schiffer Andrassal, az LMP frak-
cidvezetdjével, dr. Eréss Gaborral,

: a 12. korzet jeldltjével és Gajarszki

¢ (Albertfalva, Kelenf6ld) probléma4-
¢ irdl és fejlodési lehetdségeirdl és az
. antikorrupciés programunkrol.
¢ Helyszin: Albertfalvai Kozosségi
: Héz (Gyékényes u. 45-47).
¢ Szeptember 28-an 18 6ratdl be-
i szélgetés Javor Benedekkel, az
: LMP fépolgdrmester-jeléltjével,
hozésaval segitené a helyi demok- :
racia miikodését, szomszédsagi- :
kerekasztalokat alakitana, hogy a :
helyi tigyekrél valdban a helyben :
: Lagymanyos, Gellérthegy) prob-
A part keriileti csoportja to- :
vabba csokkentené a lég- és zaj- :
szennyezést, kib6vitené és felgyor- :
sitand az épiiletrekonstrukciés :
programot, és a paneleken kivil, :
més lakéhdzaknak is megadna az :
esélyt, hogy attérhessenek a taka- :

Descheldk Karollyal, a 4, valamint
Németh Vladimir ,Vovaval”, a 2.
korzet jeldltjével Ujbuda belvaro-
si teriileteinek (Szentimrevaros,

1émairdl és fejlédési lehetdségeirdl,
valamint az LMP vérosfejlesztési
koncepcidjardl. Helyszin: Villanyi
uti Konferenciakdzpont (Villanyi at
11-13).

Szeptemberi addzasi hataridok

SZEPTEMBER 15., SZERDA:

- Az afatorvényben meghatéro-

zott Uj kdzlekedési eszkozt értéke-

sit6 ad6zé adatszolgaltatasa.

SZEPTEMBER 20., HETFO:

« A tarsasagi ado6 havi adéeldlegé-

nek befizetése

- Az &fa, a jatékado bevallasa és

befizetése

+ A 1001-es szamu havi bevallas

benyujtasa

« A fogyasztoi arkiegészités, a kolt-

ségvetési tdmogatds igénylése
APEH Kzép-magyarorszdgi Regiondlis Igazgatdsdga

-

UJBUDA

Amivarosunk.

UGYES
KUTYA.

Arturral ellentétben
a legtdbb kutya
nem takarit fel maga
utan. Kérjuk tegye
meg helyettik és
hasznalja a kihelye-
zett gyUjtoladakat.

Tiszta Ujbuda

Ha olyan terUletet lat, amelynek kozelében
nincs kutyapiszokgyUjtd lada, vagy kérdése
van a Zold Ujbuda programrol, keresse az

Onkormanyzat Kérnyzetvédelmi Osztalyat.

Telefon: 372-46-84
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Megalakulhat a SzUil6k Akadémidja

Molnar Gyula: Javitanunk kell

a pedagogusok helyzetén

Molnar Gyula polgarmester a
Bethlen Gabor Altalanos Iskola és
Ujredl Gimnazium tanévnyitd-iin-
nepségén arrol szamolt be, ebben
az évben a gyerekek, a tanarok és a
sziilék is minden lehetséges tdmo-
gatdst megkapnak Ujbuda Onkor-
manyzatatdl. — Szeretnénk a gyer-
mekek szamara minden olyan ko-
rilményt megteremteni, amelyek
a legjobb eredmények eléréséhez
sziikségesek, ezért tanitasi eszkozo-
ket és anyagi forrasokat biztositunk

fizetniiik, mint az elmult években.

- Haazt szeretnénk, hogya pe- :
dagogusok is tudasuk legjavat adva :
végezzék munkdjukat, az 6 helyze- :
tiikén is javitanunk kell. Az elmult :
tanévben megemeltiik a tanarok, :
tanitok béren kiviili cafetéria jutta- :
tasdt, de idén is tovabb fogjuk no- :
velni az Gsszeget — szamolt be Mol- :
nar Gyula a pedagdgusokat érint6 :
¢ polgarmesterjelolt a forum részt-
Az évnyitén az is elhangzott, :

véltozasokrol.

. Kormany, Févaros, Ujbuda: Hoffmann Tamas az egyszinii vezetés mellett

A Fidesz bemutatta keruleti jeloltjeit

: Lakoss4gi forumon mutatta be 6n-
: kormanyzati képvisel6jeloltjeit a
sérta sziildknek most is annyit kell :
¢ orszaggyilési valasztokeriiletében

Fidesz. A part Ujbuda mindharom

talalkozott az érdeklédokkel.

- A lakossagnak tisztességes
és atlathaté 6nkormanyzatra van
igénye. Ahonnan nem visznek
senkit bortonbe, és amely donté-
seit a civilek bevonasaval hozza
- mondta Kupper Andrds vélasz-
tokertileti elnok, 6nkorményzati
képviselgjelolt. Hoffmann Tamds

vevOinek konkrét kérdéseire adott

: valaszaban gy fogalmazott, egy
¢ onkormdnyzatnak a legaprébbnak
¢ tlind problémékra is nyitottnak
¢ kell lennie. Eszre kell venni, ha
¢ valahol hidnyzik egy zebra, vagy
: a gyalogsétanyon nincs pad, hogy
. megpihenjenek az idések.

Rétvari Bence kozigazgatasi 4l-
¢ lamtitkér, aki a TTT Studidban mu-
: tatta be a kertilet fideszes jeloltjeit,
: hangstlyozta, most elészor nyilik
¢ lehet8ség arra, hogy a kormany, a
¢ févaros és Ujbuda vezetése is Fidesz-

: Az utobbi hetekben arrdl széltak a
. hirek, hogy a képviseléjelolteknek
nehéz osszegyiijteni az ajanloszelvé-
nyeket. Az elmuilt husz évben sohasem
°: indultilyen kevés jeldlt az onkormany-
: zati valasztasokon a keriiletiinkben.

az intézményeknek és tanuléiknak
— jelentette ki Molnar Gyula.

A polgarmester arrdl is tdjé-
koztatott, hogy a kisdidkok idén
nemcsak az elsé két osztalyban,
hanem a harmadikban is ingyene-
sen juthatnak hozza a tankényvek-
hez. Emellett az Onkormdanyzat
2010-ben is atvallalta az dfaemelés
és a gazdasagi valsag okozta ar-
emelkedést, ezért az iskolai étkezé-

az Ujbudai Pedagdgiai Intézet :
szervezésében az Onkorményzat ; 7 K
megalapitja a Sziilok Akadémidjat, : panynak”
amelyen keresztiil az édesanydk és :
édesapak megtanulhatjak, milyen :
eljarasi rendben, hogyan férhetnek :
hozzé a szimukra felajanlott lehetd- :
ségekhez, példaul utazdsi, nevelési, :
étkezési, szocialis vagy egészségligyi :
: ami ennél fontosabb, sok biztaté
¢ sz0t és koszonetet.

tamogatasokhoz.

Hogyan értékeli ezt a szakaszat a kam-

K6sz6n6m az albertfalvaiaknak —
tapasztalataim szerint — a partho-
vatartozastdl fiiggetlen tdmogata-
sukat, melynek eredményeképpen
a szitkségesnél mintegy négyszer
tobb kopogtatocédulat kaptam, és

KDNP szinezet(i legyen. Azt is hoz-
zatette, az orszag a hazugsag kulta-
réjaban szenved, hiszen az ad6zok
hazudnak az allamnak, és eddig az
allami vezetdk is hazudtak az allam-
polgaroknak. Ezt fogjuk megsziin-
tetni a kovetkezd években —jelentet-
teki. Az orszaggytlési képviseld ugy
fogalmazott, er6s kozéposztalyt kell
kiépiteni, amely biztonsagot teremt
az adokbol, de képes megdvni az or-
szagot a szélsGségektdl és a politikai
demagdgiatol is.

Simicskd Istvan honvédelmi
allamtitkar az FMH-ban tartott
férumon Hoffmann Tamads al-
kalmassagat hangsulyozva a jelolt
amerikai tapasztalatait, Ujbuda
igyeinek ismeretét és szerénységét
emelte ki. Az orszaggytilési kép-
viselé azt mondta, az elmult szdz
nap bizonyitotta, hogy a kormany
cselekvoképes, a kampanyukban
megfogalmazott értékeket pedig -
munka, egészség, gazdasag talpra
4llitésa, rend, biztonsag — Ujbudén
is szeretnék megerdésiteni.

B.A.-T.D.

Albertfalva 12. valasztokeriilet

,Kétperces interju” Lakos Imrével

A hetvenegy regisztralt képviseldjeldlt-
bdl mindossze on és egy masik induld
parton kiviili. Hogyan latja az esélyeit?

37-r6l 24-re csokken a képvisels-
testiilet 1étszama, de az igazi nagy
valtozas a torvénymodositds ér-
telmében, hogy 15 helyett csak 7
ugynevezett listas hely oszthato ki.
Ezen négy part fog ,,marakodni”!
Igy nagyon fontos az, hogy a vé-
lasztokertiletekben valdban egyé-
ni képvisel6ket vélasszanak az itt
él6k. Nekem az elmult huisz évben
négyszer sikeriilt elnyernem a va-
lasztopolgérok bizalmét, bizom
benne, hogy ez most 6t6dszor is

: Az MSZP programjai

: SZEPTEMBER 15-EN 18 6rakor lakos-

© sagi forum a kelenvolgyi kozosségi
¢ hézban. Hazigazda Morvay Laszl6
: onkormdnyzati képviseld jelolt.

¢ Vendégek: Molnar Gyula pol-

sikeriilni fog. Ehhez kérem az al- :
bertfalvaiak tamogatdsat.

garmester, Simon Karoly onkor-

: manyzati képviseld.

: SZEPTEMBER 18-AN, szombaton
: délben Molnar Gyula valamint

A Fvaros fizetia :
Parkszinpad rendbetételét

A Févarosi Kozgytilés 2010.
augusztus 26-4n dontott ar-
rol, hogy a Feneketlen-tavi
Parkszinpad rendbetételének
koltségeit Ujbuda Onkor-
manyzata szamdra megtériti
- tdjékoztatta lapunkat Lakos
Imre alpolgarmester.

: Vécsei Eva és Takdcsné Szepesi

Zsuzsa képviseldjeloltek varjak a
kelenfoldieket egy kotetlen beszél-

: getésre, porkoltfézésre a Frakno
: utcai nyugdijas pihendkertbe.

: SZOMBATONKENT taldlkozhat Mol-
¢ nar Gyuldval és onkormanyzati
: képviseldjeloltjeinkkel a Vahot utcai
: piacon, a Skéla piacnal, valamint az
¢ Ormez6n és Gazdagréten. Hétkoz-
: naponként a keriilet 2-3 forgalmas
: pontjan tartunk kitelepiiléseket.

Torvényes rendet Ujbuddn!

A korrupcié teljes felszdmolasat, az 5nkormanyzati
munka atldthatédsaganak megteremtésétésaPolgar-
mesteri Hivatal tisztességének, megtépazott hirne-
vének helyreallitasat tlzte zaszldjara Dr. Hoffmann
Tamas, a Fidesz-KDNP uUjbudai polgérmesterjeloltje,
aki programjat tobb kertleti forumon is bemutatta
az elmult napokban. A polgarmesterjeldlt a tobbi
kozott a kdzbiztonsdg megerdsitéséért, a kozleke-
dési rend helyredllitasaért és a keriilet egészségligyi
rendszerének megerdsitéséért kivan tenni.

Programjdnak visszatérd eleme a rendteremtés. Ennyire rossznak itéli
ahelyzetet Ujbuddn?
Sajnos azt kell mondjam, hogy igen. Ujbuda az el-
mult években kizardlag a visszaélésektdl, korrupcids
Ugyektdl, igyészségi és rendbrségi vizsgalatoktdl
volt hangos. A Wieszt-ligy, a Kopaszi-gat botrany, a
szazmilliés sikkasztasi tigy az Ujbudai Egészségcent-
rumnal, az Ujbudai szocialistakat is eléré Zuschlag-
gy mind olyan botranyok, melyek szégyent hoztak
keriiletlinkre. Ez nem mehet igy tovébb! Oktéber
3-4n, amennyiben bizalmat kapunk az emberektd|
- haladéktalanul kivizsgaljuk és feltarjuk a korrupci-
Os ligyeket és gatat szabunk a folosleges kiadasok-
nak, a vagyonvesztésnek. Minden téren Uj szemlé-
letre és folyamatos
parbeszédre van
szlikség. Ahhoz,
hogy az ujjaala-
kulé Gjbudai kép-
viselGtestiilet, és a
reményeim szerint
megujuld kerileti
vezetés valdban
hatékony munkat
végezhessen,
elészor
le kell
zar-

nunk a multat, szembe kell nézniink az elmult nyolc
év 6rokségével. Minden Ujbudan él6 embernek ez
az érdeke.

Ugy érzi, az elmiilt években semmi sem fejlédtt a keriiletben?
Igazsagtalan lennék, ha nem ismerném el, voltak
teriletek, ahol valéban tortént valtozas, néhany
felvjitas is az el6z6 varosvezetéshez kotddik. Azon-
ban ezeket a fejlesztéseket az ellenzéki képvise-
16k minden esetben tdmogattak. Molnar Gyulara
jellemz6, hogy igen hangzatos, de konkrétumok
nélkdili, és ezért nem is szdmonkérhetd igéreteket
tesz. TObb, dltala meghirdetett program is csak a
sajtd és a kamerdk jelenlétéig tartott, a valésagban
ezek nem mikédnek. igy pontos mérleget nagyon
nehéz késziteni a Polgarmesteri Hivatal, illetve pol-
garmester Ur kozel évtizedes tevékenységérdl. Az
elmult néhany évben pedig leginkabb korrupcios
tigyek kisérték az itteni szocialistak tevékenységét.
Ennek tiikrében meglehetdsen felhaboriténak és
izléstelennek tartom Molnar Gyula vélasztasi szlo-
genjét, mely szerint nem ismer mas, a keriiletben
él6 embert, aki személyén kiviil tobbet tett volna
Ujbudaért.

Mely teriileteket tartja még fontosnak, ahol vdltozdst szeretne elémi?
A kozbiztonsag meger6sitését, kdztereink tisztasa-
ganak novelését, a kerlileti egészségligy rendbeté-
telét nagyon fontosnak tartom. Nem mehetiink el
sz6 nélkil a kozlekedési helyzet és kdzutjaink alla-
pota mellett sem. Tobbet kell tenniink a keriiletben
€16 id6s emberekért, fiatalokért és a csaladosokért.
Szamos elvégzetlen feladatot latok a kerileti kultu-
ra, az oktatas, a sport és a kdrnyezetvédelem teriile-
tén is. Ezek a fontos témak képezik programom ge-
rincét, ezekrél szeretnék a kertiletben él6 emberek-
kel parbeszédet folytatni. Nagyon fontosnak tartom
ugyanis, hogy az Ujbudaiak ne csak megismerjék,
de magukénak is érezzék azt a programot, amit egy
eredményes valasztast kdvetéen megvalosithatunk.
A kovetkez6 napokban és hetekben ezért konzulta-
ciét inditunk. Tébb férumon, személyesen, illetve
kérddivek segitségével is kikérjik itt él6k vélemé-
nyét arrol, milyen irdnyt képzelnek el keriletlink
fejlédésének. Sokat tehetnek tehat kozvetlen kor-
nyezetiikért és Ujbudaért, ha ezeket a kérdGiveket

szeptember végéig eljuttatjak hozzank.

Ujbudai konzultacios kérdoiv
1. Mennyire ért On egyet azzal, hogy a Fidesz kormany jelentésen csékkentette az ujbudai énkor-
manyzati képvisel6k szamat?

[ Jteljes mértékben egyetértek | |egyetértek | |nem értek egyet | |egyaltalan nem értek egyet
2. Mennyire ért On egyet azzal, hogy itt, Ujbudan is 4j munkahelyeket kell teremteni?

[ Jteljes mértékben egyetértek | |egyetértek | |nem értek egyet | |egyaltalan nem értek egyet

3. Egy korabbi felmérésben, az ujbudai valaszaddk 70%-a szerint alapos a gyanu, hogy a Kopaszi-gat
tigyében korrupcié tértént. On szerint lesznek-e tovabbi vademelések ebben az ligyben?

lesznek tovabbi vademelések,

nem lesznek Ujabb vademelések, a bi- D nem ismerem az ligyet
a teljes varosvezetés korrupt

noscket mar megtalalta a rendérség

4. Onnek mennyire fontos az, hogy jobb és hatékonyabb legyen az egészségiigyi ellatas Ujbudan?

D a legfontosabb D fontos

5. Mennyire ért On egyet azzal, hogy siirgésen megoldast kell talalni Ujbuda kézlekedési problémaira?

[ |nem fontos [ Jegyaltalan nem fontos

[ Jteljes mértékben egyetértek | |egyetértek | |nem értek egyet | |egyaltalan nem értek egyet

6. Tortént-e az On kdrnyezetében biincselekmény az elmult egy évben?

|:|igen D nem

7. Molnar Gyula MSZP-s polgarmester-jel6lt kampanyaban azt éllitja nincs olyan ember a keriiletben,
aki tobbet tett volna Ujbudaért mint O. Egyet ért-e a szocialista politikus pokhendi kijelentésével?

[ Jegyetértek [ Jfelhaborité a kijelentése és ez a stilus

[ Jteljes mértékben egyetértek

8. Mi a véleménye arrdl, hogy Molnar Gyula kdzvetlen munkatarsai koziil az egyik el6zetes letart6z-
tatasban van, mig a masikat 3 év let6ltend6 bortonbiintetésre itélték korrupcio miatt?

F O RV LYY= L O

9. Mi az, amit az On kérnyezetében legsiirgésebben rendbe kell tenni?

F O RV L Y=T.2- L

10. Ujbudat érints fontos kérdésekben maskor is kikérhetem az On tanacsat?
D igen D nem
Tovabbi észrevételek, VEIEMENYEK: ..ottt

Amennyiben személyesen szeretné véleményét elmondani szdmunkra, kérem, keressen benntinket az alabbi
ingyenesen hivhato telefonszamon: 06 80 980 005

Az On elérhetosége:
ELETKOR oecercececnn. NEV rcureeueemresseceeeuseessesssesseessecsseeasesssessaesneasesasesanesnessesssesasesssesnesnnees (13741 Y

(011 TELEFONSZAM v E-MAIL CiM ceoeemeeeeemeeeemeeeeeeeeeeeeeeeens
A személyes adatok kitoltése nem kotelezd! Alulirott hozzajarulok, hogy a kérd6iven megadott adataimat a Fidesz - Magyar
Polgari Sz6vetség kezelje, és azok felhasznalasaval Velem folyamatosan kapcsolatot tartson programismertetés, vélemény-
kérés, értékelés, konzultacio kezdeményezése céljabol. Tudomasul veszem azt a tajékoztatast, hogy az adatkezeléshez valo
hozzajaruldsomat az adatkezelénél barmikor visszavonhatom.

A kitoltott kérdGiveket leadhatja személyesen valasztési irodankban vagy elkildheti postan a kdvetkezé cimre -
Fidesz Iroda, 1111 Budapest, Budafoki tit 9 - 11. illetve visszakildheti beszkennelve az ujbuda@fidesz.hu email
cimre. Ingyenesen hivhaté z6ldszamunk, amin varjuk az észrevételeit: 0680-980-005 —
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GYERMEKEK

UJBUDA 2010. SZEPTEMBER 15.

Doéka Rita, a Kossuth Lajos Altalanos Iskola és Gyermekotthon igazgatondje:
,Gyermekeink vagynak a szeretetre, és ezt ki is merik mutatni”

Ormezei gyermekvédelem

Mesélne kicsit az intézményiikrdl?

A Kossuth Lajos Gyermekotthonban
90-100 gyerek nevelkedik. A gyermek-
védelmi gondoskodas - tébbnyire iratlan
megéllapodasai — alapjan mi f6ként azo-
kat a gyerekeket fogadjuk be, akiknek a
korai anya-gyermek kapcsolata a lehet
legelképesztGbb, borzongast kelt trau-
makrol szolt. A csaladon beliili erdszak,
a sokszor alkoholfiiggd, bortonviselt
vagy kiskoru sziil6k nevelési kovetkezet-
lensége nem biztositotta szamukra azt a

katarsaink rendszerszemléleti gondol-
koddsanak koszonhetben, a gyermekek
csalddja és az 6ket gondoz6 gyermek;jo-
1éti szolgalatok egyittmiikodése gyii-
molcs6z6. Csalddi napokat szerveziink,
amelyben - ha otthonuk nincs is - végre
egyiitt lehetnek.

Melyek a traumatikus gyermekkor tiinetei, és ho-
gyan tudjak korrigalni azokat?

Felkésziilt neveléink és az alternativ él-
ménypedagdgidban jartas tandraink

A gazdagréti Halaszlefozo versenyen csapattal indultak a gyerekek

harméniat, amely az egészséges pszichés
fejlédésiikhoz elengedhetetlen lett vol-
na. Gyermekeink még ilyen nehéz évek
utdn is nagyon szerethetéek. Vagynak
a szeretetre, és ki is merik mutatni azt.
Segitjiik Gket és sziileiket abban, hogy
rendezzék az esetleges konfliktusokat. A
gyermekvédelmi torvény értelmében leg-
fontosabb feladatunknak a kicsik csalad-
jukba torténé hazagondozasat tekintjiik.
Ennek érdekében csaladgondozé mun-

bizony sokszor erdt prébalé kihivassal
szembesiilnek. A tanérakon tul serdii-
l6kort névendékeink fizikai energijat a
hagyomanyos sportfoglalkozasok mel-
lett szamos extrém sport és kiscsoportos
foglalkozas koti le. Fontosnak tartjuk,
hogy legyen alternativajuk a szabadidé
hasznos elt6ltésére, ne kelljen unalmuk-
ban ,banddzassal” tolteni az idot. Hét-
koznap délutdn 19 szakkor mikodik,
célunk, hogy minél tobb gyerek hazon

beliil talalja meg a szamara legmegfele-
16bb elfoglaltsagot. Tobbek kozott kéz-
miives-, szinjatszo-, zene-mozi klub, f6-
z6tanfolyam koziil valaszthatnak. A napi
4-5 foglalkozas biztositja novendékeink
elfoglaltsagat, a kiirdsra kertil§ sportver-
senyeken pedig mindig nagy létszamban
képviseljiik intézményiinket. Egyhazi
szervezetek is hozzdjarulnak ahhoz, hogy
valtozatos programokat kindljunk no-
vendékeinknek, a Kiils6-Kelenf6ldi Re-
formatus Gyiilekezet, a Palanta Misszio,
a Remény Magyarorszagért Alapitvany
és az Uj Aranykor Alapitvdny szintén
kedves vendégek gyermekeink, nevel6ink
szamara. Az elmult fél évben két févarosi
palyazaton is nyertiink, igy a 2010/2011-es
tanévnyitéra a tornateremben elkésziilt
a maszoéfal, mely minden korosztély igé-
nyeit kielégiti. Megallapodasunk szerint
a Budai XI. SE szervezett keretek kozott
tart sportfoglalkozasokat intézményiink-
ben. Masik dijazott pdlyazatunknak
koszonhet6en a Nemzeti Drogmegel6-
zési Intézet koordindtora szervezésében,
Onismereti és drogprevencids csoport
foglalkozas indul.

On szerint milyen iizenete van a gyermekotthon
el6tt gyakran latott rendérautoknak a lakdtele-
pen élok szamara?

A nalunk elhelyezett gyerekeknél el6for-
dulnak biintetd eljarasi cselekmények.
Ezek f6ként szabalysértési értékhata-
ron beliili esetek, illetve hazon beliili
rongélasok. Ennek oka — a mar emlitett
agresszivitds miatt —, hogy szamukra
sajnos ez a legkézenfekvibb megoldds az
egymas kozotti konfliktusok kezelésére.
Természetesen ezek észlelésekor rogton
megtessziik a sziikséges intézkedéseket,
nagyon jo kapcsolatban vagyunk a kerii-
leti rendérkapitanysdg illetékes nyomo-
zbival. Mivel nevelési koncepciénkban
els6 helyen szerepel az értékkozvetités
és -korrigalds, névendékeinknek folya-
matosan biztositott a pszichoterapias
segitségnyujtds. Természetesen mi is
meghuztuk a hatartvonalat abban, hogy

Balatoni tabor: mindenkinek felejthetetlen élmény volt

mit nem fogadunk el gyermekeink maga-
tartdsdban, igy azon gyermekek, akik vi-
selkedése rombolo hatassal volt a kiseb-
bekre, mar minisztériumi fenntartasa,
zart intézményben helyeznek el. Sajnos a
mi tdmogato6 pedagdgiai munkénk 10-15
gyermeknél elégtelennek bizonyult, igy
ezen a nyaron kevesebb novedékkel, az
elmult hét év legnyugodtabb hénapja-
it éltitk meg. Gyermekeink 9 tdborban
vettek részt, az épp itthon maraddk pe-
dig naponta négy-négy varosi program
kozil vélaszthattak. Az intézmény el6tt
parkold rendérauték sokszor nagyobb
panikot keltenek a sziikségesnél, de mi a
legkisebb szabalysértésnél, rongalasnal is
feljelentést tesziink, hogy az elkéveték és
kovetdik, azonnal szembesiiljenek tetteik
lehetséges kovetkezményeivel.

Milyen lépéseket tesznek a lakkornyezettel valo
kapcsolat épitése érdekében?

Az elkésziilt maszofal - a palydzati szer-
z8désnek megfeleléen — nyitva all a lako-
telep fiataljai el6tt is. Kezdetben szomba-
tonként varjuk az érdeklédéket, ezen feliil
pedig tornatermiinkben probara tehetik
korfball-tudomanyukat is. Negyedévente
nyilt napot szerveziink, melyre minden ér-
deklédot szeretettel varunk, hisz nekiink
sem érdekiink elszigetelten nevelni a fiata-
lokat. Szemiink el6tt tobb szerelem, barat-
sag szov6dott a szemkozti hdzakban él6
fiatalok és novendékeink kozott, és valljuk

be, a felné6tt tarsadalomban sem élhetiink
izolaltan, talélési esélyeinket hatvanyoz-
za, ha t6bb csoporthoz tartozonkat érez-
ziik magunkat. Szeretnénk nyilt lapokkal
jatszva megdonteni a sztereotipidkat: nem
sziikségszer(i, hogy gyermekeink stigma-
ként éljék meg a gyermekvédelmi gondos-
kodast, és az sem, hogy a csalddban nevel-
kedé gyerekek el6itéletekkel tekintsenek
réjuk. A nyilt napokon kozelebbrél megis-
merkedhetnek a kornyékrél mdr ismerds
arcokkal: gyermekeinkkel, munkatarsa-
inkkal. Unnepségeinkre és hazgytlése-
inkre, hagyomdnyainknak megfelel6en, a
tovabbiakban is szeretettel varjuk a kertile-
ti képviseléket, az Ujbudai SE képviseldit,
valamint - nem utolsésorban - az Orme-
zei Lakdszovetség elnokét. Az integracio
szamunkra is fontos feladat, egyre tobb
gyermekiink folytatja kiils6 iskoldban ta-
nulmanyait. Ebben az évben részt vettiink
a kertileti HalaszIéf6z6 versenyen, és a
keriileti képvisel6k csapataval a Balaton-
ataszasra is els6ként jelentkeztiik — nem
miattunk maradt el.

Azénokintézménye Ormez6 része. Mennyire érzik
itt otthon magukat?

Valahol azt olvastam, négy év kell ahhoz,
hogy egy koltozés utan befogadjon a va-
ros. A Kossuth Lajos Gyermekotthon hét
éve koltozott Ujbuddra. Mi nagyon szere-
tiink itt élni, dolgozni. ..
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SZURETI FELVONULAS - DRAMATIKUS JATEK
A rendezvénys megnvitia: Molnar Gyula polgarmester és Fodor Vinee alpolnarmester

" MINDEN KEDVES VENDEGUNK VIRAGOT KAP AJANDEKBA!

Oko divatbemutato

Diszbemutatd

Carl Orff: Carmina Burana
KOZREMUKODIK:

Zugloi Filharmonia

Szent Istvin Kirily Szimfonikus Zenekar és Oratdriumkdrus

Vesényel: Zaborssky Kalmain

Obsitos Néptancegyiittes
Magvar Dudazenekar
Zurgo egyiittes - Cavinton egyiittes
Oko interaktiv bibszinhiz . Oko-design feszrivil
Bio bormustra

Kemenceés lepénysiités, cserepes babfizeés

Régi népi jarckok - fajarszotér - Kézmiives vasar

Bacchus nedije, a muzsika ihletdje = bordalnokok

wSzemétvilig” -

Kérnyezetvedelmi Civil Forum

Ujbuda — Szelektiv hulladékgyiijeési programja

BME egyetemi Zild Kir
»Bortombola™

Vilyogveto-, Szalmahiz épitok - interaktiv bemutatd tér

Takplan |17 2037876
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60+ / KULTURA

|d&sekrdl szol6 képregényeket allitottak ki

Oszkoszontd fesztival

Ujbuda Onkormanyzatanak 60 év
felettiek szamara rendezett Oszko-
szonto Fesztivélja idén a mindségi
id6skort megcélzé Q-Ageing nemzet-
kozi program égisze alatt zajlott.

Az egészségmegbrzést, a sportos, aktiv
életmddot népszer(sité programsorozat
kozponti eseménye a ,,Hihetetlen nagyik”
képregény-kiallitas volt. A rajzos torténe-
teken keresztil grafikusmiivészek, profi
képregényrajzolok és amatér piktorok
mondtak el, mit6l lehet élvezetes az id6s-
kor. Az egész napos tjbudai Oszkészontd
Fesztival centrumét a Zsombolyai utcai
onkormanyzati negyed adta, ahol a hiva-
tali épiiletben miikodd Ujbuda Galéria-
ban, a kiallité standokkal végigbastyazott
utcdn, valamint a TIT Stadiéban zajlottak
az események.

Az &sz eljovetelére azonban a kerii-
let szamos pontjan késziiltek. A Bocskai
Istvan Altaldnos Iskolaban sportos prog-
ramokkal, a Karinthy Szalonban mi-
vészettel, az Albertfalvi, az Ormezéi és
Kelenvolgyi Kozosségi Hazakban pedig
kulturalis, zenei és szérakoztato eléada-
sokkal vartdk az Gjbudaiakat.

A rendezvényt a Kaméleon Small
Band dzsesszmuzsikdja nyitotta meg
a Zsombolyai utcaban felallitott szin-
padon, majd atadtak a hdrom legjobb
képregényalkotonak jar6 dijakat. A ki-
valasztott képes torténetek ezutan hosz-
szU utazdsra indulnak. Korbejarjak a
partnerorszagokat, ahol a helyi mtivészek
munkaival egyiitt kiallitjdk azokat. Az at
soran mindig gazdagodik a vandorkialli-
tas, végiil pedig egy zstiri dont arrol, hogy
a magyar, a lengyel, az olasz, a német vagy
a szlovén képregény érdemli ki a legjobb-
nak jard elismerést. A szervezdk szerint a

Testedzés masként: ez a nordic walking

palydzat friss tletekkel gazdagitja majd a :

60+ programot.

A TIT Studiéban civil szervezetek :
és idésklubok mutatkoztak be, megnyi- :
tottak a nyugdijas fotokor kidllitasat, a :
nyelvi teremben pedig oroszéra, majd :
origamioktatas zajlott. A Nyugdijasok :
Budapesti Szovetsége olyan képzésekkel :
késziilt a napra, amelyek segitségével az :
id6sek Gjra hasznosnak érezhetik magu- :
kat. Véghné Reményi Mdria elnok asszony :
megjegyezte, tapasztalataik szerint azt :
idések élethez vald hozzdalldsa napjaink- :
ban pozitivabb irdnyt mutat. — A szép- :
koruiak egyre inkabb adni szeretnének a :
fiatalabb generacioknak, nem pedig kapni :

t6lilk - mondta a szervezet vezetdje.

A Polgérmesteri Hivatal nagytermé- :
ben ismeretterjeszté eléadasok vartak a :
latogatdkat, ahol els6ként a Kékfény ci- :
mi miisor egykori miisorvezetdje, Szabo :
Ldszl6 szamolt be tapasztalatairdl. Késébb :
dr. Ivan LiszI6 professzor az idskorban is :
fenntarthat6 egészség lehetdségeirdl tar- :
tott eléaddst, Monspart Sarolta pedig nem- :
csak taplalkozasi és mozgdsi tanacsokkal :
latta el az id8seket, de prezentdcidja végén :
meg is torndztatta a nagysziiléket. A szin- :
padon ekézben a hiradés Erds Anténia, az :
Egy Csepp Figyelem Alapitvany alapitdja :
a cukorbetegség veszélyeire hivta fel a fi- :
gyelmet. Bede Robert, a Paprika Tv nép- :
szertli szakdcsa a téméhoz kapcsolodva egy :
fé6z6bemutatéban reformételek elkészitési :
tritkkjeit arulta el a kozonségnek. A Tar- :
ka Szinpad nyugdijas szinészei kabaré- :
jeleneteket adtak el6, de a Szenior Ki Mit :
Tud Gala gydztesei is bemutattak, hogy :
Ujbudén 60 felett is talalhatunk rejtézks- :
d6 tehetségeket. Az egész napos program- :
sorozatot Gallusz Niki, majd Kovdcs Kati :
i Csillag Eva és Péter voltak. Elsésorban a
¢ leszdrmazottakkal vald taldlkozas volt
: fontos szdmunkra, hiszen igy sok érdekes
: informaciét kaphattunk a G6dolléi M-
¢ vésztelep életérdl, és mas szemszogbdl is
: megismerhettiik Nagy Sandort.

koncertje zarta. T.D.

TERMESZETJARAS

Szeptemberi programok

SZEPTEMBER
17-18-19.
Kulturdlis
Orokség Napok
(mindhdrom
turavezetd kii-
16nb6z6 tarat
szervez)
Turavezet6k: Csik Aranka (Solidaritas)
281-2764,dr. Raile Erzsébet (Solidarit4s)
222-1256, Szopjak Maria (Solidaritds)
367-2339

UJBUDA

SZEPTEMBER 18., SZOMBAT

Godolléi dombsag: Monor Strdzsa
hegy, Ezer pince tandsvény

Talalkozo: 7.45, Nyugati p.u. pénzta-
rak. Taravezet6: Gallé Péter (TVIE)
(70)391-3818

SZEPTEMBER 18., SZOMBAT
Vitamintdra II.- Varoskapu latogatasa
Talalkozd: 8.45 Moszkva tér 61-es vill.
mh. Turavezetd: Bartha Gyula (Bakan-
csos Kor) 206-3854

SZEPTEMBER 25., SZOMBAT
Vitamintdra III. Nagytétényi fennsik
Talélkozo: 8.45 Kosztolanyi Dezsé tér.
Turavezetd: Bartha Gyula (Bakancsos
Kor) 206-3854-3854

SZEPTEMBER 25., SZOMBAT

GyO0r - varosnézés Elére jelentkezés:
Mogor Gabriella (TVIE) (70)380-8871
Talalkozo: 6.15, Népliget autbusz p.u.
Tturavezetd: Bauer Magdi

EZEN KiVUL RENDSZERES
PROGRAMOK:

Az Olajipari Természetbarat SE min-
den szerddn nyilt turat rendez a nyug-
dijasok részére!

Talalkozo: 7.20-kor a Moszkva téri
Ora alatt. Turavezet6: Kremser Ferenc
(Tel.:-+36-30-5608042)

A TermészetvédSk Turista Egyesiilete
szerdai turai: 8., 15.,22. és 29.
Talélkozo: 8.50-kor a Moszkva téri
Ora alatt. Turavezetd: Somdczi Szilvia
(70)207-5374, ill. 316-7423

Démok Viktoria

November 12-én a G6doll6i Miivészte-
lep egyik kiemelkedd alakjardl, Nagy
Sandorrdl nyilik kiallitas a Molnar-C.
Pal Miiterem-Muzeumban. A tarlatra
valé folyamatos késziilés egyik allo-
masaként - Bizzer Istvan mivészet-
torténész vezetésével —a muzeum
onkéntes egyetemistakbol all6 csa-
pata augusztus 16-an harom napra
Viczidntanyara utazott.

Hazigazddink a muazeum fenntartoi,

Alkalmunkadddott talalkozni Remsey

¢ Fléra textilmivésszel, Remsey Jend fests-
: miivész unokajéval, aki szdmtalan anek-
¢ dotéval szolgalt nagyapjardl, aki feleségé-
¢ vel, Frey Vilmaval a miivésztelep mésodik
: generacidjanak meghatarozo alakja volt.
i Remsey Fléra a GIM-hdzban (Go6dolléi
¢ Iparmivészeti Mihely) fogadott benniin-
: ket Katona Szabé Erzsébet textilmuivész-
¢ szel, a hdz vezetdjével egyiitt. A GIM-haz
: a mivésztelep utcajaban all, igy a helyszin

? Készulében a Molnar-C. Pal Mdterem-Muzeum Nagy Sandor-kiallitasa

Nagy napok V|CZ|antanyan

<N

is tovabberdsiti azt a szellemiséget, amit a
héz képvisel. A kortérs kiallitidsok szerve-
zése mellett a miivészeti oktatdst tartjak 6
feladatuknak az itt dolgoz6 mtivészek.
Nagy 6rémiinkre — a G6dolléi Vérosi
Mutzeum munkatirsanak, Oryné Nagy
Cecilidnak koszénhet6en — kinyilt el6t-
tiink a Nagy Sdndor-miteremhaz ajtaja
is, igy végre sajat szemiinkkel lathattuk,
hol élt a fest6 csaladjaval, hogyan hagyta
ott kéznyomat a miiterem faldn lathato
firkakkal. A haz kertjében taldlkoztunk
Korasfoi Laszloval, Korosféi-Krisch Ala-
dar, a Godolléi Miivésztelep alapitdjanak
unokdjaval. Nagy Sandor Krisch Aladéar
hagat, Krisch Laurat vette feleségiil, igy
beszélgetdpartneriink tulajdonképpen ro-
koni kapcsolatban 4llt Nagy Sandorral is.
Harmadik ,,leszdrmazott vendégiink”
a haz épitéje, Medgyaszay Istvan uno-
kaja, Lddonyiné Barta Gabriella volt, aki
Medgyaszay munkdssagardl, valamint
Nagy Sandor hazardl mesélt. A Gellért-
hegyen épiilt Medgyaszay-hazban él6 csa-
lad szoros kapcsolatot dpol a szomszédos
Molnar-C. Pal Miiterem-Muzeumot fenn-
tartd Csillag csaladdal. Taldlkozo6ink sorat
Gellér Katalin miivészettorténész, Nagy
Sandor monografusa zérta, aki hatalmas

segitséget nyujt a kiallitasra valo késziilés-
ben. Torténeti tuddsunk gyarapitdsa mel-
lett azonban alkalmunk akadt elméleti
felkésziiltségiink fejlesztésére is, ugyanis
Kondor Attila festémivész interaktiv be-
mutatét tartott nekiink a festészeti techni-
kakrol, igy testkozelbdl ismerkedhettiink
meg a festés Gsszes csinjaval.

A Go6dollén toltott napunk sordn al-
kalmunk nyilt megtekinteni a Premontrei
Képolna iivegablak-oltarat, mely Nagy
Sdndor tervei alapjdn késziilt. Erdekessé-
ge, hogy a magyarsag eredetmondajanak
egy fontos eseményét — a Csodaszarvas
vaddszatot — dbrézolja szakralis kontex-
tusba helyezve.

Rendhagyé haromnapos szakmai
mithelytink nemcsak az intenziv mun-
kdra volt alkalmas, hanem remek csa-
patépité tréningként is szolgalt. A g6dol-
16iek életeszményeként megfogalmazott
test-szellem-lélek ,egészélet szigetét”
éltitk meg Vicziantanyan. A rank varé
sok munka arnyékaban lélegzet-vissza-
fojtva varjuk, hogy létrejojjon a kiallitds,
és a kozonség is megérezze, milyen él-
ményeket éltiink meg a rendhagy¢ tarlat
el6késziiletei soran.

Felfsldi Kitti

Fellini-, Marai- és Moldova-darabok a repertoaron

Evadnyito a Karinthyban

: Az tjbudai Karinthy Szinhaz idén

: {innepli fennallasanak 29. évfordu-

. 16jat, és ez alkalombodl nemcsak a

: repertoar, de az épiilet belsé tere is

. megujult. Mészaros Marta Fellini-ren-
¢ dezése, tobb Marai-darab és egy Uj

: Moldova Gyorgy-vigjaték is szerepel a
¢ 2010/2011-es évad tjdonsagai kézott.

i — A nyari felujitas soran kétszeresére bévi-
: tették az elécsarnokot, ahol Gj ruhatar és
¢ n6i mosdo is helyet kapott, és egy maso-
: dik bejaratot nyitottak a néz6térre, amely
: légkondicionlt lett - szamolt be a valtoz-
* tatasokrol Karinthy Mdrton igazgatd. A
: szinhdz idén tinnepli fennalldsanak 29. év-
: forduléjat, ami bizonyitja, hogy igenis 1¢-
¢ tezhet Budan szinhdz. Karinthy Mérton a
¢ tedtrum szellemiségérdl ugy fogalmazott:
: sosem hitt az Gigynevezett miivész- és bul-
¢ varszinhdz szembeallitdsaban, a kozon-
i ség igy szeret a Karinthy Szinhdzba jarni.
¢ — Ezt nem kell szégyellni - tette hozza. Az
¢ Uj évadrdl szdlva az igazgat6 elarulta, sajat
: bemutatéik sordt a filmes direktorként
: ismert Mészaros Mérta palyafutdsanak
¢ masodik szinpadi rendezése, a Cabiria éj-
¢ szakdi nyitja szeptember 24-¢én. Federico
. Fellini vilaghird filmjét Pataki Eva vit-
: te szinpadra, a f6bb szerepeket Kecskés
. Karina, Baldzs Andrea, Kapdcs Zséka,

Hdmori Ildiké, valamint a szinhdzban
elészor szerepld Arpa Attila és Czinkéczi
Zsuzsa alakitjak. Szintén ,,n6i darab” lesz
oktoberben a kecskeméti Katona Jozsef
Szinhdzzal bemutatott Csodds vagy, Julia,
Somerset Maugham vigjatéka. Osz végén
lathatjuk azt a darabot is, melyet Moldova
Gyorgy kifejezetten a Karinthy Szinhdz-
nak irt. A Te furcsa katona cimet visel,
a vilaghdboru utolsé napjaiban jatsz6dd
komédia bemutat6jat novemberre tiizte ki
a tedtrum.

- A szinhdznak nevelnie és beavatnia
kell, az életbe is - sz6lt Karinthy Mdrton
a fiatal korosztalyok szinhazi nevelésének
fontossdgarol. A Vidovszky Gyorgy rende-
26, dramapedagdgus vezetésével harma-
dik éve futd beavatdszinhdzi sorozatuk
decemberben Kosztoldnyi Dezsé Arany-
sarkanyanak els szinpadi adaptacidjaval
folytatodik. Nem hidnyozhat a zenés ko-
média sem: a Hippolyt, a lakdj f6bb szere-
peiben Koltai Rébertet, Voith Agit és Galla
Miklost lathatja a kozonség januartol.

A Bartok Béla uti tedgtrum kiils6 pro-
dukciokat is befogad: két Mdrai darab - a
Pinceszinhaz Valas Buddn és a kecskeméti
szinhdz Eszter hagyatéka cimi el6ada-
sai — mellett Stephen King Tortdra cimd
pszichothrillere is lathatd lesz.

T.D.

LAKOS IMRE
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A LOKALPATRIOTAK UJBUDAERT
EGYESULET KEPVISELOJELOLT]I

36 20 915 1892

BUDAPEST 116
Pr. 78. 1506



8

KERULET / KULTURA

UJBUDA 2010. SZEPTEMBER 15.

Szilvia mar volan mogé lilhet

Hatodaron szerezhettek jogsit a keriileti fiatalok

: Koncertsorozattal folytatédnak a

¥ : ,Fonoédasok”. Maratoni sziiletésnapi
: programmal késziil a masfél évtizede

: nyilt, legendas népzenei-vilagzenei

¢ kultarmdihely.

Kozel szaz, 17. tévét betoltott Gjbudai
kozépiskolas tanul6 vett részt abban

a jogositvanyprogramban, amelynek
koszonhetéen a didkoknak a teljes 120
000 forintos tandijbol csupan 20 000
forintos 6nrészt kellett befizetnitik.

Szeptemberben a legtobb résztvevé mar
kezébe veheti az okményt. A fennmarado6
koltségrészt atvallalé Ujbuda Onkormany-
zata ugy véli, a Gondoskod6 Ujbuda jelszé
nem korldtozédhat kizarolag a szocidlis
segitségnyujtasra, legalabb ennyire fontos

tamogatni a fiatalok életkezdését is. Ennek
szellemében - pélyazat utjan — kozel szaz
tanulot valasztott ki a lebonyolitassal meg-
bizott Ujbuda 11. Nonprofit Kft., a lelkes
sof6rjeldltek pedig marciusban mar a ru-
tinpalya kihivasaival kiizdottek.

A 19 éves Viszko Szilvia, aki régen ter-
vezte, hogy megtanul vezetni, az sz els6
hetében vehette at jogositvanyat, és az en-
gedély biiszke tulajdonosaként — még sziilei
kiséretével — megtette els6 kilométereit a
forgalomban. A Nemes Nagy Agnes Hu-
man Szakkézépiskola tanuléja az Ujbuda

ujsagban talalt fel-
hivasra jelentkezett.
- Nagy segitségnek
tartom, hogy eny-
nyi pénzért jogosit- |
vanyt szerezhettem,
hiszen manapsag |
jelentds terhet jelent [
egy csalddnak szdz- |
ezreket Kkifizetni
egy vezetdi tanfo-
lyamra — mondta el
lapunknak Szilvia.

Adriai hangulat az Ujbuda Galériaban

Az Ertékmeg6rzés a Varosfejlesz-
tésben cimet visel6 partnerva-
rosi konferencia napjan Ujbuda
és testvérvarosa, a horvat Trogir
képvisel6i nem csak miiemlék-
védelmi gyakorlatukrél szamol-
tak be egymasnak. Trogir volt
polgarmestere, Jerolim Ostojic
ugyanis nem csupan a varosve-
zetéshez, de az ecset hasznala-
tahoz is kivaléan ért. Keriiletliink
elismert miivészeivel, Brada
Tiborral és Deak llonaval k6z6-
sen hozta el a hivatalba az adriai
tenger sos levegdjét.

A képzémiivészet terén folytatott
vendégeskedések a partnervarosi
kapcsolatok talan legintenzivebb ko-
telékét jelentik. Jerolim Ostojic sem
elész6r hozta el alkotdsait Ujbuddra:
2004-ben és 2005-ben Budapesten
kozos kiallitason szerepelt német,
ustroni, marosvasarhelyi, jbudai és
stuttgarti képzémiivészekkel. Brada
Tibor és Dedk Ilona festményeit ugyan-
csak ennek az egytittmiikodésnek koszon-
hetGen lathatta a trogiri kozonség.
Jerolim Ostojic korunk polihisztora:
diplomds jogdsz, matematika-fizika sza-
kos tandar, festd, grafikus, szcenografus. A
tengeri kornyezetvédelemrél ir konyveket,
radiémusorokat készit, a Matica Hrvatska

A kulcsrakész kivitel tartalmazza

Intézet és a Paneurdpai Unio tagja, 1994-
1997-ig Trogir polgarmestere volt. A most
kiéllitott képei a festd vj, ,,3D-t6l a 11D-ig”
korszakabol valok. Korszakainak kozos
cime: Gondolatok a tengerhez kozeli di-
menziokrdl. Munkainak jellegzetessége a
valdsag lefestése, annak a valosagnak, ami
nem lathato elsé latasra, de lehet, hogy

e a légkondicionalo berendezést
« 2 beépitett konyhabutort s
e 3z ajandék mélygarazs-beallot

LEGKONDICIONALT zoLoovezen LAKASOK A XI. KEROLETBEN

WWW.TOVAROS.HU +» INFO@TOVAROS.HU

még késébb sem. Ostojic képein
ezek a mezdk latszanak kiillonb6z6
szimbolumokkal dbrdzolva. A mi-
vész rendszerint azt a kérdést bon-

valdsagrétegekben.

Tiborral, itt telepedtek le, és itt dol-

koztatja. Az elmult években szive-
sen fest természetben, kiilondsen az
Adria partjan.

Napja orszdgos rendezvényotletével jelen-
tésen gazdagitotta Ujbuda képzémuvé-

a horvatorszagi Jelsa varoska muvésztele-
pén dolgozik, ahol a tenger fenséges latva-
nya és a telepiilések béja egy életre megha-
tarozo élményévé vilt.

Bréda Tibor évtizedek 6ta dol- :
gozik csaladi miitermében, 8slakos- : "
nak vallja magdt a keriletben. Mun- : Ghymes - Szarka Gyula és Szarka Tamas
kassaga nagy részét az tivegfestészet, :
a mozaik megbizasok, valamint a :
tablaképfestészet tolti ki. A Festészet :
. akiket nagyra értékelnek. Ok lehetnek a
: kovetkez6 évtized meghatarozo zenészei,
szeti hagyomadnyait. Feleségével nyaranta :
i Ugy is hivhatnénk ezeket a koncerteket,
: hogy ,Fondddsok” - mondta el lapunk-
: nak Torok Ferenc, a Fon6 munkatdrsa.

- Ghymes, Muzsikas, Csik zenekar, Palya Bea, Makam

Tizenot éves a Fono

: Kiilonleges koncertekkel térnek vissza a
: Fondba a ,,nagy oregek”, akik az altaluk
¢ legtehetségesebbnek tartott ifji miivé-
¢ szeket hivjak meg kozos 6romzenélésre.
: A koncerteken rendre fellépnek ismert és
: megismerésre érdemes roma muzsikusok
: is. Felsorolni is lehetetlen azon zeneka-
: rokat, mivészeket, akik hirnevét a Foné
¢ Budai Zenehazban toltott évek alapoz-
: tdk meg. Szamos fesztival és a magyar
i népzenét megdrokitd, hidnypotlé zenei
¢ album kiaddsa a Fonohoz koéthetd. J6 ér-
: zékkel, nyitottsaggal, kisérletez6 kedvvel
i és a progresszivitast képviselve lett a Fono
. egyedi, maig fontos zenei mtihelye a f6vé-
: rosnak. A 15 éves sziiletésnap jo alkalom
: arra, hogy parddés koncertsorozattal iin-
colgatja képein keresztiil, hogy mi :
a szerepe az embernek ezekben a :
¢ szerezzék azt.

Dedk Ilona a XI. keriiletben :
ismerkedett meg férjével, Brada :
¢ évfordulé alkalmabol, minden fellépénk
gozik azota is. A f8iskola elvégzése :
utan tobb kiallitasa volt, gyakran :
vesz részt 6nallo tarlatokon. Képe- :
inek kézéppontjdban az emberdb- :
razolas all, az ember egymashoz és :
kornyezetéhez val6 viszonya foglal- :

nepeljék meg az eddigi sikereket, rdadasul
a Fonohoz mélto, uttord véllalkozassal fii-

- Amellett, hogy a hozzank kot6d6
miivészekkel kézosen visszatekintiink az

kozos zenélésre hiv olyan fiatal, tehetséges
muzsikusokat, akikben magukat latjak,

a mai nagyok nyomdokaikba léphetnek.

Emellett Kathy Horvith Lajos hege-

: dlim{ivész, a Févarosi Roma Kulturdlis és

Oktatdsi Kozpont igazgatoja is részt vesz
az év végéig tarto fesztivdlon. Az altala
vezetett projektnek koszonhetden estérél
estére cigany muzsikusok is szinpadra
lépnek a koncertsorozatban. Nem csu-
pan szervezdként, zenészként is lithatja a
kozonség a hegedtimtivészt. Fiaval kozos

Palya Bea

fellépése mellett az Gtventagu Jozsefva-
rosi Ciganyzenekarral is szinpadra lép. A
muvész elhozza a fiatal hegediivirtuozt, a
19 éves Sdrkozi Lajost, aki koz6s koncertet
ad hires primds édesapjaval. A program-
sorozatban ott lesz Szakcsi Lakatos Béla,
Babos Gyula, Lukdcs Miklés cimbalmos,
vagy éppen az Ujjaalakult Amaro Suno.
- A Foné mindig is multikulturalis hely
volt, szdmos roma zenész kapott itt lehe-
tOséget az elmult tizenot évben. A népze-
ne jo része évszazadok 6ta a ciginy zené-
szek eléaddsdban 6roklédik nemzedékrol
nemzedékre, igy ez a kapcsolddas nekiink,
muzsikusoknak természetes. Orémmel
joviink ezuttal is a Fonoba, és van egy tit-
kos vagyunk is, hogy évrél évre megren-
deznénk ezt a fesztivalt - mondta el kér-
désiinkre Kathy Horvath Lajos. A Fond
15 koncertsorozat nyitéprogramjanak, a
Ghymes Summa koncertjének a MUPA
ad otthont szeptember 19-én. Ezt kove-
ti Bogndr Szilvia és a Fanfara Complexa,
valamint az Amaro Suno koncertje, szep-
tember 24-én a Fond Budai Zenehdzban.
Masnap, szeptember 25-én Palya Bea és
a Szokolay Dongé Baldzs dud, valamint a
szerb Bojana Nikolic 1ép fel a koncert elsé
részében. Ezt koveti Kathy Horvéth Lajos
és ifj. Kathy Horvidth Lajos kozos miisora.
Tovabbi részletek: www.fono.hu

Szeifried Adél

Az akciorol es lakasarainkrol erdeklédjon

a +36- 1 -3?7-530 0-es telefonszamon!
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Méltosagot a KFC hajdani focistainak

Emlékm- és parkfeluijitas

Mélté emlékhelyet szeretne a Kiils6
Bartok Béla uti Barati Egyestilet (KBBK)
azon kelenfoldi focistaknak, akik a Il.
vilaghdboruban vesztették életiiket.

Az egykori Kelenfoldi Football Club
(KFC) sportoloira a Bartok Béla ut 134.
szamu haz falan ma egy (it6tt-kopott
tabla emlékeztet. A felajanlasbol készii-
16 emlékmiivet a szemkozti parkban
helyeznék el, amelynek feltjitasat szin-
tén kezdeményezi az egyesiilet. Hama-
rosan nyil6 érdekvédé irodajukban sze-
mélyesen is varjak a kornyékbelieket.

Tizennyolc név egy iitott-kopott tab-
lan. Egy kiils6 Bartok Béla uti sarokhdz
homlokzatan all az iras. Ez olvashatd
rajta: ,a kelenfoldi labdariagdok emléké-
re, akik a II. vildghdborabol nem tértek
vissza”. Hogy mikor és ki dllitotta ezt a
jelet az utdkor szamara, nem deriil ki.
Egy biztos: 1912-ben, f6ként a Beszkart
dolgozdibol alakult barati kozosség volt
a magja annak az amat6r focicsapatnak,
amelynek sok fiatal sportoldja halt meg a
I1. vilaghaboruban. Kés6bb sokakat mun-
kataborba vittek — veliik egyiitt tobbtucat-
nyian vannak, akiknek a ma él6k mélto
emlékhelyet szeretnének.

Az egyesiiletté alakult barati trsasdg cél-

helyiek kozott. Példaul azzal, hogy meg-

becsiilik lakohelyiik épitett és szellemi :
orokségét. Terveik szerint egy emlékmi :
késziilne, amelyet az egykori focipalya ko- :
zelében talalhato parkban helyeznének el. :
Az emlékmiivet Bogy6 Barna iparm{ivész, :
az egyestilet partold tagja felajanlasbol ter- :
vezi meg. A baréti egyesiilet hamarosan :

gytjtést szervez az emlékmuiért.

A kis park élelmiszeriizlet melletti te- :
riilete alkalmas lenne vasarokra, kisebb :
rendezvényekre, s6t, a helyiek egyik pi- :

Bodrogi Gyula a kulturalis varoskdzpontrdl és a kozéletrdl

i Az orszag szinte minden részén élt,
végiil Ujbudara kéltozott. Ugy tapasz-
talta, tobb olyan févarosi keriilet is
van, amely 6roksége okan hivatott
lehetne arra, hogy kulturalis varoskoz-
pontta valjon. A kiilonbség az, hogy
Ujbudan ezt el is hataroztak. Bodrogi
Gyula Kossuth- és kétszeres Jaszai

: Mari-dijas szinmiivész, a Nemzet Szi-
nésze a varosrész egyik emblematikus
helyén, a Tranzit Art Caféban osztotta
meg gondolatait az Ujbuda olvaséival.

henéhelye is lehetne, ha rendbe tennék. :

Tobb javaslatuk koziil, melyet az dnkor- :
maényzat illetékeseihez eljuttattak, az egyik :
ennek a parknak a megujitdsardl szol, :
mondta el lapunknak Popovics Attila, az :

egyestilet elndke.

Emellett a Kiilsé Bartok Béla uti
Bariti Egyesiilet hamarosan megnyit- :
ja lakossdgi érdekvédd iroddjat, amelyet :

egy, az Onkormdnyzattol kedvezmé-

nyes dron bérelt helyen, a Bartdk Bé- :
la ut 134. szam alatt kereshetnek fel a :
kelenfoldiek, egyebek kozott ingyenes :

jogi tanacsokért.
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Nincs a kavéhdznak olyan vendége, aki ne
mosolyodna el, amikor meglatja az ajtén
belépd Bodrogi Gyuldt. Az 6rokifja szin-
miivész minden izében ellentmond a kint
: tombolo szélnek és szokatlan hidegnek.
Kedvessége, mosolya magaval ragado,
konnyt felolt6jében, vidam kalapjaban
valdban behozott magéval egy darabkat a
¢ bucstiz6 nyarbdl.

: m Hogyanindul az évad, mi foglalkoztatja?

Ot, pontosabban hat eldad4sban jétszom,
. hiszen a Janos vitézben két szereposztds-

. ¢ ban is kozrem(ikodém. Szerencsére ez a

: szezon is munkas lesz. Szeretem a szinhd-
: zat!

‘m Melyek a legkedvesebbek a jelenlegi szere-
: peikoziil?

i Taldn 4lsigosan hangzik, de nincsenek
: kedvenceim. Reggel belekukkantok a napi
: teendékbe, és ldtom, hogy ma az Orfeusz
¢ alaszall van mdsoron. En innent6l mar
¢ egész nap erre késziilok, ez foglalkoztat.
: Ha azt olvasom, Janos vitéz, francia ki-

raly, akkor pont ugyanigy vagyok vele.
Mindig az a legkedvesebb, amit épp aznap
jatszunk.

= On patrénusa a kulturalis varoskozpont
programnak. Miért tartja fontosnak a kez-
deményezést?

Sok helyen éltem a varosban és vidéken
is. Mindeniitt ugy érzik az emberek, van

valamilyiik, amitl egyedi, kiilonleges
a lakéhelyiik. Igy van ez Ujbuddn is. A
Karinthyak és a hozzajuk kot6dé szel-
lemiség olyan kulturélis 6rokség, amely
jo alap egy ilyen programhoz. Vannak a
Jozsefvarosban, vagy éppen a XIII. kerii-

D6mok Viktoria

Egyetértés is lehetne a politikaban

ja, hogy egyfajta kohézios erét képezzen a :

letben is olyanok, akik méltan buiszkeségei
vérosrészitknek. Ujbud4n az a jé, hogy
itt el is hataroztdk, erre épiteni kell. Ez a
keriilet meg is érdemli, mert jé hely. Bar
van benne egy kis Gellérthegy, egy kis Fe-
neketlen-to, egy kis Bartok Béla tt, mégis
friss és lendiiletes. Orommel tapasztaltam,
hogy a kulturalis varoskozpontnak nagy
tabora van.

m  Akulturalis életre is hatassal vannak a po-
litikai dontések. Mit var a miivészvilag a
politikusoktol?

A szinészektdl tavol allnak a napi politikai
csatarozasok, szamunkra egyszertien nem
létezik politika. Képzelje csak el, mi lenne,
ha a szinpadon azt mondandm, kérem, az
egyik oldaliak most menjenek ki, a ma-
sik oldaliak maradjanak, a bizonytalanok
pedig menjenek fel a karzatra... Maskii-
lonben a vildgon mindeniitt versengenek
a politikai er6k, mindegyik gy6zni akar,
ez normdlis. Az viszont j6 lenne, ha nem
ennek rendelnének ald mindent. Az MTK
és a Fradi is gy6zni akar. De van egy valo-
gatott csapat is... J6 lenne, ha léteznének
fontos tigyek, amelyekben egyetértés van,
fiiggetlendl attd], ki talélta ki. Ha elindul
valami jo, értékes dolog, ne lehessen csu-
pan azért megvétdzni, mert a politikai el-
lenfél kezdeményezte. Az elmult 20 évben
tobbszor lattuk, hogy csak azért, mert az
egyik azt mondta, ,,piros”, a mésik gon-
dolkodas nélkiil ravagta, ,,zold”! Magam
részérdl vagyom egy olyan vitamusort
latni, ahol az egyik politikus azt mondja a
masiknak: ,igazad van, meggy6ztél.”
Szeifried Adél

: lgazi gentleman: 6tmillios felajanlas a sportpalyara

A Rotary Club a Bikas Parkért

: Egy igazi angol driembernek hala mos-
. tantdl korilkeritett aszfaltos palyan

: kosarazhatnak, focizhatnak és kézi-

: labdazhatnak a kérnyékbeli fiatalok a

: Bikas Parkban.

: A hazankban él8 brit vallalkozé azzal ke-
: reste meg a budapesti Rotary Clubot, hogy
: 6tmilli6 forintot ajanl fel a parkbéli spor-
¢ tolasi lehetdségek bovitésére. A vildgszerte
¢ ismert szervezet Ujbuda Onkormanyzatd-
¢ val egytttmikodve sikerre vitte az tigyet.

: Az itthon is szamos jotékonysagi ak-
i ciét lebonyolité Rotary Club vildgszerte
: olyan tizletemberek, szakemberek szerve-
¢ zete, akik hisznek az emberbarati segit-
¢ ség fontossagdban. Minden szakmdban
¢ magas etikai normakat dllitanak, vala-
: mint vildgszerte tdmogatjak a nemzetek
i kozotti békét és j6 viszonyt. Az idén 105
: éves klub olyan egykori és jelenlegi ta-
¢ gokkal biiszkélkedhet, mint a Nobel-dijas
i Szentgyorgyi Albert, Thomas Mann vagy
: John F. Kennedy. A Rotary Club Budapest
: elnoke és a magyarorszagi szervezet ala-
i pitéja, Berend Richdrd professzor a palya

dtadoiinnepségén arrol szamolt be, egy
hazankban él6 angol iizletember kereste
meg azzal, j6 tizleti évet zart, ezért 6tmil-
li6 forintot szeretne adomdnyozni azért,
hogy a Bikas Parkban egy sportpélya
létesiiljon.

— Sokan itthon nem értik, mi visz rd
valakit hasonlé cselekedetre, de tanulhat-
nank toliikk - jegyezte meg a professzor.A
klub elnoke azt is elmondta, hihetetlennek
ttinhet, de hasonl6 esetekben ennyi pénzt
elkolteni ugyanolyan nehéz, mint megke-
resni, hiszen a felajanlasok célba juttatésa-
ig szamos akadaly meriilhet fel. - Nagyon
oriiliink, hogy Ujbudéval ilyen gordiilé-
keny volt az egyiittmiikddés, és nemcsak
helyet, de tamogatast is adott a kezdemé-
nyezésnek — tette hozza Berend Richdrd.

Molndr Gyula a keriilet polgdrmeste-
reként nyitobeszédében elmondta, reméli,
a jo tett kovetdkre talal majd a vérosrész
vallalkozoi korében, a felajanldknak pe-
dig partnerséget igért az Onkormanyzat
részér8l. Az avatéiinnepségen az Ujbudai
Grosics Gyula Sport Altalinos Iskola di-
dkolimpikon focistai és kosarasai vették

Sportpalya jotékonysagbol

el6szor birtokba a tobbfunkciods palyit,
majd az intézmény testneveldi és sziil6i
csapata mérkdztek meg egymassal.

T. D.

NEV:

~ Kedvezménykartya igénylo adatlap

LAKCIM (iranyitészam, utca, hazszam, emelet, ajto):

SZULETESI IDEJE:

SZULETESI HELYE:

Az igényl6 aldirasaval tudomasul veszi, hogy
nevére szolo kartyajat sajat maga hasznal-
| hatja, a kartya masra nem atruhazhato.

A kitoltott igénylblapot az ligyfélszolgala-

, L[| |V | | |HO NAP |
DATUM: , ALARAS:

BV ] HO NAP |

i TELEFONSZAM: A KESZ KARTYAT

L] B

E-MAILCIM (ha van):

a Programkdozpontban
veszem at

D postan kérem

Kérjuk az igényl6lapot olvashaté, nyomtatott
| betikkel téltse ki

ahova az aktudlis programokrol értesités kiildhetd

D Igényt tartok a a 601 programmal kapcsolatos tovabbi informacidkra

tokon talalhaté Ujbuda 60+ gytijtéladaba
sziveskedjen elhelyezni.
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Pedagbgusokat
tuntettek ki

Tanévkezdéskor Ujbuda Onkor-
manyzata a kornyezeti nevelés
teriiletén tobb éve kiemelked6
teljesitményt nyujté négy peda-
gogusnak elismeré oklevelet ado-
manyozott:

KRANICZNE DOBO ERIKA 6vodapedago-
gus (Pitypang Ovoda)

IVAN LASZLONE pedagégus (Ujbudai
Grosics Gyula Sport Altalanos Iskola)
VALENTA FERENCNE pedagogus (Bardos
Lajos Altaldnos Iskola és Gimnazi-
um)

JANOSINE BARTA JUDIT pedagdégus
(Gazdagrét-Csiki-hegyek Altaldnos
Iskola)

Elmaradt a
Balaton-atuszas

Volt egy remek 6tlet még nyar elején:
Junghausz Rajmund 6nkormanyzati
képvisel6 elhatarozta, hogy a kerii-
letbdl csapatot szervez, amely egyiitt
fogja atuszni a Balatont. Hosszu ideig
tartott a toborzas, aztan talalkoztak a
jelentkez6k, csinaltak egyéni és kdzos
edzéstervet, folyamatosan egyezettek,
biztattak egymast.

Talaltak tdimogat6t is, aki az els6 100 jelent-

kez6 regisztracios koltségét vallalta, sGt, volt
olyan cég, aki a csapaton beliil elsének ér- :
. A Borsod megyében elteriilé Biikkalja
. egyediilalloan értékes kincseket rejt. A ha-
: gyomanyaikat szigorian 6rzé térségben
Az idei nydr id6jarasa nem kedvezett sem a :
¢ Pal6cfold, valamint Maty6féld kézponti
A tobbszor meghirdetett idépontok :
. kevésbé ismerds Bogacs ezen a teriileten
¢ fekszik, és meglepd mddon, a kicsiny te-
. lepiilésen nem a paldc, de nem is a ma-
: tyo népmﬁvészet érvényesiil. Bogacsnak
kozos alkalmak és éberen 6rkddnek a tél :

kezéknek ajanlott fel komoly dijakat. Azon-
ban az immar 180 f6re duzzadt Gjbudai Ba-
laton-atuszo csapat dtuszas nélkil maradt.

nyaraléknak, sem az atuszéknak.

sorra elmaradtak, igy idén nem valdsul-
hatott meg ez a terv. Azonban ugy tud-
juk, a tdrsasag egyiitt marad, tartani fog-
jak a kapcsolatot, lesznek rendezvények,

folott, hogy miel6bb bekdszontson a ko-
vetkezd nyar.
M. G.

. Népviseletet is varr a bogacsi mesemondd

Babakiallitas Albertfalvan

: Az Albertfalvi K6z6sségi Haz februari

. mesemondo versenyén népviselet-

: ben megjelent bogacsi mesemonds,

: Kovécs Sandorné, vagy ahogy 6

. szereti: Manci néni, nem csak ruhaza-

: taval nyujtott emlékezetes élményt

: ajelenlévéknek. Gyonyorii tajnyelvi

. kifejezéseivel, izes beszédével egy csa-
. pasra elnyerte a kdzonség kegyeit és a
. zsUri kiilondijat. Késébb az is kideriilt,
: Manci néninek szazdarabos baba-

. gylijteménye van, és mindegyiknek

ruhakat is varr.

talalhatd a magyar folklor északi bastydja,

telepiilése, Mez6kovesd. Az elsére talan

egyedi, és sok szempontbol kiilonleges

nephagyomanyal vannak. Errdl a helyrdl
. érkezett Manci néni, aki az Ujbudai Osz-
: koszonté Fesztivdlra magaval hozta széz

babdjat, biikkaljai és bogacsi viseletbe 61
toztetve.
A babakiallitas a falusi népszokasokat és

hagyomdnyokat mutatja be kiilonboz6 élet-

szekereikkel a mezdkovesdi allomasra igye-

bogacsiak templomi 6ltozete.

A helyiek kiilén viseletet hordtak :
templomba jardskor, amit soha nem sza- :
badott kimosni. Mosott ruhdban temp- :
lomba menni egyenesen tiszteletlenségnek :
szamitott. Kaposvdri Mariszervezd szerint :
a tarlat igazi unoka-nagyi program, mely- :
nek sorén az idések nosztalgiazhatnak, a :
varosi gyerekek pedig racsodalkozhatnak :
a szdmukra mar mesevilagnak t(iné falusi :
életformara. A babakat évodai csoportok :
is meglatogatjak, a kézmtives-foglalkozi- :
sok sordn pedig a kicsik megismerkedhet- :

nek a textilbaba-készités fortélyaival.

T.D. :

D6mok Viktoria

i Otéves gyermeke kivancsisaga adta az &tle-
: tet Nagymaté Emese okleveles vegyésznek,
: a Spectromass Analitikai Laboratérium
. laborvezet6jének arra, hogy szervezett
: formaban, jatékosan, kisérletezgetve is-

mertesse és szeretesse meg a kicsikkel a ter-
mészettudomanyokat. Minden anya tudja,
hogy a legkisebbek szamara nincs nagyobb
élvezet, mintha nyakig vizesen, homoko-

: san tapasztanak, vagy éppen kavicsokat
: dobalnak a folyéba, nem beszélve arrdl,
: ha végre komoly méretti pocsolyaval ta-

lalkozhatnak. Az anyagok viselkedésének

: felfedezése, egymassal vegyitése és az ered-
képeken keresztiil. A beallitott jelenetekben :
megismerhetjiik a sommasok vilagat, ahogy :

mény vizsgalata igazi gyermeki élmény.
E nyitottsdg aztdn az iskolaskori mate-

- matika-, fizika- és kémiadrak id6szakara
keznek, a piaci életet, a sziiretet, a kukorica- :
fosztast, a rokka hasznélatat, a lakodalmas :
menetet ésa fonot mint aleanyok éslegények !
legfébb ismerkedd helyét. Az Albertfalvi :
Kozosségi Haz kidllitas-megnyitojan olyan :
apr6 érdekességekrd] is hallhattunk, minta : g

- Ovodasoknak és kisiskolasoknak

Kistudés Club Ujbudan

: Indul6 keriileti vallalkozasoknak helyet

: ad6 sorozatunk kapcsan egy bemuta-

: téra kaptunk meghivast. A kicsik a talaj-

. szennyezés hatdsaival és a szennyezett

: vizmegtisztitasaval ismerkedtek. Persze
. a4-8 éves gyerekek szamara ez a fogla-

. latossag foként csak jatékot jelentett a

: vizzel, homokkal, kavicsokkal. Nagymaté
: Emese Uj vallalkozasénak lényege éppen
. ez:agyermeki érdeklédésre épitve

: kozel hozni a természettudomanyokat. E
. hénap kozepétdl két helyszinen is meg-

. kezdi miikodését a Kistudés Club.

a legtobb gyermeknél jelentdsen meg-
csappan. Vajon miért? — teszi fel a kérdést
Nagymaté Emese. Tapasztalata szerint az
iskolai érakon nincsen elegendé id6 a ki-
sérletekre, az érdekességek bemutatasara,
igy a redltantdrgyak megmaradnak a ,,tul
széraz” kategdridban, és a kisdidkok egy-
szer(ien nem értik, miért kell megtanul-
niuk, mire j6 nekik mindez. Nem sikertil
felkelteni az érdeklédésiiket, és mire elérik
a kozépiskolas kort, mar nem is igen lehet
megszerettetni veliik a természettudo-
manyokat. A csokkend déraszamok csak
tovabbnehezitik az oktatd pedagogusok
helyzetét. Szomoru eredmény, hogy az
elmult tanévben egyetlen jelentkezd sem
volt az ELTE fizikatandri képzésére, és
egyre kevesebben vesznek részt a mérnok-
és kutatoképzésben is.

A gyermekkorban megalapozhato
természettudomdnyos érdeklédést sze-
retné erdsiteni a kicsikben Nagymaté
Emese, akinek vezetésével szeptember
kozepétdl két helyszinen, az FMH-ban és
az Albertfalvi K6zo6sségi Hazban Kistu-
dos Club indul. Mar évodaskortdl varjak
a gyermekeket, kiilonb6z6 idépontokban.
A részletekrdl, valamint részvételi dijrol
a www.kistudosclub.hu weboldalon kap-
hatnak téjékoztatast.

Szeifried Adél
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Helyszin megkdzelithetd: a Fehérvar it (Bocskai ut) végallomastol valamint a Camponatdl és a
Savaya Parkidl a 150-es és 250-es autdbusszal a Kénd utchig

Béwebb informacia: GRMEZET KOZOSSEG] HAT
1112 Budapest, Cirmos w. 8. 310-05644
hittp: ) Jokh.ujbuda hu

A rendezvény tamogatéja: Ujbuda Onkormanyzata

Gyermek tanfolyamok
a Nyéki Imre Uszodaban

Szeptember 6-t6l gyermek tanfolyamok indulnak, Uszas,
dance-aerobik, roplabda, kosarlabda sportagakban.
Jelentkezés: www.nyekiimreuszoda.hu
vagy személyesen az uszodaban , tornacsarnokban.

1116 Bp., Kondorosi ut 14. /uszoda bejarat/
1111 Bp., Erem u. 2. /tornacsarnok bejarat/
Tel: 06 1 208 40 25/111

Do6mak Viktoria
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Eletvezetési praktikak

Pétnagyi
kerestetik!

Mindenki segithet valakinek. Még az
is, aki Ugy érzi, maga is problémakkal
kiizd. Ezt vallja Somkutiné Bernek

Eva életvezetési tanacsado, aki Gj
kozosségi programot indit. Mindenkit
szivesen lat, aki ugy érzi, napi gond-
jaival egyediil van. A kdrnyéken laké
id6sek kozott pedig keresi azokat, akik
szabadidejiikben pétnagyi-potpapa
szerepet vallalnanak.

zddva, elszigetelten élnek. Hany nagy-
van, aki egyediil €l, és ha véletleniil bela-

valaki ranyitja az ajtot — sorolja Somku-
tiné Eva életvezetési tandcsad6 az érveit,
amelyek arra 6sztonozték, hogy sziikebb
kérnyezetében tegyen valamit az elide-
genedés ellen.

Munkdja tapasztalata is az, hogy so-

kiizdenek, kénnyebben vehetnék az aka-
dalyokat, ha néhany praktikus dolgot be-
épitenének életiikkbe. Nem beszélve arrdl,
mennyi tapasztalattal, tandccsal segithe-
tik egymast az emberek olyan tigyekben,
amelyeket 6k maguk mar atéltek.

A most indul6 program talalko- :
z6in mindig lesz egy kiemelt téma, :
amelyhez vendéget hiv a szervezd. :
Ilyen lehet példaul, amikor egy pénz- :
iigyi szakember beszél a kolcsonfelvé- :
tel kockazatairol, egy csalddi keret ra- :
ciondlis és optimalis felhasznéldsarol. :
Bérki hozzdszolhat, kérdezhet az el§- :
adotdl, hiszen a lényeg, hogy minden :
résztvevérdl deriiljon ki, ha segitségre :

szorul, vagy éppen segitene.

A kornyék 6nkormanyzati képvisels- :
je, Kirdly Nora hdromgyermekes csalad- :
anyaként is talalkozik a napi élét szamos :
kihivasaval, és fontosnak tartja az erds ci- :
vil kozosséget. Az inditd kozosségi ossze-
jovetel helyszinéiil felajanlotta a Fidesz :
Reg6s utca 13. szam alatti irodajat, ahol :
az érdeklédéket szeptember 21-én este :
hat 6rara varjak. Tovabbi informéciok: :

somkutibernek@freemail.hu

. Zsakok nélkili levélgydjtés

‘Komposztaléprojekt Ujbudan

. Akeriileti Kérnyezetvédelmi Program
. keretében, Ujbuda levegétisztasaga

: érdekében, valamint a zéldlomb

: szallitasi koltségeinek csokkentésére

. Ujbuda Onkormanyzata, a Budapesti
. Corvinus Egyetem Kertészettudoma-
: nyi Kar, az OBI Barkacs Aruhaz (Savoya
. Park) és az Ujbuda Prizma Kft. egyiitt-
: miik6désével folytatja a 2008 szep-

. temberében elkezdett sikeres keriileti
: komposztaloprojektet.

: A programban barki részt vehet, aki a
. kertiletben lakik, ¢s ked-
- Alig ismerjiik egymast, sokan behu- :
. hoz: - kertes hdzak
mama-, nagypapakort szomszédunk :
. sashdzban €16
zasodik, még csak azt sem vérhatja, hogy :
. gek-intézmé-

. nyek szamara

. biztositunk

: lombgyujtd
: komposzta-
i 16-keretetA
kan, akik gondokkal, a napi megélhetés :
problémaival, az id6 szabta korlatokkal :
: Ujbuda On-
: kormanyzata
. ingyenesen 2
: db100x100x70
i cm-es impregnalt

vet érez a komposztalds-
- kertes tér-

lakokozossé-

programban
részvevéknek

komposztalé keretet ad 4t hasznalatra.
Az atvevének vallalnia kell, hogy az
atadott komposztalo keretet 5 évig ren-

deltetésszertien haszndl-

ja. A 6. évtdl a résztve-
=
o

vk tulajdonaba
keriilnek a 'ﬂr
komposzta-

16 keretek.

A komposztdlo
keretek
kiosztasa
sordan, a

g

A
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tandcsaddst is tartanak.

Tel.: 381-13-16

székhelyén.

BovLcst=-OVE suver

ﬁ,{' KOLTBRT
KrEaTIv ANGOL
CsaLdpr MNapeozT

MNursery - PLay Soioot

MALUME TS5 wAR MIMDEHN,
MIMT Mds MAPKSZTREN,
AMSOL, UsTds, EGYEDT ET-
BEMI STH.

ATEOR MTERT HOTRLA

rdrkE GYERMEMET?

06 20953 1707
WWW.OTTHONNAPKOZIK.COM

Konferencia
a roma nokért

: A roma nék esélyei Magyarorszagon és az :
. Eurépai Unidban cimmel nemzetkézi konfe- :
* rencidt rendez a ZORIL Kézhasznu Alapitvany. :
A tanacskozas helye: Gazdagréti K6zosségi :
' Haz (XI. kerilet, Torokugraté u. 9.). Idépontja: :
: 2010. szeptember 25-26. 09.30 6ra. Megnyit- :
: ja:Kalman Péter reformatus lelkész. :
: El6adok: dr. Lévay Katalin, Koczé Angéla, Ber-
: ki Judit, Dar6czi Agnes, Holdosiné Banhegyi :
: Katalin, Mihl Terézia, Racz Gyéngyi, Babin- :
: dék Istvan, Veréné dr. Jombor Noémi, Maria :
: Alexandrovics. Kézrem(kodik: a Romano :
! Glaszo Mvészegylttes Kamarakorusa, :
¢ Czipott Géza, Arpy és Mari. :
¢ A konferencia egész napos, vetitésre keriil az :
: Atok és szerelem cimii nagysikerdi film. :
¢ Szeretettel var mindenkit a ZORIL Alapitvany. :
: Akonferencia a 153-as autobusszal kozelithe- :
: té meg. :

Tarlat a GKH-ban

A ZORIL Kozhasznu Alapitvany
Patrin - Uzenet cimmel tarlatot
szervez 2010. szeptember 24-én
17 érakor. Helyszine: Gazdagréti
Kozosségi Haz (XI., Torokugrat6
w9).

A tarlaton Csanyi Janos, Ferkovics
Jozsef, Kunhegyesi Ferenc, Rad6
Lasz16 kivalé muvészek jellemz6
alkotasait mutatja be az alapitvany.
Tarlatvezet6: a Pro Urbe Dijjal
kitiintetett Szentandrdssy Istvan
festémtivész. Szeretettel hiv és var
minden érdekl6dét az alapitvany!

Takaritasi
vilagnap 2010

i Az ENSZ Kornyezetvédelmi Program-
: ja (UNEP) 1992-ben szeptember 20-4ra
lakossdg szamdara bemutatd el6adast, :
¢ egykori jelmondat: ,,Gondolkodj vildg-
A komposztaloprojekt részvételi feltételei: :
- Részvétel a Budapesti Corvinus Egye- :
temn tajékoztatd el6addsdn. — A keretek :
rendeltetésszer(i haszndlata.— Kom- :
posztal6 napl6 vezetése, amely egy év :
elteltével 6sszegzi a komposztalt lomb :
mennyiségét és a projekt eredmé- :
nyességét. Jelentkeznilehet a 372- :
34-71 telefonszamon, illetve az :
ecsedi.helga@ujbuda.hu e- :
mail cimen. Tovabbi informa- :
cidk: Képolnai Andrea projekt- :
felelés, Ujbuda Onkorményzata. :
: tartasban fellelhetd anyagot. Igy nemcsak
. a kérnyezetet, de pénztrcankat is 6vjuk.
A komposztdldsrol sz6lé6 bemuta- :
t6 eldadds utdn a kereteket a kovetkezd :
helyszineken osztjdk: 2010. szeptember :
23-4n, csiitértokon 17 érakor az Ujbuda
Prizma Kft. székhelyén (1113 Budapest :
Humzsabégi ut 60., www.ujbudaprizma. :
hu, megkozelitheté az Ajndcské u. fe- :
161).2010. szeptember 28-dn, kedden :
16 érakor az Ujbuda Prizma Kft. :
székhelyén. 2010. oktéber 5-én, ked- :
den 16 érakor az Ujbuda Prizma Kft.
székhelyén.2010. oktéber 12-én, ked- :
den 16 6rakor az Ujbuda Prizma Kft. :
¢ ségben kellemes illat lesz. Ha maréknyi
Z.U :
: tosan a lefolyoba 6ntiink, és ezt hetente
: tobbszor alkalmazzuk, elkeriilhetjik a
¢ draga pénzen vett vizk6oldék hasznalatat.
1 A bérbutoron keletkezd zsiros foltot szo-
: dabikarbonéval tudjuk lemosni.

hirdette meg a takaritdsi vilignapot. Az

méretekben és cselekedj otthon” ma is ak-
tudlis. Szedjiik 6ssze kérnyezetiinkben a
szemetet, és ezt a jo szokast tartsuk is meg
hosszu tavon. Ne csak tereinkre, utcdink-
ra, erdeinkre gondoljunk. Ezt a vilignapot
kezdjiik otthon, hisz itt az &sz, a portalani-
tas, rendrakas ideje.

Egy alapos takaritassal egészségiinket
is védjiik, féleg ha olyan eszkozzel végez-
ziik, amely kornyezetbarat is. Ehhez sze-
retnénk néhany jo Gtletet adni. A fenntart-
hatdsag jegyében a takaritdshoz a vegysze-
rek helyett hasznaljunk természetes, a haz-

A fiiggonyok kimosasahoz hasznalhatunk
siitdport a mosdvizbe. Hatdsos, olcsé és
kornyezetkimél6 fehérit. Ha konyhasoval
alaposan dtkeféljitk a benedvesitett sz6nye-
get, visszanyeri eredeti szinét. Az ecetes viz
is csodéakra képes (a szaga hamar elillan).
Vorosbor ejtette foltot soval és egy kevés
vizzel, a tintat langyos tejjel lehet konnyen
eltiintetni. Kitind butorfényezét készithe-
tiink egy rész citromftiolaj és harom rész
olivaolaj keverékébol.

Porszivézaskor tegytink ill6olajat a
porszivd légsziirGjébe, igy az egész helyi-

szodat forrd vizben feloldunk, majd éva-

Az immiron csillog6-villogd lakasun-

kat elhagyva mehetiink, és megtisztithat-
: juk utcainkat, parkjainkat is!

MAV téjékoztatd

Tajékoztatjuk a lakossagot, hogy
a MAV Zrt. a XI. keriilet, Kéérberki
uti vasut-kozut szintbeni keresz-
atépiti. A munkavégzés varhaté
ideje: 2010. szeptember 20. 6 6ra-
6l 2010. szeptember 24. 24 6rdig.
Ezen idészakban a Susulyka utca
felé lehet kerdilni.

-

UJBUDA

A mi vérosunk.

1 i it

SZELEKTIV
GYUJTO.

Artdr kdrnyezettudatos.
Megfogja, 0sszepréseli
és egy helyre gydjti a
muanyag flakonokat.
On is megteheti.

Z6ld Ujbuda

A Z6ld Ujbuda Program célja egy z6ldebb, tisztabb, kdrnyezetbaratabb kerdlet.
Ha kivancsi, mit tehet On, kérdése, javaslata van, vagy sajat lakokornyezetének
szebbé, tisztabba tételéhez szeretne 6nkormanyzati segitséget, hivja a Polgar-

mesteri Hivatal Kornyezetvédelmi osztélyat a 372-46-84-es szamon!
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ETEL-, KONYV-, FILM- ES MAS JO DOLOG AJANLO

,Epitek nektek utakat, hidakat, isko-
Idt, kérhdzat és magamrdl nevezem
el, mert én épitem.” (Willie Stark
beszéde A kirdly 6sszes embere cimdi
filmbdl)

Jonnek a véalasztdsok, érdemes tehat ra-
hangolédni a dologra, mondjuk egy jé
film segitségével, de errél majd késébb.
Szoktak mondani, hogy a nyéri nagy 6ro-
mok kozé tartozik a csaladi bogracsozas.
Nalunk ez az 6rom egész évben tart. Mi
bogracsozunk, ha esik, ha faj - és ezt le-
het nyugodtan sz6 szerint érteni: télen
napernydt tesziink a bogracs f6lé, hogy ne
essen bele a ho, és j6 melegen feldltozve,
forralt bort iszogatva készitjiik a jobbnal
jobb ételeket. Ha valakinek, akkor aztdn
nekiink nagyon kell a j6 recept, hogy ne
legyen unalmas és mindig ugyanaz a me-
nii. Bar a férjem mulhatatlan kedvence a
vorosboros marhaporkalt csiilokkel, bab-
bal és kdposztaval, én mindig igyekszem
a konnyebb ételek iranyaba eltolni ezt a
dolgot, mert a marha, a csiilok meg a bab
mar onmagaban is komoly étel, és noha a
kaposzta segiti az emésztést, ebben a for-
maban mégis nehezit az tigyon.

Zoldséges fehérboros
egytal szerecsendidval

Mangalicacombot érdemes venni hozz4,
azt felkockdzni és a forrd zsirba beledob-
ni. Meg kell piritani gyorsan, hogy 6ssze-
kapjak magukat a rostok, én utdna teszem
rd a nagyon aprora vagott voroshagymat,
atforgatom, s6zom, borsozom, majd j6-
het egy pohar fehérbor meg valamennyi
viz és néhany szem apritott fokhagyma.
Mindig csak pici vizet és bort adunk hoz-
z4, utdbbibdl egy teljes tiveg kell. A fii-
szerezés nagyon fontos: kell bele egy kis
rozmaringpor (ebbe nem jé a friss, mert
atveszi az étel karakterét, a friss rozmarin-
got majd a bardnyhoz hasznaljuk), major-
anna és 6rolt koménymag. Aztdn johet a
kézi reszel6, amivel egy egész szerecsen-
diot reszeliink le, esetleg masfelet. (De ne
a bogrdcs folott, mert a goztdl vizes lesz
a reszelék, szalvétdra reszeliink, onnan
szorjuk bele.) Ez utdbbi fliszer adja meg
ennek az ételnek a hangulatat. Amikor a

J6 ha a kozelben van segitség

his mar majdnem puha, johet bele a kis
kockara vagy karikdra vagott sarga- és
fehérrépa. Amikor minden puha, bele-
boritunk egy doboz kukoricat a levével
egyiitt, valamint egy kisebb csokor apri-
tott petrezselymet. Rottyan egyet, és kész.
Kenyérrel, savanyuval szoktuk enni, de
nagyon jo hozz4 a piritott parolt rizs is. (A
rizst olajon vagy vajon megpiritom, nem
barndra, csak hogy szint kapjon, felontém
nem egészen kétszeres mennyiségi vizzel,
sdzom, borsozom, beleteszek egy kettéva-
gott paradicsomot, egy paprikat és egy fej
voréshagymat. Ezeket a végén kidobom.
Lefedve parolom, amig a vizet teljesen fel
nem szivja, majd fed6 nélkiil nagylangon
atforgatom. Ezzel a modszerrel nem lesz
mancsos a rizs.) Az étel tdlaldsakor slussz-
poénnak még aprora vagott kemény tojast
is forgathatunk hozzd, persze csak akkor,
ha a tojas pucolasahoz van segitségiink.

Madonna

Mégiscsak furcsa, hogyha az ember be-
iiti a google keres6be, hogy Madonna,
az elsé szaz vagy még tobb taldlat is egy
Madonna Louise Ciccone nevii olasz
szdrmazasu amerikai énekest, szinészt és
tizletasszonyt dob ki. Majd csak sokdra
talalunk cikkeket vagy utalast a név valo-
di tulajdonosara, Sztiz Maridra. Fura vi-
l4g ez, bar meg kell hagyni, amit Ciccone

véghez vitt, paratlan teljesitmény. Sztarok
sziiletnek, jonnek-mennek, de az, aho-
gyan 6 a semmibél, egy nyolcgyerekes
csaldd harmadik gyermekeként, Detroit
kiilvérosaibdl a vilag legismertebb éne-
kesnéjévé vilt, valéban lenytlig6z6. Sok
minden kellett ehhez, de igazi tehetség,
valédi talentum nélkiil nem ment volna.

Madonna

Meg kellett kiizdenie a vildggal, a névbi-
torlds, és a Like a Virgin miatt az egyhdz-
zal, az 6t kihasznal¢ férfiakkal, a meg-
alaztatdsokkal, a 25 dollaros fot6zasok
nyomaszté emlékével. A La Isla Bonita
ota az egyik kedvenc énekesem. Csod4l-
tam a koncertjeit, amelyeket a tévében
lehetett latni, leny(igozott a produkcei6
monumentalitdsa, a n6 atiit6 tehetsége,
magéval ragadé egyénisége. Es persze a
hangja, a tanctuddsa, az alloképessége.
63 millié eladott lemezzel az USA-ban
és 200 milliéval vildgszerte a Recording
Industry Association of America a 20.
szdzad legtobb lemezt eladd rock énekes-
ndjévé nyilvanitotta Madonnat. 2007-ben
a Guinness minden id6k legsikeresebb
énekesndjének titulalta, a kovetkezd év-
ben pedig beiktattak a Rock and Roll Hall
of Fame-be, amely egy muzeum az Erie-
t6 partjan Cleveland vérosban, az Egye-
siilt Allamokban. Célja, hogy emléket al-
litson azon ismert mtivészeknek, produ-
cereknek és egyéb személyeknek, akik a
zeneiparra és azon beliil féleg a rock and
rollra nagy hatassal voltak. A mizeum
listat vezet a rock and roll legmeghatéro-
z0bb személyeirél és zenekarairdl, mely
listdhoz minden évben tinnepélyesen 1]
neveket adnak hozza. Ok keriilnek be a
Rock and Roll Hall of Fame-be, a rock
and roll dicséségének csarnokdba, mas
néven a rock and roll halhatatlanjai kozé.
Az els6 ilyen ceremoénia 1986-ban volt,
amikor is olyan nevek kertiltek fel a lista-
ra, mint Chuck Berry, James Brown, Ray
Charles vagy Elvis Presley. A Forbes Ma-
gazin a harmadik legbefolyasosabb hires-
ségnek vélasztotta Madonnét. En erre a
leg-leg-leg Madonndra voltam kivancsi,
amikor két évvel ezel6tt (Iehet, van mar
harom is) raszdntam magam, hogy el-
menjek Bécsbe a koncertjére. A magyar
szervezok a H6sok terérdl inditottak
buszokat, de gondolom méshonnan is,
mi a két bardtnémmel onnan indultunk,
rengeteg Madonna-rajongé tarsasaga-
ban. A helyszinen kihajtottak benniin-
ket valami nagy rétre, ahol gyakorlatilag
semmi nem volt alkalmas arra, hogy az
ember 4tadja magdt az élvezetnek. Miu-
tan a rét nem lejtett, a szinpad pedig nem
volt megfeleléen megemelve, szinte sem-
mit nem lattunk. A szinpadi kivetit6n is
tobbnyire margarétak szaladgaltak, lehet,
hogy néha latszott valami az énekesnd-
bdl is, de akkor éppen nem néztem oda.
A koncert rovid volt, Madonnat egyszer
sem lattuk, 6 azonban tudhatta, hogy ott
vagyunk, mert a karavanban szallitott
magyaroknak valami szépet akart adni,
arrol azonban nem vildgositotték fel sze-
génykémet, hogy a magyar és cigdnynota
kozott — noha mindkett6 nagyon jo tud
lenni - oridsi a kiilonbség. A vilagsztar
koncertjén jartunk tehat, ahol nem lat-
tunk semmit, igy nem is voltunk bizto-
sak abban: aki a szinpadon ugrél, valo-
ban Madonna néni...A kurta koncert
végén a magyarok csendesen bandukol-
tak vissza a buszok felé, csalodottsag tilte
meg a levegdt. Egyszer csak felhangzott
jobb sz€EIrél: ,Ment a hiitlen nehéz fejjel,
tudta jol, hogy 6 mar nem kell” - a kovet-
kez6 soroktél mar mindenki énekelte az
EDDA-dalt. Széval feltaldltuk magunkat.
Es az egész bécsi kirdndulsbol a csajok-
kal valé dumcsizas, a kavézas jo érzése
maradt meg, és annak a szendvicsnek a
receptje, melyet az utra vittiik, amit egy
bardtunktdl kaptunk ajandékba.

Madonna néni szendvicse

Ciabattabél az igazi, de ha nincs olaszos :
zsemlénk, megteszi a magyar is. Marga- :
rint tesziink r4, vékonyan felszeleteljiik a :
magunk siitotte kacsamajat, tobb szeletke :
is jar egy szendvicsbe(!), megsozzuk, ra- :
fektetiink dvatosan leszeletelt kecskesajtot, :
jOhet a széritott paradicsom 2 gyufamére- :

"o

tlire csikozva, majd az eléz6leg altalunk :
megsiitott piros kaliforniai paprika olyan :
két centiméteres csikokban. Lehet bele- :
tenni valami csipGset, esetleg savanyitott :
pepperonit (egyébként ezt a paprikat na- :
lunk ,hegyes-erésnek” nevezik). Jol dssze :
kell nyomni a szendvicset, és par 6ran be- :
liil meg kell enni. De térjiink vissza a kali- :
forniai titokra. A paprikakat megmossuk, :
megtoroljiik, aztan az elémelegitett siitébe :
tessziik egy olyan tepsibe, amelyen récs :
van. Majdnem egy orét siil. Labasfogd- :
kesztytivel szoktam kivenni és nejlonzacs- :
koba tenni, ugy il meg a tdnyéron, amig :
ki nem hil. Ha langyos, nagyon kénnyen :
és egyben le tudom htizni a bérét, igy az : . ,
ceyben mandt iy paprikabint e Ezen @ napon tortént — szeptember 15.
részét lefagyasztom, a mésik része a sima :
hititében vér sorsara. Salatékba, husok :

egyben maradt szép paprikahust vasta-

szaftjaba, diszitésre egyarant jo.

A kiraly 6sszes embere

Ez az a film, amit nem szabad kihagyni.

yjranézni. Ha masért nem, hat Sean Penn
alakitasaért. Minden mozdulata tanul-
many. Egyébként Sean Penn volt Madon-
na elsd férje. Az énekesndvel a Material
Girl forgatasa alatt jottek Gssze, és Ma-
donna 27. sziiletésnapjan eskiidtek meg.

Mindketten ugy jellemezték hazassagu- :
: vegyjele. 37. Ossze-vissza fen! 38. Lent. 39.
: Barta Maria szerepe Katona Jozsef Bank
. banjaban. 41. Kipling kigydja. 42. Betegség

kat, mint négy, a pokolban eltolt6tt évet.
Noha Sean Penn nemigen szokott nyilat-
kozni Madonnérdl, a vele val6 hézassdgd-

r6l, egyszer mégiscsak megtette, akkor a :
¢ 45. Datumrag. 46. Megveszteget. 47. Mun-
: kécsy inasdnak igéje. 48. Seben keletkezik.
: 49, Nyakbavald. 50. Koszorus koltd (Janos).
- 51. FestGi osztrak falucska a Zeller See ko-
: zelében. 54. Gyériil. 56. Francia arany. 57.
: Quam ... Abrahae promisisti (Requiem
: részlet). 59. Viztartalmu sziliciumoxid. 60.
: Igevégzédés. 61. Locsemege. 63. ... Paulsen,
: norvég korcsolyazo, ugrast neveztek el réla.
: 65. Galla Miklos. 66. Vilagtalan. 67. Foldet
! turna. 69. Zoldes szin. 71. Barta Maria sze-
: repe Shaw: Pygmalion c. darabjaban. 73.
. Ezen a napon sziiletett 1923-ban Fejes
: Endre iré. 1992-ben adta ezt a kotetét,
: amelyben novelldk, esszék és vallomésok
: sorjaznak (E, V).

: FUGGOLEGES: 1. Ezen a napon sziiletett
. 1904-ben Szergej Joszifovics Jutkevics
. orosz filmrendezd. 1948-ban forgatta ezt
: afilmjét (M, L). 2. ... tarda, tuzok. 3. Istal-
: 16 vége! 4. Tiltoszd. 5. Fulladasos nehézlég-
»Nagyon kedvelem a volt feleségemet, de :
24 évesen az ember nem tud kiilonbséget :
tenni egy jol sikeriilt els6 randev és egy :
életre sz616 elkotelezettség kozott. O mér
akkor uton volt afelé, hogy a vilag legna- :
gyobb sztérjalegyen. En csindltam néhdny :
filmet, és néha elvertem 6t. Mérges ember :
voltam, haragudtam az egész vilagra. Sza- :
mos démonnal kiizdéttem magamban, :
nem is tudom, ki lett volna képes egyiitt :
élni velem akkoriban”. Sean Justin Penn :
mara mar kétszeres Oscar-dijas szinész, :
rendezd és politikai aktivista. A Cannes- :
i filmfesztival legjobb férfi alakitisdnak :
dijaval, egy Golden Globe-djijjal, két Volpi :
Kupaval is kitiintették és szdmos kritikus :

kovetkez6ket mondta az Elle magazinnak:

Sean Penn

elismerést kapott.

Akiraly 6sszes emberének hése, Willie :
Stark politikus szeretne lenni. Tele van 6t- :
lettel, jobbit6 szandékkal és lelkesedéssel. :
Am az ellenfelek agyaftrtabbak — vagy :
annak latszanak. Willie Stark azonban :
olyan kommunikaciés képességek birto- :
kéban van, olyan retorikdra képes, amire :
csak sziiletni lehet. Nagyon izgalmas, bo- :
nyolult térténet, amely semmiféle sémdra :
nem épiil. Egyedi és kiilénleges. Es milesz :
Willie-bél kormanyzoként? Merthogy :
addig viszi. Meg kell nézni. Nevetséges és :
egyben félelmetes a figura, akit Sean Penn :
jatszik. Azt mondjak, hogy egy konkrét :
személyr8l mintazhatta a figurat, éseza :
személy taldn Huey Long demokrata pér- :
ti, radikdlis populista politikus, aki 1928 :
és 1932 kozott volt Louisiana kormanyzo- :

ja, majd elnoknek is jeloltette magat.

Vincze Kinga

Virom az ondk csalddi receptjeit, torténeteit,
ételfotéit vagy lakmdrozds kozben késziilt képeit
a media@ujbuda.hu e-mail cimre!
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VizszINTES: 1. Ezen a napon sziiletett 1953-

: ban Bordan Irén szinészné. 1974-ben
: jatszott ebben a magyar filmben (P, F).
: 14. Titokban 4tnéz. 15. Becézett ndi név.
: 16.1923-ban ezen a napon sziiletett Barta
: Maria szinészn6. O’Neill: Hosszu ut az éj-
Most, hogy nalunk megint vilasztasok :
lesznek, még izgalmasabb megnézni vagy :
: ben. 18. Szit paros bettii. 20. ... Holgerson,
: mesehds. 22. Uj-zélandi madar (TUI). 23.
: Csont, latinul. 24. Angol iskolavaros. 26.
: Kotetlen. 28. Urmérték. 29. Barta Maria
: ebben a Shakespeare miiben Gertri-
. dot személyesitette meg. 31. Potyogtat.

szakaba c. darabjiban ezt a szerepet ala-
kitotta. 17. Folyo, spanyol féldrajzi nevek-

33, Klasszikus fold. 35. Molibdén és fluor

jele. 43. Z6tykoldni. 44. Orosz uralkodo.

zés. 6. A 10-es alapt logaritmus jele. 7. Egy,
Bécsben! 8. Fafajta. 9. Erdélyi varos, Ady is
tanult itt. 10. Ellentétes k6t6szo. 11. Londo-
ni macska! 12. Kisebb bolt. 13. 1890-ben
ezen a napon sziiletett Agatha Christie
angol irénd. 1936-ban irta ezt akrimit (K,
A,1). 19. Taszit. 21. A hét torpe egyike. 24.
Angol nemesi cim. 25. Agatha Christie mii
1971-bél. 27. Bordan Irén szerepelt ebben
az 1975-06s kisjatékfilmben is. 29. Petéfi
édesanyja (Maria). 30. Retesz. 32. Igekoto.
34. Lendiilet. 36. Ezen a napon sziiletett
1945-ben Jessye Norman amerikai szop-
ran énekesnd. Cimszerepet jatszott eb-
ben a Beethoven operaban. 39. MAF. 40.
Fenntartas része! 41. Abel testvére. 43. Sza-
balyzat, régies szoval. 44. Hamisan kartya-
zik. 46. Tartozast megad. 47. Forgalomba
hoz. 48. Harry Potter. 50. Vésett dragakd,
névelGvel. 52. Népi hosszmérték. 53. 1946-
ban ezen a napon sziiletett Oliver Stone
amerikai filmrendezd. 1995-ben készi-
tette ezt a filmjét. 55. Némadn tipeg6! 58.
Hasonlitd sz6. 60. Jaszvasar romdan neve.
62. Bor és neon vegyijele. 64. ... Ullmann,
norvég szinészné, filmrendezé. 66. Ritka
térfinév (VID). 68. Agardy Gabor. 70. Ro-
mai 6. 72. Kétell!

BEKULDENDO: vizsz. 1., 16., 29., 39,, 71, 73,,
figg. 1., 13, 25, 27,, 36. és 53. A BEKULDESI
HATARIDO: a megjelenést kovetd hét kedd-
je. A 16.SZAM REJTVENYENEK MEGFEJTESE: A
majmok bolygolya, Lidia, Shalako, Batman,
Sells, Csongor, Ariel, A vilagitétorony, A
hatalom akarasa, Kerala, A makrancos
holgy, Nyikita, Azt soha, Galok, Legato.”
NYERTESE: Szabd Erika, Budafoki ut. NYERE-
MENY: konyvijutalom, mely a szerkesztGség-
ben vehetd dt.

Nagy Andrds
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Magyarorszag feketén-fehéren

Pillanatok a multbadl

A nagypapa haborus képeit és a furcsa
oltozékii dédszildk csaladi fotografiait
mindenki szivesen veszi el6 Gjra meg
Ujra a komaédbol, hogy néhany pillana-
tig elrévedjen az id6 valtozasan, a kor
hangulatan.

rokonsagtol és ismerdsokrél elkért fotokat
sikertilt albumba ragasztani, késébb azon- :
ban mar ahol csak megfordult a két gydj- :

t6, mindenhol kért egy papirképet.

Kreativitasuknak hala a torténetitt sem :
ért véget, hiszen lomtalanitasokon taldlt ne- :

Erre a kellemes multidézésre ad most le-
hetGséget a Bartok 32 Galéria kiallitasa,
amely mult szazadi fotok kiilonleges egy-
mas mellé helyezésén keresztiil Magyar-
orszag 20. szazadi torténetét eleveniti fel.
Szepessy Akos és Tamdsi Miklés husz évvel
ezel6tt ugy hatdrozott, gy(ijteni kezdi a ré-
gi fényképeket. Eleinte csupan a csaladtol,

gativokkal és az Ecseri piacon :
vasarolt fotokkal egészitették :
ki az egyre szinesebbé valo :
gylijteményt. Az anyag végiil :
akkorara duzzadt, hogy csak- :
nem elérte az Gtezer darab :
képet. A kiallitok létrehozték :
a hajdani egyetlen magyar :
film markanevét felhasznd- :
16 Fortepan online privat- :
foto-gylijteményt, amely :
1900-1990-ig mutatja be :
szegények és gazdagok, fiata- :
lok és idések mindennapjait, :
innepeit, szokasait, a hatte- :
ret pedig a korabeli magyar :
varosok és tajak csoddlatos :

diszletei adjak.

A Bartok 32-ben megnyi- :
tott Kettds latds cim térlat :
ebbdl a sorozatbdl valogat, :

Vilaghir(i zenészek talalkozoja

a gyujtk azonban a fekete-
fehér képek sordt megbo-
londitottdk néhany apré ér-
dekességgel. A negativokon
szerepld figurakat példaul

attukrozték egy masik hat- :

térre, de lathatunk olyan véletlen balesete-
ket is, amikor egy kockara dupla expozicié
késziilt. A tarlaton gyakori latvany az is,
amikor két, egymastol teljesen kiilonbozd, :
mégis valamiben hasonlit6 fotot egymas :
mellé illesztettek, mely izgalmas gondola-
tokat indithat el a litogatoban.

Tisztelt kozos képviselSk és lakasszovetkezeti elnokok!

AKOVETKEZO KOZ0S KEPVISELOK KLUBJANAK IDGPONTIA:

2010. szeptember 13-dn 16 drakor lesz.

HELYE: Bp. Fév. XI. Ker. Ujbuda Onkormanyzata Polgérmesteri
Hivatal (X1, Zsombolyai utca 5.) foldszinti nagyterem.
NAPIREND: Kdnyvvizsgalok, mérlegképes konyvel6k szerepe
a tdrsashdzak pénziigyi ellendrzése soran, valamint a tarsas-
hézak kotelezettsége a Térsashazi torvény /2003. évi CXXXIII./
51/A§-dnak értelmében.

VENDEGUNK: dr. Ladd Judit Magyar Konyvvizsgéloi Kamara,
szakmai alelndk

Kérdéseket el6zetesen irashan is el lehet juttatni Budapest
Fvéros XI. Keriilet Ujbuda Onkormdnyzata Polgérmesteri Hi-
vatal Lakdsgazdalkodasi Osztély (1113 Budapest, Zsombolyai
u.4. 111 302.) Gydrffy J6zsef tandcsadd részére.

: Az 6todik évébe lép6 fesztivalsoro-

: zat idén kett6s jubileumot linnepelt

¢ arendezvénynek otthont ad6 80

¢ éves Ujbudaval. A MU Szinhaz, a

Foné Budai Zenehaz és az A38 Haj6

¢ egyiittm(ikodésébdl létrejott fesztival
: az elmult években igazi nemzetké-

! zi rangu zenei eseménnyé nétte ki

: magat, mely most is nagyszer(i meri-

: téstadott a kortars magyar és nemzet-
¢ kozi dzsesszélet iranyzataibol.

i Amikor 2005-ben Ujbuda megalakuldss-
: nak 75. évforduldjat tinnepelte a kertilet,
¢ az Ujbuda Jazzfesztivél egyike volt a prog-
: ramsorozat kiemelkedd eseményének.
: Ma a rendezvény a hazai és nemzetkozi

rokkovévé vélt, amelyen a kortdrs szabad
improvizacids zene legnagyobbjai for-
dultak meg. A szeptember harmadikan
indulé dzsessztalalkozén olyan muzsiku-
sokkal és egyiittesekkel talalkozhattunk,
mint az eurdpai free dzsessz legkiemel-
kedGbb zenésze, Peter Britzmann, a fiatal
magyar generacié egyik legtehetségesebb
tagja, Toth Viktor vagy a miifaj nagy oreg-
jének szamité Dresch Mihdly. A fesztival
egyik legizgalmasabb jellegzetességeként
magyar biiszkeségeink nemzetkozi hird
zenészcsapatokkal prébaltak egytitt, ko-
z0s alkotomunkajuk gytimélcsét pedig a
szinpadon is bemutattak.

A MU Szinhaz talan legnagyobb dobd-
sa idén az Egyesiilt Kirdlysdgbol idelatogatd
énekes-trombitds, Phil Minton meghivasa

Martin Kurtenbach

Nagy érdeklédés mellett zajlott az V. Ujbuda Jazzfesztival

volt, aki angol kollégdjaval, az tit6hangsze-
res Roger Turnerrel, a magyar avantgard
dzsessz egyik meghatdrozé alakjaval,
Grencsé Istvdan szaxofonossal, a Dresch
Quartetbdl ismert Benkd Robert nagybd-
gossel, valamint Mezei Szildrd hegedds,
zeneszerzével alkotott kozosen egyszeri és
megismételhetetlen produkciot. Az A38
Hajon a Harcsa Veronikdt is tagjai kozott
tudé Bin-Jip vonzotta a legnagyobb ko-
zOnséget, Babam nevti el6 zenekaruk pedig
szintén kiilonleges zenei élménnyel ajandé-
kozta meg a jelenlévoket. A hdrom nap alatt
lathattuk még a Juhasz Gabor Triét, Mikolaj
Trzaska-Waclaw Zimpel-Rafal Mazur Tri-
ot, akik Déra Attila szaxofonossal, és Pindi
Baldzs dobossal zenéltek egyiitt.

i dzsesszélet egyik megkeriilhetetlen sa-

Testlinkben a véraramlds maga az élet, hisz
azon keresztil jut el kiilonb6z6 szerveinkhez,
végtagjainkhoz a szlikséges oxigén és tap-
anyag. Eletiink mindennapjaiban tébbféle
kéros tényez6 szerepel, mely hatasara kialakul
a rettegett betegség vagyis az érsz(ikdlet. Na-
gyon sokat lehetett olvasni az érszikiletes be-
tegek kezelésére kivaléan alkalmas Nashwan-
ParasoundPlus eljarasrél, melyet Dr. Khaled
Nashwan orvos, feltalalé dolgozott ki. Ezt az
eljarast alkalmazo Dr. Pintér Istvan PhD bel-
gyégyasz, nephrolégus és diabetolégus szak-
orvos beszélt tapasztalatairdl, észrevételeirdl.
- Mi volt az a

Nashwan-Parasound™* eljarassal
az érszikiilet ellen

esetekben megtobbszoroz6dott. A betegek
gyakran éjszakai gorcsokre, végtag zsibbadas-
ra panaszkodnak, vagy arra, hogy hidegek, faz-
nak a végtagjaik. Ezek a panaszok a kura soran
tobbségiiknél csokkennek vagy megsziinnek.
- Kik vannak kitéve a betegségnek?

- Kiemelten veszélyeztetettek azok, akik
dohéanyoznak, magas a koleszterinszintjuk,
cukor- vagy magasvérnyomas-betegségben
szenvednek, illetve ha gyakran fordult elé a
csaladban érbetegség. Ezeken kiviil a stressz
és az életkor is szerepet jatszik a betegség ki-
alakulasaban.

- Mi az eljaras lé-

donté tényezd,
ami miatt ezt az
eljarast alkalma-
z6 centrumban
kezdett dolgozni?
- Rengeteg po-
zitiv. véleményt
hallottam réla,
mind betegek,
mind kollégdk
részérél. Sokat le-
hetett olvasni az
eljarasrél. Tobbek

nyege?

- A késziilék infra-,
hallhaté- és ultra-
hang hulldmokat
kibocsajtva ser-
kenti a kolletaralis
(mellékerek) ke-
ringésképzését.
A kivant hatas el-
éréséhez csupan
20 kezelésre van
szlikség. A kara
el6tt és utan ma-

kozott tudoma-
nyos lapban is
megjelent publikacié, amely igazolta, hogy a
betegek tobbségénél javulast eredményez ez
a kezelés. Mivel minden orvos, én is a betegek
javulasat tlztem ki célul, ezért nem volt nehéz
ugy dontenem, hogy itt akarok tovabb dol-
gozni. Mint diabetolégus munkam soran sok
betegemen tapasztaltam az érszikilet rom-
bold hatasat, hisz a betegség kialakuldsanak
egyik rizikéfaktora a cukorbetegség.

- Milyen eredményeket tapasztalt a bete-
geknél a kezelések soran?

- Egyik jellemz6 tuinete az érszlkiiletnek a
bizonyos tavolsag megtétele utan jelentkezé
vadli, comb vagy fartajékon jelentkezé fajda-
lom vagy gorcs. Ez a tdvolsag a kezelés soran
a betegek tobbségénél megnétt, sét bizonyos

A 20 kezelés naponta 30-40 percet vesz minddssze igénybe.

szeres Orvosi vizs-
galat torténik. A
kezelés és a vizsgalat fdjdalommentes.

- Mitjavasolna azembereknek?

- Fontos, hogy naponta legaldbb 2 liter
folyadékot fogyasszunk. Keriiljik a zsiros
ételeket és a dohanyzast, és nagyon fontos a
rendszeres testmozgds, jot tenne az ereknek a
naponta legalabb féloras séta.

A tébb mint 25 nemzetkdzi nagydijat nyert
Nashwan-ParasounPlus eljards mar minden
megyeszékhelyen elérhetd, Budapesten 5 he-
lyen, a XI. kerlilet mellett a XIV, XV, XVII és XXIII-
ban is megtaldlhaté a rendeld.

Tovabbi felvilagositas: www.medhungary.
com vagy 06-20/541-1466, 06-70/290-3216,
06-30/339-6963, 06-72/551-714
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Mo caal cld, ERTHD is a vilagod!
INGYENES, TANULAST SEGITO

MOZGASTERAPIA KULCSAR-MODSTER SZERINT

Gyerjal ra o lanuldira moegdssol]
Szormbal déleleionként, egyén
idapont-egyertelés sperin

Elza Foglolkozas: akicher 2.
Jelenikazdi: folyornolcsan!

dunig peogram,

12=16 évesaknok

fle caali old, ERTED is a vilagod!
INGYEMES OMISMERETI
FSEICHODRAMA FOGLALEDTASOK

Lozd meg mogoed masok szeme Hekriben,
ioltld meg erdssigeided, sperers Snbizalman
Minden pémleken 15.30-17.00 &rdig.
Elsd fogiolhoras: okichaer B.
Jelanfkeris: sseplombar T4-igh

fle csall dld, ERTED is 2 viligod!
INGYEMES MEDIAISMERETI
FOGLALKOTASOK

Legyél o kbzosség srocsove,
szerkessz Ojsagol!
Minden hitén 15,30-17.00 erdig
Elsd loglalkexds: akidber 4,
Jelenthorzds: szaplomber 2d-ig!

A Buodapanti B ol Goin

fpoullg frtglrartgh

12-18 évaseknsk

Mo caal éld, ERTSED is a vikigod!
INGYEMES ELOADOMUVESZETI
FOGLALKOZASOK
Add edo magod, jakssr, mozeg, fanced],
taldld meg o szerepadet!

Mindon pémieken 15 00=17.00 drdig.

Ehsd fogloloxds: oktober 15.
Jalamikende: akidhar 4-ig!
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LAKAS, INGATLAN

KERESUNK, kinilunk elad¢-kiadé ingat- *
lanokat. 16 éves tapasztalattal ingatlanpiacon. :

315-0031, 06/70/944-0088, amadex@amadex.hu

BUDAGOLD Ingatlan iigyfelei részére keres- :
kinal elado, kiad6 lakasokat, hdzakat, telkeket :
és iroddkat. Tel.: 315-1020, www.budagold.hu, :

budaivillak.com, irodainfo.com

BERELHETO, vagy elado lakést keresek, min-

den megoldas érdekel. 06/30/729-7546.

ERTEKESITJUK ujbudai ingatlanat, nagy :
tapasztalattal, korrekten, alacsony dfjazassal. :

06/30/315-1929.

EPULO tarsashzban XI. keriileti lakasok ked- :

vezd feltételekkel lekothetk! 06/20/326-5268.

NE TOPRENGJEN! Bizza rénk ingatlaniigyeit! :
12 éves a Nagy Kékség ingatlaniroda. Alacsony :
jutalék, tobb mint 500 lakds, 1000 regisztralt :
vevé és bérlé. XI., Bartok Béla ut 21. 385-3711, :

www.nkingatlan.com

BP., I. KRISZTINAVAROSI 94 nm-es, 2,5 :
szoba-+hallos, vildgos, utcai, kéterkélyes, 2. emeleti
hivoliftes, cirkds, polgari lakds Bauhaus-hazban :

stirg6sen elado. 06/20/933-9271.

Madarhegyi Ingatlaniroda. 249-3006.

06/30/236-0584.

06/30/971-4846.

KISKORE térnél 33 nm-es, emeleti, feltjitand6,

tégla 06/30/729-7546, iranyar: 9,5 M.

Esetleg kiadd: 55 000 + rezsi. 06/30/274-4419.

XI., SZENTIMREVAROS egyik legszebb ré-
szén, az Orlay utcdban, 80 nm-es, 2 szobs, tagas,
nagy belmagassagu, cirkofiitéses lakds, nivos :
villaépiiletben 24,5 M Ft-os irdnydron eladd. :

06/30/338-9604.

VASAROLNEK sajat részre készpénzért tu-
lajdonostél Sasadon 45-60 nm-es téglalakst. :

06/20/344-3179.

ELADO Ujbuda belteriiletén, metrd kizelben, :
egy 42 nm-es, teljesen feldjitott, magasfoldszinti :
lakds, tégla hdzban. 2 szoba kiilon bejdrattal, :
(konyha, fiirdészoba, elészoba) gézfiités, biz- :
tonsagi ajto. Ingyen parkolas, kivalo kozlekedés, :
bevésarlasi lehetdségek a kornyéken. Azonnal be- :
koltozhetd, esetleg butorozva. Iranyar: 14 millio, :

06/20/332-3020,06/70/283-9239.

GAZDAGRETEN magasfoldszinti, 53 nm-es,
két szoba, étkezds lakds elad6! 10 900 000.-, ingat- :

lanosok kiméljenek.06/30/933-6221.

KOSZTOLANYIHOZ kozel tj épitésti, masfdl
szobds, csendes, panordmds, berendezett, légkon-
diciondlt lakds kilencvendtezerért hosszitdvra :

kiado. Garazs lehetséges. 06/70/549-3259.

SURGOS! Eladé, vagy XI. keriileti lakasra cse-
rélhetd, tehermentes, 74 nm-es, teraszos, kertes, :
2006-ban épiilt lakds Martonvasdron. 12,5 M Ft. :

06/20/544-6357.

SASAD kertvirosi részén j épitést, valtozatos :
méretli és elrendezést, erkélyes, teraszos lakdsok :

eladdk. 06/20/393-9689.

LAGYMANYOSON j épitést, 37-112 nm ko-

zotti lakasok vésdrolhatok! 06/30/855-6336.

hézban, 30 M Ft-ért elad6! 06/30/855-6336.

rélnénk, értékegyeztetéssel. Tel.: 06/30/999-9451.

XI. KER. Allee bevasarlokozpontnal, Moricz :
Zsigmond kortértsl egy percre, kivalo kozleke- :
désnél, csendes, egyiranyd, kis utcdban eladd, :
masfél szobds, 41 nm-es, tehermentes utcai tég- :
lalakds. Szép dllapotd, kivald beosztast, feldjitott,
gyonyorii zold kerttel rendelkezd héz. Irdnyar: 13 :

600 000 Ft. Tel.: 06/30/982-3965.

BERLEMENY

REGOS utca 8-13. tarsashéz bérbe ad, 36 nm- :
es iroda- és tizlethelyiségeket, 18 nm-es tizlethe- :
lyiséget és raktarakat. Erdeklédni a 06/30/821- :

3755-6s mobilszdmon lehet.
BELBUDAN, fétiton 102 nm-es tobbhelyiséges
iroda kiadd. 466-9064 — munkaidében.

TEREMGARAZSBAN bedllo bérelhets, a Vali :

utcdban. 06/30/228-9393.

OKTATAS :

MATEMATIKAOKTATAS minden korosztaly- :
* nak, felzarkéztatdsto] a vizsgafelkészitésig, szakta-
. nartdl 06/20/380-2039. :
AZ ALLEE szomszédsagaban, német-angol ta- :
nitas, korrepetalds, nyelvvizsgdra torténé felkészi-
: gony, napellenzd, szunyoghalo, fiiggonykarnis

tés egész nap. 466-5301, 06/30/259-7091.

ANGOLTANAR nyelvvizsgira, érettségire :
felkészit, felzdrkéztat a kortérnél. 386-2382, :
: 06/20/546-8963. .

KORREPETALAS, felkészités felvételire, also :
tagozatosoknak: matematika, nyelvtan, szovegér- *
* tés.06/30/429-2618. .
ANGOL nyelvklub Kelenfoldén! Anyanyelvi :
¢ oktatokkal tobb szintd és térsalgasi csoportok. :
Ar: 300 Ft/6ra. Erd.: 06/20/969-8412. A klubbot a *
1 Tel.: 226-4539, +36/20/946-7557.

ANGOL kezdé: szerdédnként 16.30-18.00- °
ig. Angol kozéphalado: hétfon és csiitortokon -
18.00-19.30-ig, Gazdagréti Nyelviskoldban. :

Kelenfoldi Evangéliumi Gyiilekezet tamogatja.

06/20/350-3686.

ANGOLTANARNG nyelvoktatdst, korrepetalast *
vallal a Bornemissza térnél, minden korosztaly- :
* nak, kisiskolasoknak mindezt jatékos formdban. :

TELKEK adésvételének kozvetitése, XI. :
Madérhegyen, Rupphegyen, Spanyolréten. :

Sziikség esetén hazhoz megyek. 06/30/297-4232.

NEMET, angol egyéni, intenziv beszédcentrikus
. tanitds, szakmai nyelvvizsga-felkészités. :
PATINAS villa Budafokon eladd, 39 900 000 : :
Ft, alkalmas 6sszekoltoz6knek, nagycsaladnak, :
miiteremnek, otthon dolgozénak, véllalkozasra.

06/20/313-1206.

KEZDO és halad6 bridzstanfolyamok a :
belvarosban. Indulds 2010. szeptember 20- :
: 4val kezdd héten. www.bridzsakademia.hu, :

KERESEK a XI. keriiletben 3-4 szobas egye- :
di fiitéses, felujitandd, téglalakast alkalmi dron. :

bridzs@bridzsakademia.hu, 06/30/931-5922,
209-5243.

Féiskola ,,B” épiilet kistornaterem.)

NEMETOKTATAS, korrepetalas, felkészités
. helyszini javitasa {rdsos garancidval, hétvégén is. :
: Nyugdijasoknak kedvezménnyel. Tel.: 291-4633, :

nyelvvizsgéra. Hizhoz megyek,
tel.: 06/70/653-9120.

ANGOLOKTATAST vallal nyelvvizsgiztat6 ta-

8 TV, ANTENNA, SZAMITOGEP B

nérnd Kelenf6ldon. 277-9316, 06/30/350-0554.

ANGOLTANITAS, fellészités érettségire, nyelv-

vizsgdra a kortérnél. Tel.: 06/30/218-4990.

ANGOLTANITAS, nyelvvizsgra felkészités :
. Sashegyen (minden szinten). Tel.: 319-5724.
MATEMATIKA-, fizikatanitas Onnél! Nagy ha- :

tékonysaggal, szaktandrtol! 06/20/959-0134.

gazdagréti templomnal, nyelvtanarndl. 246-8246,
06/30/386-2480.

FEJESTANODA véllal matematika- és fizika- °
oktatdst, alapoktol szigorlatig. www.fejestanoda. :

atvhu, 06/70/366-6445, 250-2003.

garancidval. 228-6193,06/30/921-0948.

06/30/924-8010.

mindsitett vallalkozas.

DUGULASELHARITAS falbontds nélkiil, :
szakszer(i gépi tisztitdssal. Fabidn Istvan tel.: :
* van megoldas. 06/20/411-4349.
REDONY, reluxa szerelés, javitds, gurtni csere, *

06/20/317-0843.

ViZ-FUTES szerelés, burkolds, teljes felujitds,
dzasok megsziintetése, késziilékek javitdsa, cseré- :
K Vasdr * je, garanciaval. Balzs Janos épiiletgépész techni- :

KELENFOLDON 1uj épitésti, bekoltozhetd, :
nappali+2 halos, déli fekvést, emeleti lakds liftes *

kus. Tel./fax: 362-4050, 06/20/917-0697.

310-4018,06/20/915-2678.

06/30/947-6036.

Tel.: 292-1990, 06/20/334-3438.

ViZVEZETEKSZERELES nonstop! Moségépek
bekotése, mosdok, csapok cseréje! Javitdsok, fel-
* ujitasok! 06/30/954-9554.

: LAKASSZERVIZ :
: LAKASFELUJITAST, szobafestést, mazoldst, ta-
i pétazdst,burkoldst, parkett csiszoldst, villanyszere-
lést, gipszkartonozast véllalunk, butormozgatéssal
;& foliatakarassal. 260-7534, 06/70/312-7991.

LAKASFELUJITAS! Szobafestést, mazolast, -
: tapétdzdst, ingyenes takaritdssal, parkettalera-
Kést, parkettacsiszoldst, parkettajavitést, viz-, giz-, :
gipszkarton szerelést, csempézést, villanyszerelést
. vallal kisiparos garancidval, azonnalra is. 202-

2505, 06/30/251-3800.
REDONY, reluxa, harmonikaajto, szalagfiig-

készités, javitds. 356-4840, 06/30/954-4894.

UVEGESEK Kft., iivegezés helyszinen is, :
+ thermoiiveg, titkor, képkeretezés, készités. 1116 :

Budapest XI., Kondorosi ut 7. 208-2352, mobil:
06/30/966-0259.

TETOTOL a pincéig! Részleges- és teljes la-

kés, hdz, iroda felujitds, minden szakmaban.
Megbizhaté magyar szakemberekkel. Ingyenes
drajanlattal, gyors kezdéssel. Tétény Epszer Kft.

TARSAS és csaladi hdzak, eresz és faszer-
kezeteinek madzoldsa, alpintechnikéval is.
06/20/471-1870,273-1857.

SZOLGALTATASAINK: tetészigetelés, badogo-

zds, garanciaval. Homlokzatok feljitdsa, kémiives

és fest6 munkék. Alpintechnika minden szakma-

ban. 06/20/471-1870, 273-1857.

SZOBAFESTES, burkolds, parkettacsiszolds,
lakkozds, laminalt parkettdzds, drengedmény.
06/30/232-8732.

FURDOSZOBAK, konyhak feljitisa, at-
alakitdsa! Csempeburkolds, kémivesmunkak,

vizszerelés! Anyagbeszerzéssel, garancidval! :

06/20/961-6153.

: HAZTARTASI GEPEK

OVODAS gyermektorna tanfolyamunkra sze- :
retettel varjuk az érdekl6ddket, szeptember 6-t6l.
: Helyszine: XII. ker. Kiss J. altb. u. 31. (Tanitoképzé :

GYONYORU helyen, XIL, Lérant utcaban, : :
20 nm-es, szép, napos L. emeleti lakds feldjitott :
villdban, ésparkban, kozponti fiitéssel, gépkocsi :
beallassal, kitind kozlekedéssel eladd, 11,6 millio. :

AUTOMATA mos6gépjavitds garancidval,
hétvégén is. Javitds esetén ingyenes kiszallds.
Tel.: 207-3971, mobil: 06/20/288-5148.

HUTOGEPSZERELO gyorsszolgdlat a kerii-
letben. Fagyasztoszekrények, hitészekrények

vagy 06/30/932-8870.

TEVEJAVITAS azonnal, helyszinen!
Villamosmérnék végzettséggel, garanciaval!
06/20/410-6393.

:  COMPUTERKLINIKA: szdmitégép-javitds,
: virusirtds, bovités, telepités. Ingyenes kiszallassal.
ANGOLTANITAS, nyelvvizsgara felkészités, :

Hivjon bizalommal, 06/30/857-2653.

KLIMA felszerelés, karbantartas, baktérium-
mentesités, értékesités. www.hutoklimaszerviz.
hu, tel.: 06/30/242-0100.

FAKIVAGAS, bérmilyen nagysigl veszé-

06/20/485-6547.
KERITES, kapu, rcs, 1épcsd, korldt, el6tetd, re-
dény, rovarhald, napellenzd, javitds is!

ZARSZERELES, zérjavitas 24 6raban megbiz-
haté mérnoktdl. 06/30/863-7680.

: LAKASFELUJITAST teljes kortien, garancidval, :
. vallalok, kisebb munkdkat is. 06/20/430-1461. :
ASZTALOS, lakatos munkak, készitéstol a leg- :

kisebb javitasig. Hivjon bizalommal, mindenre

egyéb javitasok. 06/20/321-0601.

CSEMPEZES, aljzatburkolds, javitas, kémtives-
+ munkdk készitése, garancidval.
VILLANYSZERELES, bojlerek, villimhdriték :
: szerelése, javitdsa anyagbeszerzéssel, garanciaval. :

NYIREGYHAZI kertvirosi 90 nm-es sorhézun- -
kat, 50 nm-es budapesti XI. keriileti lakdsra cse- :

Tel.: 06/30/328-2871.
KERTGONDOZAST, novényiiltetést, fiinyirast,

6 . fakivagast, sovényvagist vallalok, szakértelemmel, :
VILLANYSZERELO. Kisebb munkakat is :
: vallalok, Pélfi Zoltan villanyszerelé mester. :

Iélekkel. 06/30/418-6663, gold333@freeamil. hu

SZOBAFESTEST, mézolast, tapétézdst vallalok, :
. kiil- és beltérben. 06/30/243-2908.

VILLANY-, VIZSZERELES, hétvégén is hivha- :
t6. Ingyenes kiszallds (csak a munkamért kérek :
pénzt). Aprobb munkéktdl a teljes feldjitdsig. :
Elektromos cserépkalyhak, javitasa. Elmds en-
gedélyeztetés. Mobil: 06/70/235-6644, vonalas: :
*203-2225, www.villanysukein.uw.hu :

VIZ-, VILLANYY-, gizszerelés anyagbe- :
szerzéssel, garancidval, 0-24-ig, hétvégén is. :

FODRASZ hézhoz megy, akdr hétvégén is.
Mérsékelt arak. 06/70/286-2904.

REDONYOK, napellenzsk, szalagfiiggonyok, :

reluxak, faredényok készitése, javitasa, automa-

tizaldsa, szervizelése garancidval. Szentgyorgyi :
. Béla.06/30/996-6871.

KEMENYBELELES, kéményépités, zart égéste-
rii és kondenzici6s rendszerek szerelése.

TARSASHAZI MUNKAK: gytijtékémény,
kéményseprojarda, kéményfej atépités, referen-
cidk, garancia. Wiesler Tamds. 06/20/924-1194,

. www.kemenyonline.hu

CSEMPEZEST, hidegpadlé burkolést, szoba-
festést, kémiives munkat, villanyszerelést, parket-
tazast, vizvezeték szerelést, takaritast, azonnalra is
vallalok. 226-2527,06/30/975-0053.

KALAPTISZTITAS formazés XL, Sasadi dt. :
©139.319-2023.
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Asztalfoglalas:
(061) 481 3000
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A Tréfea Grill Etterem (Jjbuda

ETELKISZALLITASI

ajanlata:

RENDELEST FELVESZUNK
A HET MINDEN NAPJAN

11:00-t61 23:00-ig a

(06 1) 481 3003, (06 20) 431 5647

telefonszamokon.

izelité étlapunkrol:

Hortobagyi husos palacsinta ® Gulyasleves e Csulok
Pékné maddra e Burgundi szarvas e Ciganypecsenye

e Hagymas rostélyos ® Gyros tal ® Cipoban siilt csiilok
e Rostlapon siitott husok e Salatak e Somlai

e Profiterol ® Hidegtalak

Kiszdllitds a XI. keriiletben!
(1500 Fir feletti rendelés esetén ingyenes, egyébként 500 Fr)

WWW.TROFEAGRILL.COM

FENYOKEREG: 1225Bp Nagytétényitt3-5.H-
P:7.30-17, Szo: 7.30-13. dekorkereg@gmail.com, :
© 06/30/478-5368. ) :
PARKETTASMUNKAK, csiszolds, lakko- :
. zas, PVC, szényegpadl, kiiltéri fa, padlébur- :
. kolatok kivitelezése garanciéval. Baraha Kft. *
: 06/30/933-3026.

KERTEPITES, kertfenntartas minden, ami *
a kerttel kapcsolatos! Tervezés, kivitelezés, ta- :
. ndcsadds, ontozérendszer épités, térburkolas
¢ referenciakkal! Tel.: 06/20/378-4632, e-mail:

§ SZOLGALTATAS :
KOLTOZTETES, lomtalanitds, ruszallitas, :

butorszerelés, csomagolds, ingyenes felmérés. :
. 403-9357,06/20/972-0347, +36/30/589-7542.

Viz, GAZ, VILLANY, FUTES

DUGULASELHARITAS! XI. keriileti gyorsszol-
galat. Lefolydtisztitas, falbontds nélkiil, azonnal, :
+ lyes fik biztonsdgos kivagdsa. Kovics Sandor.

FEG-GAZKESZULEK szerviz. Cirkok, giz- :
bojlerek, konvektorok javitdsa, villanybojler :
vizkételenitése, csapok javitdsa. 359-5033, :
. : 06/70/278-1818.

VILLANYSZERELES azonnal! Hibaelharitastl :
a teljes felujitasig. Petras Jozsef villanyszerel$ :
mester. 06/20/934-4664, 246-9021. ELMU 4ltal :

prokert@gmail.com

AJTO-, ablak-, zérjavitds, asztalos munkak, ki-

csiben is. 06/70/262-8598.

FOGSOROK, hidak készitése, javitd- :
. sa soron kiviil, fogszabdlyzd, fogfehérits. :
. Mozgaskorlatozottakhoz hdzhoz megyiink! :
: Fogdszati httér biztositott. Tothné Hiivos Katalin
. fogtechnikus mester. 1013 Budapest, Krisztina :
+ krt. 51. Tel.: 06/30/222-3016. .
: EREDETI KiNAI orvosi rendel: Dr. Wang :
. Jun, akupunktira orvos, természetgyégyasz. :
. Rendeld: Bp., XL ker. Barték Béla tit 55. 1. em. 3. :
Tel.: 06/30/618-8420, 06/70/378-8365, 783-2052. -
+ wwwkinaiorvos.hu :
LEZERTERAPIA, reumatoldgia, akupunktra, :
: fogyasztds, szénandtha, gerincferdiilés, csontrit- :
. kulds, csipé- és térdkopds kezelése, fejféjaselld-
tés, lumbdgo tigyelet, tizemorvosi vizsgdlatok. :
. Tel.: 368-6349, 06/20/968-6886.
DR. KASSAY Erzsébet gyermekborgyogy- :
. 4sz szombaton délel6ttonként vérja betegeit.
. Bejelentkezés: 06/20/986-7764. :

CSALADOKHOZ keresiink és ajanlunk le-
informalhaté bébiszittereket, idésgondozdkat, :
. hdzvezetdket. Micimacké. 205-8700, 243-8280, :

06/20/575-7435.

lany, gyermekfeliigyeletet vallal. 06/30/896-9221.

: GONDOZAS :

EGYEDUL érzi magét? Szivesen segitek, dpoldsi,
eltartdsi szerz6dés formdjaban is. 06/20/480-1437. :

: VEGYES 5
PIANINOK iskolakezdési kedvezménnyel. :
. Hangolas, javitds. www.klavirzongora.hu, 209- :
TELJES kori takaritast véllalok, 10 éves szak- :
* mai tapasztalattal. 06/70/984-5029. :

: GYOGYASZAT

3247,06/20/912-4845.

MEGJELENT Lelkes Péter: Szerelmem a vibra-

fon. Kaldor Péter élete. 204-9213.

OVODAPEDAGOGUS, 21 éves tanhallgato :

TAMOGATOTT OKJ-s
képzések indulnak!
Kéz-, labapold,
mUkoromépitd, fodrasz,
kozmetikus, masszor.
Tel.: 06/70/533-6379,
www.fodraszoktatas.hu

¢ l"'.ﬂ?:Ii RKIRALY BT
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www.zarkiraly.hu

1117 Bp., Fehérvariut24. T.:466-5654
1027 Bp., Margit krt. 54.
NY:H-P:9-18 Sz:9-14

T.:201-3928

ZAR, KILINCS, LAKAT, VASALAT

+SZOLGALTATASAINK:

+ KULCSMASOLAS: lakas-, aut6, immobilizer,

specialis és magneskulcs

- EGYFORMA ZARLATU és FOKULCSOS RENDSZEREK

« ZARBETETEK ATKODOLASA

- HEVEDERZARAK SZERELESE: egyedi méret is

- ZARAK,ZARBETETEK, HEVEDERZAR-
BETETEK CSEREJE

SZOMBATONKENT '1 0% 1!

ARANY, eziist felvésarlas napi legmagasabb :
dron, (dragakdvel diszitett elényben). Kérem, hiv- :
* jon bizalommal, az iizletiink itt a keriiletben taldl- :
* hat6, Elérhet6ség: 209-4245,06/20/200-6084,

TORTARANY- eziistfelvisarlas a napi legma- :
gasabb dron, készpénzért. Wesselényi u. 19. (régi- :
+ ségbolt) 317-9938. :
ARANYAT, zilogpapirjit napi legmagasabb :
: aron felvasarolom. 06/70/206-0553, 06/20/495- :
. 3201, kisbizsul8@freemail. hu
© VAS- ES szinesfém hulladékot, és rossz akku- :
. muldtort magas dron felvésarlok! Dijtalan kiszdl-

lassal. 06/30/682-1016.

TARSKERESES

EZ NEM INTERNET, ez valéség! Diszkrét, fény-

képes tarskerest! 06/30/217-5151. StudioNagy.

KIEMELT kedvezmény! Visegradi, négycsilla-

: gos wellness hotel félpanziéval 2 f6/3 nap 29 900 :
+ Ft.06/70/770-9294. :

: MUNKATARSAKAT keresiink csapatunkba!

 Akdr 60%-os jutalék! Fényképes onéletrajzot a :
: nagykekseg@t-online.hu cimre kérjiik. :

A palyazat a Budapest Fvaros XI. Keriilet

a kovetkezd szoveget: , PALYAZAT kzteriiletek és kozteriileti

Ujbuda Onkor (
Kiird vagy Onkorményzat, székhely:
1113 Budapest, Bocskai tit 39—41.) nyil-
. vénos, egyfordulds palyazatot hirdet az
Onkormanyzat tulajdonaban Iévé kozteriiletek, valamint az
Onkorma lajdonaban |évé nem kozteriileti ingatlanok

Apalyéazatok benyujtasanak hatérideje:

2010.szeptember h6 30. 16.00 drdig.

AKiird jogfenntartasa: A Kiird fenntartja maganak a jogot, hog;
apalyazatot érvényes ajanlatok beérkezése esetén is eredmény
telennek nyilvanithatj

reklamcéli hasznositasara.

Arészletes palydzati téjékoztatd beszerzésének madja és feltét-
elei: Arészletes palyazatitajékoztato 100 000 Ft téritésellenében
vehetd dta Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata
F i Hivatala Varosii ési Osztalyan (XI., Zsom-
bolyaiu.5., 1.emelet, 111-es ajtd) 2010. augusztus 30-atl 2010.
szeptember 15-éig iigyfélfogadasi napokon. A pélyazatra vonat-
kozoan tovabbi informéciokat a Budapest Fovaros XI. Keriilet

Pélyazati biztositék: A palyazat kizdrdlag akkor érvényes, haa
palydzd igazolja, hogy elozetesen bénatpénz jogcimen meg-
fizetett a Kiird OTP Bank Rt.-nél vezetett 11784009-15511001-
10120006 szamu szamldjara 5 000 000 Ft dsszeget. A Kiird
ezzel az dsszeggel a banatpénz szabalyai alapjan rendelkezik. A
bénatpénz felhalmozott kamata a palyazot illeti meg abban az
esetben, haa Kiiré nem vélik jogosulttd a banatpénz megtarté-
sdra.Abd apalyazatifelhivas vi dsa, azajanlatok

Ujbuda Gnkormé Polga i Hivatal Va

tési Osztalya (XI., Zsombolyai u. 5., 1. emelet, 111-es ajt6) 2010.
augusztus 30-4tol 2010. szeptember 15-éig ad. A palyézaton
csak az vehet részt, aki a részletes palyazati tdjékoztatot a fenti
cimen dtvette.

Apalyézati ajanlat benydjtésanak helye, modja és hatdrideje:

A pélyézatok benydjtasanak helye: Budapest Févaros XI. Keriilet
Ujbuda Onkormanyzata (1113 Budapest, Bocskai tit 39-41.) Pol-
gdrmesteri Titkdrsagnal kell benydjtani.

érvény ének vagy a palyazat eredménytelenségének
megallapitasat kovetden 8 napon belill vissza kell fizetni a pa-
lyazo részére.

A pélyazati ajanlatok bontasanak helye és iddpontja: Az ajénla-
tok felbontésara az ajnlatok benydjtasara nyitva alld hatéridd
lejértat kovetden azonnal sor keriil, melyen a Kiird képviseldje, a
Kiird altal meghivott személyek, az ajénlattevdk, illetve megha-
talmazottjaikis jelen lehetnek.

Az ajanlatok elbirdlasa: A pélyazati ajanlatokat a Kiird a lehetd

Ap yljtasanak modja: A palya magyar
nyelven, az alabb megjelolt cimre, lezart, jelzés nélkiili boriték-
ban, 3 példanyban kell benydjtani. Az ajénlatokat az arra nyitva

j
4llo hatdriddben személyesen vagy meghatalmazott (itjén kell
leadni. A palyazatok beérkezése soran a Kiird képviseldje az at-
vétel iddpontjat ravezeti a palya tartalmazo boritékra, és
egy(ttal igazoljaazajanlatatvételét. A boritékon fel kell tiintetni

legrovidebb iddn beliil, de legkésobb 2010. oktdber 30-dig bi-
rdlja el. A Kiird a részletes palyazati kiirdshan hatérozza meg az
ajanlatok elbirasi szempontjait.

Azeredményhirdetés modja, helye, ideje: AKiird a palyazat ered-
ményét az elbirélast kovetden haladéktalanul, de legkésobb 15
[ beliilrdsban kozli val iajanlattevovel

Molndr Gyula, polgdrmester

Budapest XI. kertilet Gyégyviz utcaban, .. . e
az M7-es autopalya mellett, 240 nm-es AZ UJ bu da h I rd etESI a Ja n Iata
egylégterd, nagy belmagassagu raktar- . . e P .
épillet & tovabbi kisebb, 130,210 nm rak- A keretes hirdetések arai és méretei:
tarhelyiségek egyben vagy kiilon-kiilén oldal/hasab méret (mm) fekete—fehér szines
is kedvezd ron bérbeadok. 1/1éllo 282 x 421 - 460 000
Telefon: 06-30 9614 962 1/2 fekvé 282 x 209 g 230000
1/4 4llo 140 x 209 - 160 000 =
TERVEZGIRODA 1/8 fekvd 140 x 103 88 000 95 000 g
pm ! 1/16 4ll6 68 x 103 55000 63 000 é
MUTEREM 1/32 fekvé 68x 50 34000 36000 |2
Budapest XI. keriilet Kéérberki titon, az els6 oldali csik 282x37 - 285000 IR
M7-es autdpalya mellett, tervezdiroda, 1/74 fekvo 53x74 35000 40000 s
mUterem 142 nm + 33 nm galéria kiadd. Aprohirdetések:
Bérleti dij 160.000 Ft/h6 +rezsi +4afa 10-20 sz6ig: 160 Ft/sz6 + 4fa, 20-40 sz6ig: 120 Ft/sz6 + &fa. Az aprohirde-
Telefon: 06-30 9614 962 tésnél 10 sz6 dija a minimalis tarifa, és 40 sz6 a maximalis terjedelem
Felvilagositas: szerkeszt6ség. Telefon: 372-0960, Fax: 372-0961

A sznye,
sar
secrzer;

SZEPTEMBERBEN MINDEN CSUTORTOKON KERESSE A NEPSZABADSKGBAN!
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KIALLITASOK

ALBERTFALVI HELYTORTENETI GYUJTEMENY
Penteleu.8.T.:208-6635

Allands kidllitésok KEDD Es CSUTORTOK
1618 drdig: Romai dsatdsok, egyhdz- és
iskolatorténeti kidllitds, Mahunka Imre-
emlészoba, az Elsé Magyar Repiildgépgyar,
borgy(jtemény, Albertfalva asztalosiparanak
torténete. SZEPTEMBER 30-AIG Iskoldnk m-
zeuma 2010-ben 30 éves.

ALMA GALERIA
Budai Sport Altalnos Iskola, Bikszadiu. 11-15.
SZEPTEMBER 20-A1G Dobd Anita kidllitasa.

BARTOK 32 GALERIA

BartokBéla it 32. T./fax: 386-9038

ALLANDG KIALLITAS: Dajka Margit-emlékszoba.
SZEPTEMBER 24-E1G, Szeptember kettds Iatds” .
fotkidllitas megnyitdja a Fortepan fotdgy(ijte-
mény anyagabol. Megtekinthetd munkanap-
okon 12-18 dréig, szombaton 1014 dréig.

BUDAI KLUBGALERIA

Budafoki ut9-11.

SZEPTEMBER 14. 18.00 Szentgydrgyi Jozsef
Munkécsy-dijas festom(ivész jubileumi kidlli-
tasanak megnyitdja. A térlat megtekinthetd
OKTOBER 5-EIG minden nap 10—18 drdig.

BMKGALERIA

Etele it 55.Tel.: 371-2760

SZEPTEMBER 16-30. Mészaros Csaba, a XXV.
Vizudlis Mivészeti Honap fotdpalyazat nyerte-
sének kidllitdsa a fotografia napja alkalmabdl.

FONO BUDAI ZENEHAZ

Sztregova u. 3. Tel.: 206-5300

ALLANDO KIALLITAS: Kiss Ferenc népzenei
hangszergy(jteménye.

KARINTHY SZALON

Karinthy F. it 22.T.:209-3706

SZEPTEMBER 14. 18.00 Karinthyak nyomaban
Skandinavidban — Méricz Livia és Hegeds
Isolt térlata. Megtekinthetd SZEPBEMBER 29-
EIG munkanapokon 11-18 6rdig, szombaton
1418 drdig és a rendezvények ideje alatt.

MI}GYAR MUSZAKI ,ES Kﬁ’ZLEKEDESI
MUZEUM TANULMANYTARA
Prielle Kornélia u. 10.T.: 204-4092

Allandé technikatorténeti kiallitas. Nyitva:

A38 ALLOHAJO
Petdfi hid budai hidfd. Tel.: 464-3940
SZEPTEMBER 15. 20.00 Moonride Festival
Warm-Up — Hanne Hukkelberg (NO), Takécs
Eszter, Irmie Vesselski & Band (AT), 20.00
Psycho Mutants -+ vendég. SZEPTEMBER
16.22.00 Real Your Nature, 19.00 Rock
The Boat! - Reflected; Nonverse; Destroy
The Carrot; Kdzmér és a Huba. SZEPTEMBER
17.21.00 Hdsok, Brains, D) Reza, 22.00
Bladerunnaz On Board - Different Styles [Non
dnb event!]; Gj (Mameluk) - electrohouse
;ib.su (ImpulseCreator) - big beat; Danny
Darko (Deepbeats) - minimal house; Reload
(Deepbeats) — dubstep. SZEPTEMBER 18.
19.00 Grmény Est - Levon Malkhasyann (AR),
23.00The Black Dog (UK — Soma, Warp), Isu,
Mesterhdzy, 22.00 StayFly presents A38_

23.20.00 Qualitons lemezbemutatd, Dorotea,
Sonny And His Wild Cows. SZEPTEMBER 24.
19.00 Anna and the Barbies lemezbemutatd,
Mandken Proletarz lemezbemutatd, Beat Dis,
(Ozone Mama. SZEPTEMBER 25. 18.00 Budapest
Slam 3 feat. Bob Holman (USA) & Samantha
Thomnhill (Trinidad). SZEPTEMBER 26. 20.00
Rising Sound: Melt Banana (J), Human Error,
(ase. SZEPTEMBER 27. 20.00 Spock’s beard
(USA), Enachian Theory (UK).

ALBERTFALVI K6Z0SSEGI HAZ
Gyékényes u. 45—47.Tel./fax: 204-6788

HETFG 14.00 Eletet az éveknek Nyugdijas

Klub és a XI. keriileti Vordskereszt Albertfalvi
Klubja, 16.00 Zeneovi, 17.00 Opera-és
dalsttidio mésodik és utolsd héten, 19.00
Gesualdo Kamarakdrus. KEDD 9.00, 9.45, 10.30
Ringatd 13.00 60+ gydgytoma haladd, 14.00
kezdd, 14.00 AKTK Ddngicséld Nyugdijasklub,
16.00 Mesetoma, 17.00 Bogozgatd, 19.00 Salsa
rueda kezdd, 20.00 haladd, 21.00 Salsaklub.
HETF(18.00, PENTEK 16.00 Divattanctanoda.
KEDD, CSUTORTOK 17.00 Callanetics. SZERDA
16.00 Albertfalvai Polgérok Kore, 18.00 Jazztanc
stadio 11-16 éveseknek, 19.15 Senior tanc-
rendklub. CSUTORTOK 10.00Tai Chi , Chi Kung,
15.20 Etka joga, 18.00 Mesetorna Gvodaskord-
aknak, 19.00 Karibi tancok kezdd, 20.00 haladd,
21.00 Salsaklub. PENTEK 17.00 Jazztanc stuidid,
18.00 AKH fest6-€s rajzsttidid, 19.15 Standard

10.00 Callanetics. SZEPTEMBER 15. 13.00
Cukorbetegek Albertfalvai Klubja. SZEPTEMBER
22,16.00 60+ Portré Pddium. Vendég: Winkler
Mérta a,szabadsdg iskoldja” médszerével
étrehozott Kincskeresd Iskola megalapitdja.
SZEPTEMBER 26. 15.00 Az Aranybalta. A Domi
Babszinhdz el6adésa a Szent Mihdly napi
buicstin. SZEPTEMBER 27. 18.00, Deres mér a

KEDDTOL PENTEKIG 10—16 6rdig, MINDEN
HONAP MASODIK

MOLNAR-C. PAL MUTEREM-MUZEUM
Ménesi it 65.T.:06/30/201-1073

SZEPTEMBER 17. 17.00, Négy boldog haldl”
-Vidlogatds Molndr-C. Pél egyhdzmiivészetial-
kotdsaibdl c. kiallitds megnyitoja. SZEPTEMBER
18-19. 10.00—18.00 Kulturélis Ordkség Napjai.
Folyamatos nyitva tartds és tarlatvezetés.
SZEPTEMBER 18-25. Szakrdlis Miivészetek Hete.

RET GALERIA

Torokugratou. 9. Tel.: 246-5253

SZEPTEMBER 24. 17.00 A Patrin — Uzenet c.
kidllités megnyitdja. A térlaton Csanyi Janos,
Ferkovics Jozsef, Kunhegyesi Ferenc, Radg Laszl6
alkotdsait mutatja be a ZORILL Alapitvany.

SAVOYA PARK
Hunyadi Jdnos it 19.

SZEPTEMBER 26-AlG Ezer bocs var Mackéfalvan.

SCHEFFER GALERIA

KosztoldnyiD. tér4.

SZEPTEMBERBEN Buczk Gydrgy szobraszmii-
vész kidllitasa lathato.

TETO GALERIA

Ecsed u. 13.T.:788-6695

SZEPTEMBER 22-£1G Eisenmann J6zsef E-
MAF0SZ/G dijas fotdmiivész, kiallitasa. A tar-
lat megtekinthetd hétfétdl péntekig 15-18
Ordig. SZEPTEMBER 24. 17.30, Félbeszakadt
pillanatok. . .” Kods Laszl0 szobraszmiivész
posztumusz kidllitdsanak megnyitdja.

UJBUDA GALERIA

Ujbuda Polgarmesteri Hiv., Zsombolya u. 5. 1.em.
SZEPTEMBER 17. 13.00 Kondor Attila, LaszIo
Déniel, Matydsi Péter és Takats Mdrton
,Ujbuda-Mecénasosztondijasok kiallitdsnak
megnyitdja. A képek megtekinthetdk
OKTOBER 14-EIG, hivatali id6ben.

XI. KER. HELYTORTENETI KIALLITOHELY
Er6m(iu.4.T.:203-8733

Régészeti, épitészeti, ipartorténeti (Csonka
Janos) emlékek. Egyszer volt Dél-Buda.
Tajvédelmi korzeteink. Nyitva MINDEN
SZERDAN 15—18 6rdig. Csoportokat is szive-
sen l&tnak eldzetes bejelentkezés alapjan.

hatdr”Iddsek koszontése, az AKH Opera-és
: Dalstidiéjanak néta estje.

BARTOK 32 GALERIA

+ BartokBéla it 32.T/fax: 386-9038
* HETFG 18.00 Tajcsi csikung.

BUDAPESTI MUVELGDESI KOZPONT

 Etelet55.Tel:371-2760

: KEDD, CSUTORTOK 17.45 GerinctornA, 19.00

© Mélyizomtorna. SZERDA 15.00 ftisagi rajztan-
: folyam 12-14 éveseknek, 17.00 Reflex fotd-

* Klub. PENTEK 15.30 Onismereti pszichodrama

: csoport, 17.30, 18.30 Hastanc. PENTEK 17.00,

* SZOMBAT 10.00 Etka-jéga. SZOMBAT 15.00

: (szid6 nyugdijasklub. MINDEN HO UTOLSO HETFG
: 16.30 Képzémiivészeti konzultécio. MINDEN
* HOUTOLSO SZOMBAT 10.00 Budapesti amatér
MNML — with international guest! SZEPTEMBER
¢ Orokség Napjai,, A felemeld szdzad — a nem-

* zeti styl”bemutatésa. Fdvarosi ismeretterjesz-
: 16 sétak. SZEPTEMBER 19. 10.00 A csodalatos

: tlizszerszam — Szép Emé Szinhaz. Az eladés

* utdn kézmdives-foglalkozés.

alkotok stididja. SZEPTEMBER 18-19. Kulturdlis

CISZTERCI SZT. IMRE TEMPLOM

© Vilnyi it 25,
: SZEPTEMBER 26. 20.00 Bob Dylan: Dalok a
: Megvaltorl. A Ciszterock Tarsulat elGadésa.

FONO BUDAI ZENEHAZ

* Sztregovau. 3.Tel.: 206-5300

* HETFG 18.00 Budai Tangd. SZERDA 18.00 Utolsd
: Oratanchaz — Szaszcsavasi tancok. CSUTORTOK

© 945 Ringaté. SZEPTEMBER 23. 20.00 Ttrigranita
* Percussion. SZEPTEMBER 24. 20.00,,Fond 15”:

: Bognar Szilvia, Fanfara Complexa, Amaro Suno.
 SZEPTEMBER 25. 20.00,Fond 15" Palya Bea és

: Szokolay Dongd Baldzs, Bojana Nikolic (Ser),

¢ Kathy Horvath Lajos &ifj Kathy Horvath Lajos

FGVAROSI MOVELGDESI HAZ

+ Fehérvari it47.Tel.: 203-3868

© SZERDA9.30, 10.15 Csiribiri gyermektorna.

: SZEPTEMBER17.18.00 A Sdmson zenekar

: klubja, 18.30 Bubabal a Csiirrentd egyiittessel,

: 1830 Csiirrentd egyiittes moldvai tanchéza.

* SZEPTEMBER 20. 19.00 a Greenfields eqgyiittes ir

* tanchdza. SZEPTEMBER21.,28.17.00 A Muzsikds
 egyilttes gyermek tanchdza. SZEPTEMBER

és latin tarsastanc kezdd, 20.15 halado. SZOMBAT :
: hdza, 19.30 Balazs Janos-Balzs Norbert:

: Csodazongorista. Musical premier. SZEPTEMBER
: 25.19.00aSiiltii egyiittes csdngd tanchaza.

: SZEPTEMBER26.17.00 Classic Beat Club.

24.19.00 a Falkafolk egyiittes balkani tanc-

FOVAROSI SZABO ERVIN KONYVTAR

: Htele(itS5.Tel: 371-2788
: SZEPTEMBER18. 16.00 Csaladi délutan. Aki

ARTUS STUDIO

Sztregovau.7.T.:2043755

SZEPTEMBER 17. 20.00 Kérész Mivek

— Performanszkocsma. SZEPTEMBER 22, 23.
20.00 KakasKakasKakas.

BUDAGRSI JATEKSZIN

Budadrs, Szabadsag (it 26.

SZEPTEMBER 16. 19.00 Szeretem a felesé-
gem. SZEPTEMBER 22. 19.00 Anconai sze-
relmesek. SZEPTEMBER 25. 19.00 Dandin,
avagy a megcstifolt férj. SZEPTEMBER 26.

11.00 Sampudli aziirigy perselymalac.

KARINTHY SZINHAZ

BartokB. it 130.T.: 203-8994

SZEPTEMBER 16. 19.00 Biiszkeség és balité-
let. SZEPTEMBER 17. 19.00 Crillt nk ketrece
SZEPTEMBER 18. 19.00 Tort(ira. SZEPTEMBER
23.10.30 Cabiria éjszakai. Nyilvanos fopro-
ba. SZEPTEMBER 24. 19.00 Cabiria éjszakdi.
Bemutatd el6adds. SZEPTEMBER 25., 26.
19.00 Cabiria éjszakai.

LATINOVITS ZOLTAN DIAKSZINPAD
—BUDAI CISZTERCI SZENT IMRE GIMN.
Villanyi it 27.Tel.: 466-50-88

SZEPTEMBER 20.,27. 19.00 Wilder: A mi kis
varosunk.

MU SZiNHAZ
Kérosy Jozsefu. 17.7.:209-4014
SZEPTEMBER 15., 16. 20.00 Lang Annaméria

— Nagy Fruzsina: SYD — Bemutato.
SZEPTEMBER 25. 20.00 ElGéletek II.

GARDONYI GEZA ALTALANOS ISKOLA

" BartokBéait2.

* SZERDA 18.30 Létkérdések — biblikus valaszok.
¢ Interaktiv péthittandra sziiléknek. Az orakat

: vezeti: Dr. Blazy Arpdd (ev. lelkész).

GAZDAGRETI KGZOSSEGI HAZ

* Torokugratd u.9.Tel.: 246-5253

* HETFG 17.30, SZERDA 18.00 Aikido. KEDD 18.00,
© SZERDA 20.00 lai jutsu. KEDD 19.30, CSUTORTOK
*19.00 Kenpo karate. SZERDA 10.00, 10.45

: Ringatd, 10.00 Nyugdijas német nyelvtanfo-
 lyam. SZERDA, PENTEK 1430 Iziileti torna. :
* PENTEK 15.00 Amara vizudlis stidid, 17.00 Rajz- :
¢ festés. SZEPTEMBER 25-26. 9.30 A roma nék
 esélyei Magyarorszagon és az Eurdpai Unidban
* ¢ konferencia a ZORILL Alapitvany szerve-

: zésében. ElGadok: dr. Lévay Katalin, K6czé
Angéla, Berki Judit, Daréczi Agnes, Holdosiné
: Bénhegyi Katalin, Miihl Terézia, Racz gydngyi,
: Babindak Istvan, Veréné dr. Jambor Noémi, :
- Maria Alexandrovics. Kozremiikadik: a Romano
: Glaszo Mivészegyiittes Kamarakérusa, Czipott
* Géza, Arpy és Mari. A konferencia keretében
eriil vetitésre az Atok és szerelem c. film.

KELENVOLGYI K6ZOSSEGI HAZ

: Kardhegyu.2.Tel: 424-5363

: HETFG 10.00 Vardzsvirdg jtszéhdz, 16.00 MKM
: Férfikorus. KEDD, CSUTORTOK 18.00 Aikiclo. SZERDA
¢ 17.15 Corrisus klub. CSUTORTOK 16.00 Ovis balett.
: (SUTORTOK, PENTEK 17.00 FestGiskola. PENTEK
¢ 19.30Tdrsastanc. MINDEN MASODIK KEDD 14.00
- KelenvdlgyinGtakir. MINDEN MASODIK HETFG
: 18.15 Kertbarat kor. SZEPTEMBER 19. 17.00

: Vasdmapi Hazimuzsika. SZEPTEMBER 25. 16.00
 Ismerkedési esta NGtakdrrel. SZEPTEMBER 26.

*20.00 Autémodell borze.

KOZLEKEDESTUDOMANYI INTEZET

Temesvar utca 11-15.
: SZEPTEMBER24. 20.00, 22.00 Kutatok éjszakdja
: — AKaty(készités tudoménya. A rendezvényre
: regisztralni kell: www.kutatokejszakaja.hu

MAGYAR SZENTEK TEMPLOMA

: MagyarTuddsok kirita .

: SZEPTEMBER19. 11.30 A Magyar Kulturélis

: Orokség zenéje: G.J. Werner: Missa in minimis
: festis, Esterhdzy: Harmonia Caelestis - részle- ~ :
 tek. Kozremiikodik az Imperatrix Enekegyiittes
¢ ésaz Albinoni Kamarakorus és Kamarazenekar.

MOLNAR-C. PAL MUTEREM-MUZEUM

+ Ménesitit65.1.:06/30/201-1073

© STEPTEMBER18.10.00 Szikla kapolna: Gellért
¢ hegyi séta. Vezeti Gsillag Péter, 19.00 A

: hortobdgy poétdja —, A legnagyobb magyar
: beteg”. Fenyd Ervin Ady estje. SZEPTEMBER 24.
: 18.00,Z6ld &g lobog, illat szall”— iff. Zlinszky
: Janos eldaddsa a teremtett vildg védelmeérd].

ORMEZEI K0ZOSSEGI HAZ

Cirmos u. 8.Tel.: 310-0644, 309-0007

© HETF69.00 Ringatd, 16.15 Balettiskola

: kezd6, 17.00 haladg. HETFG 18.00, SZERDA
17.00 Pilates. HETFO 19.00, SZERDA 18.00-

: 0 Dzsesszgimnasztika. HETFG, SZERDA, PENTEK
* 9,00 Seniortorna. KEDD 19.00 Callanetics.

: KEDD, CSUTORTOK 9.00 Callanetics, 10.30Tarka
. Szinpad, 15.00 Fogyasztévédelmi tandcsadas,

¢ 15.00,16.00 Hip-Hop, 17.30 Torpdrdog Tanc-
 Tanoda kezdd, 18.15 haladd. SZERDA 13.00

¢ Hastanc, 15.15 Balettiskola kezdd, 16.00 hala-
dd, 16.00 Ezilstklub, 16.00 Sakk- és kartyaklub,
*19.00 Pingpongklub. CSUTGRTOK 19.00 Karate.
* PENTEK 18.00 Pingpongklub. SZoMBAT 9.00

: Commedia 2000 Didkszinpad. VASARNAP8.00  :
 Katolikus szentmise, 19.00, Goldance”tncisko-
* la. HETFG-PENTEK 10.00—18.00-1G Net-Kuckd

: e-Magyarorszag pont. Minden megkezdett dra
: 200 Ft, didkoknak, nyugdijasoknak ingyenes.

TETO GALERIA

| Fosedu. 13.T:788-6695

* SZEPTEMBER24.17.30 Somogyi est: Emlékezés
: aGollén sziiletett Fekete Istvan irdra. Eldadjak:
: Kontha Nelli és Albert Péter. :

TITSTUDIO

Zsombolyai u. 6. Tel.: 385-0514

: SZEPTEMBER15.18.00 Asvanybarat Kor.

: Elsdsegélynydjtdsi ismeretek. SZEPTEMBER

© 18.Tanulményi kiranduls: Vordspocsolyds.

* SZEPTEMBER 20. 18.00 Gombész Klub.

: Gombahatdrozds, mikroszkdpos foglalkozas .
: SZEPTEMBER22.18.00 Asvénybarat Kor. Az 6szi
* 4 napos dsvanygy(ijtd tran gy(jtott anyag

¢ néhany darabjénak bemutatdsa. SZEPTEMBER
: 25.Tanulményi kirdndulds: Kamaraerds.

: SZEPTEMBER27.18.00 Gombész Klub. A 2009.
¢ évimagyarorszagi gombamérgezésekré.

: Kiallitas: Oveges J6zsef-emliékterem és -kiallitds.
* Emlékszoba megtekintés: életm(, dokumentum- :
*, targyi emlékek; Oveges-kisérletek & -interjti
 film vetftése csoportoknak és egyéni érdeklgdok-
: ¢ nekeldzetes bejelentkezés alapjan. :
: nem hiszi,jérjon uténam! A Madardal Zenekar : :
| mesetinhiz, s é
: : * VASARNAP 9 és 10.30 Istentisztelet, gyer-

: mek-istentisztelet és gyermekvigyazds.

© SZERDA 18.30 Istentisztelet. CSUTORTOK 10.00
: Bibliadra. PENTEK 18.00 Asszonyora.

SZENT LIPOT-PLEBANIATEMPLOM

: Budafok-Belvaros, Plébania u.2.

MINDEN HO 1., 3. ES 5. VASARNAP 12.00 Gbrb'g
: katolikus szentmise.

BUDAFOKI EVANGELIKUS TEMPLOM

: Jaték it 16.
* MINDEN MASODIKVASARNAP Csalddi vasarnap.

BUDAI BAPTISTA GYULEKEZET

Alséhegy u.38.

© CSUTORTOK 18.30 Bibliadra. PENTEK 18,00
* Ifjlisagi dra. VASARNAP 9.15 Ahitat. Gyermek-

bibliakdr, 10.00 Istentisztelet, 17.00

* Istentisztelet, kivéve a 3. vasdrnapot.

BUDAPESTI ORMENY KAT. LELKESZSEG

Orlay u.6.
VASARNAP 16.30 Istentisztelet srmény, illetve
: magyar nyelven.

BUDDHISTA MISSZIO

Arya Maitreya Buddhista Meditacids és Oktatdsi Kozpont :
Susulyka utca 240,, tel.: 249-8101, 06/20/966-0650 :
: STEPTEMBER 18.6.30-9.30 Satkarma. Testi

¢ tisztitd gyakorlatok. (ElGzetes bejelentkezés:
: 06/30/270-0470). SZEPTEMBER 18.,25.

: 13.00—18.00 Dharma-kGnyvtar. SZEPTEMBER
:25.15.00—16.00 Samatha meditacid.

Keleti Kulturdlis Kézpont
KarinthyF. it 5.1.em. 10, tel.: 06/20/582-2394

 SZEPTEMBER17.,24.09.00—1030Do-In (kinai,
* taoizmushan gydkerezd jga) tanfolyam. (Eldzetes
: bejelentkezés: 06/20/992-9429). SZEPTEMBER20,,
©27.17.15-19.00 Buddhizmus a hétkdznapokban.
: SZEPTEMBER 22. 18.00—20.00 Eberség-meditéci6.
 Meditacig-oktatds kezdknek. :

EVANGELIKUS GYULEKEZET

© Németvlgyi it 138,
© VASARNAP 9,00 Istentisztelet. :
GAZDAGRETI REFORMATUS GYULEKEZET

¢ Rétkizu. 41.Tel.: 246 0892
* MINDEN VASARNAP 10.00 Istentisztelet és :
© gyermek istentisztelet. MINDEN HO 3. VASARNAP  ©

 Dicsdités. SZERDA 9.00, PENTEK 9.30 Baba-

: mama klub. PENTEK 17.00 Ifjuisagi bibliaéra
¢ 12-18 éveseknek.

MINDEN 2. KEDD FELVALTVA 16.00 Bibliadra a
* nyugdijashazban (Gazdagréti tér 4.), illetve
¢ nyugdijasklub a templomban.

GELLERTHEGYI PALOS SZIKLATEMPLOM

Bejérat aKelenhegyi it fel6l
: Szentmiserend: HETKOZNAP 8.30,17.00, 20.00.
* VASARNAP 8.30,11.00, 17.00, 20.00.

GYUMOLCSOLTO BOLDOGASSZONY KAP.

Bocskai tit 67.
* VASARNAP 11.45 Gordg katolikus liturgia.

HETEDNAPI ADVENTISTA EGYHAZ

* Sziiretutca 19. Ménesiu. sarok

: STOMBAT 9.30 Bibliatanulmanyozds, 11.00
: Istentisztelet.

KELENFOLDI EVANGELIKUS GYULEKEZET

: Bocskai it 10.Tel.:361-2159

§ MINDEN HO UTOLSO PENTEK 10.00 Kismamaklub. §
© VASARNAP 8.00, 11.00, 18.00 Istentisztelet.

KELENFOLDI EVANGELIUMI GYULEKEZET

Etele it 55.Tel.: 203-4642 vagy +36/30/658-4156

© VASARNAP 10.00 Istentisztelet, ugyanekkor
: foglalkozasok gyermekeknek.

KELENFOLD, SZENT GELLERT-PLEBANIA

* BartokBéla it 149. Tel.: 203-8915

Miserend: HETKGZNAP 7.00, 17.00, SZOMBAT
: 7.00, 18.00, VASARNAP 9.00, 11.00, 18.00.

KELENFOLDI REFORMATUS EK.
Oktober 23.u.5.Tel.: 209-63-61

KULSO-KELENFOLDI REFORMATUS EK.

kG tér 1.Tel.:204-2767, +36/20/371-1292

: MINDEN HO 2. ES 4. HETFG 18.30 Fiatalok biblia
: kdre. KEDD 18.00 Ifjisdgi ora tizenéveseknek.
* MINDEN HO 3. SZERDA 18.00 Sziildi kor.

: SZERDA 10.00 Asszonykor. CSUTORTOK

© 18.00 Hétkézi bibliadra. VASARNAP 10.00

* Istentisztelet, vele pdrhuzamosan gyermek-
: foglalkozas.

FARKASRETI GYULEKEZET

Németvdlgyi it 138.Tel.-319-7239

© SZERDA 1030 Bibliadra. MINDEN VASARNAP
:10.30 Reformatus istentisztelet.

MAGYARORSZAGI MUSZLIMOK EGYHAZA

+ Sfranyu.43.
* SZOMBAT 15.00 Kérdések és valaszok. Kotetlen
 beszélgetés aziszlamrdl.

MAGYAR SZENTEK TEMPLOMA

: MagyarTudésok kanitja 1. Tel. fax: 209-2224
* HETFG, CSUTGRTOK 17.30, KEDD, SZERDA (egyete-
* mista), PENTEK 7.00, SZOMBAT 18.30,

© VASARNAP 9.00 (dik), 11.30 Szentmise.

ORMEZG1 REFORMATUS MISSZI0

Menyecske u. 16.Tel.: +36/30/973-5708

© MINDEN HO 4, SZERDA 18.30 Hazas- és sziil6i ki
* MINDEN HO 2. ES 3. VASARNAP 8.30 Istentisztelet.

SZABAD METODISTA GYULEKEZET

: Villinyi 4./ Abel Jend u.sarok

© VASARNAP 10.30 Bibliadra felndtteknek

: és gyermekeknek. KEDD, CSUTORTOK 18.00
: Helyreallé csoport.

SZENT ANGYALOK TEMPLOMA
Gazdagréti it 14.Tel.: 309-0520

KEDD, SZOMBAT 8.15 Szentmise. SZFRDA, PENTEK
: 17.00 Szentmise. VASARNAP 8.30 Unnepi
: nagymise.

SZENT IMRE-PLEBANIATEMPLOM

: Villdnyi it 25.Tel 466-5886

: Szentmiserend:

* HETKGZNAP 6.30, 8.00, 18.00, VASAR- ES

: UNNEPNAP 8.00,9.00, 10.15, 11.30, 19.00.

© HETKGZNAP 7.45 Irgalmassdg szentolvas ima.
* SZERDA 9.30 Baba-mama kor (Szent Istvan-

: hdz), 18.30 Placid atya katekézise, 19.30
Katekumenadtus (Szent Istvan-hdz).

* (SUTORTOK 20.00 Fiatal hazasok beszélgetése

: (Szent Imre-hdz). SZOMBAT 6.30, 17.30 Reggeli
és esti dicséret (zsolozsma). MINDEN HO UTOLSO
* PENTEK 18.00 Szentmise a plébania betegeiért,
: szenveddiért. SZEPTEMBER 18-19. A Kulturdlis
 Orokség napjai keretében: a templom nyflt

* napja (8.30-21.00 kézdtt), 17.00, 19.00

¢ Vezetett templombemutatds, 17.30 innepi

: esti dicséret, SZEPTEMBER 19. Az orgona nyilt

> napja. 10.00 Zsibongd-klub: jétszéhaz (Aga

: ), 16.00 vezetett templombemutatas, 17.00
© Fabok Balazs el6adast tart az orgonahaz

+ rekonstrukcios és restauracios munkairdl,

¢ 20.00 Horvath Marton Levente orgonahang-

© versenye. SZEPTEMBER 24, Szent Gellért piispok
* ésvértand innepe. 19.00 Esperes-keriileti
kozos szentmise (Szent Gellért templom).

* SZEPTEMBER26. A Szentiras vasdrapja. 20.00

* Okumenikus dicséret a Teremtésért, dalok a

: Megvaltordl, a Ciszterok Térsulat eladésa.

HIRDETMENY
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KITOZETE
A TELEPTU LESI
KISEBRSEGE ONEORMANYZATI
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2000, DETOBER 3, (VASARMAP),

AEZANALAS fod ORATOL F.00 ORAIG TART.
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...mert Buda csak egy van.
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Harmincéves a Szent Imre Kérhaz SE

Teniszkupa a korhazban

Talan kevesen tudjak, hogy a Szent
Imre Kérhaznak sportegyesiilete is
van, amely idén harmincéves. A jubi-
leumot a hagyomanyos Szent Istvan-
napi tenisztornaval linnepelték, ame-
lyen nemcsak az egészségiigyi dolgo-
20k, de keriileti és févarosi teniszezok
is 6sszemérhették tudasukat.

segitségiinkre sietett, és négy palydjukat :
ajénlottak fel az idei versenyre — szdmolt :
be a valtozasokrdl a sportegyesiilet el- :
: nak ismer&s. Annak idején az
elndk elmondésa szerint az eddigi leg- :
tobb versenyz6t vonzo kupdan 134 jatékos :
vett részt, de 6tvenhétnél még soha nem :
teniszeztek kevesebben. Idén igen erds :
mez6ny alakult ki, de mivel a versenyki- :
¢ Dolgozik a Magyar Autosport
: Szovetség Médiabizottsaga-
: ban, és a versenyek sajtomun-
¢ kéjaban is részt vesz. Nem
i utolsésorban pedig tjbudai.
¢ Legutobb a kertileti didkolim-
: pia dijataddjan taldlkozhatott
¢ vele a ,,hazai” kézonség, ahol
. haziasszonykodott, am azt
: Kkérte, tiszteletdija kertiljon ab-
¢ baafikba, ahonnan a keriilet
. afiatal sportoldit timogatja.

noke, dr. Torék Erzsébet szakorvos. Az

A Szent Imre Korhdz SE elsGsorban ke-
riileti lakok szamara irta ki a mar hagyo-
mannyd valt teniszkupit, de a szervez8k
barkit szeretettel vartak a févarosbdl. A
torna 15 éve alatt csak kétszer maradt el,
mégpedig a kérhaz feltjitasi és atalakitasi
munkaélatai miatt. Ennek hdrom tenisz-
pélya is aldozatul esett. — A megmaradt
harom salakos palyank kevés lett volna
a rengeteg mérkozésre, igy a MAFC a

,Lagymanyos-Ujbuda Kupa” -

Ujbuda Onkorményzata is hozzajérult :
- tette hozzd az egyesiilet vezetGje.

kajak-kenu verseny

A Lagymanyosi Spari Vizisport Didksport és Szabadidé Egyesu-

let szeptember 18-an ,Lagymanyos-Ujbuda Kupa” elnevezéssel

utdnpotlas kajak-kenu versenyt rendez a Lagymanyosi-obolben.
A verseny orszagos a 10-16 éves koruak részére.

¢ feladatot, egyrészt azért, mert
¢ magam is a kertilet lakoja va-
: gyok, sziiletésem dta mindig
¢ is itt éltem, masrészt pedig, ha
¢ sportrol van szo, nem kérdés,
¢ hogy szivesen veszek részt ilyen rendezvé-
: nyeken. Bar hozzdm leginkabb a techni-

Rali, Uszas, bringa — Ujbuda

SPORT=ELET

Répa Kata arca és neve sokak-

autéversenyzés és mas sportok
szerelmesei kézétt léthattuk

//////

ve a sport népszeriisitésének,
az utanpotlas biztositasanak.

- Orémmel vallaltam ezta

Répa Kata

kai sportok éllnak kozel, azon beliil is az

% autdsport, ami teljesen mds, mint az 6ttu-

: savagya foci, ami mégis kozos benniik, az
irdsok tiltjdk a részvételt azoknak, akik :
az elmult 6t évben a hazai ranglista elsé :
kétszaz helyezettje kozott dlltak, a torna :
egyenld eselyeket ad mindenkinek. - A fi- :
atalokat és idGseket egyarant felvonultato :
mez6nyben idén elészor kiilon inditottuk :
a 60+ korosztlyt is, melynek koltségeihez :

a sajat teljesitményiink fokozasa, a teljesi-
t6képességiink hatdrainak feszegetése. Az
autézasnak is fontos feltétele a jo kondicid,
a koncentrécid, a kitartas, a fegyelem és az
alazat, ami minden sportrdl elmondhaté.
Igy pontosan tudom, hogy a jé eredmé-
nyek mogott milyen komoly munka 4ll,
akar uszasrdl vagy bringazasrdl legyen

: sz0.

: m Ezek szerint elegendd az elszantsag, ha

valaki eredményt akar elérni valamilyen
sportagban?

: Nem, az akarat kevés, ha a feltételek hi4-
: nyoznak. Nem tudom, mas kertiletekben
¢ mi a helyzet, de a miénk biztosan kove-
¢ tend6 példit mutat. Ahogy latom, itt sokat
: tesznek azért, hogy a gyerekek és a csala-
¢ dok szdmdra minél tobb lehetSséget te-
¢ remtsenek a mozgasra, a szabadidé hasz-

manyzat Gjabb ponton is le-
tette a voksét e fontos és kozos
cél mellett.

m A gyerekek, a fiatalok saja-
tossaga, hogy dontéseiket ne-
hezen befolyasoljak az eldttiik
jaro generaciok tanacsai, pedig
az élettapasztalatot atadni és
azt elfogadva életutat tervezni
konnyebb lenne.

Sajat példdmon keresztiil
mondhatom, fogalmam
sincs, hogyan alakult volna az
életem, ha nem talalkozom az
autdsporttal. Egészen biztos
vagyok benne, hogy renge-
teg kitartdst, hatarozottsagot
tanultam, és ezzel egy id6-
ben beutaztam az orszigot,
a vilagot, sok idét toltéttem a
szabadban, és munka szem-

nos eltoltésére, az egészséges életmddra
val6 nevelésrél nem is beszélve. Ennek a
torekvésnek része az is, hogy az Onkor-
ményzat csatlakozott a TOMASU (Tar-

,Nem tudom, mas keri-
letekben mi a helyzet, de
Ujbuda biztosan
kovetendd példat mutat.”

sadalmi Osszefogds a Magyar Sportért és
Utanpotlasért) programhoz, melynek célja
a hazai sportélet tamogatdsa a tarsadalom
megmozgatasaval. A programmal Ossze-
fonodva és azt népszertsitve dolgozik a
Sportime cimi negyedévenként megjele-
n6 magazin csapata is, amely maga mellé
allitotta a Nemzeti Sportszovetséget mint
szakmai partnert is. A kezdeményezés
altal mindenki tdmogathatja a sportot,
sportolokat kiilonosebb anyagi megterhe-
1és nélkiil, ami manapsag elég ritka. Ezzel
a friss ,,baratsaggal” a XI. keriileti Onkor-

pontjabol a mult a mai napig
is meghatdrozza mindennap-
jaimat. Persze jo néhdny sérii-
lést is el kellett szenvedni a sikerek mellett,
de ahogy ezt a sportban mondjak: benne
van a pakliban! Azt biztosan nem bantam
meg, hogy a szabadidémet nem szamito-
gépezéssel, vagy tévézéssel, vagy ki tudja,
mi massal toltéttem. Az élmények, az el-
ért eredmények, a trsasag, a ,vilaglatas”
viszont felbecsiilhetetlen pluszt jelent,
amit mar senki sem vehet el télem. Az ak-
tiv sportolds befejezése utan jsdgiroként
kezdtem dolgozni, és nyolc éven keresztiil
utaztam a rali-vilagbajnoksagok helyszi-
nére, amit tényleg nem adnék oda sem-
miért. A sportnak kdszonhetem, hogy az
RTL Autémania cimii musoraban autékat
tesztelhettem, majd a SportKlub csator-
nan él6 misort vezethettem a DTM ver-
senyekr6l, Le-Mans-rdl vagy Nascarrol.
Ugy gondolom, megérte! Szivesen buzdi-
tok mindenkit arra, hogy keresse meg az
adottsagainak, mentalitdsdnak legjobban
megfeleld sportot, fejl6djon, éljen egész-
ségesen, hdtha élete végéig kitarto ,,szere-
lemre” taldl.

(www.tomasu.hu)

® QOtthoni internet
B Vezetékes telefon

egy csomagban
havi dijért

Paletta M szolgaltatascsomag

meghatarozott dijcsomagokkal
B Digitalis vagy analog TV
B Mobiltelefon-eléfizetés

10 990 Ft

Minden egyiutt az U} élményekhez

Hogy mostantél senki ne maradjon le az uj éiményekrél, Uj csomagunkban mind a 4 szolgaltatasunkat egyditt, egy csomagban, egy havi dijért kinaljuk.
Hozd hozzank, vond dssze otthoni TV-, mobiltelefon-, otthoni internet- valamint vezetékes telefon eléfizetésedet, igy a T-Home és a T-Mobile egyeddilallo kdzos Paletta
szolgaltatdscsomagjaval jobban jarhatsz! A Paletta szolgaltatdscsomag igénybevételének tovabbi részletes feltételei vannak, ezeket teljes korlien az lizletekben és a
weboldalainkon (www.t-home.hu és www.t-mobile.hu) tudhatod meg. Uj szolgaltatasok megrendelése esetén belépési dij és egyéb koltségek megfizetése is sziikséges lehet.

Egyitt. Veled

- Kivalasztottak!
Katy Perry (j

nasigrervenyesek konszolidalt (azonos eldfizets, egy szamla, azonos telepitési hely) T-Home és T-Mobile lakossagi eléfizetok'szamara a Magyar Telekom Nyrt. meghatarozott szolgéltatasi tertiletén beliil,
olgaltatascsomagba kotelezé bevonni egy tévé-, egy vezetékes internet-, egy vezetékes telefon- és egy mobiltelefon-eléfizetést. Egy el6fizetés kizardlag egy Paletta szolgéltatascsomag tagja lehet.

SM RLL technologian és Uj ISDN vonalon nem igényelheté és a Paletta szolgaltatdscsomag kedvezményei mellett més, dijkedvezmeényt biztosito kedvezmény nem vehetd igénybe.




