A husvétra valo
késziil6dés a
jotékonysag
cselekedetein

keresztiil a lelki

novekedésre szdlit,
hogy ezaltal tobbek
legyiink a szeretet-
ben, és felismerjiik
magat Krisztust a
szegényekben.

XVI. Benedek papa
nagybdjti iizenetébdl

XVIIl. EVF. 6 SZAM

Szabadsag,

rend, jovo

Miarcius 15., az 1848-as forradalom és szabadsagharc forduldja az elmult 160 év
alatt mindig fontos nemzeti tinnepiink volt, még akkor is, ha egyes korokban nem
mindig ugyanazt a mozzanatat probéltak kiemelni.

Marcius 15. emelkedett jelkép: a szabadsagvagy, a nemzeti egység, a kozos cselek-
vés és aldozatvallalas, a magyar 6nrendelkezés jelképe, de ugyanugy az ifjisag, a
lendiilet, az ellendllas, a cselekvd hatarozottsag tiszta, szép szimbdluma is.

A forradalom marciusa igy, a maga sokszinti osszetettségében valt a mi kozos ma-
gyar nemzeti 6nképiink meghatdrozé motivumava.

19 évvel ezel6tt, a rendszervaltas euféridgjaban mindannyian ugy gondoltuk, hogy
végre eljott az az id6, amikor 48-as eleink céljai beteljesiilhetnek, mi, magyarok
tiiggetlenségben, szabadsagban olyan hazava épithetjiik orszagunkat, amilyenben
mindig szerettiink volna élni.

Visszatekintve erre a kozel két évtizedre sajnos nem minden ugy tortént, ahogy
véartuk. A szabadsagot elértiik, de nem mindig és nem mindannyian tudtunk jol
élni vele. Szabadsagunk a kozos jora torekvo bolcs és felelésségteljes polgarok cse-
lekvé szabadsaga helyett néha az egymas torkdnak ugro, ellenséget kereso-talalo,
a kozosség érdekeit félresoporve szabadsagat hangos ,,abzug” kialtdsokban megél6
személyek, csoportok szabadsdganak tlinhet.

A szabadsagot nem kapjuk, hanem benniink van, mi hozzuk létre, vagy éppen mi
tékozoljuk el. A mi kozos szabadsdgunk a felel6sség szabadsaga: orszagunk olyan
és olyan lesz, amilyenné mi tizmillidan tettiik, tessziik. Nincs kit6l ,,visszaszerez-
ni”, nincs kit ,,legy6zni”, és oktalan dolog azt hinni, hogy valaki majd helyettiink
megoldja a problémakat és a megoldast, a jovot csinos dobozkaban majd a ke-
ziinkbe adja.

A mi legnagyobb szabadsagunk a jozan, megfontolt, dolgos ember szabadsaga
arra, hogy sajat életét, csaladjat, kornyezetét, varosat, orszagat jo iranyba korma-
nyozza. Nekiink, tjbudaiaknak a sajét dolgainkat itt, Ujbudén kell rendbe ten-
niink, a sajat jovénket magunknak kell megalmodnunk és megalkotnunk.

A

Molndr Gyula
Ujbuda polgdrmestere

2008. marcius 1

A FORRADALOM ES SZABADSAGHARC 160. EVFORDULOJA
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estéjén koszontotte a holgyeket, és nyitotta meg Lévai Katalin eurdpai parlamenti képvisel6
kiallitasat, valamint Rehberger Ildiké selyemfest6 tarlatat. Cikkiink 3. oldalon.

Marcius 14-i lapzartank miatt a marcius 15-i, Gjbudai
megemlékezésekrdl sz616 beszamoldinkat és képes riportunkat
kovetkezd szamunkban olvashatjak.

Kelenvolgyi K

: Eurdpai szinvonall, hagyomanyokat

. megtart6, de mégis modern, a kor

. kihivasainak megfelel6 szolgaltat6-

. haz terve fogalmazédott meg Ujbuda
: Onkormanyzatanak vezetésében.

: Az elmult id8szak vizsgalatainak ered-
. ményérél és a tervekrol, a megvaldsitha-
: tosagrol tartottak prezenticiot elsdsorban
. a kelenvolgyieknek, marcius 14-én 17
: orakor (éppen lapzartank idején) az el6-
: készit§ BUDA-HOLD Kft. és Zsombolyai
¢ Kft. tigyvezetdi, illetve az épitési és bontdsi
: terv készitdi, Fiala Istvin felelSs tervezd és
: munkatarsai a jelenlegi Kelenvolgyi Ko-
: z0sségi Hazban.

— Ezzel a prezenticidval az a célunk,

hogy megnyerjiik a kelenvolgyieket, hogy
2! szeressék, és hogy minél tébben vegyék
A képen a legkisebb, a fiatalember kisérte el a harom generécié hélgytagjait az Ormezei : igéenybe majd az j létesitmény kindlta
K6z6sségi Haz kiilonleges délutanjara. Molnar Gyula polgarmester a Nemzetkozi Nonap el6- : " e ;
: Veresné Krajcdr Izabella alpolgarmes-

¢ ter. Mar korabban megfogalmazddott
: benniink a gondolat, hogy valamilyen
: megoldast talaljunk a kelenvolgyieknek
: nyujthaté magasabb szinvonald szolgalta-
: tdsok terén. 2006 4prilisiban a tulajdonos
. Onkorményzattél a BUDA-HOLD Kft.
: kapott megbizast egy a Kelenvolgy véaros-

szolgaltatasokat - mondta lapunknak

. llyen még nem volt Ujbudan

LAPZARTA

0z0sségek Haza

kézpontjaban létesiten-
d6 tobbfunkcids léte-
sitmény, a Kelenvolgyi
Ko6z6sségek Héza
megvalositasara, mely
helyt ad a kornyéken
elszértan és rossz dlla-
potu épiiletekben mi-
kod6é onkormanyzati
intézményeknek, illetve
mas kozosségi szol-
galtatoknak. A haz az
Alabastrom utca 13-15.
alatt lenne, ez a helyszin
Kelenvélgy szivében, a
varoskozpontban, jol
elérhet6 helyen van. Az
engedélyezési tervkészi-
tése soran minden érin-
tettel, az 6onkormany-
zati intézmények veze-
téivel, illetve a jelenlegi
szolgaltatohdzban 1évé
szervezetekkel folyama-
tos volt az egyeztetés, és
véleménytiket a tervek-
ben figyelembe is vették
az el6készitok.

folytatds az 5. oldalon

Démok Viktoria

Veresné Krajcar Izabella: Remélem, hogy a kelenvolgyiek 6rommel
fogadjak ennek a modern szolgaltatohaznak az 6tletét
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A POLGARMESTERI HIVATAL
UGYFELFOGADASI RENDJE:

Hétfo: 13.00-18.00-ig
Szerda: 08.00-16.00-ig
Péntek: 08.00-12.00-ig

A POLGARMESTERI HIVATAL
UGYFELSZOLGALATANAK
FELFOGADASI RENDJE:

Hétfo: 08.00-18.00-ig
Kedd: 08.00-18.00-ig
Szerda: 08.00-18.00-ig
Csiitortok:  08.00-18.00-ig
Péntek: 08.00-16.00-ig

Telefonszam: 372-4500
Honlap: www.ujbuda.hu

KIHELYEZETT
UGYFELSZOLGALATI
ES OKMANYIRODAK

m  Eleven Center, Rétkoéz u. 7.
Nyitva tartds: Hétfén 15-19, kedden
9-13, szerddn 14-18, csiitortokon
14-18, pénteken 9-13 6raig.

Tel.: 248-0777, 248-0778.

UGYFELSZOLGALATOK
(okmanytigyintézés nincs)

B Bazsalikom u. 24. Nyitva tartas:
hétfén 13-17, kedden 8-11, szer-
dan 13-17, csiitértokon 11-12 draig.
Pénteken zérva. Tel.: 228-5770.

m Fehérvari ut 182. Nyitva tartas:
hétfén 8-12, kedden 14-17, szer-
dan 8-12, csiitortékon 13-17 éraig.
Pénteken zérva. Tel.: 372-3497.

BM KOZPONTI OKMANYIRODA
B Fehérvari ut 83. Nyitva tartas: hét-
f6t6l csiitortokig 8.30-16, pénteken
8.30-13 oraig. Tel.: 371-1324.

BEVANDORLASI ES MIGRACIOS HIVATAL
® Budafoki tt 60. Nyitva tartds: hét-
f6n, szerddn és csiitortokon 8.30-16,
kedden 8.30-18, pénteken 8.30-13
oraig. Tel.: 463-9100, 463-9233.

UJBUDAI POLGARORCENTRUM
Az Ujbudai Polgarér Szolgaltaté
Centrum a Kistjszallas u. 6. szam alatt
tevékenykedik. Tel.: 209-3478.

IFJUSAGI TANACSADO IRODA
Bantalmazott, er6szak dldozatava valt,
krizishelyzetben 1év6 gyermekek és
felndttek szamara készenléti telefon
éjszaka, valamint a hétvégi, illetve iin-
nepnapokon. Tel.: 06/30/459-5090.

KATASZTROFAVEDELEM

A katasztrofahelyzetek megolddsaban
Ujbuda Onkormanyzata Polgéri Vé-
delmi Kirendeltsége segitséget nyuijt.
Elérhet6ség: z6ldszam: 06/80-630-600
(¢jjel-nappal), tigyelet: 06/1-318-2218
(éjjel-nappal), kirendeltség: 06-1-385-
0078 (munkaiddében).

Fogadoorak, programok

FODOR VINCE (MDF) alpolgdrmester.
Fogaddo6ra: minden hé harmadik
hétf6jén 15-17 6rdig a XI. keriileti
Onkorményzat Polgarmesteri Hivatal
(Zsombolyai u. 5.) III. emelet 307-es
targyalojaban. Bejelentkezés az alpol-
garmesteri fogadédrira az Igazgatdsi
Csoportnal személyesen, vagy telefo-
non a 372-4577 szamon.

DR. JOZSA ISTVAN (MSZP) marcius 27-
én 17 orakor tartja fogadoorajat, a
Kaptarké u. 8. sz. alatti helyiségben.
JUNGHAUSZ RAJMUND (FIDESZ) kép—
visel6 minden honap elsé péntekén
16.00-17.30-ig tartja fogadddrajit a
Muzsikus Kévéhazban, (Ormez6, Kérd
u. 3.). Tel.: 06/70/9424-624. E-mail:
junghausz.rajmund@fidesz.hu.

LAKOS IMRE (5zDSZ) alpolgarmester.
Alpolgdrmesteri fogadé6ra: minden
hénap harmadik szerddjan 16-17
ordig a Polgdrmesteri Hivatalban
(Zsombolyai u. 5.). Erre bejelentkezés
az Igazgatasi Csoportnal személyesen,
vagy a 372-4577-es telefonszdmon le-
het. Onkorményzati képviseléi foga-
dédra: minden honap utolso szerddjan
17 6rakor az Albertfalvi K6zosségi
Hazban.

MOLNAR GYULA (MSZP, 16. VK) orsz4g-
gytlési képviseld marcius 27-én 17-18
oraig tart fogaddorat az MSZP keriileti

A meggllapodas értelmében Ujbuda On-
kormanyzata lehet6séget biztosit az egye-
temistaknak, hogy a gyakorlati ismeretek
megszerzéséhez igénybe vegyék az 6nkor-

D6mék Viktéria

. Egy(ittm(kodési megallapodast kotott Ujbuda a Miiegyetemmel és a Corvinussal

Otletekért gyakorlatot cserébe

¢ A Miiegyetem épiiletében a dokumen-
: tumot Molnar Gyula polgarmester és

i dr. Molnar Karoly, a BME rektora irta

: ala linnepélyesen .

ményzat intézményhalozatat, kutatasokat :
végezzenek a keriiletben, illetve az Ujbuda :
Onkorményzata 4ltal elkészittetett fel- :
mérések, vizsgalatok, dokumentaciok :
eredményeit megismerhessék.A BME :
ugyanakkor arra ad lehetéséget az Onkor-
manyzatnak, hogy az dltala végzett, illetve :
elvégezhet6 kutatasok, felmérések ered- :
ményeit felhasznalja, ezen tilmenden pe- :
dig az egyetemen vizsgalatokat, valamint :

felméréseket folytatnak a keriilet részére.

Molnér Gyula és Molnér Karoly szerint :
az egyiittmiikodés része lehet a Szkéné Szin-
haz jobb bekapcsolasa a keriilet kulturalis :
életébe. A rektor szerint a megallapodas az :
egyetem fejlesztési terveit is elémozditja. A :
tervek kozott emlitette példaul egy uj kollé-
gium felépitését. A polgarmester elmondta, :
hogy a megéllapodasnak koszonhetden az :
egyetemistak otleteikkel, elképzeléseikkel 4j :

szint vihetnek a keriileti tervekbe.

Ujbuda Onkormanyzata korébban :
mar kotott hasonld tartalmu megélla- :
podésokat a Corvinus Egyetemmel és az :
ELTE-vel, amelyek eredményeirél mar :
konkrét tapasztalatok vannak. Ezek ke- :
retében a Corvinus Egyetem hallgatoi :
~ évfolyamdolgozatként - mar a Bikds :
Park rendezésére, illetve az M1-M7 au- :
topalydk kivezet§ szakaszdra dolgoztak :

ki terveket, 6tleteket.

A Corvinus diakjai segithetik az Onkormanyzat munkajat

: Molnar Gyula polgarmester egyuttmui-
: kédési megallapodast irt ala a Corvinus
: Egyetem Kozigazgatasi Karanak dékan-
: javal. Ennek értelmében a két fél kol-

i csOnosen segiti egymas munkajat.

i — Magitdl értet6donek kell lennie, hogy a
. kozigazgatdsi szakemberek legfébb kibo-
* csatd intézménye a helyi 6nkormanyzati
: vezetéssel hathatos szovetségre 1épjen — je-
¢ lentette ki az alafras alkalmaval Molnar
: Gyula, aki jelen esetben a Telepiilési On-
: korményzatok Orszagos Szovetségének
i (TOOSZ) elnskeként is hozta meg donté-
* séta megallapoddsrol.

Imre Miklés, a Kozigazgatasi Kar dé-

. kdnja is 5rommel emlitette, hogy a kapcso-
¢ lat sikerre itéltetett, hiszen a mar megkotott
: koordindcids egyiittmiikodés is jo tdton
¢ halad, mostantdl pedig kézjogi témako-
¢ rok kidolgozaséban segithetnek a leendd
¢ koztisztviselok az Onkormanyzat mun-
¢ kéjdban. A dékan altal a legfébb stratégiai
: partnerként emlegetett TOOSZ pedig - a
: legnagyobb onkormdnyzati érdekképvi-
¢ seletként — szakmai gyakorlati lehetdséget
* biztosit a hallgatoknak az egyes tagonkor-
: mdnyzatoknal. Ezentul a két intézmény
¢ kozos palyazatokat is tervez benytjtani, ha-
* marosan példdul a kistérségi fejlesztés és az
¢ elektronikus kozigazgatés terén.

A polgarmester hangsulyozta, rendki-

 viil fontos, hogy a didkok még a diploma
¢ el6tt valodi gyakorlatot és képet kapjanak

a hivatali munkarol, az 6nkormanyzat
pedig igy egy kis vérfrissitést kaphat az
Wjito szellemi t6két képviseld fiataloktdl.
Erre pedig - az 6nkormanyzati reform
elinduldsaval - nagy igény teremt6dott,
tette hozzd. A szervezet elndke azzal is
biztatta a jelen 1év6 didkokat, hogy a koz-
igazgatasi munka presztizse és annak
anyagi jutalmazasa ujra emelkedében

van, és ez a tiljelentkezéseken is latszik.

A sikeres egyiittmiikodésre predeszti-
nélt viszonyt az is jol példazza, hogy a T4j- :
épitészeti Karral kotott hasonlo szovetség :
eredményeként a hallgatok kiemelkedden :
jO és hasznalhat6 terveket készitettek a :
Méricz Zsigmond kértér vagy a kelenfoldi :

Bikas Park rendbe tételére.

. Eredetileg Kdkosy Csaba gazdasagi mi-
: nisztert hivtdk vendégként, 6 azonban
: egyéb elfoglaltsagai miatt nem tudott
: részt venni az eseményen, ezért Lotz Kd-
: roly, volt kozlekedési, hirkozlési és viziigyi
: miniszter latogatott el a Tet6é Galériaba.
i A rendezvényen az energiabeszerzés és a
: vasut jovojének kérdését vitattak meg.

: Lotz Karoly alapvetd problémanak tartja,

Lotz Karoly a Tetd Galériaban

A magyar gazdasag helyzete

Lotz Karoly szerint nincs akadalya, hogy hazank foldgazbeszerzése tobb labon alljon

: Az Ujbudai Liberalis Klub forumot

: szervezett ,Arccal a vasut felé, avagy
: merre zakatol a magyar gazdasag”

¢ cimmel.

hogy Magyarorszag erésen foldgazfiiggd
orszag, gyakorlatilag a lakossagi energia-
ellatas 80 szdzaléka a foldgazbeszerzés
fiiggvénye, ami mar 6nmagaban sem jo,
de az még rosszabb, hogy a foldgaz tulaj-
donképpen egy forrasbol jon. Az import
elsésorban az orosz gazra alapozott, ezt az
utat viszont nagyon nehezen lehet meg-
kertilni, ugyanis az igazi gazforrasok az
Eurépahoz kozeli régiokban csak ezeken a
teriileteken talalhatok.

Ezzel szemben ott van a Nabucco Program,
amely ennél sokkal nehezebb kérdés, hisz
ebben az esetben olyan orszagokbdl érkezne
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a gaz, amelyek egyaltaldn nem biztos forra- :
sok (Irén, Tiirkmenisztdn), és ennek mar :
nemcsak gazdasagi, hanem komoly politi- :
kai vonzata is van. Az Egyesiilt Allamok azt :
varja Magyarorszagtol, hogy egyértelmdien :
a Nabucco mellett foglaljon allast, szemben :
a most megépiilt Kék Aramlattal. Ugyan- :
akkor tudjuk, hogy a gaz a Kék Aramlaton :
fog folyni, mivel a mésik teljesen bizonyta- :
lan. Igy Magyarorszag bizonyos fokig két :
tliz kozoétt van, mondta Lotz Kéroly. Az :
Eurdpai Unié6val tortént egyeztetés alapjan :
nincs akadalya annak, hogy hazdnk meg- :
probaljon tobb 14bra 4llni, és ezt az Gj veze- :

téket is timogassa.

A vastt jovGje még ennél is nehezebb kér- :
dés, véli a szakember. A jelenleg kialakult :
sztrajk ugyanis nagyon megneheziti a tar- :
sasdg helyzetét, a hamarosan bekovetkezd :
liberalizaciérdl nem is beszélve. Ha a vastt :
helyzete nem viltozik, akkor teljesen vild- :
gossa valik, hogy be kell zarni a mellékvo- :
nalakat, ebben az esetben autobuszokkal, :
kisbuszokkal, valamint az 6nkormdnyzat :
kozremiikodésével kell megoldani a mel- :
lékvonalak kornyékének kozlekedését. A :
févonalakon 2010-t6l nagy verseny indul, :
mivel az Eurdpai Parlament elfogadta a :
Harmadik Vasuti Térvényt, amely szerint :
2010-t6] barki megpalydzhatja a magyar- :
orszagi vasuti teherforgalmat, és valoszi- :

nileg 2011-t6l a személyforgalmat is.

Ez a helyzet nehéz kérdések elé 4llitja Ma-
gyarorszagot, példaul valoban akarjuk-e a :
vasut megujitasat, és ha igen, akkor ezt ho- :
gyan lehetne megvalositani. A kovetkezd :
hénapokban tehat komoly dontéseket kell :
meghoznia a szakembereknek, ha a vas- :

utat valdban meg akarjék tjitani.

Huszék Nina

Térék Ddniel

iroddjaban (Mérnok u. 40.).

SCHNELLER DOMONKOS (FIDESZ) onkor-
manyzati képvisel6 minden hénap 2. és
4. hétf6jén tartja fogadoordjat 16 és 17.
30 6rakozottaBethlen Gébor Altalénos
Iskolaban (Bartdk Béla at 141.).

DR. SURANYI ILONA (FIDESZ) képvise-
16 marcius 26-4n 16-18 6rdig tartja
fogad6ordjat a Dayka Gabor Utcai
Ovodéban (Dayka Gabor u4.).

SZABO VILMOS (MSZP) mércius 25-én 17
orakor tartja fogaddordjat, a Bartok B.
ut 19. sz. alatti helyiségben (bejarat a
Meészoly utcabol).

AZ MSZP INGYENES TANACSADASAI
Helyszin: MSZP-székhdz. Mérnok utca
40. Telefon: 204-2806

Id6pont: 2008. dprilis 2. 17 6ra

« Jogi, munkaiigyi-munkajogi

o Add, konyvvezetési és véllalkozasi

o Lakasépitési, -vasarlasi, -felujitasi
Varjak az érdeklédéket.

AXI. KERULETI FIDESZ PROGRAMJAI
Helyszin: Fidesz-iroda, Budafoki tt 9-
11. Tel.: 209-3439 vagy a 20/471-4972.
Nyitva tartas: hétf6tol csiitortokig 10—
18, pénteken 11-17 6raig.

Dr. Oléh Andrés tigyvéd ingyenes jogi
tandcsadast tart kedden 15-17 drdig.
Minden hénap elsé és utolsé szerddjan
15-17 6raig munkatiggyel, tb-vel, gyed-
del, gyessel, adozassal, nyugdijazassal
kapcsolatos tandcsadas.

Minden hétfén 14 6ratdl taplalkozasi
tandcsadas.

Minden hénap els§ csiitortokén dél-
el6tt 10 6ratol NAGYI klub miikodik.
Ingyenes internetelérhet6ség varja a
bongészni vagyokat, szeptembertdl
mar vezeték nélkiil is szaguldhat az
interneten.

Programok:

Marcius 26-4an 18 drakor kozéleti est.
Vendég: Vértesaljai Laszld jezsuita
szerzetes.

Aprilis 2-4n 18 6rakor kozéleti est.
Vendég: Hegediis Zsuzsa szociologus.

MDF-IDF HIREK

Az MDF Kkertileti szervezetének iro-
déja (XI., Barték Béla at 61.) minden
szerddn 15 és 18 oOra kozott tigyeletet
tart. Ugyanott dr. Toth Laszlo tigyvéd
minden hdnap els6 és harmadik hét-
f6jén 16 és 18 6ra kozott ingyenes jogi
tandcsadast tart.

Az Ifjasagi Demokrata Forum kertileti
szervezetének elérhetdségei és legfris-
sebb hirei honlapunkon, a www.idf-
buda.hu cim alatt talalhatok.

A KDNP PROGRAMJAI

A KDNP iroda (Karinthy F. 1t 9.) hét-
koznapokon 10-18 éra kozott varja az
érdeklédoket.

MIEP-HIREK

A MIEP XI. keriileti iroddja (XI.,
Bartok Béla ut 96.) szerddn 9-19, csii-
tortokon 9-12 oraig tart nyitva. A
régebbi Magyar Forum szamok in-
gyen elvihetdk. dr. Csigi Zsolt tigyvéd
minden szerdan 10-12 drdig ingyenes
jogi tandcsadast tart. Kerekes Péter
metafizikai pszichoterapeuta ingyenes
lelkisegély-tanacsokat ad, és ingyenes
onvédelmi oktatdst tart minden kor-
osztalynak. Jelentkezés a 06/30/384-
4873-as mobiltelefonon.

AMUNKASPART HIREI

A keriileti szervezet hétfotél csiitorto-
kig 10-16, pénteken 10-13 6rdig tartja
nyitva iroddjat (XI., Bartok Béla ut 79.).
Ugyanitt ingyenes szépirodalmi kis-
konyvtar varja az érdeklédoket.

FELNOTTKEPZES A-TOL Z-1G

A feln6ttképzés lehetGségeit igyekszik
bemutatni az érdekl6dé lakossagnak
a Pélyainfé rendezvény, melyet egy
orszagos programsorozat masodik al-
lomasaként a Budapesti Miivel6dési
Kozpontban rendeznek meg marcius
27-én 10 és 15 6ra kozott.

Aprilis 1-30-aig
TAVASZI
NAGYTAKARITAS!

Részletek:
az UjbudaTV-ben,
awww.ujbuda.hu-n
és kovetkezo szamunkban
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Emlékezni és emlékeztetni :

A mult Gizenete:
és Oroksége

A Parlament hatarozata alapjan febru-
ar 25. a kommunista diktaturak aldo-
zatainak emléknapja. 1947-ben ezen
a napon tartoztattak le Kovacs Béla
orszaggy(ilési képvisel6t, a kisgazda-
part fétitkarat. Ebbdl az alkalombol
nemcsak a tanintézmények, hanem
mas szervezetek és tomoriilések is
megemlékeznek a diktaturarol.

Dr. Balint Andras Astellas-dijat kapott

¢ Dr. Bélint Andrastol megkérdeztiik, meg-
¢ lepddott-e, hogy a dijazottak kozott van:

¢ - Igen, és oriiltem neki. Az is fontos, ha

Ahogyan arrdl el6z6 lapszamunkban ir- :
tunk, februar 25-én a Fidesz és a KDNP :
helyi szervezete, valamint a Fidelitas helyi :
szervezete az Ifjusagi Keresztény Szovet- :
séggel egyiitt a Pet6fi hid budai hidf6jénél :
koszoruzast tartott. Este a Barankovics :
Istvdn Alapitvdny ugyanebbdl az alka- :
lombol megemlékezést szervezett a Szent :
Imre Gimnazium disztermében. Az ese- :
ményen beszédet mondott Kovics Emdke :
torténész, Balds Piri Ldszl6 egykori ’56-0s :
elitélt, valamint Biré LdszI6 puspok is, igy :
a hdrom el6adé kiilonb6z6 nézépontok- :
bél mutatta be a kommunizmust és an- :
nak kovetkezményeit. Sztalin ugy fogal- :
mazott: egy ember haldla tragédia, tobb :
ezeré pedig statisztika. - A szdmok sd- :
lyosak - emelte ki Kovacs Emdke, hiszen :

valaki olyan elismerést kap, amelyet egy
szakmai grémium itél oda, de az Astellas-
dij szamomra azért is nagy becsben tartott
kitiintetés, mert a betegek feldl érkezett.
A kezdeményezdk internetes oldalan a
betegek pozitiv korhdzi élményeiket oszt-
hattdk meg a nyilvanossaggal, a bekiildott
torténetekre szavazni lehetett, és a har-
minc legtobb szavazatot kapott koziil egy
kozéleti személyiségekbdl allo zstri sza-
vazta meg a harom legjobbat. Szeretném
kiemelni, hogy ez az elismerés nemcsak
személy szerint a harom kitiintetettnek
szo0l, hanem annak a Magyarorszagon
dolgoz6 harminchatezer orvosnak, akik
nap mint nap becsiiletesen helytallnak
ebben a zaklatott kornyezetben, az egész-
ségiigy atalakitasa és a reformmal kapcso-

¢ latos politikai csatdrozdsok kozepette. Azt

: is nagyon lényegesnek tartom, hogy e dij
* kapcsan végre nem csupan arrdl van szd a
¢ sajtéban, ami gond, ami probléma, hiszen
: az utébbi idében mintha kizarolag ezek-
* neklett volna hirértékiik. Jélesik, hogy ve-
¢ tiil egy kis figyelem a pozitivumokra is.

Foglalkozik azzal, mi torténik az egészségpoliti-
kaban?

Természetesen nyomon kovetem, mert
barmilyen dontés sziiletik, az kihatassal
van a napi munkankra. Ilyen példédul a vo-
lumenkorlat meghatérozasa. A Szent Imre

miitétre varakozé kozott. Ennek kévet-
kezménye a vardlistak kialakuldsa. Nem
vagyok szakpolitikus és nem vallalok
ilyen jellegti kozszereplést, de a szakma
miivelGjeként, valamint felel6s vezetSként
figyelemmel kisérem az egészségiiggyel

Dr. Balint Andras (balrdl) atveszi az év orvosanak jaré Astellas-dijat

Korhazon beliil az altalam vezetett sebé-
szeti profil a volumenkorlat 9,2 szdzalékat
hasznalhatja. Ebbél kell kezelniink az akut
eseteket, majd a fennmaradé osszeget és
korhazi helyeket kell beosztanunk a tobbi

kapcsolatos politikai torténéseket.
Vanraideje? Egyaltalan, van szabadideje?

Napi tizenkét 6rat dolgozom itt a kérhaz-
ban, ahol az adminisztrativ tennivaldk is
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Az év orvosa a Szent Imre Kérhazban

i Az év egyik orvosa a Szent Imre Kérhaz
. sebészeti profilvezetdje, dr. Balint And-
: raslett, mellette dr. Bittner Néra, a tata-
¢ banyai Szent Borbala Kérhaz onkolégus
: féorvosa és dr. Kovats Csilla, a pécsi

: Rdkus Utcai Gyermekrendel6 nyugdijas
. orvosa vehette at a kitiintetést.

jelentds terheket ronak ram, ezenkiviil
még mas feladatom is van, példdul az
egyetemen. Miel6tt idejéttem a Szent Im-
rébe, tobb mint hisz évig az egyetemen
tanitottam, és csokkentett mértékben
ugyan, de most is részt veszek az orvos-
tanhallgatok képzésében. Az észlelhetd,
hogy most joval kevesebb a szabadidénk,
mint a reform megkezdése eltt. Nem
csak nekem, itt az osztalyon mindenkinek
sokat kell vallalnia.

Létszik mar az alagut vége?

Még nem lehet atlatni, hogyan fog m-
kodni a jovében az egészségligyi ellato-
rendszer. Rengeteg kérd6jel van, de majd
az idé mindenre megadja a vélaszokat.

Addig is, hogyan lehet bimi a terhelést?

Nehezen, de arra igyekszem 6sszpontosi-
tani, hogy azt a kevés szabadid6t, ami van,
valdban pihenéssel, rekreacioval tudjam
eltolteni. A feleségem szerencsére gon-
doskodik arrdl, hogy idénként el tudjunk
menni szinhdzba vagy koncertre, és spor-
tolok is. Gyerekkorom 6ta teniszezem, és
mindig is szerettem kirandulni. A Pilisbe,
a Borzsonybe jarunk, és nagyon szeretem
a Balatont is, hiszen onnét szarmazom.
Keszthelyi vagyok, az egyetem elvégzé-
se utdn ragadtam Budapesten. Az utdbbi
években részoktunk, hogy télen is elmen-
jk egy-két hétre a hegyekbe. Nem is a si-
elés a lényeg, hanem egyszertien az, hogy
kicsit ki tudjak kapcsolodni.

Rézsa Melinda

TaVaSZi g()n d()la t()k Festészet, ,zene, térszidalom .
a képvisel 6t6l A kep cime: Kontra-

Bar mdr itt a tavasz, még mindig ér-  Szivesen emlékszem valasztokorzetem

Balas Piri Laszlo

600-700 embert vittek el tdborokba, és :
tobb mint 260 ezer ember nem tért haza. :
Eppen azért, hogy a statisztikdk mogott :
mindig lassuk az embereket emlékezni és :
emlékeztetni kell. Errél beszélt lapunknak :
Balds Piri Laszlo.
— Szerte az egész vilagban szazmilliora be- :
csiilik a kutatok a meggyilkoltak szamat, :
éréjuk emlékeziink ezen a napon. A hu- :
szadik szdzad borzalmas szédzada volt az :
emberiség torténelmének. Két vilighdbo- :
ruval, és rovid, am anndl gyilkosabb dik- :
tattrdkkal volt tele, de mindenen tultett :
a kommunizmus, az egész évszdzadra ra- :
nyomta a bélyegét. J6, ha az ifjabb nemze- :
dék tud errdl, hogy ez a pestisszerti ragély :
ne {isse fol megint a fejét. A torténelem :
mindig veliink van, nem zarhatjuk le, az :
emlékezet megtartasa nagyon fontos.

Térvényszerii volt, hogy igy alakuljon :
Magyarorszdg torténelme? :
- A torténelem nem a ,,mi lett volna, ha”, :
hanem a ,mi volt” kérdésén alapszik. :
Emlékezni kell a multra, és ezt a tuddst :
meg0rizni és tovabbadni a jov6 generaci- :
6jénak, hiszen a mult ismerete sziikséges :
ahhoz, hogy a jelent iranyitani, a j6v6t pe- :
dig befolyasolni tudjuk. :

Rendkiviil fontos, hogy a miiltat meg- :
ismertessiik a jov generacioival. Bar lehet, :
hogy unjék a hosszu politikai elemzéseket, :
de a multat nemzedékrél nemzedékre kell :
atadni. Tiirelem kell ehhez a munkdhoz, :
mindenhova el kell menni, minden kérdés- :
re valaszolni kell. Trianont megélt nagyszii- :
leimtél annak idején én is sokat hallottam a :
torténelmiinkrél. Mindig azt mondom, 1é- :
nyeges, hogy a fiatalok kérdezzenek, mi pe- :
dig, akik ebben az életkorban vagyunk és :
mar sok minden felhalmozddott benniink, :
meséljiink. Nemzedékrdl nemzedékre :
o6roklédik a mult. A fiatalok konyvekben ol-
vashatjak, mi pedig él6sz6ban mondhatjuk :
el, milyen volt a péld4ul a ,,puha diktattira” :
Milyen volt, amikor a gyarbdl kihozhattal :
ezt-azt, fusizhattdl, titokban sertést vag- :
hattdl - vagyis sok mindent megtehettél, :
de csak ugymond titokban. Azaz hazudni :
kellett, ez pedig mar zsigerbdl, kapasbdl jott :
mindenkinek. A hazugsag és az erfszak :
bele volt kédolva abba az eszmerendszerbe. :
Széval azt hiszem, a részletekben, az életké- :
pekben, az élethelyzetekben van a lényeg. :
Beszélniink kell réla — mindig van fiatal, :
aki odafigyel, akiben megragad valami, és :
ez jo, mert igy mindig van valaki, aki to- :
vabbviszi az {izenetet. :

demes visszatekinteni az elmult évre,
lesztirni tanulsdgait, valamint lajstrom-
ba venni az eredményeket. Ez ugyanis
nagy segitséget ad a munkahoz, ahhoz,
hogy most, a tavaszi megujuldsban uj
erére kapjunk és tervezziink, el-

érendd célokat, feladatokat
vetitsiink magunk elé.
Orém szamunkra,

beleértve a lakos-
sagot is, hogy a
Fejér Lipot u. 65. | 1
szamu hdazndl L -
gyonyord par-
kot épittettiink,

p—

ugyanitt 4j jar-
da szolgalja ala-
kossagot. Masik
oromteli dolog
szamomra, hogy
a Bikas Park koriili
kétségek lassan elcsi-
tulnak, hiszen aki ismeri
a kornyéket, lathatja, hogy

naprol napra szebb és kulturaltabb lesz.
Ujbuda Onkorményzata éves koltség-
vetésében, kiemelt figyelmet szentel a
Bikas Park rendben tartdsara. Végleges
allapotat a 4-es metr6 megallojanak
megépitése utan nyeri el. A lakossag
tobbsége elismeréssel szol a parkrol.
Civil és egyhaziigyi tanacsnokként el-
mondhatom, hogy az egyhdzakkal és
a civil szervezetekkel 6nkormanyza-
tunk kapcsolata harmonikus. Szdmos
rendezvényiikon részt vettem. Minden
eseményen elismeréssel szoltak a XI. ke-
rillet Ujbuda Onkormdényzatdnak segi-
t6készségérdl. Az elmult évben tobb 10
millié forintra sikeresen palyazhattak
a szervezetek, valamint az egyhazak,
programyjaik, céljaik megvaldsitasara. A
jelenlegi koltségvetés ebben az évben is
biztosit anyagi keretet a palydzatokhoz.

intézményeinek 40. sziiletésnapjara: a
Palanték és a Kevehdza utcai 6vodak,
valamint a Kevehdza Utcai Altalanos
Iskola altal szervezett tinnepségekre,
amelyeken a régi 6vodasok, iskolasok
ma mar felnéttként taldlkoz-
hattak egykori 6voné-
jiikkel, tanitoikkal.
Ma azt is elmond-
hatom, hogy
rendez6dott
a Kevehaza
utcai iskola
sorsa, hiszen
a Bethlen Ga-
bor Altalanos
Iskola része-
ként miko-
dik tovabb. A
Kevehaza utcai
iskolaban 2008-
ban is inditanak el-
s6 osztalyt Montessori
szellemiségli oktatassal,
amely a gyermek testét, értelmét, lelkét
egységbe rendezi.
Ha erre az évre lehetne harom kivan-
sagom, az els6 az lenne, hogy a testii-
leti iiléseken ne politikai csatdrozasok,
egymasra mutogatasok torténjenek,
hanem értelmes, a kertiletet épit6, kozos
dontések sziilessenek. A masodik, hogy
Ujbuda lakosséga, kiilén a 9-es valaszt6-
korzet lakoi, még jobban érezzék, hogy
az 6nkormanyzat és helyi képviselGjitk
kozremukodésiikkel értiik teszik a dol-
gukat. A harmadik kivansagom pedig,
hogy a keriilet tovabbra is a fejlédés tt-
jan maradjon, épiilve és szépiilve, mind-
annyiunk megelégedésére.

Vécsei Fva,
9.szdmui vdlasztékorzet,
onkormdnyzati képviseld

KORHAZINAPIDIJ
A vdélasztépolgdrok szdma: 107788
Ervényes szavazatok szama:
60630 (56,25%)
IGEN szavazatok szama: 45811 (42,50%)
NEM szavazatok szama: 14819 (13,75%)

A VASARNAPI ORSZAGOS UGYDONTO
NEPSZAVAZAS UJBUDAI EREDMENYE!

TANDIJ
A valasztépolgarok szama: 107788
Ervényes szavazatok szama: 60660 (56,28%)
IGEN szavazatok szama: 43962 (40,79%)
NEM szavazatok szama: 16698 (15,49%)

VIZITDI)

A viélasztépolgdrok szdma: 107788
Ervényes szavazatok szama:
60651 (56,27%)

IGEN szavazatok szama: 44566 (41,35%)
NEM szavazatok szdma: 16085 (14,92%)

basszus
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Rehberger lldiké (k6zépen) egyik kiilonleges hangulatu festménye el6tt

: Az Ormezei K6z6sségi Hazban egé-
: szen kiilénlegesre sikeredett a Nem-
: zetkozi N6nap kdszontése.

¢ Két kiallitds és egy koncert tette izgalmas-
. sd a péntek estét. A szinhdzteremben Mol-
¢ ndr Gyula polgarmester el6szor dr. Lévai
i Katalin eurdpai parlamenti képviseld ki-
. allitasat ajanlotta az érdekl6d6knek, majd
. Rehberger Ildiké kilonleges alkotdsaira
. hivta fel a figyelmet. Az 50 éves Benkd
: Dixiland Band vezetdje, Benké Sdndor
: a mivészetek talalkozasanak 6romérél
¢ beszélt. A megnyitok és a tarlatok meg-
. tekintése utan egy vérbeli Benkd-koncert
: kovetkezett.

A hetente megjelend tobb szaz diszk-

: riminativ alldshirdetésbél mintegy hatva-
: nat mutatott be figyelemfelkelté plakat-
¢ kiallitdsan Lévai Katalin, aki az iigyben
¢ az Onszabélyozé Reklam Testiilethez, a
: Vallalkozok és Munkaltatok Orszagos
i Szovetségéhez, illetve Vladimir Spidla
: unios esélyegyenldségi fobiztoshoz fordul,
i szovetségeseket keresve a nyilt, hatranyos
. megkiilonboztetés elleni fellépéshez. A
: képviseld a Ne legyen a munkatarsunk!
: JOB-horog az egyenld esélyeknek cimi
¢ térlatdval minél tobb helyre szeretne el-
* jutni. Tiz éve, hogy Lévai Katalin munka-
¢ erd-piaci diszkrimindci6 miatt elinditotta
i és meg is nyerte az els6 hazai prébapert.
: Az azoéta eltelt években Magyarorszagon
: szamos el6relépést konyvelhettiink el az
: esélyegyenléség és esélyteremtés teriile-
* tén. Mint azt a képvisel6 asszony elmond-
: ta, ezek a hirdetések azért kiilondsen ka-
¢ rosak, mert azt {izenik a munkaaddknak,
* hogy a nyilt diszkrimindcié is kovetkez-
: mények nélkiil marad, igy tehat szinte

szteredban
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Démok Viktoria

barmit megengedhetnek maguknak az
allasinterjikon vagy a munkahelyen.

A képviseléné hangsilyozta meggy6-
z8dését, hogy nem ujabb jogszabalyokra,
intézményekre és testiiletekre van sziikség.
Az sem varhato el, hogy akdr a munkaval-
lalok, akar a civil szervezetek hetente tébb
szaz esetben inditsanak jogi eljardsokat a
hirdetések feladoi ellen. A képvisel6 asz-
szony ezért
a hirdetések
felad6ihoz
és az azokat
kozreadé
médiumok-
hoz fordul
segitségért.
RehbergerIl-
diko festmé-
nyeit hozta
el az Orme-
zei Kozos-
ségi Hazba.
- A Benko
Dixiland
Band Barati Kéréhez szdmos kivalé mu-
vész tartozik. Irok, szobraszok, festék
tisztelnek meg benniinket azzal, hogy
alkotdsaikban megorokitenek benniin-
ket — mondta Benké Sandor. Ildiké a
specialis selyemfestészet muvésze és
barati kortink torzstagja. Teljesen egye-
di utjat valasztotta ennek a tavol-keleti
festészeti dgnak. Harmonikusan 6tvo-
zi a hagyomanyos elemeket, a latvanyt
kiegészitd, specialis fényjatékot ado
csillimanyagokkal.

Kovetkez lapszamunkban beszélge-
tést olvashatnak Benkd Sandorral.

Dr. Lévai Katalin
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Sorozatunk olyan gydjtemény, ami
altal megpiheniink, elidézlink kicsit.
Maradunk itthon, Ujbudan. Héseink
tudatosan vagy 6sztondsen kozossé-
guk fontos lancszemei, igy a mieink
is. Roluk készitlink pillanatfelvétele-
ket. Oriilnénk, ha veliink tartananak,
még inkdbb, ha szlikebb-tdgabb
kornyezetiikben Onok is keresnék az
Osszetartd szemeket. Hissziik, hogy
felismerésiik altal fényes-ékes em-
berlancokka vélnak.

Domokos Gébor és Kereszturi Imréné
kozott konnyebb megtalalni a kozos
nevez6t, mint megfejteni a ,gomboc-
kérdést”. Ugy tiinik, egyikiik életét a foly-
tonos gondolkodas, masikukét a sziinni
nem akaré tettvagy mozgatja. Kapocs:

a Gomboc, ami mindig talpra all.

Van esély, hogy egy szot sem értek majd,
morfondirozom, ahogyan a Milegyetem
parkjaban kozeledem a Szildrdségtani és
Tartoszerkezeti Tanszéket is magéban rej-
t6 épiiletbe. Bamészan vagok at a parkon,
talalgatva, hanyszor tévedek majd el a te-
kintélyt parancsold, hatalmas épiiletben.
Kevesebbszer, mint tippelem. Falai kozt
az ,,oroszlan”, Domokos Gabor profesz-
szor, vildghir( feltalalo félhomalyos bar-
langja. Gomboc sziil6helye. Szeretném
megtudni, hogyan lehetséges a lehetetlen?
Milyen motivéltsag, kivancsisag, tiirelem
kell ahhoz, hogy egyetlen, nagy eséllyel
megvalaszolhatatlan kérdésen tizenkét
évig gondolkodjon valaki. Jelen esetben a
Magyar Tudoményos Akadémia legifjabb
tagja. Meglep6 nyiltsaggal indit. Gom-
bocrdl sz6 sincs, egyelére. Kozéletrdl,
pontosabban az egyetemi 1étrél, a jelen
kiabrandité dolgairol beszél. A hatalom-
¢éhségrél, a cinizmusrol, amit képtelen
elfogadni. Nem mondom, hogy felemeld,
amit hallok, de az igen, ahogyan megér-
zem benne az eltokéltséget. Es, hogy mint
minden osztélyon feliili pedagdgus, pilla-
natok alatt felméri a hallgatésagot. Elve-
zetes lehet az el6addsain iilni, kivalo els-
adé, j6 adag szarkasztikus humorral. Igy
idézi fel a legtjabb magyar matematikai

Domokos Gabor

vilagszenzacid, a Gomboc megsziileté-
sét is. Ajandéknak tekinti a kérdést, amit
Vlagyimir Arnoldtdl kapott, hiszen ha
- mint mondja -, nincs kérdés, nincs mire
keresni a valaszt. Ugy emlékszik vissza,
hogy a csodalt tudds pusztan a harminc-
egynehany éves ifju érdeklédését dijazta,
amikor feltette neki a kérdést: létezik-
e olyan homogén test, amelynek csak
egyetlen egyensulyi pontja van. En vala-
miért biztos vagyok benne, hogy ez a kér-
dés neki ,,jart”. Még akkor is, ha Arnold
valéban nem hitte akkor, hogy nemcsak
évtizedre sz0l6 feladatot ad Domokos Ga-
bornak, hanem egy uj felfedezés lehetd-
ségét a vilagnak. O persze a jé kérdésben
latja a lényeget, mert az motivélni volt ké-
pes. Megértésével tobb idét toltott, mint

Onismeret A-t6l Z-ig

Ember-lanc-szemek

i

megvalaszolasaval. A gondolkodasrdl azt
mondja, 6nmagaért vald, és sajndlja, hogy
sokan, félve attdl, hogy nem taldljak mega
vélaszt, bele sem kezdenek.

Egy hosszt gondolatmenet eredmé-
nye viszont bejarta a vilagot. A professzort
a leghiresebb egyetemek egymds utan
hivjak eléadonak és lovagkeresztet kapott.
Még a Pentagonban is a Gombac honlap-
jat olvassdk. Léte 0j utakra viszi a tudo-
manyt; a professzor és megalkotdja mar a
természetben is megtalaltdk a GEGmbocot.
Bizonyos tekndcok pancélja hasonldan,
»keljfeljancsi” mddjara segit a hanyatt
esett, védtelenné valt dllatoknak. A talpra
allasban. Talan pont ugy, mint minekiink
a pengeéles magyar agy képvisel6i. Mint
példaul Domokos Gabor.

Kereszturi Imréné

* % %

Domokos Gaborhoz hasonléan Kereszturi
Imréné, Ica is a szamok embere. Csak
masként.

Mivel magam hadilabon allok a szamok-
kal, mindig szerettem volna megérteni
a gazdasagi palya szépségeit. Kereszturi
Imrénével, Icdval beszélgetve sokadszor
ismertem fel, hogy a munka szeretete a
szaraz adatokat is érdekessé teheti. Rdad4-
sul a szamok mint letisztult, egyezményes
jelek mutatjék az élet minden tertiletét, és
ha innen nézziik, a dolog egydltalan nem
olyan ijeszté. Valahany forint egyenld egy
feldjitott hdzban elvégzett munkaval és
annak eredményével. Valahany év: meg-
annyi tapasztalat, élethelyzet. Valahdany

papirra vetett betii egy cikk, és négy gom-
béc (gomboc) fagyi, megfelel kornyezet-
ben fogyasztva a ,,dolce vita” szimboluma.
Icatizéves volt,amikor a Magyar Radi6
gyermekkorusaban életre sz6l6 baratsagot
kotott a zenével. Velesziiletett muzikalita-
sa és a tanc irdnti 6szt6nos érzéke esélyessé
tették a mivészi palyara. Megbizhato, osz-
lopos tagként még jéval a korhatar f6l6tt
is énekelt, olyan vezet6k voltak mesterei,
mint Csanyi Laszl6 és Botka Valéria. Aho-
gyan visszaemlékezik, érezni, hogy maig
hatnak a kamaszkor élményei. Amerikat
és Japant latta az ’50-es, '60-as években.
Mégis, amikor dontenie kellett, alulma-
radt a szinpad és az el6adomiivészet iranti
vagy. Miel6bb sajat labra akart allni, igy
racionalis dontést hozott. A kozgazdasagi
kozépiskola utdn mar kismamaként, mun-
ka mellett végezte el a féiskolat. Mikor la-
nyat felvették egykori énekkaraba, és latta,
hogy még nala is tehetségesebb, kiegyenli-
tettnek érezte a sajat életének ,,szamlajat”.
Mégsem ugy lett, ahogyan akarta. Ma mar
mosolyogva meséli, hogyan prébalta segi-
teni az dlmok beteljesedését, de barmit is
tett, mas volt ,,megirva”. A gyermeke az 6
foglalkozasat vélasztotta. .. Icat, erds igaz-
sagérzete és lényeglatasa elsé munkahe-
lyén vezetd pozicioig segitette. Tobb mint
husz év utan véltott; azdta majd megint két
évtized van mogotte. Persze egy helyen.
Megegyeziink, hogy valdszintileg 6vé az
utolsd korosztaly, amelynek tagjai még el-
mondhatjak ezt magukrol. Nehezen vilt,
mondja, és ez igaz mindenre. Megtalaljak
a feladatok, de az élmények is. Mikozben
a Vox Hungarica néi kérus tizennyolc
évvel ezel6tti megalapitasdnak torténeté-
be fog, litszdlag egy cég konyvelését veszi
elé. Ragyog, ahogyan kinyitja a dossziét,
én pedig megkonnyebbiilok, hogy pénz-
Ugyi nyilvantartds helyett a mar emlitett
koérus néhany fotdjat rejti a szigord fedél.
Majd hisz éve ugyanis kidertilt: tSbben hi-
anyoljak a régi szép idSket. Azéta az egy-
kori rddios csapattagokbol alakult kérus
énekli Kodalyt, Bartokot és a tobbit. Heti
kétszer probélnak, fesztivalokra utaznak,
és bar Ica életében is akadnak zsakutcdk,
az éneklés segits vélaszt ad még a legkila-

tastalanabbnak ting helyzetekben is.
Szeifried Adél

Baratsagos focimeccsel Ginnepeltek

Hatvanéves Laszl6 atya

Laszlé atya februdr 25-én toltotte be
a 60. életévét. 1942-ben latta meg a
napvilagot a Baross utcaban, késébb
az Esztergomi Ferences Gimnéaziumba
jart, mar egészen kicsi kora 6ta pap
szeretett volna lenni.

Az 6 kezdeményezésére — az elsé demok-
ratikus valasztasok kampdnycsendjé-

Az atya azokat hivta meg sziiletésnap- :
jéra, akik valamilyen médon fontos sze- :
repet jatszottak és jatszanak az életében. :
Olyan népszer(i miivészek latogattak el a :
rendezvényre, mint Pitti Katalin, Otvés :
Csilla, Kovdcshdzi Istvin, Kovdcs Kolos, :
Maczké Maria, Varga Miklés, Vikiddl :

Gyula és Bézsony Ferenc.

- Mércius 9-én, vasarnap tinnepeltiik :
kozosen a hivekkel :

ben - raktdk le a
gazdagréti Szent |
Angyalok Templo-
ménak alapkovét,
mely azéta is fogad-
ja a hiveket. Az atya
barataival és csa-
pattarsaival egyiitt
tinnepelte sziiletés-
napjat az Elektro-
mos Sportpalyan.

- Eletem so-
ran nagyon sokat
koszonhettem
ellenségeimnek,
aztan apamnak,
anyamnak, piispo-
keimnek, és hat ez
az egyiittes alkotta
azt, ami a hatvan évben &sszedllt - mond-
taazatya.

Az tinnepséget egy focimeccsel kezd-
ték, amelyen Laszl6 atya és baratainak csa-
pata mérkézott meg a szinészvélogatottal.
Ezt egy mise kovette, majd a baratok vers-
sel és énekkel koszontotték a papot, végiil
az eseményt egy alléfogadassal zartak.

z4 Laszl6 atya.

szen § is rugott golt.

Az Ujbuda olvaséinak szant gondola- :
tait két profan és két igei gondolattal zrta: :
»Nem nyalogatom a sebeimet. Nem varok :
senkitdl elismerést. Az Istenszeretéknek :
minden a javara valik. Jézus azért jott, :
hogy életiik legyen, és boség legyen” — Ezt :

szeretném szolgalni — emelte ki végiil.

Huszdk Nina

Kihelyezett kornyezetismeret-6ra

Ezdton tajékoztatjuk, hogy Budapesti
Erémt ZRt. ,kihelyezett kornyezetis-
meret-Ora” programot szervez, melynek
keretében az ujbudai 4ltalanos iskolak 7.
és 8. osztalyos didkjait
szeretnénk meghivni
egy erémii-latogatas-
ra a Kelenfoldi Eré-
miiviinkbe.

A program ke-
retében a tanuldk
megismerhetnék az
erdmil mutikodését a szamukra készitett
film segitségével, majd pedig elézetes be-
jelentkezés utan az erémiiben vezetnénk
korbe a didkokat. Az esemény keretein

Budapesti Eromi ZR«

belil szeretnénk bemutatni a kapcsolt
energiatermelés technologiajat, ezzel :
egylitt erdsiteni a didkok kornyezettuda- :

tos gondolkodasat.

Az er6mii megtekin- :
tése utan egy vetélkeds :
soran kérdeznénk vissza :
az elhangzottakat, majd :
egy szendvicsebédre :
hivnank meg latogatd- :

inkat.

Bizunk abban, hogy :
a program végeztével kellemes élmények- :
kel, hasznos tudnivalokkal és gyakorla- :
ti tudassal térhetnek vissza az iskolaba a :

gyerekek.

eztazévfordulét,ami :
egyben egy halaadds :
is volt. Am valéjaban :
csak egy mondat, :
hogy Isten éltessen, :
a tobbi azok ti vagy- :
tok, akiket szolgalha- :
tok, és akikkel egyiitt :
létrehozhattam azt, :
amit a keriilet biisz- :
keségének is lehet :
mondani - tette hoz- :

A focimeccs vég- :
eredménye dontetlen :
lett, amelyhez az iin- :
nepelthozzgjarult, hi- :

Csend és csevegés — Kiss Marta kiallitasa

Kiss Marta festo-
miivész kiallitasa-
nak megnyitéjan
sok barat és tisz-
tel6 gyilt Ossze a
Karinthy Szalonban.
Sturcz Janos mivé-
szettorténész mél-
taté szavai utan a
muivészné zenés el6-
adassal ajandékozta
meg a megjelente-
ket: Nemes Janos
altal komponalt
dalokat adott el6 a
szerzével. Képeinek
finom baja és fuvo-
lajatéka bearanyozta
az estét. Kiss Marta
Csend és csevegés
cimi tarlata marcius
21-éig lathato.

Kozérdekii kozlemény

Gazdagréti kozos képvisel6k,
gazdagréti polgarok!

Ezuton tajékoztatjuk Onoket,
hogy 2008. méjusatél az FKF Zrt. és Ujbuda Onkormanyzata
HAZHOZ MENO SZELEKTiVHULLADEK-GYUJTES
KIiSERLETI MINTAPROJEKTET INDIT GAZDAGRETEN.

A rendszerhez val6 csatlakozas 6nkéntes és ingyenes.

Kérjiik Ondket, amennyiben a programban részt kivannak venni,
jelezzék a hajdu.laszlo@ujbuda.hu e-mail cimen,
vagy telefonon a 372-4659 szamon!

Ugyanezeken az elérhetéségeken
kaphatnak tovabbi informacidkat és részletes tajékoztatast.

Hajdu Laszl6é
onkormanyzati képviseld,
kornyezetvédelmi tanacsnok

AFEHN

SAJTOKOZLEMENY
nyomdai eléallitasu szamlak
eltlinésérdl, érvénytelenitésérol
2008. marcius 5.

Az Adé- és Pénziigyi Ellendrzési Hivatal ezdton td-
jékoztatja az érintetteket, hogy a Patria Nyomda
Irt. dltal elddllitott, alabbi sorszamd szamlatombok
elvesztek, azok hasznélata — biincselekmény alapos
gyanUja miatt — érvénytelen:

AC75-Q485001 - AC7S-Q500000
AC75-Q565001 - AC75-Q575000

Amennyiben ilyen tombdkkel rendelkeznek, illetve
ha ilyen tombokrél tudomdssal birnak, akkor azt
minden esetben jelezzék a gyarté nyomda és az al-
lami adéhatdsag felé.
Felhivjuk a nyomtatvanyforgalmazék figyelmét,
hogy a fenti sorszamtartomanyba ill6 szamla-
tombok nem forgalmazhatdk, azok beszerzé-
se, értékesitése tilos!
Fenti sorszamu szamldk kidllitasa, illetve befogaddsa
az APEH sorszamot tartalmazé nyomtatvanyokrol
52616 jogszabaly eldirdsainak megsértését jelenti,
ezért a bizonylatok felhasznaldsuk esetén nem mind-
siilnek addigazgatdsi azonositdsra alkalmasnak.

Add- és Pénziigyi Ellendrzési Hivatal
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Végre csak annyit fizetnénk, amennyit fogyasztunk

A FOTAV héfokszabalyzokkal

A tavfiité vallalat a mar futé Oko Prog-
ramjat bovitette ki a kedvezményesen
igényelheto flitésszabalyzokkal és
koltségosztokkal. A tavhészolgaltatas
ezzel szeretne felzarkézni a kedvelt
flitéstechnikak soraba.

— A flitéskorszertsitésre eddig is volt mod
- kezdte tajékoztatdjat Balog Robert, a
FOTAV Zrt. szévivéje —, am ezzel a lehe-
tGséggel eddig kevesen éltek. A probléma
gyokere, hogy a lakok nem tudjak egyé-
nileg szabalyozni, milyen meleg legyen a
lakdsukban, ez pedig magas koltségeket
eredményez. A helyzet megolddsara hoz-
tuk létre az Oko Programot, amely a rend-
szer korszer(sitésével, egy termosztatikus
szabalyozast vezetne be a tavhdszolgalta-
tasban — magyardzta a sz6vivo.

Ez egy altaldnosan 18 és 24 Celsius-fok
kozott allithato szabélyozo egység felsze-
relését jelenti, melynek hatérértékeirdl a
lakokozosség dont. Vélaszthatd opcidként
pedig koltségoszto eszkoz is igényelhetd,
amely az adott lakds egyéni fogyasztasat
méri, ez tehdt lehet6vé teszi, hogy az tigy-
fél csak annyit fizessen, amennyit valéban
fogyasztott. A fogyasztok ezzel a szabélyo-
zassal atlagosan 15%-kal tudjak mérsékel-
ni a fiités koltségét. A rendszer korszerd-
sitése lakdsonként 150 ezer forintba kertil,
amely az 54 ezer forintos szocidlis tdmo-

gatas igénylése mellett is 96 ezer
- forintos 6nrészt jelent.

rammal egy komplex részletfizetési konst-

rukciét dolgozott ki, hogy minél tobb :
laké szdmara elérhet6vé valjon lakasanak :
: foldi ingatlanokkal érkezett a tavaszi,

nor

fuitéskorszer(sitése. A program nagy el6-

nye pedig az, hogy a fizetend§ részletek :
az 4talakitdsbol szirmazoé megtakaritds- :
bél és a 10%-os alapdijkedvezménybdl :
fedezhetSk lennének. A FOTAV ugyanis :
. kor Lakos Imre, a Févarosi Onkormanyzat
nyelmi szolgaltatasokat is biztosit. A lakok :
egyosszegli befizetés nélkiil jutnak hozzd :
a teljes dtalakitashoz, emellett pedig a ko- :
z0s képvisel6knek sem kell bajlodniuk a :
: most eldszor rendezték be a Kozmii Ud-
a projektmenedzseléssel, hiszen mindezt a
: Mivek, a Févarosi Vizmtivek, a Fovarosi

Balog Robert a tavfiités statusarol :
szb6lva elmondta, az elmult évek nem :
megérdemelt rossz hirnevet szereztek a :
tavh@szolgaltatdsnak. Szdmos nyugat- :
eurépai példa bizonyitja ugyanis, hogy a :
. lakohellyel kapcsolatos informéciok és
z§8 hével fliteni nemesak kornyezetbarat, :
de az orszdg szdméra koltséghatékony :

a programban résztvevéknek ilyen ké-

palyazatokkal, versenytdrgyalasokkal és

FOTAV végzi el.

villamosenergia-termelés kdzben keletke-

megoldas is.
Sajnos a hazai erémii a’60-as évek ma-

valtoztatni kell. Ennek egyetlen lehetséges
utja a tavfiités egységardnak csokkentése,
amit a FOTAV a miikodési koltségek csok-
kentésével mar meg is kezdett, ez azon-

léphetne az tigyben. Ha mindez megva-

pedig a biztonsagos, kényelmes és kor-

keriilne ki gy6ztesen.

Védooltas a rotavirus ellen

Az elmult hetekben tobbszor elhangzott a
médiaban, hogy rotavirus okozott kisebb
sjarvanyt”. Jarvany nincs, azonban tény,
hogy nagyon sok ilyen tipust megbetege-
dés tortént. A csecsemOk és kisdedek has-
menéssel, hanyassal jaré megbetegedésé-
nek leggyakoribb kérokozdja a rotavirus.
A virusrdl tudni kell, hogy nagyon fert6z6,
tobb napig elél a targyakon, az ember b6-
rén tobb ordn at is életképes. A légutakon
keresztiili fert6zés is el6fordulhat. Ember-
rél emberre terjed — ha a csaldd egyik tagja

megfert6z8dott, gyakran az sszes csalad-
tagon végigfut a betegség.Az 6vodaskor
végéig gyakorlatilag minden kisgyermek
legalabb egyszer fertézédik ezzel a virus-
sal, de minél fiatalabb korban torténik a
korokozdval val6 taldlkozas, annal stlyo-
sabb a betegség lefolyasa. Legveszélyezte-
tettebbek a 6 és 24 honap kozotti csecse-
mok és kisdedek. A betegség par napos
lappangasi id6 utdn viharos gyorsasdggal
alakul ki. Jelenleg nincs megfelel kezelés
arotavirus-fertézés gyodgyitasara, a kezelés

Torok Ddniel
¢ érdeklGdés 6vezte példaul a kertvarosi és
: agglomerdcios 6vezetek kindlatat is - a
. hdrom nap tapasztalatai szerint ugyanis
. mindenre volt kereslet. Ujpest, Kébdnya,
: Szigetszentmiklés vagy Pestszentl6rinc
: szintén vonzotta az érdekldddket. A lakds-
: tipusoknal sem lehet egyértelmi slagerrél
: beszélni, bar az egy plusz két félszobas, két
¢ plusz két félszobas lakdsokra nagy a keres-
: let, ezen a hétvégén garzonra és kétszdz
: négyzetméteres kertes hdzra egyarant al-
: kudtak a kidllitason.

. Debtaltak a k6zmivek

Marcius elsé hét végéjén a févarosi
kozmilitarsasagok is bemutattak kina-

mint 15 ezer latogat6t vonzo rendez-
vényen minden id6k legtobb lakasara

kétszaz kiallito uj és hasznalt, févarosi,
agglomeracios, vidéki, valamint kil-

szezonnyit6 Lakasvasarra.

A SYMA Csarnok nyolcezer négyzetmé-
teres kiallitdi terében marcius 7-én 14 6ra-

Varosiizemeltetési és Kornyezetgazdalko-
dasi bizottsdganak elnoke nyitotta meg a
12. Lakdsvésart. A legnagyobb ujdonsag
a korabbi vésarokhoz képest az volt, hogy

vart, amelyben a Févérosi Csatorndzdsi

Gazmtivek, a Févarosi Kéménysepréipari
Kft., a Févarosi Kozteriilet-fenntarto, a
FOTAV és a FOKERT fogadta az érdekl-
d6ket. Lakos Imre a megnyitén elmondta,
hogy egy olyan kiallitashoz, ahol lakéssal,

termékek jelennek meg, a févarosi szolgal-
tatoknak is érdemes csatlakozniuk.

szaki szinvonalan mukodik, ezzel egytitt Soklakas talalt tulajdonosra

pedig, tette hozzd a sz6vivé, a rendszer :
gazdasdgi hasznat a magyar lakossag nem :
élvezheti kell6képpen, a helyzeten tehat :
¢ épitd is gy itéli meg: a kidllitason regiszt-
¢ rélt és komoly érdekl3déként megjelend
: latogatok jo része vevoként tér vissza a
¢ cég értékesitési iroddjaba. Tarsasagonként
ban még mindig kevés. A véllalat szerint :
nyugat-eurépai mintdra dfacsokkentéssel :
vagy az arak mérséklésével a kormany is :
: miel6bb megtekinthessék az ingatlant. A
l6sulna, a gaz és a tavhd ara egy szintre :

keriilhetne, ebbdl az 3sszehasonlitasbdl :
: koznak olyan érdekléd6vel, aki a kiallita-
nyezetbarét tulajdonsigaival a tavho :
. konkrét otthon mellett.

Mind az 4j, mind a hasznalt lakast kinalo
tarsasagok kiilonosen erds vasarléi érdek-
16déssel taldlkoztak. Tobb févarosi lakas-

akar hasz-harminc konkrét tizlet meg-
kotésére is szamitanak. Sokan mdr a re-
gisztraciokor idépontot egyeztettek, hogy

kiallitok szerint a Lakasvasart kovetéen
akar hdrom-négy honap elteltével is taldl-

son gyjt6tt adatokbol dont végiil egy-egy

Meglepd, hogy az év kozben sikerte-
ritletnek szdmitdé kornyékeken tual, nagy

— Tovabbra is slager a XI. keriilet

: — mondta Béréck Szabolcs, a Sasad Ligetet
: épitd Biggeorge’s-N'V értékesitési igazga-
* toja. — Felting volt, hogy a Lakasvasdron
¢ hozzénk érkezék nem véletlenszertien ta-

csak a tiineteket enyhiti. Ma mar birtoka-

ban vagyunk egy véddoltasnak, amelynek :
: tuljutva a részletes engedélyeztetési elja-
: rasokon - a csatornahal6zat kordbbinal

neve Rotarix. A rotavirus elleni vakcinat
szajon at kell alkalmazni két izben, az

utols6 oltdsnak a csecsemd 24 hetes kordig :
¢ szoros Osszefiiggésben szinte ugyanaz a
: helyzet a Vizmiiveknél, ahol az 0j beruha-
: z6knak ugyancsak az Gjonnan jelentkezd
* vizfogyas alapjan kell fizetni.

be kell fejezédni. Ez az oltas 6 hetes kortol
adhato. Csak egészséges allapotban 1évé
csecsemd kaphatja meg az oltast. Ossze-
foglalva: a rotavirus nagyfoku fert6z6ké-

pessége miatt a betegség terjedését nehéz :
: gidt az egyeztetésre a szolgaltatokkal, vall-
: ja Puskdsné Stark Agnes, a Févarosi Gaz-
¢ mivek Zrt. TEO minGségellenérzé cso-

Timdr Tiborné :

teriileti védénd -
Gyogyir XI. Kht.

megakadalyozni. A rotavirus okozta has-
menések, hdnyasok eléfordulasat egyediil
oltassal lehet csokkenteni.

llyen még nem volt Ujbudan

Kelenvolgyi K6zosségek Haza

folytatds az elsé oldalrdl

A cél megvaldsithatosaga érdekében a
BUDA-HOLD Kft. beruhazési program-
elemzést inditott, vizsgélta a kelenvolgyi
varoskozpont térségében az yj létesitmény
létrejottének lehetséges helyszineit, illetve
a kivant szolgaltatasokat jelenleg ellatd
épiiletek allapotat és alkalmassagat a be-
ruhazashoz.

— A jelenlegi kozosségi hdz nem b6-
vithet - folytatta az alpolgdrmester asz-
szony -, a felyjitasa igen magas, mintegy
70 millios réforditdssal persze javitana az
épiilet miszaki dllapotan, de funkciona-
lisan nem biztositana tobb lehetGséget a
jelenleginél, példaul Gjabb emelet raépitése
nem lehetséges, és ugyanez mondhat6 el
az id6ések napkozi otthondrdl. Kérésiinkre
a szakemberek t6bb, a sokféle funkciot el-
latni képes épiiletet is megvizsgaltak abbol

a szempontbdl, hogy valdban bévithets-e,
gazdasagosan feldjithatd-e. Azt a javaslatot
kaptuk, hogy minden szempontbdl szeren-
csésebb lenne egy uj épiilet létrehozasa. Itt
a Kelenvolgyi Koz0sségi Haz zavartalanul
tizemelhetne tovabb, hiszen eddig is jelen-
t6s feladatokat véllalt a varosrész életében,
és itt még tobb lehetdséget szolgaltathatna,
kihasznalva a komplexum adottsdgait.
Azon tul, hogy folytatna az eddigi hagyo-
manyos programjait, egyiittmiikodne az
id@sek napkozi otthonaval, és az idGsek
szamara kindlt programoknak is adna
lehetéséget. Rendszeres tanfolyamaik-
kal, kozosségi, kulturdlis programjaikkal,
klubjaikkal hozzdjarulhatnak a lakossag
aktiv szabadidejének eltoltéséhez. Mig a
szlilok a konyvtdrat, hivatalokat latogat-
jak, lehet6ség lenne a gyermekeknek, hogy
kulturalis programokon vegyenek részt,

vagy forditva. Az internetes kozpont md- :
kodtetésével tovabbsegitik a lakossdg iigy- :
intézési lehetdségeit. Az, hogy mindezek a :
szolgéltatdsok egy helyen lesznek elérhe- :
téek, a lakossag szamdra pozitiv valtozas :
jelenthet - tette hozza Veresné Krajcar Iza- :
bella. - Kelenvolgy, Ujbuda ezen vérosré- :
sze kertvarosias jellegti telepiilésrész, nagy :
tradiciokkal rendelkezd polgari kozosségel.
Ma, itt a prezentcion még csak elképzelni :
tudjuk, hogyan nézhet majd ki a ,,j6v6 ha- :
za”, nyilvan még szamos egyeztetés és a fi- :
nanszirozasi kérdés végiggondoldsa kovet-
kezik, de az elsd lépések résziinkrél bétrak :
és hatérozottak, hiszen a szdndék valoban :
az, hogy az itt él6k koriilményei minéségi :
ugrast mutassanak a szolgéltatdsok terén. :
A beruhazas 2008. aprilis-2009. november :
kozotti id6szakdban a jelenlegi szolgalta- :
tdsokat — mas helyszineken ugyan -, de :
tovabb miikodtetjiik. Mindenrél idében :
tajékoztatjuk Kelenvolgy lakéit. Bizom :
abban, hogy a képvisels-testiilet is a kezde- :

ményezés mellé 4ll.

laltak meg standunkat. Tudtak rélunk, is-
merték a projektet, és felkésziilten, konkrét
informdciokkal és kérdésekkel érkeztek.
Réaddsul az augusztusi atadas, amikortol
215 lakdsunk mér bekoltozhetd lesz, ide-
alis iddpontnak bizonyul, hiszen az, hogy
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'Vasarloi roham a Lakasvasaron
csokkentene a lakok koltsegeit

. latukat a 12. Lakasvasaron. A tobb
Mivel azonban ez tdl nagy teher lenne a :
lakéknak, a FOTAV az OkoPlusz Prog- :
: fizettek foglalot harom nap alatt. A

portjanak vezetdje. Mivel a gazvezetékek
kialakitasa, a szell6zés megoldasa rendki-
viili precizitast kovetel a fokozott baleset-
és életveszély miatt, a gdzmiivek szakem-
berei igen aprolékosan veszik nagyité ala
az engedélyre varé terveket. A tervezés

Lakos Imre a szervezékkel a Lakasvasar megnyitdjan

csak néhany hénapot kell varni, belathato-
va és megbizhatova teszi a valasztast. Bar a
kornyéken tobb lakasberuhdzas is zajlik, a
Sasad Liget id6elénye nagyjabol fél év, és
ez a konzervativabb vagy 6vatosabb vasar-
16k korében sokat szamit.

A vasari kinalatot latva Lakos Imre
immadr Ujbuda alpolgarmestereként la-
punknak elmondta, hogy itt, a lakaspiac
keresztmetszetét bemutatd vasaron sza-
mos XI. keriileti projekttel talalkozott.
Ez nem véletlen, mivel ez a varosrész jo
ideje koltozési favoritnak szamit, a lakds-
beruhdzasok szamara is régota kedvelt
helyszin. A beruhdzasok nyoman pedig
fejlédnek a keriilet varosrészei, korszert
infrastruktara épil.

Kdzml(itervezés a nulladik Iépésben

A févarosi kozmiiszolgaltatok minden be-
ruhdzora szannak id6t, ha mar a projekt
részletes tervezése elott felkeresik Sket,
hangzott el a Lakdsvasar Koézmi Udvara-
ban rendezett kerekasztal-beszélgetésen.
A vartnal jéval pozitivabb képet festettek a
szolgaltatok képvisel6i az ingatlanfejlesz-
t6krél, mert — mint mondtak — ma mar
nagyon preciz és tapasztalt tervezSket al-
kalmaznak a lakasépitések nagy részénél.
Ezzel egyiitt persze adédnak olyan ,,ba-
kik”, amelyek megakaszthatjak egy-egy
beruhdzds menetét.

Somfay Ernd, a Févarosi Csatornaza-
si Mivek tigyfélkapcsolati osztédlydnak
vezetGje szerint nem a tervek elkészitése

. és szakszertisége jelent problémat, hiszen
* az erre szakosodott irodak manapsag
: mdr profin miikodnek. Inkébb akkor je-

lentkeznek a gondok, amikor - sikeresen

1o

nagyobb terheléséért kell fizetni. Ezzel

Nem szabad sajnalni az id6t és az ener-

szinte a kémények esetében a legkénye-
sebb, a fokozott biztonsagi kovetelmények
és az évrdl évre megujuld szabvanyok
miatt ugyanis semmiképp sem lehet ru-
tinbol dolgozni. Kocsis Krisztidn, a Féva-
rosi Kéménysepréipari Kft. irodavezetdje
éppen ezzel magyarazza, hogy szigoruan
kell elbirdlniuk a terveket, és késébb gon-
dosan kell ellenérizniiik az épités és az en-
gedélyezett tervek egybevigdsagit. Sajnos
az 1j épitkezések jelentds részénél talalnak
valami javitanivalot. Janudr 6ta egyébként
a kémény kialakitdsara és tizemeltetésére
vonatkozo szabélyok véltoztak, ami ismét
j leckét jelent a beruhazdknak.

A Févarosi Vizmlivek standja a Kozm{i Udvarban

Erdekes tjdons4g a tavfiités szerepe az Uj
beruhdzasoknal. Birmennyire is hihetet-
len, vannak Uj tarsashazak, amelyek tév-
fiitéssel épiilnek a divatosabb egyedi fiités-
megoldds helyett. Ez azt jelenti, hogy gya-
korlatilag is van esély arra, hogy a tavfiités
versenyképes alternativa lesz, nemcsak
kényelme és kornyezetvédelmi elényei
miatt, hanem a szolgaltatas dija miatt is.
Ezzel kecsegtet a FOTAV Okoplusz Prog-
ramja, amely éllami és févérosi timoga-
téssal egésziti ki a FOTAV korszertsitési
programyjat, és ezek egyiitt csokkenthetik
a tavhddijat a kozeljovében.

o

UJBUDA

A mi vérosunk.

Alkalmazasi feltételek és szakmai

kovetelmények:
magyar dllampolgdrsdg,
biintetlen elgélet,
felsdfokd szakirdny( végzettséq [egyetemi vagy fdisko-
lai szint(i épitészmémaki, épitémérnaki (szerkezetépitd,
magasépitd iizemmémdki) szakképzettség].

Feladatai:
elkésziti a hatdrozat-, intézkedés-, levél-, beszamolo-,
tdjékoztatd tervezeteket,
ellendrzi a kdrzetével kapcsolatos épitéshatdsagi
jogkdrben keletkez6 épitkezés folyamatat, azok
megvaldsitasat, azingatlanok dllapotat,
nyilvantartja a teriiletére vonatkozé, jogszabalyban
meghatdrozott adatokat.

Elényok az elbiralasnal:
dllamigazgatashan szerzett egyéves gyakorlat,
jo kommunikacios és problémamegoldd képesség,
magas szint( irasheli kifejezd készség,
felhasznaldi szint(i szamitégépes ismeretek (Word, Excel).

liletmény és egyéb juttatas:
A kdztisztviseldk jogalldsardl sz616 1992. évi XXIII. torvény
(Ktv.) eldirasai szerint.

Palyazati felhivas
Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata
Polgarmesteri Hivatalanak jegyzdje

épitési tigyintézoket keres

Ajelentkezéseket:
irdshan, szakmai 6néletrajzzal (munkahelyek, szakmai
tevékenység ismertetésével),
aziskolai végzettséget, szakképzettségetigazold okmd-
nyok mdsolatéval, hdrom hénapnal nem régebbi erkdlcsi
bizonyitvany (mésolat, vagy igazolds) csatolasaval.

Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkorményzata
Polgérmesteri Hivatal jegyzdjéhez cimezve a huméanpo-
litikai szervezethez kell benyujtani dupla zart boritékban
—akiilsé boritékot az alabbi helyre cimezve, a belsd zért,
palydzati anyagot tartalmaz boritékon pedig feltiintetve
az ,Epitési ligyintézo” jeligét.

Cim: 1113 Budapest, Bocskai Gt 39—41.

Apélyazat beérkezésének hatérideje: 2008. mércius 28.
126ra

Palyazat elbiralasanak hatdrideje: 2008. prilis 25.
Allés betdltésnek iddpontja: 2008. majus 1.

A palyazatok elbirdldsardl bizottsag dont.

ErdeklGdni leheta Budapest Fdvaros XI. Keriilet Ujbuda

Onkorményzata Polgarmesteri Hivatal Hatdsdgi lgazgatdsag
Epitési Osztalyan (Bor Eva 3724-627) telefonon.




6

KI-MIT-TUD

UJBUDA 2008. MARCIUS 19.

Egy .szem” a zs(ribdl - szubjektiv beszamold

SZEP KORUAK

Biztosan nem csak a huszéveseké a vilag

Az Ormezei K6z6sségi Haz nagyszabasu Szenior
Ki-Mit-Tud? vetélked6t szervezett és bonyolitott
le. Az Ujbuda Média tdbbszor beszamolt a szer-
vezés menetérdl, a jelentkezék egyre novekvo
szamardl, a sikeres el6dontékrél. Majd elérkezett
a dontd napja is. Fészerkeszt6-ujsagiroként
kaptam felkérést arra, hogy részt vegyek a zs(iri
munkajaban.

Az Ormezei Kozosségi Hazban miikodd, 35 tagu Tar-
ka Szinpad is f6ként nyugdijas amatdr szinjatszokbol
all, akik Koll6 Miklos miivészeti vezetésével mar sok
fellépésen vannak tul. A tarsulat tagjai szép szdmmal
képviseltették magukat a versenyen. A megméret-
tetésre 11 kategoridban indulhattak a jelSltek. Az est
legidésebb induldja, a 85 éves dr. Szdlka Irma verssel
késziilt a versenyre.

Egészen fiatal korom 6ta, mér kisgyermekként
részt vettem vers- és prozamondd versenyeken, mu-
sorokat szerveztem, sok helyiitt felléptem, és 6nallo
estem is volt a régi E6tvos Klubban. Ez a szép hobbi
lényegében végigkisérte eddigi palyafutdsomat, és ma
is része az életemnek. Persze az id6 muldsaval a sze-
repem megvaltozott, lassanként nem a pédiumrol,
inkdbb mellSle igyekszem a szinvonalas szérakoztatds
sok formdjat a kozonség elé tarni, tobb mifajban is, és
persze tanarként mar régen nemcsak a tantargyamat
tanitom, de igyekszem az Isten 4dltal adott Talentum-
mal ugy gazdalkodni, hogy abbdél masoknak is jusson.
Amikor fiatalokkal és fiatal felnSttekkel foglalkozom,
kommunikaciot oktatok, vagy éppen egytitt késziiliink
valamilyen megmérettetésre, nagy 6rom litnom azt,
ahogyan kinyilnak a szivek, ahogyan az értelem sietve
fogadja az Uj ismereteket, ahogyan a tudasvagy és a tel-
jesfteni akaras elementaris er6vel jelenik meg. Hiszem
azt, hogy minden instrukcioként elhangzo, jo szan-
déka mondat beépiil abba a ,,gondolatkényvtarba”,
amely a fiatalok fejében jé esetben nap mint nap tjabb
és tjabb ,kotetekkel” b6viil, amelybdl palyakezddként,
majd késébb is merithetnek. Az Ormezei Kézosségi
Haz altal szervezett vetélkedd egy masik dimenzidt
mutatott meg. Nem az életpalya elején, hanem éppen
az 6todik ikszen tul 1év6, magukat megnyitni és meg-
mutatni akaré emberek produkcioi arrdl széltak, hogy
az aktiv munkaban eltoltott évek utan nyilik igazan
lehet3ség arra, hogy onfeledten jétsszunk, énekeljiink,
zenéljiink, tegyiik hozza személyiségiinket a koltok so-
raihoz. Tiszteletreméltd és elismerést érdemld produk-
ciék sora vonult fel el6ttiink. Az a felkérés, hogy tagja
legyek a zstirinek, onmagaban is élmény volt szamom-
ra, hiszen bar mar sok neves miivésszel dolgoztam
egylitt, ez a mostani alkalom mégis megindité volt. Itt
volt Hamari Jillia operaénekes, a Stuttgarti Zeneaka-
démia professzora, a Magyar Koztdrsasagi Erdemrend
tisztikeresztjének tulajdonosa; Bilicsi Erzsébet szerkesz-
t3-rendezd; Gonda Jdnos zeneszerzd-el6adomiivész,
Erkel Ferenc- és Eletmiidijas, a Magyar Koztdrsasigi
Erdemrend kézépkeresztjének és tisztikeresztjének
tulajdonosa; Novik Ferenc ,,Tata” koreogréfusrendez
Kossuth-, Erkel Ferenc-dijas, a Magyar Koztarsasag
aranykoszoruval diszitett érdemrend tulajdonosa; Ko-
vdcs Erzsi énekmivész, EMERTON-, Eletmii-, Lyra-,
Déryné-dijas; Pécsi Ildiké szinmivész-rendezs, Kos-
suth-dijas, Erdemes és Kivalé Miivész. Nincs elegend
hely, hogy mindenkinek, minden kittintetését felsorol-
hassam. Nagyon tanulsagos és felejthetetlen volt az az
egy Ora, amit a verseny utdn egyiitt toltottiink ezzel a
nem mindennapi dsszetételii zstirivel, elemezve a pro-
dukciokat és rangsorolva a versenyzdket. Szakmai, il-
letve emberi szempontjaik, kivételes humoruk, kozvet-
lenségiik, és az a fajta meghatottsdg, amit 6k is 4téltek a
fellépéket latva jol mutatja valodi nagysagukat. A sze-
replék mindegyikéhez volt elmondandé gondolatuk,
s6t, sokszor sajnaltak, hogy most nem volt alkalom ar-
ra, hogy egy-egy j6 tanacsot, batoritd sz6t személyesen
adjanak at mindenkinek. Kiilonleges volt tehat ez az
este szamomra a szerepldk és a zstiritagok szempont-
jabol egyarant. Preisinger Eva, a kozosségi haz vezetdje
olyan alkalmat tudott teremteni, amely nem maradhat

Gyeory Miklésné

Knab Laszlo

Csontos Ibolya

visszhang nélkiil, és amelynek hagyomannya kell val-
nia. A szervezOk jévoltabol egy miisorfiizet segitségével
tajékozddhattunk arrdl, hogy a produkciét éppen be-
mutatd jel6lt honnan j6tt, melyek a legfontosabb tize-
netei. Igy olvashattuk, hogy a 68 éves Csdnyi Rézsdnak
azene adott reményt, hogy tulélje stlyos betegségét. Az
1946-ban sziiletett Csontos Joldn ezt irta: ,,ApAim mon-
danivaldi irasban és fotokon maradtak ram, ezek az én
utravaloim, amelyeket a magam képére formalok, és
jarom a valasztott utamat. Megélt élményeimet az éne-
ken keresztiil megelevenitve adom at, fogadjak ezt sze-
retetem Gszinte megnyilvanulasaként”. A 67 éves Marsi
Ferencné ezt irta: ,Nagy 6romet talalok a zenélésben, a
lélek karbantartdsdhoz és a gyogyitdshoz elengedhetet-
len”. A 60 éves André Marika hastanccal kdpraztatta el
a kozonséget, hajlékonysaga, frissessége életkorat meg-
hazudtold temperamentuma lenytig6z6tt benniinket.
Szilassyné Botos Aniké szklerdzis multiplex betegsége

miatt csak nagyon lassan tudott a mikrofonhoz érni,
am amikor elkezdte mondani Andersen A torétt teds-
kanna cimii novelldjat, ragyogd mosolyéval, kellemes
hangjaval, ért6 interpretaldsaval, az egész 1ényéb6l su-
garzo pozitiv életérzéssel megrenditett és elvarazsolt
benniinket. Méltan nyerte el egyébként kategéridjaban
az elsé dijat. Az estét két konferanszié vezényelte kony-
nyed elegancidval, magas szakmai szinvonalon: Hor-
véth Kdroly szinmivész, a Karinthy Szalon igazgatdja
és Frenko Zsolt dramaturg-rendezd, a Karinthy Szalon
munkatarsa. Sokat tettek hozza a sikerhez.
A kultdra teriiletén ismét tortént valami jo, vala-
mi izgalmas, valami kiilénleges Ujbud4n. Ismét volt
egy lehetGség arra, hogy ezittal — az Amerikdban
hasznalatos kifejezéssel élve - a ,,sz€p kortiak” mutas-
sak meg magukat. Gratuldlok a szervezéknek, folyta-
tasa kovetkezzék!
Vincze Kinga

A zstiri: Novak Ferenc ,Tata”, Vincze Kinga, Bilicsi Erzsébet, Pécsi lldikd, Hamari Julia, Gonda janos

A SZENIOR KI-MIT-TUD

lll. Likerecz Jozsef Néptanc:
Opera-Operett:

I. NémetiPal

Il. Bancsi Sandor

1. Derzsi Katalin

Kiilondij: Kisnémedi Varga Pal

Médos Agnes

Il. Morauszky Péalné

lll. Sipos D. Zsuzsanna Otté

Humor-Paraddia:
Gye6ry Miklésné l.

HELYEZETTJEI: l.

Hangszeres Zene: Il. Voros Vilmosné

. Kiss Miklos Kilondij: Kovér Marika
Il. Kovacs Zoltan

I. Cavinton Tanccsoport
Il. Gyura Gabor
IIl. Kakas Eva és Nyikosné

Kiiléndij: Kiinstler Tamas és
Nyikosné Médos Agnes

Egyéb Kategoria:
I. André Marika
Tancdal: Szalonténc:
l. Pereszlényi Zoltan |. Bohémek Tarsaséga Klub Kualondijak:

Il. Bokor Andrea és Varadi

Népdal-Magyar Néta:
Németi Pal

Il. Kisnémedi Varga Pal

lll. Vésarhelyi Prodan Miklés

Vers és Proza:

I. Szilassyné Botos Anikd
Il. Ldng Zsanna

lll. Engelbrecht Laszlo
Kilondij: Kuszal Laszlo,
Dr. Szélka Irma

Kelenvolgyi Férfikorus
Dr. Péter Arpad

mutat be egy-egy mlsorszamot.

Az UjbudaTV a donté produkcidibdl a magazinok végén

UJBUDA T

A rendezvény fétamogatoja Ujbuda Onkormanyzata,
févédnoke Molnar Gyula polgarmester,
védnoke Veresné Krajcar Izabella alpolgarmester volt.
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Budapest,
Xl ker.
Nagyszeben at 24-28,

alatt, aprilisban indulo
tarsashazban
35-92 m*-1g, 17,5-51,5 mullios
arban kulcsrakész lakasok
lekGthetdk, eloszerzddeéskor
a vételar 20%-dnak tgyvédi
letétbe helyezésével.
A maradek onrész a lakasok
elkésziltekor,
2009, aprilisaban fizetendo.
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|dén is szamitanak tamogatasra

Kozbiztonsagi alapitvany

A keriilet kozrendjének fenntartasa-
ban egyiittm(ikod6 renddrség, pol-
garorség, tlzoltdsag kiegyenstlyozott
munkadjahoz nélkiil6zhetetlen anyagi
segitséget nyujt a XI. Keriilet Kozbiz-
tonsagaért Kozhasznu Kozalapitvany,
amely 1991 6ta miikodik. Toth Laszlo,
a kuratérium elnoke arrél beszélt az
Ujbuda Médianak, hogy idén is szami-
tanak a lakossdgra, az egy szazalékok
felajanlasara.

m Mekkora koltségvetéssel gazdalkodhat
idén a kozalapitvany?

Az ez évi bevételek varhatdan a tavalyi
szinten maradnak, igy Ujbuda Onkor-
manyzatanak idei tdimogatdsa megegyezik
a korabbi években nyujtott sszeggel, azaz
40 milli6 forint lesz. Sajnos ez a tamoga-
tas évek ota valtozatlan, de tudomdsul
kell venniink, hogy minden teriileten ér-
vényesiil a takarékoskodas, ez aldl alapit-
vanyunk sem kivétel. Ezért is probalunk
minden szamitdsba jéhetd, egyéb forrast
feltérképezni és megszerezni. Igy a rend-
6rséggel kozosen idén is megrendezziik
a Szent Gyorgy-napi jotékonysagi balt,
melynek bevételét a keriileti kapitanysag
miikodési kortilményeinek javitdsara for-
ditjuk. Reményeink szerint — ahogy az
elmult években is — ebben az esztendében
is fontos része lesz az éltalunk szétoszthatd
anyagi timogatdsnak a kertilet cégei, vél-
lalkoz6i dltal kiilonféle célok megvaldsita-
sa érdekében az alapitvanyhoz eljuttatott
pénz- és természetbeni adomany. Ugyan-
akkor véltozatlanul szamitunk a kerdilet
kozbiztonsaganak javitidsa érdekében
adakoz6 maganszemélyek és gazdasagi
tarsasagok dltalanos, nem célhoz kotott
felajanldsaira is. Igy vdrhatdan a palydzat
utjan eloszthato teljes 6sszeg megkozelit-
heti a 60 milli6 forintot.

® Mennyi volt a milt évben a személyi jove-
delemadd 1%-ahél szarmazo bevétel?

Ez tavaly meghaladta a 300 ezer forintot.

Ezuton is kérek minden adakozni szandé-

- 68 év Ujbudan

Vali néni tartalmas évszazada

: Harminc csaladtagja koszontétte 100.
¢ sziiletésnapjan Vali nénit, kbztiik négy
. ikunokaja éppugy, mint a Hollandia-

: bol, Belgiumbdl és Svajcbol érkezett

kozé, kedves keriileti polgart, cégvezet6t és
vallalkozdt, hogy személyi jovedelemaddja :
¢ Amikor dr. Sivirsky Tiborné hatvannyolc
¢ évvel ezelétt bekoltozott az Eszék utcdba, a
: kortéren még jatszotér volt. Vali néni bér-
: elszamoldson dolgozott, statisztikus volt.
. Férjével - aki mar elhunyt - Nagymaroson
. ismerkedett meg: ,,Hatéves voltam, és foly-
: ton piszkaltuk egymast. Gyerekkori szere-
¢ lem volt, de 65 év hazassag lett belSle”.

1%-4t a kozbiztonsag tigyének adja. Arra
szamitunk, hogy idén még tobben és na-
gyobb Osszeget ajanlanak majd fel, és ebbél
érzékelhetd javulas valosithato meg a kerii-
let kdzrendjében és kozbiztonsagaban. Ha
megfelelé anyagi fedezet all rendelkezésre,
szeretnénk az iskoldkban is megjelenni, és
segitséget nyujtani a blindzés elleni véde-
kezéshez sziikséges képzésben.

vezeteknek is a kozbiztonsag fenntarta-

saban. Milyen tamogatasra szamithatnak : e )
: Tanacskoztdrsasag alatt volt a téren egy

ezek a szervezetek?

A kozalapitvany az egységes elbirala-
si szempontok érvényesitése érdekében

kapitdnysag minden polgardrszervezettel
kosson egytittmiikodési megallapodast,
és abban rogzitsék a tevékenység kereteit.
Ennek a megallapodasnak a végleges sz6-
vege egyeztetéseken formdlodik, minden
bizonnyal révidesen elfogadjék az érintet-
tek. Mindazok, akik Ujbuda kézrendjéért,
kozbiztonsagaért dolgozunk, azt igyek-
sziink bizonyitani, hogy akik felajanlasuk-
kal nekiink nyujtanak anyagi timogatast,
jo helyre forditjak adoforintjaikat.

TR

Kedvezményezett neve:
A XI. Keriilet Kozbiztonsagaért

Kozalapitvany
Addszam: 18007844-2-43

rokonok.

Az id6s asszony emlékszik az els6 vi-

m Az énkéntes anyagi timogatas mellett : laghaborura, amikor apja katona volt, és

fontos szerepe van a kerilleti polgardrszer-  kellett elégetniiik. 1919-ben az utcék tele

arra is, hogy nem volt tiizeld, konyveket

: voltak erdszakos roman katonakkal. ,A

: nagy sator, amit vorosre festettek. Esni
: kezdett, a festék meg folyt le réla. Ugy
: oriiltink, hogy elmossa Sket az es6!”

kezdeményezte, hogy a keriileti rendér- :
¢ Vali néni: ,Féltiink nagyon, bebudjtunk
: volna az egérlyukba is! A csalddbdl szeren-
¢ csére senki sem sériilt meg, csak a nagyob-
¢ bik lanyom keresztapja tlint el. Lement
: valahova egy szdl zakoban, az6ta nem lat-
. tuk. Az ostrom utdn masfél hénapig nem
* ettiink kenyeret. Krumplihéjat stitttiink
i meg preckat (técsnit), sargaborsdlisztbSl. A
¢ férjem megcsapolt egy vagont, amiben lek-
* varalapanyagot, pulpot szallitottak, abbdl
: is megettiink egy fél vodorrel. Egy pékség
. pincéjében valaki taldlt egérragta mara-
: dék kenyeret, azt sikdltuk meg, Gigy-ahogy
: felfrissitettiik. Meg 16d6got ettiink. Ha el-
¢ hullott egy 4llat, a férfiak 6lre mentek érte.
: Bombat6lcsérbdl huztuk fel a feltort talajvi-
¢ zet. Felforraltuk, abbol foztiink tet, kévét.”

A masodik vilaghaborut igy idézi fel

A habort utdn tudtak venni egy na-

: gyobb lakést a Barték Béla uton, onnét kol-

A Mancs-Rancs nem pénzre, hanem elsésorban egyuttmkodésre szamit

toztek at Kelenvolgybe, ahol ma is él. Mint-
hogy azonban Sivirsky Tibor szocdem volt,
a kommunista hatalomatvételt kovetéen
egy ideig csak trogerolni tudott, hidba volt
diplomdja nemzetkozi vamjogbdl.

A csalad szeretett kirandulni, a hat-
vanas években nyaranta a Szentendrei-
szigeten vertek tdbort. Akkor még tiszta
volt a Duna, fiirddni is lehetett benne. De
Vali néniék mar a haboru el6tt is sokat
utaztak. Egy nagybacsi repiilGtarsasagnal
dolgozott, ezért olcson jutottak jegyek-
hez. ,1939-ben Németorszagban el6ttiink
vonult fel a Hitlerjugend... Repiilni nem
szerettem. Pedig iiltem hidropldnon is,
amikor Népolyba mentiink. Olaszorszag
volt a kedvencem. A harmincas években
még nem volt ennyi turista, Caprin szinte
mi voltunk az egyetlen vendégek. Egy ha-
lasztol kaptam kagylot, én pedig megettem

it

A szazad tanutja

ugy, nyersen. Hat lecsuszott. Mondtak,
hogy nem tigy kell, de a férjem csak legyin-
tett: ha izlik neki, hadd egye! Egyébként
szeretem az ilyen tengeri malacsagokat.”
Hogy ma mit eszik szivesen? ,,A toltott
kaposztat nagyon szeretem és a vadakat is.
Meg a koromporkoltet, a borjulabat. .. Az or-
vos azt mondta, nekem mér mindent szabad
ennem.” Vali néni jo egészségnek orvend,
sokat olvas, rejtvényt fejt, lanyaval kértyaz-
nak, bettikirakéznak. Mindig egészségesen
élt, nem ivott, nem dohdnyzott, viszont sokat
uszott. Fiatalkoraban meg folyton balba jart!
Akkor persze még az dmama gardirozta.
Vali néni nagyon szeretett és tudott is tan-
colni, legyen sz6 charlestonrol, simirdl... Ha
pedig otthon volt, zongorazott, festett vagy
épp szobraszkodott — az biztos, hogy nem
unatkozott az elmuilt széz esztendében.
Rézsa Melinda

Alkonyattol pirkadatig

Keresi otthonat az atmeneti allatotthon = Wauudstock

A Mancs-Rancs négy éve eredménye-
sen m(ikodik annak ellenére, hogy
Sterk Eva vezet6 és 6nkéntes munka-
tarsai renduiletlen kitartasaval sem ért
még révbe az alapitvany. Sajat telkiik-
re, baratokhoz, panziékba ,dugdos-
sak” partfogoltjaikat. Els6sorban nem
pénzt kérnek, hanem egyiittmiikodést
az allatvédok és az onkormanyzatok
kozott.

Egy id6 utan kilatastalan a kiizdelem.
Nyomasztd, fojtogatd. Masok felel6tlen-
sége miatt tonkremenni. Embernek, allat-
nak. Atérezni a kitaszitott, kébor kutyak
kétségbeesését, kiszolgaltatottsagat, mi-
kozben latni a farkesovélast, a bizalmat a
szemiikben.

A menbhelyek is tele vannak. Hidba
telefondlsz korbe, ha kutydt talaltal, hidba
kérsz segitséget, befogadast. Zsufoltsag,
pénztelenség, csak a joakarat van. Ez mar
kevés. Egyre tobb a segitségre szoruld
négylabu, egyre kilatéstalanabb a helyzet.
Marad az allatvédé fojtogatd, nyomaszto
kiizdelme. A végigsakkozott éjszakak a
féréhelyekkel. Kit hova tegyiink, ki kivel
jon ki, mibél nem lesz baj. Mindez még
egy kutyaért. Egy életért. Igaz, mar most
is szlikdsen vannak, de megértik. Atme-
neti szallas, nem végallomas. Gondoljak.
Gondoljuk. Sokszor tévediink. Tessziik a
dolgunkat. Evek 6ta nincs szabadidénk,
a fénoknek mar elege van a munkahelyi
telefonaldsokbdl. A csalad is megelégelte
a kutyak kozti életet. Mi mégis megyiink,
orvoshoz rohanunk, hirdetiink, kényér-
gink, pénzt kunyeralunk. Nincs kiszallas.
Nem birunk. Az még rosszabb. Kutyak-
nak, nekiink egyardnt. Csak tonkreme-
gytink. Akkor ki csindlja tovabb? Mi lesz
veliik? Elérjiik-e, hogy az élet érték legyen
mindenki szemében?

Az alapitvany vezetdje olyan kezde-
ményezéseket inditana, amelyek orszagos
szinten, hosszu tavon jelenthetnek megol-
dast: a kutyak kételezé mikrochipes meg-
jelolése, a gyepmesteri (sintér) telepek sza-
balyozasa, nyilvanossaga, allatvédok altali
ellendrzése, a szaporulat szabalyozasa az
ivartalanitas széles korii elterjedésével, ku-

tyak ,,haszndlata” terapiakhoz 6regek, fo-
gyatékosok foglalkozdsandl, allatvédelmi
rendérség létrehozasa, a térvényben eldirt
»gondos gazda” ellendrzése.

Mindehhez sziikség van Gsszefogas-
ra. Nem a kutydk 9sszefogdsara a sintérek
altal. Az nem vezet sehova, nem eléz meg
semmit. Nem megoldds semmire. Még
csak nem is sziikséges, csupan rossz. Rossz
érzés embernek, kutyanak.

Szamoljunk kicsit: mennyibe kertil
egy kobor kutya? A gyepmester befog-
ja 20-40 ezer forintért - az addfizet6k
pénzébél. Az allatvéddk oltatjak, ivarta-
lanittatjdk, etetik, hirdetik, elhelyezik: ha
fél évet szamolunk,
és nem panzidban
helyezik el, hanem
sajat menhelyen,
amivel kevesen
rendelkeznek, ez
kortlbelil 55-60
ezer forint.

Mindez egy fele-
16tlen ember miatt, aki
természetesen semmit
nem fizet. Ha azono-
sitani lehetne a kutyak
gazdait, nem keriilne
ilyen sokba. A kdbor
kutyak 4ltal okozott bal-
esetek koltségeit nem is
szamolva.

Tamogatott ivartalani-
tas nélkil folyamatosan jon
az utanpdtlas: ha egyet-
len szuka kutyabdl indu-
lunk ki, aki évente hdrom
tovabbi életképes szuka
kutyat sziil, és 6k tovabb sza-
porodnak, a sziiletett egyedek szdma 6 év
alatt megd6bbentd: 260 000 eb!

Ha 6sszeadjuk azt a pénzt, amit az 6n-
kormanyzatok kifizetnek a gyepmesterek-
nek, az allatvéd6k pedig a kutya tartasara
a panzidkba, akkor ebbél par év alatt biz-
tosan Osszejonne egy menhely felépitésé-
nek a koltsége.

A minisztérium altal kiadott gyep-
mesteri engedélyek szamat (90) tekintve
képtelenség a torvény dltal elSirt feladatot

megfelelGen teljesiteni. Ez durvan azt je-
lenti, hogy egy gyepmesternek 40 telepii-
1ésrél kellene befogni a kutyakat. Csupan
néhany telep képes erre. Hogyan miiko-
dik akkor ez valdjdban? Szeretnénk meg-
tudni. Ezért késziil most egy orszagos ku-
tatas, amelyhez minden 6nkormanyzattdl
bekérjiik az adatokat.

Az biztos, hogy a kéborallat-jelenség
hatékony kezelésére atfogé program ki-
dolgozasa sziikséges. Ennek részét kell ké-
peznie a kovetkezéknek:

Az éllatok védelmét szolgald jogsza-
bélyok feliilvizsgdlata, a jogi anomadliak
megsziintetése, illetve az el6irtak betarta-

tasa, szamonkérése, eljards inditasa
a be nem tartokkal szemben.

A nem tenyésztésre
szdnt allatok (a keverékek
nyilvan nem azok) ivartala-
nitasanak kotelez6vé tétele

(ennek egyik kezd6 1épése
lehet, hogy akit ,rajta-
kapnak”, hogy kien-
gedte az utcara a
kutyajat — ehhez

természetesen a

chipazonositas

sziikséges -, ko-
telezzék ivarta-
lanitasra, ez lenne
az elsé ,biinte-
tés”).

Az azonositds
megkonnyitésére
chipezés bevezetése.
Kulturalt allatottho-
§ nok létrehozasa, tizemelte-
tése allatvédok altal, atvallalva a
gyepmesteri tevékenységet, ese-
tenként dllatbefogd segitségének kérése.

A felel6s allattartas témajanak tobb-
szintl oktatasa (az 4llatvédelmi térvény
jelenleg is az onkormanyzatok kotelezett-
ségei kozé sorolja, hogy ,az allatokkal
szembeni megfeleld magatartasra, gon-
doskodasra nevelést, az allatok megisme-
rését az oktatds és ismeretterjesztés eszko-
zeivel is el6 kell segiteni”). Erre nyilvan az
6nkormdnyzatok nincsenek felkésziilve,
de a civil dllatvédd szervezetek szivesen

részt vennének benne, ha napjaikat nem

a rengeteg sorsukra hagyott allat mentése :

toltené ki.

Ez a szebb jové. Jelenleg, 2008-ban :
azonban a menhelyek csak az 1%-okra :
szamithatnak. Sokuknak nem telik draga :
kampanyra, 6k szerényen csak azt kérik, :
amirdl mds javdra nem rendelkeztek az :

addfizetok.

Dr. Egerszegi Péter, a gazdagréti :
FeliCaVet allatorvosi rendeld tigyvezetSje :
8-10 allatvéds egyesiilettel all allandd kap- :
csolatban. A Mancs-Rancs munkajat ki- :

emelked6en makulatlannak mindsitette.

Véleménye szerint az allatvédelem :
egyik sarkalatos pontja volna a kiilén- :
boz6 szervezetek egyiittmikddése. Ha :
megtalalnak a kozos hangot, rugalma- :
sabb és eredményesebb volna az érdekér- :

vényesités.

Dr. Egerszegi Péter személyesen is :
segiti a Mancs-Rancs otthonkeresését, :
mert szerinte konkrét foldteriilet nélkil :
szélmalomharc minden hasznos kezde- :
ményezésiik. Ha barmilyen igéretet hall, :
Sterk Eva az elsé, akit beavat. Ujbuda On- :
kormdnyzatéval tervez a témdban targya- :

last az tigyvezetd.

Terapids centrum, menhely, panzié :
és idds dllatok parkja miikodne egy fedél :
alatt. Olyan bézist szeretnének létrehoz- :
ni, amely az érintett énkormanyzattal és :
a lakdkkal szoros 6sszhangban, minden :

el6irast figyelembe véve épiilne.

Az {igyvezetd meggy6z6dése, hogy :
a kobor allatok problémajara a chipezés :
dltalanos bevezetése jelenthet végleges :
megolddst. Budapest bizonyos keriiletei :
(VI, VIL) felkaroltdk mar a mddszert, in- :
gyenesen adnak a kutyak tulajdonosainak :
betiltethetd azonositdt. A torvények meg- :
felel finomhangoldsaval igy biintethetd :
lenne az, aki 24 6ran beliil nem jelenti be :
az 4llat eltiinését. Kideriilne, melyik négy- :
1abty, miért keriilt utcira. A hazaszallita- :

sért is fizetni kellene.

A Mancs-Rancs kiilonleges megol- :
désokkal szolgdl. A telepen 1év¢ éllatok :
gondozéséra Sterk Eva — otthont és csald- :
dot biztositva neki - egy hajléktalan férfit :

kért fel.

- Rockfesztival

Maratoni jotékonysagi rockfesztival az dsszefogds,
akutydkiranti tisztelet és szeretet jegyében.

Idépont:
2008. aprilis 25. péntek 19h, kapunyités 17h. Belé-
pd: 3300 Ft

Helyszin:

Kaposztasmegyeri Jég- és Rendezvénycentrum,
1046 Bp. Kiils6 Szilagyi it 70. (Megkozelithetd: 14-
esvillamos, 20-as busz). www.jerce.hu

A fellépdk tiszteletdijukrl lemondtak, igy a kon-
cert teljes bevétele kutyakat timogat! Egy olyan
otosfogat kolti a kutyakra a befolyt dsszeget, akik
egyittmiikodve, békében, azonos szellemiség-
gel mentik az dllatokat és évek 6ta céltudatosan
tevékenykednek a kutyak jobb sorsaért: az érdi
Belfegor és Maci Allatmenhely, a Biatorbdgyi Allat-
védd Egyesiilet, a Csomori Allatvéda Civil Szerve-
zet, a Kutyasegélyszolgalat Alapitvany és a Lelenc
Kutyamentd Egyesiilet. A koncert az elsé magyar
allati lobbistdt, a Lobbiirodat, dr. Akszentievics
Gyorgyi tevékenységét is tamogatja!

Fellépnek:

A Beatrice, a KGB, Kowalsky meg a Vega, Somlé
Tamés és az Eleven (6shemutatd!), a Sugarloaf, a
Supernem, Takats Tamas D.B.B. és a Zanzibar.

Informéacio:
gergo@wauudstock.hu és anna@wauudstock.hu
Telefon: 06-30-5000-209

Jegyek kaphatok:

www_ticketpro.hu Ticketpro Belvéros, V. Mérleg
u.10.

Ticketportal Kristof Jegyirodak: www.ticketportal.
hu

Ticketportal Kdzponti Iroda, V. Eqyetem tér 5.
Europark, Arkad, West-End, Aréna Plaza,

valamint a helyszinen. wwwijerce.hu

Rendelhetsz telefonon és mailben:

Gergd: 06-30-680-5558, gergo@wauudstock.hu
Anna: 06-30-5000-209, anna@wauudstock.hu
jegyrendeles@wauudstock.hu

Es ha még koriilnézel a koncert eldtt és csuda dol-
gokat vasdrolsz, akkor azzal is az ebeket tdmogatod:
Farkas Ditta dlomszép ceruzarajzaibdl, festményeibdl
késziilt reprokat a koncert eltt alatt és majd uténais
megvasarolhatod. A reprok drdval természetesen a
kutyakat tdmogatod.

Részletek: www.wauudstock.hu

Fodor Miriam

‘Budai Latkep

marcius 27-i szimban!

Az ﬁSSEE}ffﬂg&iS lapja
Obudatol Nagytetenyig,

b2 Keresse a

: el «».;mert Buda csak egy van.
; . 2 1 i .‘I E-.-lll |.
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A Gazdagréti K6z6sségi Hazban
miikodo Rét Galéria mindig is nagy
figyelmet forditott arra, hogy kevésbé
ismert mivészek alkotasait mutassa
be. E. Rudolf Grisard m(ivészetét
hazankban még kevesek ismerik, ez

a kiallitas pedig éppen ezt az ismeret-
lenséget kivanja megtorni.

A miivész 1911-ben sziiletett a kelet-porosz-
orszagi Konigsbergben. A Hanza-véros-
ként, a porosz kiralyok koronazo szinhe-
lyeként elhiresiilt varos kozépkori multja-
val, miivészeti és iparmiivészeti iskoldjaval
egészen a masodik vilaghaboruig viragzé
kulturalis kornyezetet teremtett a fiatal
alkotdnak. Itt kezdte meg tanulmanyait,
majd miivészi tevékenységét Grisard. A ha-
bort, mely szdmadra a csaldd, az otthon, az
egzisztencia elvesztését jelentette, és miivé-
szi fejlédésében torést okozott, néhany évre
merden megvaltoztatta addigi életét. Fia-
talkori mtivei nagyrészt elpusztultak vagy
elkallodtak, és hosszu id6re csaladjat is el-
tlintnek nyilvanitottak. 1946 utan kezdte
Ujra felépiteni életét és egzisztencidjat. Eise-
nachban és Berlinben muivészetiiskoldkban
kezdett el tanitani, majd alkalmazottként
festészettel és grafikaval, reklammal foglal-
kozott egészen nyugdijba vonulasdig. Elete
soran tobb csoportos és egyéni tarlata volt
Németorszagban, és szimos mtivészeti tar-
sulatnak, egyesiiletnek, céhnek is tagja volt.
Egészen 1979-ben bekovetkezett halalaig
aktivan alkotott.

Tobb miivészeti iranyzat is hatott mu-
vészetére. Az expresszionizmus a kiilvilag

K6z0s Képvisel6k Klubja

E. Rudolf Grisard kiallitasa el6szor Budapesten

Egy kulonos sorsu festd
kUlonds sorsu képei

hatasaira, a szubjektum kivetitésével ref-
lektalo, az ember bels6 vilagat tolmacso-
16, a személytelen naturalizmust elutasito
irdnyzat, mely a szdzad els felében valt
meghatdrozo jelentség(ivé Németorszag-

20 millié az OKO Programra

100 millié forintos vissza nem tériten-
dé palyazati alappal tamogatja Ujbuda
a keriileti lakohazak felujitasat.

A legutdbbi Ko6z6s Képviselok Klubjaban
Veresné Krajcdr Izabella alpolgdrmester
tajékoztatta a kozos képviselSket a lakds-
szOvetkezetek és tarsashazak felujitasi
tamogatasara kiirt palyazatrdl. Idén is
azokat a munkdkat tdmogatja elsGsorban
Ujbuda, amelyek az élet- és balesetveszély
elharitdsat célozzdk, igy a kémények, a
gazvezeték-halozatok felujitasat, a szel-
1626k tisztitasat, a liftek és a gépészeti
berendezések rendbehozatalt. Ugyan-

akkor fontos palyazati cél a lakéépiiletek
homlokzatfeldjitasa is.

Az alpolgarmester asszony felhivta
a figyelmet arra, hogy egy hdz csak egy
munkara adhat be palyazatot, ezért ha
2008-ban tobb feladatot is terveznek, ki kell
valasztani, mire kérnek 6nkormanyzati ta-
mogatast. A timogatds mértéke 4-12 laka-
sos hazaknal legfeljebb 400 ezer forint, 13-
30 lakdsosaknal 600 ezer, 31-100 lakasos
héazaknal 1,2 milli6, 101 lakasnal nagyobb
tarsashdznal pedig 2 milli6 forint, de nem
lehet tobb a bekertilési osszeg 40%-anal.

A lakohéaz-felujitasi palydzathoz az
tirlapot az 6nkormdnyzatnal, az tigyfél-

tovabb tavolodik a valosag konkrét megje-

lenitésétdl. A formak csak utaldsjellegtiek, :
: akkor nem tajékoztattak a sajtot.

E kidllitas képei a rendszervaltozés :
el6tti években keriiltek Magyarorszagra a :
festd Rosemarie nevii lanya dltal, aki most :

a motivumok jelzésszer(ivé valnak.

elészor tarja kozonség elé magangyujte-

ményét. A hatarérok éberségét kijatszva :
tudtik megmenteni Grisard miveit a :
mester haldla utani években. A gytjte- :
mény hidnyzo része a Németorszdgban :
maradt csaladtagjainal lelhetd fel, szdmos :
alkotasa pedig ismeretlen helyen lappang, :

A festé magyarorszagi ismeretlenségét :
szétoszlatni kivano retrospektiv kiallitds :
Grisard haldlanak 30 éves évfordulja al- :
kalmébol jott létre, de remélhetéleg egy :
kés6bbi tudomanyos kutatds és az élet- :
mii feldolgozésara is indittatast ad. Bér e :
kamarakidllitas az életmii egy részét mu- :
tatja be, bepillantdst nyerhetiink a 20. sza- :
zadi német festészet egy szeletébe, és atfogé :
képet kaphatunk a festé munkassagarol is. :

Zombory Aniké

szolgélaton lehet atvenni, illetve letolthetd

a www.yjbuda.hu honlaprdl. A beadasi :

hatarid6 2008. aprilis 23. délutan 4 ora.

Az OKO Programot az Onkormény-
zati és Teriiletfejlesztési Minisztérium irja :
ki a tavfiitott lakdsok héfogyasztasanak :
szabalyozdsara és mérésére alkalmas :
eszkozok beszerelésére. Ujbuda Onkor- :
* metrd leghosszabb alagttja, majdnem 1700

manyzata ehhez a palyazathoz 20 millié

forintos onrészt kiilonitett el. A palydzata :
www.otm.gov.hu honlapon érheté el. A :
: okozottaz els6 hénapokban a munkdsoknak

keriileti rendelet és a helyi palydzat, amely-

lyel az 6nkorményzati timogatds igényel- :

het6, mércius végén jelenik meg.

A téjékoztaton a Budai T(iz6rség munka-
trsai informaltak arrol is, hogy a kormény-
zati panelprogram-palyazatokhoz sziikséges
a tlizoltdsag egyetértd véleménye is.

marcius elején. Az északi par héttel
késbbb koveti majd. Kozben a févarosi
metrébiztos jelentésébdl kiderdilt:
tobb helyen is megsiillyedt a talaj a

kellett a pajzsoknak. Err6l azonban

Maércius elején elérte a Bocskai titi metrdal-
lomést a 4-es metro déli alagutjat épit6 pajzs.

: Az 4llomas betonfal4t eztttal néhény perc
alatt, gyorsan torte at a furdszerkezet, amely
- Bozsé Tamds f6mérnok gyorsértékelése

Haladnak a Mdricz Zsigmond kortér felé

szerint - a tobb mint két kilométeres megtett
uthoz képest j6 allapotban van. A Tétényi és
aBocskai ut kozotti szakasz egyébként a 4-es

méter hosszu. Az északi pajzs — mely kordb-
ban indult az Etele térrél, de sok problémat

— par héttel késdbb koveti majd a délit.
A beérkezett pajzsot most keresztiilvon-

* tatjak az allomason, elvégzik a sziikséges
: karbantartasokat, aztan néhany hét mulva
: tovabbindul a Méricz Zsigmond kortér felé.
¢ Ezlesz a vonal egyik legrovidebb szakasza,
: akét dllomas nagyon kozel van egymashoz.

Gyakoriak a kisebb stllyedések?
A Bocskainal a metropajzs

: Megépitette a 4-es metr6 leghosszabb
: alagutszakaszat és betort a Bocskai

: ati allomasra a déli alagutfuroé pajzs

ban. Emellett megjelent Grisard életében :
egy masik erételjesen meghatérozo stilus- :
iranyzat, a konstruktivizmus, mely a dol- :
gok szerkezetét, épitettségét kutatja, még :
: Tétényi ut kornyékén, még aliniuk is

A Bocskai tti megallé mar nagyrészt elké-
sziilt — bar a bels6 épitészeti munkdk még
hatra vannak -, most a liftet és a szell6z6t
épitik. A kivitelez6 cég itt a tervek szerint,
rendben halad a munkakkal.

Kozben a beruhazé DBR Metré Pro-
jektigazgatdsag megbizta a Mozgassériil-
tek Budapesti Egyesiiletét, hogy a szer-
vezet feliigyelje a kivitelezési munkékat,
hogy valéban 6nalléan tudjak majd hasz-
nalni a metrét a mozgaskorlatozottak.

Sillyedések

Nem kapott nagy sajtévisszhangot, mivel a
szerkesztGségeket nem tajékoztattak, hogy

az alagutak épitése soran tobb probléma is
akadt a Tétényi ut kornyékén. Arrél még
sokat lehetett hallani, hogy szeptemberben
az 4llomas el6tt beomlott az épil6 szelléz6,
ezért tobb mint egy hetet allnia kellett a fi-
rofejnek. Azonban Becker Ldszlo fovarosi
metrobiztos 2007-es Gsszefoglald jelentésé-
ben mdr azt irja, hogy 2 masik alkalommal
is megsiillyedt a felszin a Tétényi uti dllo-
mds utdn, ezért az északi és a déli pajzs is le-
allt egy idore. Az egyik siillyedést a Bamco
cég hibdjanak roja fel a jelentés, mert nem
vették figyelembe a talajviszonyokat.
(gianone)

VIKTORIA BUTOR

Egyes butorainkat az On igénye szerint, méretre is legyartjuk. Tobb mint 500-féle szévetbd| rendelheti meg
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Meg kell védeni a még beépitetlen terliileteket, az aktiv zold fellileteket

Tul a 35. napon elfogy a levego!

2007 decembere 6ta folyamatosan
romlik a leveg6é minésége a févaros-
ban. Ennek oka, hogy Budapesten a
sorozatos beépitések miatt lelassult
a légmozgas, nem fuj a szél és meg-
reked a szall6 por, a legjelentésebb
egészségkarosito tényezo.

A 2,5 mikrométernél kisebb atméréjt,
»finom” porszemcsék belélegzéskor le-
jutnak a léghélyagba, gyulladasos folya-
matot inditanak el a tiid§ szoveteiben,
ennek kovetkeztében noévekszik a vér
alvadékonysaga, ez pedig vérrog képzo-
déséhez vezethet. Statisztikailag kimutat-
hatd, hogy ha a szallo por koncentrécidja
csupan 10 szazalékkal emelkedik, megné
a haldlozasok szama. Fodor Vince, a kor-
nyezetvédelemért is felel6s alpolgarmes-
ter 0j varosépitési koncepciot javasol. Az
aldbbiakban adjuk kozre gondolatait.

Hazankban nemcsak az egészségiigyi
hatarérték, hanem az adatok meghatd-
rozasanak modja is eltér a szomszédos
orszagok gyakorlatatdl. A jelenleg a leve-
gbben 1év6 szélloporra vonatkozo egész-
ségiigyi hatdrérték 50 mikro g/m’, a tajé-
koztatasi kiiszobérték 500, a szmogriado
kiiszobértéke pedig 600. Ezek az adatok

a szallopor és a
kén-dioxid egytittes
koncentracidjara
vonatkoznak, vagyis
akkor lehet elren-
delni a szmogriadot,
ha e két szennyezd
egyszerre 1épi tul a
megadott hatdrér-
téket. A kén-dioxid-
szennyezés azonban
évek ota alacsony,
ugyanis a mara mar
kevéssé jellemzé
széntiizelésbol eredt.
Ehhez képest Bécs-
ben a tdjékoztatasi
kiiszobérték 100,
a szmogriasztasé
pedig 150, azaz a
magyarorszagi kii-
szObérték negyede.
Erdemes ezen elgon-
dolkodni. Esszertisi-
teni kellene tehat a
szmogriadotervet
ugy, hogy 6nmaga-
ban a szallépor ma-
gas értéke is legyen
elég a riadohoz. Ezt
tdmogatja az MDF
is. A Févarosi On-
kormdnyzat szerint viszont nekik nincs
lehetdségiik megvaltoztatni a kritérium-
rendszert, azt a kérnyezetvédelmi torvény
szabalyozza.

A kozlekedés terén a ,,szennyezd fizet”
elvet kellene alkalmazni. J6 tudni, hogy a
motorkerékparok, kiilondsen a robogok,
lényegesen szennyezébbek a személyau-
tokndl. Egy robogé szénhidrogén-kibo-
csatasa akar 160-szorosa is lehet egy au-
toénak, de a dizelmotorok is karosak, 4m
szlir8k felszerelésével az altaldban rakkeltd
szennyezGanyagok 80-99 szazaléka kisz(ir-
het. Ausztriaban példaul 450 eurdval ta-
mogatjak azokat, akik felszerelik a sz{ir6t.

A féviros illetékesei szerint mesz-
sze vagyunk még a szmogriadotol. Az
idei légszennyezettségi adatok alapjan ez

a kincstdri optimizmus nem indokolt. A
porszennyezettség szempontjabol Bu-
dapest Eurdpa egyik legszennyezettebb
nagyvarosa, és Kozép-Europa varosai
kozott is igen kedvezétlen helyet foglal el.
Halaszthatatlan tehat a gyors és hatékony
intézkedések meghozatala.

Ujbuda teriilete valtozatos, dombor-
zattal és sik teriilettel vegyes képet mutat.
A Madarhegy, a Gellérthegy és a Kamara-
erd6 kozott elnyulo sik, a keserti forrasok
lapalyos vidéke szinte vezeti a széljarast,
igy soporve ki a napkozben keletkezett
szmogot, esti hiis levegével ellatva az attii-
zesedett lakotelepi és stiriin beépitett terii-
leteket. Az uralkod6 széljdras Ny.-ENy.-i
ez ad lehetdséget a keriilet kiszell6zésé-
nek. E szellozési sav a budaorsi repiilétér-

t6lindul és kelet-észak-kelet felé egészen a
Dunaig tart. Vannak, akik e szélcsatorna
létét is tagadjék (beépitési terveket forgat-
va a fejiikben) nem gondolva arra, hogy ez
Ujbuda egyetlen tdlélési lehetdsége a nap
mint nap névekvo forgalommal szemben.
Taldn nem drtana a 2006. augusztus 20-i
szélvihar tapasztalataibol kovetkeztetni:
tényleg van szélfolyoso!
Kornyezetvédelemért felelds alpol-
garmesterként j varosépitési koncepciot
javasolok, melyben meg kell védeni a még
beépitetlen teriileteket, az aktiv zold felii-
leteket. A mar most is tlirhetetlen zajha-
tast nem szabad tovibb novelniink tjabb
beépitésekkel. Tudomanyos méréssel ki-
vanom igazolni az atszell6zési sav 1étét,
pontos kijelolését, és egységes kornyezet-

KORNYEZETVEDELEM

védelmi rendelettel biztositani az élhetd
Ujbuda jovojét.

A hatosagok figyelmét fel kell hivni
arra, hogy mindenféle hatarérték-tullé-
pés hallgatdlagos tudomasul vétele életet
veszélyeztetd tétlenség. A felel6tlen beépi-
tések miatt kialakult talépités megsziin-
teti a szélcsatornakat, igy nem alakul ki
naponta szél, ami kisoporné a szall6 port
és a légszennyezd gazokat. Ujbudén az
utolsé szélcsatorndk vannak veszélyben,
de amig jogszabély nem kotelezi az 6nkor-
manyzatokat a szélcsatornak védelmére, a
beépitésnek csak az 6nmérséklet allhat ut-
jaba. Az ezt szabalyozé rendeletekkel erre
torekszem a kornyezetvédelemért felelds
alpolgarmesterként Ujbudan.

Magyarorszagot uniés jogszabaly
kotelezi arra, hogy ha alevegében
taldlhato karosanyag-tartalom az
év 35 napjan eléri az egészségre
veszélyes hatarértéket, tajékoz-
tatni kell a lakossagot, valamint
haladéktalanul intézkedési tervet
kidolgozni és végrehajtani. 2005-
ben és 2006-ban 163 ilyen nap
volt, tavaly 109. Idén februar 22-e
volt Budapesten a 35. nap, ame-
lyen a Iégszennyezettség megha-
ladta az egészségligyi hatarérté-
ket, azaz szinte minden masodik
napon. A lakossag hivatalos tajé-
koztatdsa elmaradt, intézkedési
terv nem késziilt. Azonban a Kor-
nyezetvédelmi és Vizligyi Minisz-
térium igérete szerint még idén
elkészill az a jogszabaly-moédosi-
tas, amely bevezeti a szall6 porra
vonatkozé 6nallé kiiszobértéket.
A févaros 2006 majusa 6ta rendel-
kezik megfeleld levegétisztasag-
védelmi programmal, az ehhez
sziikséges megvalositasi terv vi-
szont mindmadig varat magara.
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Konnyebb és szebb lesz
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Félidejénél tart a Szabadsag hid felujitasa

Megneheziti a kézlekedést Ujbuda és
Pest k6zott, hogy masfél évre lezartak
a Szabadsdg hidat. Ennek ellenére mar
id6szer volt a felljitas, amely utan

- a szakemberek igérete szerint - akar
50 évig sem kell majd komolyabb fel-
vjitasokat végezni az atkel6n. Lapunk
megnézte, hol tart a rekonstrukcid,
hogyan dolgoznak a hidon, melyek a
nehézségek és milyen lesz a Szabad-
sag hid a renovalas utan.

- Befejez6dott a déli oldal felujitdsa, mar-
ciustdl mar az északi részen dolgoznak a
munkésok — mondja kisérém, Urbdn Mdr-
ton 1étesitménykoordinator, a Hidépité
munkatdrsa, amikor végigvezet a hidon. A
Pet6fi hid feloli jardat mar lecserélték: a ko-
rabbi vasbeton helyett kénnyebb acélszerke-
zeten jarnak at a Duna felett a gyalogosok.
A szakemberek most a kozéps6 palyalemez
egyik felén dolgoznak, amelyen az autok,
valamint a villamosok jarnak.

A hidat egyebek mellett azért kellett
felujitani, mert az acélszerkezeteken a fa-
radas jelei mutatkoztak. Raadasul a II. vi-
laghabort utani Gjjaépitéskor mas hidak
roncsait is felhasznaltak, ezek anyagtani
jellemzéi pedig bizonytalanok voltak, és
tobb tartoszerkezeti elem dllapota az utob-
bi években erdsen karosodott. A mostani
renovacio sordn eltavolitjak ezeket a ré-
szeket, ahol kell, teljesen lecserélik az acél-
szerkezetet. A hidon egyébként még most
is lathatok a vilaghabort nyomai: az acél-
szerkezeten repesz- vagy golyonyomokat
lehet latni. Voltak olyan elemek is, amelye-
ket a rekonstrukcid alatt a vartnal jobb al-
lapotban talaltak: a palyat alatamaszto ke-
reszttartokat példaul nem kellett cserélni,
csak j, korrozid elleni bevonatot kaptak.

A déli oldalon mar beillesztették a
palyat tartd, uj hosszanti tartdkat, ezek
tamasztjak ald az 4j atpélyat. Ez az autok
alatt 10 centivel vékonyabb lesz, mint ed-
dig, ugyanis a modern technoldgia mér
ezt is megengedi. Igy is konnyebb lesz a
hid sajat sulya, ezaltal pedig kisebb terhe-
lést kell elviselniiik a tartéelemeknek. A
villamossinek alatt vastagabb marad a pd-
lya: erre azért van sziikség, mert egy spe-
cialis rugalmas agyazatba helyezik el a si-

A tavasz a kolt6zés ideje. Nemcsak
az allatok, de valahogy mi emberek
is ezt az id6pontot tartjuk a legalka-
Imasabbnak arra, hogy helyet val-
toztassunk, 4j életet kezdjiink vala-
hol mashol. Ha On nem déntétte
még el, hogy hol, mi azt javasoljuk,
nézzen koriil a XI. keriiletben.
Erdemes betérni a Sasad Resort
értékesitési iroddjaba, ahol a széles
lakasvalaszték mellett kollégaink
huasvéti meglepetésekkel is varjak az
érdeklédéket. Telefonszamunk: 249-
9999 Ertékesitési iroda cime: 1112
Budapest, Budadrsi at 152/b

Miért éppen a XI. keriilet?
Budapest legdinamikusabban

neket. Igy a villamosok rdzkédésa kevésbé
terheli majd a hidszerkezetet. Azzal pedig,
hogy a villamosok alatt vastagabb és ma-
gasabban lesz majd a pélya, mint az autok
alatti at, nehezebben lehet majd kocsival
réhajtani a sinekre. Ennek leginkdbb azok
oriilhetnek, akik villamossal utaznak a
csticsforgalomban.

A feldjitds sordn véltoztattak az utpa-
lya alatdmasztasan: sokkal kevesebb acél-
gerenda is biztonsagosan tudja tartani a
hidat. Kicseréltek tobb mint ezer acélhe-
vedert is, amelyeket korabban hozzahe-
gesztettek a hid fétartéjanak figgoleges
rudjaihoz. A hegesztési varratok azon-
ban elkezdtek repedni és korrodalédni,
ezért most csavarral rogzitették az acél-
lapokat. Kicserélnek négy nagyatméréijti

fejl6dé keriilete, az itt épuld
laképarkok, irodak kénnyen
megkozelithetéek: itt lesz a négyes
metr6 végallomasa, de az orszag ny-
ugati felébol érkezé utak, autopalyak
is konnyen megkozelithet6vé teszik
a teriiletet. A jo Gthalozat mel-

lett a kornyék paratlan természeti
adottsagokkal is rendelkezik: a
kerékparral kozleked6k és a tdrdkat
kedvel6k nagy 6romére tobb kirdn-
duldhely is taldlhat6 a térségben,

a Duna kozelsége pedig nem csak

a friss levegérél, hanem szdmta-

lan kikapcsolodasi lehet6ségrol

is gondoskodik. Mindezeknek
koszonhetéen barmikor kozel

|

I

L A A ———

vizcsovet is a hidpalya alatt. A Vizmtvek
ezeken keresztiil tolti fel éjszakanként a
gellért-hegyi, tgynevezett sziklatarozot.
Nappal pedig, amikor nagy a vizfogyasz-
tas visszaengedik a csoveken keresztiil a
halozatba az Osszegyijtott vizet.

Diszesebb lesz a hid

Nemcsak a szerkezetét ujitjék fel a hidnak,
hanem eredeti diszességét is megprobaljak
visszaallitani. A jarda diszes korl4tai helyett
a II. vilaghaboru utani feldjitasokkor nagy-
részt egyszeri racsokat raktak fol a kozépsé
szakaszon. Most visszadllitjdk a régi, szebb
korlatokat. Ebben a szerencse is segitett: a
lakatosmunkakat végzé cég Munkécson
megtaldlta azokat az ontéformakat, ame-

érezheti magat a varoshoz, élvezheti
annak minden el6nyét ugy, hogy
otthonaban mar csak a nyugalom és
a természet vérja.
Kinek ajanljuk a Sasad Resortot?
Megkérdeztiik néhany vésarlonkat,
hogy Ok miért dontottek a Sasad
Resort mellett. Valaszaik taldn seg-
itenek Onnek is a valasztédsban.
“Szamomra fontos, hogy ne kel-
ljen sokat utazni, mégis egy olyan
kornyezetben éljek, ami inspiral
a mindennapi munkdm soran”
(Anita, 26 éves, festémiivész)
A gyermekeink most még kicsik,
de fontos szdmunkra, hogy milyen
kornyezetben nének fel. Olyan

lyekkel a 19. szazad végén legyartottak a :

korlatokat. Most ezek segitségével allitjak :

helyre a diszesebb elemeket. A kandeldbe- :

: kézpontjaba, hogy egyiittmiikodési

: megallapodast irjon ala a szervezettel
A falfirkdk, graffitik ellen is védett lesz :

a hid. Ugyanis a tartéelemekre — miutan :

rek is az eredeti mésolatai lesznek, diszesek,
persze beliil modern izzdékkal.

. Akadalymentes
lesz az yj
metré

Balogh Arpad, a DBR Metro projekt-
igazgatoja latogatott el a Budapesti
Mozgassériiltek Egyesiletének

a 4-es metro akadalymentes megolda-
sainak kidolgozasarol.

teljesen megtisztitottak a korabbi festéktdl :

- olyan hédromrétegii bevonatot kennek :
fol, amelyrél konnyen lemoshaté minden- :
féle firka. A festék persze a rozsdasodas el- :
len is véd, rdadasul a vegyi anyagokkal és :
a fénnyel szemben is ellenallé. Igy varha- :
téan még évek multan is fényes zold szind :
marad. Egyébként a Ferrari sportkocsikat :
: majd, amely senkit nem rekeszt ki a met-
LehetGség szerint jelezni akarjak an- :
: megjegyezte, hogy a mozgéssériiltek csak
amelyet még az dtadasanal Ferenc Jozsef :
kirdly tt6tt a hidba a pesti oldalon. A :
szegecs mar eltiint, az 1930-as években :
sem volt a helyén, akkor egy aluminium- :
szegeccsel potoltak. Hogy most mi kertl :
ennek a helyére, azt még nem tudni, az :
. majd megkozeliteni. A tervek szerint a
¢ kerekesszékeseket liftek segitik, a szerel-
: vénybe torténd ki- és beszalldst pedig a
¢ minimalis peronszerelvény-tavolsig kony-
Szlik helyen kell dolgoznia annak az 50-60 :
munkdsnak, aki éppen a feldjitdst végzi. A :
hid elbontott, kiemelt részeit rogton el kell :
szallitaniuk, az Ujakat pedig csak kozvet- :
lentil a beépités el6tt tudjak a helyszinre :
széllitani. Nincs hely ugyanis az anyagok :

is ilyen festékkel vonjak be.

nak a diszes eziistszegecsnek a helyét is,

atadasra biztosan kideriil.

Osszehangolt munka

Az egyesiilet vezetdje, Szillosiné Foldesi
Erzsébet oromét fejezte ki, hogy a megalla-
podassal végre nem utdlagos atépitéseket
kell végrehajtani, hanem mar a tervezésnél
beiktathatjdk az akadalymentes megoldd-
sokat. Hozzatette, hogy ezuttal a kozcéla
beruhdzds tényleg a koz céljat szolgalja

rén val6 kozlekedésbdl. Az elnok asszony

arra vagynak, hogy ugyantgy tudjak
hasznalni a témegkozlekedési eszkozoket,
mint az egészséges emberek, 6nalldan, se-
gitség nélkiil. Balogh Arpad elmondta, a
4-es metro teljes vonaldt — a felszini kor-
nyezettel egytitt — akadalymentesen lehet

nyiti meg. A projektigazgaté azt is hozza-
tette, a beruhdzas igy semmivel sem fog
tébb pénzbe keriilni, az akadalymentesités
csak szandék és odafigyelés kérdése.

Torok Déniel

tarolasara. Reggel 7-t6l este 6-ig dolgoznak, :

valamikor 150-en is egyszerre, és vannak :

SZENIOR MENTOR PROGRAM

olyan munkék is, amelyeket éjjel-nappal :

kell csinalni. Példdul a tartdszerkezetek :
tisztitdsat, majd Gjrafestését. Raadasul azzal :
is szamolniuk kellett, hogy a festék egy bi- :
zonyos hémérséklet alatt nem szdrad meg. :

A tervezdk és a kivitelezok gy kalku- :
lalnak, hogy a tervek szerint, az év végén dt :
tudjdk adni a teljesen felujitott hidat. El6tte :
végeznek probaterhelést is: kdvel megrakott :
teherauték hajtanak majd a hidra. Ezt a :
tesztet a munkak megkezdése el6tt is elvé- :
gezték, a két eredményt pedig 6ssze fogjék :
hasonlitani. A mostani rekonstrukcié utdn :
pedig akar 50 évig sem kell majd komolyabb :

munkdkat végezni a Szabadsag hidon.
Kép és szoveg: Gianone Péter

A lakast is a nyuszi hozza?

HUSVETI MEGLEPETESEK A XI. KERULETBEN

helyet kerestiink, ahol kozel a ter-
meészet, mert nem szeretnénk, hogy
a gyermekeink betondzsungelben
néjenek fel” (Ildiko és Attila, 38
éves, apolond, 39 éves, épitész)
“Evtizedekig laktunk a belvéros-
ban, de most mar a feleségemmel
egy olyan helyet kerestiink, ahol
nyugalom van. Természetesen még
mindig fontos a varos kozelsége,
hiszen a munkank odakét, azonban
sokkal jobb utdna hazajonni egy
ilyen csodds kornyezetbe” (Andras,
44 éves, autdszalon tulajdonos)
Milyen a kézvetlen lakokornyezet?
A Sasad Resortban, parkositott
koérnyezetben 1j budai életformat

A Civil Vallalkozasok Nonprofit Kft. 55 év feletti
felnétteket keres, hogy — mint mentorok és oktatdk
— az olvasés elsajatitdsaban segitsenek XI. keriileti dlta-
[énos iskolai didkoknak.

Legyen 6n s a Szenior Mentor Program tagja:

- segitsen egy fiatal didknak, hogy sikeresen vegye a
tanulményi akadalyokat;

- dolgozzon egyiitt csapatban maés iddsebb
felndttekkel és

« kapjon havi dsztondijat!

A pedagdgiai tapasztalat nem eldfeltétel.

Tovabbi informdcid: 06-1-789-9093

www.cvilvallalkozasok.hu

info@civilvallalkozasok.hu

kindlunk, ezekben az bauhaus
stilusd, alacsony lakdsszama,

liftes hdzakban, melyekben ter-
mészetesen minden megtalélhato,
ami a komfortos életvitelhez kell,
csak néhanyat emlitve a sok koziil:
automatikus belépteté-rendszerrel
ellatott teremgarazsok, alagsori
tarol6helyiségek, korszerti kaputele-
fon-rendszer, kikapcsolodasi és
sportolasi lehet6ségek. A foldsz-
inti kert és udvarok 6nt6zésérél
ontozérendszer gondoskodik, igy
varazsolva természetes kornyezetet
otthonuk koré.

(x)
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KIALLITASOK

ALBERTFALVIHELYTORTENETI
GYUJTEMENY

Penteleu.8.T.:208-6635

Allando kiallitasok KEDD ES CSUTORTOK
1618 dréig: Romai asatasok, egyhdz- és
iskolatorténeti kiallitas, Albertfalva 6nallo-
saganak évei 1819—1950-ig, az Els6 Magyar
Repiilégépgydr, borgydjtemény, Albertfalva
asztalosiparanak torténete.

ALMA GAL}'ERIA

Budai Sport Altalanos Iskola, Bikszadiu. 11-15.
MARCIUS 26-A1G Dér Takdcs Etelka és Takdcs
Ferenc festomdivészek kiallitasa.

MARCIUS 26.-APRILIS 15. Hegedis Hajnalka
és Nagy M. Hedvig grafikusmdivészek kialli-
tdsa lathato.

ARTUS GALERIA

Sztregovau. 7.

MARCIUS 21. 19.00 Kohdn Ferenc és
Varhelyi Timea kidllitdsanak megnyitdja.
Megtekinthetd APRILIS 6-AlG.

BARTOK 32 GALERIA

BartokBéla it 32. T./fax: 386-9038

ALLANDO KIALL. Dajka Margit-emlékszoba.
APRILIS 4-EIG Regds Istvan Vildgok taldlkozasa
dmi kiallitdsa. Megtekinthetd munkanap-
okon 12—18 éréig, szombaton 10—14 drdig.

BUDAI KLUBGALERIA

Budafoki it 9-11.

APRILIS 8-AIG Széles Judit textiltervezd mii-
vész kidllitésa lathato.

BME OMIKK AULAJA

Budafoki it 4—6.

APRILIS 30-AI1G . . . Légszesszel eszkozlott
megvildgitas. . . A fovarosi gdzszolgéltatds
hédskora (1856—1910). A kiallitas a kiinyvtdr
nyitva tartasi idejében: hétf6tdl péntekig
9-20 6rdig tekinthetd meg.

BMK GALERIA

Etele it 55.Tel.:371-2760

MARCIUS 18-31. Az Obudai Fotoklub kidllits-
sa tekinthet6 meg.

DANUBIUS HOTEL FLAMENCO

Tasvezéru.7.

APRILIS 1-30-£1G Székdcs Zoltén festdmiivész
kidllitdsa ldthato.

KARINTHY SZALON

Karinthy . (t22.T.:209-3706

MARCIUS 21-E1G Kiss Marta festém(ivész
kidllitdsa. Megtekinthetd munkanapokon
11-18 6rdig, szombatonként 10—14 drdig és
arendezvények ideje alatt.

APRILIS 4. 18.00 Péterfy Gizella erdélyi
festémiivész kidllitdsanak megnyitdja.
Megtekinthet APRILIS 25-EIG.

A38ALLOHAJO
Pettfiid budai hidf. Tel 464-3940

MARCIUS 20. 21.00 Vad Fruttik, The Trousers,
(yborgTemplar. MARCIUS 21. 22.00 Blacklight
pres. Atomic Hooligan (Botchit & Scraper / UK),
Dj Quest (Cyberfunk / UK), Odisilive (Cyberfunk
/UK), Erka (Nowsound breaks), Rori Breaker b2b
Rockchild, Bergi, Nils, Joe Softlive, Acryl. MARCIUS
22.21.00 Erik Sumo Band feat. Kiss Erzsi, Jurij, Dj
Robin Hofman. MARCIUS 23. 11.00, 15.00
Halész Judit — lemezbemutatd. MARCIUS 28.
21.00 Barabés Lérinc Eklektric, Smarton Trio, Viida
G. MARCIUS 29. 21.00 Heaven Street 7, Gonzo
lemezbemutato koncert.

ALBERTFALVI K6Z0OSSEGI HAZ
Gyékényes u. 45-47.Tel /fax: 204-6788

KEDD 9.30, 10.15., 11.00, Ringatd"zenei
foglalkozds. 17.00 Bogozgatd, 19.00 Kezdd,
20.00 Haladd kubai salsasuli, 21.00 Salsaklub.
KEDD, CSUTORTOK 18.00 Divatténc tanoda 6-10
éveseknek. SZERDA, PENTEK 18.00 Mesetorna
Ovodaskordiaknak. CSUTORTOK 19.00 AKH
Tarsastancklub kezdd, 20.00 Los Angeles-i salsa
kezdd, 21.00 Halad6. VASARNAP 17.30 KezdG,
18.30 Haladé tarsastanc. MASODIK ES UTOLSO
HETFG 17.00 AKH Opera- és dalstdid probaja.
MARCIUS 19. 14.00 Albertfalvi Cukorbetegek

Klubja. 16.30 Gulyés Jozsef festménykiallitasénak

megnyitdja. MARCIUS 29.9.00 Modellbdrze.

BIBLIA-HAZ
BertalanL.u.21.
Méregfogak —a hazassaghan és emberi
kapcsolatainkban. Hogyan szabadulhatunk
t6liik? MARCIUS 22. 15.00 Vadolds, kbveteldzés,
neheztelés.

BUDAORSI POLGARMESTERI HIVATAL
Budadrs, Szabadsdg tit 134.

MARCIUS 31. 19.30 Dumasarok —Véamos Miklds
it6, dramaturg, misorvezetdvel.

BUDAPESTI MUVELGDESI KOZPONT

KEDD 16.00 Komplex kézm(vestanfolyam gye-
rekeknek. 16.30 Ovis néptanc. KEDD, CSUTORTOK
9.006510.45 Bagolyvdr Jatszéhdz. SPAROS
CSUTORTOK 18.00 Komplex kézmiives-tanfo-
lyam felngtteknek. PENTEK 18.00 Pilates toma.
s20MBAT 16.00 (szid Nyugdijasklub. MARCIUS
21.17.00 Szabadegyetem. Az Anjouk, 18.30
Velence a két vildg hatéran II. MARCIUS 26. 18.00
Mivészet kizelrd. A kbzelmult magyar mivé-
szete 1. MARCIUS 27.10.00-15.00 PALYAINFO

~Felndittképzésiiingyenes informécids és tdjékoz-

tatd nap. MARCIUS 28. 17.00 Szabadegyetem. A
mediciek, 18.30 A magyar reneszansz zene.

KO-TAR-LAT GALERIA

Cirmosu. 8.

MARCIUS 21-E1G Rehberger Ildiké selyemkép-
festomiivész killitésa.

MARCIUS 28. 17.00 A fotografus.hu
Alapitvanyi Iskola végzds névendékeinek
kidllitds megnyitdja. Megtekinthetd APRILIS
10-£1G, hétkoznap 1018 érdig.

MU SZINHAZ

Kérosy Jozsefu. 17.1.: 209-4014

Olescher Tamés fest6miivész Képek az Orok
mii sorozathdl c. kiallitasa ldthatd.

MOLNAR-C. PAL GALERIA

Ménesi it 65.T.: 385-3637,06/30/201-1073

A galéria eldzetesen telefonon egyeztetett
idpontban latogathatd.

ORSZAGOS MUSZAKI MUZEUM
TANULMANYTAR

Prielle Kornélia u. 10.T.: 204-4092

Allandd technikatorténeti kiallitas. Nyitva:
KEDDTOL PENTEKIG ES PAROS SZOMBATON
1016 6rdig. Csoportokatis szivesen latnak
el6zetes bejelentkezés alapjan.

SCHEFFER GALERIA

KosztolanyiD. tér4.

APRILIS 1-E1G Nddas Alexandra és Nagy
Gabor mivész hazaspdr kidllitasa lathato.

TETO GALERIA

Ecsedu. 13.T.:203-5607

HETFGNKENT 18 6rdtdl Bridzstanfolyam.
MARCIUS 21. 18.00 Macskdssy Izolda fest-
ménykidllitasanak a megnyitdja. A tarlat
megtekinthetd APRILIS 9-EIG, hétkozna-
pokon 1020 dra kozott.

TRANZIT ART CAFE

Bukarestu., Ulaszl6 u. sarok T.: 209-3070
APRILIS 9-E1G Horvath Judit képalkoto kialli-
tasa tekinthet6 meg.

UJBUDA GALERIA

Ujbuda Polgarmesteri Hivatal,

Zsombolya u. 5. elsé emelet

MARCIUS 20-A1G Szesztay Andrds iparm(ivész
Még egyszera télrd.. c. fotokiallitasa.
Megtekinthetd hivatali idében.

MARCIUS 28. A Scheffer Galéria Kdszonet
kékben c. kidllitasa az elkésziilt katalogus
miivészeinek képeibdl.

XI. KERULETI HELYTORTENETI
KIALLITOHELY

Er6m(iu.4.T.:365-6126

Régészeti, épitészeti, ipartorténeti (Csonka
Janos) emlékek. Egyszer volt Dél-Buda.
Tajvédelmi korzeteink. Nyitva MINDEN
SZERDAN 15—18 drdig. Csoportokat is szive-
sen l&tnak eldzetes bejelentkezés alapjan.

FONO BUDAI ZENEHAZ

 Sztregovau.3.Tel: 206-5300

* MARCIUS 19.20.00 Berkd zenekar — tanchdz.

3 MARCIUS 20. 20.00 Tanchézak Estéje a Mihely és
© aSomos fellépésével. MARCIUS 25. 20.00 KMB

: —koncert.Vendég: a Méta egyittes. MARCUS 26.
: 20.00 Magyarpalatkai banda — tanchdz. MARCIUS
¢ 27.20.00Tanchézak Estéje a Matokabinde

* ésa Fanfare Complexa fellépésével. MARCIUS
:28.20.00Tuikdrfolyd Fesztival. Sebd egyiittes,

: Faatka egyiittes és Mirela Bucur-Pél (R0).

* MARCIUS 29. 20.00Tiikdrfolyd Fesztivél. Agdcs

: Gergely, aTéka ésa Muzicka (SK) egyiittes.

© MARCWUS 30. 20.00 Newroz— Kurd Uj év. Koma
* Berivan tncegyiittes, magyar népzene és tanc.
: Koma Sores zenekar, kidllitds, filmvetités. . .

© Gyermek- és csaldi program

* HETFO ES SZERDA DELELGTT Fioka foglalkoztatd
: —ovi-el6készitt foglalkozds. CSUTORTOK 9.00
 Ringat6 — zenepedagdgiai foglalkozas 03 éve-
* seknek. MARCIUS 29. 17.00 Kolompos — csalddi
: mulattsdg. MARCIUS 30.10.00 Gsillagszemdi

¢ —csaldditinchaz.

FOVAROSI MUVELODESI HAZ

" Fehérvériit47.Tel.:203-3868
* HETF( 16.30: Hangold zeneovi, 18.30

BUDAORSIJATEKSZIN

Szabadsag (it 26.

MARCIUS 19. 19.00 Jovére veled ugyanitt 1.
MARCIUS 20., 26. 19.00 Tarsasjaték New
Yorkban.

MARCIUS 22. 19.00 Hollywoodi mesék.
MARCIUS 23. 19.00 Sz6kimondd asszonysdg.
MARCIUS 27.,28.19.00 Oscar.

MARCIUS 19. 10.00, 14.30 Hamupipdke. I, I.
Gyerekbérlet 5. el6adds.

KARINTHY SZINHAZ

BartokB. (it 130.T.: 203-8994
MARCIUS 22., 27.19.00 Dolldrpapa.
MARCIUS 23. 14.30 Domin.

MU SZINHAZ

Kérosy Jozsefu. 17.1.: 209-4014

MARCIUS 20., 21. 20.00 MU Terminal B est
— IIl.évfolyam: Fejes Adam: Csokol anyad,
csomag nincs! — bemutat6, Hmor J6zsef:
Terminal képek — bemutatd.

* 16,00 Hip-Hop, 17.30Torpdrdog Tanctanoda kez-
© 46,1815 halado. SZERDA 16.00, 17.00 Zenéskon-
 diciondld toma gyerekeknek. CSUTORTOK 1430
* Civil Alkotdk Kozossége. SZOMBAT 9.00 Commedia :
© 2000 Digkszinpad. MINDEN MASODIKKEDD 17.00
© Reform életmddklub. HETFGTGL PENTEKIG 10.00—
* 18.00-1G Net-Kuckd e-Magyarorszag pont. :
© Minden megkezdett 6ra 200 Ft, didkoknak, nyug-
: dijasoknakingyenes. MARCIUS 25. 18,00 Grmezei
* Mivészethardtok Klubja. MARCIUS 25. 20.00

: Ujbuda Jazz Kedd. Vendég: Zana Zoltén Ganxsta
Zolee énekes, dobos, miisorvezetd. MARCIUS
*28.18.00 Heltai Jend: A Nagy N6 - komédia 1

: felvondsban.

:Hangszerismeret, 19.00 A Greenfields eqyiittes ir
* tdnchdza. HETFG 13.30, SZOMBAT 10.30 Diir-moll
* zeneovi. HETFG ES SZERDA 16.00 Nyugdijastoma.

: KEDD 116.00 Fvarosi uijitdk és feltalalok klubja,
©16.30,17.00 Muzsikés gyermektanchaz, 19.30

* Szenior tdrsastincklub. KEDD, CSUTORTOK 16.15
Ovis tanc kezdd, 17.00 Tanceldkészitd gimnasztika
* kezdd, kbizéphaladd, 17.00 Hobbi lakberendez6-

* tanfolyam, 17.00 Lakdsfeljitds az Gtletektdl a

* megvaldsitasig. KEDD, PENTEK 15.45 Ovis tanc
kdzéphaladd, haladg, 16.30 Tancel6készitd

* gimnasztika haladd, 17.15 Balett és dzsessztanc

: kezdd, kozéphalado. SZERDA 9.00,9.45,10.30,

* 11.15 Gsiri-biri toma 19.00 Picasso festdszakkdr

+ felndtteknek. CSUTORTGK 10.00 Feng Shui és
Vasati — Térenergetika, 16.30 Szeretetklub, 17.00
* —20.00 6réig: Foltvard (patchwork) szakkdr hala-
¢ ddknak. PENTEK 9.30,10.00, 10.30 siri-biri, 15.00
¢ Alma rajzszakkdr,17.00 Foltvarrd (patchwork)

* szakkdr kezddknek, 18.00 Modern és dzsessz-

* tanckbzéphaladd, haladd, 19.30 Koreografia

¢ (balettndvendékek részére), 20.15, Welljazz,,

t —dzsesszténcfelnétteknek kéthetente pénteken-
¢ ként. szoMBAT9.00 Digitalis fotdzds a gyakorlat-

: ban, 9.30 Hangvilla, 12.00 Tarsastancklub 6-14

* éveskorig, 13.30 14 éven feliilieknek. VASARNAP

* 8,00 Budapest Hobbyklub, 15.00 Nosztalgiaklub.

: MARAUS27.15.00Téjak, Korok, Muizeumok klub.
: MARCIUS27. 19.30 Bagi Ivén és Nacsa Olivér onallo.
* estje Mindenki monnyon le! dmmel.

GAZDAGRETI K6ZOSSEGI HAZ

Torokugrat6 u. 9. Tel.: 246-5253
: HETFG 10.00 Nyugdijas angol klub, 1030 Bukfenc.
* KEDD 10.00 Eklektikaklub. SZERDA 11.00 Ringato.
* (SUTORTOK 17.30 Joga. HETFGTOL PENTEKIG

:10.00~19.00 Gazdagréti Kozosségi Szamitgépes
: Kozpont é e-Magyarorszdg pont. :

KELENVGLGYI KOZOSSEGI HAZ

: Kardhegyu. 2.Tel.:424-5363

* HETFG 15.30 MKM Férfikorus. KEDD 15.00
: Kézmiives-foglalkozds gyerekeknek, 17.00 Iftisagi

klub. KEDD 10.00, CSUTORTOK 14.00 Trilla ének-

* iskola. KEDD, CSUTORTOK 16.00 Szeniortorna.

: SZERDA 10.30 Ringatd. CSUTORTOK, PENTEK

* 17.00 Festdiskola. PENTEK 18.00 Tarsasténc.

* HETFOTOL PENTEKIG 10.00—19.00-1G Ujbudanet
 lakosségiintemethaszndlat.

MAGYAR SZENTEK TEMPLOMA

Magyar Tuddsok kdritja 1.

© MARCIUS 23. 11.30 Daroci Bardos Tamés:

+ Szentkorona mise — részletek; Bach, Haendel,

: Lotti, Rossell Kodaly kdrusmiivei. MARQIUS 30.
¢ 11.30 Schubert: Német mise, Saint-Saens: Szdlj
* Oromének.

ORMEZEI K0ZOSSEGI HAZ

: Cmosu. 8.Tel:310-0644, 309-0007

©HETFG16.00 Balettiskola 5-8 éveseknek, 17.00
: Balettiskola 9—13 éveseknek. HETFG 19.00, SZERDA
¢ 18.00 Dzsesszgimnasztika. KEDD, CSUTORTOK
* 10.30Tarka Szinpad — Grmezei Nyugdijas Szinpad, :

MARCIUS 30. 20.00 Szentkirdlyi Szinhazi
Mhely: Karamazov ndvérek.

APRILIS 1. 20.00 Darvasi Laszlo: Bolond Helga.
Bemutatd.

SZKENE SZINHAZ
Mdegyetemrkp.3.T.:463-2451

MARCIUS 18., 19. 20.00 Anydm orra.
MARCIUS 21.,22. 20.00 Az Orilt, az Orvos a
Tanitvényok és az Orddg.

MARCIUS 26., 27. 20.00 Korcsula.

MARCIUS 29. 19.00 A Véndor.

MARCIUS 30. 19.00 A Galigula klan.
MARCIUS 31.19.00 Albérleti szinjéték
—Hétvége.

SZKENE KAMARASZINHAZ RKLUB
Mdegyetem rkp. 9.T.:463-3733

MARCIUS 21. 19.00 AKT: Bolond vasamap.
MARCIUS 29. 19.00 Mandragéra Tarsulat:
Mélyben.

SZULOK HAZA MODSZERTANI KOZPONT

© Rétkozu. 7, Eleven Center P2 szint.Tel.:246-0880

© HETFG10.00, PENTEK 100065 11.00

* Minimuzsika. SZERDA 9.00 és 10.00 1zg6-mozgd
: gyerektoma. CSUTORTGK 16.00Tanclanc, 17.00
¢ Osszmiivészeti dramamiely 6vodasoknak.

¢ Gybgymasszdzs kismamaknak, nyelvérdk: eldze-
: tesjelentkezésalapjdn.

TITSTUDIO

¢ Zsombolyaiu. 6.Tel 385-0514

© MARCIUS 19. 18,00 Asvanybaratior. Asvanycsere.
* MARCIUS 20.17.00 Csapody Viera Novénybardt

¢ Kor. Szabadfoldi cldamenek tartasa és szaporitésa.  :
: MARCIUS 26. 18.00 Asvénybarditkér. Kavicshanyak  :
* vildga. MARCIUS 28. 18.00 Torpenytlklub. Nyulak
: szaporoddsa. MARCIUS 31. 18.00 Gombészklub.

* Azelmiilt 15 év borzsonyi gombafelvételeibdl.

Kiallitds: Oveges Jozsef-emlékkiallitds.

Dokumentumok, targyi emlékek bemutatdja,
* filmvetités. Eldzetes bejelentkezés: 466-9019.

UJBUDAI PEDAGOGIAI INTEZET

. Erémiiutcad.

© MARIUS 26. 17.00 Dr. Tokodi Gydrgy féorvos
: eldaddsa a sziv- és émendszeri betegségekdl.

SZENTLIPOT PLEBANIATEMPLOM

© Plébaniau.2.
MINDEN H 1., 3. ES 5. VASARNAP 12.00 Gdrdg
: katolikus szentmise.

BUDAFOKI EVANGELIKUS TEMPLOM

S XKL Jitekit 6.
: MINDEN MASODIK VASARNAP Csalddi vasamap.

BUDAI BAPTISTA GYULEKEZET

Alséhegy u. 38.

: CSUTORTOK 18.30 Bibliadra. VASARNAP
:10.00 Istentisztelet, 17.00 (kivéve 3. vasamap)
Istentisztelet.

BUDDHISTA MISSZIO

Templom: XI. Susulyka utca 240.Tel.: 249-8101

SZOMBAT 13.00 Knyvtar (valldsok, filozdfia, md-

meditdcio. MARCIUS 29. 15.00 Tara meditacié (a

Alkalmazasi feltételek és szakmai kovetel-
mények:
magyar dllampolgdrsag,
biintetlen eldélet,
szakirany( felséfoku végzettséq (kozlekedés-
mérndki kar, forgalomtechnikai szakon szerzett
diploma).
Feladata:
forgalomtechnikai beruhdzésok eldkészitése,
szervezése, lebonyolitdsa, ellendrzése.
Eldényok az elbiralasnal:
szakteriileten szerzett kozlekedésméroki, illetve
dllamigazgatédsban szerzett szakmai gyakorlat,
forgalomtechnikai helyzetmegoldésban vald
jartassdg,
forgalomtechnikai tervezéseben, kivitelezéshen
eltoltott szakmai gyakorlat.
jé tervolvasasi (kozlekedésépitési) és kommuni-
kacids képesség,
miiszaki és adminisztrativ gyakorlat,
csapatmunkdra képes és jo problémamegoldd
képesség,
felhasznaldi szint(i szdmitogépes ismeretek
(Word, Excel).
llletmény és egyéb juttatas:
Akoztisztviselok jogallasardl szl6 1992. évi XXIII.
torvény (Ktv.) eldirasai szerint.

Palyazati felhivas
Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Onkormanyzata
Polgarmesteri Hivatalanak jegyz6je

kozlekedésmérnokot keres

Ajelentkezéseket:
irdshan, szakmai dnéletrajzzal (munkahelyek,
szakmai tevékenység ismertetésével),
aziskolai végzettséget, szakképzettségetiga-
2016 okmdanyok mésolatdval, hdrom honapnél
nem régebbi erkélcsi bizonyitvany (mdsolat
vagy igazolds) csatoldsaval.

Budapest Févaros XI. Keriilet Ujbuda Gnkormany-
zata Polgdrmesteri Hivatal jegyzjéhez cimezve
ahuménpolitikai szervezethez kell benydjtani
dupla zdrt boritékban — a kiilsé boritékot az
alabbi helyre cimezve, a bels6 zért, pélyézati
anyagot tartalmazé boritékon pedig feltiintetve
az Varosrendezési ligyintézd” jeligét. Cim: 1113
Budapest, Bocskai tit 39-41.

Apadlyazat beérkezésének hatdrideje:
2008. marcius 28. 12 6ra

Pélyazat elbirélasanak hatarideje:
2008 &prilis 25.

Allas betdltésnek iddpontja: 2008. méjus 15.
A pdlyazatok elbirdldsardl bizottsag dont.

Erdeklddni lehet a Budapest Févaros XI. Keriilet
Ujbuda Onkorményzata Polgérmesteri Hivatal
Vdrosiizemeltetésilgazgatésagan Wagner Jozsef
osztélyvezet6nél a 3724-659 telefonon.

Beépitett mo

$
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UJBUDA T

XI., Csiki-hegyek utca 13. Telefon: 246-6259 Fax: 246-8412
ujbudatv@ujbudatv.hu www.ujbudatv.hu

Ujbuda a mi otthonunk.

Mint k6zosségi televizié hétfénként Gj miisor-6sszealli-
tassal, riportokkal, magazinmdlisorral, koncert-, sport- és
kozosségi programokkal jelentkeziink Ujbuda kabeltévével
ellatott otthonainak tobbségében.

Az UjbudaTV rélunk,
ujbudaiakrdl szdl.

Ha nem latta a hétf6i addst, nézze meg az ismétlést: szerda 18.00,
csuitortok 9.00., péntek 18.00. és 22.30., szombat 9.00.,14.00 és 23.00,
vasarnap 9.00, 13.00 és 23.00, hétf6 4.00, kedd 18.00 és 22.30.

Kapcsoljon haza!
RESZLETES MUSOR A KEPUJSAGON!

A szerkesztett misoron kiviil a képujsag hirei mellett
id6rdl idére kapcsoljuk Ujbuda forgalomfigyel6jének kamerait,
amelyeket barmikor elérhetnek:

WWW.UJBUDAIDUGOHUZO.HU

* Buddhasag ndi aspektusa).

: Kozpont: X Karinthy F. it 5.1.em. 10.

¢ Tel:06/30/954-1094

* KEDD6.15 Buddhista eldkészitd gyakorlatok

¢ (meditacid). cSUTORTOK 6.15 Buddhista elké-
 szité gyakorlatok (meditacid). MARQWS 31, 17.15
* Fokozatos it a Megvildgosoddshoz (elGadss). :
: MARQUS 25.17.00 Az ébertudatossag alkalmaza-
: saasegftésben (gyakorlati dtmutatd segitknek
+ éssegitséget elfogaddknak), 18.45 Haladds a

: mahdjna Gton (tanitds, beszélgetés abuddhiz-
© musegyiittérzést és bilcsességet hirdets Gtjardl).
: + Neszmélyi it 36.Tel.:06/30/973-5708

: MINDEN HO 2. ES 4. SZERDA 18.30 Hazas- és

- Sziilgi kir. MINDEN HO 2. ES 3. VASARNAP 8.30
* Istentisztelet.

EVANGELIKUS GYULEKEZET

¢ Neémetvolgyiit138.
* VASARNAP 9.00 Istentisztelet.

© GAZDAGRETI REFORMATUS GYULEKEZET :
* X1, Rétkzu. 41.Tel: 246 0892

: MINDEN VASARNAP 10.00 Istentisztelet és
gyermekistentisztelet. SZERDA 9.00, PENTEK 9.30
Baba-mama klub. PENTEK 17.00 fjisdgi bibliaéra :
:11.30,19.00. SZERDA 9.30 Baba-mama kor
(Szent Istvén Haz), 18.30 Placid atya katekézise.
* (SUTORTOK 20.00 Fiatal hdzasok beszélgetése

: (SZIH).szomBAT 7.00 Laudes a szentmisében,

¢ 17.30Vesperds a Szent Gellért-oltamal,

* MINDEN 2. SZERDA 19.30 Bibliai elmélkedések

: (SZIH). MINDEN HO UTOLSG PENTEK 18.00

© Szentmise a plébénia betegeiér, szenveddiért.

* MINDEN VASARNAP 9.00 Csaladi mise. MARCIUS

12-18 éveseknek. MINDEN 2. KEDD FELVALTVA
: 1600 Bibliadra a nyugdijashdzban (Gazdagréti
* tér4.),illetve nyugdijasklub a templomban.

KELENFOLDI EVANGELIKUS GYULEKEZET

: Bocsalit10.Tel: 3612159

: MINDEN HOUTOLSO PENTEK 10.00 Kismamaklub.
: VASARNAP 8,00, 11.00, 18.00 Istentisztelet.

. KELENFOLDI EVANGELIUMI GYULEKEZET :
Etele Uit 55.Tel.: 203-4642 vagy 30/658-4156

© VASARNAP 10.00 Istentisztelet, ugyanekkor

: EGYHAZAK :

foglalkozasok gyermekeknek.
KELENFOLD, SZENT GELLERT-PLEBANIA

: BartdkBéla it 149.Tel. 203-8915

Miserend: HETKGZNAP 7.00, 17.00, SZOMBAT
*7.00,18.00, VASARNAP 9.00, 11.00, 18.00.

KELENFOLDI REF. EGYHAZKOZSEG

Oktober 23.u.5.Tel.: 209-63-61

: VASARNAP 95 10.30 Istentisztelet, gyermek-

: istentisztelet és qyermekvigydzés. SZERDA 18.30
* Istentisztelet. CSUTORTOK 10.00 Bibliadra.

© PENTEK 18.00 Asszonydra.

: KULSO-KELENFOLDI REF. EGYHAZKOZSEG :
¢ ko tér1.Tel: 204-2767,06/20/371-1292

© MINDEN HO 2. ES 4. HETFG 1830 Fiatalok Biblia
: Kore. KEDD 18.00 Ifjliségi 6ra tizenéveseknek.

: MINDEN H0 3. SZERDA 18.00 SzillGi k. SZERDA
f ¢ 10.00 Asszonykr. cSUTORTOK 18.00 Hetkizi

: vészet, szétdrak sth.). MARCIUS 22. 15.00 Eberség
: parhuzamosan gyermekfoglalkozas.

Bibliadra. VASARNAP 10.00 Istentisztelet, vele

l Keresse és kérje kabelszolgaltatéjatol az UjbudaTV-t!

FARKASRETI GYULEKEZET

¢ Németvolgyi it 138.Tel319-7239

: SZERDA 10.30 Bibliadra. MINDEN VASARNAP
* 1030 Reformétus istentisztelet.

MAGYAR SZENTEK TEMPLOMA

: MagyarTuddsok kérdtja 1.Tel. fax: 209-2224

HETFG, CSUTORTOK 17.30, KEDD, SZERDA

© (egyetemista), PENTEK 7.00, SZOMBAT 18.30,
* VASARNAP 9.00 (diak), 11.30 Szentmise.

GRMEZ01 REFORMATUS MISSZIO

SZENT IMRE-PLEBANIATEMPLOM

: Villinyi it 25.Tel. 466-5886
* Szentmiserend:

HETKOZNAP 6.30, 7.00, 8.00, 18.00,
VASAR- ES NNEPNAP 7.00, 8.00,9.00, 10.15,

:19.Nagyszerda. MARCIUS 20. Nagycsiitortok.
15.00 Gy6ntatds, 18.00 Szentmise az Utolsé

+ Vacsora emlékére, 20.00 Virrasztds az

: Oltdriszentség eldtt.

© MARCIUS 21. Nagypéntek (szigord bij). 8.00

+ Zsolozsma-olvasmanyos imadra: laudes, 8.00—

¢ 12.00 Gy6ntatds, 15.00 Keresztit, 18.00 Urunk
szenvedésének iinneplése, hddolat a Szent

+ Kereszt elditt, Kajoni Passié Nagypénteki motettak
¢ (Szent Imre-korus). MARCIUS 22. Nagyszombat.
© 8,00 Zsolozsma-olvasmanyos imacra: laudes,

* 8.00-12.00 Gydntatds, 19.45 Bevezetés a liturgi-
: dba, 20.00Tiizszentelés, kormenet, uténa tinnepi
szentmise, benne vizmegaldds, keresztség

* kiszolgéltatdsa. MARCIUS 23. Husvétvasamap,

* Krisztus feltdmadasa. 7.00 Unnepi szentmisék,

© ételszenteléssel, 11.30 Tomas Luis de Victoria:

* Missa—areneszénsz éve jegyében. 18.00

* Unnepizsolozsma — esti dicséret. MARCIUS 24.

© Hilsvéthetfs. MARCIUS 28. 18.00 Szentmise

* plébaniank betegeiért. MARCIUS 30. Husvét 2.

* vasdmapja. Az Isteni irgalmassdg vasdmapja.

© 9,00 Flscaldozok szentmiséje. MARCIUS 31,

* Urunk sziiletésének hiriladasa (Gyiimolcsoltd

* Boldogasszony).

Suzuki Plusz
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e
. . marcius 21.-aprilis 20.

Boldog sziiletésnapot kivanok azoknak a
kedves Kosoknak, akik ebben a két hétben
iinneplik ezt a szép napot! Am akér ebben,
akdr a kovetkez6 hénapban van a sziiletés-
napja, az mindenképpen bizonyos, hogy
viddm, energikus kora tavaszi napokat
mondhat magéénak. A kellemes napsiités
haédité kedvet hoz, ami kiilonosen a jegy
férfi sziilotteire lesz igaz. Aprilis elsé hete
egy munkan beliili kisebb sikerrel indul.

X BIKA

aprilis 21.-majus 20.

Ebben a két hétben egyetlen bolygé sem
vonul 4t a jegyén, ami annyit jelent, hogy
békés, nyugodt napok dllnak o6n el6tt. A
Vénusz kedvezd fényszoge tobbnyire ki-
egyensulyozott, elégedett hangulatot okoz.
Miarcius utolsd napjai talan kicsivel moz-
galmasabbak lesznek, mint ahogyan varja,
de ezek inkabb kellemes élményeket ad-
nak. Egy barat okozhat kisebb bosszusagot,
ne tulajdonitson nagy jelentdséget neki.

IKREK

majus 21.—junius 21.

10
P
Marcius utolsé hetében feledékenysége
miatt adédhatnak gondok. A legjobb,
ha batran elismeri hibéjat, és amennyire
lehet, megprobalja jovatenni. Tavasszal
mindig is hajlamosabb a szétszértsagra,
szerettei ezt mar jol tudjak. Egy csalad-
tagja furcsan viselkedik, lehet, hogy tobb
figyelmet igényel 6ntSl. A hétvégék jo le-
hetdséget teremtenek, hogy szeretteivel ki-
beszéljenek minden olyan témat, amiben
nem értenek egyet.

r N e
DG RAK
& P junius 22.~julius 21.

Erdekes, kedvezd lehetéségeket sejtet ez a
két hét. Ragadjon meg minden alkalmat,
amelyrél agy véli, sorsat jobba fordithat-
ja. Ez persze lehet valami egészen apro,
de egy nagyobb, komolyabb dolog is. On
most optimistabb, figyelmesebb, mint a
tobbi jegy sziilotte, valdsagos radarja van
a jo dolgokra. Elképzelhet, hogy valaki
vagy valakik irigykednek énre, de a mot-
toja: az embernek inkabb legyen husz iri-
gye, mint egy sajnaléja. Aprilis elején egy
érdekes taldlkozasban lesz része.

OROSZLAN

julius 22.~augusztus 23.

Annyi feladat tornyosul 6n elé ebben az
id6szakban, hogy a legszivesebben pi-
henéssel kezdené a hetet. En azonban
inkabb azt javaslom, hogy készitsen egy
rangsort az elintéznivaldk kozott, kezdje
a legfontosabbakkal, és észre fogja venni,

hogy ahogy fogynak a teenddk, ugy né az
életkedve is. Aprilis elsé napjaiban mar
egy kicsit lazithat. Kisebb bosszisagot
okozhat egy vart Osszeg késése, de ez nem
ok arra, hogy elkeseredjen.

m 520z

augusztus 24.-szeptember 23.

Az el6z6 mozgalmas, 4j dolgokat hozd
periédus utan most sem csokken a sors
kedvez6 lendiilete. Ha akkor sikertiilt 4j
terveket, célokat felallitani, most ugy érzi
majd, hogy 1épésrdl lépésre kozelebb kertil
hozzéjuk. Az sem kizart, hogy valami uj,
kisebb részcél korvonalazédik, amely még
jobban fokozza kedvét. Késziiljon fel gyors
ésj6 dontések meghozatalara. Aprilis elején
még egy régebbi tervét is megvalosithatja,
ami szintén j6 hatdssal lesz 6nbizalmara.

HOROSZKOP

marcius 17-30.

(@} MERLEG

] szeptember 24.-oktdber 23.

Lesznek egyes napok, amikor gy érzi, nem
kap annyi szeretetet, mint amennyit nyujt.
Holott errdl sz6 sincsen, legfeljebb az, akitdl
alegjobban varja, nem tudja gy kimutatni,
ahogyan szeretné. Ez azonban jo lehetGség
onnek, hogy bétran kiélje érzelmi életét,
mondja ki, mire van sziiksége. Ezekben a
napokban szivesebben kolti a pénzt, mint-
sem hogy megkeresné. Kiilondsen a Mér-
leg-holgyek kényeztetik szivesen magukat.

SKORPIO
oktober 24.-november 22.

Konnyen tgy érezheti, bizonyos dolgok
iranyitasa kicstszik a kezébdl, ami bi-
zonytalansagot okoz. Tudom, furcsa ezt
egy Skorpidnak tanacsolni, de legyen ha-
tarozottabb! Vegye kezébe az irdnyitdst,
dontson, legyen bator! Ne aggddjon, ha
valamiben téved, s6t, ha sziikséges, ismer-

je el hibajat. Hétvégén egy elégedetlenke- :
d6 ember elkedvetlenitheti panaszaival, :
am ez nem ok arra, hogy 6n is lemonddan :

tekintsen a jovo felé.

(a1 NYILAS
2%

november 23.-december 22.

Az el6z6 idészakban kisebb vitdk, fesziilt- :
ségek tamadtak emberi kapcsolataiban, de :
ezek mostanra teljesen elcsitulnak. Végre :
épp oly kénnyeden és megértéen all ma- :
sok hibaihoz, mint ahogyan altalaban :
szokott. Csodélkozni fog, hogy marcius :
kozepén olyan dolgok miatt idegeskedett, :
amiket most szinte észre sem vesz. Aprilis :
eleje kedvez az 6nismeretnek is. Be fog is- :
merni par korabbi tévedést, és ezzel nagy :

lépést tesz, hogy azokat ki is koszoriilje.

BAK

december 23.—janudr 20.

Miércius utolsé hetében érdekesen 6sz- :
szemosodnak a fontos és kevésbé fontos :
tevékenységek. Azaz hol az egyik, hol a :
masik keriil jobban el6térbe, és nehéz :
lesz kiilonbséget tennie a kellemes és a :
hasznos kozott. Lényeges azonban, hogy :
abba, amit szfvesen csindl, vonja be part- :
nerét is, ellenkezd esetben melldz6ttnek :
fogja érezni magat. Aprilis elsé hetében :
viddm, eleven, energikus lesz. Még olyan :
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dolgokhoz is kedvet érez majd, amiket :

eddig halogatott.

VIZONTO

januar 21.-februar 19.
Ebben a periédusban ugy érzi, tele van jo
otletekkel, am azokat valaki vagy valami
sziinteleniil keresztezi. Szerencsére ha-

mar radébben: semmi baj a felvetéseivel, :
csupan még nem érkezett el az id6, hogy :

azokat megvaldsitsa. Higgye el, az élet-

ben nincsenek véletlenek! Valami miatt a :
sors most egyfajta varakozdsi 4lldspontra :
kényszeriti, mégpedig éppen azért, hogy :
késébb még sikeresebben tudja Gtleteit :
megvalositani. A jegyén 4thaladé Merkur :

bolygé jé hatast gyakorol mind szellemi,
mind intellektudlis képességére.

HALAK

februar 20.-marcius 20.
Hasonldan az el6z6 két héthez jol érzi
majd magat a bérében, nyugodt, kiegyen-
stlyozott lesz, az élet apré torténéseiben
tobb 6réomot, mint bosszasagot taldl. Ba-

rétai kozt lesznek paran, akik bizonyos :

dolgokban nem értenek egyet 6nnel, de

most épp elég magabiztos lesz ahhoz, hogy
megvédje alldspontjat. Aprilis els6 hetében :

a jegy holgy sziilottein kisebb rendrakasi

mania lesz irra, aminek kérnyezetiik nem :

igazan oriil, de azért vita nem lesz beldle.
Horvith Andrea

— " B

- Mondd, Tyukocska, legalabb igy husvét tajékan nem tudnal 15 forintos tojast tojni?

Riportalany-tanfolyam

Ijesztden fogy, és immadr elenyészd azok
szdma, akik még sohasem nyilatkoztak a
képernyon. EIbb-utébb mind a tizmillié
hazdnkfia sorra keriil, ezért itt az utolsé
pillanat, hogy mindenki elsajdtitsa a ka-
mera eltti szereplés fortélyait. Okuljon,
akinek még nem késg.

Abban a 20-120 mdsodpercben, amig
miénk a képernyd, hdarom kovetelmény-
nek kell egyszerre megfelelniink. Aki
jol akarja ,eladni magadt” - és ki nem?
~ legyen hdt 1. FONTOS, 2. SZERENY, 3.
ROKONSZENVES.

Vegyiik sorra, hogyan kell mindezt?

FONTOSAK ugy lehetiink, ha a vi-
lag minden kincséért se mosolyitjuk el
magunkat. Félreérthetik. A nyilatkozé
vdgjon hivatalos képet, idénként szigo-
rian kohintsen, tekintetét ne a kame-
rdra, sem a riporterre, kizdrélag nemes
céljaira vesse. Nem drt, ha a kezet -

amely kiilonben tétovasdgrél drulkodik
- elfoglalja valamivel. Legalkalmasabb
erre a szemiiveg, logarléc, golyostoll, csa-
varkulcs, kapanyél. Elengedhetetlen ko-
vetelmény, hogy koriilményesen fejezziik
ki magukat. Keriiljiik az ,igen”, ,,nem”,
~tudja az ordog” kifejezéseket. Mondjuk
helyettiik, hogy ,bdzisszertien kivetitve a
projekt trendjét” vagy ,,a regresszio dga-
zati vonatkozdsait tekintve”. Kész, felvé-
tel indul.

SZERENYSEG. Fejtartds a fiiggélyes
tengelytdl 30 foknyira elbillentve. A meg-
tiszteltetéstdl kissé elérebillentett torzzsel
csiigghetiink a kérdezd ajkdn. Vdlaszain-
kat halkan, érthetetleniil diinnydgjiik el.
(Riporternd esetén rebegni is lehet.) Te-
gyiink 1igy, mintha ez az egész nyilvanos
szereplés zavarba ejtené szerénységiinket.
Hadd higgyék el, hogy most érkeztiink
a hathiiszassal - ez eleve biztositja szd-

Szmodis Imre rajza

Két tavaszi
hétvége Ujbudan
Az Assa Kft. idén tobb nemzetkozi hir(i rendezvényt is szervez
a disznovények, a kertkultdra és a hagyoményos izek jegyében.
Megrendezi azimmérjélismert tavaszkszontd diszndvény, ker-
tészeti kidllitést és vésart, amely a tavalyi helyszinvélts ellenére
nem vart sikert hozott, valamint [z-Feszt élelmiszerek és ker-
tészeti termékek kidllitasdt és vasarat, mely az elmuilt év 6szén
fogadta a latogatdkat. Mindkét rendezvény helyszine Ujbuda, a

Petdfi hid budai hidfcjénél Iévé Goldmann Gydrgy tér.

Az iz-Feszt idei kiillnlegessége a magyar vidékek bemu-
tatkozasa lesz. A rendezvény szakmai védndkségét is vallalo
Leader szovetség tagjai, Kozérd-Galga mente-Paldc vidék,
Szatmarcseke és vonzéskorzete, valamint Székelyudvarhely
képviseldi nemcsak helyi izkiilonlegességeikkel, hanem kulturd-
lis programjaikkal és kézmiveseikkel is bemutatkoznak.

Természetesen a mér jol ismert kisérd programok, mint pél-
daulalatvanykdzpont, a reformsétor, a teahdz, a mesterek utca-
ja, a mesekert, valamint a kdzonségvonzo szakmai el6adasok és
bemutatdk egyik rendezvényrdl sem maradhatnakel.

A disznovény-killités egyébként Székelyudvarhelyre is
meghivast kapott, igy azt az ASSA Kft. ez évtél kezdédden —a
székelyudvarhelyi nkormdnyzattal kotott hosszd tévd egyiitt-
miikodés alapjén — a székely févérosban is megszervezi, valto-
zatlan tematikaval. Az idei Kiikiill parti rendezvény id6pontja:
madjus 16-17-18.

Részletek: www.assa.hu

munkra az anydskodé nék és az idoseb-
bek rokonszenvét. Ajanlott kifejezések: ,a :

>

nehézségek ellenére”, ,exportorientdltan”, :

~fokozott erdvel”.

ROKONSZENVESSEG. Ldsd, mint :
fentebb. Kell§ hatdrozottsdggal, délceg- :
séggel, megnyerd tekintettel kiegészitve. J6l
vasaltsdgunkat feltétleniil tarkitsuk valami :
lényegtelen, dm feltting hibdval, igy esen- :
déségiinket és hanyag elegancidnkat hang-
sulyozhatjuk. Leheletnyit félrecsiisztatott :
nyakkendd, egy lukkal eltévesztett gombo-
las megteszi a kivint hatdst. Munka dan-
ddrja idején némi borosta direkt fokozza a

nézok egyiittérzését.

Ha pedig a riporter a véleményiinket :
kéri, értsiink egyet a tomegek hangjdval,
helyeseljiink csattanésan. Elismerést meg-
hatottan, birdlatot blinbdndan fogadjunk :

(badr erre még nem volt példa).

Igy mutatkozhatunk meg eredeti, min-
denki mastol eltérd egyéniségként. Aki jol :
csindlja, abbol még riporter is vilhat, ab- :

bél is kell majd rovidesen tizmillio.

Kaposy Miklés

Ezen a napon tortént — marcius 19.

' VizSZINTES: 1. Ezen a napon sziiletett 1887-
: ben Kabos Gyula szinész. 1932-ben Bog-
. nar Bélat alakitotta ebben a filmben (M,
¢ T). 14. Szénhidrogén. 15. Megmunkalat-
lan. 16. A Taj Mahal vérosa. 17. ... Hayek,
szinésznd. 19. Pecek kozepe! 20. Hazastars
¢ édesanyja. 21. Pocsék. 22. Arat megallapit.
25. ATZ.26. Colop, kard, németiil (PFAHL).
28.Nas ..., szerb-horvat nyelvii TV-miisor.
30. Noha egynemt betdi. 32. Klasszikus
kotdszo. 33. Van, latinul. 35. Savmaradék!
36. Simon Templar. 37. Tojdsokon iil. 40.
¢ Kétszemélyes kartyajaték. 42. Napszak. 43.
: Mesebeli lény. 44. ... irae, a harag napja. 45.
. Dunéntuli tajegység. 47. Hiborgat. 49. Ket-
¢ tds betll. 50. Négylabu haziallat. 51. T4j be-
: tiii keverve. 53. Arrafele! 54. Kipling kigyo-
: ja. 55. Erkélcs. 57. Francia szinész (Nicolas
: TRONC). 60. Részben odarak! 62. Ossze-
¢ kuszalt. 64. Ragadoz6 madar. 66. Vizenyd.
: 68. Hordémérték. 69. A tavolabbi helyre. 71.
Becézett angol férfinév. 72. Nagyzolas. 74.
: Téplalkozni. 75. Kabos Gyula egyik legis-
mertebb filmje 1931-bél (P, L, J).

FUGGOLEGES: 1. Kabos Gyula dnéletrajzi ih-
¢ letésii konyve 1940-ben irédott (E, O, T). 2.
...-TASSZ, orosz hirtigynokség. 3. Letapos.
4. INM. 5. Izomkotd. 6. Hanyaveti. 7. Tolna
: megyei kozség. 8. Levélminta. 9. Nitrogén és
: kén vegyjele. 10. Tétel. 11. Dehogy! 12. Hu-

Saltimbocca Alla Romana
— Sertésszelet parmai

sonkaval, zsalyaval, borral.
HOZZAVALOK 4 SZEMELY RESZERE: 50 dkg
sertéskaraj, 16 szelet pArmai sonka, (kb.
10 dkg), 2-3 dlI szaraz fehérbor, zsilya-
levél, 1 ev8kanal liszt, olaj a siitéshez, s6
izlés szerint, 60 dkg burgonya, friss roz-
maring.

ELKESZITESE: A hust kiklopfoljuk, izlés
szerint s6zzuk, zsalyalevelet, sonkasze-
letet tesziink rd, mindkét oldalat lisztez-
ziik, majd el6szor a sonkas felét olajon
megpiritjuk. Miutdn megpirult, raont-
jiik a fehérbort, és atparoljuk. A megha-
mozott, kockara vagott burgonyat sos
vizben félpuhara f6zziik, lesztrjik. Ki-
olajozott tepsibe tessziik, rozmaringgal
megszorjuk, majd ropogosra siitjiik.

Profitterol

HOZZAVALOK
4 SZEMELY RE-
SZERE: Kép-
visel6fank-
tészta, 5 dl
tej, 15 dkg
cukor, 4 db
tojassarga-

zal. 13. Ezen a napon sziiletett 1927-ben
Szasz Imre ird. 1963-ban fejezte be ezt a re-
gényét (M, A, R). 18. Cremonai hegedtiké-
szitd csalad. 20. Loeledel. 23. Indulatszé. 24.
AAAA!27.1637-ben ezen a napon halt meg
Pazmany Péter esztergomi érsek. 1603-
ban adta ki ezt az irasat. 29. Kabos Gyula
ebben a Moéricz Zsigmond miiben az ud-
varbiro szerepét jatszotta (2 sz9). 31. Test-
magassag. 34. Maganyos szikla. 36. Londoni
husszelet! 38. Részben megretten! 39. Csepti.
40. Zenei félhang. 41. Raillé paratlan betti.
46. A Baledrok tagja. 48. Svéjci tidiilShely. 51.
Tandcsol. 52. Keresztiilcsortet a szinpadon.
55. Tisztesség. 56. Kicsinyit6 képz8. 58. Ro-
man gépkocsijel. 59. Maradvany. 61. Nével6s
pinceszag. 63. Hiradds-technikai mérka. 65.
Juttatnd. 67. MYP. 70. ... culpa, én vétkem.
72. Fluor és oxigén vegyijele. 73. Utca vége!
BEKULDENDO: vizszintes 1., 75., fiigg6leges
1.,13.,27.,, 29. BEKULDESI HATARIDO: marcius
26. AZ 5. SZAM REJTVENYENEK MEGFEJTESE:
»Aranyvasdrnap, Bors, Kojak Budapesten,
Canterbury mesék, Transzformator, Pokfo-
ci, Linka”.

AZ 5. SZAM NYERTESE: Dobos Méria, 1042
Budapest, Kassai u. Nyeremény: SUZUKI
PLUSZ AJANDEKA. Atvehetd: 1116 Budapest,

Kondorosi ut 5/a. Tel.: 464-7000.
Nagy Andrds

ja, 3 csapott ev6kanal liszt, 2 dl tejszin,
4 dkg kakadpor, konyak vagy rum tet-
szés szerint.
ELKESZITESE: A képvisel6fank-tésztabol
személyenként 2 db gombocot készi-
tink. A tejet, 10 dkg cukrot, tojassar-
gdjat, lisztet Osszefézziik stirt krémmé,
majd hiités utan, kis lyukon, az elkésziilt
tésztdba toltjiik. A megtoltott gombdco-
kat tejszines csokoladékrémbe martjuk.
A tejszint kozepes keménységtire fel-
verjitkk 5 dkg cukorral, kakadporral és
a konyakkal. Talalaskor tejszinhab hal-
mokat helyeziink a gombocok mellé, és
csokoladéontettel az egészet leontjiik.
A receptet Martina és Attila ajdnlotta.
Buon appetito!
Etterem elérhet6sége:
1115 Budapest, Kelenfoldi u. 52.
Asztalfoglalds:
229-1667
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Meccslabda: Megjelent Ungvary Zsolt Uj konyve

Negyven semmi

Az élet mar adott 40 évet, de mintha a
szerepl6k még nem adtak volna semmit.
A teniszben ezt egyszertien szamoljak 40
semmi. Mar csak egy jo tités hianyzik, és
az egyik versenyz6, az élet nyer. Meccslab-
da - Negyven semmi.

Ez a cime a negyvenéves Ungvary
Zsolt kényvének is, amelynek bemutatojat
februar végén tartottak a Karinthy Szalon-
ban. A teljesen megtelt teremben a szerzé
egyik kollégdja, Haldsz Zsuzsa Gjsagird
kérdéseire valaszolva mesélt eddigi életérdl,
konyveirdl, és arrdl, miért irta meg a most
megjelent miivét. Az ir6 egyébként ujbudai.
Fiatalsagat is a kertiletben toltotte, most is
itt él csaladjaval, és munkéja mellett a Szent
Imre Plébania Gjsagjanak fészerkesztéje.
Tobb konyve jelent mar meg, és rendsze-

resen ir heti- és havilapokban is. A szerzé
uj konyvében négy férfi teniszezik, mind a

harcol, vagy éppen enged az ellenfélnek.
Mind a négyen sikeresek az életben, de
mégsem elégedettek. Es irigylik a tébbie-

ket. Az egyik egy ir6, aki megveti az olcsé :
: Galériaba, ahol a fotokiallitasat tekinthették meg.
gas pozicidba, és ezt nem tudja feldolgozni,
a harmadik egy vallalkozo, aki igyekszik :
kénnyen venni az életet, a negyedik pedig :
¢ hogyan keriilt kapcsolatba a fotozéssal.
ratt apjatol. Roluk szdl a regény és a meccs
: akadt fotokidllitasom, soha nem gondoltam arra, hogy ebbél
: akarok megélni. A fot6zds szamomra szerelem. En még azon
: szerencsések kozé tartozom, akik hagyomanyos fényképez6-
: géppel kezdték a fotdzast. Az elsé gépemmel egyiitt megvet-
... tem Dulovics Jend Igy Fényképezek cimii konyvet is, amit egy
. éjszaka alatt el is olvastam. Aztdn nyakamba vettem a varost,
: és mindenhol a megfelel6 fényviszonyokat kerestem. Elbtivolt
: a fény-arnyék kiildnleges jatéka. Ekkor még csak fekete-fehér

népszerliségét, a masik mélyrdl jutott ma-

egy tanar, aki szabadulni prébal erds aka-

is. Az persze kérdés, hogy lehet-e az élet
ellen akdr egy pontot is szerezni, vagy egy-
értelmii a sima vereség.

Szesztay Andras fotokidllitasa
Marciusban
a télrol

négyen ugyanugy jatszanak, mint az élet- :
ben. Egyikiik dithosen, a masik a végsokig :
: ralis Bizottsag elnokét, vagy mint mlivészeti rendezvé-

: nyek mentorat. Kevesebben tudjak réla, hogy 6 maga is
: miivész. Méghozza nem akarmilyen. Most errdl az olda-

Szesztay Andrast a legtobben tgy ismerik mint a Kultu-

larél ismerhették meg azok, akik ellatogattak az Ujbuda

Még egyszer a télrdl... cimmel nyilt meg Szesztay Andrds ipar-
miivész kiallitdsa az Ujbuda Galéridban, akit arrél faggattunk,

- Tizennyolc éves korom 6ta fényképezek, és bar béven

. képek el6hivasara volt lehetGségem, igy csak a fénnyel és ar-
: nyékkal tudtam érzékeltetni a szineket. A filmek el6hivésa pe-
¢ dig ugyanolyan kreativitast jelentett szimomra. Mdra minden
: megvaltozott. A fényképezés technikai fejlédése lehet6vé tette a
: képek azonnali kiértékelését, a szamitdgép pedig kivaltja az igen
: id6igényes retusilasi utémunkalatokat. Es ez igy van jol.

Kelemen Angelika

A Takats Eszter Dué koncertje

Domok Viktoria

b

Szesztay Andras tizennyolc éves kora dta készit fotokat

FMH KORTEREM

' Blib3j gitarral és nagybdgbvel

i : ‘ ) il

Rendhagyé énekérat tartott a Muzsikas egyiittes a Kevehaza Utcai Altalanos Iskolaban. A Muzsikés

aztan nagy lelkesedéssel énekeltek egyiitt. A gyerekek megismerkedtek a zenészek &ltal hasznalt
kulonleges hangszerekkel, példaul a tamburaval és a hosszu furulyaval. A Muzsikés egytittes az
iskolaktol anyagi hozzajérulast nem kért a koncertért. (A programjukat a legnagyobb magyarorszagi
olajvallalat tamogatta.) Kicsi és nagy egyarant viddm énekdrat toltdtt a Muzsikassal.

: Ezen az estén huszasok, harmincasok,
: negyvenesek bardti, szerelmes csevelye si-
: mogatja a félszaz éves korterem falait. Mo-
* solygo gitdros lany 1ép szinpadra lofarkas,

"o

: borostds nagybdgds kiséretében. A huirok

pendiilése és alt néi énekhang fogadja a

%' kozonséget. Der(s, békés hangulat old-
8: ja a heti faradtségot. ,Miénk a vildg, egy
d rat tartott 9y naza Utcal Altz olabar : cseppnyi btibdj, no meg homdly...”

egylittes aznap délel6tt még a Sopron uti Domokos Pal Péter Altalanos Iskoldban is tartott egy :
rendhagyd 6rat a tornateremben, tobb mint kétszaz gyereknek. Az egylittes tagjai a Karpat-meden- : 1t L s , e
ce falvait jarva gy(jtik a hagyomanyos népzenét. A zenészek meséltek a falusi emberek életérsl, : kocsma- és kavéhazvildg utdn mdsfél éve
{innepeirél, eskiivéi szokasairdl. Megtanitottak a diakokat egy vidam lakodalmas énekre, melyet :
¢ zenében és szovegben Gszinte néiességgel lu-
¢ bickolo miivészetét. Kislanyként zongorézni,
¢ furulyazni tanult, kérusban énekelt. Klasz-

Takats Eszter iidit6 egyéniség. A pécsi

madr orszagosan is egyre tobben ismerik a

szikus zenét tanult, karvezet6 szakon dip-
lomazott. Zenetandri karrierépités helyett
azonban mdr id6kozben is az utcazenélés, a
csehok bohém vilaga, a fesztivalok vonzot-
tak, verssorokban érlelte stilusat. 2006 Gszén
szerz6i kiaddsban jelent meg elsé albuma. A
Rovidtavot az MR2-Pet6fi Radio repertodr-
jéra vette, és a hallgatosdga igen hamar meg-
kedvelte. Bar Eszter ot-hat egyiittes tagja (pl.
GumiZsuzsi, Yazz Stereotype, Tea Culpa),
akkor érzi igazan elemében magat, ha gitart
akaszt a nyakaba, és a sajat dalait énekli.

A Févarosi Muvelddési Haz kitin
valasztassal inditotta el az ,,emerkett8”
feltorekvé el6adoit bemutato sorozatat. A

Takats Eszter Du6 koncertjének sikere el-
sésorban a frontleany béjosan szokimon-
do stilusaval, elbiivoléen karcos ének-
hangjéval magyarazhat6, 4m legalabb
ilyen figyelemre mélté a tény, hogy az
énekesnd sajat maga szerzi a dalai szove-
gét és zenéjét. Kerekes Kornél remek nagy-
bdg6 jatékaval erdsitette az este élvezetes
élményét. Nem lehet elfeledkezni a sajatos
atmoszféraval rendelkezd szinhelyrél sem,
az FMH Kortermér6l, amelynek kozvet-
len, klubhangulatd, él6hangszeres, torté-
nelmi 1éptéki zenei hagyomanyat gazda-
gitotta a mostani produkcio.

Szamos Mdrton Addm
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bamitathas

Tk az

28-T8 nm-es, | eogtasd,

v paRrk.

Velerda Park, X1, ker. Bardzda u, 38, (ériékesitésl iroda a helyszinen) m
Id

wnw vilesdapeichu  Tel! 2 444 232

ikagyleransos lakiaok toles korl & digienles e
kirchrazd helsbanaldsage kel [Svadaler- & muniatiaios igarcids nalol

BUDA-HOLD Kft. megvételre kinal:

Budapest, XI. Kisujszallas u. 6. szam alatti 7 lakdsos tarsashazban mar csak egy
tet6téri 72 m?-es (99 m? alapteriletti) duplakomfortos, nappali + 2 haléval ren-
delkez6 lakas elad6. Befejezési munkak (burkolds, festés) a Vevé igénye szerinti

szinvalasztassal.

KR

Budapest, XI. Ménesi ut 8. szam alatt épuld 6 lakasos liftes, mélygarazsos, kertes
tarsashazban, 4 db 66 m?-es — foldszint, |. emelet — valamint 1 db 129 m? és 139
m?-es kétszintes, Il. emelet + tet6téri lakas 20009. 1. félévi atadassal lekothetd.

Erdeklédni lehet: BUDA-HOLD Kft.
Dr. Métay Laszléné. Telefon: 203-6092, 06-20/9732-279
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LAKAS, INGATLAN :

keriileti képvisel6je. Bartok B. ut 21. 385-3711.,
Fehérvari it 29., 279-1466, www.nkingatlan.com

SASHEGY! ingatlanok értékesitése 10 éve, *
igényes tigyfélkorrel, egyedi honlappal, kirakati :
* talanoknak és gyermekeknek is. 367-0465. :

ANGOL, spanyol, olasz, francia, német, dan, :
norvég, svéd, orosz Gazdagréti Nyelviskoldban. :
* MATEMATIKUS egyénileg tanit nyolcadikosokat, : HAZTARTASI GEPEK

. kozépiskolasokat, egyetemistakat! Tel.: 365-2969.

BALATONALMADI kézpontjaban (Ovéri ut- :

ca) 690 nm-es telek 50 nm-es nyaraléval eladd a :

kinalattal, kiilfoldi, belfoldi partnerirodakkal,

felkésziilt munkatarsakkal. Bizza rank ingatlana
elad4sét, hisz Onnek mds a dolga! Nekiink ez a :
dolgunk, ehhez értiink! ImmoTéka Ingatlaniroda, :

XII, Nagyenyed u. 9. 201-1821, 06/30/202-1892,
www.immoteka.hu.

Virosi Strand kozvetlen kozelében.
Tel.: 06/20/383-9576.

telkeket, hézakat. Gyors, korrekt tigyintézés meg-

bizdstol a szerz6déskotésig. 14 éve az ingatlanpia-
con. 315-0031, 06/70/944-0088. www.amadex.hu, :

amadex@axelero.hu.

Uzletkdzpont, XIL, Apor Vilmos tér.

466-2482, 06/30/940-8093, www.villalux.hu, :

villalux@villalux.hu.

négyszogol. Kiilon is elad6. Gemenc u. 5-7.
06/20/941-6574.
BANALP Ingatlaniroda keres-kindl eladd-ki-

16 éves tapasztalat. www.banalp.hu, 361-4287.
raktdr épitésére telkeket. 06/30/922-9053.

GELLERTHEGYEN és kornyékén in-
gatlant elad vagy keres? Hivjon, segitiink:

06/30/547-4854, www.gellerthegyingatlan.hu, :
* bekotése, mosdok, csapok cseréje, javitasok, feluji-
: tasok. 06/30/954-9554. .
. VIZ-, fiitésszerelés. Gyorsszolgalat. Csérepedés -
: jawtasa, duguldselharitds, kamerds csatornavizsgé-
+ lat, miiszeres cs6repedés keresése. 06/30/914-3588. -
* VILLANYSZERELES azonnal! Hibaelharitastél *
- a teljes feljitasig. Petras Jozsef villanyszerel6
: mester. 06/20/934-4664, 246-9021. ELMU 4ltal :

info@gellerthegyingatlan.hu.

ELADO Szentendrén tulajdonostol 0516/6 hrsz.
733 nm kiilteriileti telekingatlan. Ar: 4,7 M Ft.
Tel.: 06/30/438-6451.

XI., GALAMBOC-SOPRON utca sarkén 1j
épitésii tarsashaz épiil, lakdsok lekithetSek.
06/30/251-4000

FARKASRETEN, Hegyalja tit, Koszta Jézsef ut-

ca sarkdn elad6 47 nm-es, 1,5 szobds, kertre nézg, :
foldszinti lakds. Iranyar: 17 800 000. Erdekl6dni: :

06/30/654-6281.

ERASZ Ingatlaniroda tobb kozvetitohalozat :
t letgépész. i :
VIZVEZETEK-SZERELES Gebe. Géz-, fiitésja- :
. vitds, duguldselhdritds, mosogépbekotés, vizora-, :
: bojlerszerelés. Tel.: 207-2850, 06/30/942-0064,
: 06/30/949-2052, www.gebeviz.hu.

ViZ-, fiitésszerelés, burkolas, teljes feldjitds,
. dzasok megsziintetése, késziilékek javitdsa, cseréje
BUDAI New York Ingatlaniroda keres és kindl *
. Tel./fax.: 362-4050, 06/20/917-0697.

tagja, évtizedes tapasztalattal keres-kinal elad6-

kiad6 lakasokat, hazakat, telkeket, iizlethelyisége-

ket (ipari ingatlanokat is). Fehérvari at 57. fsz. 4.
Tel.: 204-1028, 06/30/934-8120,
www.ingatlanujbuda.hu, erasz@nextra.hu.

KERESEK 2-3 szobis eladé lakast 8, 53-as bu- *

szok vonzaskorzetében. 06/20/582-3012.

elado, kiado lakdsokat, iizleti ingatlanokat, pontos
szolgdltatéssal. 215-7336.

GAZDAGRETEN, Torbagy utcéban 10. emele-
ti, 74 nm-es, 2,5 szobds, j6 allapotd, jo beosztasi :

lakds eladd. Irdnyar: 15,6 M Ft. 06/70/944-0088.

MUEGYETEMNEL, Kruspér utcéban eladé 30 :
1 246-0927,06/20/926-1533.
! VILLANYSZERELES, bojlerek, villimharitok :
( 6 . szerelése, javitdsa anyagbeszerzéssel, garanciaval. :
KETSZOBAS belbudai lakast keresek lehetéleg :

nm-es, 1 szobds, feltjitott, napos, ITI. emeleti, liftes
hézban levé lakds, 12,2 millid.
Tel.: 06/20/216-5686.

egyedi fiitéssel. 06/20/801-4070.

XI., KELENVOLGYBEN 155 nm-es hérom-
szintes, gardzsos, szép allapotu ikerhdz elado.
Ar: 50 M Ft. 06/70/616-0652.

BEREGSZASZ utcdban 86 nm-es, fiatalos, két-
szintes, tetéteraszos oroklakas eladd. 37,9 M Ft.
06/30/203-4139.

Budapest Dél-Buda Rézsakert, XXII. keriilet.
Tel.: 06/30/497-6001.

Madérhegyi Ingatlaniroda. Tel.: 249-3006.

28,5 M Ft 06/20/366-3860.
SASADI ttndl ikerhdzfé] igényeseknek elado.
Garazzsal, sajat kerttel 82,5 M Ft 06/20/366-3860.
VAROSMAJORNAL 80 nm-es, Bauhaus 2,5

szoba hallos, zart, belsé kertes lakds uj cirkéval :
tulajdonostdl eladd. 28 M Ft. 50 nm-es belbudai :

csere lehetséges. 06/30/456-7054.

BOGDANFYBAN parkban 40 nm-es tavfiité-
ses, foldszinti lakds tulajdonostdl eladd. 12 M Ft.
06/30/456-7054.

BOCSKAI titon foldszinti, udvari, 26 nm-es, :
felujitand¢ lakas eladd. Erdeklédni munkanapon :

10-16 6ra kozott: 06/30/904-0803.

XI., FENEKETLEN-TONAL gyonyorti polgdri :

haz II. emeletén, 110 nm-es, erkélyes, cirkds, 2
szoba + hallos, utcéra és zold kertre nézd, feldji-
tand lakds elado. Iroda céljara is kivald. Iranyar:
23,9 M Ft. Tel.: 06/70/946-5588.

FENG SHUI House Ingatlaniroda keres-kindl
iigyfelei részére lakdsokat, csalddi hzakat, iizlet- :
1 249-2664, 06/20/944-9015.

helyiségeket Budapesten és vidéken. 368-4167,
06/30/948-1746. www.fengshuihouse.hu
XI. KERULETBEN, a Somogyi titon, téglaépi-

tésti, 8 lakdsos tarsashazban, 44 nm-es, 1 szobds, :
dsszkomfortos, cirkofiitéses, erkélyes, 3. emeleti, :
feltjitand lakds sajét taroloval 11,5 M F-ért tu-

lajdonostél eladé. Erd.: 06/20/571-3561.
DIOSDON 2002-ben épiilt, igényesen kialaki-

tott, Gsszesen 135 nm lakoteriiletli ikerhdz 100 :

nm-es telekkel varostol 10 percre eladd. Irdnyér:
47 MFt. www.fengshuihouse.hu,
06/30/948-1746.

XI., VAK Botty4n utcéban 42 nm-es, egyszobas, *

gazkonvektoros, olcs¢ fenntartst lakas eladd. 15
M Ft. 06/30/934-6984.

1995.). Keres kiadd lakdsokat, hézakat, kereske-
delmi és szolgdltat6 ingatlanokat a keriiletben!
351-9578, 06/70/383-5004, www.ingatlanabc.net.
KIADO, eladé irodak nagy kinalata.
www.banalp.hu, 361-4287, 06/30/922-9053.

lakés kiadd Bartok Béla titon (76 nm).
06/20/332-4280.

UGYVED, ingatlanos, kinyvelt térsat keresek :

Bart6k Béla ti foldszinti lakasba. 06/20/332-4280.

XI., LECKE utciban 21 nm-es iizlethelyiség, :
* tol a diszitGfestésig anyagbeszerzéssel, butormoz-
J . gatdssal, foliatakarassal, garancidval, szimlaképe-
VADONATUJ berendezett garzonlakds Bicskei *

csendes tevékenységre 37 000 Ft/h6 kiado.
06/70/325-4307.

titon kiadd: 06/20/432-5329.

XXII., KUNYHO u-i hobbitelek bérleti joga ata-
do szerszdmokkal. Irdnydr: 1,5 M Ft.
Tel.: 06/20/534-3964.

GARAZS kiad6 a Hegyalja titon (BAH csomé-
pont kézelében) 06/30/442-3121.

TEREMGARAZSBAN kocsibeallé kiadé a -

Kondorosi-Fehérvri it sarkan. 06/70/450-3170.

OKTATAS :

tas a Gellért térnél. 385-3280, Obadovics.

MUKODO magintanodank felkészitést vallal

minden szinten matematikébdl, fizikabol, kémi-
abol, nyelvekbdl, tobb évtizedes referenciakkal.
250-2003 vagy 06/20/934-4456.

ALSOSOK korrepetalasa, zongora-, szolfézs-
. korrepetdlds, -tanitds Kelenfoldon, 23 év gyakor-

NAGY KEKSEG Ingatlaniroda a XI. keriilet
specialistdja. Az labc orszagos kozvetitGhalozat -

lattal. Tel.: 06/30/277-9107.

KUNG-FU maginoktatds hatékony onvéde-
¢ lem, haremivészet, kozelharctechnikak, csikung.
. 06/20/920-3624.

0-ROL angol felstSfok fél év alatt. 367-0465.
ANGOLTANITAS hatékony modszerrel, bétor-

Anyanyelvi oktatok is. Tel.: 06/20/354-4879.

ANGOL, német nyelvtanitast, nyelvvizsga-fel-

Kkészitést vallal nyelvtandr minden korosztalynak. :
: Cégeknél is. Hazhoz is megyek. .
). . 246-6869,06/70/540-3337,06/20/517-6873.
KERESUNK,; kindlunk elado, kiad6 lakésokat, :
. ELTE-n végzett szaktanarnal. 06/30/919-0625.  :
INTERNET-, szamitogép-hasznalat oktatdsa -
i Tel:207-3971.
TISZTELT Megrendeléim! Vallalom min- :
: den tipusi mos6gép, villanytiizhely javitasit. :
Villanybojlerek tisztitasét, szervizelését. (Olasz -
: tipusokat is!) Tisztelettel, ifj. Sablyn Ferenc.

ANGOL-, matematikatanits minden szinten

kezd6knek Moricz Zsigmond kortéri iskola sza-

. mitégéptermében csoportosan vagy egyénileg. :
VILLA-LUX Ingatlaniroda! 19 éve a budai :
ingatlanpiacon. Adds-vétel, bérlet. Hegyvidék :

06/20/558-5371,226-5811.

A VOLT Budai Skalandl német-angol tanitds, :
: korrepetélds. Tel.: 466-5301,06/30/259-7091.
MATEMATIKAOKTATAS Kelenfoldon egyéni :
villaly : foglalkozasokkal. Tel.: 205-6732. Rudas Katalin
XXIL., EPITESI telek eladd. 3 db, Gsszesen 1000 -
* Sashegyen (minden szinten) Tel.: 319-5724.
. MATEMATIKA-, fizikatanitds, érettségire, egye- -

ANGOLTANITAS, nyelvvizsgira felkészités

* temi vizsgdra felkészités szaktanarnal. 365-6041.
ado lakdsokat, hazakat, épitési telkeket, iroddkat. :

8 Viz, GAZ, VILLANY, FUTES |B

KERESUNK térsashaz, irodahéz, csalddi héz, :

mindsitett vallalkozas.

javitdsa. Tel.: 06/30/944-6513, Nagy Lészlo épii-

garancidval. Baldzs Janos épiiletgépész-technikus.
DUGULASELHARITAS falbontés nélkiil, szak-

szer(l gépi tisztitdssal. Fabian Istvan.

Tel.: 06/20/317-0843.

VILLANYSZERELES azonnal! Felujitds, hibael-

haritas. Kiszallasi dij nélkl!

310-4018,06/20/915-2678.

: VILLANYSZERELO. Kisebb munkakat is val- *
¢ lalok. Palfi Zoltan 246-9953,06/30/947-6036.
: VILLANYSZERELES, redény, reluxa, szalag- :
. fiiggony, szinyoghald, harmonika ajto. Ingyenes
¢ kiszallés. Elektromos kalyhak javitasa.
¢ Tel.: 203-2225, mobil: 06/70/235-6644.
. ¢ www.villanysukein.uwhu

TULAJDONOSTOL siirgdsen, olcsén eladd -
pihendkertes iker csalddi hdz mindkét része. Ara :
egyben: 49,9 M Ft. Bévithet6, azonnal koltozhetd.

: LAKASSZERVIZ :

XI., MADARHEGYEN a Hossztréti titon 1000 +
nm-es épitési telek elad6. Idén Gsszkozmives. :
+ tassal vallal kisiparos.
KAMARAEERDON 714 nm-es épitési telek :

DUGULASELHARITAS garancidval hétvégén
is, keriiletben 20% kedvezménnyel. 340-1459,
06/20/209-4646.

LAKASFELUJITAS! Szobafestést, parkettdzdst,

tapétazast, mézoldst, csempézést ingyenes takari- :

202-2505, 06/30/251-3800.
FELUJITAS, étalakitds, teljes kordi garancidval,

garantalt dron. Gépészet, szérazépités, kdmives- :
* munkak, villanyszerelés, burkolatok.
: 06/20/990-9309.

TETOSZIGETELES korszerti, modifikalt bi-

sziinyoghald, fiiggonykarnis készitése, javitasa.
Tel.: 356-4840, 06/30/954-4894.

ABLAKCSERE. Kivilé mindségli német mii- :

anyag ablak. 06/70/313-1414, www.kertshaz.hu

: AJTO-, ablakdoktor! Mindenféle ajtok-ablakok
. illesztését, szigetelését, atalakitdsat és zarak cseré-
: jét vallalom garanciaval. Horvath Akos.

06/30/962-8704.

BADOGOSSZERKEZETEK, pala-, cseréptetsk

javitdsa kertileti kisiparostol.

SZOBAFESTEST, mazoldst, tapétazast, bur-

* Koldst, illetve teljes korti lakasfeldjitdst vallalunk :

butormozgatassal, foliatakarassal.
260-7534,06/70/312-7991.

:  UVEGESEK Kft. Uvegezés helyszinen is, :
. termoiiveg, titkor, képkeret. 1116 Budapest, :
+ Kondorosi tit 7. Tel.: 208-2352, 06/30/966-0259.

REDONY, fa-, miianyag, aluminiumreluxa, :
: szalagfiiggony, szinyoghald, napellenzé készitése, *
: javitésa. Tel.: 06/30/964-8876, 06/20/292-4380.

REDONYOSMUNKAK. Készités-javitas.

Szunyoghaldk, szalagfiiggony, harmonikaajto, :
: gurtnicsere. 06/30/212-9919.

UVEGEZES haznil még ma, de holnap biztos.

Szdmlankat a biztositok visszafizetik. Strenglass

BERLEMENY © 310-4116,06/30/281-1457.

INGATLAN ABC Ingatlaniroda (Alapitési év: :

+ tapétdzdst hosszu tavi garancidval. Tel.: 285-2882,
: 06/30/251-5872.

Uvegez§ Bt. XL, Ormezei it 55.

FESTOMESTER vallal szobafestést, mazolést,

LAPOSTETO-SZIGETELES 10 év garancidval,

+ referenciakkal. 4 Pillér Kft.
. 405-4603,06/30/931-5495.
RENDELONEK, irod4nak alkalmas foldszinti +
. csere, ajto-ablak passzitas.

06/20/411-4349,789-3958. .
FESTEST, mézoldst, kisebb kémiivesmunkékat :
+ mérsékelt dron véllalunk. 06/70/504-0326.
SZOBAFESTES, mézolds, tapétdzas tisztasagi- :

ASZTALOS, lakatos mindenféle javitasok, zér-

sen. 06/70/505-5855, www.mesterfesto.hu
ZARAK javitdsa, szerelése, hevederzérak 0-24

+ Oréig. Ingyenes helyszini szaktanacsadds.

© 315-1287,06/30/574-5333, 06/20/234-4190.
: CSEMPEZEST, jarolapozést vallalok kémiives-
. munkdval, vizvezeték-szereléssel. :

206-3579,06/30/943-9282.

LAMINALT padlézés, parkettézds. Nyikorog,
. mozog? Bontds nélkiil megoldom. Csiszolast, lak-
: kozést villalok. Tel.: 06/30/522-1595. :

ZARLAKATOS gyorsszolgdlat! Zarnyitds, zar- :
* szerelés, racskészités, lakatosmunkak stb. :
© 06/30/961-3794. .

AJTOMENTES! Nonstop zdr, zirbetét cseréje,
* javitdsa, biztonsagi ajtok. 06/20/350-7556. :
MATEMATIKA-, fizika-, kémia-, bioldgiaokta- :
. héz-, irodafeltjitds minden szakmaban, referen-
cidkkal, magyar szakemberekkel, ingyenes dr-
: ajanlattal gyors kezdéssel. Tétény-Epszer Kft. :

TETOTOL a pincéig! Részleges és teljes lakas-,

XI., (Gazdagrét) Regfs u. 8., 787-4882, 226-4539,

: : 06/20/946-7557, budaszer@t-online hu.

+ 1ok javitésa. Villanybojler vizkételenités, csapok

. sashdzak, egyéni véllalkozok részére. Elszamold

REDONY, reluxa, roletta, szalagfiiggony, szd- :
. nyoghdld készitése, javitdsa, ablakszigetelés.
1 06/70/389-1679. :
LAPOS teték csapadékviz elleni szigetelésének
* feltjitdsa, javitdsa. Homlokzatok, teték, pincefodé-
. mek utdlagos hészigetelése, kémtives-, badogos-, .
¢ tetéfedémunkak garancidval, referencidkkal.
. 204-6793,06/20/934-6993.

: REDONYOSMUNKAK! Pontos munka, kor- :

rekt ar. Németh Miklds 06/20/219-3061.

FEG-SZERVIZ. Cirkok, gazbojlerek, konvekto-

WC javitdsa azonnal. 359-5033, 06/30/924-8010.
DELBUDA Gyorsszerviz. Minden tipust

: hdztartési gép javitasa garanciéval. 285-3488,
+ 06/30/950-1717, www.megoldasszerviz.hu. :
AUTOMATAMOSOGEP-JAVITAS garancid- :
. sat is), gyertyatartot, cukordobozt, cigarettatdrcat
: és minden régi disztérgyat. Ertékbecslés dijtalan. :

val, hétvégén is. Javitds esetén ingyenes kiszallds.

246-8324, 06/30/200-6688.

TV, ANTENNA, SZAMITOGEP |
1 TEVEJAVITAS azonnal, garancidval! (Orion,

* Videoton, ITT-Nokia, Nordmende, Vestel, *
. Schneider, Dual). 06/20/471-8871. :

TV-, video-, monitorszerviz. Nyugdijasoknak

. —— . 15% kedvezmény, ingyenes kiszéllds.
:  DUGULASELHARITAS, csatornajavitas! XI. *
. keriileti gyorsszolgalat. Lefolyotisztitas falbontds :
+ nélkiil, azonnal. 228-6193, 06/30/921-0948. :
VIZVEZETEKSZERELES nonstop! Mosogépek :

: SZOLGALTATAS

KOLTOZTETES, lomtalanitds, drusz4llitds, cso-
. magolds, butorszerelés, ingyenes felmérés. :
: 403-9357,06/20/972-0347,06/30/589-7542. :
FAKIVAGAS. Bérmilyen nagysagu veszélyes fak :
* dgankénti lebontdssal valo kivagasa. 06/20/485-6547.
KERTGONDOZAST, fiinyirdst, sovényvagést, :
. fakivagast, novénytelepitést vallalok szakértelemmel, :
GAZ-, viz-, kézpontifiités-, csatornaszerelés, :
. -tervezés. Gazmiveknél dtadasa. Gazkészillékek :

06/20/414-6003, 309-0418.

COMPUTERKLINIKA. Szémitogép-javités,
* virusirtds, alkatrész-beszerelés, -bovités. Ingyenes

kiszallassal. Hivjon bizalommal. 06/30/857-2653.

1élekkel. 06/30/418-6663, gold333@freemail hu.

FUVARVALLALAS, zért, dobozos 3,5x2x2 m- -
* es rakterti kistehergépkocsival Budérol. Szirdki. :
: Telefon: 06/70/316-1533,395-1217. :
GYOGYPEDIKUROS hézhoz megy! Manikiir. :

Tel.: 203-5431, mobil: 06/30/553-7947.

* IRODATAKARITAS! Betéti tarsaség referenci-
. 4k felmutatdsaval vallalja iroddk, irodahdzak ta- :

karitésat. Csipak Gyulané 06/30/400-8274.

ADOBEVALLAS, konyvelés, adétanacsadds cé-

* gek, egyéni vllalkozok, magénszemélyek részére
. addszakértd, regisztralt mérlegképes konyveld
: tobbéves tapasztalataval, feleldsségvallaldssal,
. Kelenfoldi Varoskdzpontnal. konyveles@ebevallas.
: hu, 382-0490, 06/30/951-2977.
TARSASHAZAK, lakasszovetkezetek teljes ko- :
+ rli képviselete, lizemeltetése. 16 éves valtozatlan :
. helyti irodai mikodés, referencidk, a XI. keriilet- :

ben. 367-1373, 367-1853,209-5101.

TARSASHAZKEZELES miiszaki, jogi hattérrel.
. 204-0765,06/30/618-7929.
KONTENERES sittszallitds, séder, homok, ter- :
: mofold, murva. 06/20/464-6233. :
MUSZAKI ellenérzés, energia auditélds, okle- :
- veles épitészmérnck. 06/30/618-7929. :

TARSASHAZAK kozos képviseletét és kony-

velését vallalja M.EL Kft. nagy gyakorlattal, :
. szakmai héttérrel. Tel.: 06/30/670-3526. E-mail:
: m.eikft@gmail.com

KONYVELES, berszamfe]tes, adobevallds tér-

Bt. 246-1815, 06/20/527-4408.
TARSASHAZAK kozos képviseletét, ingatlan ér-

 télbecslést vallalunk Kerkuska Kft. 06/30/977-6612.
PARKETTAZAS, csiszolds, lakkozds, szényeg- :
+ padlé, PVC fektetése. 208-0721,06/20/949-4529.  +
. SZONYEG, padlészényeg, auté- és bitorkarpit :
: tisztitdsa helyszinen. 06/20/494-3657.
TARSASHAZKEZELES: tarsashézak rendbeté- :
+ tele, miiszaki és jogi httérrel. 06/20/357-1825. ¢
: KOLTOZTETES olcson, szakszertien! Ingyenes :
: dobozok! 292-1612, 06/30/944-3717, :
tumenes lemezekkel, referenciakkal. Garancia :
¢ 10-12 év. Homlokzatfelujitas és egyéb szakipari :
. munkdk Kkivitelezése alpintechnikéval. Géczi :
 Tmre: 06/20/471-1870. Tel /fax: 273-1857. :
REDONY, reluxa, szalagfiiggdny, napellenzé, :

: GYOGYASZAT

LEZERTERAPIA, reumatolégia, akupunktira, :

www.bauerteherhu
TAKARITAS villalkozéstol:

06/70/293-3187.

fogyasztds, szénandtha, gerincferdiilés, csontrit-

: kulds, csipd- és térdkopas kezelése, fejfajasellatds, :
. lumbégéiigyelet, izemorvosi vizsgalatok.
¢ Tel: 368-6349, 06/20/968-6886. :
NE SZIVJA tovabb! Eljen egészségesen! :
: Dohdnyzasleszoktatds garancidval. 06/30/977-7675.
: TESTSULYPROBLEMAK (tulzott elhizds és :
: sovanysag) komplex, lelki gyégymodokat is ma-
gaban foglalé gyogykezelése magénorvosi rende-
* I8ben. 06/70/203-2828. :
: PSZICHOTERAPIA, hipnoterdpia, csalddterdpia. :

Depresszid, pnik, konfliktuskezelés. 06/30/234-8506.

2008 APRILISABAN ps21ch0drama csoport
* indul a keriiletben pérkapcsolati és gyermekne- :
velési problémakkal kiizd6k szimara. Jelentkezés: :

06/20/342-7018.

FOGSOROK, hidak készitése, javitd- :
¢ sa soron kiviil, fogszabalyozo, fogfehérits. :
Mozgéskorlatozottakhoz hdzhoz megyiink! :
¢ Téthné Hiivos Katalin fogtechnikus mester. :
. Budapest, Krisztina krt. 51. 06/30/222-3016. :
. Egészségligyeseknek, tandroknak kedvezmény. :
. Fogdszati hdttér biztositott! .
! GYOGYITO kezek! Masszazs mindenkinek! :
. Nemre és korra val6 tekintet nélkiil a Lotusz
. Szépségszalonban! 06/20/444-1140. :
*  PSZICHOTERAPIAS maganrendelés felnottek :
. és gyermekek szdmdra a XII. keriiletben. :
+ Tel:: 06/20/342-7018.

REGISEG, KONYV

© ANTIKVAR felvasirl6kozpont vasarol kony- +
veket, konyvgytjteményeket azonnali és dijtalan :
kiszalldssal. 06/30/922-0436, 787-9282.
: SZAKBECSUS visarol sajit gyljteményébe :
+ fali-, asztali, kandall6 6rat, zseborat, valamint kar-
. 6rat (Doxa, Morvin, Schafhausen, Patek Philipe, :
+ stb.) Kiszdllas dijtalan, hétvégén is. 365-4657, :
: 06/70/209-9991. :

FELHIVAS

A Lagymanyosiak Egyesilete
szervezésében 2008. marcius
26-an (szerda) 17.00 6rakor Dr.
Tokodi Gyorgy rendelbintézeti
féorvos eléadast tart a sziv-és
érrendszeri betegségekrol. Az
eléadas helye: Erém( utca 4,
a Pedagdgiai Szolgaltaté Koz-
pont tanacsterme. Minden ér-
dekléd6t szeretettel varunk.

tirsashdzak, :
irodak, intézmények részére. Napi, heti és nagy- :
. takaritdsok. Ablakiivegek takaritsét vallalom. :

SZELLO JANOS dijtalan lakaskiiirftéssel vass-

festményeket, eziistoket, szonyegeket, Zsolnay-,

* Herendi-porceldnokat, butorokat, stb. Azonnali *
. készpénzfizetés. 362-3910,06/20/941-6574.
A LEGMAGASABB 4rat szeretné kapni? :
. Hivja bizalommal a Héber Felvasarléiizletet. :
+ Vasarolunk: butort (figuras elényben), fali-, aszta-
Ii, karérat, bronz-, fa-, mérvanyszobrokat, minden :
korbol festményt, szényeget (hibasat is), eziist ét- *
készletet, disztargyat, zongorat, konyvet (minden :
: 06/20/415-1536, 365-4657. :
. FIATAL par Gazdagrét kornyékére 2 éves gyer-
Ar: 40 000 Ft. 466-2692, 06/20/245-5045.
kez bébiszittert, pétmamét keres hosszua tévra. :
: Erd.: 06/30/956-7051.

mennyiségben) és teljes hagyatékot. 365-4657,
06/20/415-1536.

! AUKCIOS 4rakon visérolok minden korti ma- :
: gyar és kiilfoldi festményeket, grafikakat 10 000- :
< t61 10 000 000-ig. 06/20/415-1536, 365-4657. :
EZUSTVASAR! Vasdrolok étkészletet (hidnyo- :

KELENFOLDI Lakésszivetkezet megbizhato
gondnokot keres nyugdijazds miatt. 2 szobds cse- :

365-4657.

KEREM tekintse meg a http://dinasztia. :
internet-tudakozo.hu galéridnkat. Dinasztidnk :
* harmadik generaciéja vagyok. A legnagyobb :
. magyar régiségkereskedd, édesapam példdjat :
* hien kovetem. Tapasztalatai segitségével az :
orszag nagy szallodaiban is végzek felvasarlast. :
Hiszem, hogy a tisztességes iizleti magatartds- :
nak van jovje! Kérem, hogy hivjon a 209-4245- ©

0s szamon.

UDULES :

UDULESI jog Murauban 16. hét, 700 000 Ft. :

06/30/618-7929.

X : GONDOZAS :
. ol cserepedenyeket bitort, festményt, mindenfé- : :
* le régi dolgot. 06/30/347-7713. :

DISZKRECIO, megbizhatésag! 25 éve miko- :
dé antikvitasiizlet legmagasabb arakon vésarol *
. 06/30/442-4079.
CSALADOKHOZ megbizhaté, lelkiismeretes -

: VEGYES

képzett apoléndkkel, akar napi 24 éraban is val-
lalunk. www.embellish.webzona.hu,

. bébiszittereket, idésgondozokat, hazvezeténéket,

takarftokat kozvetitiink. Empétia.
336-1094, 06/70/380-5620.

LELKIISMERETES, fiatal, kezd6 hézaspar kot-
ne gondozés, torédés, illetve anyagi tamogatds

fejében életjaradéki vagy eltartasi szerzédést. :
. farkasréti magantarsasagat bévitenénk parokkal
+ és szolo férfiakkal. 06/30/747-6920.

Hivjon bizalommal!

meke mellé tapasztalattal, referencidval rendel-

relaks sziikséges. 205-8168.

TELEFONOS asszisztensi munka a Délinél. :
Munkaid8: hétkoznap 14-20 6ra kozott. ©

Erdeklddni lehet telefonon 14 6ra utan:
887-5396.

NEMDOHANYZO, rendszeretd hizvezeténét -
keresek a XXII. ker., 41-es busz vonaldn 1év6 csa- :
+ ladi hdzamba, hétkdznapokon reggel 6.30-12.30- :
. ig. Feladatok: takaritds, f6zés, vasalds, bevasarlas, :
alkalmanként gyermekfeliigyelet. Fizetés: 50 000 :
. Ft/hé. Frdeklddni lehet hétkoznap 18 éra utin a
06/30/626-3511-es telefonszdmon. Erkélcsi bizo-
* nyitvany feltétel!

HETI 30 6ra irodai munka Budapesten, 180 000

S © Ft.06/30/954-3189.
OTTHONAPOLAST, hézi betegapolast szak- :
. gondozokat, hazvezeténéket keresiink Budapest
* és kornyékérdl nivés csaladokhoz. Tel.: 205-8700,
. 243-8280,06/20/359-5918.

600-1500 FT oradijjal bébiszittereket, id6s-

PIANINOK kedvezményes aron! Akcié, hango-

las, javitas. 209-3247,06/20/912-4845.
. wwwklavirzongora.hu.

55 FELETTIEK kulturat, sportot, tncot kedveld

ANGOL szetter tricolor kolykok eladok.

UJBUDA MEDIA

UJBUDA UJSAG
telefon: 372-0960
1111 Bp., Szent Gellért tér 1-3.

UJBUDATV
telefon: 246-6259
1118 Bp., Csiki-hegyek u. 13.
e-mail: media@ujbuda.hu
www.ujbuda.hu

ZAR, LAKAT, VASALAT

1027 B, Margit ke $4.  T./F: 201-3528
L& 1117 Bp, Fehbreied 120 T./F: 4865054
IR pyitem P B-18 Srp-ld

BT

Kert-, telekrendezés

Talajcsere, bozdtirtés, flkaszalas, favag
veszélytelenitésekalpintechnikaval,
gyepesités, metszés, permetezés, foldmunk
Ontoz6rendszer kiépitése, kertépités,

térkovezés, jardakészités.

Tamfalépités, komuves acsmunkak

éplletek bontasg szalli

Mu0000 Kereskedelmi és Szolgaltaté Kft.
Mobil: 06/20/947-5830, 06/20/:
E- ma|I mu0000@freema|I hu

kinaljuk,

9-6244 | |

&
L! TUl Utazasi Kdzpont

"1rﬂ-.l:l.'l|.|u1 Crtdter himroremrmadiog w 9
Pl DE-1-FTR- P53 E-rrumd egbnaatinifiiin e B

Miért érdemes
irodankat valasztani?

* Mert jelentds elcfoglalasi
kedverményekst biztositunk
marcius 31-ig, il apriliz 15-1g.

+ Mert meghirhatd magyar és
loifoldi utazdssrervendk Gtjait

« Mert ndlunk mindent megtalal,
ami az utarashor seikséges.

logassa meg

&y » =
Husveti
nyeremeényjaték
Nagygsarnokban

A husvéti finom falatokat
vasarolja meg a
Nagycsarnokban!

NAGYCSARMOK A placi vasarias igazi élmeny!

i e (g im0 ik Wb, w1 B

2008. marcius 17, és 22. kbzott,

minden 1000 Ft-ot meghaladd vasarlas

utan nyereményszelvényt adunk,
amivel megnyerheti a

21

ajandékcsomag egyikét.

Részletek: www.piaconline.hu
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HIRDETES

15

Szinte észrevét-
lendl futnak el
az évek. A ro-
hanés munka-
kdzpontu évek
utan hirtelen
jonnek a nyug-
dijas, ,nyugodt” évek. De ennek
az id6északnak is megvannak a
maga problémai, dontési helyze-
tei. Megoldast keres az is, akinek
a szlil6jérol kell gondoskodni és
az is, aki 6hma-
ga foglalkozik a
kérdéssel. A va- ==
16di megoldas
szlikségessége |
nem kérdés,
de a dontés
meghozatala
nem konnyd,
sokak szamara
nehézséget je-
lent. Egy hiteles | &
pozitiv példa B
bemutatdsa ta-
lan segitségul
szolgalhat. B.E.
Ur aktiv nyug-

>

[

hogy a sajat életemet szabadon és a
legnagyobb biztonsagban élhetem
tovabb.

Mi volt a legfébb érv a Seniorhaz
mellett?

Az, hogy nem csak és kizarolag a
normativ tdamogatasok rendszerére
épul. Sokkal biztosabb labakon all.
Ami engem a legtébb otthontdl elri-
asztott, az a normativ tdmogatashoz
valé ragaszkodas. Ez bizony az in-

hogy az idés emberek minél tovabb
megtarthassak az onéllésagukat, és
minél hosszabb ideig éljenek, mert
szamukra nem csak erkélcsileg, ha-
nem Uzleti szempontok alapjan is ez
a kifizet6dé. Természetesen a mora-
lis szempontok is nagyon fontosak,
mert egy bizonyos életkor utan az
ember sokkal intenzivebben foglal-
kozik azzal, hogy ki vagyok én, hon-
nan jottem és hova megyek. Meg-
er6sodik a hite és kozelebb kertil az
Orokkévalohoz. Azt
szeretném, ha a hdz-
ban lenne olyan helyi-
ség, ahova bemehet
az ember, amikor lelki
nyugalomra vagyik és
felekezettdl fligget-
leniil elmondhat egy
imat.

A Seniorhaz imater-
mével kapcsolatban
On egy kiilonlegesen
szép gesztust tett...

Szivesen, 6szinte meg-
gy6zédéssel tettem. Az
én édesanyam mélyen

7 .. A Seniorhaz bejarata
dijas, a koz- .

gazdaszokra

jellemz6 racionalis gondolkoda-
sy, jo kritikai érzékkel megaldott
ember. Ezért megkértem, hogy
mondja el nekiink, hogyan és mi-
lyen szempontok alapjan hozta
meg O a déntést: a Szent Gellért
Seniorhaz lakéja lesz.

On mar szerzédést kotott az
ujbudai Seniorhazzal, hamaro-
san be is koltozik...

Igen, én mar dontdttem a
Seniorhdz mellett. Két labbal allok
a foldon, tudtam, hogy a korom
elérehaladtaval gondoskodnom
kell arrél, hogy a redlis életkoriil-
ményeim biztositva legyenek.
Egyetlen dologtdl félek igazén: a
kiszolgaltatottsagtdl. Hetvennyolc
éves vagyok és gondoskodasra,
nyugalomra vagyom. Nekem saj-
nos nincs olyan hozzétartozém,
akire szorult helyzetemben ta-
maszkodhatnék, akihez elmehet-
nék vasarnap ebédre, vagy he-
lyettem elintézné az ligyeimet. igy
hat magamnak kellett egy olyan
megoldast keresnem, ami korrekt
médon biztonsagot nyujt majd,
ha sziikségét érzem. Hala Istennek
egyelére nem vagyok rdszorulva,
mert rendben van az egészségem,
fizikailag és szellemileg jé kondi-
cidban vagyok, a maganyt sem
érzem olyan rettenetesnek, pedig
egyediil élek. De azért mégis jo
lenne tartozni valahova, az 6sz-
szes Gromével-banataval egyiitt.
Raadasul sosem tudhatom, mikor
lesz sziikségem tamaszra. Meg-
mondom &szintén, hogy nagyon
sok id6sek otthonaban jartam,
mielétt taldlkoztunk, hiszen ez ko-
moly dontés, alaposan utanajar-
tam. Megnéztem az emeltszintUi
févérosiakat, a kornyékbeli tele-
puléseken levoket, s6t az orszég
egyik hires fiirdévarosaban is ko-
moly targyaldsokat folytattam, de
egyik sem volt az igazi, mindegyik-
ben volt valami negativum sza-
momra. A Szent Gellért Seniorhaz
volt az, ahol a szerzé6désben vallalt
igéretek a leginkabb biztositottak,

tézményektél olyan dontések meg-
hozatalat kivanja, amely jelentésen
korladtozza a még aktiv idés emberek
szabadsagat, elég sok teriileten. Ne-
kem pl. a Duna mellett van telkem,
nagyon szép nyaraléval, ahol én ta-
vasztél-6szig kint vagyok, élvezem
a gyonyori természetet. Nos, azt
csak a Seniorhazban tették lehetévé,
hogy adott idészakban csokkentett
kozosségi dijat kelljen kifizetnem.
Rugalmasan, minden tertileten al-
kalmazkodtak az én igényeimhez!
Az étkezés nincs a havi dijban, igy
nem kotelezé igénybe vennem. Ha
ugy érzem, hogy hianyzik a tarsasag,
akkor beilok az autémba és haza-
megyek. Arra a helyre, ahol driilnek,
amikor megérkezem, varnak ram és
gondoskodnak rélam. Ugy képze-
lem el ezt a Seniorhdzat, mint egy
valédi kozosséget. Ahol megvan a
magam 6nallésaga, de nem egye-
dul, hanem korombeli emberekkel
élem a mindennapjaimat. Tartozom
valahovd, szdmithatok ennek a ko-
z6sségnek minden segitségére, ha
kell. Gondolnom kell ra, hogy eljohet
az az id6szak is, amikor gondosko-
dasra szorulok. Ha hosszabb-rovi-
debb id6re agyhoz kotve lennék,
ki apolna nap mint nap? Ki mérné
meg a lazam, ki vigyazna arra, hogy
megkapjam a gyégyszereimet és ki
hozna meleg ételt nekem? Ezekre
az engem nagyon is foglalkoztato
problémakra kaptam megnyugtaté
vélaszokat a Seniorhazban. igy van
felépitve a haz mUikodési rendszere,
ez azalapja. Ez pedig 6nmagaért be-
szél és nem pénzkérdés.

Mit ért azon pontosan, hogy nem
pénzkérdés?

Hiszem és vallom, hogy a biztonsag
tobbet ér, mint 6t szazalék nyereség.

En pénziigyi szakember vagyok,
egészéletemben ezzel foglalkoztam,
szamomra a kiszamithatdsag elséd-
leges szempont. A szerz6dés alapjan
vallalt kotelezettségek és igérvények
érthet6ek és vilagosak, a személyes
talalkozasok meggyéztek arrél, hogy
ebben az intézményben az a cé|,

Uj nyugdijas
apartmanhaz
a Xl. keriiletben

Szent Gellert Seniorhaz - Mas, mint a tobbi....

Uvegtet6s atrium a belsé udvarban

vallasos asszony volt és a minden-
napi életlinkben is meg kovetelte a
Biblia tanitasainak gyakorlasat. Azt
vallotta, hogy ,szeresd felebaratod,
mint énmagad”. Elete végén jelen-
t6s adomannyal is tdmogatta a helyi
plébanidt, a mai napig kis marvany-
tabla 6rzi az emlékét szeretett temp-
lomaban. Hala Istennek anyagilag
megtehetem, hogy tudjam kovetni
az édesanyam példajat. Ezért ugy

dontottem, hogy megfinansziro-
zom a gylilekezeti terem beren-
dezését. Szeretném a kdzosség
érdekeit szolgdlni ezen a tertile-
ten, cserébe én sem kérek mast,
csak egy kis tablacskat, amely jelzi
az adomanyozo nevét. En ezt val-
lalom, mert mar nyugodt vagyok:
a Szent Gellért Seniorhaz kozossé-
géhez tartozom.

Ujbudai Szent Gellért

SENIDRHAZ

Biztonsag a valtozo vilagban

} Ujépitésii apartmanok csak nyugdijasokna

=

P Teljesen uij megoldas a hazai lehetdségek kozott
Visszafizetéses pénzigyi konstrukcio _gmes
Mind&segi szolgaltatasok, igenyes kdzdsseq
Haziorvosi rendelés, 24 6ras ndvérszolgal
Nyugdijaval On rendelkezik '

Garanciak a haz biztos mukodtetéesére

Onkormanyzati részvétel

Egyediilallé egészség-

ugyi és kozlekedési

infrastuktdra
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Sportmax: Il. Cellect Arena Kupa

Touchdown és pompom

: Talalkozas Jakab Eva tancpedagogussal

A szlilék is kedvet kaptak a mozgasra

Nalunk, a foci egyik dicsé multa
orszagaban a labdara éltalaban ugy
tekintiink, mint amit rignak. Am még
azoknak is, akik azonnal elkapcsolnak
egy tévékozvetités lattan, van valami
fogalmuk arrél, hogy az Amerikai
Egyesiilt Allamokban és kérnyékén
afutball sz6 mast jelent.

Nos, az Gjbudai Sportmaxban tartott, a tel-
jes févarosban kiplakatolt II. Cellect Arena
Kupan a keriileti sportbaratok is meggy®-
z8dhettek rola, hogy a testi eré csupan az
egyik szitkséges eleme az amerikai fut-
ballnak. A kitarté koncentraloképesség,
az elszant csapatszellem, a szigoru taktika
teszi vonzdan sajitossa ezt a jatékot. Es ha
valakinek még hidnyérzete timadna: egy
valamire valé meccsen ott vannak a csinos
pompomlanyok (cheerleader-ek), lendiile-
tes zene szdl, és a legkiilonbozdbb show-ele-
mekkel 9sztonozik a kozonség lelkesedését.
Az amerikai futball a rogbibdl alakult
ki a 19. szdzad végén. Tizenegy-tizenegy
jatékos jatssza, akik hordjak, dobjak vagy
rugjak az ovalis alaku, egyik oldaldn nagy-
méretti fizdvel ellatott labdat. Egy teljes
csapat azonban akar hetven f6bdl is all-
hat az edzéi stabbal egyiitt. A
palyan 1év6 hét bir6 sarga

kendét dob el, ha szabalytalansagot 1at. Az :
a csapat nyeri a jatékot, amelyik az ellen- :
felénél tobb pontot szerez. A legtobb, hat :
pontot ér esemény a touchdown (TD), :
egy eurépai szdmara taldn ez a legismer- :
tebb kifejezés ebbdl a sportbol. A leglat- :
vanyosabbnak mondhat¢ az interception : L o
(IT), amire akkor keriil sor, ha a védekez§ : ® A dzsessztanc kifejezés ugyanazt a miifajt
csapat egyik tagja szerzi meg a tamado :
csapat irdnyito jatékosa altal elére passzolt :
labdat, ebben a pillanatban ugyanis az ed- :
dig védekezdk lesznek a tdmadok, és eb- :
bél az akciobol akdr TD is elérhetd. Nem :
véletlentil hasznaljék hazai kornyezetben :
is az angol nyelv{ kifejezéseket, mivel az :
amerikai futballnak még nem alakult ki :
: ci6 mar megalkot-
A tavaly Tarnokon lezajlott elsé alka- :
lom utdn a Sportmaxba, tjabb egész na- :
pos kispalyas amerikai focira hivta a sport :
szerelmeseit a cimvédd Gy6r Sharks. A II. :
Cellect Arena Kupa meccsei Ggy viszo- :
nyultak egy hagyoményos amerikai fut- :
ballmérkézéshez, mint a futsal (teremfoci) :
a labdarugashoz: kiilon szabalyrendsze- :
rek, de - stilszerti szohaszndlattal - a filing :
lényegében ugyanaz. A délelétti selejtezd :
mérkdzések utan késo estig tartott a rajat- :
szds. A kupat végiil a nyolc résztveve ko- :
ziil a Budapest Wolves felnétt férficsapata :
nyerte, a Budapest Titans lett a masodik :
helyezett. Egy minitorndt is tartottak a :
kezd6k kozott, amelyben a Szombathely :
: egy szivacs, még
A szabadid8csarnokot teljesen meg- :
toltd kozonség fesziilten figyelte a tdma- :
do és a védekezd akciokat, kitord tapssal :
jutalmazott egy-egy bravuros :
pontszerzést, élénken fejezte ki :
nemtetszését a vitathatd szituaci- :
oOkban, és persze a dekorativ pom- :
pomlanyok iigyesen fokoztak a :
kittnd hangulatot. Azok koziil, :
akik él6ben gazdagodtak ezzel az :
élménnyel, bizonyara sokan te- :
kintették meg masnap a tengerentuli :
XLIL Super Bowl dont6 kozvetitését. :
gk p ed}g arcmaSZkt,)ar%’ besltozve : g Azt mondja, hétéves kortol. Mi a helyzet az
ismerkednének ezzel a latvanyos sport- :
tal, lehetséges, hogy egyszer egy ujbudai :
térsulat szineiben is prébara tehetik testi, :
' nyat szeretné balettre jaratni. Ilyenkor ka-
* cagunk egyet, persze, j6 lenne, de az ilyen

magyar szakzsargonja.

Fighters bizonyult a legjobbnak.

illetve szellemi alloképességiiket.
Szamos Mdrton Addm

Jakab Eva tiz éve oktat az FMH-ban ovis
tancot, tancel6készit6é gimnasztikat
modern, illetve dzsessztancot, koreog-
rafiat. Orain mar tobb mint szazfésre
nétt a csapat, kicsikb6l és nagyokbol
allo tarsasag vesz részt rajtuk

takarja, minta dzsesszbalett?

Nem, a dzsesszbalett a nyolcvanas évek-
ben volt népszerlti Magyarorszagon.
Sokan emlékezhetnek a térdharisnyas,
fekete tornadresz-
szes edzésekre. De
a vilag valtozik, a
kovetkezd genera-

ta a dzsessztancot.
Ahogy a klasszikus
balett miiveldi sem
ragaszkodnak mar
az ortodox hagyo-
manyokhoz, Ggy a
dzsessztdncban is
megjelentek a mo-
dern metdodusok.
Ez hazdnkban Fol-
di Béla és a Buda-
pest Tancszinhdz
nevéhez flzdédik.
A dzsessztianc
tobbféle technikat
magaba sziv, mint

jogaelemek is taldlhatok benne. Ennek
koészonhetéen az alapok ugyan megegyez-
nek, de minden oktaté viszonylag nagy
szabadsaggal dolgozhat.

m Kiknek ajanlja ezt amozgasformat?

Hétéves kortol jarnak hozzdm a gyere-
kek. A kicsikkel természetesen teljesen
mas szemlélettel kell foglalkozni, hiszen a
csontozatuk, izomzatuk még folyamato-
san fejlédik. Nagy banatom, hogy a nagy-
kamaszok viszont mar elmaradoznak,
mert sok az elfoglaltsaguk.

ovisokkal?

Sok anyuka jon, hogy a hdroméves kisla-

kicsiknek még nem lehet balettet tanitani.
Viszont sok minden mast igen. Az évoda-
soknak a Berczik Sdra altal a két viligha-
boru kozott kifejlesztett gimnasztikat ta-
nitom, amib6l késébb el lehet menni mind
a tanc, mind a ritmikus sportgimnasztika
iranyaba. Fejleszti a mozgaskoordinaciot,
a hajlékonysagot.

m Hanyan jarnak most 6nhoz az FMH-ba?

Tobb mint szdzan. Ez a jubileumi évem,
hiszen pontosan tiz évvel ezel6tt kezd-

A mozgas fiatalnak és id6snek is jot tesz

tem el itt oktatni. Minden karacsonykor
és a tanévek végén bemutatunk egy m-
sort is. Legutobb a Hold-Fény-Tanc cimt
mesebalettet vittiik szinpadra az ugyan-
csak keriileti Gardonyi Géza Altaldnos
Iskolaban idén dltalam elinditott, felmend
rendszerti Tancfakultds tanitvanyaival
kibéviilve. Junius elsején lesz a kovetkezd
bemutaténk, Arnyalatok cimmel adjuk
el6 a ,szinek tancat” a szinhazteremben.
Kozben most késziiliink ,intézménye-
stilni”, még nem tudom, hogy iskola le-
szlink-e vagy esetleg stidio. A névvalasz-
tassal kapcsolatban pedig szivesen veszem
a sziil6k és a gyerekek Gtleteit!

m (sak gyerekeket tanit?

Most mar felnétteket is. A sziil6k taldltak
ki, hogy 6k is szeretnének mozogni, igy

tavaly janudrban elinditottam a ,welljazz”
tanfolyamot is, amelyet kéthetente pén-
teken tartok felnStteknek. A ,welljazz” a
dzsessz- és modern tancbdl taplalkozik.
Ezek az egyoras tréningek az egész tes-
tet atmozgatjak, intenziv alakformadlast
végziink. Fesziiltségoldasra, erésitésre is
remek. Zenében pedig olyan felvételeket
valogatok hozza, amelyek hallgathatok,
az emberi fiil szdmara harmonidt terem-
tenek. Nem szeretem az aerobik és mas
edzéseken hasznalt diiborgé technot.

= Mivel foglal-
kozik, amikor nem
tancol és nem ta-
nit?

Edesanya va-
gyok. Két kisla-
nyom van, egy
hirom- és egy
otéves. Ok is na-
gyon szeretnek
mozogni! De
nem hozzam jar-
nak, hanem egy
kedves kolléga-
némhoz.

m  Szeretné, ha
majd tancosok len-
nének?

Nemakarom ¢ket
semmiilyen irany-
ba befolyasolni, de ha szeretnék, nem fogok
ellenallni. Visszagondolva a gyerekkorom-
ra, sajnalom, hogy a sziileimnek nem volt
fontos, és igazan lehet6ség sem sok volt,
hogy tancot tanulhassak. A lanyaimnak
mar nemcsak ez természetes, hanem a m-
vészetek jelenléte is a mindennapokban. A
férjem komolyzenész, igy a gyermekeim
szdmdra a miivészet mar most ismerds te-
rep. A mozgas azért is alapvetd, mert hatas-
sal van egyéb képességekre is. Példdul azok,
akik rendszeresen mozognak, konnyebben
tanulnak, jobbak a koordinacios képes-
ségeik. Egyénként is nagyon lényegesnek
tartom, hogy a gyerekeknek ne csak az ér-
telmi, hanem az érzelmi képességeit is fej-
lessziik, és ehhez a tdnc nagyon j6 eszkoz,
ahogy éltaldban a muivészetek is.

Rozsa Melinda
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Sroratnitak agy igazdn praktikus mobilt, amiben szAmos hasznos
ulpjdonsag benne van? Akkor valasszatok a Mokia 3110 classic
kiésri ket MP3-lejatszdval, 1,3 MP-es kameraval, FM riditval,
1000 lrShalyes alsfonkdmywel, blustooth-szal és bivithatd
memdrigval, amalybil most kettt, agy Sradet (ahat a tidtak.
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