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UJBUDA

A mi varosunk.

Buster Keaton

A film héskorszaka elevene-
dett meg a Tranzit Kavézoban
augusztus utolso estéjén.
Néma kdpiak zenével.

irdsunk a 9. oldalon

Grafikus par

S6s Laszl6 és Kemény Eva

Interjunk az 5. oldalon

grafikusok az 6tvenes évek 6ta
dolgoznak egyiitt, és SO-KY
szignéval jelzik munkaikat.

Babaasszony

Korabban a falvak javasasszo-
nyai toltotték be ezt a szere-
pet, manapsag mar féiskolan
végeznek a sziilésznok.

Cikkiink a 11. oldalon

Az autélgyektdl
a baratsagos kék dindig

Otszaz ligyfél
naponta az
okmanyirodan

Az 6nkormanyzat régi épiiletében
kialakitott modern ligyfélszolgala-

ti- és okmanyiroda a hét 6t napjan,
Osszesen negyvennyolc éraban varja
az ligyfeleket. Tavaly 130 ezer ligyben
intézkedtek itt.

A legegyszertibbet 6t perc alatt is el le- :
het intézni, a f6leg gépjarmitartdssal, és :
APEH-foglaldsokkkal ¢sszefiiggd ,aktas :
esetek” rendezése azonban tobb hetet is :

igénybe vehet.

- J6 napot, az ttlevelemet szeretném :
megujitani! - 1ép oda egy kozépkort férfia :

recepcids pultnél dolgoz6 holgyhoz.

- Udvozlom! Onnél van a régi utle- :
vele, személyi igazolvanya, vagy személyi :
azonositd és lakcimkartydja? — érdeklédik :
kedvesen, de szabatosan a hivatalnok a :

sziikséges dokumentumokat sorolva.

Az &szes ur felkésziilten bolint, mire a
holgy a bejérattol jobb kéz felé esd, tigyfél- :

hivé berendezés felé int:

- Ott lehet sorszamot kérni. A gép :
ranyomtatja a céduldra, melyik ablakhoz :
hivjak majd, s hanyan vdrnak On elétt. :
On mér teljesen uj, chippel elldtott, igen :
szép ttlevelet fog kapni. 5 évre 6 ezer fo- :
rintot, 10 évre pedig 10 ezer forintot kell :
csekken, az tigyfélszolgdlaton miikodé :

postandl befizetnie.
- Az én koromban is?

- Ont még nem érinti - ttr bele a papi- :
rokba készségesen a holgy —, de a hetven év :

felettiek 10 évre 1500 forintot fizetnek be.

— Es mennyit kell varnom az ttlevél :

kézhezvételéig?

- Harmincnapos hataridére vallaljék, :
de a benytjtott igények szamatdl fiiggben :
akar két héten beliil is megkaphatja postdn. :

Az Bszes ur leszakitja a sorszamot, :

belép az okményiroda termébe, s helyet A Budapesti M(iszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem tanévnyitojat szeptember 4-én tartottak az egyetem kdzponti épliletének auldjaban. Az :

: linnepségen részt vett dr. S6lyom Laszl6 koztarsasagi elnok. Hiller Istvan oktatasi és kulturalis miniszter és Molnar Karoly rektor beszéde utanaz :
: els6 évfolyam minden karanak egy-egy képviselGje letette a hallgatéi eskiit, majd a rektor hivatalosan is megnyitotta a 2006/2007-es tanévet.

foglal a varakozok kozott. ..
folytatds a 4. oldalon

Tanevnylto Unnepség a
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Ellenérzik az éplletmozgdasokat, a zaj- és rezgésszintet

Metré: Megfigyeld- és riasztasi rendszer

A 4-es metré épitésének idején folya-
matosan figyelik a kornyéken 4ll6 épii-
letek esetleges siillyedését, mozgasat,
valamint a zaj- és a rezgésszintet. A
DBR Metré Projektigazgatdsag a fran-
cia Soldata SA és a magyar Hungeod
Kft. alkotta konzorciumot bizta meg a
munkaval. Ok épitik ki a megfigyelé-
és a riasztasi rendszert is.

A mérési-riasztasi rendszer mitkodésé-
nek egyik elofeltétele az a felmérés, ame-
lyet minden hazrdl elkészitenek. Ebben
megallapitjak, milyen az épiilet 4llapota,
mennyire erés az alapozdsa, milyen az
alatta levd talaj, és ezek alapjan milyen
problémas helyzet adédhat a metroépités
soran. Mint azt a keriilet metrdbiztosa,
Kovdcs Levente lapunknak elmondta: a
kertileti hazak allapota nagyon eltérd.
Némelyiknél néhany milliméteres siily-
lyedés is mar komoly problémakat idézhet
el6, masoknal az akdr egynéhany centis
egyenletes mozgas sem okozna semmiféle
gondot. Ahol az eredeti allapothoz képest
valtozast észlelnek, és a kiilonbség meg-
kozeliti azt az értéket, amelyet az elézetes
felmérés alapjan veszélyesnek tartanak,
akkor azonnal riasztanak. Igy a szakem-
berek idében kézbeavatkozhatnak.

A megfigyel6rendszer kiépitését az al-
lomasok kérnyékén kezdték, mert ezeken
a helyeken mar folyik a munka. A meg-

allok kornyékére 2-3 miiszert raktak ki.
Minden egyes miiszerhez korilbelil 50
prizma is tartozik. Ezek a hazak homlok-
zatdra szerelt tenyér nagysaga korongok
segitik a mérést, a miiszer ugyanis ezek-
nek a mozgésat figyeli éjjel-nappal, négy-
oranként. Ahhoz, hogy ismerjék, mihez
képest mozdulhat meg egy-egy épiilet,
egy eldzetes, ugynevezett nulla allapotot
mérnek. A munka megkezdése el6tti ere-
deti allapotrol jegyzékonyv késziil, amit
minden érintett hdz tulajdonosénak, vagy
kozos képviseldjének megkiildenek okto-
ber végéig. Ez a haz- vagy lakastulajdono-
soknak akar bizonyiték is lehet, ha nem
vért esetben kér keletkezik az épiiletben az
épitkezésidején. A lakok sajat koltségiikre,
6nallo méréseket is végeztethetnek.

A mérémiiszerek és a prizmak felsze-
relése sordn csak egy probléma adddott: az
egyik Fehérvari uti hazndl megfurtak egy
olyan falban halado6 gazvezetéket, amely
nem szerepelt a terveken. Itt a cég véllalta,
hogy 1j vezetéket épit ki.

A miiszeres mérésen kiviil ,,kézzel”
is mérik az esetleges épiiletmozgasokat.
Ehhez apro csapokat raknak be a falakba,
amelyekre olyan méréléceket tudnak eré-
siteni, amilyeneket a foldmérék is hasz-
nalnak. Ezeket olyankor figyelik kiilon
is a szakemberek, ha azt a kozelben zajlé
épitkezés technoldgidja éppen sziikségessé
teszi. Ebben az esetben a csapok azok a fix

pontok, amelyek elmozdulasat mérni lehet.

Egyes kényes épiileteket (példdul a
pesti oldalon a Vésarcsarnokot, vagy a
Miiszaki Egyetem CH épiiletét) kiilon fi-
gyelik majd, ugyanugy, mint a krnyéken
lefektetett kozmuveket, nehogy megsériil-
jenek, elrepedjenek.

A Soldata-Hungeod konzorcium az
épiiletmozgasok mellett a zaj- és a rezgés-

j utakon
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minden mar most folyd épitkezés kozelé-
ben felallitottak egy-egy megfigyel6mii-

szert. Azt figyelik, a munkék soran nem :
lépik-e tdl az épitési engedélyben, valamint :
¢ zlink. Tehdtlegnagyobb szeretettel varunk

ajogszabalyban el6irt terhelési szintet.

A mérést végzé szakemberek la- :
: teket a korszert, 4j csonakhazunkban.
kosokat, hogy segitsék munkdjukat ott :
is, ahol eddig elzarkoéztak ez el6l, mert :
kiilonben nem tudnak objektiv méré- :
si adatokat szolgaltatni, ami a lakéknak :

punkon keresztiil is kérik az tjbudai la-

is hatrany lehet.
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Szeptember 8-an megnyilt a Kézlekedési Mizeumban az Ujbuda uj utakon cimdi kiallitas (4. old.)

. Ujbuda egyik
. biiszkesége az
: 6bolben mi-
: kodé Lagy-

7|t mely kajak-
- ¢ kenu utanpot-
| ¢ las-neveléssel

¢ foglalkozik. A
! sportszovetség
: emblematikus
¢ vezetbje Ddvid
. Géza, aki mintegy fél évszazada tanitja
i ajové reménységeit. A szeptemberi ver-
¢ senyrdl kérdeztiik.

F

: A Budapesti Kajakszovetség
: Hirveré Versenye

d A legsikeresebb
- sportagat is

népszerusiteni kell

A XI. keriilet egyik legcsendesebb

! része a Lagymanyosi-6bol. Szeptem-
. ber 16-an ez azonban egy rovid idére

meg fog véltozni, mivel idén itt tartjak
a Budapesti Kajakszovetség Hirver6

¢ Versenyét.

manyosi Spari,

: Mittakara ,hirverd” kifejezés?

. A Budapesti Kajakszovetség minden év-
: ben megrendezi a sportdgat népszerusité
: versenyét, tehat ennek az egynapos meg-
. méretetésnek az elsddleges célja, hogy
. az ifjakkal megszeretessiik a kajak-kenu
: sportot. Idén el6szor ezt a tusat a Spari
: rendezheti meg.

A kajak-kenu a legsikeresebb magyar sportég,
. sziikséges a népszeriisitése?

i Okvetleniil. Hiszen &llandéan sziikség
¢ van az utanpétlasra, mint minden sport-
: 4gban. Elengedhetetlenek az ilyen népsze-
: riisitd versenyek, hiszen az ilyen rendez-

vényeken lehet a jov6 vildg- és olimpiai
bajnokait felfedezni. Az amat6r sportolas
zEpségét és sziikségességét nem is ecsetel-
e. Ez nagyszer(i alkalom lesz arra, hogy
akit érdekel ez a fantasztikus vizi sport, az

. kilatogasson az 6bolbe, és megismerked-
: jen vele testkozelbol.

LK ?

terhelést is méri az épitkezés alatt. Ehhez : Kik nevezhetnek ezen a versenyen?
i A versenyen a gyerek, a kolyok és a serdii-
: 16 korosztaly tagjai vehetnek részt, azaz a

10 és 16 év kozotti fiatalok. Férfi kajak és
kenu, illetve néi kajak versenyeket rende-

amat6roket, profikat, iskolakat, egyesiile-

(Részletes program a 7. oldalon.)
B.P.

Terel6uton a 27-es busz

A Gellért-hegyen a Somléi ut 14. és a
Balogh Tihamér utca kozotti szaka-
szon meghibdsodott a szennyvizcsa-
torna. Az tizemzavar elharitasakor
kidertilt, hogy a vezeték kb. 100 méte-
res szakaszat ki kell cserélni. A mun-
kalatok oktober 15-ig is eltarthatnak,
addig a 27-es autdbuszok utvonala a
kovetkezok szerint valtozik: a Méricz
Zsigmond kortértol a Sanc utcai vég-
dllomdst a Somléi tton balra fordulva
érik el az autobuszok, kihagyva a
Somléi 1t és a Balogh Tihamér utca el-
nevezésti megallokat; a Sanc utca fel61
érkez6 autdbuszok az eredeti itvona-
lon haladnak a Kelenhegyi tit — Somléi
ut torkolatdig, majd visszafordulnak
(érintve a Kelenhegyi uti megallokat),
és tovabb haladnak a Kelenhegyi ut

— balra Somléi 1t - jobbra Sziiret utca
utvonalon; lefelé nem érintik a Balogh
Tihamér utca és az Igldi utca elnevezé-
sti megallokat.

D6mok Viktoria
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A POLGARMESTERI HIVATAL
UGYFELFOGADASI RENDJE:

Hétfo: 13.00-18.00-ig
Szerda: 08.00-16.00-ig
Péntek: 08.00-12.00-ig
A POLGARMESTERI HIVATAL
UGYFELSZOLGALATANAK
FELFOGADASI RENDJE:
Hétfo: 08.00-18.00-ig
Kedd: 08.00-18.00-ig
Szerda: 08.00-18.00-ig
Csitortok:  08.00-18.00-ig
Péntek: 08.00-16.00-ig

Telefonszam: 372-4500
Honlap: www.ujbuda.hu

KIHELYEZETT
UGYFELSZOLGALATI
ES OKMANYIRODAK

m Eleven Center, XI., Rétkoz u. 7.
Nyitva tartas: Hétf6n 15-19, kedden
9-13, szerdan 14-18, csiitortokon 14-
18, pénteken 9-13 6raig.

Tel.: 248-0777, 248-0778

KIHELYEZETT UGYFELSZOLGALATOK
(okménytigyintézés nincs)

B XI,, Bazsalikom u. 24. Nyitva tar-
tas: hétfén 13-17, kedden 8-11, szer-
dan 13-17, csiitértokon 11-12 6raig.
Pénteken zérva. Tel.: 228-5770

B XI, Kisujszallas u. 6. Nyitva tar-
tas: hétfén 8-12, kedden 14-17, szer-
dan 8-12, csiitortokon 16-16.30 ora-
ig. Pénteken zarva. Tel.: 203-1583

BM KGZPONTI OKMANYIRODA

m XI., Fehérvari ut 83. Nyitva tartas:
hétf6tol cstitortokig 8.30-16, pénte-
ken 8.30-13 oraig. Tel.: 371-1324

BEVANDORLASI ES MIGRACIOS HIVATAL
(A BM mitikodteti, okmanytigyinté-
zést is végeznek)

m XI., Budafoki at 60. Nyitva tartds:
hétfén, szerdan és csiitortokon 8.30-
16, kedden 8.30-18, pénteken 8.30-13
oraig. Tel.: 463-9100, 463-9233

UJBUDAI POLGARGR

SZOLGALTATO CENTRUM

Az Ujbudai Polgarér Szolgéltaté
Centrum a XI., Kisujszallds u. 6. szam
alatt tevékenykedik. A polgdrérok sze-
meélyesen vagy a 209-3478-as telefonon
varjak a lakossagi bejelentéseket.

IFJUSAGI INFORMACIOS ES
TANACSADO IRODA

Az Ujbuda Human Szolgéltaté
Kozpont Ifjusdgi Informacids és
Tandcsado Iroddja az Etele tt 28. fold-
szintjén miikodik. Bantalmazott, csa-
ladon beliili erészak aldozatava valt,
vagy krizishelyzetben 1év6 gyermekek
és feln6ttek szamdra készenléti tele-
fonszam miikodik éjszaka és a hétvégi,
illetve tinnepnapokon. A segélyvonal
szdma: 06/30/459-5090.

Hirek

FOGADOORA

DR.JOZSAISTVAN, a 17. vélasztokeriilet
orszaggytlési képvisel6je szeptem-
ber 14-én, cstitortokon 17 érakor fo-
gaddorit tart az Ormezei Kozosségi
Hézban (Cirmos u. 8.).

DEAK ANDRAS (KDNP) Szentimrevaros
képvisel6je minden kedden 15-17
ordig tartja fogaddérajat az Eghajlat
Konyves Kavézoban (Karinthy
Frigyes ut 9.). Hivatali akaddlyozta-
tasa esetén kozvetlen munkatarsa,
Téglasy Kristof (06/20/261-8836) he-

¢ Az adatfelvétel sordn 300 f6t kérdeztek
: meg, 18 éves vagy ennél id6sebb budapesti
¢ lakosokat. 2005 decemberében mar vizs-
: galtak e témakort — az altalanos sportolasi
¢ szokdsokat, a konkrét idészakra vonat-
¢ kozo sportolasi tevékenységet, valamint a
¢ testsuly, a fogyokura és a sport kapcsolatat
i — igy most a kutatéknak modjukban 4llt a
¢ két adatsor Osszevetése is.

A vizsgilat megallapitotta, hogy a

¢ koréabbi felmérés adataihoz képest a spor-
: tolok aranya nem véltozott, tovabbra is a
: budapestiek hdromnegyede éllitja, hogy
: szokott sportolni, vagy barmilyen test-
: mozgast végezni. Akik nem mozognak,
. azok 54 szazaléka egészségiigyi okokkal
i magyarazza ezt, 19 szazalékuknak nincs
¢ rd ideje, 9 szazalék pedig ,nem szeret
¢ sportolni”, magyarul: lusta. Mig a télen
: legkedveltebb a torna, a fitness és az aero-
: bic volt, e sportok eziittal a masodik helyre
¢ kertiltek, nyaron a kerékparozas bizonyult
: alegnépszer(ibbnek. Nott az tiszok szama
: is, a futoké és a focizoké nem valtozott.

Kerékparozni a valaszadok kilenctize-

¢ de tud - és a harométodiik it is idén ke-
¢ rékparon -, negyede haszndlja elsésorban
. kozlekedési eszkozként, kozel hdromoto-
: diik pedig inkabb sportolasra. Strandon |
: és fiirdSben a megkérdezettek egyharma-
¢ davolt ezen a nyaron, a tobbiek vagy azért
: nem mentek, mert nem szeretnek ilyen
. helyekre jarni, vagy azért, mert dragalljak
: a belépét. Természetes vizekben a buda-
: pestiek negyede szokott nyaranta fiirdeni,
: a fiatalok korében ez az arany &tlépi az
¢ 50%-ot is. E tekintetben a legnépszertib-
: bek a févaros kornyéki banyatavak, illetve
¢ a Velencei-to.

A sportolasi lehet6ségekkel a févéaro-

: siak kozepesen elégedettek, ez a kiilonb6z6
 teriiletek koziil nagyjabdl az egészségiigyi
* helyzet és a tomegkozlekedés megitélésé-
: vel jelent egy szintet. Ugyanakkor szfvesen
¢ vennének tdbbet a sportpalydkbol: legna-
: gyobb igény a parkokban, jatszdtereken
: talalhato palyakra van, de uszodak épi-
© tését is sokan tdmogatjik. A vélaszadok

. Nagy lenne az igény sportpalyakra, uszodakra

Kissé kvérek vagyunk és elég lustak

¢ A Studio Metropolitana Kht. legutobb
. a budapestiek sportolasi szokasait

. vizsgdlta. A felmérés eredményeirdl

. dr. Bakonyi Tibor fépolgarmester-

¢ helyettes és Ongjerth Richard, a cég

: Ugyvezetd igazgatdja tartott sajtotajé-
. koztat6t szeptember 1-jén.

hatoda szerint tobb egymassal jol Gssze-
fiiggd bicikliut kellene a févarosban, és
akkor biztosan bicikliznének, és nagyjabol
ugyanennyien tarjak valészintinek ezt.
Mindoéssze negyediik allitja, hogy akkor
sem kerékparozna, ha javulna a biciklitt-

halézat, ami azt mutatja, hogy a févarosiak
nagy részét épp a kiépitett bicikliutak hia-
nya tartja vissza a kerékparozastol.

A felmérés kitért a testalkat és sporto-
las, illetve a testalkat és a fogyokura kozti
Osszetiiggések elemzésére is. Megéllapitot-
tak, hogy a budapestiek mintegy fele nor-
mal teststllyal rendelkezik, s csupan hato-
duk tartozik az elhizottak vagy sulyosan
elhizottak kozé. Kozel hatoduk kis talsuly-
lyal, 6todiik pedig talsullyal rendelkezik.
Az alacsony teststilytak kozé inkabb n6k
tartoznak, mig a sulyosan elhizottak job-
bara a férfiak koziil keriilnek ki. A legfia-
talabb korosztaly tagjai (18-29 évesek) in-
kabb alacsonyabb vagy normal testsullyal

Mesekincs-népdalkincs palyazat

A Fono Budai Zenehaz
és az Aranyelme Te-
hetséggondozd Egye-
stilet meseir¢ palyaza-
tot és népdaléneklési
versenyt hirdet Bartok
Béla és Kodaly Zoltan
g emlékére.
Palyazni lehet a kovetkezd kategoridkban:

1. Egyéni meseiras: A magyar népmesék jel-
legzetes figurdinak, helyszineinek és cse-
lekménytipusainak felhasznalasaval sajat
mese irdsa maximum két gépelt oldal terje-
delemben.

2. (soportosmeseirasésdramatizalas: Kozosen
irt (osztély, szakkor, szinjétsz6 kor sth.) mese
amagyar népmesék jellegzetes figurdinak,
helyszineinek és cselekményeinek felhasz-
nalasaval, a mese dramatizalasa és el6ada-
sa. Amiisoridd maximum 20 perclehet.

3. Egyéninépdaléneklés: Magyarvagy magyar-
orszagi nemzetiségi népdalok eldadasa.

4. (soportos népdaléneklés (3 f6 felett):
Magyar vagy magyarorszagi nemzetiségi
népdalok el6adasa.

A 3, 4. kategdridban minden versenyz6-
nek legalabb 25 népdalt kell tudnia, amit

a jelentkezési lappal egyiitt be kell kiilde-
nie, az ajanlott misoridé 7-10 perc.

Vélaszthat6 korosztalyok: 8-11 éve-
sek, 12-15 évesek.

A palyazathoz jelentkezési lapot te-
lefonon vagy e-mailen lehet igényelni a
Fonotol, vagy let6ltheté a www.fono.hu
web-oldalardl. E-mail: btelegdy@fono.hu.
Cim: 1116 Budapest, Sztregova utca 3.
(Telegdy Balazs nevére).

Telefon: 206-5300.

A jelentkezés hatdrideje minden ka-
tegoridndl szeptember 15.

A mesék és a szovegkonyvek bekiil-
désének hatdrideje oktober 16.

A beérkezett mesék elbiraldsnak ha-
tarideje: oktober 25.

A népdaléneklési verseny és a mese-
jatékok eléadasa november 6-10. kozott
lesz. Az id6pontrdl a jelentkezdket leg-
késébb oktober 30-ig tajékoztatjak.

Unnepi misor és dijkiosztd gala no-
vember 11-én.

A dijazas: a részvevok és a dijazottak
az emléklap mellett gyerekzenei CD-
ket, gyerek- és ifjusagi konyveket. illetve
szinhdzjegyeket kapnak. A palyazat f6-
dija: a Foné minden programjara érvé-
nyes éves csaladi VIP kartyak.

Bemutatkozik a Guriga csoport

A keriiletiinkben €6, az iskolapadbdl mar kinétt stilyosan mozgassériilt vagy latds-
sértilt fiatal felnSttek 1992 6ta vehetnek részt a Szentimrevarosi Egyestilet Guriga
csoportja dltal szervezett klubprogramokon és kirdnduldsokon. A kerekesszékes,

rendelkeznek, mig az elhizottak ardnya :
a 45-59 évesek korében a legmagasabb. :
Ezek az adatok a korabbiakhoz képest :
nem mutatnak elmozdulést. Erdekesség, :
hogy a févarosiak Gsszességében jol itélik :
meg azt, hogy ténylegesen elhizottak-e :

Ritka bringas 6rom: autémentes nap Gazdagréten

vagy sem. Minél inkabb elhizott valaki, :
annal inkabb érzi ugy, hogy valoban tobb :
asulya a kelleténél. Bar a budapestiek tobb :
mint fele tartja Ggy, hogy nagyobb stllyal :
rendelkezik a kelleténél, csupan 6todik :
fogyokurazik jelenleg. A sportolds és a :
testsuly szintje kozott alig taldltak kap- :
csolatot az elemz6k: a budapestiek akkor :
sem sportolnak tébbet, ha ugy érzik, hogy :
stlyuk meghaladja a kivanatos szintet, s6t :
még az éppen fogyokurdzok kozott is alig :
volt olyan, aki testmozgassal, sportolassal :
segitené el fogyokurdja hatékonysagdt. :
E tekintetben sem volt valtozas a tavalyi :

adatokhoz képest.

Téjékoztatjuk Tisztelt Ugyfeleinket,
hogy az

Ugyfélszolgalati
és Okmanyiroda
technikai okokbol

szeptember 19-én (kedden)
szeptember 22-én (pénteken)
szeptember 29-én (pénteken) és
oktéber 2-an (hétfén)

zarva tart.

Megértésiiket és tiirelmiiket el6re is
koszonjk.

Dr. Filipsz Andrea, jegyzé

A Gyogyir Kht.
rajzpalyazata

A Gyogyir Egészségligyi Szolgéltato
Kozhasznu Tarsasag rajzpalyazatot hirdet
a keriiletben él6 6vodasok és altalanos
iskolas iskolasok szamara (14 éves korig)
Meggyégyitott a doktor néni/bacsi cimmel.
A tetsz6leges technikaval késziilt alkotasok
jelenitsék meg az alkotok egészségliggyel
kapcsolatos élményét, a kerlleti gyermek- és
csalddorvosokhoz, illetve az egészségligy
mas szereplSihez (védéndk, asszisztensnok,
apolok) fliz6d6 emlékeit.

A beérkezett mUiveket egy, a kht. mun-
katarsaibdl (orvos, védénd, apolénd) alakult
»zsUri” értékeli majd vizudlis kulturaval fog-

lasztokertilet valasztasi iroddja: 1119
Mérnok u. 40. Tel.: 204-2806, 204-
2805; hétfotdl csutortokig 10-17.30,
pénteken 10-14 6raig. 17. valasztokerii-
let: 1118 Kaptarkd u. 8. Tel.: 247-1711;
hétfén és csiitortokon 16-19 6raig.

UJHELYEN AZ MSZP IRODA

A Magyar Szocialista Part keriileti
irodaja a Bikszadi utcabdl a Mérnok
u. 40. ald koltozott. Az iroda telefon-
szamai nem valtoztak (204-2806,
204-2805).

A FIDESZ PROGRAMJAI

Allandé programok: Minden kedden
ingyenes jogi tanacsadast tart 15-17
6raig dr. Olah Andrds Sandor tigyvéd;
a honap els6 és utolso szerddjan 15-17
ordig munkatigyi tandcsadds; min-
den hétfén 14-16 oraig taplalkozasi
tandcsadas; minden hétfén és szerdan
angol kezd6 (8-9 draig) és halado (9-10
oraig) uj jelentkezOket is varnak a tan-
folyamokra; Gyere Nagyi Klub min-
den hénap elsé csiitortokén 10 oratdl.
Szeptember 20., szerda 18 6ra: Kozéleti
est. Vendég: dr. Matolcsy Gyorgy or-
szaggytlési képviseld, volt gazdasagi
miniszter, téma: 6nkormanyzati és or-
szagos gazdasagpolitika. Hazigazda: dr.
Kupper Andrés, a Fidesz-KDNP pol-
garmesterjeloltje. Budai Klub-Galéria:
Kiallitas Visszatekintés cimmel Szkok
Ivan, Csete Ors, Csavlek Andrés,
Csavlek Etelka, W. Wieger Mariann,
Pilmayer Gabrilella, Aranyossy Gyorgy,
Weil Rébert, Marosvari Gyorgy,
Szuhodovszky Niklas alkotdsaibdl.
Szolgaltatasok: ingyenes Internet,
becsiiletkasszaval miikodé kavézo,
konzervativ hetilapok, a Demokrata
ujsag mellékleteként megjelené DVTV
DVD-jének megtekintési lehetdsége.
A programokrol bévebb informécié a
209-3439-es ésa 06/20/471-4972-es sz4-
mon kaphato. A helyszin: XI., Budafoki
ut 9-11. Nyitva tartas: hétf6-cstitortok
10-18-ig, péntek 11-17-ig.

BEMUTATKOZO FORUM

Kirdly Nora, a 20-as 6nkormanyzati
vélasztasi korzet (Rétkoz utca, Sasadi
ut, Torokbalinti ut, Budadrsi ut altal
hatérolt teriilet) képviselSjeloltje szep-
tember 20-an, szerdan 17 ératol bemu-
tatkoz6 féorum tart a Mechatronikai
Szakkozépiskola és Gimnazium Gorog
termében (Rétkoz utca 39.) Vendég: dr.
Kupper Andras, a Fidesz-KDNP pol-
garmesterjel6ltje. Bévebb informécio:
www.kiralynora.hu

MDF HIREK

Dr. Téth Laszl6 tigyvéd minden ho-
nap els6 és harmadik hétfGjén 16 és 18
o6ra kozott ingyenes jogi tandcsadast
tart a part XI. kertileti székhdzaban
(Bartok B. ut 61., bejarat a Fadrusz u.
fel6l). Az Ifjusdgi Demokrata Forum
tiltakozik, és aldirast gytjt a tandij
bevezetése ellen. Az ivek aldirhatok az
MDF kertileti székhazaban.

MIEP HIREK

A MIEP XI. keriileti iroddjéban (XI.,
Bartok B. ut 96.) minden szerdan dél-
el6tt 10-12-ig dr. Csigi Zsolt tigyvéd
ingyenes jogi tandcsadast tart. Kerekes
Péter metafizikai pszichoterapeuta
ingyenes lelki segély tanacsokat ad,
és szintén ingyenes onvédelmi ok-
tatast tart minden korosztalynak.
Jelentkezés a 06/30/384-4873-as mo-
biltelefonon. A Magyar Férum régeb-
bi szdmai ingyen elvihetdk.

Az iroddban metszet-kiallitas latha-
t6 Buda-Pest anno cimmel. A tarlat a
varos részleteit és életét mutatja be az
1840-es évektdl az 1940-es évekig.

JOBBIK-KAPCSOLAT

A Magyarok Lapja és egyéb ingye-
nes kiadvanyok kaphatok a Jobbik
Magyarorszagért Mozgalom keriileti
irod4jaban (Villanyi at 20/A, tel.: 365-
1488). A part elektronikus hirlevelére
a www.jobbik.hu honlapon lehet fel-
iratkozni.

Lezarult a jel6lés

: Szeptember 8-an lezérult az 5nkormany-
¢ zati valasztasok egyéni jeloltallitasi folya-
: mata. Ujbuddn négyen keriilhetnek fel a
. szavazblapokra polgarmesterjelltként:
* Dr. Juhos Katalin (Zold Demokrata), dr.
: Kupper Andrds (Fidesz-KDNP), Molndr
. Gyula (MSZP-SZDSZ) és Somogyi Istvdn
¢ (MDF). Az egyéni korzetekben 125-en
: versenghetnek. Lapzartakor hat jelolt
: esetében még nem volt végleges dontés.
¢ Legkevesebb a jelolt a 18-as korzetben (4),
: legtobb a 4-es, 6-0s, 7-es, 11-esben, ahol
: heten-heten lesznek a szavazélapon.

lyettesiti.

DR. KUPPER ANDRAS polgarmesterjelolt
minden hétfén 16-18 éra kozott tartja
fogaddordjat a Budafoki at 9-11. alatti
Fidesz irodaban.

nehezen mozgo fiatalokat sziikség esetén haztol hazig segitik. A csoport létszama
dtlagosan 20 6 az 6nkéntes segitSkkel egyiitt. Programjaikat palyazatok révén teszik
az 6nkoltségi arnal olcsobba, Ujbuda 6nkormanyzata is a rendszeres tiamogatok
kozé tartozik.

Guriga csoport szeretné megismertetni magat azokkal a sériilt fiatal felnéttekkel
is, akik ujabban koltoztek kertiletiinkbe, és még nem tudnak roluk. Ezért szeptember
23-4n 10-12 6ra kozott a TranzitArt kdvézoban (Bukarest utca, Uldszlo és Kanizsai
utca kozott) varjak a X1. keriileti mozgds-, 1atas-, vagy halmozottan sériilt 50 év alatti
tarsaikat egy finom tedra hozzatartozoikkal. A kavézo akadalymentes, a mosdo
kerekesszékesek szamara specidlisan kialakitott. Telefonon varjak azok jelentkezését,
akik szivesen eljonnének, de ehhez segitségre van sziikségiik. A segitségnyujtas és a
talalkozon valo részvétel ingyenes. Telefon: Szuhaj Eszter 209-3963; 06/70/635-3763.

lalkozé szakember vezetésével. A kivalasz-
tott mlivekbdl ez év decemberében kidllitas
is nyilik. A verseny dijazottjai és azok csa-
ladtagjai egészségmegbrzé csomagban és
targyjutalomban részesulnek.

AZ MSZP VALASZTOKERULETI IRODAI BEKULDESIHATARIDO: OKTOBER 31.
Az MSZP valasztokeriileti iroddinak
nyitvatartdsi rendje. 15. valasztokerii-
let: 1114 Bartdk Béla ut 19. (bejarat a
Mészoly u. fel6l). Tel.: 466-6235. Az
MSZP keriileti irodaja és a 16. va-

Cim: 1117 Budapest, Fehérvari at 12.
Gydgyir XI. Kht. A boritékra kérjik, irjak ra:
,Rajzpélydzat”. Személyesen a foldszinti be-
tegfogadd pultnal lehet leadni a palyamun-
kakat.
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KDNP HIREK

A Kereszténydemokrata Néppart ke-
riileti székhazaban (Karinthy F. ut 9.)
szeptember 13-dn 18 6rakor Forgach
Alajos kanonok plébanos el6adasa
hangzik el Keresztény ember a tarsa-
dalomban cimmel.

EJSZAKAI ES HETVEGI PATIKAUGYELET
A XII. keriileti Déli Patika (Alkotas ut
1/b. Tel.: 355-4691) tart tigyeletet.

SZENTIMREVAROSI MISSZIO

A Szent Imre Plébania hivei — kapcso-
l6dva az eurdpai nagyvarosokban mar
foly6é Varosmisszio nevi sorozathoz
— misszios napot tartanak szeptember
23-4n, szombaton a Szent Imre-temp-
lomban, a Méricz Zsigmond kortéren
és a Feneketlen-t6 melletti jatszotéren.
Az igehirdetés mellett szabadtéri jat-
szOhdzzal, miisorokkal, kerekasztal-
beszélgetésekkel és a SO egytittes korté-
ri koncertjével varjak az érdekl6doket.

A SZOPTATAS VILAGHETE

A Gyogyir XI. Kht. Véd6néi szolga-
lata szeptember 23-dn, szombaton 10
oratdl 12 ordig a Szoptatas Vilaghete
alkalmabdl tinnepséget rendez a
Fehérvari uti szakrendel6ben, mely-
re szeretettel meghivjak a kertiletben
éléket, kis- és nagymamakat egyarant
Ovodascsoportok bemutato]a, vér-
nyomas-, vércukor- és koleszterinmé-
rés, csalddtervezési, taplalkozasi, hdzi
gyermekorvosi, gyermek fogorvosi,
ndgyogyaszati tandcsadds, termékbe-
mutatok, jatszohaz és babamasszazs-
oktatds varja az érdekl6dSket.

ALBERTFALVI BOLHAPIAC
Ujjaszervezddik az Albertfalvi bolha-
piac az ALFA Aruhéz parkoléjéban
(Kondorosi 1t 6.). Szeptember 23-t6l
minden hénap 3. szombat délel6ttjén
9-13 oraig varjak az érdeklédéket.
Az arusok elézetesen az Albertfalvi
Ko6z0sségi Hazban a 204-6788-as tele-
fonszdmon jelentkezhetnek be.

DRAGULT A FURDOZES

Tiz szazalékkal emelte a belépdjegy-
arakat szeptember 1-jét6l a Budapest
Gyogyfird6i és Hévizei Zrt. az
afa- és az energiadr-emelés miatt. A
Gellértben az egész napra sz016 fel-
nétt kabinos jegy 3100 forintba kertil,
a szekrényes 2800 forintba. A Rudas
termal részében 2200 forintot, az
uszodaban 1100 forintot kérnek.

SZEPOLVASASI VERSENY

A Bocskai szabadsagharc emlékének
tiszteletére, a Magyar-Osztrak-Bajor
Térsasag Veretes magyar nyelv cim-
mel szépolvasasi versenyt hirdet a ke-
riileti lakosok szamadra. A rendezvény
helyszine a Gazdagréti Kozosségi
Haz (Torokugrato utca 9.), idépont-
ja a XI. kertilet Napja, november 11.
Informacio és nevezés Janosiné Barta
Juditnal a 249-8016-os telefonszamon
oktober 13-ig.

. A keriilet 6nkormanyzati fenntartast
: iskolaiban 9000 gyerek kezdte meg

. szeptember 1-jén a tanévet, koziiliik

: 6600 altalanos iskolas, 2400 pedig

: valamelyik kdzépiskola tanuléja

¢ - mondta Gy6rffyné Molnar llona, az
: 6nkormanyzat Humanszolgalati Igaz-
: gatdsaganak megbizott vezetdje.

¢ Pontos adatok még nem dllnak a hivatal
: rendelkezésére, hiszen azokat csak okto-
: ber elsejével kell megkiildeniiik az egyes
¢ intézményeknek. Tobb iskoldban ugy nyi-
¢ latkoztak, hogy addig (illetve egyes helye-
¢ ken szeptember 15-ig) tobbszor is valtoz-
* hat a létszam, hiszen ebben a honapban
: még érkezhetnek Uj tanulok, vagy éppen
: tavozhatnak is.

Ujbudén 35 4ltaldnos és kozépiskola

: muikodik, ezek koziil 21 az 6nkormany-
: zat fenntartdsban, a tobbi pedig egyhazi
* vagy magdniskola, illetve felsGoktatasi in-
: tézményhez tartozik. A legnépszertibbek
: azok az iskoldk, ahol emelt szintt nyelv-
: oktatds (a legtobb helyen angol) vagy va-
¢ lamilyen specialis képzés (pl. zenei) folyik,
: j6 hirnévnek drvendenek, illetve jol meg-
¢ kozelithetd, frekventalt helyen taldlhatok.
: Ezekbe nem csak az iskola kozelében lakd
. gyerekek jarnak, hiszen a jogszabédlyok
¢ szerint az altalanos iskolédkba fel kell venni
¢ minden gyereket, akik lakéhelyiik szerint
¢ az intézmény korzetébe tartoznak, tovab-
: ba a mashonnét jelentkezdket is, amig
: meg nem telik alétszdm.

Talan a ,,hagyomanyos”, onkormany-

. zati fenntartdsu iskoldknal kevésbé is-
¢ mertek a magan- és egyhazi intézmények,
¢ pedig a XI. kertiletben tanuld gyerekek
¢ negyede ilyen iskoldba jar. A Csillagjaro
i Altalanos Iskola a Kamaraerdéhoz kozel,

. A gyerekek haromnegyede 6nkormanyzati iskolaba jar

Az angol nyelv a Iegnepszerubb

a Budaorsi repuloternel
helyezkedik el. Az in-
tézmény szellemiségét
a klasszikus, polgari ér-
tékrend jellemzi, egyéni
arculatat az okologiai
nevelés, az angol nyely,
informatika és a m{ivé-
szeti nevelés hatdrozza
meg. Itt jelenleg 141
nebulé tanul. A Carl
Rogers Személykoz-
pontt Altaldnos Iskola,
Gimnazium és Szakko-
zépiskola a tanévet 80
tanuldval kezdte meg.
Az iskola kiilonlegessé-
ge, hogy nagy hangsulyt
fektetnek a kiilonbo-
z6 népek és kulturak
gondolkoddsanak ¢és
hagyomdnyainak meg-
ismertetésére, a kornye-
zetvédelmi oktatdsra,
és mar az elssok is ta-
nulnak idegen nyelvet.
A Don Bosco Katolikus
Altalanos Iskolaba er-
re a tanévre 448 gyermeket irattak be, a
Talento-H4z Alapitvényi Altalanos Isko-
ldban pedig 114 didk tanul.

Szellemét, a didksdg Osszetételét és
hétkoznapjait tekintve a Budapesti M-
szaki Egyetem Nemzetkozi Gimnaziuma
valdban nemzetkozi, de a tanitds tartalma
és a kiadott bizonyitvany szerint magyar
rendszer( gimnazium. Az oktatds angol
nyelven folyik. Varga Ildiké igazgato ar-
rdl tajékoztatott, hogy 90 didk jar most a
gimnaziumba, koriilbelill 40 szdzalékuk
nem magyar allampolgar, 10 szazalékuk

A Gardonyi Géza Altalanos Iskola kisdiakjai

pedig kettds allampolgar. Kiillonbséget
jelent mas kozépiskoldkhoz képest, hogy
minden nem magyar anyanyelvt didk
szamara kotelez6 tantargy a magyar, mint
idegen nyelv. Az iskoldba felvételiiket ké-
r6 gyerekeknek 20 szdzalékat utasitjak
el az angoltudas hidnya miatt, de ez csak
a fels6bb évfolyamosokra érvényes. A 8.
osztaly utdn jelentkezOket emiatt nem
kiildik el, szamukra létezik kiilon nyelvi
el6készit6 évfolyam is — mondta az igaz-
gatond. A tandri karban is van magyar és
kilfoldi egyardnt, és a magyarok koziil

OKTATAS

is sokan kiilfoldon szerzett diplomaval,
illetve nemzetkozi oktatasi tapasztalattal
rendelkeznek.

Kozel kétezer tanul6 tolti tanulénap-
jait valamelyik egyhdzi gimnaziumban. A
Budai Ciszterci Szent Imre Gimnazium 25
osztalydba osszesen 896 didk jar, akik koziil
sokan a mindenhol népszerti angolon kiviil
németl, francidul és latinul is tanulnak. A
Villanyi ati Szent Margit Gimnézium szin-
tén 25 osztallyal, mintegy 950 tanuldval
kezdte meg a 2006/2007-es tanévet.

gyalogatkel6knél.

¢ Régi tapasztalat, hogy szeptemberben
¢ kiilondsen sok baleset torténik, f8ként az
. iskolak kornyékén. A kertileti kapitanysag
¢ rend6rei 2003 &sze oOta biztositjak az isko-
i lak kornyékén a balesetmentes kozleke-
: dést. Igy tesznek idén is: szeptember 1-jét6l
: oktdber 15-ig vigyaznak a rend6rok az tt-
: testen 4tkeld kisdidkokra. A legveszélyez-
¢ tetettebb helyszineket felmérték, az ered-
: mények alapjan hatdstanulmany késziilt,
¢ mely a biztositdsi terv alapjdul szolgalt. A
. kertileti kapitanysag munkatdrsai ezutan
: minden érintett iskolaval egyeztettek, és
: megdllapodtak azokban az idépontokban,
. amikor a rendéroknek biztositani kell a

Tanév elején fokozottan ligyelnek a kisdidkokra

'Rendér az iskola el6tt

* Rend6rok, polgarérok, és onként

: jelentkez6 tanuldk vigyaznak a kisdi-

: akokra szeptember 1-jét6l oktober 15-
: ig Ujbudan a legbalesetveszélyesebb

gyalogatkelShelyeket. Az iskolaigazgatok
idén segitséget is adtak az egyenruhdsok
mellé: onként jelentkezé didkok is segitik
tarsaikat a kozlekedésben.

Finta Istvin torzszaszlos, a kertileti
kapitanysag sajtoreferense elmondta, la-
kotelepi rend6rok, korzeti megbizottak,
gépkocsizd jarérok, st a kapitanysag
kozlekedési el6addja is segiti a gyerekeket
a gyalogatkel6knél. Részt vesznek a mun-
kaban a kertileti polgar6rok is.

Az idén a Bikszadi uti, a Don Bosco, a
Bartok Béla tti, a Bocskai uti, Neszmélyi
ati és az Ormezéi Altaldnos Iskola el8tt
tevékenykednek a rendérék minden tani-
tasi napon reggel negyed nyolctdl negyed
kilencig. Visszamennek a tanitas végén is
az atkel6khoz, ennek az idépontja azon-
ban intézményenként valtozik, ahogy
errdl az iskolaigazgatokkal tortént egyez-
tetésen megallapodtak. A Don Bosco alta-

lanos iskola el6tt példaul déli
tizenkett§ és haromnegyed
egy kozott biztositanak. A
Bikszadi tton szintén, de ott
délutan négykor is megjelen-
nek, hiszen ekkor érnek vé-
get a szakkori foglalkozasok
ésakiilonorak. A Bocskai uti
iskola viszont negyed egy és
fé] kettd kozott kérte a rend-
Orok segitségét.

A kertleti kapitanysag
szakemberei folytatjdk a mar
kordbban elkezdett felvild-
gosité munkdjukat a kertileti
iskoldkban. Kiilonboz6 fog-
lalkozasok és osztalyfénoki
orak keretében tanitjak meg
a kisdidkokat a biztonsdgos
kozlekedés szabalyaira. Az
el6adasokat rajzos fuzetek-
kel, kiadvanyokkal, 6raren-
dek segitségével teszik szine-
sebbé. Tavaly 810 iskolas vett
részt ilyen képzésben.

S.F
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Kérjiik, hogy oktdber 1-én szavazataval is tdmogassa Molnar Gyula
és az MSZP jeldltjeinek 6nkormanyzati képvisel6vé torténé megvalas.

UJBUDA
A mi k6z6s otthonu

Hat ott vezetés+erds érdekképviselet=Epiil6,

Az MSZP Ujbudai valasztasi iroda
1119 Bp., Mérnodk u. 40., Tel.: 204-
1118 Bp., Kaptarké u. 8., Tel.: 247-1
1114 Bp., Barték Béla ut 19. (Mész

Molnar Gyula zéldszama:

06/80/982-982

E-mail: info@molnargyula.hu

a), Tel.: 466-6235 N
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Ujbuda uj utakon - =3 Vessenek véget a

mult, jelen és jovo

Kiallitas a Kozlekedési Muzeumban

A BARTOK BELA UT

Budapest egyik legfiatalabb,
ugyanakkor legnagyobb varos-
része, keriiletiink kézlekedés-
torténetének multjat és jelenét
foglalja 6ssze, jovojét vazolja
fel az Ujbuda uj utakon cimii, a
Kozlekedési Mizeumban szep-
tember 8-an nyilt bemutaté.

Ujbuda polgdrmestere, Molndr
Gyula megnyitojaban utalt arra,
hogy az 6nallé XI. keriilet létrejotte-
kor, 76 éve, Budapestnek ezt a részét
szinte falusias kornyezet jellemezte.

Az elmult évtizedek dinami-
kus fejlédése osszefiigg a varosrész
foldrajzi fekvésével, a févarosi, va-
lamint az orszagos kozlekedésben
betoltott szerepével is. A keriiletet
érinté atmend gépjarmiforgalom
ez id6 tajt mar olyan aggaszto mé-
ret(i, hogy a legf6bb feladat a koz-

lekedési alternativak megteremté-
: latok kornyezetkarosité hatasa-

se — hangsulyozta.

Ujbuda 6nkormanyzata biisz- :
kén vallalja, hogy a multra épitve :
képes nagyszabasu kozlekedési- :

és varosrészfejlesztési ,viziokat”

megalmodni, terveket alkotni. A :
bemutatén helyet kaptak mar md- :
kodd eszkozok is, igy az 4j inter- :
netes forgalomfigyel6 rendszer, és :
a jové jelz8ldmpéajanak tartott in- :
telligens sebességjelz6 berendezés. :
A térlat betekintést nyujt a v4- :
rosrész épitési-, megujitasi tervei- :
be, amelynek kozéppontjdban az :
sintelligens” lakoovezet-fejlesztés :
4ll: valtozatos méretii, korszerd :
lakasokkal, az 6j lakénegyedekkel :
egyiitt kialakitott szolgaltatasok- :
kal. A bemutaté november 19-ig :
: darabok megtapadnak a fiiszalak

Pataki Katalin

tekinthet$ meg.

=3 Szolidaritas és

_kornyezetszennyezésnek! ' szabadsag
Az MSZP és az SZDSZ kozos programja

A panelrekonstrukciés munka-

ra hivta fel a figyelmet Kupper
Andras és lllés Zoltan szeptem-
ber 6-an Ormezdn.

A felujitas alatt allé Cirmos u. 4-6.
szam alatti haznal Kupper And-
rés, a Fidesz ujbudai polgarmes-
terjel6ltje és Illés Zoltan, a part
z6ldpolitikusa arrdl tdjékoztatta
a sajtd képvisel6it, hogy tidvozlik
a panelkorszer(sitési programot,
4m megitélésiik szerint Ormezén
rosszul, szakszerttlentll végzik a
munkalatokat. Kupper Andras
megmutatta azt a fehér anyagot,
ami az ugynevezett Nikecell h6-
szigetel§ elemek morzsaléka. A
politikus elmondta, hogy az apré

kozott, ezért ezt a szennyezddést

 lllés Zoltan és Kupper Andras sajtétajékoztatoja

lehetetlen feltakarftani. Most még :
csak egy 1épcséhaz felujitasa fo- :
lyik. El6ttiink van tizenkét feldji- :
tando 1épcsdhaz. El sem tudjuk :
képzelni, mekkora szennyezés lesz :
¢ tas és szabadsag cimli valaszta-
: si programjat.

Illés Zoltan hangsilyozta, :
hogy megfelel§ elszivasos techno- :
logidval és védofolia elhelyezésével : :

itt az elkovetkezd id6ben — kozolte
Kupper.

ki lehetne kiiszob6lni az épitési :
eljaras karos kornyezeti hatdsait.

Jobb lenne a nyilaszarok cseréje :
utdn megépiteni a szigetelést, el- :
lenkez§ esetben ujra el fogja lepni :
a kornyéket a fehér anyag. A Fi- :
desz szorgalmazza, hogy 4llitsak :
le a munkat, tekintsék 4t a techno- :
logiai sorrendet, és tegyék meg a :
sziikséges 1épéseket, még akkor is, :
¢ az autdsoktdl, és ennek érdekében

ha ez noveli a kivitelez6 koltségeit.

Dergin Addm ;

Demszky Gabor, az SZDSZ és az
MSZP k6z6s févarosi fépolgar-
mester-jeloltje és Molnar Gyula,
az MSZP budapesti elnoke
bemutatta a koalicié Szolidari-

A févarost immaéron 16 éve ira-
nyit6 fépolgdrmester programja-
ban tobbek kozott szerepet kap a
¢ panellakasok rekonstrukcidja, a
varosrehabilitacio, az infrastruk-
tara-fejlesztés, tjabb parkolok és
kerékparutak kiépitése.

Demszky Gébor kifejtette, hogy
a févarost szerethet6vé és élhetd-
vé fogja tenni. ,,Alapvetd célom,
hogy Budapestet visszafoglaljam

nemcsak hid- és utépitésre, de jol

atgondolt gyalogos- és biciklis
kozlekedésre van sziikség!”

A fépolgarmester mindemellett
elmondta, hogy a févaros ko-
zel 2,2 millidrdot szan lakossagi
kompenzicidra, melynek ered-
ményeképpen tobb hdztartasnak
kell kevesebbet fizetnie a gazért,
a vizért, a tavfltésért, valamint a
szemétszallitasért.

Elindult az SZDSZ 6nallé kampé-
nya is mult pénteken a Liberalis
Haézban tartott rendezvénnyel. La-
kos Imre, az SZDSZ févarosi elno-
ke kijelentette, hogy a liberalisok
célja Budapesten az, hogy noveljék
polgarmestereik és képviseldik
szamat a fovarosi kozgyilésben,
valamint a kertileti képvisel6-tes-
tilletekben.

A problémas autoligyektdl a baratsagos kék dinoig

Otszaz tigyfelet fogad
naponta az okmanyiroda

Az ligyintéz6k hetente atlagosan 2500 tigyfelet fogadnak

folytatds az elsé oldalrdl

Az 6nkormanyzat Bocskai tti épiiletének
auldjiban jirunk, a recepcion, néhany lé-
pésnyire az Ugyfélszolgalati- és Okmany
Irodatol. Azoknak tehit, akiknek tigyes-
bajos dolgaik miatt kell eljonniiik a pol-
garmesteri hivatalba, nem kell feltétleniil
bemenniiik az okmanyirodaba a megfe-
lel§ felvilagositasért: ugyanis a recepcids
holgyek is rendelkeznek okmdnyirodas
képesitéssel.

— A keriiletben t6bb helyen is mikod-
nek kihelyezett irodak: tigyfélszolgalati
példaul Kelenvolgyben és Albertfalvan,
tgyfélszolgalati és okmdnyiroda az Eleven
Centerben, de a polgarmesteri hivatalban
miikodo tgyfélszolgalati és okmanyiroda
egy nagyon fontos dologban kiilénbézik a
tobbi okmadnyirodatol. Nalunk a leghosz-
szabb a nyitvatartasi id6: heti negyvennyolc
oraban varjuk az tigyfeleket, hétf6tol csii-
tortokig reggel nyolctdl délutan hatig, pén-

teken nyolctdl délutan négyig — kezdi az
dnkorményzat épiiletében talalhato Ugy-
télszolgalati- és Okmanyiroda bemutatdsat
dr. Alliquander Eva, osztalyvezetd.

De két tovabbi tényezd is akad, amely
jelentés mértékben noveli az tigyfélsza-
mot. Az egyik, hogy az iroda az tigyek
tobbségében orszagos illetékességgel ren-
delkezik, igy nemcsak keriileti lakosok
vehetik igénybe a szolgaltatdsait, hanem
a févaros mas kertileteibél, s6t a vidékrél
érkezdk is. A masik: az iroda nem egy-két
hét mulva esedékes ddtumra ad id6pontot
a klienseknek, hanem még aznapra. Igy
tavolabbi telepiilésekrdl is érdemes ide
jonni: igaz, hogy akar tébb orat kell utazni
érte, de legalabb az tigy végére lehet jarni.
Az tigyfelek jelentds része — mintegy har-
mada - nem a XI. keriiletbdl érkezik ide.
De mert a lakcimmel kapcsolatos valtoza-
sokat is itt kell bejelenteni, az iroda veze-
t6inek arra is ralatasuk nyilik, mekkora a
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keriiletben lakcimet létesit6k ardnya: na-
ponta mintegy 80 {6 keresi fel az irodét e
célbél, elmondhaté tehdt: Ujbuda vonzé
hely a ,,betelepiil6k” szamara.

S hogy az iroda pontosan mely tigyek-
ben all a lakossag rendelkezésére?

— Feladataink folyamatosan béviil-
nek, jelenleg gépjarmuiatirassal, személyi
azonositd igazolvannyal, utlevéllel, lak-
cimbejelentéssel, jogositvannyal kapcso-
latos tigyekben lehet vagy kell felkeresni
minket - mondja az osztalyvezetd. — He-
tente koriilbelill 2500 tigyfelet fogadunk,
akiknek tigyét azonnal intézziik, de sok
igyfél keres fel un. jogvitas — avagy ,ak-
tas” - iigyben minket, akiknek nem kell
sorszamot hdzni, ezért szamuk csak be-
csiilhet, naponta kb. 100-120 f6.

S ami az éves adatokat illeti: tavaly
mintegy 130 ezer tigyet intéztek az iroda-
ban; s a statisztikai adatokbdl az is kiderdil,
hogy a legtébb — mintegy 41 500 — ember
gépjarmii-igazgatassal kapcsolatos iigy-
ben kereste fel az irodat; 22 400 £6 lakcim-
igazolvanyt valtott ki, 13 ezren pedig a jo-
gositvanyukat. De itt lehet elkészittetni a
parkolasi engedélyeket is: az iroda évente
mintegy 7500-at ad ki.

Mivel minden tigy egyedi, igy elinté-
zési idejiik is mas és mas.

- A mar emlitett ,,aktds” tigyekben
jogvita all fenn az tgyfél és a hatosag
kozétt - arulja el Alliquander Eva; majd
megvilagitja, milyen helyzetekre kell gon-
dolni: a renddr példaul elveszi a jogosit-
vanyt a sof6rt6l, mert az ittasan vezetett;
vagy a végrehajtok lefoglaljdk a gépkocsit
az ugyféltdl. Az ilyen esetekben hatdsagi
eljarast folytatnak le, s hosszt idébe telik,
mig rendezddik a helyzet: akad tigy, amely
az tgyfél egytittmikodésének hidnyaban
sajnos tobb honap alatt zarul le. A mésik
végletet az tigyfélkapu igénybevétele je-
lenti: ennek soran az tigyfél regisztréltatja
magat, hogy 2007-t61 elektronikus aton
teljesithesse bevallasait az APEH-nak.

Mintegy oOtperces
miiveletrdl van szo,
am az eddigi tapasz-
talatok azt mutatjak,
hogy az érintettek
»rdérés tempoban”
jelentkeznek. — Kb.
1,1-1,2 millié ilyen
tgyfél-azonositdt
kellene kiadni a kii-
lonféle vallalkoza-
soknak, de jelenleg
naponta mindossze
70-80 {8 keresi meg
irodankat, emiatt
az igazi roham az év
végére varhato — véli
az osztalyvezetd.

Ha régen jart
valaki erre, szembe-
otlik neki: nemrég
épitették 4t az irod4t.
Ugyintézésre hu-
szonhét ablak, s tobb
iroda 4ll rendelkezé-
se. A gyengénlatok
dolgat nagyitégép
segiti. Ot, digitalis
fényképezdgéppel

felszerelt fulkében
lehet igazolvanyké-
pet készittetni, s az egyik sarokban helyet
kapd postai ablaknal mindenki befizethe-
ti a szlikséges illetékeket, adhat fel levelet,
és befizetheti egyéb csekkeit is.

S hogy konnyebben teljen az itt toltott
id6, a varakozok az italautomatdnal udit6t
vasarolhatnak maguknak, tévézhetnek - a
teremben két késziilék is be van kapcsolva
-, a kisgyermekes csaladok pedig igénybe
vehetik a pelenkdzohelyiséget; mig a na-
gyobbacska gyerekek betérhetnek a jat-
szdszobaba ...

- A multkoriban egy aprésagnal majd-
nem eltorott a mécses, mikor megtudta: ha
hazamennek, a kék dinét itt kell hagynia
- emlit egy esetet az osztélyvezeto.

S mit mondanak maguk az tigyfelek?

- Az ttlevelem miatt vagyok itt, eddig
husz perce varok, remélem, mar nem tart
soka, délutan vissza kell mennem a mun-
kahelyemre - sorolja egy nagy termet(
fiatalember, motoros dzsekiben, térdein
bukosisakkal.

- Csak par perce vagyok itt; lakeim-
kdrtyat igényelek, a sziikséges papirok
nalam vannak - arulja el egy kozépkort
asszony — remélem siman megkapom. ..

OKMANYIRODA: Mindent egy helyen, a lehet legegyszeriibben

A recepcidnal elhelyezett konyvecs-
kében - ahova mindenki beirhatja az
észrevételeit, javaslatait, aki akarja - még
tobb, zémmel pozitiv vélemény olvasha-
t6. Persze nem mindegyik az. Valaki azt
kifogésolja, hogy az tigyintéz6k miért egy
id6ben, s csapatosan vonulnak ebédelni.
Egy masik azt kéri, hogy gyakrabban fris-
sitsék az internetre feltett informdcidkat,
mert ott még mindig illetékbélyeg szerepel
a csekkes befizetés helyett. ..

Rékérdeziink az osztilyvezet6nél,
hogy van ez, mire megnyugtat, hogy az
internetes informdciot pontositottak, ebé-
delni viszont valdban tobben mennek el
egyszerre, de ugy, hogy az tigyintézés fo-
lyamatossaga megmaradjon. Oriilnek a
bejegyzéseknek, mert barmilyen j6 a csa-
pat, kell a kontroll nekik is.

A panaszkonyvre visszatérve: a tobb-
ség megkoszoni a gyors kiszolgélast. Igy
tesz az a holgy is, akit - sajat bevallasa
szerint — kordbban mér harom helyr6l el-
hajtottak. Budadrsr6l mindig idejarok!”-
emliti bejegyzése végén, majd az utdirat:
Itt csindltattam a jogsit és a személyit is!

Regényi Huba
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A latogatas hosszas telefonos egyeztetéssel
kezdddott. Altalaban Kemény Eva vette
fel a telefont, meghallgatott, majd atad-
ta a késziiléket férjének, Sos Laszlonak,
mert mint mondotta, 6 az, aki rengeteget
szaladgal a vérosban, vele viszont nehéz
egyeztetni. Végiil megallapodtunk az id6-
pontban, amit 24 6ran beliil Sos Lészlo
mar moédositott is.

Ujbuda egyik cséndes, nyugalmas
utcdjaba 1970-ben a XIII. keriiletb6l kol-
toz6tt S6s Laszlo és Kemény Eva. A hdz
fels6 szintje szinte egy légterti, hatalmas
helyiség gyonyor kilatassal, csupa nap-
fénnyel. A SO-KY miihelynek nevezett
miiteremben az 6ridsi ablakok kozelében
egymas mellett két egyszer( irdasztal 4ll.
Itt dolgozik a hazaspar. A most nyolcvanas
éveiben jaro Sos Laszlo fantasztikus vitali-
tassal ma is ugyanugy él és dolgozik, mint
hatvan évvel ezel6tt. Fiatal koraban kivalé
sportold volt, tobb sportdgban is jeleske-
dett. Egy kilonyi stlyfelesleg sincs rajta,
mondom, mikézben mar mutatja is a mi-
terem sarkdban 1év§ tobbféle kondigépet.
S&s Laszlo mindenrd] naprakészen tajéko-
zott, ma is részt vesz tobb tdrsadalmi-poli-
tikai szervezet munkajédban. Szerény em-
ber, nem sorolja fel mindet, csak néhanyat
emlit: alapit6 tagja a Miivészeti Alapnak
és a Képzémiivészek Szovetségének, titkd-
ra a Jozsef Attila Miivészeti Centrum Ala-
pitvanynak. Nincs az a kérdés, amire ne
hdrom sztorival vélaszolna. A mindossze
egyorasra tervezett latogatdsbdl harom és
fél 6ra lett, de akkor is azzal bicsuztunk,
hogy hamarosan visszajoviink. A mtite-
remben egy szekrénybdl szinte kidélnek a
kittintetések. A mtivészpar mindent meg-
kapott, amit grafikus megkaphat itthon
és kiilfoldon. Talan csak a Kossuth-djj hi-
anyzik, emlitem meg félénken. Négyszer
voltam felterjesztve - mondja nevetve Sds
Laszl6 -, akkor sem érdekelt, ma sem fog-
lalkozom vele. Most az életmi-kiallitdsra
késziiliink, csak hat az is késik, mert az
Iparmivészeti Mzeumot feldjitjak.

A miterem egyik tdgas oldalaban, egy
nagy asztalon Sos Laszlo6 biiszkén mutat
egy makettra, amely négy magyar fotds
képein az athéni paralimpia nyerteseit
oOrokiti meg. Az eredeti kiallitast Sos Lasz-
16 és Kemény Eva rendezte 2006 februar-
jaban a Millendrison.

m Nem mindennapi palyakép az onoké: ki-
allitasaik helyszinei felsorolhatatlanok,
miiveik nemcsak hazai, de kiilfoldi koz-
gyiijteményekben is szerepelnek. Hogyan
kezdddott a palyajuk?

Debreceni kotédést vagyok, leigazolt tag-
ja voltam a debreceni tornaegyesiiletnek,
s tizenhét évesen lettem tagja a Szocial-
demokrata Partnak - mondja Sés Laszlo.
- Olyan kittiné tanaraim voltak, mint
Karpati Karoly birkézé olimpiai bajnok
vagy Kardos Ldszl6, aki megtanitott arra,
hogy mindennap olvasni kell. Nalam igy
van ez ma is. Félegyhdzi L4szI6 rajztana-
romnak kdszénhetem, hogy grafikus let-

Latogatoban a Sos Laszl6—Kemény Eva miivész hazasparnal

Otvenot éve SO-KY

Sos Laszlé és Kemény Eva grafikusok az 6tvenes évek 6ta dolgoznak
egyiitt, és SO-KY szignéval jelzik munkaikat. Tevékenységiik az alkalmazott
grafika mufajanak szinte teljes skalajat atfogja. Munkassaguk 6t foldrészen
ismert, és szamos nemzetkozi m(ivészeti dijjal ismerték el. Plakatjaikon
expressziv eszkdzokkel a vilag égetd politikai-gazdasagi, kornyezet- és ter-
mészetvédelmi ellentmondasait tarjak fel. Az emberiség sorskérdéseire, a
holocaustra, a tragédiakra dramai erej(i plakatokkal hivjak fel a figyelmet.
Az UNESCO- és Munkacsy-dijas, érdemes mivész, a Magyar Koztarsasagi
Erdemrend tiszti keresztje, majd kozépkeresztje kitiintetésben részesiilt
mivészpar a 60 éves munkassagukat bemutato életmu-kiallitasara késziil.

a bels6épitészekkel egyiitt gondolkodva
miként kell megtervezni egy pavilont,
egy aruinstallaciot. A kozépiskola mellett
diszletfest6 muhelyben inaskodtam. Az
érettségi utan Pesten a filmgyar diszlet-
miihelyébe keriiltem, de a Royal Orfeum-
ban is csinaltam diszleteket. Nagyon jé
iskola volt. Kézben kirakat-dekoraciokat
is készitettem, és igy 1947-ben megbiztak
a londoni kidllitas magyar pavilonjanak
elkészitésével. Sikeres munkat végeztem,
és meghivtak a dekordcids osztaly veze-
téjének. Ott taldlkoztam Evaval, aki épp
nalam jelentkezett munkara.

m Két merében mashonnan, mas indittatas-
sal palyara keriilt miivész hogyan tudott
szinte megismerkedésiik elsé percétol
egyiitt dolgozni?

Az Iparmiivészeti Féiskola textil szakan
végeztem 1949-ben, ahol Mihaltz Pal és
Molnér Béla voltak a mestereim - vala-
szolja Kemény Eva. — Akkoriban nehéz
volt elhelyezkedni. Az elsé hazassagom
zatonyra futott, mindenképpen stabil
munka utn kellett néznem, de csak mint
grafikus kaphattam éllast. Igaz, kozben
épitészeti, belsGépitészeti tovabbképzés-
ben is részesiiltem. Bizonydra a textilter-
vezésbdl adodd dekorativitasigény, a sik
feliilettel valé banni tudas és az épitésze-
ti térproblémdkban valo tajékozodas is
hozzdjarult ahhoz, hogy megéreztem az
alkalmazott grafika sajatossagait, kovetel-
meényeit és lehetéségeit. Mindazokat, ami-
ket Laci mar kordbban és masutt remekiil
elsajatitott. Szinte az els pillanatban, az
els6 kozos feladat utdn Gsszeforrt az éle-
tink, a hivatasunk. Nagyon jol egyitt
tudtunk gondolkodni egy-egy feladatrol.
Szdmunkra természetes volt, hogy mér az
els6 kozos munkdnkat SO-KY szignéval
lattuk el. Itthon és kiilfoldon hamar el-
fogadta a szakma ezt a szignot. Viszont a
kilfsldiek nem mindig tudtak hova sorol-
ni minket. Egyszer egy kiilfoldi kiallita-
sunkra mentiink, amikor a mi katalogu-
sunkkal a keziikben kiilfoldiek szdlitottak

felfigyelt az Egyesilt Izz6,
amely ekkor t6bb mivészt is
megbizott, mert a mind szé-
lesebb kort bel- és kiilfoldi
tevékenységéhez rekldmgra-
fikusi bazist szandékozott
kialakitani. Attol kezdve a
nemzetkozi vésari pavilo-
noktdl az drukatalogusig, az
emblémitdl a csomagolasig
mi terveztiik az Egyesiilt 1zz6
arupropagandajat.

m Akkoriban a grafikus szakma
komolyan vette ezt a miifajt?
Sokak szamara ma is emléke-
zetes az onok Casco-plakat-
janak kotélmotivuma: hu-
rokban az auto, és a szoveg:
»Megkototte mar?”

Minket a gazdasagi, kulturalis
vagy politikai reklamgrafika
az egyszeri, konkrét megbi-
zason tul is foglalkoztatott
- mondja Kemény Eva. - Ko-
molyan vettiik és vessziik ezt
a miifajt. T6bb ponton szinte
egymast feltételezi az emblé-
ma és a plakat. Akar ugy, hogy
aplakaton sziiletett elgondolas
tomoriil emblémava, akdr ugy,
hogy valamely emblématerv
alapjan érlel6dik meg egyik-masik plakat
alapformdja. Ez megkovetelt télink egy-
fajta emblematikus tomorséget, és azt is,
hogy formailag dllandéan varidlni tudjuk
az emblémak és a jelképek plakatbeli sze-
repét. A munka, a szakma természetéb6l
adddik, hogy egyenértékdi feladatként kell
felfogni a gomblyuknyi jelvény készitését
és a kidllitasi épiilet belsé terének szinnel,
formaval torténd kialakitasat. Ez csak lat-
szolagosan egyszer feladat. Mert példaul
egy kiallitas installaci6ja annal jobb, mi-
nél észrevétlenebb, hiszen munkankkal
a kidllitott targyak lathatésagat kell szol-
galnunk. Mi arra torekedtiink, hogy az
installacié uralkodé szine minél inkabb

Az 6tletek vazolasa maganyos, a megvalésitas kozos munka

tem. Bekertiltem a hires Atelier Studioba.
Az Atelier mithelyszer(i légkorében ismer-
kedtem meg a reklamgrafika mifajaival,
lehetdségeivel. Irsai Istvan mestertél min-
den Iényegeset megtanultam a szakmarol,
a hivatdsrdl. Ez az idGszak szerencsés pe-
riédusa volt a magyar rekldmgrafikdnak:
élni lehetett azzal a lehetdséggel, hogy az
aru hirdetése a plakattdl a csomagolo-
papirig megalkuvas nélkiil oldhaté meg.
Ugyanakkor azt is megtanulhattam, hogy

le benniinket: ,,Tessék mondani, hol van a
kinai grafikusok kiallitdsa?!”

m Tevékenységiik az alkalmazott grafika
miifajanak szinte teljes skalajat atfogja.
A lexikonokban azonban elsé helyen a
plakatjaikat emelik ki. Hogyan kezdtek el
plakatokat tervezni?

Az 1956-0s orszagos plakatmiivészeti ki-
allitdson szerepeltiink el6szor kozos mun-
kaval - folytatja Sos Laszlo. — Plakdtunkra

alarendel6djék a bemutatott targyaknak,
és a tobbnyire kis tér minél levegGsebbnek
hasson. A szin ,,alarendel6dése” azonban
nem jelentett szinbeli visszafogottsdgot.
Gyakran igen merész, harsany szinekkel
hatdroztuk meg a teret és az aru szerepét.

m Nyiltan elkdtelezett politikai plakatjaikkal
robbanast okoztak a vizualis kultiraban
nemcsak nalunk, de szerte a vilagbhan.
Hogyan sziilettek ezek a miivek?

A fotdmontazs alkalmazasa teremt sajatos figyelem

Fotok: Domak Viktoria

A hatvanas évek elején kezdtiink raéb-
redni a megujuld lehetdségekre — folytatja
Kemény Eva. - Az egyre nyiltabb politikai
vitalégkor, a konfliktusokkal terhes nem-
zetkozi helyzet, a valsaghullamok, a kitt-
keres eréfeszitések mds értelmiségiekkel
egyiitt szokimondova tettek benniinket is.
Ketténk koziil Laci a kombattansabb (har-
cosabb) és gyakorlatiasabb, aki mindig ar-
ra torekszik, hogy a legkozelebbi lépést a
legcélszertibben tegye meg. Politikdban,
képben a nyilt cselekvést, a szokimon-

= Onok szép, de nem hivalkodé koriilmények
kozott élnek. Talan gondtalanulis. ..

Mutatok egy plakatot itt a falon: Shigeo
Fukuda, a vildg egyik legjobb grafikusa
készitette, & is lathato rajta — valaszolja a
kérdésre Sos Laszlo. — Tobbszor is talal-
koztunk a vilag szdmos biennaléja zstrijé-
ben. Oszintén elmondta, nagyon tetszenek
neki a munkdim. Szintigy - mondtam én
kozvetleniil. Neki tizenkét emeletes haza,
helikoptere van. Megkérdezte, mennyit
kapok egy plakdtomért. Hirtelen nem
tudtam vélaszolni, visszakérdeztem: Te
meddig élsz meg bel6le? Két évig! — véla-
szolta. Nos, én két honapig — ennyit errél.

m Onok elkotelezetten, mar-mar megszal-
lottan hisznek a miivészet hatalmaban.
Abban, hogy a plakat (is) képes befolya-
solni tetteinket, terveinket. Bizonyara na-
gyon hisznek benne, kiilonben nem aldoz-
tak volna alkotdi ambicidt, id6t és pénzta
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dast valasztja. Nalam az érzelmi hatteret
mindvégig meghatdrozza a gyerekként
atélt haboru, az azt végigkisérd fanatikus
hit: talélni a szornytségeket, hogy hirt ad-
hassunk réluk. Ezt a ,,soha tobbé” tiltako-
zast vetitjiik rd a mai eseményekre is, a ka-
taklizmak talélésének, lekiizdésének 6rok
emberi akaratdt. A Manhattan kialtasa
cimi konyvterviinket és annak kiallitasat
a New York-i World Trade Centerbe 2001.
szeptember 11-én becsapddo két repii-
16gép és az azt kovetd tragédia ihlette. A
koényvtervhez Mezei Andrds irt megrdzd
erejii poémat. Plakatjainkon kiteljesedik a
manhattani ikertornyok pusztuldsa.

m Emlékezz— Remember cimmel a Holocaust
60. évforduldja alkalmabdl olyan SO-KY
képeket allitottak ki, amelyeket szintén
Mezei Andras tényversei ihlettek meg, s
amelyek albumban is megjelentek.

A hatvanas években volt egy filmplaka-
tunk az ftélet Niirnbergben cimd film-
hez. A kalapdcs alatt 6sszelapul a horog-
kereszt. Megkerestiik a plakatszerti kozlés
frappans eszkozeit. A cigany holocaustot
mi abrazoltuk elészor a Remember-so-
rozatunkban - mondja Sds Laszlo. - A
tényversek és kolldzsok egyardant a meg-
tortént, a nem kitalalt elemekbdl alkot-
jak a stritményeiket, hogy a 1até szemek
ldssdk a felhalmozott hajfonatokat, a gye-
rekcip6k oridsi halmait a mar nem 1étez6
arcokkal, szinrél szinre. A fotémontazs
alkalmazasa teremt sajatos figyelemkelté
asszocidciot.

m Hogyan sziiletnek a két miivész kozos al-
kotasai? Mi az egyiittmiikodés mechaniz-
musa, amely immar hat évtizede igencsak
gyiimolcsoz6?

A kiindulépont a feladat, a téma, amely le-
het palyazati kiiras, megbizatas vagy akdr
téliink eredd és felvetett problémakor
- valaszolja Kemény Eva. — Ezt koveti az
alkotofolyamat egyetlen olyan szakasza,
amikor kiilon-kiilén dolgozunk: 6tlete-
ket vazolunk. Az 6tlet akdr percek alatt
is megsziilethet, de hetekig is eltarthat,
amig rataldlunk az Ujszerti megolddsra.
A kozos munka kovetkez6 fazisa kettdnk
wvazlatsziizséje”. Ekkor valasztjuk ki azt
az Otletet, tervet, amely a legtomorebb,
leginkabb sallangmentes megolddst igéri.
A nagy méretben val6 kozos munka mar
f6képpen aszerint oszlik meg ketténk ko-
z6tt, hogy melyikiink hogyan ér ra, vagy
mennyire szoros a hataridé. A mind bo-
nyolultabb plakatkészitési technikak id6-
igényesek, az 6tlet megvaldsitasa manap-
sag lényegesen tobb manuadlis munkaval,
anyagi kockazattal jar, és végiil rendkiviil
pontos kivitelezést kovetel.

kelt6 asszociaciot

lenyiigozé méretii vallalkozasra, a 2000?!
Kornyezet- és természetvédelem cimmel a
Magyar Nemzeti Galéria kupolajaban meg-
rendezett kiallitasra.

Sorozatunk évrél évre bévil. Megjarta
mar Kanadét, Japant, Amerikat. Plakat-
ta formalva sorakozik mindama veszély,
amely a kornyezetet, a természetet és a
természet részeként az embert fenyegeti.
Kotelességtinknek éreztiik, hogy szerény
eszkozeinkkel felhivjuk az emberek fi-
gyelmét a természet megmentésére.

m Folytatja valaki ezt a nagyon szép hiva-
tast?

S6s Gdbor, a fiunk maris jeles grafikus
- mondja Kemény Eva. - Tébb, mint htisz
éve 6nélléan dolgozik. O mar a mai kor
szellemének megfelelden a szamitogépes
technika minden vivmanydt kihaszndlja.
Augusztusban a Westend City Centerben
nyilt kiallitdsa. Az unokainkrél még nem
dertilt ki, hogy majdan milyen palyat vé-
lasztanak.

m Sos Laszlo alapitdja, illetve titkara a Jozsef
Attila Miivészeti Centrum Alapitvanynak,
amely legkdzelebb szeptemberben, az
Operahazban Hincz Gyula-kiallitast ren-
dez. Akkor lesz az alapitvany kiadasaban
megjelend Bartok 125 — Csak tiszta forras-
bél cimii konyv bemutatéja is.

Az alapitvany célja elésegiteni olyan kul-
turdlis tevékenységeket, amelyek méltd
Orokosei Jozsef Attila szellemiségének
és gondolatvilagdnak. A rendszervaltas
utdn ugy éreztiik, az orszag kulturalis
élete gazdatlanna valt. A tarsadalomban
értékvesztés-értéktévesztés volt tapasztal-
hato. A lakossag nagy részéhez az életk-
riilmények miatt csak igen szérvanyosan
jutott el az igazi kultura. A véltozas igé-
nyével hoztuk létre az alapitvanyt, amely
megszervezi és tdimogatja a maga eszko-
zeivel a korszerti kozmiivel6dést. Meg-
teremtettiik a nyitott klubélet feltételeit.
Tobbek kozott kapcsolatokat épitettiink
ki és apolunk a hazai, valamint nemzet-
kozi miivészeti élettel, bemutatjuk a kor-
tars irodalom, zene és film jelen alkotoit
és tolmacsoldit. Forumot teremtiink a
tarsadalmi és miivészeti problémak jobb
megértésére. Az alapitvany harom f6-
szponzora a Tancsics Mihély Alapitvény,
Molndr Gyula, Ujbuda polgarmestere és
Verdk Istvdn, Terézvaros polgarmestere.
Legutdbb a Magyar Allami Operahdz-
ban rendezett tinnepségen Molnar Gyula
tobbek kozott Janzer Frigyes szobraszmi-
vésznek, ifj. Koffdn Kdroly grafikusnak és
Kdddr J. Miklds festémiivésznek adta 4t
a2006. évi dijakat.

Dedk Attila
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PROGRAMOK

UJBUDA 2006. SZEPTEMBER 13.

KIALLITASOK :

Bridzs klub, Trilla énekiskola, MKM Férfikérusa, :
: Bringds klub, Autémodell-gy(jtdk klubja. :

ALBERTFALVI HELYTORTENETI
GYUJTEMENY

XI., Pentele u. 8.T.:208-6635

Allands kiallitésok KEDD ES CSUTORTOK
16.00—18.00-1G: Romai asatdsok, egyhdz- é
iskolatorténeti kidllitas, Albertfalva onall6-
saganak évei 1819—1950-ig, az Els6 Magyar
Repiil6égépgydr, borgydjtemény, Albertfalva
asztalosiparanak torténete.

ALMA GALERIA

Budai Sport Altaldnos skola

XI,, Bikszadiu. 11-15.

SZEPTEMBER 19-1G Domck Viktdria fotog-
rafus kidllitasa. Megtekinthetd munkana-
pokon 10.00-18.00 drdig.

ARTUS GALERIA

XI.Sztregovau.7.

OKTOBER 1-JEIG az Artus Sttdid Gydjtemény
bemutato kidllitasa. Nyitva hétkoznap
10.00-18.00-ig.

BARTOK 32 GALERIA

XI., Bartok Béla (it 32. Tel./fax: 386-9038
ALLANDO KIALLITAS: Dajka Margit-emlékszo-
ba. HETFG 18.00 Tajcsi-csikung foglalkozas.
SZERDA 18.00 Alakformadld tréning.
SZEPTEMBER 29-1G Majoros Gyula szob-
raszmiivész és Miklds Arpad festémiivész
kidllitasa.

BUDAI KLUBGALERIA

XI., Budafoki it 9-11.

SZEPTEMBER 13. Az elmiilt egy év kiallitoi
kozos kiallitdson. Megtekinthetd naponta
10.00-18.00-IG.

BUDAPESTI MUGVELGDESI KOZPONT
XI., Etele it 55.Tel.: 371-2760
SZEPTEMBER 13. 18.00 Rendes Béldné
festomiivész kidllitdsanak megnyitdja.
Megtekinthet OKTOBER 2-1G.

A38ALLOHAJO

XI., Petdfi hid budai hidfd. Tel.: 464-3940

SZEPTEMBER 14. 20.00 Flash Fesztival. Flash,
Timur Lenk, Yellow Spots, Honek-ker.
SZEPTEMBER 15. 16.00 URH, Kontroll, Szidmi
valogatds. Elise, The Hated Tomorrow, Sajt.
SZEPTEMBER 16. 22.00 Rewind! The History of
Breakbeat .

ALBERTFALVI K0Z0SSEGI HAZ
XI., Gyékényes u. 45-47.Tel./ffax 204-6788

HETFG 14.00 Albertfalvi Vordskeresztes cso-
portok. 19.00 az AKH Gesualdo Kamarakdrus
préba. KETHETENTE HETF0 16.00 Az AKH
Opera- és Dalstudidja. KEDD 14.00 A
Keresztény Térsaskor Dongicséld Klubja. KEDD,
CSUTORTOK 18.00 Top Hop-Rock divattanc
tanoda, 6-10 éveseknek. SZERDA 16.00
Albertfalvai Polgarok Kore. SZEPTEMBER 20.
13.00 Cukorbetegek Klubja.

BUDAPESTI MUVELODESI KOZPONT
X1, Etele it 55.Tel. 371-2760
HETFG, CSUTORTOK 18.30 Fdvarosi Enekkar.
KEDD VAGY SZERDA (heti egy alkalom), 18.00
Keramia tanfolyam felndtteknek. SZERDA
17.00 Reflex fotdklub. MINDEN PARATLAN HET
CSUTORTOK 18.00 Ikebana klub. CSUTORTOK,
PENTEK 16.30 Mivészeti foglalkozds gyere-

keknek. szomBAT 15.00 Oszidé nyugdijasklub.
+ XI, Torokugratd u. 9.Tel. 246-5253

* KEDD 10.00 Eklektika Klub, 16.00 Sakk és
© Kdrtya Szakkor. SZERDA 19.30 Hagyomany6rz6
* fjaszklub. PENTEK 15.30 Fashion dance, 18.00
: Taoista tai chi. HETFGTOL PENTEKIG 10.00-

: 18.00-1G Gazdagréti Kbzbsségi Szamitogépes
* Kozpont és eMagyarorszdg Pont.

SZEPTEMBER 16-17. Kulturdlis Orikség Napjai.
A programot Iasd a 7. oldalon. SZEPTEMBER
19.10.00 A Palld felndttképzési téjékoztatd
szolgdlat megnyitdja.

EGHAJLAT KONYVES KAVEHAZ
X1, Karinthy F. Gt 9.Tel. 361-1151
SZEPTEMBER 13. 19.00 Polgéri Orvos Kor:
Beszélgetés az egészséqiigy jelenlegi hely-
zetérdl. )
SZEPTEMBER 14. 18.00 Stefka Istvan: Otvenhat
¢ ktetét bemutatja Regéczy-Nagy Lszl6.

CONGRESS PARK HOTEL FLAMENCO
Xl Tasvezéru.7.

SZEPTEMBER 15. 18.00 Keresztes Zsuzsa
fongyképész”kidllitdssanak megnyitdja.
Megtekinthetd SZEPTEMBER 30-1G.

KARINTHY SZALON

XI., Karinthy F. it 22. Tel.: 209-3706

szERDA 18.00 J6ga.

SZEPTEMBER 15-1G Az 5KOR képzOmiivész
csoport, Arvai Zoltén, Bakos Tamés, Bodnar
Imre, Huller Agoston, Magyar J6zsef
kidllitdsa. SZEPTEMBER 19-TOL Sztics Jzsef
iparmiivész tlizzomanc képei.

MOLNAR-C. PAL GALERIA

XI., Ménesiut65. T.: 385-3637,06/30/201-1073
A galéria el6zetesen telefonon egyeztetett
iddpontban latogathatd.

TETO GALERIA

X1, Ecsed u. 13.Tel: 203-5607

SZEPTEMBER 21-1G Fényjétékosok cimmel
amator iivegfestdk kidllitasa. Megtekinthetd
hétkoznap 13.00—18.00-ig.

TRANZIT ART CAFE

X1, Bukarest u., Ulaszl6 u. sarok Tel. 209-3070
SZEPTEMBER 16-1G Antal LaszI6 fotdi
Thaifoldrl. SZEPTEMBER 19. 18.00 Tétre,
helyre, befutdra. Barka Gabor és Rozmann
Viktor fotokiallitdsanak megnyitdja.
Megtekinthet OKTOBER 21-1G.
SZEPTEMBER. 16-17. Kulturalis Orokség
Napjai. A programot ldsd kiilon.

X1 KER. HELYTORTENETI KIALLITOHELY
Xl Erémiiu. 4.T.:365-6126

Régészeti, épitészeti, ipartorténeti ((sonka
Janos) emlékek. Egyszer volt Dél-Buda.
Tajvédelmi kdrzeteink. Nyitva MINDEN
SZERDAN 15.00-18.00-ig. Csoportokatis szi-
vesen l&tnak eldzetes bejelentkezés alapjan.

FONO BUDAI ZENEHAZ

© X, Satregovau.3.Tel. 206-5300

: SZEPTEMBER 13. 18.00 Ténctanulds

© Savanytival, 20.00 Méta egyiittes koncert
¢ éstanchaz. SZEPTEMBER 14. 20.00 Tumba
©yQuema koncert. SZEPTEMBER 15. 20.00

: Khamoro —,Somnakuno Kher”. SZEPTEMBER
¢ 16.20.00 Michel Montanaro és vondsné-

* gyese. SZEPTEMBER 18. 19.00 Budai tangd,
: ténctanitds Budai Laszloval. SZEPTEMBER
:19.19.00 Falkafolk romén és balkéni tinc-
* hdz. SZEPTEMBER 20. 18.00 Tanctanulds

: Savany(ival, 20.00 Tiikrds zenekar tanchdz.

FOVAROSI MUVELODESI HAZ

© X1, Fehénviri it 47.Tel.203-3868

* HETFO Greenfields egyiittes ir tanchdza. HETFG,
¢ CSUTORTOK 17.00 Muzsikds gyermektanchéz,

: 18.00 Az egészségmegdrzés lehetdségei,

: el6adés, 18.30 Kezdd ir sztepptanc klub.

© KEDD, CSUTORTOK 9.00 Zsebibaba délelétti
 jatszohaza. SZERDA 19.00 Picasso festdszakkr
felnétteknek. SZERDA 19.30, SZOMBAT 18.00
* (apoeira. CSUTORTOK 18.00 Kdzéphaladd ir

: sztepptanc klub. PENTEK 9.30, 10.10 Csiri-biri
: jatékos foglalkozds. MINDEN HO HARMADIK

: SZOMBAT 19.00 A Siiltii egyiittes csangd ma-
: gyarténchdza. SZEPTEMBER 14. Bolcs bagoly
* klub. SZEPTEMBER 16. 16.00 Szezonnyit6

¢ Tanchézi Talalkozo.

GAZDAGRETI KOZOSSEGI HAZ

KELENVOLGYI K0ZOSSEGI HAZ

XI., Kardhegy u. 2.Tel. 424-5363

: Szeptemberben tjra induld szakkorok,
: tanfolyamok, klubok: Reggeli torna, Aikido,

Kézmiives foglalkozés, N6i torna, Festdiskola,

ORMEZEI K0ZOSSEGI HAZ

XI., Girmos u. 8.Tel. 310-0644, 309-0007

: HETFO CSUTORTOK 18.00 Sport és J6ga.

: SZERDA 19.00 PENTEK 17.00 Pingpong

> Klub. csUTORTOK 17.00 NGi torna. MINDEN

: VASARNAP Goldance tinciskola 11.30 kezdd, ~ :
© 15.30 szuper haladd, 17.00 versenytanc eloké-
: szitd 11, 18.30 versenytanc el6készitd |. :
© MINDEN VASARNAP 8.00 Katolikus szentmise.
© HETFOTGL PENTEKIG 10.00-18.00-ig Net-Kucks :
: eMagyarorszag pont. Minden megkezdettdra
: 200 Ft, diakoknak, nyugdijasoknak ingyenes.

TITSTUDIO

* Xl Zsombolyaiu. 6. Tel. 385-0514

© STEPTEMBER16-17. Kulturalis Orokség Napjai.
: Aprogramot lésd a 7. oldalon.

: SZEPTEMBER13. 18.00 Asvény Kor

: Kapnikbanyai beszamold. SZEPTEMBER 18.

* 17.30 Hajézastorténeti Klub. Kereskedelmi

¢ hajoka XXI. szézad elején a jelenleg érvényes
: megrendelések, épitések alapjan.

: SZEPTEMBER 18. 18.00 Gombaész Kor.

;- Gombahatarozas ismerethdvitéssel. :
: SZEPTEMBER 20. 18.00 Asvany Kor. Hegységek :
 sziiletése. Gy(jtétdrak, kirdnduldsok: :
: SZEPTEMBER 16. Gombdsz Kor. Szépvdlgy.

: Vezet6 Varga Gydrgy. Talalkozés 7.45 érakor a
: 65-6s autdbusz Il Kolosy téri végallomass-
: ndl. Killitas: SZEPTEMBER 30-1G. Oveges Jozsef :
: Emlékkiallitas. Bejelentkezés 466-9019.

SZENTLIPOT PLEBANIATEMPLOM

S XXII, Plébaniau.2.

MINDEN HO 1., 3. ES 5. VASARNAP 12.00 Gbrbg
¢ katolikus szentmise.

BUDAI BAPTISTA GYULEKEZET

XI., Alséhegy u. 38.

© CSUTORTOK 18.30 Bibliadra.
VASARNAP 10.00 Istentisztelet, 17.00 (kivéve
: 3.vasdmap) Istentisztelet.

EVANGELIKUS GYULEKEZET

: X, Nemetiolgyiit 136,
: VASARNAP 9.00 Istentisztelet.

bibliadra. MINDEN 2. KEDD FELVALTVA 16.00

. Bibliadra a nyugdijas hazban (Gazdagréti tér
: 4., nyugdijasklub a templomban.

XI., Bocskai tit 10.Tel.: 361-2159

: VASARNAP 8.00, 11.00, 18.00 Istentisztelet.

KELENFOLDI EVANGELIUMI GYULEKEZET
X1, Etele (it 5. Tel.: 203-4642 vagy 30/658-4156

© VASARNAP 10.00 Istentisztelet, ugyanekkor
: foglalkozdsok gyermekeknek.

KELENFOLD, SZENT GELLERT PLEBANIA

* XI, Bartdk Béla it 149.Tel.: 203-8915

Miserend: HETKGZNAP 7.00, 17.00, SZOMBAT
*7.00, 18.00, VASARNAP 9.00, 11.00, 18.00.

KULSO-KELENFOLDI REFORMATUS EGYH.
S X1, ko tér 1.Tel.: 204-2767, 06/20/371-1292
: KepD 18.00 fisagi 6ra tizenéveseknek. :
: (SUTORTOK 18.00 Hétkozi bibliadra. VASARNAP
¢ 10.00 Istentisztelet, 10.00 Istentisztelet gyer-
: mekeknek, 11.00 Konfirmécids felkészités,
* MINDEN HO 4. HETFG 18.30 Fiatalok Biblia Kore. :
: MINDEN HO 3. SZERDA 18.00 Sziili Kor (kozép-
* kord sziiloknek).

: MINDEN 2. PENTEK 17.00 Szenior Kor.

Szakralitas és miivészet UJBUDAT

A XI. keriiletben m(ik6d6 Buddhista Misszi6 — az 6nkormanyzat
kulturalis bizottsdgdnak timogatdsaval — eldadassorozatot rendez
Szakralitas és miivészet cimmel szeptember 15. és november 24. ko-
z6tt kéthetente pénteken 18 drai kezdettel a Buddhista Misszi6 Keleti
Kulturélis K6zpontban (Karinthy E. ut 5. I/10.). Az eladasok a ma-
vészet és a lelkiség kapcsolataval, a szakralis miivészettel és alkotok-
kal foglalkoznak. Neves meghivott eldaddk jarjak koriil a témat, nem
csak buddhista szemszogbdl, igy el6adast tart tobbek kozott Jelenits
Istvan és Szilagyi Akos is. A belépddij alkalmanként 800 Ft.

A részletes program
SZEPTEMBER 15.

Pressing Lajos (buddhista tani-
t6): A miivészi tevékenység szak-
ralis el6képei az 6si Indidban.
SZEPTEMBER 29.

Gesztelyi Nagy Judit (zen tanito,
zenész, gyogyito): A szakralis ze-
ne sziiletése és hatdsai a tudatra.
OKTOBER 13.

Jelenits Istvan (piarista szerze-
tes, teoldgiai tandr): Koltészet és
imadsag a XX. szdzadi magyar
lirdban.

OKTOBER 27.

Koszecz Sandor (népmtivészet-

FARKASRETI GYULEKEZET

* X, Németvdlgyi it 138.Tel. 319-7239

: MINDEN VASARNAP 10.30 Reformatus isten-
: tisztelet. Konfirmacids felkészités, ifjtisagi ora,

8 EGYHAZI PROGRAMOK [E

bibliadrék azimahéz alagsoraban.
MAGYAR SZENTEK TEMPLOMA

XI., MagyarTudésok kdrutja 1.Tel./fax: 209-2224
HETFG, CSUTORTOK 17.30, KEDD, SZERDA

: (egyetemista), PENTEK 7.00, SZOMBAT 18.30,

© VASARNAP 9.00 (didk), 11.30 Szentmise.

: Egyhézzenei sorozat: SZEPTEMBER 16. 18.30

: AzEgyetemi Templom Don Bosco Enek- és

: Zenekaranak hangversenye, vezényel Benyus
: Sandor és Bakonyiné Marton Katalin, orgonal:
¢ Ujvari Csaba.

ORMEZ01 REFORMATUS MISSZI0

XI., Neszmélyi dt 36.Tel.: 06/20/371-1292

© MINDEN HO 3. VASRNAP 17.00 Istentisztelet.

GAZDAGRETI REFORMATUS GYULEKEZET - Hittandrak a Menyecske utcai Altaldnos

¢ XL, Rétkozu. 41.Tel: 2460892,

: MINDEN VASARNAP 10.00 Istentisztelet

¢ ésgyermek istentisztelet. MINDENHO 3.

: VASARNAP Dicsdités. SZERDA 9.00, PENTEK
*9.30 Baba-mama klub. PENTEK 17.00 Ifjlisagi

* Iskoldban hetente 5 csoportban.

SZENT IMRE-PLEBANIATEMPLOM

X1, Villanyi it 25.Tel.: 466-5886

© Szentmiserend: HETKGZNAP 7.00, 8.00,
*18.00, VASAR- ES UNNEPNAP 7.00, 8.00, 9.00,
10.15, 11.30, 19.00. SZERDA 9.30 Baba-mama
: kor (Szent Istvan Haz), 18.30 Placid atya :
: katekézise. CSUTORTOK 20.00 Fiatal hazasok
= 2 = : beszélgetése (SZIH). MINDEN VASARNAP 9.00
KELENFOLDIEVANGELIKUS GYOLEKEZET : (13 mise, szepTEMBER 16-17. Nyilt napok
¢ aKulturalis Orokség Napjai alkalmabdl. A

: programot ldsd a 7. oldalon.

CUKORBETEGEK ALBERTFALVAI KLUBJA

© I, Gyékényesu.45-47.
: SZEPTEMBER 20.13.00 Dr. Tiii Laszl6 szakorvos
© (SzentImre Korhdz, diabétesz osztdly) elé-
: adasa: U], korszerii, timogatott inzulinkezelési
: mddszerek. Téjékoztaté az inzulinpumpa
: gyakorlati alkalmazasahoz.

MOZGASSERULTEK KLUBJA

© X, Kevehdzau. 19-21.
© MINDEN HONAP 2. SZERDA 14.00 klubnap.

SZENTIMREVAROSI EGYESULET (SZIE)

S X, Himfy u.9.

SZERDA 9.30—11.30-ig Baba-mama klub,

¢ 20.15-t6] Evangelizdcids szakosztaly:
: felndtt hittan. cSUTORTOK 16.00-17.30-ig
: Gyermeknéptanc.

kutatd): Csillagmitoldgiai ha-
gyomanyunk égen, f61don, nép-
mesében. A Tejkut cimd mese
elemzése.

NOVEMBER 10.

Bétorfi Andrea (miivészettorté-
nész): A halhatatlansdg dlma a
hegyekben, avagy a folemelkedés
szimbolikdja.

NOVEMBER 24.

Szilagyi Akos (iré, kolts, mi-
forditd): Az ortodox ikon, mint
Isten helye; az ikonfestészet spi-
ritudlis hagyomanyanak tovabb-
élése Dosztojevszkij regényeiben,
Tarkovszkij filmjeiben.

: SZEPTEMBER 16. Tira a Pilis-hegységhben.
 Piliscsaba — Klastrompuszta — Vaskapu-vdlgy
: —Kétbiikkfa-nyereg Tév: 16 km, szint: 500 m.
: Talalkozés: a Nyugati palyaudvar 3-as vagany-
: ndl 8.15-kor, Piliscsabdig érvényes jeggyel (40
* km). Erkezés kb. 18.30. Teljes ard kol tség: 600
: Ft. Tdravezetd: Tork Tamés.

TURAAJANLAT

BUDAI ARBORETUM

£ X1, Villinyi it 35-43.Tel:372-6270

* Ldtogathaté munkanapokon 8.00-18.00

: Oréig killn engedély nélkil, a hétvégeken
: csoportokban, el6zetes bejelentkezés utan.

SAS-HEGYI TERMESZETVEDELMI TER.

S X1, Tajéku. 26.Tel: 325-5722, 391-4610, fax: 2001168
: Nyitva tartds hétvégén 10.00-17.00 drdig

: ingyenesen. Mas napokon dij ellenében csak
: eldzetes bejelentkezéssel, szakvezetéssel
 lehet belépni. Csoportok részére szakvezetés
* igényelhetd a Duna-Ipoly Nemzeti Park
 lgazgatdsagnal: 325-5722, 391-4610,

: fax: 200-1168 szamon, e-mail-bena

: budaitk@gmail.hu, dinpi@dinpi.hu, vagy

: www.dinpi.hu.

OLAJIPARI TERMESZETBARAT SE

© Minden szerdan nyugdijastira. Talalkoz6: 7.20-
: KORaMoszkva téri metrokijératnal (a hétvégi
: Budai-hegység tirdkra ugyanebben azidgben
: éshelyszinen van a taldlkozd). A hétvégivona-  :
: tos turdkra az eldz6 tirdkon lehet jelentkezni,
* Anpilisi ttrdk taldlkozéja (ha Szentendrére tart)

KLUBPROGRAMOK :

7.15-KOR a Batthyany téri HEV-végalloméson,

: egyébként 7.15-KOR az Arpad hid pesti
: hidfdjénél, aVolan palyaudvar pénztarndl.

SZEPTEMBER 11. HETFG

18.00 Ujbuda Magazin

18.40 Sport 11

18.50 SzivarvanySzin (kulturdlis magazin)

19.25 Hit és élet (katolikus percek)

19.30 Toparti Ujbuda Party 2006.

19.50 Otthonunk melege (szolgaltaté
miisor)

SZEPTEMBER13.,20.  SZERDA

20.00 a 9STV miisora
21.00 Otthonunk melege (szolgéltato
miisor)

SZEPTEMBER 18. HETFO

18.00 Ujbuda Magazin

18.40 Sport 11

18.50 SzivarvanySzin (kulturdlis magazin)
19.25 Hit és élet (katolikus percek)

19.30 Eletkdzelben (evangélikus 5 perc)

AHETFOI ADASOK ISMETLESEI:

szerda 18.00; csiitortok 9.00; kedd, péntek
18.00, 22.30; szombat 9.00, 14.00, 23.00;
vasdrnap 9.00, 13.00, 23.00; hétf6 4.00;
kedd 18.00, 22.30.

: UJBUDATV Budapest, XI.,
Ml Csikihegyek utca 13. Telefon: 246-6259

BUDAORSI JATEKSZIN
Budadrs, Szabadsdg tit 26.

SZEPTEMBER 14. 19.00 Bardtom Harvey!

MU SZiNHAZ
XI., Krdsy Jozsefu. 17.1.:209-4014

SZEPTEMBER 13. 20.00 Dumb Type (Japén):
Refined Colors.

 STEPTEMBER 16. Pils. Kétbiikkfa-nyereg

: —Pilisnyereg — Kéményszikla — Klotildliget.
© Tév: 20 km. SZEPTEMBER 17. Budai-hegység.
: Nagykovacsi — Meszes-hegy — llona-lak

: — Anna-vh. —Nagykovécsi. Tav: 18 km.

A HAZAI RADIOZAS KEZDETE

100 éve, 1906. szeptember 1-jén éjjel kezdddott
a hazai radiézas a magyar szikraadds kisérletek
utdni elsd, nagyobb tavolségu szikratavirds dssze-
kottetés létrehozasaval. A jeleket az ElGre nevii al-
lami hajé sugérozta kisérleti céllal, mely Fiumébl
kiindulva jarta az Adriai tengert, és az egész

(itja sordn a jelek vehetdk voltak a Fiuméban a
tengerparton berendezett fix lloméson. A hajon
az adéshoz sziikséges dramot (sonka-féle ben-
zinmotorral hajtott valtddramu generator szolgdl-
tatta. Az évforduldra tudomanyos emlgkiiléssel
és kidllitassal emlékeznek a radids szakteriilet
égei és szervezetei. A jubileumi vandorkiallitas a
Petzval JGzsef utcai Atrium Galéridban szeptem-
ber 18-an 17 drakor nyilik meg, és szeptember
29-ig tart nyitva.

Természetismereti vetélked6 a TIT-ben

Augusztus 21-23. kozott rendezték
meg a Bugat Pal XXIII. Orszégos
Kozépiskolai Természetismereti
Vetélkeddé dontéjét. A Zsombo-
lyai utcai TIT Stidi6é Egyesiilet
kiemelt tehetséggondozo verse-
nyének el6dontéjébe 118 csapat
jutott az orszdg minden pontjardl,
a végsd forduloban a legjobb 20
mérte Ossze tudasat. A didkver-
seny alapvetd célkittizése a didkok
aktiv kornyezettudatos magatar-

tasanak fejlesztése az €16 és az élet-
telen kérnyezet jelenségei irdnt,
a nem tantargyi gondolkodas, az
egységes természetszemlélet meg-
erdsitése és az 6nallé didk kutato-
tevékenység tdmogatdsa.

Az idei versenyt a kiskunhala-
si Bibo Istvan Gimnazium csapata
nyerte, masodik helyezett a szol-
noki Varga Katalin Gimnazium, a
harmadik a szegedi Radn6ti Miklds
Kisérleti Gimnazium csapata lett.

Beszélgessen a
polgarmesterrel Gazdagréten!

Oszintén remélem, hogy meghivasomat elfogadja:

4

Molnar Gyula, Ujbuda polgarmestere meghivja Ont,
csaladjat és baratait egy kavéra vagy teara, és egy kotetlen,
kodzvetlen beszélgetésre
szeptember 15-én, pénteken 15 oratol 21 6raig Gazdagrétre,
a Torbagy utca és a Frankhegy utca kozotti terlleten felallitott satorba.

Hozza el gyermekeit is, mert amig On a polgarmesterrel és a helyi képvisel6jelol-

tekkel beszélget, addig gyermeke Moha bacsi zenés gyermekmdsoraval vagy a
kézm(ves foglalkoztatéban szérakozhat.

VGl
7
Molnar Gyula

polgarmester

Egylitt Ujbudaért.

KOZLEMENY

AFidesz XI. keriileti szervezete kezdeményezte Juhos Katalin és Riedel René kizrd-
sat a parthdl, ugyanis a két politikus egy mésik part képviseletében szeretné jeldl-

tetni magat az onkormanyzati valasztasokon.

Megjegyezziik, hogy Juhos Katalin jeldlése csak Molndr Gyula jelenlegi polgdrmes-
ternek dllhat érdekében, akit eqyébként Riedel René — az MSZP tdmogatd szavaza-

taival — Pro Urbe Budapestért Dijra jelolt.

Riedel René és Juhos Katalin tevékenysége tehdt nem tiikrozi a Fidesz dlldspontjat

és elhatdrolddunk a nyilatkozataiktol.

Budapest, 2006. szeptember 6.

FIDESZ BUDAPESTI IRODA: 1050 BUDAPEST, PERCZEL MOR UTCA 4. WWW.FIDESZ.HU

Fidesz-Magyar Polgdri Szovetség
XI. keriileti szervezete

AJOVE SZOVETSEGE
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Csaptolvaj a szakrendel6ben

Augusztus 24-én délel6tt a Fehérvari uti
szakrendelGben a biztonsagi 6rok a szokd-
sos ellendrzésiik soran észrevették, hogy
hidnyzik a csaptelep az egyik negyedik
emeleti mosddbol. Ezutan a harmadik
emeleti mosdéba mentek, ahol egy fér-
fi éppen a csapot szerelte le. Mellette a
f6ldon egy nejlonzacskoban egy masik
csaptelep volt, mint kés6bb kideriilt, a ne-
gyedik emeleti mosd6bol. A férfi a bizton-
sagi 6rok kérdéseire nem valaszolt, ezért
értesitették a renddrséget. A bizonyitékok
és a tettenérés ellenére a férfi a kiérkezd
rendSroknek kijelentette, nem kovetett el
lopast, az 6vtaskajaban talalt kiillonb6z6
szerszamokrol pedig azt mondta, hogy
autoszerel6, ezért hordja maganal azokat.

Eltiltottak, mégis vezetett

Ismét egy erdsen ittas vezet$ okozott bal-
esetet, ezuttal augusztus 28-an este tizen-
egy utdn az Irinyi utnal. Megdllt a piros
lampdnal egy autd, hogy a szabdlyoknak
megfeleléen atengedje a gyalogosokat,

Rendérségi
felhivas

To6bb mint 270 millié forintot zsak-
manyoltak augusztus 14-én egy bu-
dapesti pénzintézetb6l. Az elkovetSk
csaldrd médon, hamis birdi itélettel
a sajat bankszamldjukra utaltattak
ata pénzt.

A rendérség az tigyben keresi
Porcs Pétert, aki Sajdszentpéteren
sziiletett 1971-ben. Kérik, aki barmit
tud a képen lathato férfirdl, értesitse
a kertileti kapitanysagot a 381-4300-
as telefonszdmon.

RENDORSEGI HIREK

amikor egy masik kocsi hatulrél belesza-
ladt. Személyi sériilés szerencsére nem tor-
tént. A vétkes vezetd ittassagarol a szonda
mellett feltéinGen bizonytalan jardsa is
arulkodott. Rdadasul kideriilt, hogy az
egyik Budapest kornyéki rendérkapitany-
sag tavaly Gsszel mar eltiltotta 6t a gépko-
csivezetéstdl, szintén ittassag miatt.

Fiatal gyerek a tettes

Egy 10-12 éves fit tdmadott meg egy
negyven éves asszonyt a Somogyi uton
szeptember 1-jén kora délutdn. A gye-
rek odalépett az utcan haladé holgyhoz,
kitépte a kezében tartott nejlonszatyrot,
majd elszalad vele. A szatyorban 17 ezer
forintnyi készpénz és személyes iratok
voltak, a keletkezett kar tehat nem olyan
nagy. Az eset mégis ijeszto.

Egy nap két id6s embert is
megloptak a trilkkosok

Szeptember 1-jén napkdzben azzal csen-
getett be egy férfi az egyik Budafoki uti la-
késba, hogy az Elektromos Miivekté] érke-
zett, s a villanyorat szeretné ellendrizni. A
hetvennégy éves tulajdonos beengedte. Az
sellendér” egy darabig a villanyorat figyelte,
majd telefondlt egyet, mire megjelent az
ajtéban egy masik férfi, aki az Elektromos
Miivek szerel6jének adta ki magat. Ekkor
stirgol6édni kezdtek a lakdsban, az id6s tu-
lajdonos alig tudta kévetni 6ket, majd gyor-
san tavoztak. Amikor az idés ember koriil-
nézett, latta, hogy elttint 20 ezer forintja.

A fenti paros jarhatott ugyancsak
szeptember 1-jén egy Irinyi uti lakasban
is, a sértett ugyanis tokéletesen megegye-
26 személyleirdst adott réluk. A modszer
sem kiilonbozott: ugyanigy kiilon ér-
keztek, s ugyancsak az Elektromos Mii-
vek munkatdrsainak adtak ki magukat.
Itt azonban elkérték a lakdstulajdonos,
egy hetvennégy éves asszony nyugdijas
igazolvanyat. A néni elGvette a pénztar-
c4jabdl, megmutatta, majd a tarcét visz-
szatette a helyére. Ezutan kezd6dott az
sellenérzés”. Egyikéjiik elcsalta a szoba-
bdl a nénit, a masik addig magahoz vette
a pénztarca tartalmat, 15 ezer forintot,
majd hirtelen tavoztak.

Az egyik férfi 180 centiméter magas,
vékony testalkatd, rovid ész haju és kissé
kopaszodo, a masik 155 centi magas, kopcos
és sOtét, rovid hajat visel. Az els6 férfi 30 év

koriili, térsa 25 év koriili lehet. A rendérség :
kéri, barki barmit tud roluk, értesitse a kapi- :

Kulturalis Ordkség Napjai 2006

Szeptember 16-17-én, szombat-vasar-

tanysagot a 381-4300-as telefonszamon.

Tonkrement kapcsolat

Augusztus 30-4n este hosszu ideig allt a :
forgalom a Szabadsag hidon és a hidhoz :
vezetd féutakon, mert egy férfi felmaszott :
a turulmaddrhoz, és fél8 volt, hogy leveti :
magat onnan. Utébb kideriilt, az illet6 :
nemrég szakitott az élettdrsaval, s ezért :
ongyilkos akart lenni. Pszichidtriai keze- :
1és alatt nem allt, nem szedett gyogyszere- :
ket, nem kébitoszerezett, de az italt sajnos :
szerette. Ugy tudni, ez vetett véget a kap- :
csolatnak is. A tdzoltok - akiknek nagy :
rutinjuk van mar ebben -, szerencsére ép- :
ségben lehoztak a magasb¢l a férfit, mind- :
ez azonban kétoranyi munkdjukba kerdilt. :
: épiiletének III. emeleti zsibongodjaban ke-
¢ riil sor. Szintén hagyomény, hogy az egyes
: nemzeti programok valamilyen kozponti
Szeptember 3-an délben egy asszony a :
Pet6fi hidrol a Dundba vetette magat. Két :
szemtandja is volt az esetnek, akik azonnal :
értesitették a hatosagokat. A vizirendészet :
révid iddn beliil megtaldlta az asszonyt, :
de a helyszinre érkezé ment6 mar nem tu- :
dott segiteni rajta, halott volt. Csupan egy :
kulcscsomé maradt utdna, amelyet - ki :
tudja milyen végsé tizenetként —, a hid- :
nak azon pontjin hagyott, ahol a foly6ba :
¢ érdekl8doket. 10 és 12 drakor Titkok és
. érdekességek a Kozponti épiiletben és a
: kényvtarban cimmel egyoras vezetés lesz.
¢ Taldlkoz a f6bejaratnal.

Kulcscsomo a hidon

vetette magat.

Elveszett gazdajat keresi mar egy hete
egy rozsdavoros tacsko keverék fia. A
Fehérvari uton bolyongott. A szeretd
gazdi - vagy aki szivesen befogadnd
- a 06-30-543-8431-es telefonszdmon
jelentkezzen.

A fél(t) mult épitészete

nap rendezik meg a Kulturalis Orok-
ség Napjai programsorozatot, idén A
fél(t) mult épitészete motté jegyében.
Ujbuda nyolc kiilénleges helye csatla-
kozott a rendezvényhez.

A kulturalis- és kozintézmények kapuit
megnyitd esemény — mar 48 orszagban
rendezik meg minden szeptemberben Eu-
répan kiviili orszdgokban is — nemzetkozi
megnyitotiinnepséggel kezdddik. Az egyes
orszagok sajat megnyitot is tartanak, Ma-
gyarorszagon erre szeptember 15-én 14
o6rakor a Budapesti Muszaki Egyetem R

mottd, vagy gondolat koré rendezédnek,
ez idén nélunk: A fél(t) malt épitészete -
A ,,szocredl” Magyarorszagon 1945-1960,
kapcsolddva az 1956-0s magyar forrada-
lom és szabadsagharc 50. évforduldjanak
megiinnepléséhez.

BME Kozponti Epiilet
(Mtegyetem rkp. 3-9.)
Szombaton 9-20 6ra kozott varjak az

: BME OMIKK (Budafoki ut 4-6.)

: Szombaton 9-20 éra kozott varjak az ér-
¢ deklédéket. A rendezvény mozgaskorla-
: tozottak dltal latogathatd.

: KIALLITASOK: Tarlat a kényvtar gytijtemé-
. nyeibél az aulaban. Epiilet-impressziok,
: tarlat a hallgatok munkaibdl a Séhajok
¢ hidjan. Pecz Samu képolndja, kidllitas a
: konyvtar épiiletérdl és tervezGjérol.

: GYERMEKPROGRAMOK:

¢ 10-14-ig: Az én hdzam az én vdram cim-
. mel rajzverseny 3-18 éves korig, négy ka-
: tegdridban. Tovabbi informacié a www.
: omikk bme.hu honlapon.

: BME Nuklearis Technikai Intézet ok-
: tatéreaktora (Miiegyetem rkp. 9.)

¢ Szombaton 9-13 dra kozott varjak az ér-
: dekl6ddket. A bejarattol inditanak cso-
i portokat 9, 10, 11 és 12 6rakor. A reak-
* torba csak 16. éviiket betoltott személyek

mehetnek be, 20 f3s csoportokban vezetik
a latogatokat kb. egyords sétan. Bejelent-
kezés a balla@reak.bme.hu e-mail cimen.

Budai Ciszterci Szent Imre-plébania-
templom (Villdnyi ut 27.)

Szombaton 9-18, vasarnap 12.45-19 ¢6ra
kozott varjak az érdekléddket, mindkét
nap idegenvezetéssel. Mozgaskorlatozot-
tak altal latogathato.

Vasdrnap 15 6ratol az orgona bemutatésa
akoruson, 16 6ratdl Hajdok Judit el6adasa,
majd orgonajatéka, 20 6ratdl a szentmise
utan Hajdok Judit orgonahangversenye.
Pinocchio kidllitas.

Budapesti Miivel6dési K6zpont

(Etele ut 55.)

Szombaton 10-22, vasarnap 10-16 6ra ko-
z6tt varjék az érdeklédSket. Mozgaskorla-
tozottak dltal latogathato.

Szombati csalddi programok, el6adasok,
filmvetitések 16-19 draig.

19.30-21.30 ¢ra: Filmmuzeum és beszél-
getés, majd vetités az 50-es, 60-as évek do-
kumentum- és jatékfilmjeibol.

Rendes Bélané festd, rajztanar kiallitasa.
Sétdk 1956-0s emlékhelyeken dr. Téth Jo-
zsef torténelemtandrral. 16-an 10 6rakor
taldlkozo a Ferenc korut és a Mester utca
sarkan. 16-dn 14 6rakor taldlkozé a Kos-
suth téri metrd kijaratnal. 17-én 10 érakor
talalkoz6 a Moszkva téri metr6 kijaratnal.
17-én 14 drakor talalkozé a Gellért Szallo-
da elétt.

Citadella (Citadella sétdny 1.)
Szombaton és vasarnap 9-20 éra kozott
varjék az érdekléddket.

Magyar szentek élete és torténete cimt ki-
allitas a Citadella Sz4llo kiallito-helyiségé-
ben. Ugyanitt Prokop Péter katolikus pap,
festémiivész kiallitasa.

TIT studié Egyesiilet (Zsombolyai u. 6.)
Szombaton 10-18 dra kozott varjak az ér-
dekléddket idegenvezetéssel.
Kiallitds az épiilet multjarol.

Tranzit Kavéhaz

(Bukarest u. — Uldszl4 u. sarok)
Szombaton és vasdrnap 8-23 ora kozott
varjak az érdeklédoket. Mozgéaskorldto-
zottak dltal latogathato.

A b6vuld uniods forrasok hozhatnak élénkiilést

Beallt az ingatlanpiac

Folytatédtak az elmult id6szak trend-
jei azingatlanpiacon: nemigen csok-
ken az eladatlan uj lakasok szama, az
ar sok esetben alku targya, élénkiilés
csak a felujitasi piacon varhaté — derdil
ki a masodik negyedéves Ingatlanba-
rométerbdl.

Az Ecostat Gazdasagelemz6 és Informa-
tikai Intézet ingatlanpiaci tanulmanya
szerint nem tortént nagy meglepetés az
utébbi honapokban. Az Ingatlanbaromé-
ter indexe 2006 masodik negyedévében
46,9 szazalék lett, ami azt mutatja, hogy
a piac béviilésében és sziikiilésében bizok
aranya nagyjabol egyforma. Az orszag-
gylési valasztasokat kovetGen bejelentett
megszorito intézkedések a piaci szereplék
tapasztalatai és varakozasai alapjan nem
okoztak kiilonosebb valtozdst az ingat-
lanpiacon - nyilatkozta Belyé Pdl, az in-
tézet igazgatdja.

Leginkdbb az energiadrak emelkedése
befolyasolhatja a forgalom Osszetételét, és
egyes ingatlantipusoknal novekedhetnek
a fenntartdsi koltségek — példaul egyre
nehezebb tuladni a magas kozos koltségt
lakotelepi lakdsokon. Az ingatlanpiac egé-
szére ugyanakkor ennél nagyobb hatasa
lesz a b6viild unios forrasoknak, amelyek
- féként 2007-2008-t6l - az infrastruk-

turalis beruhdzasokat, illetve a lakds- és :
egyéb ingatlan-feltjitasokat porgethetik :
fel, és varhatdan élénkit6 hatdsa lesz a pa- :

nel-feltjitasi programnak is.

Ebben az évben valamivel kevesebb :
j lakast épitenek, mint tavaly, de ez nem :
jelent drdmai visszaesést. Az Ecostat el§- :
rejelzése szerint 2006-ban is koriilbelil :
40 ezer Uj lakas épiil 89 négyzetméteres :
4tlagos alapteriilettel. Tovabbra is renge- :
teg kis lakast épitenek, s mellettiik egyre :
nagyobb szamban van igény a nagy alap- :
teriiletd, kivalé minSség, egyedi kivite- :

lezésti luxusingatlanokra.

A lakéingatlanok arai a téli hénapok- :
ban csokkentek, a kovetkezd idészakban :
differencidltan valtozhatnak. Az ingatlan- :
piac bizonyos szegmenseiben jelentgsen :
novekedhetnek az arak, a nagy alapterii- :
letd, jo beosztast lakdsok dragulasa az :
inflacié mértékét is meghaladhatja. Az vj, :
de nem kiilonleges ingatlanok 4tlagos ara :

marad a jelenlegi szinten.

A kiadott lakasok bérleti dija varha- :
téan nem fog novekedni, még az is el- :
képzelhet, hogy arcsokkenés lesz. Egyre :
inkdbb jellemz6, hogy kifejezetten bérbe :
adasi céllal épitenek lakdingatlanokat, hi- :
szen bérl6k és tulajdonosok egyre inkabb :

hosszabb tdvra rendezkednek be.

Ujbudai Kajak-Kenu Utanpétlas Verseny

Ujbuda énkorményzata és a Lagy-
manyosi Spari SE szeptember 16-dn,
szombaton 9 6rai kezdettel rendezi meg
az Ujbudai Kajak-Kenu Utanpétlas
Versenyt a Ligymanyosi-obolben.

A versenyt a legkisebbek kezdik
korcsoportonkénti és nemenkénti meg-
oszlasban, a délel6ttot a serdiils kajako-
sok versenyei zarjak.

A serdiil$ korosztaly eredményhir-
detésére 12 és 14 6ra kozott kertil sor
Ujbuda polgarmesteri vezetésének és
neves bajnokok részvételével. Ezzel par-
huzamosan, kora délutan, kb. 13 6rakor

kezdédnek a 3x200 méteres valtoverse-
nyek, ugyancsak korcsoportonkénti és
nemenkénti kategoriakban.

A Lagymanyosi Spari SE szeretettel
varja uszni tudd, kajakozni, kenuzni
szandékozok jelentkezését, mert sza-
mukra kiilon amat6r versenyt rendez-
nek. Az amat6r versenyz6knek hajét
biztositanak!

Jelentkezni lehet személyesen a Viz-
part utcai csonakhdzban David Géza-
ndl, vagy telefonon a Polgdrmesteri Hi-
vatal szabadid® és sport osztdlyan Nagy
J6zsefnél a 372-3486-0s telefonszdmon.

Kik dontenek a
jardafelujitasokrol?

Az Ujbuda augusztus 23-i szdma figye-
lemre mélté teljesitményként allapitotta
meg, hogy a 2003-2006 év kozo6tti négy
évben a kertilet — a Bartok Béla tt felujita-
sa nélkiil - tobb mint egymillidrd forintot
forditott utépitésekre, aszfaltozasokra.

E valdban elismerésre mélto teljesit-
mény mellett nem tinneprontasként, de
szova kell tennem, hogy a kertilet szé-
gyenfoltjanak tekintem a Bank ban utca
jarddjanak allapotat. Ha valaki végigsétal
a Bartok Béla uttdl a Frakno utcaig ter-
jedd, koriilbeliil négyszaz méter hosszu
baloldali jardan, ugyancsak figyelmesen
kell a 1aba elé néznie, mert buckékat és
féleg mély, toredezett véjatokat kell kertil-
getnie. Az igy igazdn szomoru ,,pikanté-
ridja”, hogy az utca legkritikusabb szaka-
sza pontosan a Févarosi Onkorményzat
Idések Otthona el6tt taldlhato, ahol pedig
tobb mozgéassériilt és fehér bottal jard vak
ember is lakik. Ezt az allapotot senki sem
vette észre azok koziil, akik hivataluknal
fogva intézkedhettek volna.

En magam sajit b6rémén tapasztal-
tam az ut balesetveszélyes voltat akkor,
amikor egy 6vatlan pillanatban az egyik
mély vajatba belelépve a bal térdiziile-
tem ugy megsériilt, hogy utana hetekig
kellett jarnom fizikoterapias kezelésre a
Fehérvari uti reumatolégiara.

Azt sem tudom, hogy milyen ismér-
vek alapjan dontenek az illetékes szervek
a jardak feldjitasanak sziikségességérol,
mert a Bank ban utcatdl kb. szaz méter-
re 1év6 Fraknd utca 24-28. szamu haz
mindkét oldala az elmult honapban tel-
jesen Uj aszfaltszényeget kapott, pedig
ismeretem szerint korantsem volt olyan
allapotban, mint a Bink ban utcai.

Masik példa, hogy a Frakné utca
18-22. szamu haz el6tti aszfaltozott jar-
danak a tobbszori cs6torés miatt olyan
rossz az allapota, hogy egy-egy nagyobb
esdzés alkalmaval a 18/A el6tti jardarész
teljes szélességében tova valtozik, arra
kényszeritve a jarokel6ket, hogy a saros
fiben kozlekedjenek. Gyanitom, hogy
az utfeldjitasokkal kapcsolatos dontések
nem mindig objektiv alapon térténnek.

Hausner Elemér

OLVASOINK iRTAK
Hangok, zajok, artalmak

Nincs nap, nincs hét hogy ne hallanank a
motorosokrol. Tébbnyire rosszat. Balese-
tekr6l érkezik a hir. Meg a Gellért-hegyi
yrandevikrdl”. Meg - tisztelet a kivételnek
- a tlirhetetlen magatartasrol. Jogositvany
nélkiil vezet egyikiik-masikuk. Veszély-
helyzetet teremtenek, jatszanak a kozleke-
d6k életével. A minap is a Varoskozpont
piac épiiletegyiittesének aszfaltjarol ,tes-
sékelt” le valakit egy motoros, eléllva az
utjat. Es a Szabadsag hidnal a part korlat-
janak dontve mustralta a rendér a kromo-
zott, nikkelezett gépcsodat. Valahogy nem
stimmeltek az iratokban lev szamok. ..

Nos, ha virtus, legyen virtus! Az Ete-
le titon, a Tétényi uton bégnek a motorok,
hangjuk elhallatszik a Kelenfoldi palyaud-
varig. Hogy kozben korhdz is van? Ugyan
mar! S ha mellé vag a sebész, a hirtelen
felivolté motortol? Vagy ha a miit6snd
rossz miiszert nyujt az orvosnak? Esetleg
mas infaziot kotnek be... Vagy egyszert-
en csak az intenziven ritmuszavart okoz a
motorzsivaj a sériltnél?

A 4-es metrdépités zajat alig hallani,
pedig nehéz gépek dolgoznak ott! Magnd
uvolt az éjszakdba (vagy a hajnalba?) és az
Etele tti Plus tizletnél kett6kor-haromkor
raklapokkal zorognek éktelentil, mig az
ablakok a rekkend hdség miatt nyitva ba-
muljak a fiilledt stétséget. Igy aztdn so-
kaknak rosszul kezd4dik a nap!

Hangok kavalkadja a buszokon. Fii-
lekben a walkman dugoja, mégis az egész
kocsit betdlti a hangos zene. Tulsivitja a
motor diiborgését. ,Ennek az ifjusagnak
a fele hallassériilt lesz harmincéves korara
- mondja baratom, Kluch LdszI6 akuszti-
kus. — Szerencsésebb, aki fiildugot hasznal
dugd helyett, mert némi levegé beszorul a
dobhértya elé, s nem kozvetlen éri a zaj.”

Taldn valamit lehetne tenni a nyugal-
masabb élet érdekében? Régebben nem
lehetett szaguldozni nyitott kipufogoval.
Nincs taldn a keriiletnek, Ujbudénak
rendelete a csendrdl? S nem is hallottak a
WHO figyelmeztetésérél: a nagyvarosok
zajat jeloli meg, mint a méasodik legna-
gyobb artalmat az urbanizacié gerjesztésé-
ben. Erdemes lenne hallgatni az okos széra
az emberek érdekében is.

Gede Mdrton

Tuzijaték és vihar

Az augusztus 20-i tlzijatékot hosszu
évek 6ta a hazunk tetejérdl nézem. Hét-
szintes tarsashazunk legmagasabb pont-
jarol - 1évén a Gellért-hegy és a Nap-hegy
taldlkozasanal - kivaloan latni szinte
mindent, kivéve a hidakrol lecsorgd go-
rogtiizet. A hazbeliek nagymamastol,
gyerekestodl, hokedlistdl zarandokolnak
fel minden 20-4n a tetére, ami karban-
tartott, tiszta és biztonsagos.

Tudtuk, hogy esni fog az es6 és nagy
lesz a szél is, mégis erésebb volt a tizija-
ték csabitasa. Nekem a gyerekkorom jon
vissza vele, amiota az eszemet tudom,
varva vartam, mindig egyre szebbnek
lattam, és mivel a Pet6fi hid budai hid-
f6jénél laktam, soha nem is hagytam
ki. Néhany perc utdn éreztiik, hogy baj
lehet. Az els6 esécseppeknél letereltiik a
gyerekeket a tet6rdl, talan fél percbe sem
telt, mire a liftig értek, az utdnuk szaladd
felnSttek mér csuromvizesen cuppogtak
alépcs6hazban.

Az elmult hdrom évben kiilfoldon
éltem, szebbnél szebb tiizijatékokat lat-
tam, de soha olyan szivemet melenget6t
nem, mint amilyet nekem a nemzeti
iinnepiinkon rendezett esemény jelent.
Pléddel korbetekerve néztem tovabb az
eget — gondolvan, ugyis masodperceken
beliil félbeszakad, ilyen esGben, szélben
biztosan nem folytatjak. Folytattak, de
akkor mi mar azt sem vettiik volna észre,
ha a Gellért-hegy kigyullad, vagy bestily-
lyeda Dundba...

Eletemben nem féltem még ennyire.
Hidba kapaszkodtunk, a szél olyan erével
taszitott meg, hogy métereket csusztunk
a tet6 kozepe felé. Szomszédasszonyom
férje a tlizlétraba kapaszkodva probalta
visszakiizdeni magdt a tetSkijrathoz, de
nem érte el. A nemrégen tavozok még a
fels6 szinteken lehettek, de hidba kiabdl-
tunk, a vihartél nem hallotta senki. Ma
sem tudom, hogyan keriiltiink le a tet6-
rél. Arra gondoltunk, hogy ha nekiink
igy kellett kiizdeniink az elemekkel, ak-
kor mit érezhetnek, tehetnek most azok,
akiket a Duna partjan, vagy egy kishajon
iilve, esetleg a hidon, a tomegben ért el
hirtelen a vihar?

(Név és cim a szerkesztéségben)
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™ KOS

. . marcius 21-aprilis 20.

Az elkévetkezd napokban rengeteg prog-
ramja és teenddje lesz, alig jut majd ideje
magéra és a szeretteire, de ez utobbit leg-
alabb ellenstilyozhatja kedvességgel és foko-
zott odafigyeléssel. A dolgai Osszességében
jol alakulnak, kisebb d6ccenSket leszamitva
sikertil szinte mindent megoldania. Jelenle-
gi pénziigyi helyzete is kedvezd, ezért olyan
kiadasokra is raszanhatja magat, amelyek-
t6l eddig tartézkodott. Ebben a valtozékony
iddjarasban kiilonosen tigyeljen a meghti-
lésre. Egyen t6bb gytimélcsot.

g BIKA

aprilis 21-majus 20.

Ujra és izgalmasra vagyik. Vérmérsék-
letétdl fliggden kisebb vagy nagyobb
mértékben szeretné 4talakitani életvitel-
ét, még a kapcsolatait is, esetleg 4j hely-
re akar koltozni. Miutdn mindez eddig
csak a gondolataiban fogalmazédott meg,
ezért egyelGre csak belsd fesziiltséget érez,
am azt a kornyezete is érzékeli, hogy va-
lami nincs rendben 6n koriil. A valtozta-
tas mértékét nagyban befolyasolja anyag
helyzete, mely most nem alkalmas min-
den hébortja finanszirozéséra.

[——

IKREK
'L. majus 21-junius 21.

Szdmos sikerélményben lesz része ezen a
héten, és ami a lényeg, ebben nem masok
segitik, hanem sajat tehetsége, ratermettsége
révén jut eredményre. Mindez noveli az 6n-
bizalmat, magabiztossd és elégedetté teszi.
Egyéb tertileteken is nagyon jok a kilatasai,
sok emberrel ismerkedik meg, és hama-
rosan egy nagy szerelem is fontos szerepet
jatszik majd az életében. Hogy azért min-
den ne legyen tokéletes, a pénziigyek terén
lehetnek gondjai. Mér most kezdje erésiteni
immunrendszerét, felkésziilend6 a télre.

& -«
6g RAK
& ) junius 22-julius 21.
Erzelmi életét meglehetdsen felbolygatja
az elkovetkezd par nap: erésen felzaklatja,
hogy csalddnia kell egy régi baratjaban,
akiben eddig hitt és megbizott. Mas el6je-
It gondot okoz egy Uj ismeretsége: nagyon
gyorsan mély kapcsolat alakul ki 6nok
kozott, am a folytatds mindkettGjiik életét
jelentésen megvaltoztatna, és ez elbizony-
talanitja. Nagyobb pénzosszeghez jut, ami
azonban nem sokat id6z a pénztarcajaban.
Kisebb egészségiigyi problémara is szamit-
hat, ezért keresse fel orvosat.

65@ OROSZLAN

A julius 22-augusztus 23.
Kiszamithatatlan idészak var onre, jo
adag odafigyelésre és onfegyelemre lesz

sziiksége, hogy nagyobb probléma nélkiil
atvészelje ezeket a napokat. Mivel azonban

e tulajdonsagokkal rendelkezik, nem kell
kiilonsebben aggdodnia. Nem tgy a pénz-
igyei miatt, ezen a téren ugyanis lesznek
gondjai, hidba minden évatossdga. Most
semmiképpen ne adjon kélcson, még aleg-
jobb baratjanak sem. Egészsége rendben,
csak az idegi problémakkal kiizd6 Orosz-
lanok szamitsanak kisebb visszaesésre.

”“ szUz

K5 augusztus 24-szeptember 23.

Néhany kisebb kozlekedési vagy munka-
helyi szabélysértés okoz majd gondot, ha
nem figyel oda eléggé. Ez még a nyar, a sza-
badsag hatdsa, ideje jobban sszpontosita-
nia. Kipihenve magét, ambicidzus tervei
vannak els§sorban a karrierjével kapcso-
latosan. Osszel valéan kedvezdek lesznek
a koriilmények, 4m ha hibét vét, minden
igyekezete oda. Sajnos az elkdvetkezd par
napban lehetnek egészségiigyi gondjai,

HOROSZKOP

2006. szept. 13. - szept 20.

megel6zésiik érdekében elsGsorban az ét-
kezésén véltoztasson.

f(QL} MERLEG

=] szeptember 24-oktober 23.

A hivatasaban siker és elismerés var onre,
amit kollégdi rosszindulata, irigysége kisér,
ahogy azt mar megszokhatta. Azért nézzen
onmagdba: idénként 6n sem mentes ezek-
t6l az érzésektdl, latva mas elémenetelét.
Csaladja, szerettei korében mindenesetre
megnyugvast talalhat, ezért toltson velitk
minél tobb idét. Ha a nyaron kikoltekezte
magit, az elsé gondok mar most jelentkez-
hetnek, ezért takarékoskodjon, amennyire
csak lehet. Egy vakdcion osszeszedett nya-
valya is okozhat kellemetlen napokat.

SKORPIO

oktéber 24-november 22.
Harapos kedvében lesz, mindenkivel 6sz-
szevész, aki csak utjaba akad. Hangulata

legf6képpen a csaladi életére hat ki, nem
kevés vitat eldidézve. Fesziilt idegéllapo-

tdnak magyarazatat hosszu ideig nem ta- :
lalja, mignem lassan rajon, valéjadban mi :
is bantja. Ett8l kezdve a kozérzete is jobb :
lesz, és sikertil a felgyiilemlett indulatokat :
is elsimitania. Pénziigyei jol alakulnak, és :
az egészsége is rendben lesz, ha az id6jaras- :

nak megfelel6en oltozik.

[a A NYILAS
%]

november 23-december 22.

Tartézkodjon a nagyobb 6sszegli pénzbe-
fektetésektdl, és ha mér vannak, a korabbi- :
akat is kisérje megkiilonboztetett figyelem- :
mel. Néhany korabban megmagyarazhatat- :

lannak t{ing eset okaira deriil fény, melyek
ont is, a kornyezetét is sokaig foglalkoztat-
tak. A munkahelyén fordulatra szamithat,

valoszintileg pozitiv eljeltire, ami lehet 4j :
feladat, esetleg el6léptetés. Egészségi alla- :
pota aggodalommal tolti el, bar nagy az es- :
hetésége annak, hogy csak néhany aprobb :

tiinet jelentdségét értékeli tul.

BAK

december 23-januar 20.

Ha 6nmagaval is, masokkal szemben is tdl- :
sagosan magasra allitja a mércét, csak azt :
éri el, hogy 6nmagaval mindig elégedetlen, :
masokkal szemben pedig tiirelmetlen és :
lekicsinyl6 lesz. Ez a hozzadllas nemcsak :
a kapcsolatait mérgezheti meg, idegileg is :
kiborithatja. Tévedés azt hinni, hogy ezen :
nem lehet véltoztatni. Bels6 fesziiltsége ki- :
hata fizikai allapotdra s, el6idézve megma- :
gyarazhatatlan tiineteket. Anyagi helyzete :

stabil, de kiaddsaira tovabbra is tigyeljen.

VIiZONTO

januar 21-februar 19.

A kibékiilés gyonydre miatt veszekedni :
masokkal persze nagyon jo jatszma lehet :
énnek, de nem mésoknak. Ha ezt a bara- :
taival teszi, csak elmarja 6ket maga melldl, :
de ha a rokonaival, annak komoly kovet- :
kezményei lehetnek. Fogja tehat vissza :
: vegyjele. 22. DBE. 24. Papirlapot étlat-
gokkal. Sulyproblémadi vannak, vagy lesz- :
nek hamarosan, ha ragaszkodik a zsiros :
ételekhez. Valaki sokat igéré befektetést :
ajanl 6nnek, ami kockdzattal jar ugyan, de :
. kocsi. 33. Dontést hoz. 35. Osztrak kolté
: (Reiner Maria). 37. Kiforrott sz8l6lé. 39.
¢ Eldugaszol. 41. Buda kézéppontja! 42.
¢ Korbdcsolni. 43. Rénium vegyjele. 44.
Lassan el fog fogyni a levegé 6n koriil, ha :
tovabbra is ilyen sutdn, tartézkodéan vi- :
selkedik. Passzivitdsa - ha ezt kovetendd :
magatartdsnak tartja — inkabb idegesitd, :
mintsem megfontoltsagot sugérzo, ahogy :
azt hiszi. Ideje véltoztatni a viselkedésén, :
a hozzaallasan, méltdnyolni fogja a kor- :
nyezete. A kora 6sz el6hozhatja krénikus :
betegségét, amivel szerencsére eddig is jol :
meg tudott kiizdeni. Valaki megadja 6nnek :
a tartoz4sat, ami komolyan meglepi, mert :
: prizma. 74. Test fizikai megfeleltetése.

magat, inkabb toltse idejét hasznosabb dol-

kedvezé esetben nagy haszonnal.

)..( HALAK

februar 20-marcius 20.

mar végleg lemondott errél a pénzrdl.

(Rebeka) :

Nagymama birsalmaja

A birsalma egyik jellegzetes gyiimol-
csiink, dm sajnalatos médon egyre
kevesebben termesztik. Gydgyhatasa
szamottevd, tapanyagértéke azonban
nem tul jelent6s.

A no6vény az almafélék alcsalad-
jaba tartozik. Eurdpaban elébb a
Mediterraneumban honosodott
meg - a gorogok és a romai- £
ak is kedvelték gytimolesét £ =
-, de 6shazdja Azerbaj- :
dzsdn, Orményorszag,
Gruzia, Irdn, Szaud-
Ardbia. Az alacsony
bokru valtozatat diszi-
tésre és él6 sovénynek |
hasznéljak. Kinevelt |
valtozata a birskorte
és a birsalma, utdébbi
jokora almaméretiire is
megndhet. A birsek a kései
gylimolcsokhoz tartoznak, ter-
mésiik szeptembertdl februa- f
rig érik. Télen, htivds helyen
tarolva honapokig is elallhat.
A novény a napos, meleg
tertileteket kedveli, a talajra
nem érzékeny, bar széraz, me-
szes talajon a gytimolcse ap- ;
rébb. Legkedvez6bbek szdmara =

z

akozépkotott, valyogos talajok. A =

tul erés fagyot nem viseli. Majusban
viragzik, ezért a tavaszi fagyokra kevésbé
érzékeny. Csapadékigénye kozepes.

Kuraszerti fogyasztdsakor a legjobb a
levét kicentrifugazni. Az éretlen gytimolcs
ugyan savanyubb, viszont a gyogyit6 ha-
tdsa is nagyobb. Ha f6ve hasznaljuk, vi-
gyazzunk arra, hogy gyorsan megpuhul.
Az egyenletes puhuldshoz 6vatosan ka-
vargatni kell. A szegftiszeg fokozza az izét,
valamint a gyulladdsgyogyit6 hatasat.

A népi gyodgyaszatban a birsalmat

ami hisiti a beleket és csillapit-

volta miatt

gl lentkezésekor.
A birsalmamagbol
Sy késziilt f8zetet nyugta-

aranyércsomo és fagyas esetén is.

A birsalma illata és zamata kiilonleges. :
Etelként a legismertebb a birsalmasajt, de :
sokan szeretik a birskompétot is 6nélléan, :
vagy siilt husok mell¢ fogyasztva. Emel- :
lett készithetd beléle leves, hab, kocsonya :
és martés is, és sokan eskiisznek ra, hogy :

nem is igazi a vadhts, ha siités kozben nem
tesziink mellé néhany szelet birsalmat.

ja a fijdalmat. Ez utébbi miatt :
hatékony alhasi fajdalom :
esetén is. A n6k er6s menst- :
rudciokor fogyaszthatjék, :
ilyenkor ajanlatos :
napontahdrom- :
szor fél pohar : |
birsalmalét :
meginni. :
Hasitd: =

: gitségiinkre. J6 reggeli vagy uditd italként, :
étvagygerjesztének, idegnyugtaténak, :
gorcsoldénak, gyomor- és bélhurut, fejfa- :
jas ellen, az epekdképzédés megakadalyo- :
: zasara. Torokbantalmak, rekedtség ellen :
¢ gargalizalhatunk vele, gyulladasokra bo-
: rogatésként alkalmazzuk. A borsosmenta :
¢ ill6olajabol széjvizek, kozmetikumok, fog- :
krémek, fajdalomcsillapitd, rovarcsipés el- :
leni bedorzsolészereket késziilnek. Szeszes :
kivonata az iziileti fijdalmakat csokkenti. :
: Viszketés ellen kiilséleg hasznaljuk. :
A borsmentat termeszthetjiik ker- :
tiinkben, az erkélyiinkon, balkonladéban, :
cserépben. Eveld névény, vegetativ médon :
szaporithatd. Szdritdshoz a névényt virag- :
zasa kezdetén kell levégni, de lehet a levé- :
gott termést kotegelve is szdritani valami :
* szellds helyen. :

ugyancsak :
hasznéalha- :
té6 reumads :
fajdalmak je- :

t6 és lagyité hatasa miatt :
szem-, gyomor- és torokgyul- :
ladas ellen fogyasztjak, de jo égési sebre, :

A borsmenta

ta - gyogyité hatasat Egyiptomban
mar idészamitasunk el6tt 1200 évvel
felismerték. A kés6bbi szazadok ked-
velt gyégyndvénye volt. Hazankban
mindeniitt fellelhetd.

Gyogyit6 hatdsa sokoldalti, ami féképpen :
50-60% mentol, valamint 20-25% llléOlaj Nemzeti SZI'nI’j birsalmasajt
tartalmanak tudhat6 be. Els6sorban tea :
formdjaban hasznalhatjuk. Egy kavéska- :
nalnyi mentalevelet 2 dl vizzel leforrazunk, :
majd lehilése utdn szirjiik. [zesithetjiik :
mézzel. Hasnyalmirigy-gyulladds, emész- :
© tési zavarok esetén a tedt melegen fogyasz- :
szuk. Hanyingerkor a lehtitétt tea lehet se- :
oA, - . hintsiink egy kanal cukrot. Ha az alma

. elfogyott, a maradék cukrot hintsiik ra,
1+ s egy nagyfejii f6z6kanallal keverjik két
i 6ran 4t, mig habszert lesz. Vegyiik ki az
! : egyharmad részét, kenjiik el egy iv tisz-
il : ta fehér papirra, melyet el6bb vékonyan

| : megzsiroztunk; a masik harmadrészét
. pirositsuk meg a szederbef6tt levével
¢ s ezt egy masik papiroson teritsiik el;

Banhidi Janos
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KERESZTREJTVENY

Petéfi Sandor:
Osz elején
A kolteménybdl idéziink két sort.

VizszINTES: 1. Az idézet elsé sora (Z, E,
H, A, N). 13. A Foldkozi-tenger része.
14. Titokban figyel. 15. Lassubb jarmiivet
kikerilé. 16. Jegyezni kezd! 17. Londoni
szabaly (RULE). 19. Technikai készség
fejlesztésére szolgald zenemd. 21. Tallium

sz6 miianyag folidval tartosabba tesz. 26.
Szlovék folyd. 27. Maci Laci az USA-ban!
29. Ertékhatdr. 30. Kodély nagyotmon-
do hése (Jdnos). 31. ...mobil, rabszallitd

Misort kozvetits. 46. A légnyomas régi
mértékegysége. 47. ... est omen, a név intd
jel. 49. Hirtelen ide-oda mozgato. 51. ...
fan tutte (Mozart). 52. Miskolc hegye. 54.
Ruhabelsé. 57. Apr¢ szilard szemcsék és
viz keveréke. 59. Becézett angol férfinév.
60. Spanyol néi név. 62. Locsemege. 63.
Néman dugé! 64. Veteményes. 65. Alban
foly6. 67. Derek, amerikai szinészné ke-
resztneve. 68. Azsiai orszdg. 70. Czuczor
Gergely alneve. 72. Izlandi patbol késziilt

FUGGOLEGES: 1. Az idézet masodik sora

: (O, M, I, L). 2. A szobéban, népiesen. 3.
: Numero, rov. 4. Nemzetkozi kamionjelzés.
: 5. Szent Pél el6z6 neve. 6. Régi iskolatipus.
¢ 7. Tiltosz6. 8. Langész. 9. Helyet foglal. 10.
: YLD. 11. Er8s egynemt bettii. 12. Filmcsil-
: A borsosmenta - mas néven borsmen- :
elsésorban a hasmenés ellen haszndltak, : :
ha nem volt kéznél a gyiimdlcs, akkor a :
birsalmafa levelét ragtak, ami szdrazon :
elall egy zacskoban, és barmikor el6 lehet :
venni. Kevesebben tudjék, hogy kedve- :
28 székrekedés esetén is. Ugyancsak jo :
emésztési rendellenességek jelentkezése- :
kor, mivel a birsalma savas hatdsa mozgés- :
ba hozza az emésztOszerveket, els6sorban :
is a legtermészetesebb uton segit a gyo- :
mornak megszabadulni tartalmatol. :
Bélgyulladas esetén rendszeresen :
igyunk egy fél pohar birsalmalét, :

HOZZAVALOK: 1 kg megmosott, megtiszti-
tott birsalma, 80 dkg porcukor, szederbe-
f6tt, spenotlé.

ELKESZITESE: A birsalmakat f6zziik jo pu-
héra. Az almédkat egyenként tegyiik szi-
tara, és torjik at, minden attort almara

a megmaradt részt fessiik meg zoldre
spendtlével, s azt teritsiik ki, s hagyjuk igy
az egészet nyolc napig szdradni. Ezutan
a harom lapot 6sszeboritjuk ugy, hogy
a fehér kozépen legyen, s tegyiik szell6s

¢ helyre, mig megszikkad. Lehet a harom

PETOFI SANDOR
(1823-1849)

Kiskéroson sziile-
tett. Elsé irodalmi
sikerét 1842-ben ér-
te el, ugyanebben az
évben a Hazdmban
cimii vers ald eld-
szor irta a Petdfi
Sandor nevet. 1843-
ban adta ki elsé kotetét, népies koltészete
rovid ido alatt rendkiviili népszeriiségre
tett szert. 1847 szeptemberében feleségiil
vette Szendrey Julidt és bardtsdgot kotott
Arany Janossal. Az 1848-as forradalom
egyik foszerepldje volt, késobb kiszorult
a kozéletbdl. A szabadsdagharc kitorése-
kor katondnak dllt, 1849. julius 31-én a
segesvdri iitkozetben elesett.

lag. 18. Francia zeneszerz6 (Edouard). 20.
Tokod melletti falu lakoja. 23. Angol f6ne-
mesi cim. 25. Kiilfoldrél behozo. 26. Ruhat
cserél. 28. Arudtvétel. 30. A Nap neve az
okori gorogoknél. 32. Hust tartdsit. 34. A
japan csaszar (TENNO). 36. Erre a helyre.
37. Oriaskigy®. 38. Omladék. 40. Svéd val-
topénz. 45. Hacsaturjan keresztneve. 48.
Kérdés targyra (2 sz6). 50. Nemes nedd. 51.
Fafajta. 53. Orvend. 55. Eljenez. 56. Megbe-
csiilésre méltd tett. 58. Afrikai dllam. 60.
Jokedv. 61. Régi hosszmérték. 64. Végtag.
66. Nikkel és foszfor vegyijele. 69. Pertu. 71.
Részben eltokélt! 73. A Kkiiités jele.
BEKULDENDO: vizszintes 1. és fiiggdleges 1.
BEKULDESI HATARIDO: szeptember 27. A 33.
szam megfejtését és a nyertes nevét a ko-
vetkez6 szdmunkban tessziik kozzé.

Nagy Andrds

AZ l'lJB%lDA KONYHAJA

lapot kiilon-kiilén is megszikkasztani, és
kiillonféle apré alakokra kivégva tivegbe
elrakni. Az tiveget tiillel kossiik le, hogy
szellSs legyen.

Birsalmaleves

HOZZAVALOK: 3 érett birsalma, 3 alma, cit-
romlé, cukor, méz, tejfol, esetleg szegfi-
szeg. ELKESZITESE: A fazékba haromujjnyi
vizet toltiink, majd beleontiink egy evé-
kandl citromlét. Ebbe apritjuk a mosott
almat és a birsalmat héjastdl, ami a sav
hatdsara nem barnul meg. Hozzaadjuk
a cukrot, a szegfiiszeget, és ha a viz nem
lepi el a gytimolcsot, potoljuk. Felforral-
juk, ha a birs még kemény, egy-két percig
tovabb fézziik. Ha kihtilt, mézet és vizzel
elkevert tejfolt adunk hozza. Szoktak ha-
mozott gylimolesbdl, tejszines, tojéssar-
gajas, lisztes habarassal is csindlni, de ez
az étel minél egyszeriibb, anndl jobb és
egészségesebb.
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KULTURA

Macskassy Izolda kiallitasa az Atrium Galéridban

Kollazsok a mesevilagbol

Macskassy Izolda fest6- és grafikusmii-
vész Osszetartozas cimii selyemkollazs
kiallitasat dr. Botka Laszl6, Szeged pol-
garmestere nyitotta meg szeptember
4-én az Atrium Galériaban.

Macskassy Izolda rajongdi és a mivei
irant érdekl6dék joval a kiallitds meg-
nyitoja el6tt mar alig fértek el az Antenna
Hungaria Petzvél Jozsef utcai épiiletének
auldjaban. Sokan - koztiik tébb politikus,
kozéleti személyiség — hatalmas virdg-
csokrokkal érkeztek. A megnyité csak
huszperces késéssel kezdédhetett el, mert

Eletvidam alkot6 és alkotasok

a baratok, ismer8sok, rajongok sorfala k-
z6tt alig tudott bejutni a mtivészné.

A meghivoban Gregor Jozsef operaéne-
kes, Szeged varos diszpolgara kozremiiko-
dését is jelezték, de 6 vératlan betegsége
miatt nem johetett el. Macskassy Izolda
viszont volt olyan kedves és leleményes,
hogy a mikrofonallvanyhoz tartott, kihan-
gositott mobiltelefonjan mégis ,.elhozta” a

Majoros Gyula és Miklos Arpad kiallitasa a Bartok 32-ben

Révész Marianna

miivészt, aki megkoszonte az érdeklédést,
és ,,s0k sikert kivant Izolddnak”.

Dr. Botka Lészl6 megnyit6jaban is arrdl
a szeretetrdl, emberségrél, onzetlen segitd- :
készségrol beszélt, amely Macskdssy Izol- :
dabdl sugarzik, és 1ényéhez, miivészetéhez :
természetes modon régoéta hozzatartozik. :
Megemlitette, hogy Szegeden tobbszor :
rendeztek miveibdl olyan kiallitast, amely- :
nek bevételét a miivészné jotékony célra :
ajanlotta fel. Legutobbi, Sdrospatakon, a :
reformatus templom emeleti galéridjaban :
megrendezett kiallitasanak bevételét az ot- :
tani orgona felujitdsara forditotta. ,A mai :
kiallitds cime az Osszetartozas, aminél ta- :
lan nincs is nemesebb érzés. Ezaz er6, ezaz :
attit(id jellemzi Macskassy Izolda miivésze- :

tét” — mondotta végezetiil dr. Botka LaszIo.

Macskassy Izolda a hires korondi faze- :
kas, Katona Sdndor unokéja, gyermekéveit :
cserepek és korongok kozott toltotte. M- :
vészeti tanulmdnyait Marosvasarhelyen :
kezdte, Budapesten jart képzémiivészeti :
fiskoldra, amelyet nemzetkozi oszton- :
dijjal - Ausztria, Bulgaria, Lengyelorszag :
- fejezett be. Mestere a Munkacsy- és Kos-
suth-dijas festd, Domanovszky Endre volt. :
1961-ben Magyarorszagra telepiilt, azota :
a hazai képzémiivészeti élet meghatdrozo :
személyisége. Szamos nagy sikerti kial- :
litasa volt mar eddig is itthon, Erdélyben :
és a vilag orszdgaiban. Alkotoi életutjit :
miivészeti dijak sora fémjelzi. Munkaira :
a dert, az emberi kapcsolatok lirai szépsé- :
gének dbrazoldsa a jellemzd. Selyemre ké- :
sziilt mtialkot4sai olyan tisztak és légiesek, :
mintha egy mesevilaghoz, nem pedig az :

életiinkhoz tartoznanak.

A mostani kiallitason is a selyem- :
kollazsok legszebb darabjaiban gyony6r- :
kodhettiink. Tiszta, szép értékeket muta- :
tott fel a Marosvésarhelytdl a Gyilkos-tdig :

és az Osszetartozas cim sorozata.

A térlat szeptember 15-ig, munkana-
pokon 10 és 17 6ra kozott tekintheté meg. :
Dedk Attila

Jelek és figurak

Majoros Gyula szobraszmivész és
Miklés Arpad festémiivész kozos kial-
litasat szeptember 5-én a Bart6k 32
Galériaban Nagy T. Katalin mivészet-
torténész nyitotta meg.

Majoros Gyula és Miklés Arpad Kecske-
méten él6 és alkoté miivészek, s bar kii-
16nb6z6 mifajokban dolgoznak, mégis
Osszekoti Sket az, ahogyan a réjuk jellem-
z0 vilaglatast miiveikben megjelenitik.

Majoros Gyula 1986-t6l 1995-ig a
Cirdka Babszinhaz babkészité mivésze
volt. Jelenleg is foglalkozik bab- és diszlet-
tervezéssel. A kecskeméti

szitkségszerti kovetkezménye a ,kettés for-
maadas”, illetve a ,kettés kompozicionalas”. :
A most kidllitott A nagy 1épés vagy a Fajda- :
lom cimii munkai éppugy hangsulyozzak a :
formaadas szandékdnak fontossagat, minta :
formahoz vezetd it abrézoldsat. Az elvont :
jelek vagy absztrahalt figurak alkalomad- :
tan er6sebb kapcsolatban allnak az ember :
belsd vilagaval, szellemi életével, mint a :
kiils6 vilag latvanytermészetével. Az Ug- :
rasallapotok vagy a Befejezetlen torténetek :
cimi sorozaton érzédik, hogy animacids :
filmrendezdéként tapasztalatokat szerzetta :
mozgassorok olyanfajta megjelenitésében, :

acélszobraszati mtivész-
telep megalmodoja és el-
inditoja.

A vas és az acél nép-
szer(iségének egyik oka,
hogy hatdrai sokkal
messzebbre kitolha-
tok, mint a ké-, fa- vagy
bronzszobraszaté. Az
anyag megmunkdldsd-
nak mivészi technikai
végtelen lehet6ségekkel
kecsegtetnek: mas-mas
utakra vezet a hajlitds, a
vagas, a kalapalas, a he-
gesztés. A megsziletd
szobor éppugy egyedi,
mint a k6bél vagy fabol
faragott, de az anyag sok-
réttibb formai kalandokat
enged meg. Mivel a mii-
vész kozvetleniil dolgoz-
za meg az anyagot, vagyis
nem all semmi az alkotd
és az anyag kozé, tag tere
van az érzelmek, indula-

tok, gesztusok kozvetlen
megjelenitésének, az exp-
resszivebb 6nkifejezésnek — példak erre a
Nagyapam nyugalma és a Diszharangok
cimt munkdi -, de ugyanigy a vasban
megvan a mérnoki precizséggel 1étrejové
konstruktivabb szobrok megépitésének
lehet6sége is.

Majoros Gyula ismerds targyakat — fo-
gast, zuhanyrozsat, ventildtort - mintazott
meg, jelekké transzformdlva azokat. A
sikplasztika kereteit kitagitva munkaiban
a jeltargyak kilépnek a sikbol, térbe fordul-
nak, installaciészer jelegyiittest alkotva.

Miklés Arpdd miivészete a 70-es évek-
benkibontakoz6,,Uj erdélyi iskola” formavi-
lagéval hozhat6 kapcsolatba. Vilagképének

Az absztrahalt figurak zenélnek is

hogy azok életképek folyamatdt tiikrozzék.

Az Uuzgin Uliver zenekar a megnyit6 :
elején, majd a végén olyan instrumentalis :
zenét szolgdltatott, ahol az emberi hangok :
is hangszerként jelentek meg. A zenekar :
kiilonboz6 népzenéket kiindulépontnak :
tekintve, a régi és a modern hangszereket, :
hangzdsokat, technikdkat felhasznélva :
onallo vilagzenei stilust teremtett, s arat :
vele mindeniitt, igy a Barték 32-ben is, :

megérdemelt sikert.

A kiéllitas szeptember 29-ig tekinthe- :
t6 meg munkanapokon 14-18 ordig és a :

rendezvények ideje alatt.

Domak Viktéria

NEMAFILM

Buster Keaton

Peregnek a fekete-fehér kockdk, a
fészerepl6 kacagtatoan csetlik-bot-
lik, ezerféle érzés tancol a zongora-
billenty(ikon... A film héskorszaka
elevenedett meg a Tranzit Kavézo-
ban augusztus
utolsé estéjén.

Onfeledten sz6-
rakozhattak a
betéré vendégek
Buster Keaton
tide dertivel ha-
to, mult szazad
eleji tréfait meg-
orokit6 filmjén.
Mindezt leny-
g6z6 zongora-
jatékkal kisérte
Darvas Ferenc zeneszerzo.

A Lumiére fivérek 1895-ben sza-
badalmaztattédk a kinematografot,
amellyel egy 1j, napjainkban is toretlen
sikerrel hodité miivészeti ag jott létre:
a mozi. Torténetének elsé harom évti-
zedében a zongoramuzsikdval kisért,
szavak nélkiili szinészi jaték vonzotta a
tomegeket a filmszinhdzba.

A némafilm-korszak kiemelked6
tehetsége volt Buster Keaton, Chaplin
rivalisa. Az illuzionista sziil6k gyer-
meke képzett akrobataként lett a film-
vaszon sztarja. Mozdulatlan arccal volt
képes kifejezni a kiilonféle érzéseket, a

Bedi Ferenc a Liszt Ferenc Zenemiivé-
: szeti Féiskola zongoratandri szakan szer-
¢ zett oklevelet, majd 1987 és 1992 kozott a
: briisszeli zeneakadémian folytatott tanul-
: manyokat, zongora szakon masoddiplo-
i mézott. A 14 évig kiilfoldén €16, f6képp
. Belgiumban és Hollandidban fellép6 zon-
: gorista nevéhez szdmos nagy sikert kon-
¢ cert fizédik. Mdr kinti évei alatt kipro-
: balta tehetségét a ,,konny ™ miifajokban
: is. Mindezeken kiviil irt dalokat neves
¢ kiilfoldi miivészeknek, kozremiikodstt
: hanglemezek elkészitésében.

Varosunk polgarmestere koszontdjé-

: ben elmondta, mindig 6rommel tsltik el
: azok a miivészeti események, amelyeken
: egy kisebbség mutatja be kultdrajat a tobb-
¢ ségnek. Hozzdtette, az esten fellépd eléadd
. tehetségével dregbiti Ujbuda jo hirét.

A Févarosi Mtivel6dési Hazban igen

¢ véltozatos esttel lepte meg kdzonségét.
: Misoran elhangzottak klasszikus kom-

: Bedi Ferenc Ujbudai zongorakoncertje az FMH-ban

Zeneklasszikusok latvany-
show kiséretében

: A Zsid6 Nyari Fesztivalok torténeté-

¢ ben els6 alkalommal volt helyszine

: Gjbudai kulturalis intézmény a prog-

: ramsorozat egyik rendezvényének. A

: keriiletiinkh6z k6t6d6, szakmai korok-
: ben Ferry P. Bedyként ismert Bedi

: Ferenc zongoramlivész Epilogue pour
: piano cim(i, tarsmiivészetekkel szine-

: sitett koncertjének augusztus 31-én az
: FMH-ban lehetett részese a kozonség.

ponistak miivei, igy Chopin-, Mozart-,
Szkrjabin- és Rahmanyinov-darabok, meg-
szolaltatott modern zenei felfogdssal szine-
sitve tobbek kozott Mozart- és Ravel-mu-
zsikat, és felcsendiiltek 6rokzold melédidk,
filmzenék, valamint sajat szerzemények is.
Ritmusérzékét, braviros zongoratechni-
kajat Bartok Allegro barbaréjanak el6ada-
saval is megcsillogtatta az ezen a hangver-
senyen altala felavatott vadonattj Yamaha
zongoran. Kiilonleges, négy oldalrdl sz6l6
térhang-hatasban élvezhették a hallgatok
a Schindler listdja cimi film f6cimdalat is.
Az est vendégeiként Ferry P. Bedyvel egyiitt
muzsikaltak fiatal zenésztarsak, szinpadra
léptek énekesndk, még hastancosnd kozre-
miikodGje is volt a programnak.

A vastapssal és ovacioval fogadott ze-
nei produkciokat kiilonleges latvany-show
kisérte. A szinpadon elhelyezett két kive-
tit6 segitségével a néz8k egészen kozelrél
is figyelhették Ferry P. Bedy jatékat. A
megkomponalt latnivalok folyama egyes
szamoknal erésitette a muzsika hatdsat,
mas darabokndl mintegy ellenpontozta,
olykor szinte képzémuvészeti alkotasként
aléfestette a zenét.

Ferry P. Bedyvel legkozelebb oktd-
berben taldlkozhatnak Ujra az érdekl6dSk
- a fesztivélestet szintén tdmogat6 Katona
Borhaz jévoltabdl - egy sajatsagos hangu-
latinak igérkezd budafoki borkoncerten.

Pataki Katalin

legkirobbanobb gegeket is rezzenéste-
len tekintettel adta el6. Kaszkad6r nél-
kiil dolgozott: ha kellett, 6 maga zuhant
a tajtékzo hegyi folyoba. ,,Filmeztétek?”
Ez volt az elsé szava, amikor csodaval
hatdros modon kievickélt a partra.

A most vetitett Hét esély (Seven
Chances) cimt burleszkjét 1925-ben
forgatta. FészereplGjére hétmillié dol-
lart hagy orokiil a nagyapja. Az egyet-
len feltétel: a huszonhetedik sziiletés-
napjan meg kell hazasodnia. Alig par
ora van hatra, amikor 4j menyasszony
utan kell nézni...

Darvas tobb tucat filmhez irt kisé-
rézenét, és orommel zongorazik néma-
filmek ald. Tavaly az Urdnia moziban
kedvenc Keaton-miivét, a Hét esélyt
élében kisérte zongordn. Barétai fel-
vették a jatékat, igy a némafilm-klasz-
szikust az 6 rogzitett improvizacitjaval
parositva lathattuk a Tranzitban.

Szamos Mdrton

® RONGYKEPESZ m

Az 6nmagat ,rongyképésznek” nevez$ Keresztes Zsuzsa
munkaibdl nyilik kiéllitas szeptember 15-én a Tas vezér ut-
cai Congress Park Hotel Flamencéban. Keresztes Zsuzsa
1937-ben sziiletett Budapesten. A miivészetek sokféle dgéval
a Marffy Odon altal alapitott és vezetett szabad-iskoldban is-
merkedett meg, kés6bb
szakmai vizsgat tett, mint
intarziakészit6, kerami-
kus és miiszaki rajzolo.
Festményszer képeit
hulladékbol, rongybdl,
textilekbdl allitja ossze.
Kihasznalja, hogy a tex-
til sajat anyagszertséggel
rendelkezik, szine van,
alakithato, ragaszthato,
gytrhetd, vaghatd, al-
kalmas arra, hogy segit-
ségével megjelenhessen fizikai valdsagéban is az alkotdban
megsziiletett kép. Ezzel a technikaval 1996 dta készit képeket,
mostani 6nallé kidllitasaval a 10. éves évforduléra is emléke-
zik. Munkadival — melyek itthon és kiilf6ldon is megtalalhatd-
ak magangytijtéknél - mér tobb dijat is nyert. A kidllitds szep-
tember 30-ig tart nyitva.

H MICHEL MONTANARO =

A provence-i trubadir, Michel Montanaro és vondsnégyese ad
koncertet szeptember 16-an 20 ératél a Fondban. Michel, azaz
Miqueu Montanaro husz éve kon- ;

certezik rendszeresen vilagszerte,
Magyarorszagra pedig visszatérd
vendég. Szinte minden hangszeren
jatszik, de szdlistaként is szivesen
1ép fel, mint dob-furulyas, mivel e
két hangszer az okcitin népzene
jellegzetes hangszerkisérete. Az
okcitan dél-francia kisebbség, ko-
ziiliik kertiltek ki a kzépkori tru-
badirok. Montanaro tradicionalis
és sajat kompoziciokat ad el§, s
bar virtuoz jatékaval egymaga ké-
pes teljes koncertélményt nydjtani, ezittal egy vondsnégyessel
er6siti produkcidjat.

® SZUCSJOZSEF =
Sztics Jozsef iparmiivész tlizzomanc képeibdl nyilik kidllitds
szeptember 19-én a Karinthy Szalonban. A mtvész 1956-ban

Révész Marianna

textiltervez8ként végzett a Magyar Iparmivészeti Féiskolan,
1994-ig a Képz6- és Iparmivészeti szakkozépiskola textil-
szakvezetd tanara volt. A zomancmiivészettel viszonylag ké-
s6n, 1992-ben ismerkedett meg, de mtivészetének alapvona-
sait, a természet feltétlen tiszteletét, a kompozicio szerkesztett-
ségét, a természetességre, egyszeriiségre valo torekvést az 4j
kifejezési modba is atvitte. Alkotasai rekesz-, drot- és borda-
zott zomanc technikaval késziilnek. Ezeken a korabbi textiles
miivek fonaldnak szerepét a drot, a rekesz és a borda — mint
legfébb képépitd eszkoz — veszi at. A tarlat oktéber 6-ig tekint-
het6 meg.

B REFINED COLORS =

A japan Dumb Type egyiittes vendégszerepel a MU Szinhdz-
ban Refined Colors cimii produkcidjéval szeptember 12-én és
13-an 20 6rai kezdettel. A tobb orszdgban is bemutatott el§-
adas rendez6-koreografusa és egyik tancosa Kosei Sakamoto,
fénytervezdje Takayuki
Fujimoto. A m{ a ha-
ladés és az érzelmek
ellentétparjan keresz-
tiil mesél az ember ut-
keresésér6l napjaink
szamitogép vezérelte
vilagaban, ahol az élet
egyre mechanikusabba
valik attol a kényszer-
t6l vezetve, hogy gyorsabban dolgozzunk, tobbet termeljiink,
messzebbre utazzunk, és egyszertibben kommunikaljunk. Az
el6adds kozben a folyamatos fény- és szinvaltasra épitd, egyedi
megolddsu vilagitas szinte 6nallo életre kel.

B TETRE, HELYRE, BEFUTORA =

Barka Gabor és Rozmann Viktor Tétre, helyre, befutdra cimt
fotokiallitasa szeptember 19-én 18 6rakor nyilik meg a Tran-
zitban, koszontét mond Lugosi Lugo Laszlo, a megnyitd uta-
ni beszélgetés résztvevéje Alexander Brody lesz. Bar a tarlat a
2006 nyar4n lebontott Ugetd épiiletének allit emléket - mely az
1930-as évek modern épitészetének egyik kiemelked6 alkotasa
volt -, nem épitészeti dokumentumkiallitas, hanem emberek-
re, szitudciokra, érzelmekre és egy korszakra koncentralo fo-
tokiallitds. Anyaga harom részbdl all: Barka Gabor épitészeti
fényképész és Rozmann Viktor épitész képeibdl (mindketten
a Kulturdlis Orokségvédelmi Hivatal munkatdrsai), valamint
az Uget6 épitésekor késziilt archiv fotokbol. Idében feldlelik az
épités idejét, az Ugetd miikodésének fénykorét (1970-es évek),
valamint a mar kissé megkopott utolsé éveket a zdras el6tti
pillanatokig. Megtekinthet6 oktéber 21-ig.
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LAKAS-INGATLAN :

SASADON, Sashegyen Sashegyen és a Villanyi

tt mellékutcdiban keresiink tigyfeleink részére :
csendes, vildgos lakdsokat, hizakat. InmoTéka :
¢ ai- és gyogypedagogiai asszisztens szakképzés
: Csepelen. Kasza Szakképzési Kozpont: 276-5918.

Ingatlaniroda, XII., Csorsz u. 17-21.
Tel.: 201-1821, 06/30/202-1892. Aktualis ajanlata-
ink: www.immoteka.hu

INGATLANABC Ingatlaniroda keres eladé in-
gatlanokat! 351-9578, 06/70/383-5004,
www.ingatlanabc.net.

BANALP keres-kindl elad6-kiad6 lakdsokat,

hézakat, épitési telkeket. 15 éves szakmai tapasz-
talat. www.banalp.hu, 361-4287.

Uzletkdzpont, XII., Apor Vilmos tér.

466-2482, 06/30/940-8093, www.villalux.hu,
+ kat, kozépiskoldsokat, egyetemistakat. 365-2969.
. ahol otthonra taldl. A :

villalux@villalux. hu.
KEL-THA Haz..
Kosztola.nyl trtdl 5. percre, csendes mellekutca

ban épiilé Gj hazban 29 m?-t6] 108 m*ig lakésok :
. lal korrepetdldst, vizsgdra felkészitést.
. 246-8045,06/70/616-5035.

BUDAI Ingatlaniroda keres, kindl a keriiletben :
+ talas. Tel.: 06/30/259-7091, 466-5301.
: ANGOLTANAR a Moéricz Zsigmond kortérnél :
didkok korrepetaldsat, érettségire, nyelvvizsgira
¢ tol a diszitGfestésig anyagbeszerzéssel, bitormoz-
ANGOLTANITAS, nyelvvizsgira felkészités :
. val. Erettségizett, hazai szakemberek.
* 06/70/505-5855, www.mesterfesto.hu

lekothetSk. Bekoltozés: 2007. mércius.
Erdeklddés: 06/30/984-1318, 06/20/320-6665.

elado és bérbeadd ingatlanokat.
315-1020, www.budagold.hu

ERASZ Ingatlaniroda, tbb kozvetitshalozat
tagja, évtizedes tapasztalattal keres, kindl eladd, :
kiad6 lakdsokat, hazakat, épitési telkeket, iizlet- :
helyiségeket (ipari ingatlanokat is). Teljes korti -
szolgaltatds. Iroda cime: 1119 Bp., Fehérvari t *
. Korrepetalds, érettségire, nyelvvizsgara felkészi-
KELENFOLD belteriiletén foldszinti iizletek, :

57. fszt. 4. Tel.: 204-1028, 06/30/934-8120.

irodak eladok. www.banalp.hu, 06/30/922 9053.
XII., THOMAN Istvan utcaban 93 m™-es, 3 szo-

ba étkezds, duplakomfortos, kétszintes foldszinti

lakés elad. Irdnyér: 38 M Ft. Tel.: 06/20/213 9827.

XI., MADARHEGYEN 688 m™-es féltelek 18 *

millloert) 1376 m>-es (8szre 6sszkozml) 40 mil-
lioért eladd. Tel.: 249-3006.

m?-es lakés elad6. 06/84/312-212 este.

SASHEGYEN keresek 6 szobds csaladi hézat

80 milli6 koriil. 215-7336.
XI., TARCALI utcaban, Sashegyre panordmas,
IIL emeletl 82 m’-es, belsé kétszintes, 1 nappa-

li + 3 haloszobés lakas elado. Iranyar: 26,8 M. :
3 : talasat, angoltanitast vallalok. Tel.: 06/20/321-6614.
TAPOLCAN F6 utcai, 1. emeleti, 87 m”-es, 3 :

8 ViZ,GAZ VILLANY,FUTES |

DUGULASELHARITAS, csatornaszerviz! XI.
keriileti gyorsszolgalat. Lefolyotisztitas falbontds -
* nélkiil, azonnal. 228-6193, 06/30/921-0948. :
. DUGULASELHARITAS XI. keriileticknek :
azonnal. Falbontés nélkiil, tobb évtizedes gyakor-
. lattal. 227-7210,06/30/940-0748.
VIZ-, fitésszerelés, dugulaselhdritis A-Z-ig. *

: HAZTARTASI GEPEK :

06/30/855-1333.

szobas lakas téglaépitésii tarsashazban eladd. 10
km a Balaton, 30 km Héviz. Erdekl6édés napkoz-
ben: 06/30/956-9389.

GARAZST vasérolnék Gazdagrét, Sasad, Ormezé *

tertiletén. 06/20/567-7513,06/20/366-7060.

BERLEMENY :

IRODANAK is alkalmas kiad6 lakésok Budén, :
¢ Tel.: 402-0627,06/20/433-1628.
:  ViZSZERELES gyorsszolgalat, csérepedések :
: javitdsa, duguldselharitds, miiszeres csérepedés- :
A REGOS u. 8-13. Tarsashdz bérbe ad :
Gazdagreten iroda vagy tizlet celjara 3db 357 :
m’-es, és raktdr céljéra 2 db 18,1 m*es helyiséget.
. bojler-szerelés, vizkémentesités, mosogép-, moso-
gatgép-bekotés. Irésos garancidval. Gebe Laszlé. :
207-2850, 06/30/949-2052, 06/30/942-0064, :
¢ Tel:207-3971.
DUGULASELHARITO vizszereld gyorsszolgalat.
¢ den tipusu mosogép, villanytizhely javitdsit.
Villanybojlerek tisztitsat, szervizelését. (Olasz ;
. tipusokat is!) Tisztelettel: ifj. Sablyan Ferenc.
* 246-8324,06/30/200-6688. :
VILLANYBOJLER szakszerviz, javitds, -
* vizkételenités, csere aznap, garancidval.
¢ Tel.: 216-2603. X1, Karcag u. 28. wwwlakasszerviz.hu

www.banalp.hu, 06/20/547-5359.
XI. BELTERULETEN, irodahazban légkondicio-
ndlt irodék bérelhetok. www.banalp.hu, 385-4887.

Erdeklédni a 06/30/551- 8971 -es telefonon lehet.

KELENFOLDON 120 m’-es, Lagymanyoson 135
m?-es 130 000-ért, Gellérthegyen 90 m™es lakds :

120 000-¢ért kiad6. www.banalp.hu, 06/20/547-5359.
AZ AT-HOME Budapest Network Kft. luxuski-

vitelti ingatlanokat keres kiilfoldi tigyfelei részére.
. www.gebevizhu

Bérletre és eladdsra Budan és Pesten.
240-2767,202-1360, 06/20/262-7864,

www.athomebudapest.hu, info@athomebudapesthu  :

INGATLANABC Ingatlaniroda keres kiado la- :
kasokat, hazakat, iizlethelyiségeket a keriiletben! *
.k, csapok javitasa. 359-5033, 06/30/924-8010.

351-9578, 06/70/383-5004, www.kiado.net.

KOSZTOLANYI Dezs§ térnél 14 m’-es iizlet- :

helyiség kiad¢. 386-0960.

ALLAMILAG elismert dajka-, pedagégi-

ANGOL, német nyelvtanitdst, nyelvvizsga-fel-

Telefon: 213-7747,06/20/518-2808.

MATEMATIKA-, fizika-, kémiaoktatés ltalanos
¢ 455-0912, X1, Karcag u. 28. www.lakasszerviz.hu

MATEMATIKUS egyénileg tanit nyolcadikoso-
ANGOLTANITAS, felkészités érettségire, nyelv-

vizsgara. Tel.: 209-3175,06/30/254-0414.
ANGOLTANITAS Gazdagreten nyelvtanar vél-

BUDAI Skalanél német-, angoltanitds, korrepe-

felkészitését vallalja. T.: 386-2382, 06/20/546-8963.

Sashegyen (minden szinten). Tel.: 319-5724.
FRANCIATANITAS diplomé4s tanarnénél.

tés. 06/20/529-1804.

06/70/278-2987 (délutén).

tandrtol, XI. keriilet. 466-4670.

06/20/354-4879.

KEVES az ideje? Gyermekeét felkészitem, korre-
+ telést, -zdrszerelést, kiiszobkészitést, javitasokat.
. T.:251-9483,06/20/381-6703.
ANGOLTANITAS, nyelvvizsga-felkészités ta- :
Konyhabutorok Iépcsok, korlatok, keritések, hely-
. szini javitisok. 06/30/960-2183.

: REDONY, reluxa, szalagfiiggony, napellenzs, :
. harmonikaajt6 készitése, javitasa. Csillag Jozsef :

petdlom. Matematika, nyelvtan, angol alsé tago-
zatosoknak. T.: 06/30/429-2618.

pasztalt nyelvtandrndl. 246-8246, 06/20/585-4515.
NAGY tapasztalattal dltalnos iskoldsok korrepe-

keresés, hétvégén is. 06/30/914-3588.

ViZVEZETEK-SZERELES. Géz-, fiitésszerelés. :

Kisebb javitsok, csérepedések, vizéra-, villany-

www.gebeviz.hu
Gebe: 207-2850, 06/30/949-2052, 06/30/942-0064,

VILLANYSZERELO. Kisebb munkékat is val-
lalok. Tel.: 246-9953, 06/30/947-6036.

FEG-SZERVIZ. Cirkok, gézbojlerek, konvekto- :

rok javitésa. Villanybojlerek vizkételenitése, WC-

LAKASSZERVIZ, viz-, géz-, fiitésszerelés, vil-

* lanyszerelés, vizszerelés, duguldselhdritas a beje-
. lentés napjan. 216-2603. XI., Karcag u. 28.

OKTATAS :

www.lakasszerviz.hu

: szerelése, javitdsa. Anyagbeszerzéssel, garanciaval.
+ 310-4018, 06/20/915-2678.

VIZSZERELES gyorsszolgilat, WC-k, csapok,

H : cs6torések javitdsa aznap. Tel.: 215-0250.
+ készitést vallal nyelvtandr minden korosztalynak. :
. Hézhoz is megyek. :
t 246-6869,06/70/540-3337,06/20/517-6873. :
MATEMATIKA-, fizikatanitas, kozépszintli és
+ emeltszintii érettségire, féiskoldra, egyetemre fel-
. készités. Tobb mint huisz éves gyakorlat.

VILLA-LUX Ingatlaniroda 16 éve a budai :
ingatlanpiacon. Adasvétel, bérlet! Hegyvidék :
0 + iskoldstd] egyetemistakig. 385-3280, Obadovics.

www.vizszereles.hu
FEG gdzkésziilékek szakszervize, vizmelegitok,

+ cirkok, konvektorok javitésa aznap.

Tel.: 215-0250. XI, Karcag u. 28.
VIZORAK, locsol6 vizorak, almérdk teljes kort

gyintézéssel. 455-0913. www.vizszereles.hu

VILLANYSZERELES gyorsszolgalat hibaelha-
ritds, javitdsok, felujitdsok még aznap, garancidval.

GAZKESZULEKEK cseréje, dthelyezése, javita-

sa aznap, garancidval. Tel.: 216-2603.
. www.futesszereles.hu

SZOBAFESTEST, tapétazist, mézolast, burko-

last, parkettacsiszoldst, illetve teljes kort lakdsfel-
;. wjitast vallalunk koziileteknek is, butormozgatés-

sal, foliatakarassal. 260-7534, 06/70/312-7991.
SZOBAFESTES, mazolds, tapétazas tisztasagi-

gatdssal, foliatakardssal, sittelszdllitdssal, garancid-

TELJES korti lakasfelujitas festéssel, villanysze-

1 ¢ reléssel, mifanyagablak-beépitéssel, korrekt dron, *
GAZDAGRETEN gyermektorna és foci-suli :
* kedvez6 dron, fiatal testnevel6nél. :

garanciaval. 06/70/522-3957.
LAPOSTETO-SZIGETELES garanciaval, refe-

. rencidval, 4 Pillér Kft. 405-4603, 06/30/931-5495.
ANGOLUL, diplomas, tapasztalt, anyanyelvii :
. rancidval. Torok. Tel.: 208-1520, 06/30/954-8559.
¢ ANGOL, spanyol, olasz, német, francia :
. Gazdagréti Nyelviskoldban. Anyanyelvi oktatok. :
MEZOKOVESD utcai, részben felujitott, 34 :

FESTES, mazolds, tapétazas. Olcson, szépen, ga-

FESTOMESTER vallal szobafestést, mézoldst,
tapétdzast hosszu tavi garancidval.

. 285-2882,06/30/251-5872. :
ASZTALOS vallal ajto-, ablak-illesztést, -szige- :

ASZTALOS-, lakatos-, kovicsoltvas munkak.

06/20/984-1742,229-0319.

TETOFEDES, bédogozés! Mindenféle tetSk fedé-
se, lapos tetSk szigetelése, bidogosmunkak készitése
és javitdsa alpintechnikéval is. Rengeteg referencid-

+ val, garanciaval! Csipak Péter 06/30/441-3519. :
ASZTALOS-, lakatosmunkék, kertrendezés, :
+ re.06/20/966-3773.

flinyirds, zércserék, passzitasok.

: 789-3958,06/20/411-4349.

HUTOGEPSZERELQ gyorsszolgdlat a kerii-

¢ letben. Fagyasztoszekrények, hiitészekrények :
helyszini javitasa irdsos garanciaval, hétvégén is. :
+ Nyugdijasoknak kedvezmény.

: Tel: 291-4633 vagy 06/30/932-8870.

AUTOMATAMOSOGEP-JAVITAS garancia-
val. Hétvégén is. Javitds esetén ingyenes kiszallas.

TISZTELT Megrendel6im! Vallalom min-

l  TV-ANTENNA-SZAMITOGEP |B

. kat, régi pénzeket és levélboritékokat vésérolunk. :

SZINESTEVE-JAVITAS! Orion, Videoton, :
. * ITT-Nokia, Dual, Schneider televiziok helyszini
VILLANYSZERELES, bojlerek, villimharitok :
: garancidval! 06/20/531-7638.
¢ SONY, Samsung, Orion és minden egyéb tele- :
* vizié, hifi javitdsa garancidval.
: 06/30/982-4666,275-6211.

javitasa azonnal, villamosmérnoki végzettséggel,

TV-, CD-javitds garancidval. Javitds esetén in-

gyenes kiszallassal, hétvégén is.
+ 210-4281,06/30/394-4090.

LOMTALANITAS, koltoztetés, sittszallitas, pin-

D ce- , padlastakaritas. 204-5172,06/30/921-5983.

UVEGESEK Kft. Uvegezés helyszinen is.

: Thermoiiveg, tiikor, képkeret, eladds. 1116 Bp.,
+ Kondorosi tit 7.06/30/966-0259, 208-2352.

KOLTOZTETES, lomtalanitas, druszallitas, cso-

. magolds, butorszerelés, ingyenes felmérés.

: LAKASSZERVIZ :

06/20/972-0347,403-9357.
KONTENERES sitt-, soder-, homok-, hulladék-

+ és terméfoldszallitas. T: 06/20/944-4759.

RUHASZERVIZ! Ruhajavitds, atalakitds. XI.,

* Budafoki ut 16-18.361-3776.

UVEGEZES haznal még ma, de holnap biztos.

. 06/30/418-6663. .
24 ORAS zarszerelés olcson, megbizhaté mér- +
© nok, 06/30/574-5333, 06/20/234-4190. :
* KOLTOZTETES olcson, szakszer(ien! Ingyenes :
. pétkocsi, dobozok. Bauer-Teher. :
292-1612,06/30/944-3717. :

TARSASHAZAK kozos képviselete Bocskai tti  :
: székhellyel. 787-3485,06/20/516-5064. :

MERCEDES-, Suzuki- és szirészakiizlet,

. Bartok Béla ut 99. sz. 386-0960. :
SZEMELYSZALLITAS klimés autéval, hétvé- :
: génis. Legolcsobban. 386-0960, 06/30/944-0969.

KOZMETIKA szeretettel vérja a szépiilni vagyo :
. vendégeket: botoxkezelés (szérummal), kavidros :
: kezelés, oxigénkezelés, pigmentfolt-halvanyitds.
. Tel.: 06/70/236-7020. (A 40-es busz vonalan.) :
KONTENERES sittszéllitas, soder, homok, ter-

méfold, murva. 06/20/464-6233.

 IRISZ kozmetika megnyilt. Kezelések, masz-
. szdzs, gyantdzds, kézmasszazs tengeri soval, :
: bérépoldsi tanacsadds. XI., Villanyi at 77. :
: Bejelentkezés: 06/20/515-2929. :
KONYVELES, berszamfejtes és hatésag elotti

képviselet kft-k, bt-k és egyéni vallalkozok részé-

: GYOGYASZAT :
¢ GYERMEK:- és felnétt ortopédiai magénrende- :
. 1és. XI,, Bartok B. ut 57. Bejelentkezés: 466-8328,
: dr.Kiss Sindor.
BORGYOGYASZATI-onkol6giai magénrende- :
+ lés, altaldnos- és gyermekgydgyaszat. X1, Bartok B.
: 1t 57. Bejelentkezés: 466-8328. dr. Banfalvi Teodéra. :
:  SZORONGASOS, fobids dllapotok, depresszi6,
: pénikbetegség, evészavarok kezelése. Segitség krizis- :
. helyzetekben,csalddi problémaknal. Relaxacidtanitas
. Mentalhigiénés Kozpont Pszichoterdpids Intézet,
- 1115 Tétényi ut 18.203-7589.

: REGISEG, KONYV :
REGI konyveket, kinyvgytjteményeket, md-
* szaki konyveket is magas dron vasarolunk.
: T.: 340-3760, 06/30/922-0436.

BELYEGGYUJTEMENYEKET, régi képeslapo-

V., Bécsi u. 5.317-4757.
SZONYEGBECSUS vasarol régi, keleti sz6nye-

+ geket sérilt allapotban is. Kiszallas dijtalan.
: Tel.: 06/30/456-3938.

HIVATASOS szakbecsiis. Aukcids haz részére :
: visdrol kolonidl és régi butorokat, festménye- : Info: 06/70/215-6611, vagy 209-6039.
* ket, porceldnokat, eziistoket, zongorakat, érakat,

. radidkat, konyveket, szrméket, varrogépeket,
: mindenféle régi lakberendezési targyakat, teljes :
. hagyatékot, kitiritéssel is! Dijtalan kiszdlldssal. :
. Hivjon minket!.

SZOLGALTATAS :

Telefon: 281-2875. Mobil: 06/30/324-4986.

POTMAMANAK, bébiszitternek, idésgondozo-

@  GONDOZAS |

OTTHONAPOLAST, betegapolast, szakképzett

: apoléndkkel, akér napi 24 6raban is vallalunk.
. www.embellish.webzona.hu,
. tel.: 06/30/442-4079, 06/34/316-355.

KREATIV kucko, nivés gyermekfoglalkozsok.

: VEGYES

KANARI-SZIGETEKEN véllalkozdsinditas,

. bérleti jogok iigyintézése.
. Telefon: 00/34/6634-23799.
: NOVOTNY-ANTIKVARIUM vasérol 1945 elét- -
* ti konyveket, konyvtarat, hagyatékot. T: 340-8016.
. : 06/20/920-3624.
: ALLAS P ANe DOK —
: . szintii és beszélgetd csoportok anyanyelvi tand-
: . rokkal szeptember kozepétél. Részvételi dij: 300
. nak keresiink holgyeket Budapest és kornyékérél. :
* Kereset: részmunkaidében 30 000-80 000 Ft, 8
: 6rdban 80 000-150 000 Ft.
: Tel.: 205-8700, 243-8280 (8h-16h). :
MEGBIZHATO, oklevéllel rendelkez$ kozép- :
. kort holgy bébiszitternek, hdzvezetének elhe-
: lyezkedne Ujbudén vagy kornyékén.
* Tel.: 06/30/492-0627,06/30/748-2003.
* Szamlankat a biztositok visszafizetik. Sternglass
. Uvegezd Bt. XL, Ormezei tt 55. .
© 310-4116,06/30/281-1457. :
KERTGONDOZAS, névényiiltetés, fakivagds, -
* fiinyirds, sovényvagds, szakértelemmel, lélekkel. :

KUNG-FU, csikung maganoktatds: onvédelem,
harcmiivészet, energetika minden korosztalynak.

ANGOL klubok Kelenfoldon tjra! Kiilonbozd

Et/éra. Helye: Etele it 55. (A volt Olimpia mozi.)
Erdeklédni lehet: 06/20/969-8412.

. A klubokat a Kelenfoldi Evangéliumi Gyiilekezet
: tdmogatja.

SZEMELYI edzést vallalok: 4llapotfelmérés,

: preventfv, egyénre szabott edzésterv alapjan élet-
. mod-tandcsaddssal, akdr otthondban is.
+ 06/70/220-4400.

KIADO IRODA

Médiatanacsadas
keretes hirdetésekrol:
06-30-9925-866

XI., Fehérvari ut 83-ban

4 szobas, 90 m2-es iroda

Erdekl6dni: 06/30/954-5452

L. emeleti, klimatizalt,

200 000 Ft + afa

AJTO? ABLAK? BUDALUX®

AZIGENYES, EGYEDI NYiLASZARO!

DECEUNINCK o6tkamras belga profilbol,
SIEGENIA német biztonsagi vasalattal,
hévisszaverd tivegezéssel — alaparon!
Mindség kozvetleniil a gyartotol:
Kelenf6ldon a Csurgoéi tit 15-b6l
(208-5555, 208-4444 tax: 481-1095)

AKCIO: FELEVES RESZLETFIZETES

MI FIGYELJUK OT. O FIGYEL RANK.
NYILT HETVEGE: SZEPTEMBER 16-1.

LR R TR

w!l"‘

NANlcs KFT 1116 BUDAPEST, MEHESZU -4, TEL:

1226-2232, WWW.IVANICS.HU
8000 SZEKESFEHERVAR, PALANKAI UT 7. TEL: 22/889-100,

a reakcioidé novelésében.

ganora koltségeinek felel meg.

deklddok.

Interja a nyelvtanulasrol Szekeres Georginaval

Kedves Gina, sokan nem hiszik el, hogy lehetséges ilyen gyorsan allami nyelvvizsgat tenni, méghozza eltanulmanyok nélkiil.
Kérem, mondja el, hogy sikeriilt elérnie ezt anem mindennapi eredményt!

Val6jaban én sem gondoltam, hogy képes leszek ra. Volt mar egy nyelvvizsgam, s ahhoz bizony hosszu évekig
gytjtogettem a tuddst s a batorsagot, miel6tt belevagtam.

Tavaly nyaron viszont az egyetemi vizsgaiddszak utan, jiilius elején egy egészen uj nyelvet kezdett tanulni, s szeptemberben sike-
res kozépfoku C nyelvvizsgat tett, raadasul egyéni tanulassal, tandri segitség nélkiil. Igaz?

Valdban igy tortént. Egy ismerésom javasolta, hogy probaljak ki egy 4j nyelvtanulasi mdédszert, amelynek segit-
ségével 6 néhany hénap alatt levizsgazott angolbol. Ez felkeltette az érdeklédésemet, és vasdroltam egy tananya-
got. A mddszer a Kreativ Nyelvtanulds, melynek kidolgozdja Gaal Ottd, aki 27 kozépfoku allami nyelvvizsgaja-
val a nyelvtanulds egyéni bajnoka Magyarorszagon.

Mit6l mas és mitdl ilyen sikeres eza médszer? Tudtommal ugyanis megtalalhaté a Miniszterelnoki Hivatalban, a Kiilkereskedelmi
Foiskolan, a vilagbajnoki és olimpiai eziistérmes ndi kézilabda-valogatottnal, az iszévalogatottnal, a magyar birésagokon, de
olyan kivalé emberek kdnyvespolcain is, mint pl. Freund Tamas Bolyai-dijas akadémikus vagy Szakcsi Lakatos Béla.

Nekem az tetszett benne, hogy azonnal célnyelven kellett megszolalnom, mikozben a kétnyelvii tananyag segitsé-
gével folyamatosan ellendrizni tudtam magamat. A gyakorlatok csak a targyalt szokincsre és nyelvtanra épiilnek,
igy minden kiilsd segitség nélkiil megoldottam Gket. Az anyanyelvi lektorok altal készitett hanganyag a kiejtés t0-
kéletes elsajétitdsaban segitett. Nem volt stressz, de volt helyette sikerélmény, visszaigazolds. Mire végigértem az
anyagon, mintegy kettészaz orat beszéltem celnyelven Igy gyorsan kialakul a beszédkészség, rdadasul nyelvtani
hibaktol mentesen! Az oktatdcsomag és a CD mindségii hanganyagok a kozepfoku nyelvvizsga kovetelményeit
veszik célba. En szeretnék tovabbi nyelveket is ezzel a modszerrel elsajatitani - és beléliik nyelvvizsgazni.

Milyen nyelvekbdl hozzaférhetd a Kreativ Nyelvtanulasi Modszer?

Eddig angol, német, olasz, spanyol, svéd és norvég nyelvre késziilt tananyag. St a szerz6 gondolt azokra is, akik
mar megtanultak angolul vagy németiil, ugyanis elkésziil az igynevezett Kikérdez CD-Tér ezen a két nyelven.
Ez az anyag a tizenkét lecke 3000 legjobb mondatat tartalmazza frasban és 15 CD lemezen, a kénnyebb monda-
toktdl haladva a nehéz, 6sszetett mondatokig. Nagyon jol hasznalhat6 a megszerzett tudas szinten tartisdban és

On szerint mennyi idé sziikséges a tananyag elvégzéséhez?

Nekem a nyari sziinetben sok idém volt, s gyorsan haladtam, de tudtommal a tanuldk tobbsége egy tanév alatt
elveg21 En nem taldltam drdginak, az oktatdcsomag dra hanganyaggal egyiitt 19 900 Ft, ez alig egy tucat ma-

Ugy tudom, keriiletiinkben lesz vasarlassal egybekotott termékbemutato, amelyen Onnel személyesen is talalkozhatnak az ér-

Igen, szeptember 15-én és 22-én, pénteken, itt a XI. keriiletben a Hotel Griff Juniorban 17-19 éraig lesz
konyvbemutato. Jomagam szeptember 15-én ott leszek és szivesen megosztom tapasztalataimat ezzel az 0j, ha-
tékony nyelvtanuldsi modszerrel kapcsolatban. Azt hiszem, az én torténetem
sok tanulsagot rejt mindazok szdmadra, akiket érdekel a nyelvtanulds, és eset-
leg kedvet kaptak ahhoz, hogy felkésziiljenek egy nyelvvizsgdra. Szeretettel
varok minden érdekl6d6t akar kérdéseivel, akdr problémdival.

Kedves Gina, sok sikert a tovabbi tanulasahoz, s kivanok még tiz nyelvvizsgat!

(A kivansag részben teljesiilt, Szekeres Georgina a cikk elkésziilte utan né-
héany nappal jabb sikeres kozépfoku nyelvvizsgit tett a Kreativ Nyelvtanuld-
si Mddszerrel, ezuttal angolbdl.)
Téth Laszlo, 20-996-5533, www.kreativnyelvtan.hu

Gaal Otto6 nagysikerii tankonyvének bemutatodja a XI. keriiletben!

UJ UT ANYELVTANULASBAN!
Eredeti modszer, kiilonlegessége az 6nall6 beszédgyakorlas, egyéni ta-
nuldsi tempa!
ANGOL, NEMET, OLASZ, SPANYOL, SVED, NORVEG
tananyagok megtekintheték és megvasarolhatok:

a Hotel Griff Juniorban (Barték Béla ut 152.),

2006. szeptember 15-én és 22-én, pénteken 17 és 19 éra kozott.
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A hatizsak el6nyosebb

Mikor iskolaérett a gyermek?

Idén eddig 1800 gyermek szuletett a Szent Imre Kérhazban

Sikerekben gazdag hivatas

Uj rovatot indit az Ujbuda magazin,
melyben — az Onok kérdései alapjan
is — kiilonb6z6 orvosi problémakra
keressiik a valaszt a Gyogyir XI. Kht.
munkatarsai segitségével.

Szeptember elején az elsésok kicsit meg-
szeppenve, de anndl nagyobb kivancsi-
saggal figyelik a folyosokon szaguldozd
»nagyokat”, lapozgatjak konyveiket, ame-
lyeknek most még érthetetlen jeleit né-
hany hénap mulva maguk is kénnyedén
megértik. Az iskola rendje mindenkire
érvényes szabalyokon alapul, olyanokon,
amelyeknek betartasat korabban soha
senki nem varta el a gyermekt6l.

Az iskoldban nem csupdn minden-
napi tevékenységét és viselkedését hata-
rozzak meg, de fordulatot hoznak bedlli-
tottsagaban is, hiszen az iskolai megfelelés
soran egyfajta kotelességtudat fejlédik ki
a gyermekben. N6 az 6nuralmuk, az vo-
das korra jellemz4 hirtelen 6tlettél vezé-
relt cselekvéseket felvaltja a ,mindennek
megvan a maga ideje”, a motivaciok kozott
egyre hangstlyosabbad valik a teljesitmény:
Uj dolgokat megtanulni, készségeket elsa-
jatitani s ezaltal valami tjat létrehozni.

De mikor tekinthet6 a gyermek isko-
laérettnek? Néhdny szempontot felsoro-
lunk. Akkor, ha elért bizonyos testi fejlett-
séget (110 cm-es testmagassag, 18 kg-os
teststly); eltlint a kisgyermekekre jellem-
z8 pocakja, a teste megnyult, karcsubb
lett; megkezd8dott a fogvaltasa; dltaldno-
san jo az erénléte, ami a manapsag meg-
lehet6sen nehéz iskolataskak cipeléséhez
és a huzamosabb egyhelyben tilés miatt
fontos. Egyértelmtien felismerhet a jobb-
illetve balkezessége; a gyermek mar varja
az iskolat, ami bizonyos fokig a jatékaiban
is megjelenik; a rdbizott feladatokat elvég-
zi, tevékenységeit nem hagyja félbe. Képes
kapcsolatot teremteni, fenntartani kortdr-
saival; nehézségek nélkiil tud a csoportja-
ba beilleszkedni. Képes a felnéttekkel valo
kapcsolat kialakitdsara, fenntartdsara;
képes tartdsan (10-15 percig) lekotni ma-
gat rajzolassal, szinezéssel, feladatlap ki-
toltésével; konnyedén megtanul rovidebb
versikéket, monddkakat. Képes magat
egyszerlibb 9sszetett mondatokban kife-

jezni; nincs beszédhibéja; jol haszndlja a :
¢ volt a babaasszony jelenléte az éppen
: sziiléshez késziilé6 ndék otthonaiban.
. A babak, vagyis a sziilésznék szere-

kisebb-nagyobb, tobb-kevesebb fogalmat,
eligazodik 1-10-ig a szamok kozott.
Az iskola els6 osztélya alapvetd val-

tozésokat hoz a kisgyerek életében. Az :
6vodaban a nap jelentds részét jatékkal, :
mozgassal toltdtte, mig az iskoldban - a :
szigorubb napirend szerint, érakat il egy :
helyben. A mozgasigény kielégitésére az :
orakozi sziinet, illetve a tornadra marad. :
Jelentds résziiknek ez kevés, célszerti olyan :
sporttevékenységet keresni - akar az isko- :
laban, akar sportegyesiiletben -, amelyet :
a gyerek szivesen végez. A rendszeresen :
végzett mozgds, torna, Uszds, labdajaték :
és egyéb sportagak nemcsak kielégitik a :
gyermek mozgasigényét és javitjak edzett- :
ségét, kondicidjat, hanem megel6zhetik :
S24MOS MOZGASSZEIVI re’ndellen,es’§eg lfl' : | Mikordontott, hogy sziilésznd lesz?
alakulasat is, illetve a mar meglévé elval- :
: Gimnazista koromban, egy otlet
Egy jo izomzatu gyerek kevésbé van :
¢ va az érettségi utdn egyértelmi lett
lések karositd hatasanak. A suly cipelése :
: babaként.
toztatja meg a g.ermCOSZlOp gor,b}ﬂ?telt’ N Milyen volt a sziilésznoképzés?
aranytalan, az izomzat teherbirdsit meg- :
kozelitd vagy azt meghaladé suly azonban :
¢ volt. Ezutdn két évig nappali tago-
ként jelenik meg, mas része a fiziologias :
gorbiileteket véltoztatja meg. Az el6bbit :
: tott foiskolai végzettségnek. Majd
¢ kovetkezett a kotelez6 gyakorlat, s
Az oldaliranyu gorbiiletek nagy része :
¢ tottam. Harom hoénapig bentlakdsosként,
tas. Ugyanigy rossz testtartds kovetkezmé- :
nye az un. hanyag tartds. Ezek elsésorban :
a relative gyenge izomzat kovetkezmé- :
nyei. Egy 6vodaban végzett szlir6vizsgalat :
soran meglepden kevés rossztartast gye- :
reket taldltak, mig iskolasoknal — az évek :
b Tordul 1 genedefonmitds, Ebben | = (Sesemikkel dolgozni pratian émény
szerepe lehet a fokozott fizikai terhelés- :
nek, igy az iskolataskanak is. Az egyenl§ :
terhelés szempontjdbol a manapsag diva- :
tos hatizsakok, hatitaskak elényosebbek :
a kézitdskaknal. Ezért is kell fokozott fi- :

tozdsokat jotékonyan befolyasoljak.
kitéve a gerincet éré nagyobb megterhe-

(iskolataska) 6nmagaban még nem val-
igen. Ezek egy része oldalirdnyu gorbiilet-
szkolidzisnak nevezziik, mig az utobbi le-

het lapos, vagy fokozottan domboru hat.

nem betegség, hanem csak helytelen tar-

gyelmet forditani a taska megvalasztdsa-

akdr az iskolavéd6n6 tanécsat is.

Még a XX. szazad elején is természetes

pe ma sem elhanyagolhaté, noha ma
mar szinte az 6sszes kismama korhaz-
ban, orvos segitségével hozza vilagra
gyermekét. Korabban a falvak javas-
asszonyai toltotték be a baba szerepét,
manapsag mar foiskolai végzett-
ség sziikséges ahhoz, hogy valaki
sziilésznd lehessen.

A Szent Imre Koérhaz egyik legré-
gebben itt dolgozé sziilészndjét,
Ujvdri Ferencnét, Borit kérdeztitk
munkajardl és a korhaz szilészeti
osztalyardl.

alapjan hatdroztam igy, s ett6l fog-

a valasztas. Immar 37 éve dolgozom

Képzésiink alapfeltétele az érettségi

zatra jartunk, 4dm a hatvanas-het-
venes években ez még nem szami-

én a mostani Szent Imre Korhazat valasz-

egy sziilészn6é mellett dolgoztam. Noha a
gyakorlat véget ért, én maradtam, s azdta
is itt dolgozom. Manapsag mar harom-
éves féiskolai oktatds keretében képezik a
sziilésznOket. Kés6bb nekem is kiegészitd
képzésen kellett részt vennem.

lehet. Vannak hatuliitéi e szakmanak?

Szerencsére mar feln6ttek a gyermekeim,
s6t mar unokaim is vannak, igy kénnyeb-
ben be tudom osztani az idémet, viszont
azzal mindig szdmolnom kell, hogy eset-

¢ leg vasarnap, vagy {innepnapokon, s ne-
ra; szerencsés kikérni akdr az iskolaorvos, :

megyszer éjszaka is dolgoznom kell. Egy

¢ sziilészn6 feladata nem sztinik meg a cse-
Gydgyir XI Kht.

csemd vilagra jottével. A gyermekagyas

A babakat féiskolan képezik

osztalyon fekv asszonyok elldtasa épp-
ugy a feladatuk, mint a terhespatologian,
vagy a vajuddban.

® Mennyire jellemz6 manapsag a szoptatas?

Szerencsésnek tartom azokat az asszonyo-
kat, akik szoptatni tudjdk gyermekeiket.
A szoptatds oriasi lehet6ség, mert mindig
»kéznél van”, és rendkiviil egészséges.

= Milyen aranyban taplaljak sajat anyatejjel
acsecsemoket az édesanyak?

A korhdzban arra téreksziink, hogy min-
den édesanya szoptatni tudja gyermekét.
Tapasztalataim szerint 10-bdl 8-9 anyd-
nak sikertil. Ez annak is koszonhet6, hogy
néalunk ugynevezett ,room-in” rendszer
miikodik, az gjszilottek allanddan egytitt
lehetnek édesanyjukkal. Hamarabb elin-
dul a tejelvalasztds, s ez elésegitheti a ki-
csik rugalmasabb etetését.

m  Mikortol igényli a kisbaba a taplalast?

Akdr mar a sziilés utan fél draval is meg-
jelenhet a szopasi reflex. A ,room-in”
rendszer segitségével rogton az anya mellé
helyezik a csecsemét, s igy elkezdddhet
az anyatejes taplalds, ami azért is fontos,
mert mér az els6 par csepp rengeteg olyan

tapanyagot tartalmaz, ami a fejlédéshez
elengedhetetlen.

m Milyen a sziilésznék kapcsolata az édes-
anyakkal?

Naélunk lehet8ség nyilik arra, hogy a kis-
mama sziilésznét valasszon. Mar a szii-
1ésfelkészitd-tanfolyam alatt megismer-
kedhet a kérhaz sziilésznéivel, s kivalaszt-
hatja, hogy ki legyen késébb az orvos
mellett a sziilészobaban.

m Az édesanyak szobdi nemrég
késziiltek el egy uj épiiletszarnyban.
Hogyan helyezikitt el a kismamakat?

Azért vélasztjak sokan a kérhazun-
kat, mert fontos nekik a nyugodt
kornyezet. Itt az osztalyon 1-2 4gyas
szobak vannak, kiilon fiirdészoba-
val, WC-vel, s pdlyazasi lehetdséggel.
Misik kedvezd koriilmény, hogy na-
lunk alternativ sziilés is valaszthato.
A kismama eldontheti, hogy milyen
testhelyzetben szeretné vildgra hozni
gyermekét. A sziil6széken, de akar
egy felfujhat6 labda segitségével is
lehet vajudni, természetesen a szii-
1észnék segitségével. Van, akinek a
guggolod testhelyzet, mig masoknak
egy vizzel teli kad segiti a sziilést.

Révész Marianna

m  Milyen akérhaz sziilészeti osztalya
nak kihasznaltsaga?

Mivel a Szent Imre Dél-Buda egyetlen
korhdza, s tobb kertilet, valamint az agglo-
merdcio lakosai is minket keresnek fel, tel-
jes a kihasznaltsag. Ennek ellenére olyan
nem fordul el6, hogy barkit is elkiilde-
nénk. Idén eddig 1800 gyermek sziiletett
nalunk, egy napra atlagosan 6-8 sziilés jut,
de ez a szdm allandoan valtozik.

= Mienneka hivatasnak a szépsége, kiilonle-
gessége?

Egy gyermek vilagra jovetele csodalatos
dolog, de ami igazan érdekes, hogy nincs
két egyforma sziilés. Mindegyik mds va-
lamiben, még akkor is, ha ugyanarrol az
anyarol van szo. Ezért ez a hivatas folya-
matos szakmai kihivdst is jelent, ahol a
sikerélmény allandéan garantalt.

Farkas Annamdria

>

“.

erkélyes

apolast,
szamara.

tornaterem

a lak6egységekben

Az idoskor lehetoség

az elettol!
Eljen Vele! Eljen Veliink!

Otthonunk Patyon, 1-1,5 és 2 szobas,
lakoegységekben élethosszig
tarté emeltszintl ellatast, gondozast,
biztosit a nyugdijas kortak

e rendszeres orvosi felligyelet, ellatas
* demencia/alzheimer apolas
» fizikoterapia, tangentor, masszazs,

® novérhivd, sajat firdészoba
e 7z6ld kérnyezet, mégis kozel a févaros

® szines programok: kirandulas,
varosnézés, felolvasas stb.

.. EMELTSZINTU IDOSEK OTTHONA

Nalunk csak a bekdltozés eldtt kozvetleniil, egy dsszeghen kell
kifizetnie az egyszeri belépési dijat!

Ha igényli, segitiink lakasa értékesitésében!
Bekdltozés 2007. utolsé negyedévében!

Ertékesitési iroda: 1051 Budapest, Sas u. 16. Il. emelet
telefon: 06/1-349-49-49, 06/1-301-8528, mobhil: 06/30-940-2020
e-mail: thaler@levendulaotthon.hu, web: www.levendulaotthon.hu
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Hajdu Laszlo

Demszky Gabor

fapolgarmester-jelolt

laszlo

NERVISEITETGIE 18,1

Szeretettel meghivom Ont és kedves _
csaladjat 2006. szeptember 20%an | E ;
00-kor a Gazdagréti K6zosségiHazba)
bankett keretéeben egy barati beszelgétesre.

Diszvendég:
Molnar Gyula polgarmester

__ Lakos Imre
Koalicids
et

alpolgarmester

Balazs Gyula alpolgarmester

Fellép: Janovszky Zsolt

onkormanyzati kéepviseldjeldlt

18. vk.
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A Bikas parkban rendezett majalis és
a gazdagréti Szentivanéji Buli utan
elérkezett a harmadik - a XI. keriilet
onkormanyzata altal rendezett - sza-
badtéri rendezvény is. Szeptember
elsé hétvégéjén a Toparti Ujbuda
Partyra ismét tobb ezer latogato, és
szamos meghivott neves el6adé érke-
zett, hogy egyiitt vehessenek bucsut
a nyartol.

A kertilet szimb6lumanak, a Szent Imre-
templom kettds tornydnak arnyékaban
szombaton a délel6tti 6rakban kezdd-
dott a kétnapos fergeteges buli. A lehetd
legjobb helyre j6tt, aki egy kellemes ké-
s6 nyari napot szeretett volna eltolteni a
csaladjaval. Az érdekléddk - igy lapunk
figyelmes olvasoi — mar hetekkel ezel6tt
tajékozddhattak a programokrol, melyek
kicsiknek és nagyoknak, fiataloknak és
orokifjaknak egyszerre kindltak remek
szbrakozasi lehetdséget.

Szombat délel6tt a kilatogatok egy
horgaszverseny kozepébe csoppentek,
majd latvanyos bemutatot tartott Csillag
Ldszl6 egyéni utanpotlas horgész vilagbaj-

nok. Kézben megjelentek az els6 csalddok
is: pokrdccal a keziikben jottek, mert az
egész napjukat itt akartdk tolteni.

Nincsen Téparti Party vasari arusok
nélkil: himzett zsebkend6tél vilagitos
nyaklancig vagy busman halotti masz-
kig teljes volt a repertodr. Vattacukor,
céllovolde, tombola - utdnozhatatlan
bicsuhangulat. A legnagyobb tumultus
ezuttal is az allatsimogaté kozelében volt
tapasztalhato. A pénilovak szorgalmasan
koroztek, mikozben késziiltek a csaladi
fotok és az életre sz6l6 élmények. Sor, kol-
basz, sésperec, gyros nélkiil elképzelhe-
tetlenek a szabadtéri fiestak, ezekben sem
volt hidny. Tenyérjoslas, stresszmérés,
internetsator — barki mazsolazhatott a
legkiilonboz6bb ,,szolgaltatasok™ koziil.
De a szervezok lehetdséget teremtettek
arra is, hogy a keriilet hivatalos és civil
szervezetei bemutatkozhassanak, igy
képviseltette magat példéul a Pet6fi Lak-
tanya, a XI. keriileti Rend6rkapitdnysag
és a helyi média is.

Dugbhuzé a mulatozni vagyoknak és egy masik az autdsoknak

Nyarbucsuztaté Toparti Ujbuda Party

fester Tamas

A nap egyik legfontosabb eseménye
volt, amikor az otletadé Molndr Gyula
polgarmester kozremiikodésével hivata-

losan is 4tadték az ,,Ujbudai
dugdéhuzot”, azaz a févaros
elsé nyilvanos forgalomfi-
gyel6 rendszerét, melyet mar
addig is nagy érdeklédés
Ovezett. A szolgaltatast ez-
utdn mindenki megtekint-
heti a www.ujbuda.hu olda-
lon vagy az Ujbuda TV-n.

A legtobben a fellép6 ze-
nészekre voltak kivancsi-

Egy kis kéziigyességgel ajandékok késziilhettek

ak, kora délutan a
Chameleon Big Band
nyitotta a sort, ket
a Sorgyari Capric-
cio kovette. A Ze-
usz nevii formaci6 a
gorog zenei vilagba
kalauzolta az egyre
nagyobb tdémeget.
A latin zene és tdnc
szerelmeseit a Salsa la
Cubana Tanccsoport
kényeztette. Fél Gtkor
lépett a pédiumra a
Napoleon Boulevard-
bal jol ismert Vincze Lilla. Ezutan a ,,ma-
gyar Elvisnek” aposztrofalt Komdr Laci
borzolta a kedélyek. Fergeteges hangulat

= P VN, T A7 a

kerekedett a Tancold
feketelakkcipok, vagy
a Marina 6rokzold
slagerek utan. Gergely
Robitél Krisz Rudi-
ig, a Neo Tonestol
Csepregi Evdig mindenki elénekelte ak-
tudlis vagy éppen 30 éves slagerét, 4dm a
nap szuperprodukcidja, az est fénypontja
kétség kiviil a Crystal él6 lemezbemutatd
koncertje volt. Fellépésiikkel a nyar utol-

)

A Crystal lemezbemutato koncertje...

s6 nagy ujbudai szabadtéri bulijanak elsé
napja mindenki szdmdra emlékezetesen
zarédott.

Nem volt felh6tlen id6 vasdrnap dél-
utan a Feneketlen-t6 partjan, dm ez mit
sem valtoztatott a remek hangulaton és az
altalanos jokedven. A kezdeti lézengést ko-
vetSen szép szamban érkeztek az érdekld-
dok, s az ételarusok mellett a szinpad el6tti
teret is hamar benépesitették.

13, a
Estefelé Iépni sem lehetett a szinpad el6tt

A Holiday Akrobatikus Rock&Roll
tarsulat gyermek tagjai korukat megha-
zudtolo tdncprodukcidjukkalkapraztattak
el a kozonséget, a Budai Babszem Gyer-
mektanc egyiittes a hagyomany&rzés je-
gyében szinpadrengetd néptanccal terem-
tett jokedvet. A kozépkortiak nagy 6romé-
re hdrom drakor Nelly 1épett szinpadra, s

legtijabb lemezének dalaival kedveskedett
rajongéinak. Am nem panaszkodhatott a
fiatalabb korosztaly sem, hiszen az éne-
kesné utdn az Emanuell rendhagy6 divat-
bemutatdja kovetkezett. A ruhakat viselé
modellek tancos produkcioval kototték le
a nézel6dok figyelmét, ezzel nem csupan
a ruhadarabokat, de viselési modjukat is
bemutattak.

A szinpadi események mellett az ap-
rénépnek is jutott szorakozas, hiszen az
ugralévar, a kétféle korhinta és a dodzsem
tovabbra sem hidnyozhatott a rendez-
vényrdl. Ezen a napon is nagy érdeklédés
volt az allatsimogatondl, a batrabb gye-
rekek még kigyot is cirégathattak vagy
teknést furoszthettek. A tavon jatékos
raftingversenyt is tartottak, melyen a dr.
Bdcs Marton alpolgarmester is evezGt ra-
gadott.

Vattacukorillat, 1éggombok, és a to
fel6l érkezd frissité szél kiséretében es-
tébe nyult a délutdn. A szinpadra sorra
érkeztek az el6adok, tobbek kozott Auth
Csilla, Mester Tamds, a V-Tech. Sajnos

az 0j kedvenc, Riizsa Magdi megbetege-
dett, igy ezuttal nem taldlkozhattak vele
ujbudai rajongdi. Aki ott volt, jol érezte
magat, aki nem, az banhatja, dm ebben az
évben is jon a folytatds: szeptember 16-an
Gazdagréten lesz az immar hagyomdnyos
haldszléf6z6 verseny, a Savoya Parkban
pedig szeptember 23-24-én Sorfesztivél
lesz Lagzi Lajcsival.

Bdn Péter — Karlczai Regina

A gyerekek nagy csatat
vivtak a vizidodzsem
medencéjében
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